


AO LEITOR

Apostilas mon'a'xí mais uma vez trazendo informação para você. 
de forma simples e prática, fazemos seu intendimento ser muito mais preciso e
complexo.

Em nosso material focamos sempre a informação de modo que incentive o 
estudo e aperfeiçoamento de conhecimento dentro da religião, procuramos 
utilizar uma linguagem ''informal'', ou seja, uma linguagem fora da 
gramática linguística culta. mas não para desmoralizar os dialetos, e sim, 
fazer que o entendimento seja satisfatório. 

Não adianta criar um documento totalmente dotado de palavras formais e até 
mesmo utilizar os verdadeiros dialetos, pois, muitas pessoas não teriam noção 
do que realmente está escrito ali. 
dentro deste conceito que desenvolvemos então nosso material, simples, mas 
preciso. 

Ao decorrer da leitura, você observará todos os registros sobre o assunto 
referido e ter a certeza de como fazer e proceder com o mesmo. 

É importante lembrar sempre que, ninguém faz nada igual a ninguém e logo, 
pode acontecer de algumas informações serem adversas de outras que você já 
possui conhecimento. porém sempre deve ser visado que conhecimento nunca 
é demais, e tudo o que aprendemos na vida há ela deve ser agregado. 

Nosso material é produzido a partir de depoimentos de pessoas antigas da 
religião, não com o intuito de banalizar a mesma, mas sim, de propagar o 
conhecimento para evitar que ela se perda e que seja praticada de forma 
errada. 

Sugiro que para tornar sua assimilação mais precisa agregue o conteúdo de 
uma apostila com o de outra, pois existem informações que estão divididas em 
outros exemplares. 

                                                           BOA LEITURA



EBÓ ORI

Muitas casas de candomblé nos dias de hoje deixaram de utilizar o chamado
ebó ori, empregam ebori e até mesmo iniciações em uma pessoa sem nem ao

menos saber o que é o tal ebó. 

Pois bem, ebó ori trata-se de um procedimento de limpeza que se faz sempre
antes de empregarmos um ritual de qualquer espécie que seja para uma

pessoa, isso é importante, pois com um ebó desse gênero conseguimos deixar a
cabeça da pessoa tranquila, ciente e preparada para receber uma oferenda ou

aguentar uma aplicação grande de axé. 

A regra para o Ebó Orí é que ele seja presencial, pois sabemos que a cabeça é
individual e deve ser louvada diretamente, porém existem ocasiões em que
pessoas se encontram em uma depressão, passando por apuros e por coisas

que ninguém consegue resolver. 

Quando nos deparamos com estes tipos de situações entram os chamados ebós
de orí para revitalizar a energia ou reconstruir a mesma, porém estes ebós
devem ser feitos em casos muito especiais quando não se tem outra opção. 

Ambas as formas de aplicar os ebós para orí são eficientes, mas devemos ter a
consciência que os ebós feitos a distância não são a mesma coisa. 

Além de todos os benefícios que já citamos acima, um ebó para orí pode livrar
uma pessoa de doenças, fazer com que ela fique mais tranquila consigo

mesma, que tenha melhores ideias, um bom desempenho na vida emocional,
fazer com que mude de personalidade em nível de se tornar uma pessoa mais

maleável e amorosa, etc.

Uma regra muito importante é que o material essencial para se usar em um
ebó de orí é a água, logo ao final de todos os ebós deve-se dar um banho na

pessoa da cabeça aos pés com uma infusão de ervas específica para orí,
passaremos a receita ao decorrer da apostila. 

Após um Ebó Orí a pessoa deverá manter preceito, ou seja, privações de sexo,
álcool, chocolate, pimenta, roupas pretas, vermelhas, roxas e marrons, café,
refrigerante de coca e abacaxi; Pode-se entrar mais privações dentre as que

passamos, mas isso irá variar de casa para casa. 

Outra regra importante é que tudo do candomblé possui uma simbologia e
regra numérica, e no caso dos ebós isso não muda, passa a ser uma regra. 

Tudo para Ori está ligado aos odús 8 ou 4 (Irossun ou Ojigbe), logo as



listagens sempre apareceram dentro deste conceito. 

BANHO PARA ORI

O banho a seguir deverá ser feito com folhas colhidas entre as 04:30 e 06:00
da manhã, pois é o melhor horário nestes casos. 

As folhas devem estar bonitas, serem retiradas de seus talos e maceradas com
água pura e limpa. 

Após o ebós presencial deve-se dar um banho na pessoa da cabeça aos pés com
este preparado. 

As folhas são:

SAIÃO
COLÔNIA

LÍRIO DO BREJO 
CANA DO BREJO 

ELEVANTE
MALVA CHEIROSA 

JASMIM
LAVANDA 

ALFAZEMA
ALECRIM 
CAPEBA 
MIRRA 

ORI PEPE
MACASSA 

BELDROEGA 
BOLDO DO CHILE

EBÓS DE REVITALIZAÇÃO E RECOSTRUÇÃO DE ORI

Usados para pessoas que não podem estar presentes. 

* Sempre usar uma cabeça de cera ou gesso com o nome da pessoa dentro e
depois encher a mesma com canjica branca cozida.

* Sempre montar o ebó, ou seja, colocar numa panela de barro com tampa
pintada de efum, após colocar tudo do ebós dentro da panela enrolar está com

pano branco e despachar na beira de um rio.



As regras passadas são para todos os ebós deste seguimento

EBÓ 1 (ENERGIZAÇÃO)

1 CABEÇA DE CERA
4 BOLAS DE ARROZ 
4 COCADAS BRANCAS 
4 PERAS 
4 MAÇÃS VERDES 
4 CAICHOS DE UVA VERDE 
4 BOLAS DE ALGODÃO 
4 CRISTAIS 
4 BÚZIOS

EBÓ 2 (ESTABILIZAÇÃO)

1 CABEÇA DE CERA 
CANJICA BRANCA 
ARROZ BRANCO 
FEIJÃO BRANCO 
FEIJÃO FRADINHO 
8 ACAÇÁS BRANCOS 
8 MOEDAS BRANCAS 
8 CONCHAS BRANCAS 
8 BÚZIOS BRANCOS 

EBÓ 3 (SAÚDE)

1 CABEÇA DE CERA 
8 PUNHADOS DE PIPOCA ESTOURADA NO AZEITE DE OLIVA 
8 PUNHADOS DE PIPOCA ESTOURADA NA BANHA DE ORI 
8 PUNHADOS DE PIPOCA ESTOURADA NA AREIA DE RIO 
8 PUNHADOS DE PIPOCA ESTOURADA NA AREIA DE MAR 
1 PADÊ DE ÁGUA 
1 PADÊ DE MEL
1 PADÊ DE EFUM 
1 PADÊ DE AÇÚCAR 

EBÓ 4 (CAMINHOS)

1 CABEÇA DE CERA 
4 BOLAS DE ARROZ
4 BOLAS DE FEIJÃO FRADINHO 
4 BOLAS DE FEIJÃO BRANCO 



4 BOLAS DE CANJICA BRANCA 
4 BOLAS DE MEL 
4 BOLAS DE AZEITE DE OLIVA 
4 BOLAS DE EFUM 
4 BOLAS DE ÁGUA 

EBÓ 5 (FELICIDADE)

1 CABEÇA DE CERA 
4 OVOS COZIDOS 
4 BOLAS DE CANJICA AMARELA 
4 BOLAS DE CANJICA BRANCA 
4 BOLAS DE EFUM 
4 PERAS 
4 CAICHOS DE UVA VERDE 
4 DOCES CLAROS 
4 MOEDAS 

EBÓ 6 (CONTRA MAGIAS)

1 CABEÇA DE CERA 
8 QUIABOS 
8 ESPELHOS 
8 PUNHADOS DE PIPOCA ESTOURADA NO AZEITE DE OLIVA
8 PUNHADOS DE AREIA DE PRAIA 
8 EKURÚS 
8 BOLAS DE ÁGUA 
8 BOLAS DE AZEITE DE OLIVA 
8 PEDAÇOS DE GESSO

EBÓ 7 (DEPRESSÃO)

1 CABEÇA DE CERA 
4 BOLAS DE ÁGUA 
4 BOLAS DE MEL 
4 BOLAS DE EFUM 
4 BOLAS DE AÇÚCAR 
4 DOCES 
4 ACARAJÉS 
4 EKURÚS 
4 BOLAS DE ALGODÃO 



EBÓ 8 (RIQUEZA)

1 CABEÇA DE CERA
8 CONCHAS DO MAR GRANDE 
8 BÚZIOS 
8 LASCAS DE CANA DE AÇÚCAR 
8 DOCES 
8 ACAÇÁS BRANCOS 
8 EKURÚS 
8 BOLAS DE ALGODÃO 
8 PUNHADOS DE CANJICA 

EBÓ ORI 

São os Ebós que devemos fazer sempre antes de um eborí, obí ou caso
específico que a cabeça precise.

Todos os ebós devem ser passados pela cabeça da pessoa e colocados dentro do
saco de pano que por sua vez deve ser despachado na beira de um rio. 

1 – EBÓ DE LIMPEZA DE ORI NO ODU 8

ACONSELHÁVEL PARA PESSOAS QUE ESTÃO TOMANDO EBÓ 
PELA PRIMEIRA VEZ, TRATA SE DE ALGO BEM SIMPLES.
ESSE EBÓ ANTECIPA UM RITUAL DE OBI.

1 SACO DE PANO BRANCO
8 BOLAS DE ÁGUA
8 BOLAS DE MEL
8 BOLAS DE ARROZ
8 BOLAS DE AZEITE DOCE 
8 ACAÇAS
8 PUNHADOS DE PIPOCA NO AZEITE 
8 PUNHADOS DE CANJICA 
8 PUNHADOS DE PADÊ DE MEL
8 PUNHADOS DE PADÊ DE ÁGUA

2 – EBÓ DE LIMPEZA DE ORI NO ODU 4

ACONSELHÁVEL PARA PESSOAS QUE ESTÃO SOFRENDO DE 
DEPRESSÃO, AMARGURA, TRANSTORNO E OUTRAS DOENÇAS 



DA MENTE.
ESSE EBÓ ANTECIPA UM RITUAL DE EBORI.

1 SACO DE PANO BRANCO
4 BOLAS DE ÁGUA
4 BOLAS DE AZEITE
4 BOLAS DE ARROZ
4 ACAÇAS
1 PEIXE DE ÁGUA SALGADO
4 PUNHADOS DE ARROZ
4 PUNHADOS DE CANJICA 
4 PUNHADOS DE PADÊ AZEITE
4 PUNHADOS DE PADÊ DE ÁGUA
4 CONCHAS DE MAR BRANCAS

3 – EBÓ DE LIMPEZA E SAÚDE NO ODU 8 

ACONSELHÁVEL PARA PESSOAS QUE JÁ SOFRERAM OU IFÁ JÁ
MOSTROU QUE SOFRERAM DE SAÚDE FUTURAMENTE.
ESSE EBÓ ANTECIPA UM RITUAL DE EBORI.

1 SACO DE PANO BRANCO
8 ATORI (BANDEIRA BRANCA)
8 BOLAS DE ÁGUA
8 BOLAS DE AZEITE
8 BOLAS DE ARROZ
8 BOLAS DE WAJI
8 BOLAS DE INHAME
8 BOLAS DE CANJICA
8 BOLAS DE AÇÚCAR
8 BOLAS DE TAPIOCA
8 ACAÇAS
8 PUNHADOS DE PADE DE ÁGUA
8 PUNHADOS DE PIPOCA NO AZEITE
8 PUNHADOS DE CANJICA 
8 PEDAÇOS E EFUM

 4 – EBÓ DE LIMPEZA E SAÚDE NO ODU 4.

ACONSELHÁVEL PARA PESSOAS QUE ESTÃO SOFRENDO DE 
DOENÇAS, AO CONTRÁRIO DO EBÓ NUMERO 3 ESSE É MAIS 



COMPLEXO
ESSE EBÓ ANTECIPA UM RITUAL DE EBORI.

1 SACO DE PANO BRANCO
4 BOLAS DE ÁGUA
4 BOLAS DE AZEITE
4 BOLAS DE ARROZ
4 BOLAS DE WAJI
4 BOLAS DE INHAME
4 BOLAS DE CANJICA
4 BOLAS DE AÇÚCAR
4 BOLAS DE TAPIOCA
4 ACAÇAS 
4 PUNHADOS DE PADE DE ÁGUA
4 PUNHADOS DE PADE DE WAJI
4 PUNHADOS DE PADE DE AZEITE
4 PUNHADOS DE PADE DE MEL
4 PUNHADOS DE PIPOCA NO AZEITE
4 PUNHADOS DE ARROZ
4 PEDAÇÕES DE PÃO
4 PUNHADOS DE CANJICA 
4 PEDAÇOS E EFUM
4 CONCHAS DE MAR BRANCAS
4 BUZIOS
4 CRISTAIS BRANCOS OU TRANSPARENTE 
4 BOLAS FEITAS DE BANHA DE ORI
4 QUIABOS 
1 PEIXE DE MAR FRESCO



5 – EBÓ FORTE LIMPEZA NO ODU 8 

1 SACO DE PANO BRANCO
8 BOLAS DE ARROZ
8 BOLAS DE ÁGUA
8 BOLAS DE INHAME
8 BOLAS DE DENDÊ
8 ACAÇA
PADÊ DE DENDÊ
PADÊ DE GIM
PADÊ DE AZEITE
PADÊ DE ÁGUA 
8 ACARAJÉ NO DENDÊ
CANJICA BRANCA
ALGODÃO (COBRIR TUDO)

6 – EBÓ PARA DE LIMPEZA NO ODU 8 PARA RESOLUÇÃO 
RÁPIDA

1 SACO DE PANO BRANCO
8 ATORI (BANDEIRA BRANCA)
8 BOLAS DE ÁGUA
8 BOLAS DE AZEITE
8 BOLAS DE ARROZ
8 BOLAS DE WAJI
8 BOLAS DE INHAME
8 ACAÇAS
PADÊ DE WAJI
PADÊ DE GIM
PADÊ DE MEL
PADÊ DE MELADO DE CANO
8 PEDAÇO DE PÃO
8 CRISTAIS
8 MOEDAS PRATEADAS
8 BÚZIOS
8 IDE PRATEADOS
1 INHAME ACARÁ INTEIRO SEM CASCA 

7 – EBÓ DE LIMPEZA FORTE NO ODU 4

1 SACO DE PANO BRANCO



4 BOLAS DE ARROZ
4 BOLAS DE ÁGUA
4 BOLAS DE INHAME
4 BOLAS DE DENDÊ
4 ACAÇA
PADÊ DE DENDÊ
PADÊ DE GIM
PADÊ DE AZEITE
PADÊ DE ÁGUA 
4 ACARAJÉ NO DANDE
4 MOEDAS PRATEADAS
CANJICA BRANCA
ALGODÃO (COBRIR TUDO)

8 – EBÓ DE LIMPEZA NO ODU 4 PARA RESOLUÇÃO RÁPIDA

1 SACO DE PANO BRANCO
4 BOLAS DE ÁGUA
4 BOLAS DE AZEITE
4 BOLAS DE ARROZ
4 BOLAS DE WAJI
4 BOLAS DE INHAME
4 ACAÇAS
4 ACARAJÉ NO DENDÊ
4 ACARAJÉ NO BANHA DE ORI
PADÊ DE WAJI
PADÊ DE GIM
PADÊ DE MEL
PADÊ DE MELADO DE CANO
4 BOLAS DE BANHA DE ORI
4 CRISTAIS
4 MOEDAS PRATEADAS
4 BÚZIOS
4 CONCHAS DO MARÇO
4 TROUXAS COM AREIA DE PRAIA
4 IDE PRATEADOS
1 PEIXE DE MAR FRESO 

REZA PARA OS EBÓS

Como tudo no candomblé, para estes ebós também devemos usar uma



reza certa para passá-los ou montá-los, a seguir passaremos a reza que
deverá ser usada para ebós a distância ou presenciais:

1- ORI GBOGBO
MASSACOJÉ
ORI GBOGBO
MASSORIXÁ

ORI GBOGBO 
MASSACOJÉ BABÁ

ORI GBOGBO
MASSORIXÁ

2- SACUNDÊ, SACUNDÊ
SACUNDA

SACUNDÊ ORI IÊ
SACUNDA

APOSTILAS MON'A'XÍ


