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5 FUNDAMENTOS PARA MÃES QUE DESEJAM

INCLUIR O HÁBITO DO DEVOCIONAL NA SUA CASA



"Não há dúvidas de que a sociedade está em um

grave declínio moral e espiritual. Estamos

plantando o tipo certo de árvore, que dá sombra,

ou estamos deixando nossos filhos totalmente

expostos?" John MacArthur

       Se não fosse o arco-íris no céu, poderíamos começar a

construção da arca, porque certamente o medo de um

novo dilúvio nos assolaria. O mundo que vivemos hoje está
infectado de imoralidade e é uma correnteza forte que

conduz ao pecado. A boa notícia é que a Bíblia nos mostra

que podemos ter luz na nossa habitação mesmo em meio a

escuridão. 

       "Não viu um ao outro, e ninguém se levantou do seu

lugar por três dias; mas todos os filhos de Israel tinham

luz em suas habitações." Êxodo 10:23.  

 

        Provavelmente você já conhece essa história. Quando

Faraó não permitiu que o povo de Israel saísse do Egito,

Deus enviou algumas pragas para mostrar que estava 

com Moisés. A nona praga foi trevas 

absoluta, houve uma escuridão tão densa

que a Bíblia relata que ninguém saiu do

lugar por  3 dias. Você pode imaginar como

ficaram as casas com crianças pequenas?



       As crianças com medo, inquietas, a mãe sem poder

distraí-las e entretê-las com nada. A incerteza de não

saber como seus filhos estavam, a impossibilidade de

preparar uma comida e alimentar os filhos adequadamente.

Com certeza foi um caos! Mas a Bíblia nos mostra que na

casa dos filhos de Israel tinha luz! Uau! Isso é incrível!

Mesmo com trevas absoluta em todo o Egito, na casa dos

filhos de Israel havia luz e paz! 

        Eu quero te encorajar a acreditar que no seu lar pode

haver luz, mesmo em um mundo tomado pela escuridão.

Você pode transformar o ambiente do seu lar!

        Quando falo sobre realizar um devocional com uma

criança, não estou me referindo a uma obrigação religiosa

que deve ser feita como uma fórmula mágica que vai trazer

um resultado imediato no comportamento do seu filho.

Mas, estou falando em transformar a sua casa em uma

habitação onde o Senhor seja a luz e salvação de seu lar

(Salmos 27.1). Te encorajo a plantar a árvore que vai gerar

sombra para seu filho e regá-la todos os dias crendo na

obra do Espírito Santo. 

        As vezes achamos que o ensino bíblico para as crianças

é complicado ou até mesmo que precisamos de uma

capacitação natural e uma técnica própria, mas o que você
precisa mesmo é entender a importância do seu papel e

assumi-lo.

        Esse Ebook não chegou até você por acaso,

certamente Deus quer impactar a sua casa e a sua família
com os fundamentos que eu tenho para

te ensinar. 



      Certamente, ensinar bons modos para nossos filhos é
necessário e um super desafio. É um trabalho árduo e as

vezes parece que estamos andando em círculo. Quantas

vezes você já precisou repetir para seu filho que ele

precisa compartilhar seus brinquedos, dar "bom dia", falar

"por favor!" e "obrigado"? Se você ainda não fez isso é
porque seu filho ainda é um bebê. Ensinar a gentileza é
necessário! 

        Mas, nossos filhos precisam muito mais do que bons

modos. Educar nossos filhos para Deus é mais do que

ensiná-los a respeitar as pessoas e serem educados.

Nossos filhos precisam nascer de novo! 

        Existem diferentes interpretações teológicas sobre o

fato das crianças nascerem pecadoras ou não. Mas, não há
nenhuma dúvida de que nascemos com uma natureza que

nos inclina ao pecado.  Aprender boas maneiras não é
suficiente para que seu filho seja conduzido a Cristo, ele

precisa de uma nova natureza. 

        O caminho que nos conduz para uma nova natureza é o

evangelho! Quando você se disciplina para ter um tempo de

devocional com seu filho você se disciplina para transmitir

a mensagem mais poderosa, que 

é a mensagem da Cruz. Ter um tempo diário 

para ensinar bons valores pode ter algum 

efeito, mas conduzir seu filho para Cristo 



terá um resultado eterno. Mesmo que seu filho aprenda

boas condutas, apenas o evangelho terá o poder de

transformá-lo de dentro pra fora!

 

”Eu declaro que em cada devocional que

eu fizer com meu filho, os seus olhos

serão abertos para perceber a sua

necessidade de Cristo e de nascer de

novo! Declaro que meu filho provará 

da alegria de receber uma nova 

natureza que só Jesus pode dar!”



      Vivemos em uma cultura de mães ocupadas que

procuram delegar o máximo que puder para fazer o mínimo

em relação aos seus filhos. 

        Não há nada de pecaminoso em contar com ajuda ou

delegar tarefas relacionadas ao seu lar. A própria mulher

virtuosa de Provérbios 31 contava com as suas servas,

trabalhava e ajudava na renda familiar. ("Levanta-se,

mesmo à noite, para dar de comer aos da casa, e

distribuir a tarefa das servas." Provérbios 31:15/ "Faz

panos de linho fino e vende-os, e entrega cintos aos

mercadores." Provérbios 31:24). 

       Mas, precisamos saber que existe algo que não pode

ser delegado, algo que Deus confiou a nós pais: ensinar os

nossos filhos sobre a Palavra de Deus e sobre o Senhor.

Sim, as crianças podem aprender com outras pessoas,

serem ensinadas pelo departamento infantil da sua igreja

ou por uma pessoa da sua confiança, mas a Bíblia nos

mostra que a própria criação dos nossos filhos deve ser

relacionada à instrução do Senhor. (Efésios 6.4). Uma mãe

cristã não pode separar a educação do seu filho do ensino

bíblico, porque as duas coisas caminham juntas, estão

relacionadas.  

        Quando os pais abdicam dessa responsa-

bilidade, estão garantindo que seus filhos 

sejam mais influenciados pelos amigos da

escola, professores e outras pessoas que 



 ele se relaciona do que por você. 

       A mulher virtuosa de Provérbios 31 fala com sabedoria

e ensina com amor (versículo 26). Ela sabe do seu papel

de instruir seus filhos no caminho em que devem andar. 

       Perceba que ninguém tem o potencial de transferir

mais uma paixão ao seu filho do que seus próprios pais.

Assuma o seu papel com amor e encargo. Encargo não é
algo que você faz por obrigação ou por posição, mas é
assumir a sua responsabilidade e fazer com propósito e

esmero, sabendo que ninguém pode fazer como você!       

        Sobre o amor eu nem preciso explicar, porque amor

pelo seu filho eu sei que tem de sobra no coração da

mamãe aí, não é?

 

"Eu declaro que Deus confiou a mim os 

meus filhos e me capacitou para instuí-

los no Senhor. Eu assumo meu papel

hoje e decido fazer o máximo para

transmitir o amor de Deus e os

princípios da Sua Palavra ao 

coração do meu filho!"



      Em Deuteronômios 6.6-7 vemos que os pais devem

ensinar seus filhos em todo tempo e em todas as

oportunidades.

"E estas palavras, que hoje te ordeno, estarão no teu

coração; E as ensinarás a teus filhos e delas falarás

assentado em tua casa, e andando pelo caminho, e

deitando-te e levantando-te." Deuteronômio 6:6,7

         É impossível ensinar seus filhos apenas em 15
minutos e no restante do dia ser neutro e omisso em

relação ao ensino do evangelho e dos princípios de Deus.

       Entretanto, isso não significa que não seja importante e

necessário você incluir na rotina do seu filho um tempo de

qualidade para ensiná-lo sobre a Bíblia e orar com ele. É
verdade que ensinamos muito com nosso exemplo e

precisamos viver o que ensinamos e pregamos, mas a

Palavra de Deus não é como um simples discurso. O ditado

que "as ações falam mais do que as palavras" é perfeito

quando aplicado às nossas próprias palavras. Mas, essa

comparação não se aplica ao poder da Palavra de Deus, a

Bíblia diz que Ela é Espírito e Vida (João 6.63). 

Não reduza o ensino da Palavra como o seu 

discurso pessoal. 

        Quando temos clareza disso, não 

mediremos esforços para ter um tempo de



 leitura Bíblica, oração e ensino da Palavra. 

"Como, pois, invocarão aquele em quem não creram? E

como crerão naquele de quem não ouviram? E como

ouvirão, se não há quem pregue?" Romanos 10:14

        Não subestime o poder de ensinar o evangelho. Seu

exemplo é importante e os sinais confirmam a pregação

da palavra, mas alguém precisa pregar para o seu filho e o

primeiro pregador é você. Não espere que alguém aborde

seu filho para ensina-lo sobre a Bíblia, faça isso hoje.

 

" Eu declaro que a Palavra de Deus é

Espírito e Vida e é poderosa para

transformar o meu filho mais do que

meu exemplo. Eu decido ensiná-lo sobre

a Bíblia e creio que meu filho terá

revelação de cada ensino que

receberá através de mim"



      As vezes, por idealizar algo, as mães acabam se

frustrando com o momento de devocional com seus filhos.

Crianças pequenas se distraem muito e têm seus dias de

mau humor como qualquer pessoa, crianças mais velhas

nem sempre se interessam pelo devocional. Eu não sei qual

é a idade do seu filho, mas quero te deixar ciente de que

nem sempre as crianças são receptivas para esse

momento e muito menos permanecem concentradas por

todo o tempo. Mas, realizar devocionais com seu filho é um

ato de fé e dependência de Deus. 

        "Porque andamos por fé, e não por vista".2 Coríntios

5:7. Você não pode decidir ter um tempo de devocional

avaliando a receptividade e empolgação do seu filho.

Mesmo que uma criança não tenha a mínima vontade de

estudar, ela precisa ir para a escola. Mesmo que ela odeie a

ideia de tomar banho, ela não tem opção. Alguns pais

pensam que se posicionar e colocar como regra o tempo de

devocional, as crianças sofrerão pela religiosidade. Mas

não se trata de religiosidade, se trata do ensino da

disciplina e prioridades. 

        Nós realmente não podemos pensar que a nossa

salvação está ligada a quantos minutos você 

orou ou se leu 5 capítulos da Bíblia por dia. A

nossa salvação é meramente nos dada pela 

graça mediante a nossa fé. Mas isso não anula

o fato de que se alimentar da Palavra e ter um



tempo de oração alimenta a nossa alma e fortalece a

nossa fé. Quanto mais seu filho ver suas orações

respondidas, mais ele terá o seu coração aquecido para

crer e será receptivo para as coisas de Deus.

        Davi teve ousadia para lutar contra Golias porque um

dia já tinha vencido um urso e um leão. (1 Samuel 17.37)

Creia que, aos poucos, as experiências que seu filho terá
com Deus irá aumentar a sua fé. Não existe nada que faça

alguém crescer, a não ser se nutrindo e se alimentando. A

única maneira de conduzir seu filho para o crescimento

espiritual é servindo a ele comida fresca do céu. 

 

" Eu decido alimentar espiritualmente o

meu filho conduzindo ele a ter uma vida

de devocional e declaro que seu

coração será terra fértil para receber a

Palavra de Deus. Eu não ando pelo 

que vejo, mas pelo que creio"



 "A capacidade de crer reside mais nas crianças do que

no homem. Tornamo-nos menos e não mais capazes de

exercer fé, a medida que os anos avançam. Cada ano

leva a mente não-regenerada mais longe de Deus,

tornando-a menos capaz de receber as coisas de Deus."

Charles Spurgeon

        Não há dúvidas que as crianças são muito mais

receptivas ao ensino do que um adulto. Quando Jesus fala

sobre sermos como crianças, certamente se referia

também a um coração ensinável. As crianças são argila

fresca na hora certa de serem moldadas e marcadas! É
cientificamente comprovado que é na infância que o

caráter de uma pessoa é formado. 

        "O preguiçoso não ara a terra na estação própria;

mas na época da colheita procura, e não acha nada."

Provérbios 20:4. Por mais desafiador e cansativo que seja,

creia que esse é o tempo oportuno para plantar tudo o que

você deseja produzir na vida do seu filho. Essa é a estação

própria para arar a terra! Quando você souber da

importância dos frutos que virão você terá força e

constância em seu papel. 

        A semente carrega o potencial do que será 

produzido, mas ela precisa da água que será
regada sobre a terra. A Palavra lançada é a 

semente, a água que regará a semente é o

Espírito Santo, mas o lavrador é você!



 "Eu plantei, Apolo regou; mas Deus deu o

crescimento. Por isso, nem o que planta é alguma

coisa, nem o que rega, mas Deus, que dá o

crescimento. Ora, o que planta e o que rega são um;

mas cada um receberá o seu galardão segundo o seu

trabalho. Porque nós somos cooperadores de Deus;

vós sois lavoura de Deus e edifício de Deus." 1

Coríntios 3:6-9

        Não ouse pensar que você fará algo sozinha. Outras

pessoas também marcarão a vida do seu filho e é Deus

quem enraizará cada ensino em seu coração. Mas creia

que seu trabalho será recompensado, você é a maior

cooperadora de Deus para operar na vida do seu filho.

 

" Eu creio que esse é o tempo oportuno

para marcar o coração do meu filho com

a verdade do evangelho. Eu declaro que

essa é a estação própria para o plantio e  

Deus usará a minha boca para liberar a

semente da Palavra de Deus 

em seu coração! "



      Talvez você começou a ler esse Ebook esperando

encontrar um "passo a passo" ou um método infalível para

realizar o devocional, mas o grande segredo não está na

sequência do seu devocional, em quantos versículos seu

filho lerá por dia ou em qual Bíblia você vai usar. O grande

segredo é entender o seu propósito e assumir o seu papel!

Um guia prático não será suficiente se você não entender a

importância, o propósito e a sua missão.  

        Agora que você já sabe do que Deus confiou nas suas

mãos, você terá prazer a ânimo para conduzir seu filho e

provar da transformação que virá a cada dia no seu lar. 

        Se organize, prepare o que você vai ensinar a cada dia,

encha seu coração de fé e persevere, mais importante do

que elaborar um estudo completíssimo, é regar o coração do

seu filho todos os dias com constância e paixão.

        Em anexo, preparei uma tabela para que você possa

organizar seu devocional diário com seus filhos. Eu sei que o

seu coração já está aquecido e o Espírito Santo irá te

conduzir para trazer luz em seu lar, mesmo em um mundo

tomado pelas trevas. Talvez nada mude imediatamente em

seu filho, mas certamente, Deus já começou a operar em

você. Mãos à obra!

Quer um material para te ajudar nos devocionais?

Conheça meu "Ebook ATIVIDADES 

DEVOCIONAIS PARA SEU FILHO".  São 52

devocionais práticos e atividades criativas

para 1 ano de devocional semanal para

crianças  de 2 a 12 anos. Clique Aqui.Clique Aqui.

http://maternidadecomgraca.com.br/ebookdevocionais


      Tatiane Joslin é pastora de crianças e mentora

de mães cristãs. É mãe da Giovana e do Noah e

apaixonada pelo mundo da maternidade.

      Tem estudado sobre a maternidade à luz da

Bíblia  e criado conteúdos para edificar mamães e

equipá-las para a incrível tarefa de educar

filhos com a graça de Deus!

     Desenvolveu o curso  

“Maternidade Com Graça” 

que ensina mães cristãs

a educarem de maneira 

amorosa e gentil, sem 

deixar a Bíblia de lado. 
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