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Virgin Mary

Ingredientes:

5 gotas de Molho Inglés
1 cl de Sumo de Limdo

1 cl de Sumo de Tomate

5 cubos de Gelo
1 rodela de Limdo

Sal e Pimenta g.b.

Preparacao:

Coloque num copo o sal e a pimenta. Junte o molho
inglés e os sumos. Mexa tudo. Adicione cubos de
gelo e decore com a rodela de lim&o no bordo do

copo.
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Ugly Kid

Ingredientes:

4 cl de Xarope de Cereja
6 cl de Sumo de Limé&o

6 cl de Sumo de Anands

2 Cerejas Verdes em Calda

Preparacao:

Coloque no shaker todos os ingredientes com gelo
e agite bem. Em seguida, coloque a mistura num
copo longo e decore com as duas cerejas com um
palito na borda do copo.
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Mojito sem alcool

Ingredientes:

8 folhas de horteld
% lim&o

Bastante gelo

Agua com gds ou agua citrus
Acucar a gosto

Preparacao:

Coloque em um copo long drink o limdo, a horteld
e o agucar. Macere até extrair o caldo do limdo,
como para um mojito normal. Acrescente o gelo e
coloque a dgua gaseificada até completar o copo,
depois é s6 mexer com uma colher. A diferenga
aqui € que em lugar do rum, coloca-se a dgua com
gds ou citrus. Capriche no hortel& e no gelo para

refrescar.
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Pink Lemonade

Ingredientes:

2 cl de Xarope de Grenadine
5 cl de Sumo de Limé&o

10 ¢l de Agua Gaseificada
Gelo g.b.

Preparacao:

Coloque o gelo no shaker, juntamente com os
sumos e as gotas de limdo.

Agite e sirva em copo longo, decorado com fruta

fresca.

Receitas de drinks sem dlcool

07

|l icensec



Green Apple Drink

Ingredientes:

1 cl de Concentrado de Kiwi
ou xarope de Kiwi

8 cl de Sumo de Magé

1 cl de Xarope de Menta

Gelo Moido g.b.

Preparacao:
Coloque todos os ingredientes no shaker, junto
com gelo moido. Triture, verta para uma taga e

sirva.
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Branca de neve

Ingredientes:
150ml suco de macé
150ml dgua com gas
ou club soda gelo

Preparacao:

Em um copo alto (highball), sirva o suco de magd
até a metade, complete com a dgua com gds ou o
club soda. Pode completar com gelo.

Dicas:

Pode usar suco de caixinha caso ndo possua suco
natural de magd, mas ele dever ser puro - ndo
pode ser o suco de magd com soja. O suco de
mac¢d deve ser servido gelado. Coloque uns 30
minutos na geladeira antes de preparar o drink.
Pode-se usar umas fatias de magé pra decorar.
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Albacora

Ingredientes:

1 cl de Leite de Céco

10 cl de Sumo de Anands

10 cl de Sumo de Maracuja

1 cl de Xarope de Grenadine
1 gomo de Lim&o

1 Cereja Vermelha
Gelo g.b.

Preparacao:

Coloque no shaker todos os ingredientes com o
gelo. Deite a mistura para um copo longo e decore
com o gomo do limdo e a cereja vermelha.
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Cocktail dos Deuses

Ingredientes:
1 dose de suco de péssego
1 dose de suco de laranja

1/2 dose de suco de uva
1 colher de sopa de creme de leite
2 colheres de sopa de leite condensado
3 gotas de groselha

7 pedras de gelo

Preparacao:

Misture todos os ingredientes no liquidificador,
reservando apenas uma pedra de gelo. O segredo
do sabor estd no tempo em que os ingredientes sdo
batidos. Bata com vigor ate a mistura ficar
homogénea, avermelhada. Antes de servir, ponha as
trés gotinhas de groselha no copo, que vd&o
enriquecer a cor e o sabor da bebida e coloque a
outra pedra de gelo no copo, para manter a

temperatura.

Receitas de drinks sem dlcool

11



Cocktail de frutas

lingredientes

1 chavena (chd) de sumo
de laranja

Sumo de 1lim&o

1 chdvena (chd) de dgua
| fatio de abacaxi

1 beterraba

1 colher (sopa) de agucar
Cerejas a gosto

Preparacado

Descasque e corte todos os ingredientes. Misture
tudo no liquidificador.

Deite nas tagas, decore com cerejas e sirva gelado.
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San Francisco

Ingredientes

1 cl de Sumo de Lim&o

3 cl de Sumo de Laranja
3 cl de Sumo de Anands

3 cl de Sumo de Péra

3 cl de Sumo de Alperce
1 cl de Groselha

Gelo g.b.

Preparacao

Coloque todos os sumos com gelo num shaker e
agite tudo muito bem. Depois deite a mistura num
copo médio e adicione a groselha. Sirva de
imediato.
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Sangria

Ingredientes

1 colher de sopa de
agucar

100 ml de sumo de laranja

1 colher de sopa de sumo
de lim&o

| fatia de laranja

| fatia de limé&o

1/2 magd em cubos
pequenos

150 ml de sumo de uva
50 ml de sumo de macé

Preparacao

Numa jarra coloque o agucar, o sumo de limdo e o
sumo de laranja, e misture até o acucar dissolver.
Acrescente as fatias de laranja e lim&o, a macgd e os
sumos de uva e de magd. Despeje a sangria num
copo e sirva de seguida. Se preferir adicione cubos

de gelo.
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Cinderela

Ingredientes

Sumo de Laranja: 6 cl
Sumo de Limdo: 3 cl
Sumo de Anands: 3 cl
Rodela de Laranja: 1

Gelo: g.b

Preparacao

Coloque os sumos num shaker e agite tudo muito
bem, depois deite a mistura num copo e decore
com uma rodela de laranja na borda do copo.
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Coquetel batida de morango
da palmirinha

Ingredientes

| caixa de morangos

| lata de leite condensado
1 garrafa de cidra sem
dlcool gelada

Preparacao:
Bata tudo em um liquidificador , adicione gelo

pedacos de morango na taga e coloque a batida.
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Virgin colada

Ingredientes:
60g de leite condensado
50ml leite de coco 50ml suco

de abacaxi cereja gelo

Preparacao:

Encha o copo com pedras de gelo para que ele vé
resfriando. Na coqueteleira coloque o leite
condensado, o leite de coco, o suco de abacaxi, e
trés pedras de gelo quebradas. Agite bem até criar
uma boa consisténcia. Retire algumas pedras de
gelo do copo e complete com a bebida.

Decoracao:

Faca um corte em uma cereja e encaixe na borda

do copo, coloque um canudo e sirva.
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Mandarin Help Club

Ingredientes:

4 gomos de tangerina 15
ml de xarope de péssego

1 colher de sopa de agucar
60 ml de suco de abacaxi

Refrigerante de limé&o

Preparacao:

Em uma coqueteleira coloque a tangerina e o
xarope de péssego, adicione a colher de agucar e
em seguida o suco de abacaxi. Acrescente gelo e
agite até resfrid-lo. Passe para um copo e complete
com refrigerante de limdo até a borda do copo.
Decore com espiral de casca de lim&o siciliano.
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Strawberry colada frozen

Ingredientes:
10 morangos naturais
90 ml de suco de abacaxi

40 ml| de creme de coco

(leite de coco com leite
condensado)

Preparacao:

Em um liquidificador coloque os morangos e o suco
de abacaxi. Adicione o creme de coco e algumas
pedras de gelo e bata até atingir o ponto frozen.
Despeje em um copo especial e utilize um morango
como decoracdo.
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Fresh Lime Ice Tea

Ingredientes:

4 tatias de lim&o siciliano
Pedagos de canela em pau
1 ramo de horteld

chd de péssego gelado

Preparacao:

Em um copo com bastante gelo coloque as fatias
de lim&o siciliano e o chd de péssego. Em seguida
adicione as folhas de horteld e a canela em pay,
mexa levemente até esfriar. Decore com pedagos

de canela e ramo de horteld.
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Soda de Verao

Ingredientes

1 litro de soda limonada
(pode ser Schweppes Citrus)
Frutas variadas picadas

(abacaxi, morango, kiwi, etc)
Suco de maracujé

Preparacao:

Pique as frutas e coloque um pouco em forminhas
de gelo. Misture o suco de maracujd com dagua.
Complete a forma de gelo com o suco diluido e
congele. Coloque a soda em uma jarra e adicione
os cubos coloridos de gelo. Conforme o gelo
descongela, o gosto do suco vai para a soda e as
frutas ficam expostas para serem comidas.
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Drink de melancia

Ingredientes

1 kg de melancia
2 lim&es

2 magds

500 ml de dgua com gds
Adocante ou agucar a gosto

Preparacao:

Liquidifique a melancia e adicione os limdes e a
magd picada, coloque agucar ou adogante a gosto
e cubos de gelo. O ideal é tomar bem gelado
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Coquetel de frutas sem alcool economico

Ingredientes

1lata de leite condensado

2 caixas de creme de leite

3 pacotes de suco jd adogado
(preferéncia Tang ou outra

marca de boa qualidade)
morango, limdo e laranja guarand (preferéncia de

boa qualidade) em quantidade a seu gosto.

Preparacao:

Liquidifique a melancia e adicione os limdes e a
magd picada, coloque agucar ou adogante a gosto
e cubos de gelo. O ideal é tomar bem gelado
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Drink de Morango com manga

Ingredientes
Y2 Manga (picada)
1 xicara (chd) de Morangos

(picados)

1 colher (sopa) de Mel
V2 xicara (chd) de Suco de Laranja
Natural

1 litro de Refrigerante de Lim&o

Preparacao:

No liquidificador adicione %2 manga picada, 1 xicara
(chd) de morangos picado, 1 colher (sopa) de mel, %2
xicara (cha) de suco de laranja e bata bem e leve
para gelar. Em um copo com gelo adicione %3 de
suco e complete com refrigerante de limdo (ou

dgua com gds) e aproveite.
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Limonada de Amora

Ingredientes

Y2 Xicara (chd) Amoras
Congeladas

2 Colheres (sobremesa) de
Acucar (ou a gosto)

Suco de 2 Limdes
% Xicara (chd) Agua

Preparacao:

Em um copo alto adicione % xicara de chd de
amoras congeladas, 2 colheres de sobremesa de
agucar e amasse bem com um socador. Junte o
suco de 2 limdes, acrescente %2 xicara de cha de
dgua, adoce como quiser, misture bem e aproveite!
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Drink de Abacaxi com Coco

Ingredientes:

1 Xicara (chd) de Abacaxi
(picado)

% Xicara (chd) de Agua
Y2 Xicara (cha de Leite de Coco

3 Colheres (sopa) de Leite Condensado
Y2 Xicara de (chd) de Soda Limonada

Preparacao:

Em um liquidificador adicione o gelo, 1 xicara (chd)
Abacaxi picado, %2 xicara (chd) de dgua, %2 xicara
de cha de leite de coco, 3 colheres (sopa) de leite
condensado e bata bem. Junte % xicara (chd) de
soda limonada e bata rapidamente, sirva ainda
gelado e aproveite.
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Apple cobbler

Ingredientes:
2 cl. de sumo de liméo
5 cl. de sumo de magé

2 colher de café de

agucar aromatizado com baunilha

Preparacao:

Encher o copo com pedacgos de gelo, deitar o sumo
de lim&o e o sumo de macgd. De seguida o agucar e
mexer com uma colher. Deitar noutro copo sem os
pedacos de gelo, decorado com uma rodela de

magd e uma cereja doce.
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Chantaco

Ingredientes:

5 cl de sumo de limé&o
2 cl de sumo de laranja
5 cl de sumo de toranja
2 cl de xarope de romd
1 rodela de laranja

Preparacao:

Deitar directamente os sumos e o xarope dentro de

um grande copo com alguns pedagos e gelo e com

a rodela de laranja.
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Christine

Ingredientes:
2 cl de xarope de groselha
12 ¢l de sumo de magé

Preparacao:
Deitar dentro de um copo com pedagos de gelo os
ingredientes e servir.
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Florida

Ingredientes:

5 cl de sumo de laranja
3 cl de sumo de lim&o
2 cl de xarope de romd

Preparacao:
Deitar os ingredientes no "shaker”, mexer bem, de

seguida deitar num copo de cocktail e servir.
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Honeymoon

Ingredientes:

3 cl. de mel

2 cl. de sumo de lima

3 cl. de laranja espremido
3 cl. de sumo de magd

Preparacao:

Encher o "shaker" com pedagos de gelo, deitar
nesta ordem o sumo de lima, o sumo de laranja, o
sumo de macd e o mel. Mexer fortemente. Deitar
num copo com uma rodela de magd e uma

palhinha.
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Iceberg

Ingredientes:

Sumo de limdo

1/4 de dgua gasosa

2 bolas de gelados de lima

Preparacao:

Misturar directamente dentro de um grande copo.
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Lemon mint

Ingredientes:

4 cl. de xarope de horteld

1 cl. de xarope de agucar de
cana

3 cl. de sumo de limdo

2 cl. de sumo de lima

Preparacao:

Encher o "shaker" com pedagos de gelo e os
ingredientes, mexer fortemente. Deitar num copo
com uma rodela de lima e um ramo de horteld.
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Gostou? Clique nos icones e siga

nossas redes sociais e participe do

grupo vip.

|

@ @drinksdesucesso

I
g @drinks_oficial_

f @drinksdesucesso
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