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O 
DIALOGANDO 
é um facilitador 
no manejo com 

CRIANÇAS.

Basta imprimir e 
recortar. Para 

ficar mais bonito, 
funcional e 

durável você 
poderá fazer a 
impressão em 
um papel de 

gramatura maior 
e até plastificar.

Através desta 
ferramenta você 

poderá 
descobrir coisas 
novas sobre seus 
pacientes, bem 
como questões 
que poderão ser 
trabalhadas em 

terapia. 

Use as cartas de  
forma aleatória.

Temas 
abordados: 

família, escola, 
lazer e 

sentimentos.

Arquivo em 

PDF

Um recurso 

terapêutico 

com 100 

perguntas que 

proporcionam a 

comunicação 

com as 

crianças.

Copyright © - É expressamente proibida a reprodução ou divulgação do 
conteúdo deste material integral ou de suas páginas em qualquer meio de 

comunicação sem autorização escrita.
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Dialogando 
na superação da 

separação
2019

Anne Zimoski de Jesus
CRP 08/25900

anne_zimoski@hotmail.com
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SUPERAR A SEPARAÇÃO

Dialogando 
com Crianças

2018

Anne Zimoski de Jesus
CRP 08/25900

anne_zimoski@hotmail.com
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ua família tinha maneiras especiais de comemorar feriados?

Qual matéria você não 

gosta?

Qual sua brincadeira 

favorita?

Do que você mais gosta 

da escola?

Você gosta de ir à 

escola?

O que você não gosta de 

comer?

Qual sua matéria 

favorita?

Você tem medo de 

alguém?
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ua família tinha maneiras especiais de comemorar feriados?

O que você gosta de 

fazer quando está em 

casa?

Do que você tem

medo?

De qual desenho (TV) 

você mais gosta?

O que te deixa 

triste?

Do que você menos gosta 

da escola?

De quem você mais 

gosta?

Qual sua comida 

favorita?
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O que te deixa feliz?
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ua família tinha maneiras especiais de comemorar feriados?

O que te deixa bravo(a)?

O que você gosta de 

fazer para se divertir?

O que você tem de 

diferente das outras 

pessoas?

Você prefere brincar 

sozinho ou brincar com 

alguém?

Conte uma piada!

Se alguém pudesse 

realizar um desejo seu, 

qual seria?

O que te faz rir?
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quando tem um 

problema?
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ua família tinha maneiras especiais de comemorar feriados?

Se você pudesse viajar 

para qualquer lugar do 

mundo, para qual lugar 

você iria? Quem levaria?

O que te deixa 

irritado(a)?

Qual o seu animal 

favorito?

Se você ganhasse R$ 500 

reais, o que você 

compraria?

Se você fosse um animal, 

qual você seria?

O que é o amor para 

você?

O que é melhor, ser 

criança, adolescente, 

adulto ou idoso? A
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Qual o seu super-herói 

favorito?
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ua família tinha maneiras especiais de comemorar feriados?

Qual o presente você 

gostaria de dar? Para 

quem seria?

Qual o seu programa de 

TV favorito?

No que seus pais 

trabalham? Como é o 

trabalho deles?

Qual sua cor favorita?

Você ajuda nas atividades 

da sua casa (arrumar a 

cama, arrumar a mesa, 

guardar as roupas no 

lugar, etc.?

Qual o presente mais 

legal que você já ganhou?

Você prefere ler, escrever 

ou fazer continhas de 

matemática? A
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Quem é o seu melhor 

amigo(a)?
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ua família tinha maneiras especiais de comemorar feriados?

Qual super-poder você 

gostaria de ter? Por quê?

Você gosta de comer 

verduras e legumes?

Quem é a pessoa mais 

engraçada que você  

conhece?

Se pudesse abrir uma loja, 

o que você venderia?

Qual o seu filme 

favorito?

O que você gosta de 

fazer com os seus pais?

O que você quer ser 

quando crescer?
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quem escolhe as roupas 

para se vestir?
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ua família tinha maneiras especiais de comemorar feriados?

Você se considera

bonito(a)? Por quê?

Você gostaria de mudar 

de escola? Por quê?

Qual o seu conto de fadas 

favorito? Por quê?

Do que você tem 

vergonha?

Você já ficou doente? 

Como foi?

Você gostaria de ter mais 

amigos?

Você gostaria de ter 

(mais) irmãos?
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Quantos amigos você 

tem? 
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ua família tinha maneiras especiais de comemorar feriados?

Você prefere ler, desenhar 

ou pintar?

Qual o seu brinquedo 

favorito?

O que você não gosta de 

fazer, mas tem que fazer?

Qual foi o lugar mais legal 

que você já viajou?

Você tem animais de 

estimação? Gostaria de 

ter?

Você gosta de ler? Qual o 

livro que você mais 

gostou?

O que você ainda não 

tem no seu quarto, mas 

gostaria de ter? A
N
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Do que você tinha medo, 

mas agora não tem mais?
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ua família tinha maneiras especiais de comemorar feriados?

Qual é o lugar que você 

mais gosta de ir?

Qual jogo você mais gosta 

(dominó, UNO, xadrez, 

etc.)?

Você prefere ir à praia, 

piscina, parque ou ficar 

jogando no celular?

O que você mais gosta de 

fazer sozinho?

Se você fosse um super-

herói, qual você seria?

Se você pudesse ter 4 

tipos de animais, quais 

seriam?

Se você pudesse se 

transformar em uma 

pessoa famosa, quem você 

seria? Por quê? A
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Você já sentiu raiva? 

Como foi?
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ua família tinha maneiras especiais de comemorar feriados?

Complete a frase: Meus 

pais são .....

Complete a frase: Eu sou 

muito .....

Complete a frase: Meus 

avós são .....

Complete a frase: Eu não 

gosto de.....

Complete a frase: Minha 

professora é muito .....

Complete a frase: Eu 

gosto muito de pegar .....

Complete a frase: O que 

eu gosto neste lugar é .....
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Complete a frase: Eu amo 

muito .....
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ua família tinha maneiras especiais de comemorar feriados?

De qual esporte você 

mais gosta? Você já 

praticou?

Qual é a coisa mais 

divertida que seus pais já 

fizeram?

Qual a coisa mais 

importante que você já 

aprendeu?

O que você mais admira 

no seu pai?

Você já desobedeceu os 

seus pais?

Você já mentiu para os 

seus pais?

O que você gostaria de 

ganhar no dia do seu 

aniversário? A
N
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O que você mais admira 

na sua mãe?
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ua família tinha maneiras especiais de comemorar feriados?

Você prefere um dia de 

frio ou de calor?

Se você pudesse ser Deus 

por um dia, o que você 

faria para ajudar o 

mundo?

Quais os seus apelidos? 

Quem te deu?

Quem é a pessoa mais 

legal que você conhece? 

Por quê?

Você já chorou de 

tristeza? Qual foi a 

situação?

Se você pudesse viajar no 

tempo, você iria para o 

passado ou para o futuro? 

Por quê?

Você já chorou de alegria? 

Qual foi a situação?
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Você prefere ver um filme 

de terror ou de aventura?
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ua família tinha maneiras especiais de comemorar feriados?

O que você gosta de 

fazer em um dia 

ensolarado?

Qual fruta é a  sua 

favorita?

O que você gosta de 

fazer em um dia chuvoso?

Como você gostaria  que 

fosse sua casa?

Dialogando 

com Crianças

2018

Anne Zimoski de Jesus
CRP 08/25900

anne_zimoski@hotmail.com

A
N

N
E

 
Z

I
M

O
S

K
I
 
D

E
 
J
E

S
U

S

O que você prefere, o dia 

ou a noite?
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