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David Helm esta profundamente comprometido com a exposicéo
publica da palavra de Deus e com o treinamento de pregadores. No
entanto, neste guia, ele defende, em nossas igrejas, uma cultura
profundamente enraizada da leitura biblica em conjunto.
Certamente, tanto uma coisa como outra andam de maos dadas,
mas muitos cristdos nao sabem por onde comecgar nesse ministério
pessoal de leitura da Biblia. Este guia fornece a inspiracdo para
essa revolucdo ministerial bastante necessaria e o crescimento da
videira do evangelho em todos os cantos de nossas comunidades.
Colin Marshall
Autor de A trelica e a videira e diretor da Vinegrowers
O que eu amo em Discipulando com a Biblia é que ele estende o
ministério expositivo do pulpito para o banco. Nido € apenas o
pregador que vai a Palavra de Deus semana a semana e dia a dia
para ensinar, treinar, chamar a fé, mas toda a igreja. Nao € mais
simplesmente uma pregacao expositiva, mas uma igreja expositiva,
onde todas as pessoas estao levando outros a Palavra de Deus.
Tim Challies
Blogueiro e presbitero na Grace Fellowship (Toronto/Canada)
Vocé sonha com um movimento da Palavra se espalhando como um
incéndio de crente para crente, contagiando toda a igreja, mas,
quando vai discipular alguém, da um branco por nao saber por onde
comecar? Discipulando com a Biblia oferece principios e dicas
simples que qualquer cristdo pode aplicar. Tem me ajudado a tornar
discipulados individuais e grupos pequenos mais dinamicos,
interativos e centrados nas Escrituras.
David Merkh, Jr.
Pastor na Primeira Igreja Batista de Atibaia
Quero ser um evangelista mais fiel e um discipulador mais eficaz.
Desejo que os membros da minha igreja também crescam e
amadurecam nas disciplinas espirituais da evangelizacao e do
discipulado. Enfim, nés temos em maos uma ferramenta ideal para
este fim. Que esta obra simples, objetiva, pratica e util encoraje vocé



e a sua igreja a serem instrumentos nas maos do Senhor para
alcancar outras pessoas com a Palavra de Deus!
John McAlister
Pastor da Catedral da Igreja Crista Nova Vida (RJ)
O livreto de Helm incentiva o evangelismo relacional e o discipulado
com base na palavra viva e ativa de Deus, oferecendo ferramentas
praticas para a leitura da Biblia em duplas e vislumbrando uma
mobilizagdo do povo de Deus que complementa os programas da
igreja. Helm nos conclama a convidar as pessoas nao apenas para
um evento, mas para nossas vidas e para a vida de fé em Jesus
Cristo, oferecida em sua palavra.
Kathleen Nielson
Autora e conferencista
Trata-se de uma abordagem renovada a uma das formas mais
praticas e pessoais de compartilhar o evangelho. No ministério
evangelistico, essa estratégia € muito importante para fazer
discipulos. Pastor, vocé vai querer obter copias para os presbiteros,
diaconos, funcionarios, coordenadores de discipulado e
congregacoes.
Justin Holcomb
Professor de teologia no Reformed Theological Seminary e no
Gordon-Conwell Theological Seminary
David Helm compds um guia para auxiliar os cristdos em um dos
métodos mais simples de ajudar outras pessoas: ler a Biblia junto
com elas. No evangelismo e na edificagdo, ndo ha nada melhor do
que abrir o texto da Biblia e ler o que o proprio Deus realmente
disse. Os cristdos precisam apenas confiar na palavra de Deus e ter
a competéncia basica de l|é-la junto com os outros. David nos
prestou um oOtimo servico ao ajudar as pessoas a adquirir essa
aptidao.
Phillip Jensen
Professor e evangelista em Two Ways Ministries






Discipulando

COoIl & Bib lia

um manual para ler a Eseritura junios

DAVID HELM







H478d Helm, David R.. 1961-
Discipulando com a Biblia : um manual para ler a
Escritura juntos / David Helm ; [traduc¢do: Jodo Paulo
Aragao da Guia Oliveira]. — Sao José dos Campos, SP:

Fiel, 2020.

Traducao de: One-to-One Bible reading.

Inclui referéncias bibliograficas.

ISBN 9788581327075 (brochura)
9788581327082 (epub)

I. Discipulado (Cristianismo). 2. Biblia — Estudo e
ensino. 2. Biblia — Critica, interpretagao, etc.. L Titulo.

CDD: 269.2

Catalogacdo na publica¢do: Mariana C. de Melo Pedrosa — CRB07/6477

Discipulando com a Biblia:

um manual para ler a Escritura juntos

Traduzido do original em inglés
Omne-to-Omne Bible Reading

© Holy Trinity Church (Chicago) 2011
por David Helm
Copyright © 2011 por Martthias Media

Originalmente publicado em inglés por
Matthias Media (matthiasmedia.com.au)
St Marrhias Press Led, 937 Bourke Streer,
Waterloo NSW 2017, Australia

Copyright © 2019 Editora Fiel
Primeira edigio em portugués: 2020

Qs rextos das referéncias biblicas foram extrai-
dos da versio Almeida Revista e Arualizada,

FIEL

Editora

2% ed. (Sociedade Biblica do Brasil), salvo
indicagio especifica.

Todos os direitos em lingua portuguesa reservados
por Editora Fiel da Missao Evangélica Literdria
PRU‘ BIDA A RE"RUD'.“;J_\'J DESTE LIVRO POR QUAISQUER
MEIOS SEM A PERM ISSAD ESCRITA DOS EDITORES, SALVO

EM BREVES CITAGOES, COM INDICAGAD DA FONTE.
|

Direror: James Richard Denham IT1
Editor-chefe: Tiago ]. Santos Filho

Ediror: Vinicius Musselman Pimentel
Coordenacio Edirorial: Gisele Lemes
Tradugio: Joao Paulo Aragio da Guia Oliveira
Revisiao: Shirley Lima — Papiro Solucoes Texruais
Diagramagio: Rubner Durais

Capa: Rubner Durais

E-book: Rubner Durais

ISBN impresso: 978-85-8132-707-5
ISBN e-book: 978-85-8132-708-2

Caixa Posral 1601

CEP: 12230-971

Sio José dos Cmnpos, SP
PABX:(12) 3919-9999

www.editorafiel.com.br



SUMARIO

Prefacio a edicdo em portugués

Parte 1 | O que, por que e como

Capitulo 1 | Algumas pessoas que vocé conhece

Capitulo 2 | Por que ler em dupla?

Capitulo 3 | Para quem serve?

Capitulo 4 | Como comecar?

Capitulo 5 | Como é uma reunido tipica?

Capitulo 6 |Preparacao

Capitulo 7 | Uma experiéncia pessoal

parte 2 | estruturas e ideias

Capitulo 8 | Dois métodos simples para a leitura da Biblia
Capitulo 9 | Livros daBiblia para diferentes situacoes
Capitulo 10 | Ajuda para a leitura de diferentes géneros biblicos
Capitulo 11 | Oito semanas com o Evangelho de Marcos
Apéndice 1| Curso com atividades e perguntas e respostas
Licao 1| O que é? Por que fazer?

Licdo 2 | Para quem &7?

Licdo 3 | Como comecar? (parte 1)

Licdo 4 | Como comecar? (parte 2)

Apéndice 2 | Material para reproducao

Questdes "COMA" para os Evangelhos e Atos

Questdes "COMA" para NARRATIVAS do Antigo Testamento
Questdes "COMA" para as epistolas

Questdes "COMA" para poesia e sabedoria hebraicas
Questdes "COMA" para literatura profética

Perguntas "COMA" para literatura apocaliptica

Oito semanas com o Evangelho de Marcos

Curso Discipulando com a Biblia




PREFACIO A EDICAO EM PORTUGUES

Ide, portanto, fazei discipulos de todas as nacbes, batizando-os em
nome do Pai, e do Filho, e do Espirito Santo; ensinando-os a guardar
todas as coisas que vos tenho ordenado. (Mt 28.19-20a)

Quando lemos Mateus 28, logo pensamos em missdes. Contudo,
esse texto € mais que uma chamada missionaria a terras distantes;
€ uma chamada para que todo discipulo de Cristo viva como
missionario onde estiver. Colin Marshall e Tony Payne comentam:

A comissao nao € fundamentalmente sobre missdes em algum lugar
de outro pais. E uma comissdo que torna o fazer discipulos a agenda e
a prioridade normal de cada igreja e de cada discipulo cristado. [...] Ser

um discipulo significa ser chamado a fazer novos discipulos.1

Nosso Senhor planejou um ciclo ininterrupto na Grande Comissao.
Cristo ordenou que seus discipulos fagam discipulos, batizando e
ensinando a guardar tudo que ele ordenou, sendo uma das ordens
justamente o fazer novos discipulos, batizando e ensinando... e
assim por diante. O que significa que vocé também foi chamado
para fazer discipulos!

E comum entendermos o dever de evangelizar, porém temos certa
resisténcia com a ideia de discipular. Pensamos que ensinar a Biblia
€ algo para pastores, tedlogos ou crentes ja muito maduros. Porém,
essa nao é a comissao de Cristo, nem o ensino da Escritura.

Somos todos chamados a estimular uns aos outros ao amor e as
boras obras (Hb 10.24), a admoestar uns aos outros (Hb 10.25), a
consolar uns aos outros com as verdades da fé (1Ts 4.18) e a nos
exortar mutuamente a cada dia (Hb 3.13). Somos chamados a
edificar uns aos outros (1Ts 5.11).

Efésios 4.7-16 pinta um quadro fantastico sobre a edificagao da
igreja.



E a graca foi concedida a cada um de nés segundo a proporgédo do
dom de Cristo. Por isso, diz:

Quando ele subiu as alturas, levou cativo o cativeiro e concedeu dons
aos homens.

Ora, que quer dizer subiu, sendo que também havia descido até as
regides inferiores da terra? Aquele que desceu € também o mesmo
que subiu acima de todos os céus, para encher todas as coisas. E ele
mesmo concedeu uns para apostolos, outros para profetas, outros
para evangelistas e outros para pastores e mestres, com vistas ao
aperfeicoamento dos santos para o desempenho do seu servico, para
a edificacdo do corpo de Cristo, até que todos cheguemos a unidade
da fé e do pleno conhecimento do Filho de Deus, a perfeita
varonilidade, a medida da estatura da plenitude de Cristo, para que
nao mais sejamos como meninos, agitados de um lado para outro e
levados ao redor por todo vento de doutrina, pela artimanha dos
homens, pela astucia com que induzem ao erro. Mas, seguindo a
verdade em amor, crescamos em tudo naquele que € a cabeca, Cristo,
de quem todo o corpo, bem ajustado e consolidado pelo auxilio de
toda junta, segundo a justa cooperacdo de cada parte, efetua o seu
préprio aumento para a edificagdo de si mesmo em amor.

O apostolo Paulo afirma que a graga foi concedida a cada um,
segundo o dom que Cristo deu. Ele explica que, quando Jesus
ressuscitou e subiu aos céus, capacitou seu povo com dons. Alguns,
Cristo chamou para se dedicar ao ministério da Palavra (apostolos,
profetas, evangelistas e pastores-mestres). Até esse ponto, muitos
concordam.

Entretanto, o texto continua, e o apodstolo explica que esses
ministros da Palavra foram dados para aperfeicoar, treinar e prepara
0s santos para que desempenhem seu servigo, seu ministério. Ou
seja, nao sao sO os ministros da Palavra que tém um ministério.
Todo cristao tem um ministério.

Mas ha mais. O texto diz que todo membro do corpo de Cristo



deve “seguir a verdade em amor”, ou seja, deve ser verdadeiro, e
nao falso, deve amar na pratica, e ndo s6 de palavras, e deve
comunicar a verdade em amor. Ou seja, ndo sado sO os pastores o0s
ministros da Palavra. Todo cristdo tem um ministério da Palavra.
Pastores sdo chamados de forma particular para isso, mas de forma
geral todos somos chamados a falar a verdade em amor.

E, quando todo membro coopera em servico e ministracdo da
Palavra, a igreja cresce, o corpo “efetua o seu proprio aumento para
a edificacao de si mesmo em amor” (v. 16). Quando essa figura de
uma igreja expositora da Palavra acontece, nos crescemos a
imagem de Cristo!

Porém, mesmo ao entendermos nossa responsabilidade, muitas
vezes damos a seguinte desculpa: “Nao estou pronto para isso!”.
Mas nao existira um ponto em que diremos “agora estou preparado
para discipular”, pois jamais seremos perfeitos desse lado da gléria.
Até mesmo o apdstolo Paulo questionou quem era “suficiente para
estas coisas” (2Co 2.16). Contudo, ele entendia que “a nossa
suficiéncia vem de Deus” (2Co 3.5). Sim! Deus nos capacita para a
realizacado de sua obra. Cristo estd com aqueles que se engajam em
sua Comissao até a consumacéao dos séculos!

Assim, podemos descansar enquanto trabalhamos! A ideia pode
parecer estranha, mas assim € a vida crista: ndés trabalhamos
segundo o trabalho da graca de Deus em nés (1Co 15.10). Nos
plantamos ou regamos, mas € Deus quem da o crescimento (1Co
3.6). Nosso trabalho consiste em realizar fielmente a obra que ele
nos deu, confiando que a Palavra de Deus no poder do Espirito é
capaz de levantar os mortos!

O profeta Ezequiel teve a visdo de um grande vale de ossos secos
(Ez 37): o povo de Deus morto. Haveria esperanca? Sim! O Senhor
orientou Ezequiel a proclamar a Palavra e anunciar a vinda do
Espirito. E, assim, o povo de Deus se refez! Essa profecia se
cumpre quando Deus envia seu Verbo no poder de seu Espirito a
terra. Cristo edificou e esta edificando a sua igreja até o dia em que



uma multidao incontavel de remidos esteja diante do Grande Trono.

A verdade €& que muitas vezes nao discipulamos, pois nao
confiamos profundamente no poder da palavra de Deus. No fundo,
achamos que € o desempenho de nossas habilidades ou de algum
programa que trara resultados. Mas é ébvio que desanimaremos se
olharmos para n6s mesmos. Porém, se mantivermos nossos olhos
fixos na palavra de Deus, encontraremos coragem!

Pense no poder da palavra de Deus. Deus criou o Universo
dizendo “haja” (Gn 1)! E houve! “Os céus por sua palavra [0 Filho]
se fizeram, e, pelo sopro de sua boca [0 Espirito], o exército deles
(SI 33.6). Além disso, Cristo sustenta “todas as coisas pela palavra
do seu poder” (Hb 1.3).

E ndo s6 a criacdo é realizada pela palavra de Deus, como
também a nova criacdo. 1 Pedro 1.23-2.2 ensina que nés fomos
regenerados “ndo de semente corruptivel, mas de incorruptivel,
mediante a palavra de Deus, a qual vive e € permanente”. Tiago
1.18 diz que Deus “nos gerou pela palavra da verdade” e Romanos
10.17 ensina que a fé vem pelo ouvir da pregag¢ao da palavra de
Cristo. Ou seja, é pela palavra de Deus que comegamos a vida
cristd. Sem a Palavra no poder do Espirito, sem novo nascimento.

O apodstolo Pedro continua e instrui seus leitores a desejar
“ardentemente, como criangas recém-nascidas, o genuino leite
espiritual, para que, por ele, vos seja dado crescimento para
salvagao” (v. 2). Jesus orou que féssemos santificados na verdade
da palavra de Deus (Jo 17.17), recebendo a consolacdo e a
esperanca das Escrituras (Rm 15.4). Ou seja, a palavra de Deus é
crucial ndo apenas em nossO NOVO nascimento, como em Nnosso
desenvolvimento na vida cristd. Sem a Palavra no poder do Espirito,
sem santificagao.

Desse modo, ha duas verdades cruciais. Primeira, Cristo nos
comissionou a discipular. Segunda, nés temos em Deus, em sua
Palavra e em seu Espirito, tudo de que precisamos para ser
conduzidos a vida e a piedade, bem como para ajudar outros nessa



caminhada (2Pe 1.3). Somos todos responsaveis por falar a verdade
em amor tanto para incrédulos como para cristaos.

Mas como fazer isso? Como conectar discipulado e Palavra? E
com alegria que escrevo o prefacio desta obra. Ela nos ajuda a
descomplicar o discipulado e mostra de forma simples e acessivel
como um crente com a Biblia na mdo e um coragao disposto a amar
seu proximo ja esta preparado para ser um elo na corrente da
Grande Comissao.

Vinicius Musselman
Editor no Ministério Fiel e integrante da
equipe pastoral da Igreja Batista da Graca

de S&o José dos Campos

Colin Marshall e Tony Payne, A trelica e a videira: a mentalidade de discipulado que muda
tudo (Sao José dos Campos, SP: Fiel, 2015), 19-20.



PARTE 1| O QUE, POR QUE E COMO
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CAPITULO 1 | ALGUMAS PESSOAS QUE
VOCE CONHECE

E provavel que vocé conheca alguém, talvez um colega de trabalho,
que nao é realmente uma pessoa muito igrejeira.

Vamos chama-lo de André. Talvez vocé tenha discutido religiao
com ele; talvez nao. Vocé tem bastante certeza de que André nao é
cristdo, mas ele parece curioso sobre sua fé. Ele também parece ter
algumas concepgdes equivocadas sobre o que a Biblia diz. Vocé
nunca teve tempo nem oportunidade de responder as perguntas
dele.

Vocé também conhece uma jovem da igreja. Vamos chama-la de
Norma. Ela tem vinte e poucos anos e, recentemente, comecgou a
frequentar seu grupo de estudo biblico. Ela parece ser uma crista
relativamente nova e sabe muito pouco sobre a Biblia, mas esta
ansiosa para aprender mais.

Vocé provavelmente conhece outras pessoas assim da igreja;
talvez um jovem que seja um cristao agradavel e totalmente
comprometido. Vamos chama-lo de Julio. Ele, ao lado de sua
esposa, € voluntario no bergario um domingo por més. As pessoas 0
respeitam e valorizam sua opinido, mas ele, em geral, ndo é
considerado para atuar na lideranca.

Essas sdo trés pessoas comuns, muito parecidas com as pessoas
em sua vida. Cada uma delas tem uma perspectiva diferente sobre
Jesus Cristo e a fé crista.

Agora, vamos imaginar que vocé tenha recebido a missao de
elaborar um plano para o crescimento espiritual e o discipulado
dessas trés pessoas, ou de pessoas em situagdes semelhantes.
Que tarefa! Por onde comecar? Talvez vocé possa convidar o André
para o proximo grande evento evangelistico que sua igreja vai
realizar. Ok. E ndo existe também um programa de discipulado que



possa ser bom para a Norma? Ok. Mas ainda falta o Julio. O que
vocé vai fazer com ele? Aparentemente, ele esta se saindo muito
bem. Talvez uma classe de interesse especial oferecida por sua
igreja possa ser util a ele? Ok.

Agora, se algum desses projetos de crescimento é algo que lhe
vem a mente, quero que saiba que vocé nao esta sozinho. Afinal,
por muitas geracdes, fomos condicionados a pensar no crescimento
espiritual principalmente em fungcdo de um evento para ir, de um
programa do qual participar ou de cursos a frequentar. Em geral, a
igreja investe sua energia criativa em produzir eventos, programas e
cursos especialmente programados para levar as pessoas a Cristo e
ajuda-las a crescer na fé.

Porém, mesmo assim, por mais bem-sucedidos que alguns desses
programas possam ser, ainda podemos estar perdendo algo mais
dinamico — algo mais direto e adequado aos dias de hoje — que
devolve o crescimento do evangelho a dinamica cotidiana do
relacionamento pessoal, em vez de confiar em programas
administrados pela igreja.

Pense em uma forma de André, Norma e Julio crescerem em seu
conhecimento do Senhor Jesus Cristo pelos mesmos meios. Eles
poderiam ser orientados de maneira mais profunda e significativa do
que com um evento, um programa ou na sala de aula. Eles
poderiam ser guiados individualmente por alguém que cuide deles.

Que maneira € essa? Que atividade € tao simples e universal, e,
ao mesmo tempo, atende as necessidades de discipulado dessas
trés pessoas tao diferentes?

Chamamos isso de ler a Biblia em dupla.

Mas o que é exatamente ler a Biblia em dupla? E por que
devemos fazer isso? Para quem isso é util?



CAPITULO 2 | POR QUE LER EM DUPLA?

Ler em dupla € uma variante da atividade cristd mais central — ler a
Biblia —, mas realizada no contexto da leitura na companhia de
alguém. E algo que um cristdo faz com outra pessoa, regularmente,
por um periodo acordado entre os dois, com a intencdo de ler e
discutir um livro ou uma parte de um livro da Biblia.2

No livro A trelica e a videira, os autores sonham com esta ideia:

Imagine se todos os cristdos, como parte normal de seu discipulado,
fossem envolvidos numa rede de leitura biblica regular — ndo somente
aprofundando-se na Palavra em particular, mas lendo-a com seus
filhos antes de dormirem, com seu conjuge durante o café da manh3,
com um colega de trabalho ndo cristdo, uma vez por semana, durante
o almogo, com um novo cristdo, a fim de acompanha-lo, uma vez a
cada quinze dias, para encorajamento mutuo.

Seria uma rede incrivel de relacionamentos pessoais, oracao e leitura
da Biblia — mais um movimento do que um programa —, mas, em
outro nivel, seria algo profundamente simples e ao alcance de todos.

E um pensamento estimulante!®

Essa ideia simples pode influenciar sobremaneira o crescimento
do evangelho, ndo apenas em sua propria vida, como também na
vida de seus familiares e amigos. Mais especificamente, ha pelo
menos quatro beneficios palpaveis na leitura em dupla.

1. Salvacao

Anteriormente, imaginamos um colega de trabalho chamado André.
André nao é cristdo, mas esta curioso sobre sua fé e, as vezes, até
mesmo sobre a mensagem do evangelho. Na sua situagao, talvez
André seja um colega de trabalho, um amigo ou um parente. Ler em



dupla € a ideia perfeita para vocé e André. O livro de Tiago nos diz
que a palavra de Deus “é poderosa para salvar a vossa alma”.2 De
fato, exceto pela palavra de Deus para nds, acerca de Jesus, é
impossivel uma pessoa saber como ser perdoada do pecado e ser
aceita por ele. O apdstolo Pedro faz a mesma afirmacdo em uma de
suas cartas: “pois fostes regenerados ndo de semente corruptivel,
mas de incorruptivel, mediante a palavra de Deus, a qual vive e é
permanente”.2 A partir desses versiculos, fica claro que a leitura da
Biblia é infinitamente importante, ndo apenas para os cristdos, mas
também para os nao cristaos.

2. Santificacao

Os cristdos também s&o chamados a encorajar uns aos outros e
edificar uns aos outros. Eles sdo chamados a instruir uns aos
outros, a falar a verdade uns aos outros, a ensinar e a admoestar
uns aos outros com a sabedoria da palavra de Cristo, bem como a
incentivar uns aos outros a amar e fazer boas obras.. Em sua
primeira carta, Pedro diz que a Palavra que nos salvou € a mesma
Palavra que nos fortalece em nossa fé. Ele escreve: “desejai
ardentemente, como criancas recém-nascidas, 0 genuino leite
espiritual, para que, por ele, vos seja dado crescimento para
salvacao”.82 Em outro lugar, o apdstolo Paulo descreve a utilidade e
a versatilidade da Biblia, declarando-a como “util para o ensino, para
a repreensdo, para a corregdo, para a educacdo na justica”.2 Os
cristaos sao chamados a viver juntos como cristaos, amando os que
estdo a sua volta e espalhando a verdade de Deus entre todos.
Pense em Norma e em pessoas como ela. De que ela realmente
precisa para crescer em sua fé recém-descoberta? Nao seria expor-
se a palavra de Deus? A Biblia ndo nos promete que Deus usara
sua palavra para nos ensinar como seguir a Cristo? A leitura biblica
em dupla fornece uma excelente maneira de os cristdos se
fortalecerem no caminho da santificacao.



3. Treinamento

A leitura em dupla pode ser empregada para identificar e treinar
pessoas no exercicio de maiores responsabilidades no ministério.
Em outras palavras, esse € o plano perfeito para alguém como Julio.
A maioria das igrejas esta cheia de pessoas que amam Jesus €
estdo envolvidas de todas as maneiras que se consideram capazes.
Na realidade, essas pessoas estdo esperando alguém investir nelas
para a obra do evangelho. Imagine as coisas que pessoas como
Julio poderiam realizar por Cristo se alguém investisse nelas para o
ministério da Palavra. Ndo se esqueca de que Jesus aplicou seu
ministério a formacao de doze discipulos — e, entre os doze, ele se
concentrou especialmente em trés: Pedro, Jodo e Tiago. A
mensagem acerca de Jesus se dissemina hoje da mesma forma que
ocorreu naquela época. Esse investimento em apenas alguns pode
nao parecer o uso mais eficiente do tempo, mas foi por meio de
poucas pessoas que o evangelho de Cristo alcangou os confins da
terra,

reunindo gente de todas as nacdes em seu reino — isso sem falar
na transformacao de culturas, na reforma de leis, na fundacédo de
universidades e hospitais, na inspiragdo de musicos e pintores e no
fato de alcancar os pobres e marginalizados.

4. Relacionamento

A natureza pessoal da leitura biblica em dupla é outra razdo para
que todo cristdo considere essa ideia. Hoje em dia, as pessoas tém
fome de relacionamentos consistentes. A linguagem da amizade se
banalizou. Transformamos conhecidos em “amigos” ao clique de um
botdo. A leitura biblica em dupla oferece a oportunidade de se
desenvolverem amizades verdadeiras, relacionamentos mais
estreitos e revestidos de maior substdncia. E &€ esse aspecto
pessoal que agrada a muitas pessoas. Considere a seguinte
evidéncia do pesquisador Ed Stetzer:



Entrevistamos um total de mil pessoas com e vinte e poucos anos sem
vinculos com alguma igreja (novecentos americanos e cem
canadenses) e as comparamos com uma amostra de quinhentas
pessoas mais velhas sem igreja (com mais de 30 anos) (...).

Uma das questdbes com as quais pedimos que concordassem ou
discordassem era a seguinte: “Eu estaria disposto a estudar a Biblia se
um amigo me convidasse”. Bem, entre os mais jovens, 61%
responderam: “Sim”. E, entre os mais velhos, 42% responderam:
“Sim”. E essa foi uma diferenca estatisticamente significativa, dizendo-
nos que algo esta acontecendo, que existe uma abertura. Entao,
estamos vendo isso como uma oportunidade — que, no meio de

algumas visbes eventualmente negativas da igreja, também haja

alguma abertura para as coisas de Deus.10

Entdo, por que ler a Biblia em dupla com outra pessoa? Fazemos
iSso por causa de nossas convicgoes sobre o poder da palavra de
Deus. Quando as pessoas sdo expostas a palavra, encontram a
salvacdo em Cristo, sdo santificadas na fé, sdo treinadas para um
ministério eficaz e encontram comunhdo em uma rede de
relacionamentos diferentes de qualquer outro que o mundo possa

oferecer.

A ideia por tras da leitura biblica em dupla ndo é exclusivamente nossa ou de nossa igreja.
Encontramos a ideia pela primeira vez em meados da década de 1990, tendo sido usada
por Carrie Sandom e pela equipe da Round Church, na St. Andrew the Great, em
Cambridge, Inglaterra. Também sabemos que versdes semelhantes dessa ideia estédo
sendo empregadas em varias outras igrejas na Inglaterra e na Australia, todas com grande
éxito. Por fim, embora essa ideia seja, em geral, desenvolvida em contextos de duplas,
nada impede de ser empregada também em trios ou quartetos.

Tony Payne e Colin Marshall, A trelica e a videira (S&do José dos Campos, Sdo Paulo: Fiel,
2015), 66.

Tiago 1.21.

1 Pedro 1.23; ver também Romanos 10.10-14.

1 Tessalonicenses 5.11; Hebreus 3.13; Efésios 4.29.

Romanos 15.14; Efésios 4.15; Colossenses 3.16; Hebreus 10.24.

1 Pedro 2.2.

2 Timéteo 3.16.

Ed Stetzer, How Unbelievers View the Church, no programa de radio The Albert Mohler
Program, 30/7/2009. Para mais informacdes, consulte o livro de Stetzer (em coautoria com
Richie Stanley e Jason Hayes): Lost and found: The Younger Unchurched and The
Churches that Reach Them (Nashville: B&H Publishing Group, 2009).



CAPITULO 3 | PARA QUEM SERVE?

Antes de nos aprofundarmos na ideia de ler a Biblia em dupla e em
como isso pode ser feito, é importante entender para quem serve. E
mais provavel que o incentivador da leitura em dupla seja um cristao
comprometido, enquanto o outro individuo esteja em um dos
seguintes trés estagios da vida. Ja consideramos André, Norma e
Julio. Eles representam estes trés estagios na vida de um cristao:

I) antes de se tornar crist&o;

II) logo apos se tornar cristao;

[II) na condigdo de um cristdo pronto a liderar ou servir.

Entdo, a pergunta seguinte é: vocé conhece pessoas nesses
estagios? Em outras palavras, vocé conhece pessoas como André,
Norma e Julio?

Nao cristaos

Uma pessoa que pode beneficiar-se da leitura da Biblia em dupla é
alguém como André — alguém que nao tem um relacionamento
com Jesus Cristo. De fato, dos trés estagios da vida levados em
consideragao, este talvez seja o mais estratégico. Ler a Biblia em
dupla com alguém nesse momento de vida o ajudara a ter uma
compreensdo genuina da mensagem do evangelho e talvez até
mesmo a assumir um compromisso pessoal com Jesus Cristo.

Novos cristaos

A leitura em dupla também €& um bom projeto a ser desenvolvido
com alguém como Norma. Novos cristdos precisam de
acompanhamento pessoal para crescer em sua nova fé. Esse tempo
passado junto com outra pessoa pode ajudar um novo cristdao a
desenvolver, por toda a vida, o habito de estudar a Biblia
pessoalmente, de ter responsabilidade nesse sentido, auxiliando-o a



desenvolver a disciplina necessaria e instilando nele as habilidades
e a confianga necessarias para ler e entender as Escrituras por
conta proépria.

Cristaos ja estabelecidos e prontos para o treinamento

Ler em dupla também é util para pessoas como Julio — cristaos
comprometidos que precisam ser treinados para exercer o
ministério, a fazer mais do que apenas preencher lacunas, quando
solicitados, nos programas de suas igrejas. Se todo ministério na
igreja deve basear-se na Palavra, treinar alguém que possa assumir
essa liderangca nao apenas representara um grande incentivo para
essa pessoa, como também sera uma forma eficaz de multiplicar
lideres capazes de contribuir mais para o evangelho.

Categoria Necessidade | Exemplo | Algumas pessoas que
vocé conhece

Nao cristaos Salvacao André
Novos Cristaos Santificacdo | Norma
Cristaos ja Treinamento | Julio

estabelecidos

Quero encorajar vocé a anotar o nome de algumas pessoas
conhecidas que estariam aptas a considerar o convite para iniciar
uma leitura em dupla. Em seguida, comece a orar por essa
oportunidade.




CAPITULO 4 | COMO COMECAR?

Agora que vocé ja leu um pouco sobre o que € a leitura biblica em
dupla, por que pode ser util e para quem serve, talvez esteja
perguntando a si mesmo de que forma seria possivel comecar. O
primeiro passo, como em qualquer empreendimento relacionado a
obra do evangelho, é a oracéo.

1. Orar

Quando Deus escolhe revelar-se as pessoas, na maioria das vezes
isso ocorre logo apds um periodo de oragdo. Lucas deixa isso
especialmente claro em seu evangelho. As multidées curiosas, mas
ainda descrentes, foram informadas, pela primeira vez, de que
Jesus era o “Filho amado” de Deus no momento em que Jesus
estava “a orar” 1 Seus novos seguidores foram chamados até ele
na manha seguinte ao dia em que ele “retirou-se para o monte, a fim
de orar, e passou a noite orando a Deus”.12 Além disso, as pessoas
que Jesus estava treinando para desempenhar papéis mais
relevantes no servico do evangelho — Pedro, Tiago e Joao —
tiveram um vislumbre de toda a sua gléria no momento em que
Jesus os chamou a parte, “com o proposito de orar”.13

Essas sao verdades que ndo devemos esquecer. O evangelista
Lucas ndo quer que deixemos escapar o fato de que a oracado € o
instrumento que Deus usa para nos preparar para sua revelacao.
Evidenciando a importancia desse primeiro passo da oracdo de
outra maneira, temos, como consequéncia da oracao, o fato de que
as pessoas reconhecerao Jesus por quem ele é, aprenderdao o que
€ ser seu discipulo e estardo preparadas para servir bem a ele.

Vocé se lembra do momento, no evangelho de Lucas, em que
Pedro comecou a compreender realmente que Jesus era o Cristo?
Jesus perguntou: “quem dizeis que eu sou?’, ao que Pedro



respondeu: “Es o Cristo de Deus”. Mas veja bem: esse célebre
encontro comegou com as seguintes palavras, as quais, muitas
vezes, sao esquecidas: “Estando ele orando a parte, achavam-se
presentes os discipulos, a quem perguntou”.12 Embora Deus salve
as pessoas por meio de sua palavra e embora ele fortalegca seu
povo na fé por meio dessa mesma palavra — até mesmo a ponto de
nos treinar por ela para exercer um ministério frutifero —, ainda
assim, ele se revela como resultado da oragdo. Quase seria
possivel argumentar que, no evangelho de Lucas, sempre que o
evangelho cria raizes e cresce, isso acontece no solo da oragao.

Se voceé quiser ver pessoas como André crendo em Cristo e outras
como Norma e Julio nutridas e treinadas para levar uma vida de
servico a Cristo, entdo deve comecar pela oragdo. Comece orando
para que Deus o leve até alguém a quem ele ja esteja desejando
revelar mais de si mesmo. Vocé pode ter certeza de que essas

pessoas existem, pois Jesus ja nos disse que os campos ‘ja
branquejam para a ceifa’.1® Certamente, havera alguém em sua
esfera de relacionamento que sabe que vocé é cristdo — alguém
que possa estar interessado em ler a Biblia com vocé. Comece
pedindo a Deus que o leve até essa pessoa.

2. Convidar

O segundo passo para ler a Biblia em dupla €, ao mesmo tempo, o
mais simples e também, provavelmente, o mais dificil. Quando vocé
ja souber quem deseja convidar, € preciso tomar a iniciativa. E isso
requer alguma ousadia.

Eis uma forma simples e gentil de fazé-lo: “Vocé gostaria de ler a
Biblia comigo por algumas semanas?’. Mas lembre-se de que,
embora perguntar isso possa ser algo que |he gere algum receio,
pode nado soar assustador para seu amigo ou familiar. Afinal, a
maioria das pessoas se sente mais ameacgada quando € convidada
a participar de um culto ou de um programa na igreja, eventos nos



quais muita gente pode estar presente, inclusive pessoas
desconhecidas. Ler em dupla € uma maneira mais pessoal de
apresentar alguém a Biblia. Se a pessoa que vocé esta convidando
ja é crista, é possivel acrescentar algo como: “Imagino que isso nos
daria a chance de nos aproximar e aprender com a palavra de
Deus”.

De fato, o maior obstaculo para convidar alguém a ler em dupla é
uma visdo nao biblica de que vocé n&o esta preparado para isso.
Vocé pode dizer a si mesmo que nao foi treinado adequadamente
ou que nédo conhece a Biblia o suficiente para ajudar alguém ao
longo desse caminho. De fato, vocé pode até tentar se convencer de
que alguém deveria comecar a ler a Biblia com vocé, em vez de
vocé comecar com outra pessoa. E um pensamento tentador.

Mas também nao é verdadeiro.

Qualquer cristdo comprometido € capaz de iniciar uma boa
conversa sobre um texto biblico. Na realidade, seus medos nessa
area de trabalho pessoal apontam para duas mentiras ao estilo do
aprendiz de diabo Fitafuso —1 mentiras as quais todo cristdo deve
resistir. A primeira € que o crescimento do evangelho depende de
nos e de nossas habilidades. Isso simplesmente ndo € verdade.
Nossa proficiéncia na Biblia ndo é o arbitro final para assistirmos ao
crescimento espiritual. O Espirito Santo pode usar — e usa —
pessoas timidas como nos. A segunda mentira contra a qual
lutamos é a descrenca — descrenca no poder da palavra de Deus.
Precisamos ser lembrados de que Deus faz a prépria obra a sua
maneira, e € a palavra dele que realiza tudo o que ele deseja no
mundo.

Tenha coragem! Convide alguém para ler a Biblia com vocé.
Descanse no poder do evangelho que esta em sua palavra. E saiba
que, no poder do Espirito e através da instrumentalidade de sua
palavra, Deus honrara seu compromisso de discutir com alguém a
mensagem do evangelho.



3. Planejar o encontro

Em terceiro lugar, depois que seu amigo ou parente aceitar seu
convite para ler a Biblia com vocé, marque um encontro para
comecar. Nao se esqueca da estatistica encorajadora de que, hoje,

61% dos jovens que nao frequentam igrejas aceitariam essa ideia.

Lucas 3.21-22.

Lucas 6.12-16.

Lucas 9.28-36.

Lucas 9.18-20.

Joédo 4.35.

Personagem de Cartas de um diabo a seu aprendiz, de C. S. Lewis [N. do T.].



CAPITULO 5 | COMO E UMA REUNIAO
TIPICA?

De certa maneira, ndo existe uma reunido tipica de leitura biblica em
dupla. Estamos todos em diferentes estagios de crescimento e
abordaremos as passagens da Biblia com nossas proprias
indagagoes, histérias e contextos. No entanto, a maioria das
reunides de leitura biblica seguira um padrdo mais amplo, como
veremos a seguir.

Oracao e leitura

Depois de pedir a Deus para ajuda-lo a compreender o texto a ser
lido durante a reunido, comecem lendo a passagem da Biblia juntos,
em voz alta. Isso influenciara o local do encontro — algumas vezes,
isso pode ser feito, de forma eficaz, em um restaurante, mas nem
sempre. Talvez um escritorio ou uma sala de estar sejam lugares
melhores.

E melhor ler o texto em voz alta, juntos e alternadamente, cada um
lendo alguns versiculos. Se o texto da semana for especialmente
longo, vocés podem ler apenas uma parte antes de comecar.

Conversar

E muito importante empregar a arte do didlogo aos textos biblicos.
Nada aniquila a leitura em dupla mais rapidamente do que quando
um dos dois parceiros monopoliza o tempo dissertando sobre o
texto (ou, pior, sobre algo diferente do texto). O remédio, claro, é ser
um ouvinte tdo bom quanto ser um bom falante. Seu parceiro de
leitura ndo sera desafiado ou ajudado se vocé falar para ele em vez
de com ele. Vocé nao pode coagir seu parceiro de leitura a dar as
respostas certas, especialmente se ele estiver em ddvida. E normal
ter duvida. Vocé pode ser um guia melhor na discussao se ouvir e



reconhecer as duvidas, em vez de ignora-las ou simplesmente impor
suas proprias observacoes.

Como auxilio, lembre-se de que perguntas e afirmacdes em aberto
geralmente oferecem uma boa maneira de sustentar a discusséao.
As quatro palavras mais importantes em uma discussao sobre a
Biblia s&o, em geral: “O que vocé acha?’ (para algumas sugestdes e
estruturas simples que facilitam a discussdo em conjunto do texto,
veja a Parte 2).

Além disso, ndo sinta medo de ngo ter todas as respostas. Nao
apenas € possivel, como também muito provavel, que, durante a
discussao, haja uma ou duas perguntas as quais vocé nao sabe
responder. Nao tenha vergonha nem tente inventar uma resposta na
hora para resolver a tensdo. Se a pergunta for realmente importante
para o entendimento mutuo da passagem, guarde-a para discutir em
uma reunido futura. Vocé sempre pode consultar guias de estudo,
comentarios e até mesmo seu pastor entre as reunibes para
entender melhor as questdes dificeis. No entanto, uma das maiores
virtudes de ler a Biblia em dupla € que isso permite que as pessoas
descubram a fé em Jesus Cristo por si mesmas, e dar respostas
simplistas a perguntas dificeis ndo as ajuda a fazer isso.

Segue mais um conselho para vocé no planejamento dessas
reunides. Lembre-se de nunca se sentir tdo inclinado a afirmar um
ponto especifico ou a alcancar um resultado especifico a ponto de
perder o enriquecimento que advém da alegria da amizade, do
apoio e do incentivo mutuo. Confie no fato de que Deus esta
trabalhando. (Obviamente, o perigo oposto também deve ser
mencionado — passar tanto tempo conversando e compartilhando
experiéncias sobre a vida em geral que reste pouco tempo para
realmente ler a Biblia!)

Aplicar a passagem a vida cotidiana

A aplicagao é importante. Passe algum tempo discutindo com seu



parceiro(a) de leitura de que forma o que vocés leram e discutiram
sobre o texto pode aplicar-se a vida em geral. Nao deveria
surpreender que a intencdo de Deus ao falar por meio de sua
palavra € mudar a vida das pessoas para melhor. Ao meditarmos na
palavra de Deus, o Espirito Santo aplica a pas-

sagem em nossas vidas — incentivando-nos e também revelando
acdes e comportamentos pecaminosos. A medida que vamos
conhecendo melhor a Deus, também vamos nos conhecendo mais
verdadeiramente.

Uma coisa pratica que deve ser lembrada a esse respeito € que
boas aplicacbes sempre devem surgir do texto ou do contexto. Nao
devemos tentar aplicar a Biblia de forma inconsistente com o préprio
texto. Ou seja, a maior parte das passagens realmente gera as
aplicacbes que Deus deseja. Por exemplo, considere Hebreus
10.19-25. O autor passa os trés primeiros versiculos fazendo
exposig¢ao de fatos. Mas, no versiculo 22, tudo muda. O autor deixa
de fazer a exposicao de fatos e passa a dar ordens que devem ser
aplicadas a esses fatos (nesse caso, por causa desses fatos). Esse
padrao nao € exclusivo de Hebreus. Aparece em toda a Biblia e,
dessa maneira, nos oferece uma o6tima estratégia para aplicar o
significado do texto.

Esteja atento a esses tipos de comando, bem como as formas
como as personagens de uma pas-
sagem estao aplicando a Palavra quando ela é recebida. Como é
sugerido em 2 Timoéteo 3.16, a aplicagédo de uma passagem pode
servir para treinar ou preparar uma pessoa em retidao para o bem
ou pode fornecer correcdo e repreensao quando isso se mostrar
necessario. Ao mesmo tempo, tome cuidado para nido aplicar de
maneira superficial qualquer comando dado na Biblia. A maior parte
dos comandos exigira a compreensao do contexto — a exposicao
de fatos cercando os comandos.

Orar



Conclua orando novamente — agora com base na passagem que
foi lida. Permita que suas acbes de gracas e seus pedidos de
oracao brotem do que vocés leram e de como isso se aplica as suas
vidas.

Confirmar a agenda do
proximo encontro

Talvez nao seja preciso dizer isso, mas cada reunido de leitura deve
terminar com a confirmacao do proximo momento de encontro.

O funcionamento desses varios elementos dependera de diversos

fatores:

* Quanto tempo vocés tém para se reunir;

» Se vocé ja conhece bem a outra pessoa (talvez seja necessario
separar mais tempo apenas para conversar e travar
conhecimento);

» Se a pessoa ndo é crista (isso pode alterar a maneira como vocé
ora, por exemplo, antes e depois; em verdade, vocé pode até
decidir ndo orar se achar que isso sera muito desconcertante
para seu amigo);

* O nivel de maturidade cristd de seu parceiro de leitura (isso
influenciara quais partes da Biblia vocé abordara e com que
profundidade).

A primeira reuniao

Independentemente do padrdo que surja em sua parceria de leitura
biblica, sua primeira reunido provavelmente sera um pouco diferente
das demais.
» Se vocés ndo se conhecem bem, talvez seja necessario dedicar
algum tempo apenas para que se conhegam melhor.
» Talvez vocés tenham de decidir juntos qual livro da Biblia sera
lido.
 Vale a pena dedicar alguns minutos para conferir suas agendas e



marcar os trés ou quatro primeiros encontros. Certifiquem-se de
definir um padrao regular e realista.

» Se vocés ainda nao o fizeram, precisardo definir a duracdo de
sua parceria de leitura. Em muitos casos, € bom estabelecer um
prazo inicial para sua parceria de leitura — por exemplo, seis
semanas, trés meses ou seis meses —, para que nenhum de
vocés se sinta ligado indefinidamente a um compromisso. Vocés
sempre podem optar por, mais tarde, estender esse prazo, caso
assim o desejem.

« Também vale a pena garantir que seu parceiro de leitura
compreenda claramente o que vocés estdo fazendo juntos, para
que vocés tenham um entendimento compartilhado do que
esperar € de como se preparar (se vocé vai se preparar, veja a
sequir). Até amigos néao cristdos se beneficiam de saber por que
estamos lendo a Biblia em vez de outro livro, e muitas vezes
ajuda o fato de saberem que o mundo esta cheio de gente (como,
por exemplo, André) que também esta apenas explorando o
significado da pessoa e da obra de Jesus.

Depois de tomar todas essas providéncias em sua primeira

reunido, talvez nao reste tempo para muita leitura da Biblia!



CAPITULO 6 |[PREPARACAO

Sua parceria de leitura biblica deve consistir em simplesmente se
reunir, ler a Biblia e discuti-la, ou cada um de vocés deve fazer
alguma preparacao prévia?

Existem vantagens reais em cada uma dessas abordagens.

Quando ambos os parceiros de leitura biblica leem a passagem
com antecedéncia, obviamente isso maximiza a eficacia de sua
discussao juntos. Vocés ja trazem ideias e perguntas na mente, e
nao estao se familiarizando com a passagem em questao a partir do
zero. Isso pode ser particularmente valioso no caso de um (ou
ambos) ser principiante na leitura da Biblia e estiver sem confiancga
na propria capacidade.

Alguns guias de leitura biblica em dupla ja prontos sao projetados
especificamente para leitores previamente preparados e funcionam
melhor quando usados dessa maneira.

No entanto, também existem algumas vantagens em ngo preparar
a passagem com antecedéncia. Isso informa, com muita clareza, o
que esta acontecendo em sua parceria — ou seja, vocés estao
simplesmente se reunindo para ler a Biblia e se encorajar a partir
dela. Ndo é uma sessao de ensino (que exige preparacao e estudo
minuciosos), mas simplesmente uma oportunidade de se nutrirem
juntos pela palavra de Deus. E, ja que confiamos que a palavra de
Deus ¢é clara, compreensivel e relevante para nds, nao € como se
tivéssemos de fazer muita preparacdo e estudar muito para
compreendé-la. Podemos simplesmente ler juntos e ouvir Deus
falar.

Além disso, quando vocés nao se preparam, os dois estao
comecando do mesmo ponto — ja que € bastante comum um
parceiro se preparar de forma mais aprofundada que o outro (ou
mMesmo um parceiro nao conseguir se preparar).

Em termos praticos, a decisdo sobre preparar-se ou nao esta



relacionada a fatores como:
« Se vocé e/ou sua dupla sdo o tipo de pessoa que prefere
preparar-se e refletir antecipadamente;
* Que nivel de experiéncia vocé e/ou sua dupla tém na leitura da
Biblia;
» Se vocés estdo usando um guia de leitura que funciona melhor
com alguma preparacao.
Isso é algo que serve para a discussao e a definicdo de
expectativas em sua primeira reuniao.

Como se preparar

Se vocés vao se preparar de alguma forma, estabelecam quanto
tempo investirdo nisso (em geral, trinta a sessenta minutos, em
meédia, sdo suficientes). A preparacdo dependera do tipo de
abordagem ou de método que vocés vao adotar para ler juntos (por
exemplo, se vocés estiverem usando recursos publicados ou
alguma outra estrutura de leitura, como o método sueco ou o
método COMA,; consulte a Parte 2). Mas, em geral, vocés podem
acompanhar o seguinte tipo de padrao ao se preparar:

1. Orem por compreensdo e para que Deus use essas reunides
para aumentar sua fé mutua no poder do evangelho.

2. Leiam a parte selecionada da Biblia pelo menos duas vezes.

3. Anotem suas impressodes depois de ler o texto a cada vez —
observacgoes, principais  pontos, eventuais  perguntas
(dependendo do tipo de estrutura que estiverem adotando).

4. Orem com base no que leram, e orem novamente por sua
proxima reuniio.



CAPITULO 7 | UMA EXPERIENCIA
PESSOAL

Quando eu morava em Chicago, conheci um homem trabalhador e
muito bem-educado, mas que nunca havia encontrado o evangelho.
Ao longo do tempo, a medida que fomos nos aproximando mais,
passamos a conversar sobre coisas espirituais. Ele comecou a
frequentar a igreja em algumas ocasides, e até se ofereceu para me
ajudar com a logistica de um novo ministério que nossa igreja
planejava iniciar. Meu amigo permaneceu fiel nessa tarefa por
muitos meses. Passado um ano, perguntei se ele tinha algum
interesse em ler a Biblia em dupla comigo. Embora, a principio, ele
tenha hesitado, concordou em se encontrar comigo para conversar
a respeito dessa ideia. Depois de ler o que, na época, era um
esboco deste livro, meu amigo decidiu tentar. Nos trés meses
seguintes, nds lemos juntos o Evangelho de Marcos no canto da
cafeteria de uma livraria local, a Barnes and Noble, que ficava perto
de seu escritorio. Ele sempre carregava a Biblia em um envelope
comum — suponho que para evitar o constrangimento de ser visto
com uma Biblia.

Meu amigo € um cientista qualificado de uma universidade local.
No comeco, era dificil manter a discussao sobre o texto que estava
diante de nés. Ele costumava vagar pelas aguas turvas da relagao
entre ciéncia e fé. Mas, com o tempo, a natureza de suas perguntas
comecgou a mudar. Ele ja ndo estava mais preocupado com o fato de
ser capaz ou nao de continuar a ser um cientista, caso se tornasse
cristdo. Em vez disso, comecou a se questionar sobre o que fazer
em relacao a autoridade de Jesus para perdoar pecados e acertar o
relacionamento do homem com Deus. Por semanas a fio, pensei
que ele estava perto de se tornar cristao, mas ele ainda hesitava.
Entdo, em determinada semana, tudo ocorreu naturalmente. Ele



entregou sua vida a Cristo e, algumas semanas depois, eu tive o
privilégio de batiza-lo na fé crista.

O que fez a diferenca em sua vida?

Foi um evento preparado para “ganha-lo” para Jesus? Nao,
realmente ndo foi isso. Tampouco foi um programa ou um curso. Foi
algo mais organico, mais relacional. Demorou mais de um ano, mas
meu amigo se tornou cristdo. Foi o poder do Espirito Santo, unindo
o coracdo desse homem a verdade do evangelho encontrada na
palavra de Deus, no contexto de um relacionamento simples, no
qual nos entregavamos a leitura em dupla.

E minha sincera conviccdo que esse tipo de histéria se repetira
constantemente para Andrés, Normas e Julios em todo o mundo, a
medida que, cada vez mais, os cristaos passem a se dedicar a esse
trabalho pessoal de testemunho do evangelho.



PARTE 2 | ESTRUTURAS E IDEIAS



Sou grato pela ajuda de
Tony Payne na compilagdo dessa
selecdo de estruturas e ideias.



Em certa medida, se vocé sabe ler, entdo sabe ler a Biblia. A Biblia
nao € um livro magico, ou um livro que usa a linguagem de uma
maneira completamente diferente de todos os outros livros do
mundo. Todos os “métodos” normais que usamos para ler coisas
todos os dias sdo os mesmos que usamos para ler a Biblia:
observar o contexto do que estamos lendo, observar as palavras e
frases (e o que dizem), chegar a uma conclusio sobre o significado
geral e, em seguida, levar em conta as implicagbes que isso pode
ter em nossas vidas.

Costumamos fazer isso naturalmente e sem pensar quando lemos
um artigo de jornal, um blog, um romance ou um relatorio de
negocios. Algumas vezes, no entanto, deixamos,
inconscientemente, de lado essas competéncias basicas de leitura
quando lemos a Biblia; talvez por reveréncia, talvez por
acreditarmos que a Biblia estd em uma categoria diferente de
literatura, ndo se sujeitando, assim, as convengdes normais da
leitura.

E claro, porém, que a Biblia & um livro bem diferente. Seu autor é
o proprio Deus, e seu conteudo € absolutamente unico. N&o
obstante, Deus escolheu comunicar-nos sua verdade divina em
linguagem humana, e suas palavras estao escritas em um livro que
usa recursos e convencgdes de linguagem iguais a qualquer outro
livro.

Isso significa que ha um sentido bastante real segundo o qual as
ideias listadas nas préximas paginas mostram-se desnecessarias.
Nossa esperanga e nossa oragao sao para que se revelem uteis a
vocé, tornando mais facil dar inicio a leitura da Biblia em dupla. No
entanto, ndo queremos sugerir que qualquer uma delas consista em
uma espécie de chave magica para desvendar a mensagem da
Biblia. A unica chave necessaria para se entender a Biblia é
aproximar-se dela com um coracao humilde e contrito, quebrantado
pelo Espirito Santo, pronto para ouvir o que Deus diz e também para
obedecer a ele.



As ideias a seguir se enquadram em quatro grupos:
1. Dois métodos simples para a leitura da Biblia

2. Livros da Biblia para diferentes situagoes

3. Ajuda para a leitura de diferentes géneros biblicos
4. Oito semanas com o Evangelho de Marcos



CAPITULO 8 | DOIS METODOS SIMPLES
PARA A LEITURA DA BIBLIA

Muitas pessoas tém considerado bastante uteis a leitura da Biblia os
dois métodos ou estruturas apresentados a seguir, especialmente
para iniciar a leitura. Quando vocé € novo na leitura da Biblia em
dupla, recorrer a um desses meétodos geralmente o ajuda a entender
o texto e comecar a extrair suas riquezas.

1. O método sueco

Essa é uma estrutura muito simples, composta de pequenos
passos, destinada a pessoas que se sentem inseguras sobre a
propria capacidade de comecar a fazer uma leitura biblica em dupla.
Vocé pode comecgar com essa abordagem (talvez por um tempo) e,
entdo, passar para o método COMA (veja a seguir), que € mais
substancial, quando se sentir um pouco mais confiante.

Essa maneira simples de ler a Biblia foi aparentemente
popularizada por Ada Lum, uma funcionaria da International
Fellowship of Evangelical Students. Ela nomeou o método em
alusao ao local onde ela viu um grupo de estudantes suecos
usando-o pela primeira vez. Funciona assim:

1. Leiam a passagem em voz alta.

2. Entao, cada parceiro de leitura |1&€ a passagem por conta propria,

em busca de trés coisas:

Uma lampada: qualquer coisa que brilhe na passagem e
chame a atencao; pode ser algo importante, ou algo que
impressiona particularmente o leitor.

Um ponto de interrogacdo: qualquer coisa de dificil
entendimento; algo que o leitor gostaria de poder perguntar



ao autor.

Uma seta: qualquer coisa que se aplique pessoalmente a vida
do leitor.

3. Cada pessoa deve anotar pelo menos um item e ndo mais de
trés em cada categoria. Se vocé se prepara para sua reunido em
dupla com antecedéncia, entdo isso constitui a preparacao. Cada
pessoa deve chegar a reunido com pelo menos uma lampada,
um ponto de interrogacao e uma seta extraidos da passagem em
questao.

Se vocé nao se prepara com antecedéncia, sera necessario certo
tempo para cada um reler a passagem e anotar sua lampada,
seu ponto de interrogacao e sua seta. Vocé precisara conceder
cerca de cinco a dez minutos para isso, dependendo da extensio
da passagem.

4. Cada um compartilha sua(s) lampada(s) e discute.

5. Cada um compartilha seu(s) ponto(s) de interrogacdo e, em
sequida, faz o seu melhor para extrair as respostas da passagem
(embora nao importe se vocés nao conseguirem encontrar uma
resposta).

6. Cada um compartilha suas setas e as discute.

7. Orem juntos sobre o que aprenderam.

A medida que vocé vai adquirindo confianca e crescendo em
familiaridade com a Biblia, pode expandir o leque de coisas a
procurar ou a considerar ao ler uma passagem. Por exemplo, vocé
pode procurar a ideia central da passagem (usando um simbolo de
coracao); ou talvez anotar os nomes das pessoas que poderiam
obter algum beneficio caso vocé compartilhasse com elas o que
aprendeu (usando um simbolo de baldo de fala), com o objetivo de
conversar com essas pessoas antes da reunido seguinte. Cabe a
vocé decidir quanto a variacao e a expansao do método basico.

A grande forga do método sueco é sua simplicidade. E uma forma
bastante eficaz de comecar a ler a Biblia juntos, especialmente com



pessoas que sdo novatas com a Biblia ou que ndo confiam em sua
capacidade de ler esse livro sagrado por si mesmas.

2. O método COMA

A medida que vocé vai-se tornando mais experiente na leitura da
Biblia, ou se estiver se encontrando com alguém que ja € um cristao
razoavelmente firme, sem duvida descobrira que deseja avancar um
pouco mais na compreensio das passagens estudadas. O método
COMA é uma excelente ferramenta para a leitura da Biblia em
dupla, tanto por sua flexibilidade como pelo fato de ajudar as
pessoas a integrar sua leitura biblica pessoal ao quadro maior da
Biblia — o desenrolar da histéria do governo salvador de Jesus
Cristo. Como resultado, esse método ajuda as pessoas a evitar
armadilhas comuns na compreensao da Biblia. E, embora seja
muito mais substancial do que o método sueco, o método COMA
ainda pode ser empregado facilmente por pessoas que nao estao
acostumadas a olhar para um texto biblico com profundidade.

COMA significa:

Contexto

Observacao

Mensagem

Aplicacao

Esse é, de fato, um resumo de como lemos qualquer coisa.
Mesmo quando pegamos um artigo de jornal, notamos que tipo de
coisa estamos lendo e como se encaixa com outras coisas a sua
volta (contexto); lemos as palavras, as frases e os paragrafos,
tomando nota dos principais eventos, pessoas e de seu conteudo
(observacao); integramos o que observamos em nossas cabecas e
formamos uma conclusio acerca do que o autor esta tentando dizer
(mensagem); em seguida, refletimos se a mensagem do autor tem
alguma relevancia para nossas vidas (aplicacao).

Pode ser muito util seguir o processo COMA, de forma consciente,



quando lemos a Biblia, porque nos encoraja a fazer boas perguntas
sobre o texto e a compreendé-lo clara e profundamente. Quando
estamos lendo em dupla, também se revela muito util para o
direcionamento da conversa. Vocés podem percorrer os quatro
passos juntos e chegar a algumas conclusdes, em vez de ficar
andando em circulos, com muitos pensamentos ou observacoes
aleatorias diferentes.
Uma reunido de leitura da Biblia em dupla de acordo com o
método COMA seria assim:
1. Leiam a passagem em voz alta.
2. Facam algumas perguntas sobre o contexto dessa passagem:
* Que tipo de escrito € esse (uma carta, uma narrativa, um
poema)?
« Ha alguma pista sobre as circunstancias que cercaram sua
escrita?
» O que aconteceu até agora?
3. Fagam algumas perguntas de observacgao relativas ao texto:
» Ha alguma subsecéo ou quebra importante no texto?
* Qual é o ponto principal (ou os pontos)?
» Quais surpresas se fazem presentes?
* Quais sao as palavras-chave?
* Quais palavras ou ideias se apresentam repetidas?
4. Fagam algumas perguntas sobre a mensagem do texto:
» Como esse texto se relaciona com outras partes do livro?
« Como a passagem se relaciona com Jesus?
* O que o texto nos ensina sobre Deus?
« Como podemos resumir o significado dessa passagem com
nossas proprias palavras?
5. Fagam algumas perguntas de aplicagao do texto:
« Como essa passagem desafia (ou confirma) meu
entendimento?
» Ha alguma atitude que preciso mudar?
« Como essa passagem me conclama a mudar a maneira como



vivo?

6. Orem juntos sobre o que aprenderam.

Se vocé se prepara para as reunides em dupla, essas quatro
categorias de pergunta estabelecem a estrutura para sua
preparacao. Cada pessoa se prepara para chegar a reuniao com
algo anotado em cada categoria: contexto, observagcdo, mensagem
e aplicacao.

Uma das forgas reais da abordagem COMA para a leitura da Biblia
€ que ela é facilmente aplicavel aos muitos géneros diferentes de
literatura que encontramos na Biblia: evangelhos, cartas, narrativas,
poesia, profecia, provérbios e assim por diante. Para obter ajuda
com a adaptagcao das perguntas do COMA para cada um dos
principais géneros literarios que encontramos na Biblia, veja o
capitulo 10: “Ajuda para a leitura de diferentes géneros biblicos”.



CAPITULO 9 | LIVROS DA
BIBLIA PARA DIFERENTES SITUACOES

A BIBLIA INTEIRA E A PALAVRA DE DEUS, e toda ela é util para “o
ensino, para a repreensao, para a cor-

recdo, para a educagdo na justica’, como diz Paulo. XX De certo
modo, entdo, vocé pode ler qualquer parte da Biblia com alguém e
se beneficiar bastante com essa experiéncia. Contudo, algumas
partes das Escrituras sao particularmente adequadas a leitura com
diferentes tipos de pessoas.

1. Sugestdes para a leitura na companhia de nao cristaos

a. Qualquer evangelho

O Evangelho de Marcos é o mais curto e direto dos quatro
evangelhos e é o favorito de muitos para ler com pessoas que sao
completamente novas no cristianismo ou na Biblia. Vocé pode ler o
Evangelho de Marcos adotando os métodos sueco ou COMA, em
cerca de vinte encontros, e usando as seg¢Oes listadas a seguir.
(Para um conjunto modificado de perguntas COMA, especialmente
para os Evangelhos, consulte o ponto 1 no Capitulo 10: “Ajuda para
a leitura de diferentes géneros biblicos”.)

1. Mc 1.1-15

2. Mc 1.16-2.12

3. Mc 2.13-3.6

4. Mc 3.7-35

5. Mc 4.1-34

6. Mc 4.35-5.43

7. Mc 6

8. Mc 7

9. Mc 8.1-21
10. Mc 8.22-9.1



11. Mc 9.2-50

12. Mc 10.1-31

13. Mc 10.32-52

14. Mc 11.1-25

15. Mc 11.27-12.44

16. Mc 13

17. Mc 14.1-52

18. Mc 14.53-72

19. Mc 15.1-41

20. Mc 15.42-16.8

Para uma passagem mais breve pelo Evangelho de Marcos,
consulte o Capitulo 11: “Oito semanas com o Evangelho de Marcos”.
Esse conjunto de leituras examina as principais passagens de
Marcos e oferece algumas questbes simples para nortear a
discusséo.

b. Génesis 1-12

Os capitulos iniciais da Biblia sdo fundamentais para tudo o que
vem depois e se revelam excelentes para iniciar as pessoas nos
grandes temas da Biblia.

Em Génesis, lemos sobre Deus trazendo todas as coisas a
existéncia pela palavra. Tudo o que vemos existe por sua palavra,
por seu propodsito e sob seu governo. O climax, a coroa de sua
criagao, € o ser humano. Mas Génesis também nos diz como esses
seres criados, desde os dias de seus primeiros pais, rejeitaram o
proprio Deus que os criou. No entanto, embora essa rejei¢ao traga o
julgamento de um Deus santo — a expulsao do paraiso, o diluvio na
terra e a dispersdo em Babel —, o livro de Génesis € uma histéria
da graca e da promessa persistentes de Deus aos seres humanos,
culminando na promessa de Deus abencgoar incondicionalmente o
homem Abradao e seus descendentes. Deus nunca quebrou essa
promessa, que € finalmente cumprida e agora estendida a todos na
pessoa de Jesus Cristo.



Aqui estd um percurso sugerido em Génesis 1-12 em oito
reunioes:

1. Gn 1.1-2.3 Deus cria todas as coisas por sua palavra

2. Gn 2.4-25 Os primeiros humanos: a obra-prima

de seu Criador

3. Gn 3 Os primeiros humanos se rebelam contra o governo de

seu Criador

4. Gn 4-5 A rebelido se espalha

5. Gn 6-7 Deus julga o pecado e preserva um homem justo

6. Gn 8-9 Deus salva e faz promessas

7. Gn 11 Rejeicao e dispersao

8. Gn 12 Uma promessa incondicional

de béncéao

(Para um conjunto modificado de perguntas COMA, especialmente
para narrativas do Antigo Testamento, como Génesis, consulte o
ponto 2 do Capitulo 10: “Ajuda para a leitura de diferentes géneros
biblicos”.)

2. Sugestdes para ler com novos cristaos

Se vocé esta se reunindo com alguém que acaba de se tornar
cristdo ou € bastante jovem na fé, as cartas do Novo Testamento
sao um excelente lugar para comegar suas leituras em dupla,
inclusive porque muitas foram escritas para pessoas que ndo eram
cristas ha muito tempo.

Colossenses, por exemplo, € um livrinho brilhante sobre o que
significa tornar-se cristdo e continuar a viver e crescer como cristao.
Tente ler Colossenses por nove semanas da seguinte maneira:

1. Cl1.1-14

2.Cl11.15-23

3.Cl1.24-2.5

4.Cl 2.6-15

5. Cl 2.16-23



6. Cl 3.1-4

7.Cl 3.5-17

8. Cl 3.18-4.1

9.Cl4.2-18

Outras excelentes cartas do Novo Testamento para serem lidas
com jovens ou novos cristaos incluem Filipenses, Tito e 1 Joao.

(Para um conjunto modificado de perguntas COMA, especialmente
para cartas do Novo Testamento como Colossenses, consulte o
ponto 3 no Capitulo 10: “Ajuda para a leitura de diferentes géneros
biblicos”.)

3. Sugestdes para ler com cristaos firmes na fé

a. Romanos

Em algum momento da vida crista, todos devem beber
abundantemente do livro de Romanos. E uma coisa excelente a ser
feita em dupla com um irmé&o ou irma em Cristo.

Aqui esta, por exemplo, uma sugestao de divisao de Romanos 5 a
8 que vocé pode fazer em oito semanas:

1. Rm 5.1-11 Reconciliacdo com Deus
Rm 5.12-21 Do reino do pecado para a vida em Cristo
Rm 6.1-14 Livres do pecado
Rm 6.15-23 Tornados escravos de Deus
Rm 7.1-6 Mortos para a lei
Rm 7.7-25 A funcgao da lei
Rm 8.1-17 Vida no Espirito
8. Rm 8.18-39 O destino futuro em Cristo

NOoO kWD

b. Salmos

O que chamamos de “livro” dos Salmos é, de fato, composto de
cinco colecdes ou livros de salmos. O plano de leitura a seguir inclui
selecdes provenientes de cada colecao distinta de salmos, com a
intencéo de fornecer uma “amostra” abrangente do todo.



Quando alguém Ié o livro dos Salmos, € inevitavel ser levado a um
grande louvor ao Deus glorioso que fez todas as partes da criacao.
Em outros momentos, vocé sera levado a lutar, junto com o
salmista, em questdes de sofrimento, morte ou a aparente
prosperidade dos maus nesta era. Em tudo isso, vocé redescobrira
e crescera em sua compreensao de um livro que registra as
cancdes do povo de Deus, correndo para ele em toda e qualquer
situacao.

Aqui esta um cronograma de leitura sugerida para os Salmos:

N OGOhAWDN -~
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. SI 1 Arvores e palha

Sl 2 O julgamento do Filho

Sl 42 Uma alma abatida se volta para Deus
S| 46 Deus, a fortaleza

S| 73 Perspectiva sobre o fim dos impios
S| 74 Deus, defenda sua causa

S| 90 Uma morada para as criaturas finitas
S1 91 A protecéo no abrigo de Deus

S1 107 Uma historia de amor inabalavel

10. SI 110 O rei vindouro

11. SI 121 Deus, nosso guardiao

12. Sl 148 Uma litania de louvor

(Para um conjunto modificado de perguntas COMA, especialmente
para os Salmos, consulte o ponto 4 no Capitulo 10: “Ajuda para a
leitura de diferentes géneros biblicos”.)

c. Miqueias

Miqueias é um livro de profecia — palavras ditas por um homem
que atuou como porta-voz de Deus ao povo de Deus. O esbocgo
basico do livro de Miqueias pode ser encontrado em seis palavras:
Julgamento agora, salvacdo depois, arrependimento agora. Os trés
primeiros capitulos abordam o tema do julgamento. O povo e seus
lideres falharam miseravelmente com Deus em idolatria, ganancia,
opressdo e violéncia. O julgamento de Deus sera rapido e certo.



Mas os capitulos 4-5 trazem a seguinte promessa familiar: o
remanescente sera preservado sob o governo vindouro do rei divino,
que pastoreara o povo e fara dele luz para as nacdes. E os dois
ultimos capitulos iluminam a unica resposta apropriada. O profeta
exige que o povo de Deus volte para ele — n&o com sacrificios, mas
com arrependimento verdadeiro e pesaroso. E de Deus que se diz,
em 7.18: “perdoas a iniquidade e te esqueces da transgressao do
restante da tua herancga”.
Aqui esta um roteiro de leitura sugerido para Miqueias:

NoOabkwN=

8.

Mq 1-2 Contra Juda e Samaria

Mq 3 Contra os lideres de Juda

Mq 4 No lugar de Deus

Mq 5.1-6 Sob o pastoreio de Deus

Mq 5.7-15 Com o povo de Deus

Mq 6.1-5 Debatendo com o povo

Mg 6.9-16 Cenas de julgamento

Mq 6.6-8, 7.1-20 Imagens de arrependimento

(Para um conjunto modificado de perguntas COMA, especialmente
para a literatura profética do Antigo Testamento, consulte o ponto 5

no

Capitulo 10: “Ajuda para a leitura de diferentes géneros

biblicos”.)
2 Timéteo 3.16.



CAPITULO 10 | AJUDA PARA A LEITURA
DE DIFERENTES GENEROS BIBLICOS

A Biblia, em verdade, ndo € um livro; € uma biblioteca de 66 livros.
E, como a maioria das bibliotecas, contém varios tipos diferentes de
literatura. Se tentarmos ler todos eles como se fossem um mesmo
tipo de literatura (como, por exemplo, uma das cartas de Paulo),
rapidamente perderemos o rumo.

Aqui seguem uma introdugdo aos principais tipos ou géneros de
literatura biblica e algumas dicas para a aplicagdo do método COMA
a cada um.

1. Os Evangelhos e Atos

Os Evangelhos sé&o os quatro relatos da vida, morte e ressurreigcao
de Jesus, encontrados no inicio do Novo Testamento (Mateus,
Marcos, Lucas e Jodo). Eles cobrem individualmente algumas das
mesmas partes da vida de Jesus, mas sob perspectivas um pouco
diferentes, enfatizando temas distintos na histéria de Jesus. No
sentido literario, os Evangelhos sao narrativas. Eles contam uma
histéria (uma histéria verdadeira) e, quando lemos essas narrativas,
precisamos ter em mente como funcionam.
Aqui estao algumas perguntas COMA que sao especialmente uteis
aos Evangelhos e Atos:
Questdes de Contexto:
« O que aconteceu até agora na narrativa? Ha algum grande
evento, personagem ou tema principal?
» O que aconteceu pouco antes da sec¢do que vocé esta lendo?
Questdes de Observacao:
« O que vocé aprendeu sobre os personagens principais nesta
secao? Como o autor os descreve? Como eles descrevem a si
mesmos?



» O tempo ou o local s&o significativos nos eventos que acontecem
na passagem em foco?

» Ha algum conflito ou ponto alto na passagem?

* Vocé acha que ha um ponto ou tema principal nesta secao da
historia?

* Quais surpresas existem?

Questdes de Mensagem:

» Existem comentarios “editoriais” do autor sobre os eventos da
narrativa? Como esses comentarios lancam luz sobre o que esta
acontecendo?

» Alguém na narrativa aprende algo ou cresce de alguma maneira?
Como? O que essa pessoa aprende?

* O que a passagem revela sobre quem € Jesus e o0 que ele veio
fazer no mundo?

« Como vocé poderia resumir o significado dessa passagem com
suas proprias palavras?

Questdes de Aplicagao:

« Como essa passagem desafia (ou confirma) seu entendimento?

» Ha algum comportamento que vocé precisa mudar?

» O que essa passagem ensina sobre ser um discipulo de Jesus?

2. Narrativa do Antigo Testamento

As narrativas sdo a parte “histérica” do Antigo Testamento. Se vocé
olhar para o indice de uma Biblia em portugués, a narrativa do
Antigo Testamento vai de Génesis a Ester. Também chamados
“livros histéricos”, eles narram a historia do povo de Deus desde o
inicio da criacdo, com seus muitos pontos altos e baixos, até sua
dispersao e exilio. As passagens narrativas sdo muito semelhantes
a outras narrativas ou historias e, portanto, compartilham boa parte
das mesmas caracteristicas literarias: enredo, caracterizacao,
cenario e coisas do género.

Muitas das narrativas do Antigo Testamento tém uma funcao



especifica em relacdo a toda a Biblia. Elas articulam a promessa de
Jesus Cristo, o salvador vindouro. Com frequéncia, através de
tipologia ou ilustragao, a narrativa do Antigo Testamento estabelece
um caminho especifico para um rei do povo de Deus que se
sacrificara por eles e os governara em gloria eterna.

Aqui estdo algumas perguntas COMA especialmente adequadas

as narrativas do Antigo Testamento:

Questdes de Contexto:

« O que aconteceu até agora na narrativa? Ha algum grande
evento, personagem ou tema?

» O que aconteceu pouco antes da sec¢ao que vocé esta lendo?

Questdes de Observacao:

O que vocé aprendeu sobre os personagens principais nesta
secao? Como o autor os descreve? Como eles descrevem a Ssi
mesmos?

» O tempo ou o local sao significativos nos eventos que ocorrem na
passagem?

« Ha um conflito ou ponto alto na passagem?

* Vocé acha que ha um ponto ou tema principal nesta se¢ao da
historia?

» Quais surpresas existem?

Questdes de Mensagem:

» Existem comentarios “editoriais” do autor sobre os eventos da
narrativa? Como esses comentarios langcam luz sobre o que esta
acontecendo?

» Alguém na narrativa aprende algo ou cresce de alguma maneira?
Como? O que essa pessoa aprende?

« Como a passagem aponta para o que Deus fara no futuro? A
passagem profetiza ou antecipa Jesus Cristo de alguma maneira?

« Como vocé poderia resumir o significado dessa passagem com
suas proprias palavras?

Questdes de Aplicagao:

« Como essa passagem desafia seu entendimento sobre quem é



Deus e como ele &7
» Ha alguma atitude ou comportamento que vocé precisa mudar?

3. Epistolas

As epistolas séo cartas do primeiro século, todas escritas em grego.
Elas compdem a maior parte do Novo Testamento. Existem dois
grupos de epistolas: as epistolas paulinas (de Romanos a Filemom)
e as epistolas catdlicas ou gerais (de Hebreus a Judas). Em geral,
as epistolas contém argumentos fechados e detalhados e, as vezes,
apenas dez versiculos podem exigir mais de trinta minutos de leitura
concentrada em dupla.

As epistolas sdo todas escritas para igrejas ou individuos
especificos, e as verdades eternas que elas ensinam sobre Deus, o
evangelho e a vida cristd sao desenvolvidas nessas situagbes
especificas.

Aqui estao algumas perguntas COMA adequadas as epistolas:

Questdes de Contexto:

* O que vocé pode aprender sobre a pessoa (ou situacido) para a
qual a carta foi escrita?

« Quais pistas estdo presentes sobre o autor e suas
circunstancias?

* Qual era o ponto principal da passagem imediatamente anterior?
Existem conexdes logicas ou tematicas com a passagem que
vocé esta lendo?

Questdes de Observacao:

» Existem subsec¢des ou quebras importantes no texto? Existem
palavras-chave de conexdo (para, portanto, mas, porque) que
indicam o fluxo légico da passagem?

* Qual é o ponto principal (ou pontos)? Quais pontos de referéncia
o autor cita?

* Quais surpresas existem no fluxo do argumento?

Questdes de Mensagem:



» Como esse texto se relaciona com outras partes do livro?

« Como a passagem se relaciona com Jesus?

* O que isso ensina sobre Deus?

« Como vocé poderia resumir o significado dessa passagem com
suas proprias palavras?

Questdes de Aplicagao:

« Como essa passagem desafia (ou confirma) seu entendimento?

» Ha algum comportamento que vocé precisa mudar?

« Como essa passagem convoca vocé a mudar sua maneira de
viver?

4. Poesia e sabedoria hebraicas

A literatura de sabedoria hebraica (como Provérbios, J6 e
Eclesiastes) e a poesia hebraica (referindo-se, tipicamente, aos
livros de Salmos e Cantico dos Canticos, bem como as passagens
poéticas encontradas em outros livros) sdo um tanto distintas, mas,
em geral, sdo consideradas uma unidade, a “sabedoria” referindo-se
ao conteudo, e a “poesia”, a forma literaria. Esse tipo de literatura
biblica é conhecido por seu estilo conciso (usando, em geral, frases
curtas) e pela riqueza de imagens.

As vezes, a literatura de sabedoria, como Provérbios, é
deliberadamente enigmatica e instigante, exigindo que o leitor
medite sobre seu significado e pense de novas maneiras. Suas
licobes para n6s nem sempre sido comandos simples (“va e faca
iss0”); as vezes sao observagdes sobre como a vida funciona no
mundo que Deus criou.

Com frequéncia, a poesia hebraica usa fortes contrastes e
comparagdes na forma de duas linhas (com a primeira e a segunda
partes do verso formando um paralelo).

Aqui estdo algumas perguntas COMA para usar com a poesia e a
sabedoria hebraicas:

Questdes de Contexto:



* Ha alguma dica sobre as circunstancias nas quais a passagem
foi escrita?

» O que aconteceu até agora?

Questdes de Observacao:

» Existem repeticbes ou variacdes de ideias semelhantes? Essas
repeticdes enfatizam um ponto especifico, ou apontam para a
estrutura da passagem?

* Quais imagens ou metaforas o autor usa? O que indicam a
respeito de Deus ou das outras pessoas no texto? O que podem
indicar sobre os leitores modernos?

* Qual é o tom da passagem? Quais emocdes o autor esta
despertando?

* Qual é o ponto principal (ou pontos)?

* Quais surpresas se fazem presentes?

Questdes de Mensagem:

» Existem instrucbes ou comandos especificos dados ao leitor?
Essa passagem menciona alguma consequéncia de nao se
seguirem os mandamentos de Deus?

« Como o autor motiva seu leitor ou publico, ou como faz seu
apelo?

» O que a passagem nos ensina sobre Deus, seu povo e a vida em
seu mundo?

» A passagem aponta para Jesus? O evangelho é antecipado ou
prenunciado de alguma forma?

Questdes de Aplicagao:

« Como essa passagem desafia (ou confirma) seu entendimento?

» Ha algum comportamento que vocé precisa mudar?

« Como essa passagem convoca vocé a mudar sua maneira de
viver?

5. Literatura Profética

Muitas pessoas, inclusive nas igrejas, pensam que a profecia biblica



trata principalmente de prever o futuro. Ainda que exista um
elemento preditivo nos livros proféticos, essa ndo € sua principal
funcdo. Um profeta € aquele que fala por Deus, seja sobre a
situacao atual, seja sobre o futuro. Os livros proféticos sao registros
de Deus falando ao seu povo pela voz de um homem escolhido.
Deus fala ndo apenas de suas promessas histéricas ao seu povo,
mas também dos juizos e béncdos que eles enfrentam como
resultado de sua conduta ética. Nesse sentido, os profetas estao tao
preocupados com o atual carater moral do povo quanto com o
futuro, se n&o mais.

Os profetas também antecipam a vinda de Jesus Cristo de
maneira significativa. Muitas vezes, eles preveem diretamente o que
Deus fara por meio de Jesus e os atributos especificos do tempo de
Jesus na Terra, mas também apontam para a interagao geral entre o
juizo de Deus e a misericordia divina sobre seu povo em
antecipacdo do evangelho de Jesus Cristo. Os Profetas Maiores
(que tém esse nome pela grande extensdo dos livros) sao lsaias,
Jeremias, Lamentacdes, Ezequiel e Daniel.X® Existem 12 Profetas
Menores, de Joel a Malaquias.

Aqui estdo algumas questdes COMA modificadas para a literatura
profética:

Questdes de Contexto:

« Existem pistas sobre as circunstancias em que a profecia foi

dada ou escrita?

« Existem pessoas ou lugares mencionados com 0s quais vocé
nao esta familiarizado? (Busque-os em secdes anteriores do livro
ou consulte um dicionario ou comentario biblico.)

* Outros trechos do Antigo Testamento sdo mencionados ou
aludidos na passagem? Qual € o papel dessas “memoarias” no
texto?

Questdes de Observacao:

» Existem repeticbes ou variacdes de ideias semelhantes? Essas
repeticdes enfatizam um ponto especifico ou apontam para a



estrutura da passagem?

» Ao prestar atencdo ao momento em que o profeta esta falando e
ao momento em que Deus esta falando, o que a passagem nos
diz sobre os planos de Deus? O que nos diz sobre o carater de
Deus?

* Que tipo de comportamento humano, se for o caso, é condenado
ou recompensado? Que resposta é exigida (se houver)?

» Qual é o ponto (ou pontos) principal?

Questdes de Mensagem:

» Existem instrucbes ou comandos especificos dados ao leitor?
Essa passagem menciona alguma consequéncia de nao se
seguirem os mandamentos de Deus?

« O texto tem alguma expectativa sobre algo que acontecera no
futuro? O que é esperado e quando? Como isso deve motivar a
acao no presente?

» A passagem aponta para Jesus? O evangelho é antecipado ou
prenunciado de alguma forma?

Questdes de Aplicagao:

* De que forma sua prépria situacao se assemelha aquela que esta
sendo abordada ou difere dela?

« Como essa passagem desafia (ou confirma) seu entendimento?

« Como essa passagem leva vocé a confiar em Deus e em suas
promessas em Jesus?

« Como essa passagem convoca vocé a mudar sua forma de
viver?

6. Literatura apocaliptica

A literatura apocaliptica leva o nome da palavra grega apokalypsis
— literalmente, “revelagado”. Como tal, esse género € um ato de
“descobrir” ou “descortinar” o mundo transcendente invisivel e seu
papel em trazer esse mundo presente ao fim. Tal definicdo € um
bom comeco, mas a literatura apocaliptica também é conhecida por



outras caracteristicas literarias:

* Pronunciamentos ousados em forma de imagem;

* A presenca de visdes vividas;

» Criaturas estranhas e perturbadoras;

» Imagens simbdlicas dramatizadas;

» Uso acentuado de metaforas;

« Abundancia de eventos cataclismicos que sinalizam o fim do

mundo;

* Agao que leva a um julgamento final e a inauguragdo de um novo

mundo.

Embora seja bem apropriado enfatizarmos as acg¢des futuras no
estudo da literatura apocaliptica, ndo devemos esquecer que a
morte e a ressurreicdo de Jesus Cristo figuram fortemente nos
eventos descritos nessa literatura. Varios livros da Biblia incluem
uma quantidade de literatura apocaliptica, incluindo todo o
Apocalipse, Daniel 7-12, partes de Zacarias e outros livros
proféticos, e até mesmo partes dos Evangelhos e das Epistolas
(como Marcos 13 e 2 Tessalonicenses 2).

Aqui estdo algumas perguntas COMA sugeridas para a literatura
apocaliptica:

Questdes de Contexto:

» Existem pistas sobre as circunstancias historicas abordadas pela

literatura?

« QOutros trechos da Biblia sdo mencionados ou sugeridos na

passagem? Qual é o papel dessas “memdrias” no texto?

Questdes de Observacgao:

» Quais imagens sao usadas na passagem? Que efeito elas tém?

* Quais emocdes a passagem desperta (por exemplo, medo,

expectativa, reveréncia)?

* De que forma a passagem procura revelar como Deus é? Em

que lugares, nessa passagem, podemos encontrar esperanca

para homens e mulheres?

« Ha uma crise na passagem? Qual € o tema da tensdo ou do



conflito, e como se relaciona com os leitores?

Questdes de Mensagem:

» Existem instrucbes ou comandos especificos dados ao leitor?
Essa passagem menciona alguma consequéncia de nao se
seguirem os mandamentos de Deus?

« O texto tem alguma expectativa sobre algo que acontecera no
futuro? O que é esperado e quando? Como isso deve motivar a
acao no presente?

» A passagem aponta para Jesus? O evangelho é prenunciado ou
revisto de alguma forma?

Questdes de Aplicagao:

» Como sua propria situacao se assemelha aquela que esta sendo
abordada ou difere dela?

« Como essa passagem desafia (ou confirma) seu entendimento?

« Como essa passagem leva vocé a confiar em Deus e em suas
promessas em Jesus?

« Como essa passagem convoca vocé a mudar sua maneira de

viver?
Lamentagbes € um livro consideravelmente mais curto que a maioria dos Profetas Maiores,

mas esta incluido nesse grupo porque também & de Jeremias e esta junto de seu livro
profético maior.



CAPITULO 11 | OITO SEMANAS COM O
EVANGELHO DE MARCOS

As seguintes sele¢des do Evangelho de Marcos e as perguntas para
discussao de cada passagem podem servir de excelente base para
oito semanas de leitura em dupla com um amigo ou um parente nao
cristao.

Semana 1 (Mc 1.1-15)

» Como Marcos nos mostra que Jesus € digno de atengao?

* Quais “testemunhas” Marcos convoca para apresentar Jesus? E
por qué?

* Qual € a mensagem de Jesus e como ela chama sua atencao
para ele?

» De acordo com a passagem, o que Jesus veio fazer?

* Qual é sua propria reacao a Jesus depois de ler essa passagem?

Semana 2 (Mc 2.1-12)

* Em sua opinido, qual é a coisa mais surpreendente que Jesus faz
nesse encontro?

« Se alguém na multidao lhe dissesse: “os teus pecados estao
perdoados”, o que vocé e todos os outros pensariam dessa
pessoa?

« Como Jesus demonstra sua declaragao de ser capaz de perdoar
pecados?

* Que diferenga vocé acha que a autoridade dele deveria ter em
sua proépria vida?

Semana 3 (Mc 3.7-35)

» Como as pessoas reagem a Jesus hoje?



» Quais respostas a Jesus vocé vé nessa passagem?

 Por que a autoridade do ensino de Jesus representava uma
ameaca para os mestres da lei?

» Jesus diz: “Ninguém pode entrar na casa do valente para roubar-
lhe os bens, sem primeiro amarra-lo; e s6 entio |lhe saqueara a
casa” (v. 27). Qual é o significado dessa afirmacao?

* Que casa Jesus afirma derrubar, € o que isso pode significar para
vocé?

 De acordo com essa passagem, de que modo vocé se torna
parte da familia de Jesus?

Semana 4 (Mc 8.22-38)

* Qual evento se desenrola pouco antes da confissdo de Pedro?
Por que vocé acha que essas duas historias sao colocadas uma
ao lado da outra?

« Como vocé descreveria a cura do cego?

* De que serve um entendimento parcial de Jesus?

* De acordo com Jesus, por que um seguidor de Cristo tem de
“‘negar-se a si mesmo” e “perder sua vida”?

Semana 5 (Mc 10.17-45)

 Olhando os versiculos 17-22, qual caracteristica basica das
pessoas no mundo Jesus diria ser?

« Com base nessa passagem, vocé acha que pode ganhar a
salvacado sendo uma boa pessoa?

» Nos versiculos 32-34, Jesus diz que vai morrer. De acordo com o
versiculo 45, qual é o propdsito de sua morte?

» Leia Isaias 53.5, 10-12. Como esses versiculos nos ajudam a
entender o que é um resgate?

« O que Jesus diz para vocé fazer se desejar entrar em um
relacionamento com Deus?



Semana 6 (Mc 14.53-15.15)

* Quando lemos sobre grandes tragédias na histéria, tendemos a
pensar que agiriamos de maneira diferente se estivéssemos la.
Vocé consegue ver a si mesmo nessa passagem? O que vocé
estaria fazendo?

« De que forma alguns dos personagens dessa passagem se
assemelham entre si? E quais sao as diferengas?

* Que evidéncia Marcos apresenta em sua tentativa de provar que
Jesus é o Cristo, o Filho de Deus?

» Como o siléncio de Jesus comunica sua identidade? (Ver Is 53.7-
9.)

» Como essa passagem afetou sua visdo sobre Jesus?

Semana 7 (Mc 15.16-39)

 Quantas vezes a expressdao “Rei dos Judeus” aparece no
Capitulo 15 (incluindo os versiculos 1-15)? Qual é a ironia disso?
O que Marcos esta tentando dizer sobre os eventos na cruz?

* Leia 0 Salmo 22. Como essa passagem pode ajuda-lo a entender
as palavras de Jesus na cruz, no versiculo 347?

« Como o Salmo 22 termina? O que Jesus esta reivindicando para
si mesmo?

» Por que vocé acha que os eventos na cruz eram necessarios?

* Qual descricdo final Marcos fornece da identidade de Jesus?
Onde vocé viu esse titulo antes?

O que os eventos na cruz nos ensinam sobre o que significa
seguir Jesus?

Semana 8 (Mc 15.42—16.20)12

» De que fato Marcos deseja que seus leitores tenham certeza nos
versiculos 42-477?

» O que Marcos diz que aconteceu com o corpo de Jesus?

* O que surpreende nesses relatos da ressurreicao de Jesus?



» Por que ¢ significativo o fato de Jesus haver ressuscitado dos
mortos?

» Para aqueles que viram Jesus e creram, o que ele quer que eles
facam?

* Qual é o propdsito dos sinais?

» Quais perguntas vocé ainda tem? Vocé esta pronto para seguir
Jesus?



O final do evangelho segundo Marcos tem sido disputado, inclusive por tedlogos
conservadores. Alguns manuscritos, em especial os dois primeiros manuscritos completos
(séc. IV), terminam no versiculo 8. A maioria dos manuscritos contém o final mais longo
tradicional (vv. 9-20), bem como o testemunho patristico a partir do séc. Il (com a possivel
excecao de Eusébio e Jerdbnimo). Um final mais curto aparece em um numero minimo de
manuscritos, e em outros poucos, ambos os finais. O final mais longo, comumente adotado
no Brasil, foi empregado nesta leitura.



APENDICE 1| CURSO COM ATIVIDADES E
PERGUNTAS E RESPOSTAS

David Helm lecionou quatro licdes sobre “o que, por que, quem e
como” da leitura biblica em duplas. Este material pode ajuda-lo na
complementagao do estudo deste livro ou na preparacdo de um
curso de cerca de duas horas para treinamento.
Veja os videos através do QR code abaixo ou no site:
https://conteudo.editorafiel.com.br/discipulando



https://conteudo.editorafiel.com.br/discipulando

LICAO 1| O QUE E?
POR QUE FAZER?

Na primeira licdo, aborde o que é a leitura em duplas da Biblia e
aquilo em que é preciso acreditar para encontrar valor nela. O
objetivo da licdo & estabelecer uma convicgao subjacente sobre a
obra e a Palavra de Deus que possa incentivar um cristao a se
dedicar a ler a Biblia regularmente. A leitura dos capitulos 1 e 2 é
muito util.

Perguntas para discussao

1. O que é leitura biblica em duplas?

2. O que essa leitura envolve?

3. Por que alguém poderia fazer isso?

4. Como Deus faz sua obra? O que Romanos nos ensina sobre a
obra de Deus?

5. Em que vocé precisa acreditar a respeito da Palavra de Deus
para encontrar valor na leitura em dupla?

|deias para atividades em grupo

Primeiro, peca ao grupo para ler 2 Timoteo 3.14-17; 2.20-26; 4.1-5
(nessa ordem). Depois, peca que fagam uma lista de todas as
coisas que a Palavra de Deus é capaz de fazer. Eles devem
observar sinbnimos e derivacdes da Palavra de Deus nos textos
(como verdade, ensino, doutrina, Escritura Sagrada). Anote a lista
em um quadro branco para todos verem.

Segundo, depois de vocés fazerem a lista, peca ao grupo para
organizar seus itens em quatro ou cinco categorias gerais. O
objetivo € desenvolver uma rubrica memorizavel para refletir e orar a
respeito quando estiverem se preparando para estudar a Biblia ou
ler em duplas. Anotem os titulos das categorias no quadro branco.



Vocé pode até separar por cores cada item individual da lista.

Terceiro, pecga ao grupo para desenvolver uma maneira de lembrar
o poder da Palavra quando estiver se preparando para estudar a
Biblia ou ler em duplas (por exemplo, eles podem anotar a rubrica
que foi criada nas capas de suas Biblias, fazer marcadores com a
rubrica, criar imas com ela, salvar a rubrica como uma nota em seus
telefones celulares e muitas outras ideias). Peca ao grupo para
implementar essa ideia ou prometer implementa-la antes de sua
proxima reunido.

Vocés podem terminar lendo Romanos 1.16-17: “Pois ndo me
envergonho do evangelho, porque € o poder de Deus para a
salvacdo de todo aquele que cré, primeiro do judeu e também do
grego; visto que a justica de Deus se revela no evangelho, de fé em
fé, como esta escrito: O justo vivera por fé”.



LICAO 2 | PARA QUEM E?

Na segunda licdo, aborde para quem € a leitura em dupla da Biblia.
O objetivo desta licao é estabelecer algumas categorias para pensar
sobre as pessoas — sejam nao cristaos, novos cristdos ou cristaos
em treinamento para lideranga — com quem vocé pode ler a
Escritura. A leitura do capitulo 3 é bastante util.

Perguntas para discussao

1. O que a Biblia nos ensina sobre a causa do crescimento
espiritual para todas as pessoas?

2. Quais sao as vantagens de ler com né&o cristdos? Quais sdo os
desafios especificos?

3. Quais s&o as vantagens de ler com novos cristdos? Quais sao
os desafios especificos?

4. Quais sao as vantagens de ler com cristdos que estao treinando
para ocupar posicoes de lideranga? Quais sd&o os desafios
especificos?

5. O que pode impedir vocé de comecar a ler com alguém?

|deias para atividades em grupo

Abra cada um dos textos a seguir e trabalhe as seguintes perguntas
com O grupo:

1. Quem sao os personagens centrais da passagem?

2. Qual é a condigao espiritual deles?

3. Qual é a causa do crescimento?

Personagens |Condic¢ao espiritual | Causa de crescimento




Atos 8.26-40
Lucas 10.38-42

Atos 18.24-28
Apos, peca ao grupo que preencha a tabela a seguir com 0 nome
de duas ou trés pessoas que eles conhegam para cada categoria.

Condigao espiritual Pessoas

Nao cristao

Novo cristao

Cristao em treinamento para lideranga




LICAO 3 | COMO COMECAR? (PARTE 1)

Na terceira licao, aborde como uma pessoa pode comecar a ler a
Biblia em dupla. O objetivo desta licdo € explorar uma das coisas
mais importantes que vocé pode fazer ao se preparar para ler com
alguém: orar. A leitura do capitulo 4 sera bastante util.

Perguntas para discussao

1. Qual é a primeira coisa que vocé deve fazer para comecar a ler
a Biblia em dupla?

2. O que € oracao?

3. Por que é importante comecar com a oragao?

4. Como o Evangelho de Lucas conecta a oracdo ao
reconhecimento de quem ¢é Jesus? Por que isso € importante ao
considerar a leitura da Biblia em duplas?

5. Por quem vocé pode orar? Pelo que vocé pode orar?

|deias para atividades em grupo

Essa atividade € aparentemente facil, mas requer uma disposicao
consideravel. Simplesmente passe um tempo com seu grupo em
oracao. Vocé pode sugerir que cada um faca seus pedidos e, entao,
orem em grupo. Vocés podem dividir-se em grupos menores de dois
ou trés e orar juntos. Ou podem simplesmente orar sozinhos. Mas,
como a primeira coisa que alguém deve fazer para comecgar a ler a
Biblia em dupla & orar, € importante realmente passar algum tempo
orando.

Vocé pode orar por:

1. Os objetivos de Deus para seu povo e para todas as pessoas
na leitura de sua Palavra.
2. Seu objetivo ao ler a Biblia com alguém.



3. Pessoas especificas com quem vocé pode ler (consulte seu
quadro na Atividade da Ligao 2).
4. Confianca para comecar.



LICAO 4 | COMO COMECAR? (PARTE 2)

Nesta quarta e ultima ligdo, continue abordando como alguém pode
comecar a ler a Biblia em dupla. O objetivo desta licao ¢é identificar e
superar os desafios de convidar alguém para ler a Escritura em
dupla. A leitura dos capitulos 5 e 7 sera bastante util.

Perguntas para discussao

1. Depois de passar algum tempo orando, o que vem em seguida?

2. Quais sao algumas das razbes comuns pelas quais as pessoas
tém dificuldade para comecar a ler a Biblia com alguém?

3. Por que vocé, pessoalmente, acha dificil comecar a ler a Biblia
com alguém?

4. Qual € a grande vantagem de perceber que vocé é€lera
“inconscientemente incompetente™?

5. O que esta em jogo? O que pode acontecer se vocé, seus
amigos, sua familia e muitas outras pessoas em sua igreja
comecarem a ler a Biblia em duplas?

Ideias para atvidadades

ApOs encorajar seus ouvintes a como convidar alguém para ler a
Biblia juntos, exemplifique como seria esse encontro, fazendo a
leitura de Marcos 1.1-15 junto com eles e respondendo as perguntas
sugeridas.
1. Como Marcos nos mostra que Jesus € digno de atengcao?
2. Quais “testemunhas” Marcos convoca para apresentar Jesus? E
por qué?
3. Qual é a mensagem de Jesus e como ela chama sua ateng¢ao
para ele?
4. De acordo com a passagem, o que Jesus veio fazer?
5. Qual é sua propria reagcdo a Jesus depois de ler essa



passagem?



APENDICE 2 | MATERIAL PARA
REPRODUCAO

Para tornar mais acessivel o uso de algumas das ideias e sugestdes
deste livro, seguem, para fotocopia, as perguntas dos capitulos 10 e
11 com espaco para preenchimento. Vocé pode usar as fotocdpias
tanto na preparagao como na realizagao dos encontros.

Vocé também pode fazer o download deste material através do QR
code abaixo ou no site:
https://conteudo.editorafiel.com.br/discipulando




QUESTOES "COMA" PARA 0OS
EVANGELHOS E ATOS

Contexto

O que aconteceu até agora na narrativa? Ha algum grande evento,
personagem ou tema?
O que aconteceu pouco antes da se¢ao que vocé esta lendo?

Observacao

O que vocé aprendeu sobre 0s personagens principais nesta se¢ao?
Como o autor os descreve? Como eles descrevem a si mesmos?

O tempo ou o local sdo significativos para os eventos que se
desenrolam na passagem?

Ha um conflito ou ponto alto na passagem?

Vocé acha que ha um ponto ou tema principal nessa secao da
histéria?

Quais surpresas se fazem presentes?

Mensagem

Existem comentarios “editoriais” do autor sobre os eventos da
narrativa? Como esses comentarios langam luz sobre o que esta
acontecendo?

Alguém na narrativa aprende algo ou cresce de alguma maneira?
Como isso acontece? O que essa pessoa aprende?

O que a passagem revela sobre quem €& Jesus e 0 que ele veio
fazer no mundo?

Como vocé poderia resumir o significado dessa passagem com suas
proprias palavras?

Aplicacao



Como essa passagem desafia (ou confirma) seu entendimento?
Ha algum comportamento que vocé precisa mudar?
O que essa passagem ensina sobre ser um discipulo de Jesus?



QUESTOES "COMA" PARA NARRATIVAS
DO ANTIGO TESTAMENTO

Contexto

O que aconteceu até agora na narrativa? Ha algum grande evento,
personagem ou tema?
O que aconteceu pouco antes da se¢ao que vocé esta lendo?

Observacao

O que vocé aprendeu sobre os personagens principais nessa
secao? Como o autor os descreve? Como eles descrevem a si
mesmos?

O tempo ou o local s&o significativos nos eventos que se
desenrolam na passagem?

Ha um conflito ou ponto alto na passagem?

Vocé acha que ha um ponto ou tema principal nessa secao da
historia?

Quais surpresas se fazem presentes?

Mensagem

Existem comentarios “editoriais” do autor sobre os eventos da
narrativa? Como esses comentarios langam luz sobre o que esta
acontecendo?

Alguém na narrativa aprende algo ou cresce de alguma maneira?
Como? O que essa pessoa aprende?

Como a passagem aponta para o que Deus fara no futuro? A
passagem profetiza ou antecipa Jesus Cristo de alguma forma?
Como vocé poderia resumir o significado dessa passagem com suas
proprias palavras?



Aplicacao

Como essa passagem desafia seu entendimento sobre quem é
Deus e como ele é?

Ha algum comportamento que vocé precisa mudar?



QUESTOES
"COMA" PARA AS EPISTOLAS

Contexto

O que vocé pode aprender sobre a pessoa (ou situacao) para a qual
a carta foi escrita?

Quais sao as pistas sobre o autor e suas circunstancias?

Qual era o ponto principal da passagem imediatamente anterior?
Existem conexdes logicas ou tematicas com a passagem que vocé
esta lendo?

Observacao

Existem subsecdes ou quebras importantes no texto? Existem
palavras-chave de conexao (para, portanto, mas, porque) que
indicam o fluxo légico da passagem?

Qual é o ponto principal (ou pontos principais)? Quais pontos de
referéncia o autor afirma?

Quais surpresas existem no fluxo do argumento?

Mensagem

Como esse texto se relaciona com outras partes do livro?

Como a passagem se relaciona com Jesus?

O que isso ensina sobre Deus?

Como vocé poderia resumir o significado dessa passagem com suas
proprias palavras?

Aplicacao

Como essa passagem desafia (ou confirma) seu entendimento?
Ha algum comportamento que vocé precisa mudar?
Como essa passagem convoca Vocé a mudar sua maneira de viver?



QUESTOES "COMA" PARA POESIAE
SABEDORIA HEBRAICAS

Contexto

Ha alguma dica sobre as circunstancias em que a passagem foi
escrita?
O que aconteceu até agora?

Observacao

Existem repeticbes ou variagdes de ideias semelhantes? Essas
repeticdes enfatizam um ponto especifico ou apontam para a
estrutura da passagem?

Quais imagens ou metaforas o autor usa? O que indicam a respeito
de Deus ou das outras pessoas no texto? O que podem sugerir
sobre os leitores modernos?

Qual é o tom da passagem? Quais emogdes o autor esta
despertando?

Qual é o ponto principal (ou pontos principais)?

Quais surpresas se fazem presentes?

Mensagem

Existem instrucdes ou comandos especificos dados ao leitor? Essa
passagem menciona alguma consequéncia de nao se seguirem 0s
mandamentos de Deus?

Como o autor motiva seu leitor ou publico, ou como faz seu apelo?
O que a passagem nos ensina sobre Deus, seu povo e a vida em
seu mundo?

A passagem aponta para Jesus? O evangelho € antecipado ou
prenunciado de alguma maneira?



Aplicacao

Como essa passagem desafia (ou confirma) seu entendimento?
Ha algum comportamento que vocé precisa mudar?
Como essa passagem convoca Vocé a mudar sua maneira de viver?



QUESTOES "COMA" PARA LITERATURA
PROFETICA

Contexto

Existem pistas sobre as circunstancias em que a profecia foi dada
ou escrita?

Existem pessoas ou lugares mencionados com 0s quais vocé nao
esteja familiarizado? (Busque-os em partes anteriores do livro ou
consulte um dicionario ou comentario biblico.)

Outros trechos do Antigo Testamento s&o mencionados na
passagem? Qual é o papel dessas “memorias” no texto?

Observacao

Existem repeticbes ou variagdes de ideias semelhantes? Essas
repeticdes enfatizam um ponto especifico ou apontam para a
estrutura da passagem?

Ao observar os momentos em que o profeta esta falando e aqueles
em que Deus esta falando, o que a passagem nos diz sobre os
planos de Deus? O que nos diz sobre o carater de Deus?

Que tipo de comportamento humano, se houver, € condenado ou
recompensado? Que resposta € exigida (se houver)?

Qual é o ponto principal (ou pontos principais)?

Mensagem

Existem instru¢bes ou comandos especificos dados ao leitor? Essa
passagem menciona alguma consequéncia de nao se seguirem 0s
mandamentos de Deus?

O texto traz alguma expectativa sobre algo que acontecera no
futuro? O que é esperado e quando? Como isso pode motivar a
acao no presente?



A passagem aponta para Jesus? O evangelho é antecipado ou
prenunciado de alguma forma?

Aplicacao

Como sua propria situacdo se assemelha aquela que esta sendo
abordada ou difere dela?

Como essa passagem desafia (ou confirma) seu entendimento?
Como essa passagem leva vocé a confiar em Deus e em suas
promessas em Jesus?

Como essa passagem convoca vocé a mudar sua forma de viver?



PERGUNTAS "COMA" PARA LITERATURA
APOCALIPTICA

Contexto

Existem pistas sobre as circunstancias histéricas abordadas pela
literatura?

Outros trechos da Biblia sdo mencionados ou sugeridos na
passagem? Qual é o papel dessas “memodrias” no texto?

Observacao

Quais imagens séo usadas na passagem? Que efeito elas tém?
Quais emocbes a passagem desperta (por exemplo, medo,
expectativa, reveréncia)?

De que forma a passagem procura revelar como Deus é? Onde,
nessa passagem, podemos encontrar esperangca para homens e
mulheres?

Existe uma crise na passagem? Qual € o tema da tensdo ou do
conflito, e como isso se relaciona com os leitores?

Mensagem

Existem instrucbes ou comandos especificos dados ao leitor? Essa
passagem menciona alguma consequéncia de nao se seguirem 0s
mandamentos de Deus?

O texto traz alguma expectativa sobre algo que acontecera no
futuro? O que é esperado e quando? Como isso pode motivar a
acao no presente?

A passagem aponta para Jesus? O evangelho é prenunciado ou
revisto de alguma forma?

Aplicacao



Como sua propria situacdo se assemelha aquela que esta sendo
abordada ou difere dela?

Como essa passagem desafia (ou confirma) seu entendimento?
Como essa passagem leva vocé a confiar em Deus e em suas
promessas em Jesus?

Como essa passagem convoca vocé a mudar sua forma de viver?



OITO SEMANAS COM O EVANGELHO DE
MARCOS

Semana 1 (Mc 1.1-15)

Como Marcos nos mostra que Jesus € digno de atengao?

Quais “testemunhas” Marcos convoca para apresentar Jesus? E por
qué?

Qual é a mensagem de Jesus e como ela chama sua atencao para
ele?

De acordo com a passagem, o que Jesus veio fazer?

Qual é sua propria reacao a Jesus depois de ler essa passagem?

Semana 2 (Mc 2.1-12)

O que vocé acha que é a coisa mais surpreendente que Jesus faz
nesse encontro?

Se alguém na multiddo lhe dissesse: “os teus pecados estao
perdoados”, o que vocé e todos os outros pensariam dessa pessoa?
Como Jesus demonstra sua declaragcdo de ser capaz de perdoar
pecados?

Que diferenga vocé acha que a autoridade dele deveria ter em sua
propria vida?

Semana 3 (Mc 3.7-35)

Como as pessoas reagem a Jesus hoje?

Quais respostas a Jesus vocé vé nessa passagem?

Por que a autoridade do ensino de Jesus representava uma ameaca
para os mestres da lei?

Jesus diz: “Ninguém pode entrar na casa do valente para roubar-lhe
0s bens, sem primeiro amarra-lo; e s6 entdo lhe saqueara a casa”
(v. 27). Qual é o significado dessa afirmagao?



Qual casa Jesus afirma derrubar, e o que isso pode significar para
VOCé?

De acordo com essa passagem, de que forma vocé se torna parte
da familia de Jesus?

Semana 4 (Mc 8.22-38)

Qual evento se desenrola pouco antes da confissdao de Pedro? Por
gue vocé acha que essas duas historias sao colocadas uma ao lado
da outra?

Como vocé descreveria a cura do cego?

De que serve um entendimento parcial de Jesus?

De acordo com Jesus, por que um seguidor de Cristo tem de “negar
a si mesmo” e “perder sua vida’?

Semana 5 (Mc 10.17-45)

Olhando os versiculos 17-22, o que Jesus diria do carater basico
das pessoas no mundo?

Com base nessa passagem, vocé acha que pode ganhar sua
salvacdo sendo uma boa pessoa?

Nos versiculos 32-34, Jesus diz que vai morrer. De acordo com o
versiculo 45, qual é o proposito de sua morte?

Leia Isaias 53.5, 10-12. Como esses versiculos nos ajudam a
entender o que € um resgate?

O que Jesus diz para vocé fazer se desejar entrar em um
relacionamento com Deus?

Semana 6 (Mc 14.53-15.15)

Quando lemos sobre grandes tragédias na histéria, tendemos a
pensar que agiriamos de forma diferente se estivéssemos la. Vocé
consegue ver a si mesmo nessa passagem? O que vocé estaria
fazendo?

De que forma alguns dos personagens dessa passagem se



assemelham entre si? Quais s&o as diferengas?

Que evidéncia Marcos apresenta em sua tentativa de provar que
Jesus é o Cristo, o Filho de Deus?

Como o siléncio de Jesus comunica sua identidade? (Ver Is 53.7-9.)
Como essa passagem afetou sua visdo sobre Jesus?

Semana 7 (Mc 15.16-39)

Quantas vezes a expressao “Rei dos Judeus” aparece no Capitulo
15 (incluindo os versiculos 1-15)? Qual € a ironia disso? O que
Marcos esta tentando dizer sobre os eventos na cruz?

Leia o Salmo 22. Como essa passagem pode ajuda-lo a entender as
palavras de Jesus na cruz, no versiculo 347?

Como o Salmo 22 termina? O que Jesus esta reivindicando para si
mesmo?

Por que vocé acha que os eventos na cruz eram necessarios?

Que descricao final Marcos fornece da identidade de Jesus? Onde
voceé viu esse titulo antes?

O que os eventos na cruz nos ensinam sobre o que significa seguir
Jesus?

Semana 8 (Mc 15.42-16.8)

De que fato Marcos deseja que seus leitores tenham certeza nos
versiculos 42-477

O que Marcos diz que aconteceu com o corpo de Jesus?

O que surpreende nesses relatos da ressurreicio de Jesus?

Por que é significativo o fato de Jesus haver ressuscitado dos
mortos?

Para aqueles que viram Jesus e creram, o que ele quer que eles
facam?

Qual é o propdsito dos sinais?

Quais perguntas vocé ainda tem? Vocé esta pronto para seguir
Jesus?



FIEL

MINISTERIO

O Ministério Fiel visa apoiar a igreja de Deus, fornecendo conteudo fiel as
Escrituras através de conferéncias, cursos teoldgicos, literatura, do ministério
Adote um Pastor e de conteudo online gratuito.

Disponibilizamos em nosso site centenas de recursos, como videos de
pregacoes e conferéncias, artigos, e-books, audiolivros, blog e muito mais. La
também é possivel assinar nosso informativo e se tornar parte da comunidade
Fiel, recebendo acesso a esses e outros materiais, além de promocdes
exclusivas.

Visite nosso site

www.ministeriofiel.com.br



http://www.ministeriofiel.com.br/

"l" RANEA 0

O Voltemos ao Evangelho é um site cristdo centrado no evangelho
de Jesus Cristo. Acreditamos que a igreja precisa urgentemente
voltar a estar ancorada na Biblia Sagrada, fundamentada na sa
doutrina, saturada das boas-novas, engajada na Grande Comissao
e voltada para a gldria de Deus.

Para acessar mais de 4.000 recursos gratuitos, visite:

www.voltemosaoevangelho.com



http://www.voltemosaoevangelho.com/

CURSO DISCIPULANDO COM A BIBLIA

Assista a David Helm ensinando sobre os fundamentos deste livro e
baixe o material auxiliar através do site:
https://conteudo.editorafiel.com.br/discipulando



https://conteudo.editorafiel.com.br/discipulando
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