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@ERVREIROMIRIM@ERVREIROMIRIM

GafanhotiGafanhotinho (a)nho (a)
Neste livro serão abordadas seus usos ancestraisNeste livro serão abordadas seus usos ancestrais

relacionadrelacionadas à as à preparaçãpreparação do o do banho de ervas nabanho de ervas na

África destinados a variados fins as quais sãoÁfrica destinados a variados fins as quais são

mais precisas do que as mais precisas do que as praticadas no Brasil.praticadas no Brasil.

Além disso, serão apresentadas ervas queAlém disso, serão apresentadas ervas que

possuem diferentes finalidades em relação aospossuem diferentes finalidades em relação aos

cultos brasileiros e que, por vezes, não sãocultos brasileiros e que, por vezes, não são

consideradas tão relevantes. Lembrando que oconsideradas tão relevantes. Lembrando que o

uso das ervas se deve através dauso das ervas se deve através da

fitoenergia e não está relacionado a medicina.fitoenergia e não está relacionado a medicina.

Aqui nosso intuito é resgatar de forma liturgica,Aqui nosso intuito é resgatar de forma liturgica,

oral o passado que vive até hoje nas nossasoral o passado que vive até hoje nas nossas

poderosas “EWÉS” Folhas.poderosas “EWÉS” Folhas.

E por úE por último: ltimo: obrigado pobrigado pela confela confiança queiança que

depositou no meu trabalho ao adquirir nossodepositou no meu trabalho ao adquirir nosso

livro, é de extrema felicidade para mim. Esperolivro, é de extrema felicidade para mim. Espero

que use este conhecimento da melhor forma, eque use este conhecimento da melhor forma, e

sempre para sempre para o bem! o bem! Ire o Ire o ..

“Kò sí ewé, kò sí orisà”“Kò sí ewé, kò sí orisà”

11
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informaçõesinformações

iniciaisiniciaisPara tomar um banho com ervasPara tomar um banho com ervas

de maneira correta e eficiente, éde maneira correta e eficiente, é

importante seguir algumasimportante seguir algumas

recomendações essenciais. Emrecomendações essenciais. Em

primeiro lugar, é recomendadoprimeiro lugar, é recomendado

utilizar água de cachoeira rio,ouutilizar água de cachoeira rio,ou

fonte, fonte, evitando evitando água água não não filtrada,filtrada,

se possível.se possível.

 O banho deve ser da cabeça aos O banho deve ser da cabeça aos

pés, principalmente os banhos depés, principalmente os banhos de

“ORI” como o próprio nome já“ORI” como o próprio nome já

sugere. Deve ser evitado sempresugere. Deve ser evitado sempre

banhos de limpeza pesada embanhos de limpeza pesada em

excesso no Ori, a não ser que sejaexcesso no Ori, a não ser que seja

necessário. Como em casos denecessário. Como em casos de

perturbação espiritual e magiasperturbação espiritual e magias

 negativas, também deve se evitar negativas, também deve se evitar

ou abster de ervas que conferemou abster de ervas que conferem

qualquer toxicidade ao Ori, comoqualquer toxicidade ao Ori, como

forma de cuidado com olhos eforma de cuidado com olhos e

mucosas. Deve-se permitir que omucosas. Deve-se permitir que o

corpo seque naturalmente, sem ocorpo seque naturalmente, sem o

uso de toalhas, a não ser que sejauso de toalhas, a não ser que seja

desconfortável e em caso dedesconfortável e em caso de

coceira volte ao banho e secoceira volte ao banho e se

enxágue novamente.enxágue novamente.

 Ao preparar o banho, é Ao preparar o banho, é

indicado cantar o Oriki deindicado cantar o Oriki de

Ossain, e utilizar um númeroOssain, e utilizar um número

ímpar de ervas. É importanteímpar de ervas. É importante

colher apenas a quantidadecolher apenas a quantidade

necessária de ervas paranecessária de ervas para

evitar desperdícios, ralá-lasevitar desperdícios, ralá-las
em um recipiente com água eem um recipiente com água e

ao meu ver não há problemasao meu ver não há problemas

em coar o banho.em coar o banho.

Lembre-se de que o banhoLembre-se de que o banho

com ervas é um tratamento, ecom ervas é um tratamento, e

deve ser realizado por nodeve ser realizado por no

mínimo 3 a 7 sete diasmínimo 3 a 7 sete dias

consecutivos dependendo doconsecutivos dependendo do

intento. Caso seu banhointento. Caso seu banho
estrague, ou cheire estranhoestrague, ou cheire estranho

devolva a natureza, jogandodevolva a natureza, jogando

em uma planta ou debaixo deem uma planta ou debaixo de

uma árvore sempre comuma árvore sempre com

muito respeito, agradecendomuito respeito, agradecendo

sua utilidade e disposição.sua utilidade e disposição.
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Ervas de limpeza, descarrego eErvas de limpeza, descarrego e

cortes de demanda não devem sercortes de demanda não devem ser

misturadas com ervas de brilho,misturadas com ervas de brilho,

prosperidade e amor, já que irãoprosperidade e amor, já que irão

se neutralizar automaticamente.se neutralizar automaticamente.

Quando uma erva tem muitasQuando uma erva tem muitas
propriedades devemos escolherpropriedades devemos escolher

qual vamos utilizar. Se utilizarmosqual vamos utilizar. Se utilizarmos

a qualidade para o amor,a qualidade para o amor,

adicionaremos ervas de amoradicionaremos ervas de amor

juntamente e a outra qualidadejuntamente e a outra qualidade

será neutralizada.será neutralizada.

Um dos principais contra-axé naUm dos principais contra-axé na

minha visão é poluir a natureza.minha visão é poluir a natureza.

Então caso queira utilizar desteEntão caso queira utilizar deste
axé se conscientize de seusaxé se conscientize de seus

próprios atos.próprios atos.

Banhos para ampliar vidência,Banhos para ampliar vidência,

intuição e facilitar o transe devemintuição e facilitar o transe devem

ser tomados somente seser tomados somente se

necessário for. As portas estarãonecessário for. As portas estarão

abertas, e quem vai definir quemabertas, e quem vai definir quem

entra é a sua energia no momentoentra é a sua energia no momento

atual.atual.

  

Banho de folhas são comoBanho de folhas são como

medicamentos espirituais.medicamentos espirituais.

Você pode sentir algunsVocê pode sentir alguns

efeitos colaterais, que éefeitos colaterais, que é

absolutamente normal,absolutamente normal,

como: moleza, sonolência,como: moleza, sonolência,

instabilidade emocionalinstabilidade emocional
entre outros.entre outros.

Caso sinta sua mão “pinicar”Caso sinta sua mão “pinicar”

ao macerar o banho, indicaao macerar o banho, indica

que possa ter algumaque possa ter alguma

sensibilidade à erva emsensibilidade à erva em

questão, então ferva o banhoquestão, então ferva o banho

para diminuir esse potencialpara diminuir esse potencial

irritativo. Faça sempre testeirritativo. Faça sempre teste

alérgico antes de usar.alérgico antes de usar.

Ao seguir essas orientações,Ao seguir essas orientações,

é possível aproveitar todosé possível aproveitar todos

os benefícios dessa poderosaos benefícios dessa poderosa

força.força.
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ElementosElementos
Nosso livro está separado por ordemNosso livro está separado por ordem

alfabética. Ao alfabética. Ao lado dlado direito ireito temos otemos o

elemento no qual a energia da erva elemento no qual a energia da erva sese

constitui; Estes elementos sãoconstitui; Estes elementos são
importantes para identificarmos eimportantes para identificarmos e

classificarmos suas característicasclassificarmos suas características

energéticas.energéticas.

Ervas de fogo: são quentes por si.Ervas de fogo: são quentes por si.

Relacionadas com a limpeza. São ervasRelacionadas com a limpeza. São ervas

que em muitos casos possuemque em muitos casos possuem

espinhos. Passam realmente aespinhos. Passam realmente a

impressão que vão te queimar ouimpressão que vão te queimar ou

pinicar— embora nem sempre sejampinicar— embora nem sempre sejam
assim— Devem ser utilizadas no Oriassim— Devem ser utilizadas no Ori

somente quando necessário. Assimsomente quando necessário. Assim

como os remédios. Tomamos remédiocomo os remédios. Tomamos remédio

apenas quando precisamos certo ?apenas quando precisamos certo ?

Exemplo :PixiricaExemplo :Pixirica

Ervas de água: Na maior parte são ervasErvas de água: Na maior parte são ervas

relacionadas às Yabás e a Oxalá, ervasrelacionadas às Yabás e a Oxalá, ervas

de Ori, que trazem cura emocional,de Ori, que trazem cura emocional,

equilíbrio, fortalecem o Orí. Suas folhasequilíbrio, fortalecem o Orí. Suas folhasna maioria dos casos são “brilhosas” ena maioria dos casos são “brilhosas” e

possuem o aspecto de reterem a águapossuem o aspecto de reterem a água

dentro de si. Exemplo: Oriridentro de si. Exemplo: Oriri

Ervas de ar- estão relacionadas com osErvas de ar- estão relacionadas com os

pensamentos. Também devem serpensamentos. Também devem ser

levadas ao Ori já que a cura deve ir atélevadas ao Ori já que a cura deve ir até

a causa, para então trazer a solução.a causa, para então trazer a solução.

Normalmente são ervas trepadeiras,Normalmente são ervas trepadeiras,

cipós ou seja, que vivem no ar.cipós ou seja, que vivem no ar.

Exemplo: erva passarinho.Exemplo: erva passarinho.

Ervas de terra- NormalmenteErvas de terra- Normalmente

relacionadas com cura, banimento,relacionadas com cura, banimento,

encaminhar espíritos eencaminhar espíritos e

prosperidade. Normalmente sãoprosperidade. Normalmente são

árvores, podem possuir cascas queárvores, podem possuir cascas que

passam a impressão de serempassam a impressão de serem

muito sábias e antigas, depressõesmuito sábias e antigas, depressões

e irregularidades nos seus caules.e irregularidades nos seus caules.

Me lembra Obaluae/ Omolu, outraMe lembra Obaluae/ Omolu, outra

característica que podemos ver é:característica que podemos ver é:

a maioria Possuem folhas na cora maioria Possuem folhas na cor

verde-escura. Exemplo: Akokoverde-escura. Exemplo: Akoko

Essas regrinhas foram aprendidasEssas regrinhas foram aprendidas

de acordo com minha vivência ede acordo com minha vivência e

pela própria espiritualidade maior,pela própria espiritualidade maior,

que me ensina com paciência eque me ensina com paciência e

amor, mas são regras que nãoamor, mas são regras que não

devem ser levadas ao pé da letra,devem ser levadas ao pé da letra,

já que nenhuma verdade éjá que nenhuma verdade é

absoluta.absoluta.

É um segredo que compartilhoÉ um segredo que compartilhocom muito carinho com vocês, ecom muito carinho com vocês, e

espero que faça diferença em suasespero que faça diferença em suas

vidas.vidas.
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Com diversas variações emCom diversas variações em

seu nome, Ossain é tambémseu nome, Ossain é também

conhecido como Oçânhim,conhecido como Oçânhim,

Ossany, Oçãe, Oçãim,Ossany, Oçãe, Oçãim,

Oçanha, Oçanhe, Oçânim,Oçanha, Oçanhe, Oçânim,

Oçonhe, Ossanha, Ossaim ouOçonhe, Ossanha, Ossaim ou

Ossanhe (em iorubá:Ossanhe (em iorubá:

ỌỌ    ̀    s̀ányin). Ele é considerado osányin). Ele é considerado o

pai das plantas.pai das plantas.

De acordo com a tradição,De acordo com a tradição,

Ossaim tem o poder sobreOssaim tem o poder sobre

todas as plantastodas as plantas e utilizae utiliza

delas para curar todos osdelas para curar todos os

tipos de males. É consideradotipos de males. É considerado

o regente das folhaso regente das folhas

sagradas, plantas xamânicas,sagradas, plantas xamânicas,
ervas medicinais e litúrgicas.ervas medicinais e litúrgicas.

Ossaim é benéfico para aOssaim é benéfico para a

saúde e auxilia aqueles quesaúde e auxilia aqueles que

buscam uma vida saudável.buscam uma vida saudável.

Além disso, ele temAlém disso, ele tem

habilidades mágicas e éhabilidades mágicas e é

responsável pelo sucessoresponsável pelo sucesso

financeiro e material.financeiro e material.

Os Odús de Búzios, queOs Odús de Búzios, que

representam os diversosrepresentam os diversos

caminhos da vida, tambémcaminhos da vida, também

buscam a ajuda de Ossaimbuscam a ajuda de Ossaim

para alcançar a saúde e opara alcançar a saúde e o

sucesso em seus projetos.sucesso em seus projetos.

Compreendendo seusCompreendendo seus

ensinamentos, somosensinamentos, somos

capazes de planejarcapazes de planejar

nossas ações e conquistarnossas ações e conquistar

nossos objetivos. Ao usarnossos objetivos. Ao usar

as folhas sagradas deas folhas sagradas de

Ossaim para cura, éOssaim para cura, é

possível acessar opossível acessar o

poderoso axé oculto, quepoderoso axé oculto, que

vem da vibração da Terra.vem da vibração da Terra.

 Nas cerimônias do Nas cerimônias do

Candomblé, a presença deCandomblé, a presença de

Ossaim é indispensável,Ossaim é indispensável,

enquanto na Umbanda eleenquanto na Umbanda ele

está interligado a Oxóssi,está interligado a Oxóssi,

o Orixá rei das matas.o Orixá rei das matas.

Quem éQuem é

OSSAIN?OSSAIN?
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Ossain é um orixá das religiõesOssain é um orixá das religiões

afro-brasileiras, que tem grandeafro-brasileiras, que tem grande

importância nas tradições deimportância nas tradições de

origem iorubá, como oorigem iorubá, como o
Candomblé e a Umbanda.Candomblé e a Umbanda.

 Ele é conhecido como o senhor Ele é conhecido como o senhor

das ervas, porque tem grandedas ervas, porque tem grande

conhecimento das propriedadesconhecimento das propriedades

medicinais e espirituais dasmedicinais e espirituais das

plantas.plantas.

Na verdade, é impossível ativarNa verdade, é impossível ativar

o axé (energia) das ervas sem ao axé (energia) das ervas sem a

ajuda dele. Na África, háajuda dele. Na África, há

sacerdotes chamadossacerdotes chamados

babalossain, que sãobabalossain, que são

especialistas no uso das folhas.especialistas no uso das folhas.

Para utilizar as ervas, favas,Para utilizar as ervas, favas,

flores e sementesflores e sementes, é necessário, é necessário

seguir rituais específicos, queseguir rituais específicos, que
serão explicados ao longo doserão explicados ao longo do

livro.livro.

Quando entramos em umaQuando entramos em uma

mata, é extremamentemata, é extremamente

importante mostrarimportante mostrar

respeito e pedirrespeito e pedir
permissão. Se decidirmospermissão. Se decidirmos

colher ervas, é necessáriocolher ervas, é necessário

deixar uma oferenda comodeixar uma oferenda como

agradecimento.agradecimento.

As oferendas para OssainAs oferendas para Ossain

incluemincluem gin, mel e fumogin, mel e fumo

de rolo, que são colocadosde rolo, que são colocados
em uma cabaça, alguidarem uma cabaça, alguidar

ou folha ou folha . É crucial colher. É crucial colher

apenas o que forapenas o que for

necessário, o que podenecessário, o que pode

parecer uma ação simples,parecer uma ação simples,

mas é de grandemas é de grande

importância.importância.
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MERÈ MERÈMERÈ MERÈ
OSANIYN EWE EDÍNOSANIYN EWE EDÍN

MERÈ MERÈMERÈ MERÈ
OSANIYN EWE EDÍNOSANIYN EWE EDÍN

MERÈ MERÈMERÈ MERÈ
EWE EDÍN NBÉNANEWE EDÍN NBÉNAN

MERÈ MERÈMERÈ MERÈ
EWE EDÍN NBÉNANEWE EDÍN NBÉNAN
EDÍN MERÈ MERÈEDÍN MERÈ MERÈ
OSANIYN W'ALÈOSANIYN W'ALÈ

@ERVREIROMIRIM@ERVREIROMIRIM

Reza de OssainReza de Ossain

Tradução:Tradução:

Habilmente Ossain as folhas vós destesHabilmente Ossain as folhas vós destes
Habilmente Ossain as folhas vós destesHabilmente Ossain as folhas vós destes

Habilmente as folhas vós destes secas no caminho Habilmente asHabilmente as folhas vós destes secas no caminho Habilmente as
folhas vós destes secas no caminhofolhas vós destes secas no caminho

Vós deste habilmenteVós deste habilmente
Ossain a nós a magiaOssain a nós a magia

Cantada no momento do preparo do banho.Cantada no momento do preparo do banho.
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Ervas tóxicasErvas tóxicas
De água parada De água parada 
De folhagem colorida,De folhagem colorida,

Que soltam leiteQue soltam leiteFolhas expessasFolhas expessas

Usamos o método de fervura, ou Usamos o método de fervura, ou decocção (NUNCAdecocção (NUNCA

MACERAÇÃO) MACERAÇÃO) já que a já que a fervura remfervura remove todas aove todas as toxinass toxinas

dessas ervas.dessas ervas.

exemplos: Costela de Adão, Caladium, espada de Ogum,exemplos: Costela de Adão, Caladium, espada de Ogum,

de Oya, baronesa, Lotus, Pega pinto, serralha.de Oya, baronesa, Lotus, Pega pinto, serralha.

@ERVREIROMIRIM@ERVREIROMIRIM

PrimeiramentePrimeiramente
CUIDADO!CUIDADO!

Algumas ervas contémAlgumas ervas contém certa toxicidadecerta toxicidade e devem sere devem ser
tomadas detomadas de maneira específica.maneira específica. Se atente a todas as Se atente a todas as

orientações.orientações.
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Acácia amarelaAcácia amarela
Cassia Sp.Cassia Sp.

OxumOxum

A Acácia ou Chuva de Ouro é umaA Acácia ou Chuva de Ouro é uma

flor indicada para o amor. Ela podeflor indicada para o amor. Ela pode

ser usada macerada, em decocçãoser usada macerada, em decocção

ou transformada em pó — queou transformada em pó — que

estimula reconciliação—estimula reconciliação—

Quando combinada com outrasQuando combinada com outras

ervas para o mesmo propósito, seuervas para o mesmo propósito, seu
poder é potencializado.poder é potencializado.

Ela combina bem com Serralha,Ela combina bem com Serralha,

Amor Agarradinho, Macassá eAmor Agarradinho, Macassá e

Planta Pincel.Planta Pincel.

Usada para que a outra pessoaUsada para que a outra pessoa

se sinta atraída e encantada porse sinta atraída e encantada por

você.você.

BÓBÓBÓBÓ
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AkokôAkokô
Newboldia laevisNewboldia laevis

Ossain, Ogum, OxóssiOssain, Ogum, Oxóssi

Akokô é uma erva da realeza, daAkokô é uma erva da realeza, da

nobreza, dos grandes ORÍS. Todonobreza, dos grandes ORÍS. Todo

Orí grandioso usou akoko. ÁrvoreOrí grandioso usou akoko. Árvore

que traz prosperidade, saúde, cura,que traz prosperidade, saúde, cura,

boas ideias. Fundamental no cultoboas ideias. Fundamental no culto

Yorubá.Yorubá.

Ela combina bem comEla combina bem com

manjericão, poaia-branca,manjericão, poaia-branca,

apaga-fogo, Oriri. Ervas queapaga-fogo, Oriri. Ervas que

trazem brilho, destaque etrazem brilho, destaque e

prosperidade.prosperidade.

 A AKKOOKKÔÔ
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Alecrim-de-Angola Alecrim-de-Angola 
Vitex Vitex agnus-castusL.agnus-castusL.,,

Conhecida também como Agnocasto, ouConhecida também como Agnocasto, ou

pimenta-dos-mongespimenta-dos-monges, esta , esta erva foierva foi

utilizada nos mosteiros na idade médiautilizada nos mosteiros na idade média

para diminuir o libido. É utilizada nopara diminuir o libido. É utilizada no

candomblé também pelo mesmo motivo.candomblé também pelo mesmo motivo.

Coloca-se as folhas dentro/ embaixo dosColoca-se as folhas dentro/ embaixo dos

travesseiros e utilizada também notravesseiros e utilizada também no

preparo para chás.preparo para chás.

Seu axé também atuaSeu axé também atua

contra ansiedade, acalma acontra ansiedade, acalma a

mente e ajuda namente e ajuda na

concentração.concentração.

Utilizada para entorpecerUtilizada para entorpecer

os sentidos de alguém.os sentidos de alguém.

EWÉ SIMÍ OKÓEWÉ SIMÍ OKÓ

Oxalá.Oxalá.
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Alfazema do BrasilAlfazema do Brasil
Hyptis carpinifolia benthHyptis carpinifolia benth

OxumOxum

Erva que agrada a todas as Yabás. SeuErva que agrada a todas as Yabás. Seu
banho atrai sorte, prosperidade e banho atrai sorte, prosperidade e amoramor

além de ajudar à além de ajudar à desincorporaçãodesincorporação de de

espíritos.espíritos.

Pode ser utilizada para atraçãoPode ser utilizada para atração

amorosa, porém nem sempre atraímosamorosa, porém nem sempre atraímos

o que desejamos se estamos com ao que desejamos se estamos com a

frequência baixa, então esteja bemfrequência baixa, então esteja bem

cliente do que você quer.cliente do que você quer.

ofó:ofó: “Alfavaca traga sempre dinheiro“Alfavaca traga sempre dinheiro

para mim.”para mim.”

Quando defumada com alecrim,Quando defumada com alecrim,

benjoim e mirra trazem limpeza,benjoim e mirra trazem limpeza,

harmonizam ambientes e trazemharmonizam ambientes e trazem

boa sorte.boa sorte.

Sua essência é utilizada emSua essência é utilizada em

feitiços de amor e sexo. Tambémfeitiços de amor e sexo. Também

utilizada para ansiedade eutilizada para ansiedade e

combater pensamentoscombater pensamentos

obsessivos.obsessivos.

EWÉ ÀRÙSÒEWÉ ÀRÙSÒ
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Alfavaca-do-campoAlfavaca-do-campo
Ocimum Canus SimsOcimum Canus Sims

Oyá, Oxossi, Oxum e Yemanja Oyá, Oxossi, Oxum e Yemanja Conhecida como alfavacãoConhecida como alfavacão

 Essa planta é associada a Ori e tem Essa planta é associada a Ori e tem

várias utilidades. É usada emvárias utilidades. É usada em

descarregos, limpeza espiritualdescarregos, limpeza espiritual

lavagem de contas, e banhos paralavagem de contas, e banhos para

prosperidade.prosperidade.

ofó:ofó: “Alfavaca traga sempre dinheiro“Alfavaca traga sempre dinheiro

para mim.”para mim.”

A erva é associada a Oyá, OxóssiA erva é associada a Oyá, Oxóssi

e Oxum, e é usada em banhose Oxum, e é usada em banhos

para o amor, sedução epara o amor, sedução e

conquista. É especialmenteconquista. É especialmente

usada para paixão, que é ousada para paixão, que é o

domínio de OYÁ.domínio de OYÁ.

Sua essência é utilizada emSua essência é utilizada em

feitiços de amor e sexo.feitiços de amor e sexo.

Também utilizada paraTambém utilizada paraansiedade e combateransiedade e combater

pensamentos obsessivos.pensamentos obsessivos.

FÍNRÍN ÉRÙYÁNNTEFÉ FÍNRÍN ÉRÙYÁNNTEFÉ 
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Alecrim do matoAlecrim do mato
Baccharis Baccharis dracunculifoldracunculifoliaia

Oxaguian, LogunedéOxaguian, Logunedé

Também conhecida como Alecrim-Também conhecida como Alecrim-

de-caboclo ou vassourinha.de-caboclo ou vassourinha.

Utilizada como banho para acalmarUtilizada como banho para acalmar

e trazer prosperidade. As folhase trazer prosperidade. As folhas

secas são ótimo defumador parasecas são ótimo defumador para

afastar energias negativas.afastar energias negativas.

Ilumina a mente e juntamenteIlumina a mente e juntamente

com brilhantina auxilia emcom brilhantina auxilia em

casos de problemas decasos de problemas de

memória.memória.

EWÉRÉ EWÉRÉ 
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AlgodãoAlgodão
Gossypium L.Gossypium L.

Oxalá Oxalá 
O uso do algodão tem um propósitoO uso do algodão tem um propósito

bem definido, que é protegerbem definido, que é proteger

contra contra possíveis possíveis traições, traições, contracontra

feitiços e curar feridas da alma. Ofeitiços e curar feridas da alma. O

algodão também é muito utilizadoalgodão também é muito utilizado

em lamparinas.em lamparinas.

Ilumina a mente e juntamenteIlumina a mente e juntamente

com brilhantina auxilia emcom brilhantina auxilia em

casos de problemas decasos de problemas de

memória.memória.

EWE OWÚEWE OWÚ
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AlumãAlumã
Vermonia Condensata Baker Vermonia Condensata Baker 

 ÀLÙMO ÀLÙMO

Auxilia em processos depressivos eAuxilia em processos depressivos e

retira o azar. Devolve o interesse pelaretira o azar. Devolve o interesse pela

vida. atua contra feitiços e afasta evida. atua contra feitiços e afasta e

encaminha Eguns.encaminha Eguns.

Potencializa o poder das outrasPotencializa o poder das outras

ervas.ervas.

Oxalá, OgumOxalá, Ogum
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Amor agarradinhoAmor agarradinho
 A Annttiiggoonnoon n LLeeppttooppuuss

  OyOyá á 
A erva conhecida como amorA erva conhecida como amor

agarradinho é empregada em feitiçosagarradinho é empregada em feitiços

de amarração, utilizando-se o seude amarração, utilizando-se o seu

caule para simbolicamente "amarrar"caule para simbolicamente "amarrar"

os elementos da magia.os elementos da magia.

Essa erva é utilizada com aEssa erva é utilizada com a

finalidade de atrair a pessoafinalidade de atrair a pessoa

amada, fazendo com que sintaamada, fazendo com que sinta

saudade e desejo de estar pertosaudade e desejo de estar perto

de você.de você.
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Angélica Angélica 
 A Arrcchhaannggéélliicca a ooffiicciinnaalllliiss

Oxum, Yemanjá Oxum, Yemanjá 
Esta erva tem propriedades mágicas deEsta erva tem propriedades mágicas de

Cura em todos os níveis. Traz aCura em todos os níveis. Traz a

limpeza completa por vários dias. Sualimpeza completa por vários dias. Sua

aura é tão magnética que consegueaura é tão magnética que consegue

permanecer por dias fazendo umpermanecer por dias fazendo um

trabalho profundo de cura interior,trabalho profundo de cura interior,

libertando daquilo que não nos servelibertando daquilo que não nos serve

mais.mais.

Seu aroma marcante deixa na aura daSeu aroma marcante deixa na aura da

pessoa a energia de limpeza.pessoa a energia de limpeza.

Ela limpa profundamenteEla limpa profundamente

sentimentos e energias estagnadossentimentos e energias estagnados

que estão manifestando doençasque estão manifestando doenças

no corpo físico. Trazendo por esteno corpo físico. Trazendo por este

motivo a cura, no aspecto geral.motivo a cura, no aspecto geral.

Pode ser misturada com ervasPode ser misturada com ervas

como cordão de frade para trazercomo cordão de frade para trazer

perdão ou fedegoso-branco paraperdão ou fedegoso-branco para
diluir ódio.diluir ódio.

ÒDÒDÓ AYAÒDÒDÓ AYA
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Anis-estreladoAnis-estrelado
illicium verumillicium verum

Oxalá, Yemanjá, IbejiOxalá, Yemanjá, Ibeji
As estrelas de anis trazer a energiaAs estrelas de anis trazer a energia

dos nosso Erês, facilitando ados nosso Erês, facilitando a

conexão e incoporação de todas asconexão e incoporação de todas as

entidades. Também utilizado paraentidades. Também utilizado para

tirar energias negativas, quebranto, etirar energias negativas, quebranto, e

trazer cura (principalmente paratrazer cura (principalmente para

crianças).crianças).

Trazem conexão com nossosTrazem conexão com nossos

mentores e guias. Regulam a energiamentores e guias. Regulam a energia

dos nossos chackras. Traz sonhosdos nossos chackras. Traz sonhos
reveladores e aumentam a intuição.reveladores e aumentam a intuição.

Curam a nossa criança interior.Curam a nossa criança interior.

Para cura e remover quebranto dePara cura e remover quebranto de

crianças devemos pegar 3 estrelascrianças devemos pegar 3 estrelas

de anis dizer as palavras dode anis dizer as palavras do

encantamento e colocar paraencantamento e colocar para

ferver, depois se banha a criança.ferver, depois se banha a criança.

ofó: Àgbásá, carregue a doença eofó: Àgbásá, carregue a doença e

fuja mesmo com ela.fuja mesmo com ela.

 À ÀGGBBÁÁSSÁÁ, , IIRRÚÚGGBBIIN N ÌÌRRÁÁWWÓÓ
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Arrebenta cavaloArrebenta cavalo
Solanum arrebentaSolanum arrebenta

EExxu u 
 é utilizado em iniciações do Òrìsà  é utilizado em iniciações do Òrìsà 

Exu, Exu, usada usada em em assentamentos paraassentamentos para

defesa e proteção. Utilizado paradefesa e proteção. Utilizado para

defumar e proteger pessoas edefumar e proteger pessoas e

lugares. Além disso, é usado comolugares. Além disso, é usado como

pó de ataque para repelir inimigos,pó de ataque para repelir inimigos,

e como pó de defesa em casas ee como pó de defesa em casas e

comércios.comércios.

misturada a outras ervas comomisturada a outras ervas como

Pixirica, carrapicho-de-carneiro,Pixirica, carrapicho-de-carneiro,

cansanção, pimenta malaguetacansanção, pimenta malagueta

faz se um poderoso pó na forçafaz se um poderoso pó na força

de Exu para afastar inimigos.de Exu para afastar inimigos.

EWÉ BÒBÓEWÉ BÒBÓ
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Arroz brancoArroz branco
Orysa Sativa L.Orysa Sativa L.

ÌRÈSÍ ÌRÈSÍ 

Os grãos cozidos são usados emOs grãos cozidos são usados em

várias comidas dos Orixás emvárias comidas dos Orixás em

questão, usadas em trabalhos dequestão, usadas em trabalhos de

limpeza e saúde.limpeza e saúde.

A água do cozimento é um ótimoA água do cozimento é um ótimo

banho fortalecedor de Orí,banho fortalecedor de Orí,

limpador, traz saúde, acalma,limpador, traz saúde, acalma,
fortalece e cura.fortalece e cura.

O pó dos grãos é utilizado naO pó dos grãos é utilizado na

mistura de pós para axé emistura de pós para axé e

prosperidade. A folha do Arroz éprosperidade. A folha do Arroz é

utilizada nos banhos iniciáticosutilizada nos banhos iniciáticos

de Nanã.de Nanã.

Oxalá, NanãOxalá, Nanã
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Arruda Arruda 
Ruta GraveolensRuta Graveolens

EExxu u 

A A arruda arruda tem tem propriedadespropriedades

protetoras que impedem a entradaprotetoras que impedem a entrada

de energias negativas, desviando ade energias negativas, desviando a

inveja e as más intenções deinveja e as más intenções de

pessoas invejosas.pessoas invejosas.

Desfaz magias, desintegra larvasDesfaz magias, desintegra larvas

astrais e também sua madeira éastrais e também sua madeira é

utilizada para criar amuletos deutilizada para criar amuletos de
proteção .proteção .

Existe a macho àtòpà kun ako eExiste a macho àtòpà kun ako e

a fêmea àtòpà kun abo, ambasa fêmea àtòpà kun abo, ambas

servem para a mesma magia.servem para a mesma magia.

 À ÀTTÒÒPPÁ Á KKUUNN
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Artemísia Artemísia 
 A Arrtteemmííssiia a VVuullggaarriiss

Oxalá.Oxalá.

A Artemísia é uma erva fA Artemísia é uma erva femininaeminina

conhecida como erva das bruxas,conhecida como erva das bruxas,
poderosa para abrir a intuição e donspoderosa para abrir a intuição e dons
psíquicos, auxiliar nos ciclospsíquicos, auxiliar nos ciclos

femininos, proporcionar coragemfemininos, proporcionar coragem
para decisões importantes, além depara decisões importantes, além de
acalmar a mente e amenizar doresacalmar a mente e amenizar dores

emocionais. É utilizada em banhosemocionais. É utilizada em banhos

iniciáticos para todos os Orixásiniciáticos para todos os Orixás
funfun.funfun.

Ela amplia a energiaEla amplia a energia

feminina, assim como ofeminina, assim como o

urucum amplia aurucum amplia a

masculina. Seu chá auxiliamasculina. Seu chá auxilia

na leitura de oráculos ena leitura de oráculos e

traz sonhos proféticos.traz sonhos proféticos.

  Para uso interno consultePara uso interno consulte

sempre seu médico.sempre seu médico.

IRUN FUNFUNIRUN FUNFUN
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Assa-fétida Assa-fétida 
Ferula sp.,Ferula sp.,

Exu,Oxum e ObaluaeExu,Oxum e Obaluae

 É utilizado como defumações É utilizado como defumações

para afastar energias ruins, oupara afastar energias ruins, ou

bate folhas e banhos parabate folhas e banhos para

afastar eguns.afastar eguns.

 A ABBÀÀFFÈ È IILLÉ É 

Faz se um bate folha da cabeça aosFaz se um bate folha da cabeça aos

pés quebrando nos pés para afastarpés quebrando nos pés para afastar

eguns.eguns.

Combina-se com Guiné, arruda,Combina-se com Guiné, arruda,

semente de emburana.semente de emburana.
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Assa peixeAssa peixe
Vernonia polysphaeraVernonia polysphaera

Obaluaê, Oxumaré e OxaláObaluaê, Oxumaré e Oxalá

Erva de cura. Utilizada desde osErva de cura. Utilizada desde os

tempos mais remotos pelastempos mais remotos pelas

benzedeiras contra mal olhado,benzedeiras contra mal olhado,

quebrando e cobreiro.quebrando e cobreiro.

   Muito utilizada Muito utilizada como banho como banho porpor

terapeutas que trabalham com curaterapeutas que trabalham com cura

— aumentando sua capacidade— ou— aumentando sua capacidade— ou
para pessoas em recuperação.para pessoas em recuperação.

Erva utilizada macerada, daErva utilizada macerada, da

cabeça aos pés. Ou através decabeça aos pés. Ou através de

benzimentos e bate folhas.benzimentos e bate folhas.

suas flores são usadas parasuas flores são usadas para

atração amorosa em banhos eatração amorosa em banhos e

magias de amor. Suas folhasmagias de amor. Suas folhas

secas atraem prosperidade esecas atraem prosperidade e

harmoniza o lar, afastandoharmoniza o lar, afastando
contendas.contendas.

EWÉ ORÍ FUNFUNEWÉ ORÍ FUNFUN
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Azeite de dendêAzeite de dendê
EEPPOO

Na África, o óleo de Dendê éNa África, o óleo de Dendê é

empregado para apaziguar os orixásempregado para apaziguar os orixás

que são consideradosque são considerados

quentesquentes, e assim facilitar a, e assim facilitar a

realização das tarefas.realização das tarefas.

 Quando se trata do amor, o mesmo Quando se trata do amor, o mesmo

princípio se aplica.princípio se aplica.

Além de ajudar na resolução deAlém de ajudar na resolução de

conflitos, o óleo de Dendêconflitos, o óleo de Dendê

também também tem tem um um efeito efeito positivopositivo

na atração e sedução.na atração e sedução.
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@ERVREIROMIRIM@ERVREIROMIRIM

Balaio-de-velhoBalaio-de-velho
Centratherum punctatumCentratherum punctatum

AMÚNIMÚYÈAMÚNIMÚYÈ

utilizada na iniciação das divindadesutilizada na iniciação das divindades

relacionadas, com suas folhas sãorelacionadas, com suas folhas são

feitos trabalhos para a saúde.feitos trabalhos para a saúde.

Auxilia no transe. Erva que tira aAuxilia no transe. Erva que tira a

consciência. Pode tomar o banhoconsciência. Pode tomar o banho

das folhas e flores macerados oudas folhas e flores macerados ou

fervidos da cabeça aos pés. Emfervidos da cabeça aos pés. Em

algumas casas fazem-se chás bemalgumas casas fazem-se chás bem

fraquinhos para potencializar ofraquinhos para potencializar o

transe. Consulte sempre seu médico!transe. Consulte sempre seu médico!

Nanã, Oxumaré,Nanã, Oxumaré,

ObaluaêObaluaê
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Bardana Bardana 
Lappa officinalisLappa officinalis

EWÉ OjÚ ALÙKÒEWÉ OjÚ ALÙKÒ

Ajuda a superar luto de perdas.Ajuda a superar luto de perdas.

Seja de parentes, na parteSeja de parentes, na parte

sentimental e pets. Ajuda a lidarsentimental e pets. Ajuda a lidar

com o sentimento de abandono.com o sentimento de abandono.

Pode misturar a outras ervasPode misturar a outras ervas

que auxiliam neste processoque auxiliam neste processo

como lavanda e cordão decomo lavanda e cordão de

frade, frade, Angélica. Angélica. Pode Pode se se utilizarutilizar

as folhas maceradas ou com asas folhas maceradas ou com as

flores cozidas, e levadas daflores cozidas, e levadas da

cabeça aos pés.cabeça aos pés.

Nanã e OmoluNanã e Omolu



@@
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Batata DoceBatata Doce
Ipomoea batatas (L.) Lam.Ipomoea batatas (L.) Lam.

ÒDÚNKÙNÒDÚNKÙN

  

A folha da batata doce traz alegria,A folha da batata doce traz alegria,

serve para o amor e conquistasserve para o amor e conquistas

financeiras. financeiras. A A batata batata é é utilizadautilizada

também em vários pratos para ostambém em vários pratos para os

Orixás Citados principalmente paraOrixás Citados principalmente paraOxumaré na noite de são pedro.Oxumaré na noite de são pedro.

Pode se utilizar ralada,Pode se utilizar ralada,

macerada ou cozidamacerada ou cozida

Iemanjá, Ogum, OxumaréIemanjá, Ogum, Oxumaré



@@
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@ERVREIROMIRIM@ERVREIROMIRIM

Baronesa Baronesa 
Eichhornia crassipes (Mart.)Eichhornia crassipes (Mart.)

EWÉ EJÀ, OMODÈEWÉ EJÀ, OMODÈ

   Conhecida Conhecida como como Baronesa, Baronesa, rainharainha

dos lagos, Agupé. Muito utilizadados lagos, Agupé. Muito utilizada

para o amor. Serve para o homempara o amor. Serve para o homem

conquistar uma mulher. ( ou alguémconquistar uma mulher. ( ou alguém

que tenha energia feminina).que tenha energia feminina).

A Baronesa também nos ajudaA Baronesa também nos ajuda

através do processo de regressão aatravés do processo de regressão a

retornar ao retornar ao útero materno útero materno e e curarcurar

nossa criança interior.nossa criança interior.
indispensável nas iniciações deindispensável nas iniciações de

Nanã.Nanã.

Ofó: Omodé, ajude me a Ofó: Omodé, ajude me a 

capturar o coração da mulhercapturar o coração da mulher

que amo.que amo.

AtençãoAtenção: : ferver as ferver as ervas ervas dede

água parada, pois elas podemágua parada, pois elas podem

causar coceira.causar coceira.

Oxum, nanã, iemanjá Oxum, nanã, iemanjá 



@@
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@ERVREIROMIRIM@ERVREIROMIRIM

Baunilha de NicuriBaunilha de Nicuri
Vanilla planifolia Jacks. ex Andrews,Vanilla planifolia Jacks. ex Andrews,

ÀBÀRÀ ÒKÉÀBÀRÀ ÒKÉ

A baunilha é utilizada em rituais deA baunilha é utilizada em rituais de

iniciação, banhos purificatórios einiciação, banhos purificatórios e

na sacralização dos objetos rituaisna sacralização dos objetos rituais

do Orixá Ossain. Suas folhas edo Orixá Ossain. Suas folhas e

favas perfumadas são usadas emfavas perfumadas são usadas em

conjunto com outras folhas, como oconjunto com outras folhas, como o

cróton, nas ritualidades de Ewácróton, nas ritualidades de Ewá

Um aroma místico emana daUm aroma místico emana da

fava perfumosa, cuja essência éfava perfumosa, cuja essência é

empregada em perfumes deempregada em perfumes de

amor e para despertar aamor e para despertar a

intuição quando consagrada aintuição quando consagrada a

Ewá. É comum combiná-la comEwá. É comum combiná-la com

alface d'água e flores dealface d'água e flores de

trapoeraba azul para trapoeraba azul para maximizarmaximizar

seus poderes.seus poderes.

Ossain, EwáOssain, Ewá
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Beldroega grandeBeldroega grande
Talinum triangulareTalinum triangulare

EWÉ GBÚREEWÉ GBÚRE

Erva utilizada para trazer clientes eErva utilizada para trazer clientes e

conseguir dinheiro rápido. Pode seconseguir dinheiro rápido. Pode se

colocar as folhas em uma bacia comcolocar as folhas em uma bacia com

água deixando descansar a noite toda.água deixando descansar a noite toda.

No dia seguinte escorra a água eNo dia seguinte escorra a água e

espendurar uma grande quantidadeespendurar uma grande quantidade

dessa erva no teto da sua casa. —dessa erva no teto da sua casa. —

preferencialmente na cozinha— todos ospreferencialmente na cozinha— todos os

dias ao acordar diga o ofó antes dias ao acordar diga o ofó antes dr sairdr sair

para trabalhar .para trabalhar .

Ofó : “Gbúre, meus ouvidosOfó : “Gbúre, meus ouvidos

ouviram boas novas .ouviram boas novas .

Gbúre, meus ouvidos ouviramGbúre, meus ouvidos ouviram

boas novas!”boas novas!”

Oxalá, Exu Oxalá, Exu 
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@ERVREIROMIRIM@ERVREIROMIRIM

Beldroega miúdaBeldroega miúda
Portulaca oleraceaPortulaca oleracea

 EWÉ SÉGÚNSÉTÉ EWÉ SÉGÚNSÉTÉ

  

Limpa pessoas e ambientes.Limpa pessoas e ambientes.

Utilizada para limpar e paralisarUtilizada para limpar e paralisar

energias negativas. Tambémenergias negativas. Também

indicada para limparindicada para limpar

assentamentos.assentamentos.

Também utilizada para distúrbiosTambém utilizada para distúrbios

de sono, calmante, e para lavarde sono, calmante, e para lavar
cobreiro.cobreiro.

Ofó : “Beldroega miúda vence eOfó : “Beldroega miúda vence e

paralisa!”paralisa!”

Oxalá, ExuOxalá, Exu

Colher antes das 11:00, quando asColher antes das 11:00, quando as

flores fecham elas guardam seuflores fecham elas guardam seu

axé.axé.
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Betis cheirosoBetis cheiroso
Betis cheiroso piperBetis cheiroso piper

EWÉ BOYÍEWÉ BOYÍ

OxaláOxalá

Ofó: Bétis cheiroso diz que todosOfó: Bétis cheiroso diz que todos

devem me amardevem me amar

Traz paz, harmonia e amor. ErvaTraz paz, harmonia e amor. Erva

que nasce perto dos rios. Faz asque nasce perto dos rios. Faz as

pessoas gostarem de você,pessoas gostarem de você,

falarem bem de você. Trazfalarem bem de você. Traz

destaque, te deixa notável.destaque, te deixa notável.
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@ERVREIROMIRIM@ERVREIROMIRIM

BoldoBoldo
Peumus boldusPeumus boldus

EWÉ BÁBÁEWÉ BÁBÁ

Erva de Orí, extremamenteErva de Orí, extremamente

equilibradora. Traz paz, fortalece oequilibradora. Traz paz, fortalece o

Orí e auxilia no raciocínio. AfastaOrí e auxilia no raciocínio. Afasta

pensamentos obsessivos, tira quizilas,pensamentos obsessivos, tira quizilas,

quebranto de crianças além dequebranto de crianças além de

auxiliar a dormir e acalmar.auxiliar a dormir e acalmar.

Auxilia no transe. Pode ser usadaAuxilia no transe. Pode ser usada

por qualquer um sempor qualquer um sem

contraindicação e sempre levado nacontraindicação e sempre levado na

cabeça.cabeça.

Erva que auxilia a pessoa a superarErva que auxilia a pessoa a superar

os seus conflitos e a ser um bomos seus conflitos e a ser um bom

conselheiro para auxiliar os outros.conselheiro para auxiliar os outros.Ofó: Boldo venha e me ajude a Ofó: Boldo venha e me ajude a 
 ve vencncer er esestatas s guguererrarass

e revoltas.e revoltas.

OxaláOxalá
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@ERVREIROMIRIM@ERVREIROMIRIM

BuzioBuzio

--

KAWRIKAWRI

Os buzios tem o fundamento deOs buzios tem o fundamento de

amor, caminhos, dinheiro ..amor, caminhos, dinheiro ..

pagamentos em geral..pagamentos em geral..

É utilizado como pagamento,É utilizado como pagamento,

moeda de troca. Tem um papelmoeda de troca. Tem um papel

importante como oferenda paraimportante como oferenda para

os orixás que são associadosos orixás que são associados

também ao amor.também ao amor.

Para fazer a oferenda correta, éPara fazer a oferenda correta, é

necessário utilizar anecessário utilizar a quantidadequantidade

certa certa  de búzios, que corresponde ao de búzios, que corresponde ao

número do orixá em questão.número do orixá em questão.

 Por exemplo, para Exu, são Por exemplo, para Exu, são

utilizados sete ou um búzio.utilizados sete ou um búzio.

Um ritual simples e eficaz é:Um ritual simples e eficaz é:

Pega-se um buzio e vá até umaPega-se um buzio e vá até uma

encruzilhada, passe no seu corpo daencruzilhada, passe no seu corpo da

cabeça aos pés e ofereça a Exu paracabeça aos pés e ofereça a Exu para

abrir seus caminhos.abrir seus caminhos.



@ERVREIROMIRIM@ERVREIROMIRIM

3636

    

@ERVREIROMIRIM@ERVREIROMIRIM

CabaceiraCabaceira
Lagenaria sicerariaLagenaria siceraria

OxumOxum

A Folha da cabaça trata questõesA Folha da cabaça trata questões

existenciais, quebra magiasexistenciais, quebra magias

negativas, faz você encontrar seunegativas, faz você encontrar seu

lugar no mundo e ainda trata alugar no mundo e ainda trata a

condição de “ABIKU”.condição de “ABIKU”.

A cabaça seca representa umA cabaça seca representa um

útero materno utilizada emútero materno utilizada em

magias para vários finsmagias para vários fins

principalmente para ABIKU, mãesprincipalmente para ABIKU, mães

que estão em perigo com seusque estão em perigo com seus
bebês.bebês.

IGBÁIGBÁ
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Cajazeira Cajazeira 
Matricaria recutitaMatricaria recutita

Iyamis, XangôIyamis, Xangô

Uma árvore incompreendida.Uma árvore incompreendida.

Pertence as mães feiticeiras, temPertence as mães feiticeiras, tem

o axé da ancestralidade. Temo axé da ancestralidade. Tem

uma ligação com Xangô orixá dauma ligação com Xangô orixá da

 Ju Juststiçiça.a.

Para quem anda na “lei” aPara quem anda na “lei” a

cajazeira abre os caminhos, trazcajazeira abre os caminhos, traz

luz, tira do fundo do poço, trazluz, tira do fundo do poço, traz

tranquilidade e soluções. Datranquilidade e soluções. Da
força de vontade e ideias. Dáforça de vontade e ideias. Dá

ânimo para quem se sente morto.ânimo para quem se sente morto.

Não devemos Não devemos usar usar a cajazeira a cajazeira sese
praticamos o mal, fazemos o malpraticamos o mal, fazemos o mal

para os outros através de magia,para os outros através de magia,

desonestidade etc.desonestidade etc.

“Quem deve paga e quem merece“Quem deve paga e quem merece

recebe!”recebe!”

Por isso seu uso é proibido emPor isso seu uso é proibido em

algumas casas de “caráteralgumas casas de “caráter

duvidoso“duvidoso“
o banho deve ser macerado e dao banho deve ser macerado e da

cabeça aos pés.cabeça aos pés.

EKÌKÁEKÌKÁ
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Calêndula Calêndula 
Calendula officinalisCalendula officinalis

 Oxum Oxum

O uso O uso do banho do banho da calêndula da calêndula traztraz

prosperidade, atração e amor,prosperidade, atração e amor,

além de favorecer o fortalecimentoalém de favorecer o fortalecimento

da autoestima e a proteção contrada autoestima e a proteção contra

indivíduos mal-intencionados.indivíduos mal-intencionados.

Pode ser utilizada as folhas ePode ser utilizada as folhas e

flores maceradas se foramflores maceradas se foram

frescas ou por infusão se foremfrescas ou por infusão se forem

seca.seca.

 Essa erva também traz alegria e Essa erva também traz alegria e

otimismo, afastando dúvidas eotimismo, afastando dúvidas e

inseguranças. Além de ser umainseguranças. Além de ser uma

erva do sagrado feminino.erva do sagrado feminino.

EWÉ BÁNJÓKO,EWÉ BÁNJÓKO,
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Camomila Camomila 
Matricaria recutitaMatricaria recutita

 Yemanja, Yewá  Yemanja, Yewá 

Assim como a erva-doce, a camomilaAssim como a erva-doce, a camomila

tem um efeito calmante e pode sertem um efeito calmante e pode ser

utilizada para amenizar conflitos emutilizada para amenizar conflitos em

relacionamentos. Usada para aclamarrelacionamentos. Usada para aclamar

Crianças assustadas e retirar quebranto.Crianças assustadas e retirar quebranto.

 Ao tomar seu banho, o parceiro(a) Ao tomar seu banho, o parceiro(a)

tende a ficar mais tranquilo, disposto atende a ficar mais tranquilo, disposto a

passar mais tempo em casa e a sepassar mais tempo em casa e a se
mostrar mais compreensivo.mostrar mais compreensivo.

Seu banho também tem umSeu banho também tem um

enorme poder de cura doenorme poder de cura do

feminino, fazendo com quefeminino, fazendo com que

alguns problemas que sealguns problemas que se

repetem se curem.repetem se curem.

ÒDÓDÓ AYOÒDÓDÓ AYO



@ERVREIROMIRIM@ERVREIROMIRIM

4040

    

Cana de açúcarCana de açúcar
Saccharum OfficinarumSaccharum Officinarum

As folhas e o próprio caule daAs folhas e o próprio caule da

cana trazem relaçõescana trazem relações

duradouras.duradouras.

O bagaço seco é muito utilizadoO bagaço seco é muito utilizado

como defumação juntamentecomo defumação juntamente

com pó de café e sementes secascom pó de café e sementes secas

de romã para prosperidade.de romã para prosperidade.

  

Utilizada em banhos combinadaUtilizada em banhos combinada

com outras ervas como acom outras ervas como a

samambaia e o amor-agarradinho,samambaia e o amor-agarradinho,

pata-de-vaca, Oriri, Macassá parapata-de-vaca, Oriri, Macassá para

trazer amor.trazer amor.

A cana de açúcar tem o poder deA cana de açúcar tem o poder de

trazer destaque, brilho e fazertrazer destaque, brilho e fazer
com que a pessoa que use sejacom que a pessoa que use seja

lembrada.lembrada.

IKÉSÉIKÉSÉ

Exu, IbejiExu, Ibeji
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Cana do brejoCana do brejo
Costus spiralCostus spiral

Ogum, Yemanjá Ogum, Yemanjá 

Cana de macaco, sangue lavou. UmaCana de macaco, sangue lavou. Uma

planta poderosa que pode e entrar emplanta poderosa que pode e entrar em

todos os abôs.todos os abôs.

Além disso, essa folha possui a ca-Além disso, essa folha possui a ca-

pacidade de afastar todo tipo depacidade de afastar todo tipo de

mal e também de afastar a ira dasmal e também de afastar a ira das

Eleyes,Eleyes,

Essa erva também é muitoEssa erva também é muito

poderosa usada para proteçãopoderosa usada para proteção

contra feitiços e outras energiascontra feitiços e outras energias

negativas. Erva de transe, facilitanegativas. Erva de transe, facilita

a posse do orixá.a posse do orixá.

OfóOfó

"Teterégun diz que tanto bruxos"Teterégun diz que tanto bruxos

quanto bruxas devem fazer as malasquanto bruxas devem fazer as malas

e ir embora.”e ir embora.”

TÈTÈRÉGÚNTÈTÈRÉGÚN
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Canela Canela 
Cinnamomum verumCinnamomum verum

 Obaluaê, Oxum, Oyá Obaluaê, Oxum, Oyá Seu banho sempre deve serSeu banho sempre deve ser

utilizado utilizado pelo pelo processo processo de de cozidocozido

com apenas um pedaço de pau,com apenas um pedaço de pau,

pois pode “queimar a pele” entãopois pode “queimar a pele” então

cuidado!cuidado!

Indicado para ser misturada comIndicado para ser misturada com

ixora, rosas vermelhas, folhas deixora, rosas vermelhas, folhas de

pitanga e Romã. Não deve serpitanga e Romã. Não deve ser

levado ao Orí por esquentar muitolevado ao Orí por esquentar muito

as coisas (a não ser por pessoasas coisas (a não ser por pessoas
muito apáticas e sem energia quemuito apáticas e sem energia que

precisam de um empurrãozinho.)precisam de um empurrãozinho.)

A canela é uma especiaria utilizadaA canela é uma especiaria utilizada

para atração ,esquentar relaçõespara atração ,esquentar relações

trazer brilho dinheiro e destaque. Elatrazer brilho dinheiro e destaque. Ela

traz uma limpeza leve, movimentandotraz uma limpeza leve, movimentando

as energias, removendo estagnaçãoas energias, removendo estagnação

frieza, ou falta de energia.frieza, ou falta de energia.

  

Porém deve ser utilizada com cautela,Porém deve ser utilizada com cautela,

já que em ambientes conflituosos oujá que em ambientes conflituosos ou

em pessoas em pessoas muito ansiosas muito ansiosas ela ela podepode

potencializar estas energias, trazendopotencializar estas energias, trazendo

nervosismo, ansiedade, brigas enervosismo, ansiedade, brigas e

atritos.atritos.

TÉEMITÉEMI
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atritos.atritos.

4343

    

Capeba Capeba 
Piper umbellatum LPiper umbellatum L

Yemanjá Yemanjá 
a erva orientadora de cabeças,a erva orientadora de cabeças,

como é conhecida pelos maiscomo é conhecida pelos mais

velhos. Traz a calma,velhos. Traz a calma,

direcionamento. Traz equilíbriodirecionamento. Traz equilíbrio

ao Orí perturbado. “É Iyemonjáao Orí perturbado. “É Iyemonjá

que trata a loucura Humana” Dizque trata a loucura Humana” Diz

um Itan antigo que a Mãe curou aum Itan antigo que a Mãe curou a

loucura dos homens com asloucura dos homens com as

seguintes ervas: Obí, Folha-da -seguintes ervas: Obí, Folha-da -Costa, Bredo-sem-espinho,Costa, Bredo-sem-espinho,

Capeba e água fresca.Capeba e água fresca.

A erva que revela o Orixá quando oA erva que revela o Orixá quando o

próprio Orí se recusa a mostrar.próprio Orí se recusa a mostrar.

Lava-se o Orí por três diasLava-se o Orí por três dias

consecutivos com a folha usando oconsecutivos com a folha usando o

Ofó:”Iyá fale com o Poder”Ofó:”Iyá fale com o Poder” volta-sevolta-se

para o jogo após três dias e o Orixápara o jogo após três dias e o Orixá

se mostra.se mostra.

EWÉ ÌYÁEWÉ ÌYÁ
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@ERVREIROMIRIM@ERVREIROMIRIM

CansançãoCansanção
 J Jaattrroopphha a uurreennss

ÈÈPPÈÈ

Podem ser utilizadas tambémPodem ser utilizadas também

para causar brigas e discórdia,para causar brigas e discórdia,

fazer alguém desocupar uma casafazer alguém desocupar uma casa

ou até mesmo causar umaou até mesmo causar uma

separação, especialmenteseparação, especialmente

quando combinadas com outrasquando combinadas com outras

ervas como carrapicho deervas como carrapicho de

carneiro e corredeira."carneiro e corredeira."

EExu xu 
Cansanção ou saiá e urtigão, sendoCansanção ou saiá e urtigão, sendo

todas as plantas da família da urtigatodas as plantas da família da urtiga

- de folha grande, miúda, vermelha,- de folha grande, miúda, vermelha,

branca e brava. São utilizadas parabranca e brava. São utilizadas para

ritos de ÈSÙ e na forma de pós pararitos de ÈSÙ e na forma de pós para

proteção. Também são usadas paraproteção. Também são usadas para

quebrar feitiços através de Èsù, alémquebrar feitiços através de Èsù, além

do pó de quebra ajé combinado comdo pó de quebra ajé combinado com

outras ervas como arrebenta cavalo,outras ervas como arrebenta cavalo,
figueira brava, pimenta malagueta,figueira brava, pimenta malagueta,

entre outras.entre outras.
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Capim colchãoCapim colchão
Digitaria sp.,gramineaeDigitaria sp.,gramineae

EWÉ EÉRANEWÉ EÉRAN

Ofó: “A folha de eéran devia meOfó: “A folha de eéran devia me

fazer lembrar.”fazer lembrar.”

Erva usada para se lembrar deErva usada para se lembrar de

imediato, coisas, lembranças ouimediato, coisas, lembranças ou

objetos que foramobjetos que foram

perdidos/esquecidos.perdidos/esquecidos.

segura-se o capim e diz osegura-se o capim e diz o

encantamento.encantamento.

OssainOssain
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Carrapicho de carneiroCarrapicho de carneiro
 A Accaanntthhoossppeerrmmuum m hhiissppiidduum m DD..C C 

DÀGUNRÓDÀGUNRÓ

Pela manhã pertence a Ode, ePela manhã pertence a Ode, e

após o meio-dia, é associada aapós o meio-dia, é associada a

Exu e Ogum. Pode ser utilizadaExu e Ogum. Pode ser utilizada

também para causar brigas etambém para causar brigas e

discórdia, fazer alguémdiscórdia, fazer alguém

desocupar uma casa ou atédesocupar uma casa ou até

mesmo causar uma separação,mesmo causar uma separação,

especialmente quandoespecialmente quando

combinadas com outras ervascombinadas com outras ervas

como cansanção e corredeiracomo cansanção e corredeira
quando transformado em pó.quando transformado em pó.

Exu, Odé, OgumExu, Odé, Ogum

Esta erva é geralmente usada paraEsta erva é geralmente usada para

esquentar as coisas, tanto emesquentar as coisas, tanto em

situações positivas quantosituações positivas quanto

negativas. É recomendada paranegativas. É recomendada para

direcionar a energia de Ogum paradirecionar a energia de Ogum para

alguém em particular, sendo que asalguém em particular, sendo que as

folhas e raízes são usadas parafolhas e raízes são usadas para
reconciliar casais.reconciliar casais.
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Caruru Caruru 
 A Ammaarraanntthhuus s sspppp

 Oxum, Xangô Oxum, Xangô

Erva de defesa, tira o azar, a sinaErva de defesa, tira o azar, a sina

ruim, o mal destino. Protegeruim, o mal destino. Protege

contra os inimigos. Erva prontocontra os inimigos. Erva pronto

socorro. Sozinha pode fazersocorro. Sozinha pode fazer

milagres, uma das ervas principaismilagres, uma das ervas principais

no culto aos Orixás. Desperta ono culto aos Orixás. Desperta o

Orí de quem não quer nada com aOrí de quem não quer nada com a
vida, e dá segurança ao inseguro.vida, e dá segurança ao inseguro.

 Fixa nossas conquistas de Fixa nossas conquistas de

emprego e amorosas e trazemprego e amorosas e traz

brilho ao Orí, garante a nobreza.brilho ao Orí, garante a nobreza.

Pode ser usado com ou semPode ser usado com ou sem

espinho. Com espinho tendoespinho. Com espinho tendo

suas propriedades de defesasuas propriedades de defesa

mais em evidência.mais em evidência.

TÉTÉ TÉTÉ 

ofó para acalmar o Orí: Tètè éofó para acalmar o Orí: Tètè é

sempre frescasempre fresca
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Cavalinha Cavalinha 
Equisetum arvenseEquisetum arvense

Oxum, Nanã,Yemanjá Oxum, Nanã,Yemanjá 
Banhos macerados para auxiliarBanhos macerados para auxiliar

pessoas que passaram porpessoas que passaram por

grandes perdas, lutos e estãograndes perdas, lutos e estão

necessitando de forças paranecessitando de forças para

recomeçar.recomeçar.

Pode ser combinada com ervasPode ser combinada com ervas

como cambará (lantana), cordão decomo cambará (lantana), cordão de

frade e alfazema para auxiliarfrade e alfazema para auxiliar

superar términos desuperar términos de

relacionamento.relacionamento.

ÌRÙ ESINÌRÙ ESIN
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Caxinguba Caxinguba 
Ficus insípidaFicus insípida

IGI EJÒ INÚIGI EJÒ INÚ

 Ì Ìyyààmmi i 

As folhas são um componenteAs folhas são um componente

fundamental do agbo das mãesfundamental do agbo das mães

ancestrais. Para aqueles queancestrais. Para aqueles que

precisam precisam equilibrar equilibrar a a energia energia comcom

essas entidades, recomenda-seessas entidades, recomenda-se

um banho com as folhasum banho com as folhas

maceradas.maceradas.
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CebolinhaCebolinha
 A Alllliiuum m sscchhooeennoopprraassuumm

Oxum, OmoluOxum, Omolu Uma ótima combinação para cura eUma ótima combinação para cura e

proteção da saúde especialmenteproteção da saúde especialmente

de crianças:de crianças:

erva- cidreira, anis-estrelado,erva- cidreira, anis-estrelado,

cenolinha. Ferve todos oscenolinha. Ferve todos os

ingredientes e banha da cabeça aosingredientes e banha da cabeça aos

pés.pés.

OOfó: Àlùbósà ajude-me a tirar esta fó: Àlùbósà ajude-me a tirar esta 

doença.doença.

Erva para saúde em geral.Erva para saúde em geral.

Auxilia em casos de ABIKU eAuxilia em casos de ABIKU e

problemas de saúde de criançasproblemas de saúde de crianças

e adultos.e adultos.

Auxilia em casos de cansaçoAuxilia em casos de cansaço

mental, desânimo e falta demental, desânimo e falta de
vontade viver.vontade viver.

 À ÀLLÙÙBBÓÓSSÀÀ
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çç

5151

    

Chapéu de NapoleãoChapéu de Napoleão
Theventia nerifolia jussTheventia nerifolia juss

 Ossain, Omolu Ossain, Omolu

Usada para todo tipo de cura,Usada para todo tipo de cura,

principalmente mental e emocional.principalmente mental e emocional.

As sementes são usadas noAs sementes são usadas no

assentamento de Omolu/Obaluae eassentamento de Omolu/Obaluae e

para confecção de cordões dopara confecção de cordões do

Orixá. Pode usar as folhas e floresOrixá. Pode usar as folhas e flores

maceradas ou fervidas .maceradas ou fervidas .

Muito utilizada para pessoasMuito utilizada para pessoas

que não sabem o que fazer daque não sabem o que fazer da

vida e estão perdidas.vida e estão perdidas.

OLÓMI ÒJÒOLÓMI ÒJÒ
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Chifre-de-veadoChifre-de-veado
Platycerium bifurcatumPlatycerium bifurcatum  

Logunedé, OssainLogunedé, Ossain

Para evitar irritações na pele, éPara evitar irritações na pele, é

indicado que seja fervida e levadaindicado que seja fervida e levada

da cabeça aos pés.da cabeça aos pés.

Esta erva tem o poder de tornarEsta erva tem o poder de tornar

seu esforço recompensado,seu esforço recompensado,

especialmente para aqueles queespecialmente para aqueles que

trabalham muito e não veemtrabalham muito e não veem

retorno. Além disso, ela poderetorno. Além disso, ela pode

ajudá-lo a descobrir sua missãoajudá-lo a descobrir sua missãode vida e a encontrar seu lugarde vida e a encontrar seu lugar

no mundo.no mundo.
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no mundo.no mundo.

5353

    

Cipó ChumboCipó Chumbo
Cuscuta racemosa Mart,Cuscuta racemosa Mart,

 AWÓ PUPÁ AWÓ PUPÁ

Também conhecido como cipó dourado,Também conhecido como cipó dourado,

pertence a classificação de ervaspertence a classificação de ervas

àfòmón (parasitas) é utilizado em rituaisàfòmón (parasitas) é utilizado em rituais

de iniciação dos Orixás em questão.de iniciação dos Orixás em questão.

Também é utilizada para cura física eTambém é utilizada para cura física e

espiritual principalmente quandoespiritual principalmente quandooriginado por questão de ajoguns.originado por questão de ajoguns.

Ossain,Obaluae, OgumOssain,Obaluae, Ogum
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Cipó mil homensCipó mil homens
Aristolochia CymbiferaAristolochia Cymbifera

AKONIJÉAKONIJÉ

Utilizada em banhos de atração,Utilizada em banhos de atração,

sensualidade, desejo e brilho, faz-se sersensualidade, desejo e brilho, faz-se ser

notado. Traz destaque. A flor torrada énotado. Traz destaque. A flor torrada é

usada em usada em e pós mistue pós misturada com o rada com o efúnefún

para abrir a fala das para abrir a fala das divindades.divindades.

OOyá yá 
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Cipó prata Cipó prata 
Banisteria argyrophyllaBanisteria argyrophylla

DÍGÍDÍGÍ

Oxalá, Iroko e IemanjáOxalá, Iroko e Iemanjá  

harmonizam os pensamentos, limpam osharmonizam os pensamentos, limpam os

chakras relacionados à mediunidade,chakras relacionados à mediunidade,

afastam pensamentos obsessivos eafastam pensamentos obsessivos e

entidades causadoras desses processosentidades causadoras desses processos

obsessivos. Adentra nos amacis deobsessivos. Adentra nos amacis de

desenvolvimento mediúnico,desenvolvimento mediúnico,

potencializando o transe, ampliando apotencializando o transe, ampliando a
intuição, expandindo a criatividade e aintuição, expandindo a criatividade e a

fé Podem adentrar nos abôs defé Podem adentrar nos abôs de todostodos
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fé. Podem adentrar nos abôs de fé. Podem adentrar nos abôs de todostodos

os orixás.os orixás.

5656

    

CitronelaCitronela
Cymbopogon winterianusCymbopogon winterianus

LogunedéLogunedé

A folha compõe o agbo daA folha compõe o agbo da

divindade. as folhas secasdivindade. as folhas secas

servem de defumação paraservem de defumação para

trazer boa sortetrazer boa sorte

Essas folhas são usadas emEssas folhas são usadas em

diferentes rituais, como banhosdiferentes rituais, como banhos

e defumações, com o objetivoe defumações, com o objetivo

de atrair boas energias ede atrair boas energias e

proteção espiritual.proteção espiritual.

Ofó: “koríko Obá èké limpa eOfó: “koríko Obá èké limpa e

purifica”purifica”

KORÍKO OBA ÈKÉ KORÍKO OBA ÈKÉ 

O aroma liberado pelas folhasO aroma liberado pelas folhas

limpa o ambiente e afastalimpa o ambiente e afasta

energias negativas.energias negativas.



@ERVREIROMIRIM@ERVREIROMIRIM

p ç pp ç p

5757

    

CoentroCoentro
Eryngium foetidum L.Eryngium foetidum L.

 Oxum Oxum

É importante É importante dizer que dizer que o o coentrocoentro

devolve o que é entregue: se é dadodevolve o que é entregue: se é dado

carinho, recebe-se carinho;carinho, recebe-se carinho;

 se é dado atenção, recebe-se se é dado atenção, recebe-se

atenção; se é dado frieza, recebe-seatenção; se é dado frieza, recebe-se
frieza.frieza.

O coentro é uma erva usadaO coentro é uma erva usada

para promover o amorpara promover o amor

recíproco, onde há uma trocarecíproco, onde há uma troca

mútua.mútua.

É especialmente eficaz emÉ especialmente eficaz em

relacionamentos em que arelacionamentos em que a
pessoa sente que está dandopessoa sente que está dando

i d b di d b d

EWÉ LÓFINDÀEWÉ LÓFINDÀ
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mais do que recebendo.mais do que recebendo.

5858

    

CopaíbaCopaíba
Copaifera langsdorffi desf.Copaifera langsdorffi desf.

ObaluaêObaluaê
O banho com folhas serve para darO banho com folhas serve para dar

ânimo a pessoas apáticas e atrairânimo a pessoas apáticas e atrair

prosperidade. O óleo é usado paraprosperidade. O óleo é usado para

ajudar na recuperação da saúde.ajudar na recuperação da saúde.

IGI IYÈIGI IYÈ
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Corda de viola Corda de viola 
 Ipomoea cairica Ipomoea cairica

EWÉ EJÀ, OMODÈEWÉ EJÀ, OMODÈ

Conhecida também como jitirana, éConhecida também como jitirana, é

uma erva que traz brilho ao Orí.uma erva que traz brilho ao Orí.

Afasta perseguições, faz as pessoasAfasta perseguições, faz as pessoas

gostarem de você. Pode-segostarem de você. Pode-se

adicionar com Betis cheiroso, favaadicionar com Betis cheiroso, fava

de ataré... Usa-se as flores e folhas,de ataré... Usa-se as flores e folhas,
fervidas ou maceradas.fervidas ou maceradas.

OFÓ :Etí Ológbò diz que todosOFÓ :Etí Ológbò diz que todos

 vo vocêcês s dedevevem m me me amamarar..

Oxum, nanã, Iemanjá Oxum, nanã, Iemanjá 
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Cordão de fradeCordão de frade
Coriandrum sativumCoriandrum sativum

Ogum e OxóssiOgum e Oxóssi

Pode ser usado também comoPode ser usado também como

chá para arrancar a angústia dochá para arrancar a angústia do

coração, principalmente secoração, principalmente se

adicionado a erva botão.adicionado a erva botão.

O uso do cordão de frade noO uso do cordão de frade no

banho é indicado para lidar combanho é indicado para lidar com

sentimentos de mágoa esentimentos de mágoa e

tristeza. Ela nos ajuda a seguirtristeza. Ela nos ajuda a seguir

em frente e deixar o passado noem frente e deixar o passado no

seu devido lugar.seu devido lugar.

IKÚ EKÚNIKÚ EKÚN
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Coração deCoração de
 bananeira  bananeira 

MusaMusa
IGI ÖGEDÉIGI ÖGEDÉ

Iroko, Oxalá, Iemanjá, Ibeji,Iroko, Oxalá, Iemanjá, Ibeji,

OxumaréOxumaré

Este último é utilizado como umaEste último é utilizado como uma

representação simbólica dorepresentação simbólica do

coração da pessoa amada na magia.coração da pessoa amada na magia.

Na prática da amarraçãoNa prática da amarração

amorosa, é comum substituir oamorosa, é comum substituir o

uso do coração de boi ou deuso do coração de boi ou de

galinha pelo coração degalinha pelo coração de

bananeira.bananeira.
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CorredeiraCorredeira
FALÁKALÁFALÁKALÁ  

ExuExu

Geralmente é usada em forma deGeralmente é usada em forma de

atin junto com outros ingredientesatin junto com outros ingredientes

como folha de fogo, Dandá da Costacomo folha de fogo, Dandá da Costa

e terra de formigueiro.e terra de formigueiro.

Nomes populares: Corredeira, ErvaNomes populares: Corredeira, Erva

de Santa Luzia, Erva Andorinha,de Santa Luzia, Erva Andorinha,
Erva de Cobre, Erva de Sangue,Erva de Cobre, Erva de Sangue,

Conhecida como VerdadeiraConhecida como Verdadeira

Corredeira, é encontrada emCorredeira, é encontrada em

todo o Brasil e é consideradatodo o Brasil e é considerada

uma erva daninha invasora. Éuma erva daninha invasora. É

utilizada nos candomblésutilizada nos candomblés

brasileiros para afastar inimigosbrasileiros para afastar inimigos

e pessoas indesejadas, sendoe pessoas indesejadas, sendo

indispensável quando se estáindispensável quando se está

Euphorbia Hirta L.Euphorbia Hirta L.
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Burra Leiteira, Alcanjoeira.Burra Leiteira, Alcanjoeira.
indispensável quando se estáindispensável quando se está

assentando Exu.assentando Exu.

6363

    

Costa BrancaCosta Branca
Chaptalia nutansChaptalia nutans

OxaláOxalá

Também conhecida como “LínguaTambém conhecida como “Língua

de vaca”, é mato!de vaca”, é mato!

ofó: “ofó: “Ewé jìmì Me acordeEwé jìmì Me acorde.”.”

Ajuda a despertar o Ori, para quemAjuda a despertar o Ori, para quem

não quer nada com a vida. Auxilianão quer nada com a vida. Auxilia

a mudança de comportamentosa mudança de comportamentos

negativos,negativos,

a seguir um bom caminho na vida.a seguir um bom caminho na vida.

Para pessoas desajuizadas. Tira aPara pessoas desajuizadas. Tira apessoa da inércia.pessoa da inércia.

 J JÌÌMMÍ Í 
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Costela de AdãoCostela de Adão
Monstera deliciosaMonstera deliciosa

EEGUN ÌHAEEGUN ÌHA

Exu e ObaluaêExu e Obaluaê
Para evitar irritações na pele, éPara evitar irritações na pele, é

importante não utilizar a folhaimportante não utilizar a folha

fresca. Em vez disso, transforme-afresca. Em vez disso, transforme-a

em pó juntamente com outras ervasem pó juntamente com outras ervas

para saúde e que tratampara saúde e que tratam

“Abikunidade” e misture com sabão“Abikunidade” e misture com sabão

da costa. Use para lavar da cabeçada costa. Use para lavar da cabeça

aos pés, vários dias consecutivos.aos pés, vários dias consecutivos.

Essa erva possui o poder deEssa erva possui o poder de

afastar tragédias e problemasafastar tragédias e problemas

espirituais que perturbam aespirituais que perturbam a

mente. É útil para quem perdeumente. É útil para quem perdeu

a vontade de viver e enfrentaa vontade de viver e enfrenta

pensamentos autodestrutivos.pensamentos autodestrutivos.

Além disso, é eficaz paraAlém disso, é eficaz para

problemas de saúde em geral.problemas de saúde em geral.

Basta colocar as folhas sob oBasta colocar as folhas sob o Ofó Aj d d lOfó Aj d d l ãã
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Basta colocar as folhas sob oBasta colocar as folhas sob o

colchão ou dentro do travesseirocolchão ou dentro do travesseiro

(número ímpar).(número ímpar).

Ofó: Ajude a me curar do mal que Ofó: Ajude a me curar do mal que nãonão

 ve vejojo..

6565

    

CravoCravo
Syzygium aromaticumSyzygium aromaticum

OGE KÀRÍKÁOGE KÀRÍKÁ

 Oxum, Ossain Oxum, Ossain

a especiaria pode ser usadaa especiaria pode ser usada

também para atrair boas energias etambém para atrair boas energias e

proteger o relacionamento deproteger o relacionamento de

influências negativas.influências negativas.

Também dá poder a fala. Indica-seTambém dá poder a fala. Indica-se

mascar antes de conversar paramascar antes de conversar para
passar credibilidadepassar credibilidade

O cravo tem o poder de afastarO cravo tem o poder de afastar

espíritos malignos, em forma deespíritos malignos, em forma de

banho retirando a cabeça de 21banho retirando a cabeça de 21

cravos e tomando da cabeça aoscravos e tomando da cabeça aos

pés,pés,

 ou transformando em pó e ou transformando em pó emisturado a pó de café usadomisturado a pó de café usado
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passar credibilidade.passar credibilidade.
para defumações em ambientes.para defumações em ambientes.

6666

    

Crista de GaloCrista de Galo
Celosia PlumosaCelosia Plumosa

Ogum, Oyá, xangô ,IfáOgum, Oyá, xangô ,Ifá

Oferece proteção contra inimigos eOferece proteção contra inimigos e

forças malignas que possamforças malignas que possam

interferir no seu destino. Aléminterferir no seu destino. Além

disso, fornece inspiração paradisso, fornece inspiração para

solucionar qualquer problema, poissolucionar qualquer problema, pois

fortalece o Orí. Essa erva tem afortalece o Orí. Essa erva tem a

capacidade de realizar milagres e écapacidade de realizar milagres e é
muito querida pelas Pombagiras.muito querida pelas Pombagiras.

Essa erva tem mais de um axé como:Essa erva tem mais de um axé como:

promover longevidade, criar defesaspromover longevidade, criar defesas

espirituais e ajudar a destacar-se emespirituais e ajudar a destacar-se em

qualquer situação. Também fortalece o Orí qualquer situação. Também fortalece o Orí 

e traz brilho para aqueles que estão see traz brilho para aqueles que estão se

sentindo apagados. Realça a beleza e sentindo apagados. Realça a beleza e traztraz

auto-estima.auto-estima.

OGBEOGBE
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muito querida pelas Pombagiras.muito querida pelas Pombagiras.

6767

    

Cravo de defuntoCravo de defunto
Tagetes erecta LTagetes erecta L

ÒDÒDÓ ÉGÚNÒDÒDÓ ÉGÚN

Egun,ObaluaeEgun,Obaluae

Pode auxiliar na recuperação daPode auxiliar na recuperação da

saúde. também trata a condiçãosaúde. também trata a condição

de Abiku.de Abiku.

   Contra Contra estados estados depressivosdepressivos

devido a ataques espirituais.devido a ataques espirituais.

Afasta eguns obsidiadores.Afasta eguns obsidiadores.
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6868

    

Croton das feiticeirasCroton das feiticeiras
Croton zambesicusCroton zambesicus

 Ossain Ossain
Usada para se ter proteção contra asUsada para se ter proteção contra as

mães feiticeiras. Quebra e protege contramães feiticeiras. Quebra e protege contra

feitiços. feitiços. Pode ser mPode ser misturada com isturada com folhasfolhas

de cajazeira, tava de aridan e sementesde cajazeira, tava de aridan e sementes

de cana de jardim.de cana de jardim.

ÈWÉ ÀJÉ ÒFÒLÉÈWÉ ÀJÉ ÒFÒLÉ

Ofó:Ofó: Àjé òfòlé diz que não conseguirão Àjé òfòlé diz que não conseguirão
 se empoleirar em mim. se empoleirar em mim.
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6969

    

Dan DualaDan Duala
perfume nigerianoperfume nigeriano

Dan dualaDan duala

Para aumentar a eficácia, faça umPara aumentar a eficácia, faça um

banho com ervas para o amor ebanho com ervas para o amor e

adicione algumas gotas.adicione algumas gotas.

Pode-se tomar um banho com ervasPode-se tomar um banho com ervas

como: Amor agarradinho, poaiacomo: Amor agarradinho, poaia

branca, rosas vermelhas, romã, folhabranca, rosas vermelhas, romã, folha

de pitanga, Oriri, brilhantina, veludo,de pitanga, Oriri, brilhantina, veludo,
crista de galo e erva de touro para secrista de galo e erva de touro para se

O O perfume perfume Dan Dan Duala,Duala,

produzido na Nigéria, éproduzido na Nigéria, é

utilizado em rituais parautilizado em rituais para

atrair amor e melhorar aatrair amor e melhorar a

sensualidade.sensualidade.

Para usá-lo, misture 7 gotasPara usá-lo, misture 7 gotas

com seu perfume oucom seu perfume ou
hidratante habitual ou usehidratante habitual ou use
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crista de galo e erva de touro para secrista de galo e erva de touro para se

tornar irresistível.tornar irresistível.

hidratante habitual ou usehidratante habitual ou use

como perfume normal.como perfume normal.

7070

    

Dandá da Costa Dandá da Costa 
Cyperus esculentosCyperus esculentos

EExxu u 

Pode se Pilar, colocar dentro dePode se Pilar, colocar dentro de

uma garrafa de cachaça e colocaruma garrafa de cachaça e colocar

aos pés de Exú. Usa-se umaaos pés de Exú. Usa-se uma

pequena dose misturada a um litropequena dose misturada a um litro

d’água para um poderoso banhod’água para um poderoso banho

desmagnetizador de feitiços.desmagnetizador de feitiços.

Raiz é usada na preparação deRaiz é usada na preparação de

pós (Atin); sua defumação compós (Atin); sua defumação com

café traz prosperidade e afastacafé traz prosperidade e afasta

espíritos e inimigos, seu banhoespíritos e inimigos, seu banho

traz defesa e afasta igualmente.traz defesa e afasta igualmente.

Masca-lo impede incorporaçãoMasca-lo impede incorporação

indesejada.indesejada.

EWÉ DANDÁEWÉ DANDÁ
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7171

    

Dracena Dracena 
Dracaena fragansDracaena fragans

Ossain, Oxumaré, Oxóssi, OgumOssain, Oxumaré, Oxóssi, Ogum

Ofó: “Perégun dono das maldições,Ofó: “Perégun dono das maldições,

Utilizada como limpeza energética,Utilizada como limpeza energética,

afasta espíritos malignos, maldições,afasta espíritos malignos, maldições,

abre caminhos, traz sorte, dinheiro eabre caminhos, traz sorte, dinheiro e

bons negócios.bons negócios.

Além do axé necessário para ajudar aAlém do axé necessário para ajudar a

concluir projetos.concluir projetos.

PEREGUNPEREGUN

Também auxilia no transeTambém auxilia no transe

mediúnico quando associado amediúnico quando associado a

outras ervas como balainho-de -outras ervas como balainho-de -

velho.velho.

Ofó para sorte:”Peregun chame a sorteOfó para sorte:”Peregun chame a sorte

para cá.”para cá.”
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mate maldições para mim desta vez.”mate maldições para mim desta vez.”

7272

    

Dracena-roxaDracena-roxa
(Cordyline terminalis (L.) Kunth.)(Cordyline terminalis (L.) Kunth.)

PEREGUNPEREGUN

Obá, Oyá, Exu Obá, Oyá, Exu 

 Um  Um poderosa erva poderosa erva para para anular eanular e

fechar portais negativos abertosfechar portais negativos abertos

por trabalhos de magia (antigospor trabalhos de magia (antigos

portais de magia).portais de magia).

 Em casas antigas onde Em casas antigas onde

funcionavam terreiros, ou locaisfuncionavam terreiros, ou locais

onde se praticavam sacrifícios deonde se praticavam sacrifícios de

animais, etc.animais, etc.

 Pode se utilizar como bate folha Pode se utilizar como bate folha

ou banho macerado para lavar oou banho macerado para lavar o

chão, paredes e portas.chão, paredes e portas.

Para se tomar o banho pode serPara se tomar o banho pode ser

utilizada fervida, pois pode causarutilizada fervida, pois pode causar

alguma irritação na pele. Usadaalguma irritação na pele. Usada
nos ágbos traz brilho sorte enos ágbos traz brilho sorte e



@ERVREIROMIRIM@ERVREIROMIRIM

nos ágbos, traz brilho, sorte enos ágbos, traz brilho, sorte e

coragem aos filhos destes Orixás.coragem aos filhos destes Orixás.

7373

    

Dormideira Dormideira 
Mimosa pudicaMimosa pudica

EWÉ ÀLÙRO, ÁPÉJÉ EWÉ ÀLÙRO, ÁPÉJÉ 

Exu, Oyá Exu, Oyá 
Além disso, é utilizada paraAlém disso, é utilizada para

reduzir o libido dos iniciadosreduzir o libido dos iniciados

em reclusão, facilitando assimem reclusão, facilitando assim

o preceito. Em alguns terreiroso preceito. Em alguns terreiros

usa-se tomar o chá bemusa-se tomar o chá bem

fraquinho para potencializarfraquinho para potencializar

(consulte sempre seu médico).(consulte sempre seu médico).

Utilizada também em trabalhosUtilizada também em trabalhos
amorosos Em outras ocasiões éamorosos Em outras ocasiões é

As folhas e flores são usadas paraAs folhas e flores são usadas para

induzir ao transe, (juntamente cominduzir ao transe, (juntamente com

outras plantas como o "balainho deoutras plantas como o "balainho de

velho," a "perpétua roxa," o "gel develho," a "perpétua roxa," o "gel de

babosa" e a "água de cocobabosa" e a "água de coco

maduro"). Usada também paramaduro"). Usada também para

combater a insônia, afastarcombater a insônia, afastar
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amorosos.Em outras ocasiões éamorosos.Em outras ocasiões é

utilizada para assentar Exu.utilizada para assentar Exu.
inimigos, causar frigidez e suainimigos, causar frigidez e sua

defumação traz calma ao ambiente.defumação traz calma ao ambiente.

   7474

    

Douradinha do campoDouradinha do campo
Walteria DouradinhaWalteria Douradinha

Omolu Omolu 

O uso dessa erva pode ajudar aO uso dessa erva pode ajudar a

aumentar a autoconfiança e oaumentar a autoconfiança e o

otimismo, ajudando a pessoa aotimismo, ajudando a pessoa a

superar essas dificuldades e seguirsuperar essas dificuldades e seguir

em frente.em frente.

Essa erva é indicada paraEssa erva é indicada para

combater a autossabotagem,combater a autossabotagem,

especialmente para aquelasespecialmente para aquelas

pessoas que têm a sensação depessoas que têm a sensação de

não serem capazes, se sentemnão serem capazes, se sentem

tristes, desanimadas e tendemtristes, desanimadas e tendem

a se culpar por tudo.a se culpar por tudo.

EWÉ PÓNROROEWÉ PÓNRORO
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Elevante graúda Elevante graúda 
Mentha viridisMentha viridis

Suas raízes e casca são utilizadasSuas raízes e casca são utilizadas

em infusões e decocções paraem infusões e decocções para

tratar problemas gastrointestinais,tratar problemas gastrointestinais,

como diarreia, cólicas, náuseas ecomo diarreia, cólicas, náuseas e

vômitos.vômitos.

Também é utilizada para tratarTambém é utilizada para tratar

problemas respiratórios, comoproblemas respiratórios, como
b i lé d db i lé d d

A erva elevante é utilizada paraA erva elevante é utilizada para

aumentar a autoestima e fazeraumentar a autoestima e fazer

com que a pessoa se sinta maiscom que a pessoa se sinta mais

atraente e bonita.atraente e bonita.

Na África, a planta é utilizadaNa África, a planta é utilizada

em rituais como a dança dosem rituais como a dança dos

guerreiros e em práticas deguerreiros e em práticas de

EWÉ LAFUNEWÉ LAFUN

Oxalá, OxumOxalá, Oxum
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bronquite e tosse, além de doresbronquite e tosse, além de dores

musculares e febres.musculares e febres.

g pg p

cura.cura.

7676

    

Embaúba Embaúba 
Cecropia palmataCecropia palmata

 X Xanangôgô, , OsOsssaiainn, , OyOyá á 

A Emabaúba é uma árvore queA Emabaúba é uma árvore que

produz a fava de Bejerecum,produz a fava de Bejerecum,

semelhante ao mamão ousemelhante ao mamão ou

mamona, mas com umamamona, mas com uma

aparência "prateada" na parte deaparência "prateada" na parte de

trás. Além disso, é uma erva quetrás. Além disso, é uma erva que

traz brilho ao Ori e permitetraz brilho ao Ori e permite

enxergar além do que é visível,enxergar além do que é visível,
l d il i dl d il i d

 À ÀGGBBAAÓÓ

Ofó: Embaúba nos ilumina para Ofó: Embaúba nos ilumina para 

que encontremos o que está que encontremos o que está 

escondido.escondido.

TAWA NI IBÀ, NI AGBAÓTAWA NI IBÀ, NI AGBAÓ

TAWA NI IBÀ, NI AGBAÓTAWA NI IBÀ, NI AGBAÓ

É nossa a benção, É nossa a É nossa a benção, É nossa a 

benção da embaúba.benção da embaúba.

É nossa a benção, É nossa a É nossa a benção, É nossa a 
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g qg q
revelando e iluminando o querevelando e iluminando o que

está escondido ou no escuro.está escondido ou no escuro.

ç ,ç ,

benção da embaúba benção da embaúba 

7777

    

 Emburana Emburana
Amburana CearensisAmburana Cearensis

ObaluaeObaluae

Também conhecida como Cumaru-Também conhecida como Cumaru-

do-ceará, suafava/sementes sãodo-ceará, suafava/sementes são

usadas em banhos para afastar egunsusadas em banhos para afastar eguns

e energias e energias negativas. negativas. Seu óleo Seu óleo serveserve

como repelente para insetos.como repelente para insetos.

seu uso é fervido, e pode serseu uso é fervido, e pode ser

combinado com outras ervas paracombinado com outras ervas para

o memso fim para potencializao memso fim para potencializa

como: Guiné, 21 cravos-da-Índia,como: Guiné, 21 cravos-da-Índia,

Amoreira.Amoreira.

  

IGI IWOSANIGI IWOSAN
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Erva-de-bicho fêmeaErva-de-bicho fêmea
Brillantaisia Iamium (ness)Brillantaisia Iamium (ness)

OO x xaallá á 

Uma erva que traz cUma erva que traz calma, afastaalma, afasta

quizilas, “loucura”. Usada emquizilas, “loucura”. Usada em

iniciações para o orixá,iniciações para o orixá,

nem banhos de purificação denem banhos de purificação de

todas as cabeças e na sacralizaçãotodas as cabeças e na sacralização

de objetos rituais de todos osde objetos rituais de todos os

orixás.orixás.

Uma erva muito apreciada naUma erva muito apreciada na

África, por ser alimento do IGBIN,África, por ser alimento do IGBIN,

(caracol). seu nome significa “a(caracol). seu nome significa “a

calma ou segredo do caracol”.calma ou segredo do caracol”.

Utilizada na África em uma receitaUtilizada na África em uma receita

de “proteção contra ciclones”de “proteção contra ciclones”

(Verger 1995)(Verger 1995)

ERÓ IGBIN, OMI TÚTÙERÓ IGBIN, OMI TÚTÙ
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( g 995)( g 995)

7979

    

Erva-de-bicho machoErva-de-bicho macho
Persicaria hydropiperPersicaria hydropiper

Oxalá, Yemanjá, OmoluOxalá, Yemanjá, Omolu

Também conhecida como pimentaTambém conhecida como pimenta

d’água. d’água. Desfaz Desfaz magias magias negativasnegativas

principalmente aquelas que comoprincipalmente aquelas que como

consequência causam doenças.consequência causam doenças.

  

Uma erva que nasce em rios eUma erva que nasce em rios e

lagoslagos

EWÉ ERANKOEWÉ ERANKO
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8080

    

Erva doceErva doce
Pimpinela Anisum L. UmbeliferaePimpinela Anisum L. Umbeliferae

OxumOxum

Protege o relacionamentoProtege o relacionamento

contra brigas e discussões.contra brigas e discussões.

É considerada a erva da calma eÉ considerada a erva da calma e

da compreensão, ideal parada compreensão, ideal para

acalmar os ânimos e promoveracalmar os ânimos e promover

uma comunicação mais eficaz euma comunicação mais eficaz e

A erva A erva doce é doce é utilizada para utilizada para aa

proteção e também para garantir queproteção e também para garantir que

o seu companheiro possa te ouviro seu companheiro possa te ouvir

atentamente, compreendendo eatentamente, compreendendo e

internalizando tudo o que você tem ainternalizando tudo o que você tem a

dizer.dizer.

EWÉ DIDÙNEWÉ DIDÙN
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uma comunicação mais eficaz euma comunicação mais eficaz e
pacífica.pacífica.Também é indicado para amolecer oTambém é indicado para amolecer o

coração de pessoas rancorosas.coração de pessoas rancorosas.

8181

    

Erva pincelErva pincel
Emilia fosbergii NicolsonEmilia fosbergii Nicolson

 Yemanja, Oxum, Oxalá  Yemanja, Oxum, Oxalá 
Atrai sorte, brilho, prosperidade,Atrai sorte, brilho, prosperidade,

amor.amor.

Ela faz a Ela faz a pessoa se destacar. Quandopessoa se destacar. Quando

combinada com ervas de amor ecombinada com ervas de amor e

brilho.brilho.

Também é Erva de Orí traz clarezaTambém é Erva de Orí traz clarezat l f tt l f t “l ”“l ”

é frequentemente combinada comé frequentemente combinada com

outras plantas, como Oriri, Cristaoutras plantas, como Oriri, Crista

de Galo, Fava de Aberé, Macassá,de Galo, Fava de Aberé, Macassá,

serralha serralha e Mel, e Mel, para trazer para trazer brilhobrilho

e encanto.e encanto.

ÓDUNDÙN ODÓÓDUNDÙN ODÓ

Ofó:”Odundun de Olokum sempreOfó:”Odundun de Olokum sempre

traz tranquilidade para Olokum.traz tranquilidade para Olokum.

Traga tranquilidade para fulano deTraga tranquilidade para fulano de
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Também é Erva de Orí, traz clarezaTambém é Erva de Orí, traz clarezamental e afasta a mental e afasta a “loucura”.“loucura”. Traga tranquilidade para fulano deTraga tranquilidade para fulano de

forma que sua cabeça fiqueforma que sua cabeça fique

normal!”normal!”

8282

    

Espinheira santaEspinheira santa
Maytenus ilicifoliaMaytenus ilicifolia

Oxóssi, LogunedéOxóssi, Logunedé

Ofó: Espinheira santa ajude-meOfó: Espinheira santa ajude-me

 a matar os que me amaldiçoam a matar os que me amaldiçoam

Esta planta é tradicionalmente ligadaEsta planta é tradicionalmente ligada

à caça, cura e defesa, e tem aà caça, cura e defesa, e tem a

capacidade de desfazer magias ecapacidade de desfazer magias e

devolvê-las para quem as enviou. Édevolvê-las para quem as enviou. É

conhecida por sua poderosa açãoconhecida por sua poderosa ação

contra-eguns e kiumbas,contra-eguns e kiumbas,

especialmente quando combinadaespecialmente quando combinadaÍÍ

EWÉ IDA FUNFUNEWÉ IDA FUNFUN
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especialmente quando combinadaespecialmente quando combinadacom cravo-da-Índia em pó, assa-com cravo-da-Índia em pó, assa-

fétida, bagaço-de-cana e Dandá -da-fétida, bagaço-de-cana e Dandá -da-

costa ralado.costa ralado.

8383

    

Estoraque brasileiroEstoraque brasileiro
Styracaceae styrax calamitusStyracaceae styrax calamitus

 Oxalá  Oxalá 
A resina é coletada e moída em pó.A resina é coletada e moída em pó.

Depois, ela é misturada com Depois, ela é misturada com benjoimbenjoim

e usada para defumações com oe usada para defumações com o

objetivo objetivo de de eliminar eliminar energiasenergias

negativas e que prejudicam a saúde.negativas e que prejudicam a saúde.

Além disso, a população recomenda oAlém disso, a população recomenda o

uso do póuso do pó para tratar feridas difíceispara tratar feridas difíceis

EWÉ OLÙSÓEWÉ OLÙSÓ
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uso do pó uso do pó para tratar feridas difíceispara tratar feridas difíceis
ou úlceras, aplicando-o diretamenteou úlceras, aplicando-o diretamente

nas lesões.nas lesões.

8484

    

Fava de AberéFava de Aberé

Pode se fazer um patuá carregandoPode se fazer um patuá carregando

no no corpo, pode corpo, pode utilizar utilizar um um pingentepingente

de concha e colocar dentro.de concha e colocar dentro.

Pode se misturar com ervas como aPode se misturar com ervas como a

poaia branca, akoko e apaga fogopoaia branca, akoko e apaga fogo

para brilho, destaque e trazerpara brilho, destaque e trazer

riqueza.riqueza.

ofó: Aberé diz que todos devem meofó: Aberé diz que todos devem me

Faz as pessoas se lembraremFaz as pessoas se lembrarem

de você, procurarem você,de você, procurarem você,

falarem ao seu favor.falarem ao seu favor.

Coloca no assentamento paraColoca no assentamento para

os filhos brilharem muito.os filhos brilharem muito.

Pode se usar em banhosPode se usar em banhos

pilada ou raladapilada ou ralada

OssainOssain
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ofó: Aberé diz que todos devem meofó: Aberé diz que todos devem me
amaramar

pilada ou ralada.pilada ou ralada.

8585

    

Fava de AndaráFava de Andará
ÈSO ÈKÉÈSO ÈKÉ

costuma-se usar como banhocostuma-se usar como banho

fervida, devido a ser muito dura efervida, devido a ser muito dura e

difícil de ralar.difícil de ralar.

Traz prosperidade, proteção eTraz prosperidade, proteção e

progresso. Pode ser usada cozida,progresso. Pode ser usada cozida,

triturada, ou em banhos e rituais. Étriturada, ou em banhos e rituais. É

resistente e reutilizável.resistente e reutilizável.

Protege contra energiasProtege contra energias

negativas e pode ser usadanegativas e pode ser usada

como patuá de proteção.como patuá de proteção.

Também pode ser transformadaTambém pode ser transformada

em Atin ou usada na produçãoem Atin ou usada na produção

Parkia multijugaParkia multijuga

Ogum, OxóssiOgum, Oxóssi
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em Atin, ou usada na produçãoem Atin, ou usada na produção
de sabão ralada ou moída.de sabão ralada ou moída.

8686

    

Fava de AridanFava de Aridan
Tetrepleura TretapteraTetrepleura Tretaptera

Íyami, OssainÍyami, Ossain Ela também traz brilho ao Orí,Ela também traz brilho ao Orí,

favorece abertura de caminhosfavorece abertura de caminhos

profissionais e amorosos.profissionais e amorosos.

Pode ser usada como banhoPode ser usada como banho

fervida ou ralada, no sabão,pósfervida ou ralada, no sabão,pós

ou como patuá.ou como patuá.

ofó:àrìdan nunca deixe queofó:àrìdan nunca deixe que

t t t it t t i

A fava de aridã quebra magias,A fava de aridã quebra magias,

atua como protetora. Repele eatua como protetora. Repele e

devolve energias negativas.devolve energias negativas.

Faz um pó que é utilizado nosFaz um pó que é utilizado nos

iniciados para proteção contrainiciados para proteção contra

i U d t ti U d t t

 À ÀRRIIDDAANN
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atentem contra mimatentem contra mim
Nenhuma árvore atenta contra Nenhuma árvore atenta contra 

àrìdanàrìdan

..

magias. Usada em assentamentosmagias. Usada em assentamentos
de todos os Orixás para trazerde todos os Orixás para trazer

proteção ao filho.proteção ao filho.

8787

    

PIMENTA-DA-COSTAPIMENTA-DA-COSTA
 A Affrraammoommuum m mmeelleegguueettaa

Ossain, Oya,Ogum e Exu Ossain, Oya,Ogum e Exu 

Uma especiaria muito utilizada naUma especiaria muito utilizada na

África. Purifica o Hálito, desperta eÁfrica. Purifica o Hálito, desperta e

acorda a energia do Orixá. Traz o axéacorda a energia do Orixá. Traz o axé

da prosperidade, da longevidade,da prosperidade, da longevidade,

fecundidade.fecundidade.

É utilizada para potencializar o axéÉ utilizada para potencializar o axé

das outras ervas, quando mascado edas outras ervas, quando mascado e

id i b lid i b l

Pode ser mascado para dar poder aPode ser mascado para dar poder a

 voz , aumentando o poder de voz , aumentando o poder de

convencimento.convencimento.

Utilizamos normalmente Nove grãosUtilizamos normalmente Nove grãos

para mulheres e sete para homens.para mulheres e sete para homens.

Muito utilizada para se obter favoresMuito utilizada para se obter favores

e para que as divindades nos ouçam.e para que as divindades nos ouçam.

Fava de AtaréFava de Ataré

aa
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espargido com gin sobre elas .espargido com gin sobre elas .

Também é uma fava ambígua,Também é uma fava ambígua,

pdoendo ser utilizada para malefícios.pdoendo ser utilizada para malefícios.

ofó: Átáaré faça-me ser ouvido.ofó: Átáaré faça-me ser ouvido.

8888

    

Fava BejerecumFava Bejerecum

 Ela é recomendada para trazer Ela é recomendada para trazer

energia, vitalidade e ajudar aenergia, vitalidade e ajudar a

superar desafios, na vida. Alémsuperar desafios, na vida. Além

de atrair sorte, progresso ede atrair sorte, progresso e

prosperidade.prosperidade.

 Pode ser preparada cozida ou Pode ser preparada cozida ou

amassada e também pode seramassada e também pode ser

usada na produção de sabão.usada na produção de sabão.

Alé d i lAlé d i l

Essa fava é usada para conectarEssa fava é usada para conectar

o céu e a terra. Ou seja fortaleceo céu e a terra. Ou seja fortalece

nossa conexão com o mundonossa conexão com o mundo

espiritual, aumenta nossaespiritual, aumenta nossa

intuição.intuição.

Os sacerdotes colocam nos seusOs sacerdotes colocam nos seus

assentamentos para facilitar aassentamentos para facilitar a

conexão com o mundo espiritual,conexão com o mundo espiritual,

i O i ái O i á

Xylopia aromáticaXylopia aromática
BÈJÉREKÚNBÈJÉREKÚN

Exu, OssainExu, Ossain
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 Além do mais coloca-se em Além do mais coloca-se em
assentamentos principalmenteassentamentos principalmente

de Exu.de Exu.

com os guias e Orixás.com os guias e Orixás.

 É muito usada em cerimônias de É muito usada em cerimônias de

iniciação.iniciação.

8989

    

Fava Divina Fava Divina 

   são são utilizadas em utilizadas em banhos fervidasbanhos fervidas

ou raladas para trazer mudançasou raladas para trazer mudanças

positivas na vida das pessoas oupositivas na vida das pessoas ou

finalizar situações que a pessoa nãofinalizar situações que a pessoa não

encontra forças para finalizar por elaencontra forças para finalizar por ela

só. Usa-se muito em colares parasó. Usa-se muito em colares para

crianças ou dentro das meias emcrianças ou dentro das meias em

Oxum, Oxalá, Orumilá Oxum, Oxalá, Orumilá 

também conhecidatambém conhecida

popularmente comopopularmente como

“birosca”. Muito utilizada em“birosca”. Muito utilizada em

assentamentos assentamentos e e rituais rituais parapara

vários Orixás.vários Orixás.

Schizobium parahybaSchizobium parahybaKÓRÓ MÍMÓKÓRÓ MÍMÓ
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contato com a pele para acalmar econtato com a pele para acalmar e
tirar a “dor do dentinho”.tirar a “dor do dentinho”.

  

Elas simbolizam o começo deElas simbolizam o começo de

novos períodos. Para finalizarnovos períodos. Para finalizar

um ciclo e começar outro!um ciclo e começar outro!

9090

    

Fava de Exu Fava de Exu 
Ormosia arboreaOrmosia arborea

Exu, Oxalá, OssainExu, Oxalá, Ossain

Pode se utilizar a semente comoPode se utilizar a semente como

patuá, fazendo inclusive um fiopatuá, fazendo inclusive um fio

para Exu/pombogira, fazer um pópara Exu/pombogira, fazer um pó

para untar velas com a finalidadepara untar velas com a finalidade

de afastar traição, ou tomar umde afastar traição, ou tomar um

A fava olho de Pombogira, olho deA fava olho de Pombogira, olho de

Exu, olho Exu, olho de cabra de cabra ajuda-nos aajuda-nos a

vencer nossas lutas semvencer nossas lutas sem

dificuldade e estress, tambémdificuldade e estress, também

utilizada para afastar traição emutilizada para afastar traição em

todos os âmbitos da vida.todos os âmbitos da vida.

WÉRÉNJÉJÉ WÉRÉNJÉJÉ 
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banho da suas folhas ou sementesbanho da suas folhas ou sementes
fervidas.fervidas.

 Une família, comunidade Une família, comunidademelhorando a relação,melhorando a relação,

comunicação, trazendo maiscomunicação, trazendo mais

união e afastando brigasunião e afastando brigas

9191

    

Fava LelecumFava Lelecum

  

Pode ser preparada cozida ouPode ser preparada cozida ou

amassada e também pode seramassada e também pode ser

usada na produção de sabão.usada na produção de sabão.

 Além do mais coloca-se em Além do mais coloca-se em

assentamentos principalmenteassentamentos principalmente

de Exu.de Exu.

Usada para conquistas emUsada para conquistas em

geral. e banhos, seus grãos temgeral. e banhos, seus grãos tem

a propriedade de ativar aa propriedade de ativar a

inteligência.inteligência.

Xylopia aromáticaXylopia aromática
LELÉKUNLELÉKUN

OssainOssain
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9292

    

Fava de Obará Fava de Obará 
Luehea grandiflora mart Luehea grandiflora mart 

IVITINGA, MUTAMBA-PRETAIVITINGA, MUTAMBA-PRETA

IIffá á 

Fava do signo de Obará, pode serFava do signo de Obará, pode ser

utilizada em trabalhos, ebós parautilizada em trabalhos, ebós para

este caminho ou banhos paraeste caminho ou banhos para

atrair a riqueza, prosperidade eatrair a riqueza, prosperidade e

relacionamentos. Pode ser usadarelacionamentos. Pode ser usada

cozida e pilada, usada em banhoscozida e pilada, usada em banhos

ou pilada adicionada ao sabão daou pilada adicionada ao sabão da
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Costa.Costa.

9393

    

Fava Olho de BoiFava Olho de Boi
Dioclea violáceaDioclea violácea

Exu, OssaimExu, Ossaim

Uma receita simples e eficaz éUma receita simples e eficaz é

fazer um filtro de proteção com salfazer um filtro de proteção com sal

grosso, água e uma semente degrosso, água e uma semente de

olho de boi em cima.olho de boi em cima.

 Quando a semente apodrecer Quando a semente apodrecer

A fava é utilizada emA fava é utilizada em

assentamentos de Exu e tambémassentamentos de Exu e também

para a linha dos boiadeiros,para a linha dos boiadeiros,

podendo ser usado parapodendo ser usado para

confeccionar amuletos contraconfeccionar amuletos contra

inveja, olho gordo e negatividadeinveja, olho gordo e negatividade

e fios de contas/guias.e fios de contas/guias.

OJÚ AKOOJÚ AKO
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deve-se descartar.deve-se descartar.
As folhas fazem parte do ágbo deAs folhas fazem parte do ágbo de

OssaimOssaim

9494

    

Omolu Omolu 

Utilizada em trabalhos de Cura ouUtilizada em trabalhos de Cura ou

trabalhos relacionados ao Orixá etrabalhos relacionados ao Orixá e

também no próprio assentamento.também no próprio assentamento.

    

Fava de Omolu Fava de Omolu 
seringueiraseringueira

Hevea brasiliensis M.Hevea brasiliensis M.
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9595

    

Fava OrogbôFava Orogbô
Cola nítidaCola nítidaORÓGBOORÓGBO

Xangô,Ossain,OrunmiláXangô,Ossain,Orunmilá

O orógbó, também conhecido comoO orógbó, também conhecido como

noz amarga ou orobô, é uma fava quenoz amarga ou orobô, é uma fava que

serve como um oráculo e serve como um oráculo e recursorecursodivinatório. Muito utilizado paradivinatório. Muito utilizado para

consultar o orixá e verificar se aconsultar o orixá e verificar se a

oferenda ou ebó está correto. O axé dooferenda ou ebó está correto. O axé do

orobô está associado à longevidade,orobô está associado à longevidade,

durabilidade e resistência.durabilidade e resistência.

 Ele também atrai sorte, fortalece o ori Ele também atrai sorte, fortalece o ori

(cabeça) e ativa a intuição. Além disso,(cabeça) e ativa a intuição. Além disso,

tem a capacidade de proteger contratem a capacidade de proteger contra

energias negativas, por isso éenergias negativas, por isso é

recomendado para ser colocado emrecomendado para ser colocado em

Para utilizar o orobô, você podePara utilizar o orobô, você pode

cortá-lo em quatro partes e usá-locortá-lo em quatro partes e usá-lo

como oráculos ou adicionar aoscomo oráculos ou adicionar aos

banhos para prolongar a eficácia e obanhos para prolongar a eficácia e o

axé. Após o uso, o orobô pode deixaraxé. Após o uso, o orobô pode deixar

uma cola amarela nas mãos, o queuma cola amarela nas mãos, o que

pode ser removido com acetona.pode ser removido com acetona.

Alguns preferem ralá-lo, fervê-lo ouAlguns preferem ralá-lo, fervê-lo ou

pilá-lo antes de usar, pois isso evita apilá-lo antes de usar, pois isso evita a

formação dessa cola. Por outro lado,formação dessa cola. Por outro lado,
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pp

todos os assentamentos.todos os assentamentos. não recomendo adicionar o orobô aonão recomendo adicionar o orobô ao
sabão da costa devido à dificuldadesabão da costa devido à dificuldade

de retirar a cola que ele pode deixar.de retirar a cola que ele pode deixar.

9696

    

Fava de OxóssiFava de Oxóssi

 A AYYOO, , OOLLHHO O DDE E GGAATTOO

Exu,Oxóssi,Orunmilá Exu,Oxóssi,Orunmilá 
A fava da vidência é usada em jogosA fava da vidência é usada em jogos

divinatórios como búzios e tarot paradivinatórios como búzios e tarot para

ampliar a conexão com o mundo espiritual,ampliar a conexão com o mundo espiritual,

aumentar a intuição e favorecer aaumentar a intuição e favorecer a

percepção extra-física. É usada com umapercepção extra-física. É usada com uma

pequena pedra de rio em jogos depequena pedra de rio em jogos de

adivinhação chamados "amarração de ibo".adivinhação chamados "amarração de ibo".

Também é utilizada para trazerTambém é utilizada para trazer

estratégia, e esperteza paraestratégia, e esperteza para

agir em determinadasagir em determinadas

situações difíceis. Pode sersituações difíceis. Pode ser

utilizado nos assentamentosutilizado nos assentamentos

do Orixá, ou banhos dos filhosdo Orixá, ou banhos dos filhos

para trazer conexão com opara trazer conexão com o

 Caesalpina Bonduc (L.) Roxb. Caesalpina Bonduc (L.) Roxb.
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A fava está associada a Èxù, a Orúnmìlà eA fava está associada a Èxù, a Orúnmìlà ea Oxóssi.a Oxóssi. Orixá, prosperidade e intuição.Orixá, prosperidade e intuição.

A planta é usada em rituais de Ifá,A planta é usada em rituais de Ifá,

embora haja poucas menções.embora haja poucas menções.

9797

    

Fava de Oxum IFava de Oxum I
 A Annnnoonna a mmuurriiccaattaa

Pode ser usada pilada, ralada ouPode ser usada pilada, ralada ou

cozida e misturada a ervas paracozida e misturada a ervas para

brilho e amor, como serralha, ervabrilho e amor, como serralha, erva

pincel, Acácia e amor agarradinho.pincel, Acácia e amor agarradinho.

Pode ser utilizada ralada ou pilada ePode ser utilizada ralada ou pilada e

misturada a pembas para amormisturada a pembas para amor

juntamente de oriri, pincel, fava dejuntamente de oriri, pincel, fava de

Aridan, ataré e macassá.Aridan, ataré e macassá.

Usada para trazer a energia deUsada para trazer a energia de

amor e o brilho de Oxum para você.amor e o brilho de Oxum para você.

Te torna atraente e atrativo. AsTe torna atraente e atrativo. As

pessoas sentem vontade estar compessoas sentem vontade estar com

você você e e se se relacionar.relacionar.

Pode ser ofertada a Oxum sendoPode ser ofertada a Oxum sendo
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 Faz você ser notado, encantar Faz você ser notado, encantar

através da fala, da luz que irradia ouatravés da fala, da luz que irradia ou

da energia atrativa que desenvolve.da energia atrativa que desenvolve.

um ótimo presente e tambémum ótimo presente e tambémcolocado nos assentamentos docolocado nos assentamentos do

Orixá.Orixá.

9898

    

Fava de Oxum IIFava de Oxum II
Carapa Procera D.C., Meliaceae,Carapa Procera D.C., Meliaceae,

OxumOxum
Ela também traz brilho ao Orí,Ela também traz brilho ao Orí,

favorece abertura de caminhosfavorece abertura de caminhos

profissionais e amorosos.profissionais e amorosos.

Pode ser usada como banhoPode ser usada como banho

fervida ou ralada, pós ou comofervida ou ralada, pós ou como

patuá amarrada em cordãopatuá amarrada em cordão

Este texto descreve a plantaEste texto descreve a planta

Andiroba, também conhecidaAndiroba, também conhecida

como Fava-de-Oxum, Andiroba-como Fava-de-Oxum, Andiroba-

saruba, Iandirova, Iandiroba,saruba, Iandirova, Iandiroba,

Carapá, Carapa e Nandiroba. ÉCarapá, Carapa e Nandiroba. É

uma planta associada a Oxum euma planta associada a Oxum e

suas sementes são utilizadas emsuas sementes são utilizadas em

 A ABBO O ÒÒGGÁÁNNWWÓÓ
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vermelho e dependurado atrásvermelho e dependurado atrás
das portas.das portas.

..

assentamentos e jogos de búziosassentamentos e jogos de búzios
por algumas pessoas, enquantopor algumas pessoas, enquanto

suas folhas são usadas emsuas folhas são usadas em

banhos e sacudimentos.banhos e sacudimentos.

9999

    

Fava da SorteFava da Sorte
 A Addeennaanntthheerra a ppaavvoonniinnaa

É possível criar um pó com fava deÉ possível criar um pó com fava de

aridan, tava da sorte, serralha earidan, tava da sorte, serralha e

zínia, que pode ser colocado sobre azínia, que pode ser colocado sobre a

foto do ser amado.foto do ser amado.

 Mentalizando com que a pessoa Mentalizando com que a pessoa

sinta saudade e entre em contato.sinta saudade e entre em contato.

A semente do FALSO PAUA semente do FALSO PAU

BRASIL ,conhecida como fava daBRASIL ,conhecida como fava da

sorte ou olho de gavião é usadasorte ou olho de gavião é usada

com o propósito de evitar quecom o propósito de evitar que

influências externas interfiraminfluências externas interfiram

na nossa magia e para que asna nossa magia e para que as

circunstâncias sejam favoráveiscircunstâncias sejam favoráveis

OssainOssain
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s ta saudade e e t e e co tato.s ta saudade e e t e e co tato.

para nós.para nós.

100100

    

Fava de ToncaFava de Tonca
Dipteryx odorataDipteryx odorata

Obaluae,Obaluae, Oxalá  Oxalá 

A fava também conhecida comoA fava também conhecida como

Cumaru, é usada nas cerimônias doCumaru, é usada nas cerimônias do

candomblé, o fruto é usado depois decandomblé, o fruto é usado depois de

ser reduzido a pó. Este pó é aplicadoser reduzido a pó. Este pó é aplicado

em defumações ou simplesmenteem defumações ou simplesmente

espalhado no ambiente. Anula fluidosespalhado no ambiente. Anula fluidos

No Hoodoo Os feijões Tonka sãoNo Hoodoo Os feijões Tonka são

frequentemente utilizados na Hoodoofrequentemente utilizados na Hoodoo

em feitiços . Eles são em feitiços . Eles são especialmenteespecialmente

eficazes para feitiços de amor eeficazes para feitiços de amor e

manifestação de desejos. Os grãos demanifestação de desejos. Os grãos de

Tonka também podem serTonka também podem ser

adicionados aos sacos de mojo ouadicionados aos sacos de mojo ou
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negativos, afugenta maus espíritos enegativos, afugenta maus espíritos e
destrói larvas astrais. Propiciadestrói larvas astrais. Propicia

proteção de amigos espirituais. Nãoproteção de amigos espirituais. Não

possui uso na medicina popular.possui uso na medicina popular.

adicionados aos sacos de mojo ouadicionados aos sacos de mojo ou

sacos gris-gris para aumentar a sortesacos gris-gris para aumentar a sorte

e o sucesso.e o sucesso.

101101

    

Fedegoso brancoFedegoso branco
Senna obtusifoliaSenna obtusifolia

 OYA, EGUN OYA, EGUN

Pode ser combinada com folha daPode ser combinada com folha da

Costa, Oriri, Boldo e canjicaCosta, Oriri, Boldo e canjica

branca para trazer calma , tirar abranca para trazer calma , tirar a

raiva e afastar a insônia.raiva e afastar a insônia.

Erva que acalma pessoasErva que acalma pessoas

agressivas e auxilia em casos deagressivas e auxilia em casos de

insônia. Quando combinada cominsônia. Quando combinada com

ervas caumantes sua magia éervas caumantes sua magia é

 Á ÁGGBBOOLLAA
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a va e a asta a sô a.a va e a asta a sô a.

potencializada.potencializada.

102102

    

Flor de laranjeira Flor de laranjeira 
Citrus × sinensisCitrus × sinensis

 Todas as Yabás Todas as Yabás Se queremos umSe queremos um

relacionamento sério,relacionamento sério,

atrairemos isso também. Elaatrairemos isso também. Ela

age como um filtro em nossasage como um filtro em nossas

vidas.vidas.

A A fruta é fruta é usada como usada como oferendaoferenda

as Yabás, a folha é utilizadaas Yabás, a folha é utilizada

para reanimar pessoas quepara reanimar pessoas que

A flor da laranjeira, seu óleoA flor da laranjeira, seu óleo

essencial, ou até mesmo suaessencial, ou até mesmo sua

essência são usados para atrair oessência são usados para atrair o

que queremos.que queremos.

Se queremos relacionamentosSe queremos relacionamentos

casuais, atrairemos isso com essacasuais, atrairemos isso com essa

 Á ÁGGBBOOLLAA
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pa a ea a pessoas quepa a ea a pessoas que

perderam o sentido da vida ouperderam o sentido da vida ou
que estão sentindoque estão sentindo

sobrecarregadas.sobrecarregadas.

casua s, at a e os sso co essacasua s, at a e os sso co essa

erva.erva.

  

103103

    

Falso-írisFalso-íris
Neomarica caerulea SpragueNeomarica caerulea Sprague

 Ossain Ossain

Nomes populares: DuasNomes populares: Duas

amigas,lírio-roxo-das pedreiras.amigas,lírio-roxo-das pedreiras.

Uma folha decorativa que seUma folha decorativa que se

assemelha a orquídeas. Tanto asassemelha a orquídeas. Tanto as

folhas quanto as flores sãofolhas quanto as flores são

usadas em feitiços parausadas em feitiços para

reconciliar amizades quebradas.reconciliar amizades quebradas.

EWÉ ÓRÉ EWÉ ÓRÉ 



@ERVREIROMIRIM@ERVREIROMIRIM
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Folha da CostaFolha da Costa
kalanchoe crenatakalanchoe crenata

OxaláOxalá
Calmante, uma das principais ervasCalmante, uma das principais ervas

de Orí. Atrai de Orí. Atrai competência, resolvecompetência, resolve

problemas relacionados a Orí. Dá aoproblemas relacionados a Orí. Dá ao

Orí o poder de encontrar soluçõesOrí o poder de encontrar soluções

para os problemas. Muito usada nospara os problemas. Muito usada nos

ÒDÚNDÚNÒDÚNDÚN

Ótimo para acalmar pessoasÓtimo para acalmar pessoas

ansiosas. Folha grande. De acordoansiosas. Folha grande. De acordo

com itans, é uma das folhas paracom itans, é uma das folhas para

afastar a loucura, misturada Comafastar a loucura, misturada Com

Oriri e Tété.Oriri e Tété.
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Ofó: “Òdúndún é sempre calma.”Ofó: “Òdúndún é sempre calma.”

p pp p

assentamentos.assentamentos.

105105

    

Folha da fortunaFolha da fortuna
Bryophyllum pinnatumBryophyllum pinnatum

OxaláOxalá

Ofó: “Àbámodá me faça conseguirOfó: “Àbámodá me faça conseguir

Calmante, uma das principais ervasCalmante, uma das principais ervas

de Orí. Atrai de Orí. Atrai competência,competência,

properidqde e fortuna, por isso seuproperidqde e fortuna, por isso seu

nome. Também é considerada umanome. Também é considerada uma

substituta da Folha da Costa,substituta da Folha da Costa,

também sendo chamada de Erútambém sendo chamada de Erú

 À ÀBBÁÁMMOODDÁÁ

Dá ao Orí o poder de encontrarDá ao Orí o poder de encontrar

soluções para os problemas. Muitosoluções para os problemas. Muito

usada nos assentamentos. Ótimousada nos assentamentos. Ótimo

para acalmar pessoas para acalmar pessoas ansiosas.ansiosas.

Folha com as bordas Folha com as bordas avermelhadas.avermelhadas.
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Ofó: Àbámodá me faça conseguirOfó: Àbámodá me faça conseguir

tudo o que quero”tudo o que quero”

também sendo chamada de Erútambém sendo chamada de Erú

òdundún por este motivo. resolveòdundún por este motivo. resolve

problemas relacionados a Orí.problemas relacionados a Orí.

106106

    

Folha da CostaFolha da Costa
kalanchoe crenatakalanchoe crenata

ÒDÚNDÚNÒDÚNDÚN

Folha da fortunaFolha da fortuna
Bryophyllum pinnatumBryophyllum pinnatum

 À ÀBBÁÁMMOODDÁÁ

Folha da costa x Folha da costa x 
Folha da fortunaFolha da fortuna



@ERVREIROMIRIM@ERVREIROMIRIM
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Folha da feiticeiraFolha da feiticeira
Synedrella nodifloraSynedrella nodiflora

EWÉ AJÉ EWÉ AJÉ 

 Oxum, Exu  Oxum, Exu 

Erva que faz as Iyamis atacaremErva que faz as Iyamis atacarem

alguém. Quando misturadas aalguém. Quando misturadas a

cansanção e carrapicho de carneirocansanção e carrapicho de carneiro

e transformado em pó, podeme transformado em pó, podem

Também conhecida comoTambém conhecida como

Corredeira. Usada em combinaçãoCorredeira. Usada em combinação

com outras ervas para esquentar ascom outras ervas para esquentar as

coisas no sentido negativo. Algumascoisas no sentido negativo. Algumas

casas não utilizam esta folha, vendo-casas não utilizam esta folha, vendo-

a como uma folha somente negativa,a como uma folha somente negativa,
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e t a s o ado e pó, podee t a s o ado e pó, pode

juntas fazer alguém se mudar dejuntas fazer alguém se mudar de
casa ou causar brigas e separações.casa ou causar brigas e separações.

a co o u a o a so e te egat va,a co o u a o a so e te egat va,

porém ela também traz o axé deporém ela também traz o axé de
encantar as pessoas também, claroencantar as pessoas também, claro

que sendo utilizada como pó eque sendo utilizada como pó e

associada a ervas positivas.associada a ervas positivas.

108108

    

Folha de maracujáFolha de maracujá
Passiflora edulisPassiflora edulis

Oyá, IbejiOyá, Ibeji

  

Ofó: “Kankìnse traga calma a Ofó: “Kankìnse traga calma a 

meu Orí .”meu Orí .”

Pode ser utilizada em Agbò ePode ser utilizada em Agbò e

banhos purificatórios dos Filhos debanhos purificatórios dos Filhos de

Oya, já Oya, já que seu que seu axé é axé é acalmar oacalmar o

Orí. Afastando a ansiedade eOrí. Afastando a ansiedade e

pensamentos intrusos/obsessivos.pensamentos intrusos/obsessivos.

KANKÌNSE KANKÌNSE 
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Também utilizada para facilitar oTambém utilizada para facilitar o

transe mediúnico.transe mediúnico.

  

109109

    

Folha da riqueza Africana Folha da riqueza Africana 
 A Aeerrvva a llaannaattaa

Aje,YemanjáAje,Yemanjá

Erva da riqueza, muito utilizada na Erva da riqueza, muito utilizada na África.África.

No Brasil conseguimos em algunsNo Brasil conseguimos em alguns

vendedores de ervas de axé. vendedores de ervas de axé. Traz riqueza,Traz riqueza,

dinheiro e prosperidade em geral. Podedinheiro e prosperidade em geral. Pode

ser misturada a outras ervas com oser misturada a outras ervas com o

 A ASSÉÉFFUUNN

Usada em banhos, sabões, pós.Usada em banhos, sabões, pós.

ofó: Aséfun sempre faz fortuna com oofó: Aséfun sempre faz fortuna com o

corpo todo.corpo todo.
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ser misturada a outras ervas com oser misturada a outras ervas com o

mesmo propósito como Akoko, poaiamesmo propósito como Akoko, poaia
branca e a ewé branca e a ewé ajé brasileira.ajé brasileira.

110110

    

Gancho roxoGancho roxo
Cyathula prostrata BlumeCyathula prostrata Blume

Oyá, XangôOyá, Xangô

PUma PUma ótima ótima receita: receita: Misturar Misturar aa

sabão da Costa e a Peregunsabão da Costa e a Peregun

para trazer sorte e caminhospara trazer sorte e caminhos

abertos.abertos.

Utilizada para trazer sorte,Utilizada para trazer sorte,

movimento e abertura demovimento e abertura de

caminhos principalmente aoscaminhos principalmente aos

filhos destes Orixás. Erva quente,filhos destes Orixás. Erva quente,

pessoas ansiosas e agitadaspessoas ansiosas e agitadas

devem evitar levar o banho nodevem evitar levar o banho no

 A AWWEERRE E PPÈÈPPÈ È 
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ofó: “Awere pépé deve chamar a sorteofó: “Awere pépé deve chamar a sorte
para cá.”para cá.”

devem evitar levar o banho nodevem evitar levar o banho no

Orí.Orí.

111111

    

GengibreGengibre
Zinziber Oficinale RoscoeZinziber Oficinale Roscoe

OgumOgum

 Quando o fruto é juntamente Quando o fruto é juntamente

com Cana-do-brejo colocadoscom Cana-do-brejo colocados

t t d Ot t d O

Erva que ilumina: Conhecida peloErva que ilumina: Conhecida pelo

povo Yorubá como Atalè. Ervapovo Yorubá como Atalè. Erva

que tem o axé de potencilizar oque tem o axé de potencilizar o

poder das outras ervas quandopoder das outras ervas quando

combinadas. Também utilizadacombinadas. Também utilizada

d Al á b bid f itd Al á b bid f it

 A ATTAALLÈ È 
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no assentamento de Ogumno assentamento de Ogum

“esquentam” o Orixá.“esquentam” o Orixá.

no preparo do Aluá, bebida feitano preparo do Aluá, bebida feita

com milho fermentado ecom milho fermentado e
rapadura muito consumida nasrapadura muito consumida nas

festas tradicionais do candomblé.festas tradicionais do candomblé.

  

112112

    

Ginkgo Biloba Ginkgo Biloba 
Ginkgo biloba LGinkgo biloba L

Oxalá Oxalá 

O banho com as folhas e cascasO banho com as folhas e cascas

trazem calma, equilíbrio ao Orí,trazem calma, equilíbrio ao Orí,

Prosperidade e atuam contraProsperidade e atuam contra

auto-sabotagem. Trazendo ideiasauto-sabotagem. Trazendo ideias

para resolver os problemas.para resolver os problemas.

EWÉ LABALÁBÁEWÉ LABALÁBÁ
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pa a eso ve os p ob e as.pa a eso ve os p ob e as.

  

113113

    

Girassol MexicanoGirassol Mexicano
Tithonia diversifoliaTithonia diversifolia

Oxum, OblauaeOxum, Oblauae

Também conhecido comoTambém conhecido como

margaridão. Para multiplicaçãomargaridão. Para multiplicação

de dinheiro,Protege contra osde dinheiro,Protege contra os

sócios ocultos.Tambem ésócios ocultos.Tambem é

utilizada transformando em pósutilizada transformando em pós

b lh õ d í ib lh õ d í i

EWÉEWÉ

O Jogo de Búzios é capaz deO Jogo de Búzios é capaz de

identificar se uma pessoa possuiidentificar se uma pessoa possui

tal condição. Além disso, a erva étal condição. Além disso, a erva é

capaz de ajudar na remoção,capaz de ajudar na remoção,

podendo ser combinada compodendo ser combinada com

ã f lh d b iã f lh d b i
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para trabalhar questões de vícios.para trabalhar questões de vícios. gervão e folha de bananeira.gervão e folha de bananeira.

114114

    

Goiabeira Goiabeira 
Psidium guajavaPsidium guajava

OgumOgum

Seu banho deve ser fervido.Seu banho deve ser fervido.

Não é uma erva de descarrego,Não é uma erva de descarrego,

mas faz uma limpeza leve.mas faz uma limpeza leve.

Alivia todo tipo de mal estar,Alivia todo tipo de mal estar,

estados depressivos, desânimo,estados depressivos, desânimo,

limpa pessoas e ambientes.limpa pessoas e ambientes.

GÚRÓBÀGÚRÓBÀ
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115115

    

Graviola Graviola 
Annona Muricata LAnnona Muricata L

Oxalá, IrokoOxalá, Iroko

As folhas são usadas para tratar aAs folhas são usadas para tratar a

condição de ABIKU. Para quemcondição de ABIKU. Para quem

perde muitos objetos e ajuda aperde muitos objetos e ajuda a

estabilizar o humor.estabilizar o humor.

IGI OMO FUNFUNIGI OMO FUNFUN

O Jogo de Búzios é capaz deO Jogo de Búzios é capaz de

identificar se uma pessoa possuiidentificar se uma pessoa possui

tal condição. Além disso, a erva étal condição. Além disso, a erva é

capaz de ajudar na remoção,capaz de ajudar na remoção,
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podendo ser combinada compodendo ser combinada com

gervão e folha de bananeira.gervão e folha de bananeira.

116116

    

Guaxima Guaxima 
Sida cordifoliaSida cordifolia

Oxalá, Oxóssi,Oxalá, Oxóssi,

Usada para banhos purificatóriosUsada para banhos purificatórios

para todos os Orixás. Utilizadapara todos os Orixás. Utilizada

para afastar inimigos e vencerpara afastar inimigos e vencer

disputas Acalma o Orí trazdisputas Acalma o Orí traz

BOLÈBOLÈ

Ofó: Bolè ajude-me a Ofó: Bolè ajude-me a 

vevencncerer memeusus ininimimigigosos



@ERVREIROMIRIM@ERVREIROMIRIM

disputas. Acalma o Orí, trazdisputas. Acalma o Orí, traz

equilíbrio e alivia dores deequilíbrio e alivia dores de
cabeça. Entra nos abós.cabeça. Entra nos abós.

 ve vencncer er memeus us ininimimigigosos..

117117

    

HibiscoHibisco
Hibiscus sinensisHibiscus sinensis

Beijo ou coração de homemBeijo ou coração de homem

O beijo é uma planta que possuiO beijo é uma planta que possui

uma energia atrativa, sendouma energia atrativa, sendo

utilizada para despertar desejo e autilizada para despertar desejo e a

sexualidade.sexualidade.

Alé di P b i ÉAlé di P b i É

Ela também é capaz de trabalharEla também é capaz de trabalhar

a autoestima e desperta a paixão.a autoestima e desperta a paixão.

Para potencializar podemosPara potencializar podemos

bibi O i iO i i l dl d
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Além disso, Pombogira ama. ÉAlém disso, Pombogira ama. É

uma erva que se usa macerada euma erva que se usa macerada e
pode ser jogada da cabeça aospode ser jogada da cabeça aos

pés, proporcionando umapés, proporcionando uma

sensação de poder e brilho.sensação de poder e brilho.

combianar combianar como como Oriri, Oriri, veludo,veludo,

crista de galo, poaia, dente decrista de galo, poaia, dente de
leão e IXORA, juntamente comleão e IXORA, juntamente com

algumas gotas de Dandualaalgumas gotas de Danduala

118118

    

Hibisco AfricanoHibisco Africano
Hibiscus surattensisHibiscus surattensis

 Oyá, Ossain Oyá, Ossain
Traz prosperidade, bonança, bonsTraz prosperidade, bonança, bons

negócios, dinheiro em geral. Pode sernegócios, dinheiro em geral. Pode ser

usada como banhos, pós mágicosusada como banhos, pós mágicos

misturados ao sabão da Costa emisturados ao sabão da Costa e

WÓNJOWÓNJO

Ofó:Wónjo, apanhe dinheiro pra mim.Ofó:Wónjo, apanhe dinheiro pra mim.
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combinado com ervas com o combinado com ervas com o mesmomesmo

propósito como Beldroega-graúda, akoko,propósito como Beldroega-graúda, akoko,
poaia.poaia.

119119

    

Hortelã Hortelã 
Mentha x piperitaMentha x piperita

EWÉ AFEÈFÉ EWÉ AFEÈFÉ 

Exu,OxumExu,Oxum

No amor A hortelã (tanto a grossaNo amor A hortelã (tanto a grossa

como a fina) é utilizada paracomo a fina) é utilizada para

promover a aceitação.promover a aceitação.

para prosperidade ela atuapara prosperidade ela atua

Usa-se também para afastar oUsa-se também para afastar o

cansaço mental e dar ânimo. Paracansaço mental e dar ânimo. Para

conseguir raciocinar.conseguir raciocinar.

Aj d d d b tAj d d d b t
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p p pp p p

juntamente com outras ervasjuntamente com outras ervas

como a brilhantina, mel entrecomo a brilhantina, mel entre
outros outros elementos, elementos, trazendo trazendo boasboas

ideias e inspirações.ideias e inspirações.

 Ajuda com dor de cabeças e traz Ajuda com dor de cabeças e traz

clareza mental. Muito boa paraclareza mental. Muito boa para
ser utilizada em épocas deser utilizada em épocas de

estudos intensos.estudos intensos.

120120

    

IrokoIroko
Fícus gomelleiraFícus gomelleira

Iyami Oxorongá ,Iyami Oxorongá ,
 Iroko, Exu, Oxalá Iroko, Exu, Oxalá

Contra pactos de Abiku, paraContra pactos de Abiku, para

pessoas que estão semprepessoas que estão sempre

mudando. Fixa raizes, trazmudando. Fixa raizes, traz

estabilidade.estabilidade.

Quebra Quebra feitiços feitiços e e amarrações. amarrações. TrazTraz

Traz cura para problemas gravesTraz cura para problemas graves

quando colhida antes do meio dia,quando colhida antes do meio dia,

pois após pois após pertence a pertence a Exu. Pode Exu. Pode sese

utilizar as folhas maceradas. Ouutilizar as folhas maceradas. Ou

colocadas embaixo do travesseirocolocadas embaixo do travesseiro

IRÒKÒIRÒKÒ
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proteção e resistência. Uma únicaproteção e resistência. Uma única

folha tem muito poder!folha tem muito poder!

colocadas embaixo do travesseiro.colocadas embaixo do travesseiro.

121121

    

Ixora Ixora 
Ixora chinensisIxora chinensis

Oxum, OyaOxum, Oya
A ixora é uma erva muitoA ixora é uma erva muito

poderosa que pode ser usada parapoderosa que pode ser usada para

chamar atenção e para você sechamar atenção e para você se

destacar.destacar.

é uma erva que traz brilho para oé uma erva que traz brilho para o

Orí especialmente se você estáOrí especialmente se você está

 Oriri, planta pincel, serralha, Oriri, planta pincel, serralha,

amor agarradinho, rosas, canela,amor agarradinho, rosas, canela,

Acácia amarela entre outras.Acácia amarela entre outras.

 Também pode se adicionar e Também pode se adicionar e
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Orí, especialmente se você estáOrí, especialmente se você está

solteiro e procurando um parceirosolteiro e procurando um parceiro

(a).(a).

Usa-se macerada, e pode seUsa-se macerada, e pode se

misturar com outras ervas como :misturar com outras ervas como :

  algumas gotas algumas gotas do do perfume perfume DanDan

duala, águas de cheiro, flor deduala, águas de cheiro, flor de
laranjeira, entre outros.laranjeira, entre outros.

122122

    

 Ja Jammbu bu 
Spilanthes oleracea LSpilanthes oleracea L

EWÉ AWUREPEPEEWÉ AWUREPEPE

   Oxalá Oxalá e e OxumOxum

Erva que dá poder a fala. Abre aErva que dá poder a fala. Abre a

Fala do Orixá, da entidade. AfastaFala do Orixá, da entidade. Afasta

a timidez. Masca-se uma flor daa timidez. Masca-se uma flor da

 Ja Jambmbu u enenququananto to se se fafala la cocomm

alguém no qual você precisa seralguém no qual você precisa ser

ouvidoouvido (a) pois(a) pois aumentaaumenta seuseu

Existem cachaças com Jambu.Existem cachaças com Jambu.

Considerada uma folha EROConsiderada uma folha ERO

(éró), de calma .(éró), de calma .
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ouvido ouvido (a) pois (a) pois aumenta aumenta seuseu

poder de convencimento.poder de convencimento.

Utilizada para mostrar para oUtilizada para mostrar para o

parceiro seu ponto de vista e paraparceiro seu ponto de vista e para

que seja compreensível.que seja compreensível.

Usada para se lavar os olhos e osUsada para se lavar os olhos e os

búzios dos sacerdotes, além debúzios dos sacerdotes, além de
ser excelentes para banhos deser excelentes para banhos de

prosperidade e sorte.prosperidade e sorte.

123123

    

 Ju Jureremma a prpreeta ta 
Mimosa tenuifloraMimosa tenuiflora

Exu,Oxóssi, LogunedeExu,Oxóssi, Logunede

Casca dos médiuns, erva queCasca dos médiuns, erva que

prepara prepara e descarrega e descarrega o corpo o corpo dosdos

médiuns para os trabalhosmédiuns para os trabalhos

espirituais. Amplia os donsespirituais. Amplia os dons

mediúnicos auxiliando no transe.mediúnicos auxiliando no transe.

Restaura e regula a energia deRestaura e regula a energia de

todos os centros de forçastodos os centros de forças

Erva protetora e limpadora doErva protetora e limpadora do

chackra mediúnico. Ervachackra mediúnico. Erva

enteógena quando misturada aenteógena quando misturada a

beberagens com outras ervasbeberagens com outras ervas

nos ritos da Jurema. sozinha nãonos ritos da Jurema. sozinha não

tem estes efeitos, necessitandotem estes efeitos, necessitando

de um preparo correto de umde um preparo correto de um

mestre juremeiromestre juremeiro

IGI OKÙNRIN PUPAIGI OKÙNRIN PUPA
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todos os centros de forçastodos os centros de forças

(cháckras)(cháckras)

Indicado para limpeza do Ori.Indicado para limpeza do Ori.

Desmancha feitiços e pragas eDesmancha feitiços e pragas e

destrói implantes malignos.destrói implantes malignos.

mestre juremeiro.mestre juremeiro.

seu banho seu banho é fervido é fervido e e deve serdeve ser
levado ao Orí. Pode serlevado ao Orí. Pode ser

misturada a ervas de Transe oumisturada a ervas de Transe ou

até mesmo sozinha.até mesmo sozinha.
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 Ju Jururubebebaba
Solanum paniculatumSolanum paniculatum

Exu, Nanã Exu, Nanã 

Utilizada para lavar o Orí, mãos eUtilizada para lavar o Orí, mãos e

pés para sincronizar o pensamentopés para sincronizar o pensamento

com as ações. Faz a pessoacom as ações. Faz a pessoa

avançar na vida.avançar na vida.

Erva importante na Àfrica.Erva importante na Àfrica.

Lava-se apenas cabeça, mãosLava-se apenas cabeça, mãos

e pés tomando cuidado come pés tomando cuidado com

os os espinhos. espinhos. Para Para aquelasaquelas

pessoas que pensam e nãopessoas que pensam e não

afzem nada.afzem nada.

IGBÁ ÀJÀIGBÁ ÀJÀ
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afzem nada.afzem nada.

125125

    

LírioLírio
LiliumLilium

LILILILI

Oxalá, Oxum, Yemanjá Oxalá, Oxum, Yemanjá 

O lírio é uma erva que acalma,O lírio é uma erva que acalma,

apazígua e traz amor. Ajudaapazígua e traz amor. Ajuda

também a melhorar otambém a melhorar o

relacionamento e a combaterrelacionamento e a combater

atitudes imaturas.atitudes imaturas.

Usa-se macerada, e pode seUsa-se macerada, e pode se

misturar com Oriri, mel, Tapetemisturar com Oriri, mel, Tapete

de Oxalá, erva doce, camomila,de Oxalá, erva doce, camomila,
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Ela traz consciência ao seuEla traz consciência ao seu

parceiro, ajudando-o a se tornarparceiro, ajudando-o a se tornar
mais responsável, além demais responsável, além de

melhorar a comunicação do casal.melhorar a comunicação do casal.

, , ,, , ,

cordão-de-frade cordão-de-frade e e mãe mãe de de mil.mil.
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Lírio do brejoLírio do brejo
Hedychium coronariumHedychium coronarium

Oxum,Yemanjá,Oxum,Yemanjá, Oxalá  Oxalá 

Usam-se as folhas e flores nasUsam-se as folhas e flores nas

obrigações de Orí, nos abô e nosobrigações de Orí, nos abô e nos
banhos de limpeza leve e atraçãobanhos de limpeza leve e atração
amorosa.Traz brilho e calma ao Orí.amorosa.Traz brilho e calma ao Orí.

As flores colocadas dentro de umAs flores colocadas dentro de um

BALABÁBALABÁ
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vidro com mel e enterradas por umavidro com mel e enterradas por uma

lunação completa é um poderosolunação completa é um poderoso
xarope antigo para auxiliar noxarope antigo para auxiliar no
tratamento de bronquite.tratamento de bronquite.

127127

    

Mãe Boa Mãe Boa 

EWÉ IYÁGBYINEWÉ IYÁGBYIN

 Oxum, Yemanjá, Nanã  Oxum, Yemanjá, Nanã 

Como banho indicado paraComo banho indicado para

gestantes que desejam ter umgestantes que desejam ter um

parto tranquilo, amenizarparto tranquilo, amenizar

conflitos familiares e arranjosconflitos familiares e arranjos

f it f d N ãf it f d N ã

Pode se utilizar macerada, ePode se utilizar macerada, e

banhando da cabeça aos pés:banhando da cabeça aos pés:

principalmente a barriga.principalmente a barriga.

Ruellia germminifloraRuellia germminiflora
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para enfeitar oferendas a Nanã.para enfeitar oferendas a Nanã.
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Macela Macela 

OKÀN-TÚTÙOKÀN-TÚTÙ

 Oxum, Omolu, Oxalá  Oxum, Omolu, Oxalá 

Erva que acalma coração.Erva que acalma coração.

Utilizada macerada para esquecerUtilizada macerada para esquecer

mágoas, ressentimentos e amágoas, ressentimentos e a

recomeçar.recomeçar.

Pode se misturar com lavanda,Pode se misturar com lavanda,

cordão de frade e cambarácordão de frade e cambará

(lantana) para o mesmo fim.(lantana) para o mesmo fim.

 Ac Achhyryroocclliinne e ssataturureeiiooiiddeses
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çç
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Maria-pretinhaMaria-pretinha

EWÉ SOLÈ EWÉ SOLÈ 

 X Xaannggô ô e e OyOyáá

Também conhecida como erva-moura.Também conhecida como erva-moura.

Única erva que acaba com fofocas ouÚnica erva que acaba com fofocas ou

difamações. Acaba com campanhasdifamações. Acaba com campanhas

Solanum americanumSolanum americanum
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ç pç p

difamatórias contra você. Banho podedifamatórias contra você. Banho pode

ser fervido ou macerado, das folhas eser fervido ou macerado, das folhas efrutinhas. Cabeça aos pés.frutinhas. Cabeça aos pés.

130130

    

MastruzMastruz
Chenipodium ambrosoides LChenipodium ambrosoides L

MÁNTURUSÍ MÁNTURUSÍ 

ObaluaeObaluae

Esta Esta erva erva também também conhecidaconhecida

como erva de Santa Maria écomo erva de Santa Maria é

usada para purificar pessoas eusada para purificar pessoas e

residências com problemas deresidências com problemas de

saúde. Em Cuba, é usada nossaúde. Em Cuba, é usada nos
Ofó: “Mánturusí tem o poder deOfó: “Mánturusí tem o poder de
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saúde. Em Cuba, é usada nossaúde. Em Cuba, é usada nos

rituais religiosos Lucumis pararituais religiosos Lucumis para

despachar ABIKU, quebrardespachar ABIKU, quebrar
amarrações, condimentar aamarrações, condimentar a

comida dos Orixáscomida dos Orixás

afastar a doença”afastar a doença”

131131

    

Melão de São CaetanoMelão de São Caetano
Momordica CharantiaMomordica Charantia

EJINRINEJINRIN

 Nanã, Obaluae, Oxumaré  Nanã, Obaluae, Oxumaré 

O Melão O Melão de São de São Caetano Caetano é umaé uma

erva poderosa que pode ajudar aerva poderosa que pode ajudar a

recuperar a conexão e a paixão emrecuperar a conexão e a paixão em

um relacionamento que está semum relacionamento que está sem

também se usar em confecção detambém se usar em confecção de

travesseiros pra trazer cura etravesseiros pra trazer cura e

sonhos proféticos.sonhos proféticos.



@ERVREIROMIRIM@ERVREIROMIRIM

libido.libido.

 É especialmente útil para casais É especialmente útil para casais

que estão juntos há muito tempoque estão juntos há muito tempo

e podem ter perdido a chama dae podem ter perdido a chama da

intimidade.intimidade.

Pode ser usada macerada, ePode ser usada macerada, e

tomada da cabeça aos pés. O chátomada da cabeça aos pés. O chá

também auxilia a tratartambém auxilia a tratar

depressão e ansiedade. Consultedepressão e ansiedade. Consulte

seu médico!seu médico!
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Milho brancoMilho branco
Rhamnus sphaerospermaRhamnus sphaerosperma

 À ÀGGBBAADDO O FFUUNN

 Oxalá, Obaluaê Oxalá, Obaluaê

Milho branco cozinho traz cura eMilho branco cozinho traz cura e

brilho para o Orí. Porém tambémbrilho para o Orí. Porém também

auxilia no amor; Cozinhar milhoauxilia no amor; Cozinhar milho

branco e colocar o nome do casalbranco e colocar o nome do casal

Milho branco traz a calma,Milho branco traz a calma,

apazigua e também cura. Pode serapazigua e também cura. Pode ser

usado junto com cordão de fradeusado junto com cordão de frade

e folha de mandioca para quandoe folha de mandioca para quando
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dentro, junto com mel, podedentro, junto com mel, pode

ajudar a evitar e resolver brigasajudar a evitar e resolver brigas

em um relacionamento. É umem um relacionamento. É um

método simples de magia quemétodo simples de magia que

pode ser bastante efetivo.pode ser bastante efetivo.

e folha de mandioca para quandoe folha de mandioca para quando

há tantas mágoas que parece nãohá tantas mágoas que parece não

ter ter solução. solução. Para Para cura:Sete-cura:Sete-
sangrias, canela-de-velho, folha desangrias, canela-de-velho, folha de

mamona.mamona.
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Milho de pipocaMilho de pipoca
 Z Zeea a mmaayys s LL

DOBURU, GÚGÚRÚDOBURU, GÚGÚRÚ

Oxalá, ObaluaêOxalá, Obaluaê

Quando se estoura não temQuando se estoura não tem

como voltar atrás. Então tudocomo voltar atrás. Então tudo

que for feito não pode serque for feito não pode ser

desfeito. Por isso é indicadodesfeito. Por isso é indicado

No azeite No azeite ou na ou na areia areia usada parausada para

saúde. Quando feita no Dendêsaúde. Quando feita no Dendê

serve para acalmar, tranquilizar.serve para acalmar, tranquilizar.
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para para a a saúde. saúde. Indicado Indicado comocomo

limpeza para saúde. “Aquilolimpeza para saúde. “Aquilo

que foi não vai ser mais”que foi não vai ser mais”

p , qp , q

Para que a pessoa fique maisPara que a pessoa fique mais

fresca, com mais entendimento.fresca, com mais entendimento.
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Mogno AfricanoMogno Africano
Khaya ivorensisKhaya ivorensis

 Ì Ìyyaammi i òòssòòrroonnggà à 

Árvore sagrada Africana, sendoÁrvore sagrada Africana, sendo

substituída pela Jaqueira esubstituída pela Jaqueira e

mangueira no Brasil em casas demangueira no Brasil em casas de

axé por ser difícil de seraxé por ser difícil de ser

Okule Osányin isé gboOkule Osányin isé gbo

Apádká orisà Apádká orisà 

À kú le kó isé gbà gba À kú le kó isé gbà gba 

Apádká aijina Apádká aijina 

A terra está improdutiva Osányin,A terra está improdutiva Osányin,

 À ÀPPÁÁÒÒKKÁÁ



@ERVREIROMIRIM@ERVREIROMIRIM

axé por ser difícil de seraxé por ser difícil de ser

encontrada. É utilizada comoencontrada. É utilizada como

banhos para proteção contra osbanhos para proteção contra osinimigos.inimigos.

cansada e envelhecida cansada e envelhecida 

Órisà Apádká nos receba e nos proteja,Órisà Apádká nos receba e nos proteja,

pois desejamos vida longa, sólida e sempois desejamos vida longa, sólida e sem
atribulaçõesatribulações

Sem tempestades nem castigos, Apádká.Sem tempestades nem castigos, Apádká.
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Mostarda Mostarda 

EWÉ LÁTIPAEWÉ LÁTIPA

 Oxum, Ogum Oxum, Ogum

Com as folhas e sementes faz seCom as folhas e sementes faz se

um pó que traz boas energias,um pó que traz boas energias,

Pode misturar com ervas quePode misturar com ervas que

trazem destaque etrazem destaque e

reconhecimento comoreconhecimento como

Brassica rapaBrassica rapa
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prosperidade e reconhecimento.prosperidade e reconhecimento. o akokô.o akokô.
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Mulungu Mulungu 

 Ogum Ogum

As flores de molho em água por 24As flores de molho em água por 24

horas se tornam um banhohoras se tornam um banho

propiciatório de propiciatório de Ogum. Ogum. O O banhobanho

em geral é utilizado para abrirem geral é utilizado para abrir

Erythrina crita-galiErythrina crita-gali

ÒFUN ÀKÙKOÒFUN ÀKÙKO
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e ge a é ut ado pa a abe ge a é ut ado pa a ab

caminhos.caminhos.
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ObíObí
Cola Acuminata .LCola Acuminata .L

Noz de cola Noz de cola   

IIffá á 
Semente divinatória. Serve comoSemente divinatória. Serve como

um sacrifício aos Orixás . Aum sacrifício aos Orixás . A

semente pode ser utilizada comosemente pode ser utilizada como

banho, fervida ou pilada. Oubanho, fervida ou pilada. Ou

adicionar crua a banhos de folhasadicionar crua a banhos de folhas

depois de já pronto. O obí trazdepois de já pronto. O obí traz

Para oferendar aos Orixás abrir oPara oferendar aos Orixás abrir o

Obí, retirar os Brotinhos e deixarObí, retirar os Brotinhos e deixar

na oferenda aberto em aláfia (asna oferenda aberto em aláfia (as
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depois de já pronto. O obí trazdepois de já pronto. O obí traz

sorte e longevidade, proteçãosorte e longevidade, proteção

contra sinas ruins, proteçãocontra sinas ruins, proteção

contra perturbação espiritual.contra perturbação espiritual.

partes de dentro para cima)partes de dentro para cima)
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OririOriri
Peperonia PelúcidaPeperonia Pelúcida

ORIRI, RINRINORIRI, RINRIN

 Oxum Oxum

Oriri é uma planta sagrada paraOriri é uma planta sagrada para

Oxum e Oxalá, que ajuda aOxum e Oxalá, que ajuda a

destacar e trazer brilho, além dedestacar e trazer brilho, além de

ser usada para aumentar aser usada para aumentar a

Pode ser misturada com Crista dePode ser misturada com Crista de

Galo, veludo, Danduala, fava deGalo, veludo, Danduala, fava de

Oxum, serralha e erva pincel,Oxum, serralha e erva pincel,

d l dd l d
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pp

fertilidade. Ela pode serfertilidade. Ela pode ser

combinada com outra plantacombinada com outra planta

chamada Quebra Pedra Rasteirachamada Quebra Pedra Rasteira
para esse propósito,para esse propósito,

maceradas e colocadas nomaceradas e colocadas no

assentamento de dona pombogira,assentamento de dona pombogira,

pedindo que se aumente o axé dopedindo que se aumente o axé do
banho.banho.
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Palmatória de Exu Palmatória de Exu 
Opuntia cochenniliferaOpuntia cochennilifera

As folhas moídas ou piladas sãoAs folhas moídas ou piladas são

fundamentais para preparar ofundamentais para preparar o

agbo de Èsù. Tanto as folhasagbo de Èsù. Tanto as folhas

quanto os frutos são oferendasquanto os frutos são oferendas

EWÉ ATÉLEWÓ ÈSÙEWÉ ATÉLEWÓ ÈSÙ

Ofertas de comida seca podem serOfertas de comida seca podem ser

entregues à base dessa árvore aoentregues à base dessa árvore ao

EExxu u 
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que podem ser oferecidas a Èsù.que podem ser oferecidas a Èsù.

Se você queimar um incenso ouSe você queimar um incenso ou

defumador dessas folhas, podedefumador dessas folhas, pode
invocar a presença de Èsú em seuinvocar a presença de Èsú em seu

lar.lar.

se buscar algo de grandese buscar algo de grande

importância de Èsù.importância de Èsù.

140140

    

Pata de vacaPata de vaca
Bauhinia forficataBauhinia forficata

EWÉ ABAFÉEWÉ ABAFÉ

OxumOxum

Essa erva tem a finalidade deEssa erva tem a finalidade de

aumentar o desejo sexual eaumentar o desejo sexual e

intensificar a atração entre asintensificar a atração entre as

pessoas, trazer boa sorte,pessoas, trazer boa sorte,

Ela pode ser utilizada de duasEla pode ser utilizada de duas

maneiras: macerada ou cozida.maneiras: macerada ou cozida.
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prosperidade e limpar ambientesprosperidade e limpar ambientes

afastando energias negativas queafastando energias negativas que

podem atrapalhar a recuperaçãopodem atrapalhar a recuperação
da saúdes.da saúdes.

Ambas as formas de preparo têmAmbas as formas de preparo têm

o potencial de produzir os efeitoso potencial de produzir os efeitos

desejados.desejados.
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PatchouliPatchouli
Pogostemon patchouly Pogostemon patchouly 

EKÁN IWÚEKÁN IWÚ

OxumOxum

O patchouli é utilizada paraO patchouli é utilizada para

promover apromover a proteção e a atraçãoproteção e a atração

em relacionamentosem relacionamentos, além de, além de

contribuir para a manutenção dacontribuir para a manutenção da

conexão entre os envolvidos.conexão entre os envolvidos.

ÉÉ

Deixa-se ferver bastante. É muitoDeixa-se ferver bastante. É muito

cheiroso.cheiroso.



@ERVREIROMIRIM@ERVREIROMIRIM

 É capaz são capazes de estimular É capaz são capazes de estimular

os sentidos e trazer sensações deos sentidos e trazer sensações de

conforto, segurança e confiança.conforto, segurança e confiança.
Pode de utilizar as flores, folhasPode de utilizar as flores, folhas

maceradas ou a raiz cozida oumaceradas ou a raiz cozida ou

transformada em pó para fazertransformada em pó para fazer

uma magia para o amor.uma magia para o amor.

O óleo essencial ao ser inaladoO óleo essencial ao ser inalado

funciona muito bem para quemfunciona muito bem para quem

sofre de depressão, amenizandosofre de depressão, amenizando
os sentimentos de ansiedade,os sentimentos de ansiedade,

raiva e tristeza.raiva e tristeza.

142142

    

Perpétua roxaPerpétua roxa

Gomphrena globosaGomphrena globosaÉKÉLEGBÁRAÉKÉLEGBÁRA

   EExxu u 

Traduzindo seu nome “mentira deTraduzindo seu nome “mentira de

Elegbara” erva que pode causarElegbara” erva que pode causar

torpor, trazer o transe/ incorporaçãotorpor, trazer o transe/ incorporação

de forma muito intensa.de forma muito intensa. Usa-se macerada e seu banhoUsa-se macerada e seu banho

deve ir ao Ori.deve ir ao Ori.
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Pode se misturar com Dormideira,Pode se misturar com Dormideira,

gel de babosa, água de coco maduro,gel de babosa, água de coco maduro,

Peregun, gin e Balainho de velho.Peregun, gin e Balainho de velho.

Banho que traz esquecimento, fazBanho que traz esquecimento, faz

perder a memória.perder a memória.

Alguns sacerdotes tem medo deAlguns sacerdotes tem medo de

usar esta erva.usar esta erva.
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Picão pretoPicão preto
Bidens pilosaBidens pilosa

Oxum, Obaluae, Exu Oxum, Obaluae, Exu 
Além disso ela também desfazAlém disso ela também desfaz

demandas, Devolve feitiços, protegedemandas, Devolve feitiços, protege

contra ganância e também agecontra ganância e também age

Auxilia no transe, afasta doença deAuxilia no transe, afasta doença de

cunho espiritual,traz brilho, melhoracunho espiritual,traz brilho, melhora

fi i li t i ifi i li t i i

 A ABBÉÉRRÉ É 
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contra ganância, e também agecontra ganância, e também age

como malefício fazendo alguém tercomo malefício fazendo alguém ter

pesadelos.pesadelos.

o financeiro, livra contra sinas ruins,o financeiro, livra contra sinas ruins,

tem ligação com os pretos velhos.tem ligação com os pretos velhos.

Fortalece o Orí, trata distúrbios doFortalece o Orí, trata distúrbios do

sono.sono.
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Pimenta Malagueta Pimenta Malagueta 
Capsicum frutescensCapsicum frutescens

O pó das folhas aquece a vida,O pó das folhas aquece a vida,

traz movimento e desfaztraz movimento e desfaz

f É d ff É d f

EWÉ ATÀ OLÓBÈRÍKANEWÉ ATÀ OLÓBÈRÍKAN

Deve-se tomar cuidado, poisDeve-se tomar cuidado, pois

assim como esquenta podeassim como esquenta pode

EExxu u 
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feitiços; É usado para purificarfeitiços; É usado para purificar

espaços; Pode ser misturadoespaços; Pode ser misturado

com outras ervas emcom outras ervas emassentamentos. Seus frutos sãoassentamentos. Seus frutos são

usados em pratos cerimoniais.usados em pratos cerimoniais.

assim como esquenta podeassim como esquenta pode

colocar “fogo” em situaçõescolocar “fogo” em situações

causando brigas ecausando brigas e

desentendimentos.desentendimentos.
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Pimentas em geralPimentas em geral
TODASTODAS

Ossain, Oya,Ogum e Exu Ossain, Oya,Ogum e Exu 

A pimenta pode ser utilizada paraA pimenta pode ser utilizada para

dois propósitos distintos,dois propósitos distintos,

dependendo da quantidadedependendo da quantidade

empregada: para estimular aempregada: para estimular a

atração sexual ou para geraratração sexual ou para gerar

ff

Porém, se utilizada emPorém, se utilizada em

quantidades excessivas, podequantidades excessivas, pode

causar irritação e agressividade,causar irritação e agressividade,

levando a brigas e discussõeslevando a brigas e discussões

acaloradasacaloradas
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conflitos e desentendimentos.conflitos e desentendimentos.

Quando usada em pequenasQuando usada em pequenasdoses, a pimenta tem adoses, a pimenta tem a

capacidade de estimular oscapacidade de estimular os

sentidos e despertar o desejosentidos e despertar o desejo

entre as pessoas.entre as pessoas.

Um exemplo simples de comoUm exemplo simples de como

causar conflitos usando pimenta écausar conflitos usando pimenta é

derramando-a propositalmente noderramando-a propositalmente no
chão, o que pode levar a umachão, o que pode levar a uma

reação explosiva das pessoasreação explosiva das pessoas

afetadas pelo cheiro e ardênciaafetadas pelo cheiro e ardência

146146

    

Pimenta rosaPimenta rosa

Ossain, Oya,Ogum e Exu Ossain, Oya,Ogum e Exu 

A pimenta rosa tem a magia deA pimenta rosa tem a magia de

estimular os sentidos, despertar oestimular os sentidos, despertar o

desejo entre desejo entre as as pessoas ou pessoas ou parapara

Schinus terebinthifoliaSchinus terebinthifolia
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reacender o fogo do amor, trazerreacender o fogo do amor, trazer

libido para casais que esfriaramlibido para casais que esfriaram

com o tempo.com o tempo.
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Pinhão brancoPinhão branco
 J Jaattrroopphha a ccuurrccaass

EExxu u 
A folha tem a capacidade deA folha tem a capacidade de

limpar espaços e pessoas;limpar espaços e pessoas;

É usada para encantar a artefatosÉ usada para encantar a artefatos

usados no culto a Èsù;usados no culto a Èsù;

Pode ser parte das misturas dePode ser parte das misturas de

EWÉ BÒTUJÈ FUNFUNEWÉ BÒTUJÈ FUNFUN
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ervas usadas na preparação deervas usadas na preparação de

assentamentos.Traz proteção paraassentamentos.Traz proteção para

casa casa e e para para o o terreiro,terreiro,
absorvendo energias negativas,absorvendo energias negativas,

sendo recomendável manter umasendo recomendável manter uma

planta dessa espécie plantada emplanta dessa espécie plantada em

casa;casa;
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PixiricaPixirica
Clidemia hirtaClidemia hirta

EWÉ INÁEWÉ INÁ

EExxu u 

Recomenda-se deixar a erva emRecomenda-se deixar a erva em

água antes de usar em banhos,água antes de usar em banhos,

especialmente para evitar aespecialmente para evitar a

irritação da pele. Pessoasirritação da pele. Pessoas

sensíveis devem evitar o uso.sensíveis devem evitar o uso.

"A "Folha de Fogo" é uma "A "Folha de Fogo" é uma plantaplanta

usada para promover sucesso,usada para promover sucesso,

melhorar a comunicação com osmelhorar a comunicação com os

Orixás e para que eles atendamOrixás e para que eles atendam

nossos pedidos. ( quando feitosnossos pedidos. ( quando feitos

de forma ética é devido nossode forma ética é devido nosso
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Ela é frequentemente utilizadaEla é frequentemente utilizada

como pó, devido sua capacidadecomo pó, devido sua capacidade

irritativa.irritativa.

Ela é conhecida por suaEla é conhecida por sua

propriedade de separação depropriedade de separação de

casais e causar brigas.casais e causar brigas.

merecimento)merecimento)

Ela tem variedades de floresEla tem variedades de flores

brancas e vermelhas, ambas combrancas e vermelhas, ambas com
as mesmas propriedades. Éas mesmas propriedades. É

importantemente usá-la comimportantemente usá-la com

cuidado devido à capacidadecuidado devido à capacidade

urticante.urticante.
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Poaia Branca Poaia Branca 
Richardia brasiliensisRichardia brasiliensis

 A Ajjêê

A planta conhecida como poaiaA planta conhecida como poaia

branca ou poaia da praia tem obranca ou poaia da praia tem o

axé de atrair brilho, destaque,axé de atrair brilho, destaque,

fazer a pessoa conseguir cargosfazer a pessoa conseguir cargos

importantes fazer a pessoa serimportantes fazer a pessoa ser

Além disso, pode ser vantajosa emAlém disso, pode ser vantajosa em

situações de competição porsituações de competição por

cargos de liderança, e também écargos de liderança, e também é

utilizada para aprimorar autilizada para aprimorar a
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importantes, fazer a pessoa serimportantes, fazer a pessoa ser

procurada, admirada.procurada, admirada.

Tras um brilho especial a pessoaTras um brilho especial a pessoa
fazendo- a atrair coisas boas,fazendo- a atrair coisas boas,

bons negócios, bonsbons negócios, bons

relacionamentos .relacionamentos .

utilizada para aprimorar autilizada para aprimorar a

vidência, intuição e sensibilidade.vidência, intuição e sensibilidade.

Gosto de misturar com a Apaga-Gosto de misturar com a Apaga-
fogo, Alfavaca e manjericão parafogo, Alfavaca e manjericão para

atrair dinheiro.atrair dinheiro.

150150

    

PoejoPoejo
Mentha pulegiumMentha pulegium

Ibeji, OxumIbeji, Oxum

E d b i d O íE d b i d O í

EWÉ INÚEWÉ INÚ
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Entra em todas as obrigações de Orí Entra em todas as obrigações de Orí 

de filhos-de-santo, quaisquer quede filhos-de-santo, quaisquer que

sejam os orixás dos referidos . sejam os orixás dos referidos . TrazTraz

calma , harmonia e facilita ocalma , harmonia e facilita o
progresso financeiro.progresso financeiro. Ofó: Ewé inú acalma o inquietoOfó: Ewé inú acalma o inquieto

151151

    

Quebra-pedraQuebra-pedra

EWÉ BOJÚTÒNAEWÉ BOJÚTÒNA

 Ossain Ossain

Erva que quebra magias com a magia eErva que quebra magias com a magia e

pragas mandadas. Pode ser usadapragas mandadas. Pode ser usada

como defumação, bate-folhas, banhoscomo defumação, bate-folhas, banhos

e pós misturada com outras ervas parae pós misturada com outras ervas para

Phyllanthus niruriPhyllanthus niruri
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e pós misturada com outras ervas parae pós misturada com outras ervas para

quebra de magia.quebra de magia.
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RomãRomã
Punica granatumPunica granatum

 À ÀGGBBÁÁ

Oyá, Ogum, XangôOyá, Ogum, Xangô
A semente de romã pode serA semente de romã pode ser

usada usada para para promover promover a a atração,atração,

trazer destaque, despertar otrazer destaque, despertar o

desejo e elevar a autoestima alémdesejo e elevar a autoestima além

de ser ótima para trazer clientesde ser ótima para trazer clientes

ó i d fó i d f

O uso desse axé é especialmenteO uso desse axé é especialmente

indicado para aqueles queindicado para aqueles que

buscam melhorar sua vidabuscam melhorar sua vida
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nos negócios quando fazer umanos negócios quando fazer uma

defumação com pó de café edefumação com pó de café e

bagaço seco de cana-de-açúcar.bagaço seco de cana-de-açúcar.

Pode se Pode se torrar as torrar as sementes esementes e

transformá-las em pó, que podetransformá-las em pó, que pode

ser ser adicionado em adicionado em cremes cremes ee

perfumes.perfumes.

amorosa e despertar o interesseamorosa e despertar o interesse

amoroso em outrém.amoroso em outrém.

Pode se utilizar também as folhasPode se utilizar também as folhas

e as flores cozidas ou maceradas.e as flores cozidas ou maceradas.
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Rosa vermelha Rosa vermelha 
Rosa grandifloraRosa grandiflora

ÒDÓDÓ OYINBÓ PUPAÒDÓDÓ OYINBÓ PUPA

Obá, Oyá, OxumObá, Oyá, Oxum

As pétalas da flor podem serAs pétalas da flor podem ser

utilizadas para utilizadas para o amor, o amor, a paixão a paixão ee

a auto-estima. Enquanto osa auto-estima. Enquanto os

espinhos da mesma planta sãoespinhos da mesma planta são JáJá osos esespipinhnhosos popodedemm seserr ususadadosos
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espinhos da mesma planta sãoespinhos da mesma planta são

usados para causar separação eusados para causar separação e

conflito.conflito.

As pétalas têm propriedadesAs pétalas têm propriedades

afrodisíacas, capazes de despertarafrodisíacas, capazes de despertar

o desejo e aumentar ao desejo e aumentar a

sensualidade e atração.sensualidade e atração.

 Já  Já os os esespipinhnhos os popodedem m seser r ususadadosos

com o intuito de gerar discussõescom o intuito de gerar discussões

e brigas, o que pode levar a ume brigas, o que pode levar a um

distanciamento entre as pessoasdistanciamento entre as pessoas
envolvidas.envolvidas.
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Sálvia Sálvia 
Salvia officinalisSalvia officinalis

 Oxalá, Obaluae Oxalá, Obaluae
Como o próprio nome sugere: erva Como o próprio nome sugere: erva sábia.sábia.

Muito utilizada para ampliar aMuito utilizada para ampliar a

comunicação com nossos mentores,comunicação com nossos mentores,

antepassados e guias Auxilia a acalmar aantepassados e guias Auxilia a acalmar a

IKIRIWÍIKIRIWÍ
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antepassados e guias. Auxilia a acalmar aantepassados e guias. Auxilia a acalmar a

mente para receber boas orientações emente para receber boas orientações e

conselhos. Erva ancestral, atrai boasconselhos. Erva ancestral, atrai boas

energias e consequente repele asenergias e consequente repele asindesejadas. Pode ser auxiliar em banhosindesejadas. Pode ser auxiliar em banhos

para transe, calmantes e limpadorespara transe, calmantes e limpadores

leves. Pode ser levado ao Orí semleves. Pode ser levado ao Orí sem

contraindicações.contraindicações.

Usada como banhos e defumações.Usada como banhos e defumações.
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SanquésiaSanquésia
Sanchezia nobilisSanchezia nobilis

 A ABBEERRÉÉ, , OOMMÚÚ

 Ossain Ossain  

A sanquésia pode ajudar a afastarA sanquésia pode ajudar a afastar

tanto inimigos encarnados quantotanto inimigos encarnados quanto
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espirituais, além de desfazer feitiços.espirituais, além de desfazer feitiços.

Também pode trazer ordem à vida,Também pode trazer ordem à vida,

tranquilizar e acalmar angústias etranquilizar e acalmar angústias e

desespero, além de ajudar nodesespero, além de ajudar no

autocontrole. Para desfazer magias,autocontrole. Para desfazer magias,

recomenda-se usar em conjunto comrecomenda-se usar em conjunto com

outras 6 ervas desmagiadoras.outras 6 ervas desmagiadoras.

Usar flores Usar flores e folhas, e folhas, maceradas maceradas ouou

cozidas — de acordo com acozidas — de acordo com a

sensibilidade da pele.sensibilidade da pele.
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Samambaia paulista Samambaia paulista 
Nephrolepis PactinataNephrolepis Pactinata

 A ABBEERRÉÉ, , OOMMÚÚ

 Oxum Oxum

A samambaia é uma ervaA samambaia é uma erva

associada associada à à Oxum, Oxum, sendo sendo que,que,

como todas as ervas consagradascomo todas as ervas consagradas

a essa Yabá, ela possuia essa Yabá, ela possui

propriedades que favorecem opropriedades que favorecem o

d ld l

No âmbito dos relacionamentos,No âmbito dos relacionamentos,

essa planta é utilizada com oessa planta é utilizada com o

dd
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destaque pessoal, a atração, amordestaque pessoal, a atração, amor

e a autoestima.e a autoestima.

 Além disso, a samambaia é Além disso, a samambaia é
conhecida por seu axé em favor daconhecida por seu axé em favor da

longevidade, ajudando alongevidade, ajudando a

prolongar a vida e fortalecer aprolongar a vida e fortalecer a

saúde.saúde.

intuito de promover aintuito de promover a

durabilidade e a estabilidadedurabilidade e a estabilidade

emocional do casal.emocional do casal.

Seu uso é macerado ou cozido.Seu uso é macerado ou cozido.
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Serralha Serralha 
Sonchus oleraceusSonchus oleraceus

CHIN KINIÚNCHIN KINIÚN

OxumOxum
A serralha, também conhecidaA serralha, também conhecida

como dente-de-leão, é uma ervacomo dente-de-leão, é uma erva

cinco estrelas. Ela écinco estrelas. Ela é

frequentemente oferecida a Oxumfrequentemente oferecida a Oxum

em seu Ojubóem seu Ojubó

É Mais utilizada para o amor, jáÉ Mais utilizada para o amor, já

que potencializa a energia atrativaque potencializa a energia atrativa

sexual.sexual.

C t f iti t liC t f iti t li
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em seu Ojubóem seu Ojubó

 ( assentamento) ou em oferendas, ( assentamento) ou em oferendas,

comidas como enfeite nos pratos.comidas como enfeite nos pratos.

Traz brilho, amor mas tambémTraz brilho, amor mas também

capaz de neutralizar feitiços ecapaz de neutralizar feitiços e

inimigos.inimigos.

Contra feitiços, neutraliza seusContra feitiços, neutraliza seus

inimigos. É melhor usá-la cozida,inimigos. É melhor usá-la cozida,

pois pode causar coceira. Parapois pode causar coceira. Para

potencializar suas característicaspotencializar suas características
para o amor basta adicionar ervaspara o amor basta adicionar ervas

com o mesmo intuito.com o mesmo intuito.
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Ossain, XangôOssain, Xangô

Sucupira Sucupira 
Pterodon emarginatusPterodon emarginatus

A fava vai no assentamento deA fava vai no assentamento de

xangô, assim como as folhasxangô, assim como as folhas

IYANGBE ILERA, ÁPÁRÀIYANGBE ILERA, ÁPÁRÀ
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Ofó:Ápárà, ajude-nos a suplicar a Ofó:Ápárà, ajude-nos a suplicar a 
 Xa Xangngô.ô.

servem para compor seus banhosservem para compor seus banhos

nas iniciações. As folhas tambémnas iniciações. As folhas também

servem para pedir favores aservem para pedir favores a

Xangô. Seu óleo temXangô. Seu óleo tem
comprovadas propriedades anti-comprovadas propriedades anti-

inflamatórias e também anti-inflamatórias e também anti-

reumáticas.reumáticas.
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TanchagemTanchagem
Plantago majorPlantago major

Omolu Omolu 

Utilizada para magia de cura.Utilizada para magia de cura.

banho associado ao sabugueirobanho associado ao sabugueiro

EWÉ OPÁEWÉ OPÁ
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desfaz ajé (magia negativa).desfaz ajé (magia negativa).

Das astes, se faz um pó torradoDas astes, se faz um pó torrado

para patuá de proteção de saúde,para patuá de proteção de saúde,
especialmente para idosos,especialmente para idosos,

podendo ser usado no banho depodendo ser usado no banho de

iniciação do Orixá.iniciação do Orixá.

LL Combina bem com milho branco eCombina bem com milho branco e

canela de velho para cura.canela de velho para cura.

160160

    

Trombeta Roxa Trombeta Roxa 
 ÈSÓ FELEJE  ÈSÓ FELEJE   

Exu, Ossain, OyáExu, Ossain, Oyá

Sempre em pouca quantidade, aSempre em pouca quantidade, a

Datura fastuosa L., SolanaceaeDatura fastuosa L., Solanaceae
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trombeteira trombeteira é é usada usada em traem trabalhosbalhos

com Exu. Apenas sacerdotes maiscom Exu. Apenas sacerdotes mais

experientes podem coletá-laexperientes podem coletá-la

devido sua toxicidade. Usada paradevido sua toxicidade. Usada paraconfundir, enlouquecer alguémconfundir, enlouquecer alguém

segundo Verger 1995.segundo Verger 1995.

 Wa pa kán ilé mi fun  Wa pa kán ilé mi fun mi Apikán,mi Apikán,

tete ba mi pa a danu tete ba mi pa a danu 

Venha mate a formiga branca emVenha mate a formiga branca em

minha casa Apikán, mate rápidominha casa Apikán, mate rápidopara mimpara mim

161161

    

UmbuzeiroUmbuzeiro

Spondias tuberosa L.Spondias tuberosa L.

 Oxalá  Oxalá 
Tem usos variados em todas asTem usos variados em todas as
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Tem usos variados em todas asTem usos variados em todas as
práticas da liturgia afro-brasileira,práticas da liturgia afro-brasileira,

incluindo ebori, abô, feitura de santo,incluindo ebori, abô, feitura de santo,
lavagem de cabeça e contas. Élavagem de cabeça e contas. É

amplamente utilizada com bonsamplamente utilizada com bons
resultados em abôs de ori e banhosresultados em abôs de ori e banhos
de purificação.de purificação.

162162

    

Unha de gatoUnha de gato

Uncaria TomentosaUncaria Tomentosa

A unha-de-gato A unha-de-gato é é uma uma erva queerva que

traz proteção em geral contratraz proteção em geral contra

inveja , mal olhado, magiasinveja , mal olhado, magias

negativas, inimigos declarados ounegativas, inimigos declarados ou

Ela é especialmente útil emEla é especialmente útil em

situações em que o relacionamentosituações em que o relacionamento

está enfrentando crises graves eestá enfrentando crises graves e

PATUNMÓPATUNMÓ

EExxu u 
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g , gg , g

não.não.

Estimula a intuição. Seu gancho éEstimula a intuição. Seu gancho é

utilizado em assentamentos deutilizado em assentamentos de
Exu como defesa e também paraExu como defesa e também para

atrair ou fortalecer osatrair ou fortalecer os

relacionamentos amorosos.relacionamentos amorosos.

  

gg

ameaça chegar ao fim.ameaça chegar ao fim.

Ela pode ajudar a reestabelecer aEla pode ajudar a reestabelecer a

harmonia e a estabilidade no casal,harmonia e a estabilidade no casal,
fortalecendo a conexão entre ambosfortalecendo a conexão entre ambos

e renovando a chama do amor.e renovando a chama do amor.

Seu uso pode ser cozido.Seu uso pode ser cozido.
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UrucumUrucum
Bixa OrellanaBixa Orellana

 X Xaannggôô

Erva utilizada em banhosErva utilizada em banhos

iniciáticos da divindade. As favasiniciáticos da divindade. As favas

É recomendada para homensÉ recomendada para homens

quando misturada em banhosquando misturada em banhos

amorosos pois ajuda a manter oamorosos pois ajuda a manter o

OSÙN ELÉDÈOSÙN ELÉDÈ
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são colocadas no assentamentossão colocadas no assentamentos

do Orixá. O pó (colorau )substituido Orixá. O pó (colorau )substitui

o Osúno Osún

Essa erva tem uma energiaEssa erva tem uma energia
masculina e atrativa.masculina e atrativa.

amorosos, pois ajuda a manter oamorosos, pois ajuda a manter o

equilíbrio energético na mistura,equilíbrio energético na mistura,

evitando que a energia femininaevitando que a energia feminina

prevaleça como efeito colateral.prevaleça como efeito colateral.
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Vassourinha Vassourinha 
Scoparia Dulcis L.Scoparia Dulcis L.

ÒMISIN-MÌSIN, “SEMIN-SEMIN”ÒMISIN-MÌSIN, “SEMIN-SEMIN”

Oxum, YemanjáOxum, Yemanjá

Erva utilizada para limpezaErva utilizada para limpeza

energética do corpo e de ambientesenergética do corpo e de ambientes

como banho ou defumações O pócomo banho ou defumações O pó
 Utilizada também para Utilizada também para
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como banho ou defumações. O pócomo banho ou defumações. O pó

da raiz dá poder a voz, é utilizadoda raiz dá poder a voz, é utilizado

embaixo da língua para ajudar aembaixo da língua para ajudar a

convencer alguém através da fala.convencer alguém através da fala.

Colocar um galho dentro de um copoColocar um galho dentro de um copo

d’água sobre a mesa do jogo ajuda ad’água sobre a mesa do jogo ajuda a

purificar o ambiente e aumenta ospurificar o ambiente e aumenta os

dons mediúnicos.dons mediúnicos.

conquistar o coração de umaconquistar o coração de uma

mulher.mulher.

Ofó: semimsemim ajude-me a Ofó: semimsemim ajude-me a 
conquistar o coração da mulherconquistar o coração da mulher
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Velame do campoVelame do campo

ObaluaeObaluae

Quebra maldições hereditárias.Quebra maldições hereditárias.

Sinas ruins de família DesastresSinas ruins de família Desastres

Croton campestrisCroton campestris



@ERVREIROMIRIM@ERVREIROMIRIM

Sinas ruins de família. DesastresSinas ruins de família. Desastres

que se repetem na mesma linhagemque se repetem na mesma linhagem

sanguínea. Exemplo: Drogas,sanguínea. Exemplo: Drogas,

alcoolismo, comportamentosalcoolismo, comportamentos

negativos.negativos.

Seu banho é utilizado macerado e daSeu banho é utilizado macerado e da

cabeça aos pés.cabeça aos pés.
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Vence-demandaVence-demanda

Ogum, OxossiOgum, Oxossi

A planta "Comigo-ninguém-pode" éA planta "Comigo-ninguém-pode" é

um importante elemento em rituaisum importante elemento em rituais
Ofó d d j dOfó d d j d

 Justicia gendaruss Justicia gendarussaa
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de limpeza espiritual e proteção.de limpeza espiritual e proteção.

Usada em banhos, sacudimentos eUsada em banhos, sacudimentos e

defumações, ela ajuda a afastardefumações, ela ajuda a afastar

energias negativas, inveja eenergias negativas, inveja e
demandas. A erva pode serdemandas. A erva pode ser

utilizada tanto macerada quantoutilizada tanto macerada quanto

fervida.fervida.

Ofó: Vence demanda ajude-me a Ofó: Vence demanda ajude-me a 

 ve vencncer er memeus us ininimimigigosos..

Não confundir com abre-caminhoNão confundir com abre-caminho

que é um cipó.que é um cipó.  
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Verbena Verbena 

Yemanjá Yemanjá 

 é conhecida por atrair amor, é conhecida por atrair amor,

união da família e prosperidade.união da família e prosperidade.

Verbena OfficinalisVerbena Officinalis
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Ela Ela traz traz o o axé axé da da cura cura femininafeminina

e materna e ajudar nae materna e ajudar na

ressignificação de traumasressignificação de traumas

principalmente quandoprincipalmente quandocombinada com artemísia.combinada com artemísia.

Seu banho é utilizado macerado e daSeu banho é utilizado macerado e da

cabeça aos pés. Pode se fazercabeça aos pés. Pode se fazer

defumações também, para amor edefumações também, para amor e

harmonia com erva doce e camomila.harmonia com erva doce e camomila.
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Verbesina Verbesina 

Oxum, Yemanjá Oxum, Yemanjá 
Utilizada em banhos paraUtilizada em banhos para

harmonizarharmonizar

Verbesina virginicaVerbesina virginica



@ERVREIROMIRIM@ERVREIROMIRIM

casais que estão brigando muito,casais que estão brigando muito,

ou para se fazer magias deou para se fazer magias de

adoçamento.adoçamento.

Pode se usar duas velasPode se usar duas velas

amarradas e salpicar essa ervaamarradas e salpicar essa erva

envolta.envolta.

Seu banho é utilizado macerado eSeu banho é utilizado macerado e

da cabeça aos pés. Pode se fazerda cabeça aos pés. Pode se fazer

defumações também, para odefumações também, para o

mesmo fim com erva doce emesmo fim com erva doce e
camomila.camomila.

169169

    

VinhoVinho

Bebidas alcoólicas doces, como oBebidas alcoólicas doces, como o

vinho, podem ser usadas emvinho, podem ser usadas em

Isso pode ser útil em certasIsso pode ser útil em certas

situações amorosas em que ésituações amorosas em que é
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banhos rituais e magias de amor,banhos rituais e magias de amor,

ajudando a pessoa a se libertar deajudando a pessoa a se libertar de

preocupações e agir com maispreocupações e agir com mais

impulsividade.impulsividade.

preciso que a pessoa amada ajapreciso que a pessoa amada aja

de forma mais impulsiva e nãode forma mais impulsiva e não

fique pensando é Oscilando muitofique pensando é Oscilando muito

seu humor.seu humor.

170170

    

 Wa Wajiji Philenoptera cyanescens Philenoptera cyanescens

Waji é uma substância vegetalWaji é uma substância vegetal

usada para limpar a energia eusada para limpar a energia e

proteger contra ataquesproteger contra ataques

 O Waji é um elemento muito O Waji é um elemento muito

importante no culto aos Orixás,importante no culto aos Orixás,

uma vez que, junto com outrosuma vez que, junto com outros
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psíquicos e magias mentais. Podepsíquicos e magias mentais. Pode

ser usado no corpo e emser usado no corpo e em

ambientes como banho, além deambientes como banho, além de

possivelmente ser usado napossivelmente ser usado na

cabeça para defesa contra magiascabeça para defesa contra magias

mentais. Teste de alergia émentais. Teste de alergia é

recomendado antes do uso.recomendado antes do uso.

elementos, ajuda a proteger aelementos, ajuda a proteger a

cabeça dos nossos Ìyáwós contracabeça dos nossos Ìyáwós contra

Ajé. Segundo a crença africana,Ajé. Segundo a crença africana,

essas pinturas impediriam que oessas pinturas impediriam que o

Eleyé (ave ligada às Ìyámi)Eleyé (ave ligada às Ìyámi)

pousasse no ori dos iniciados. Epousasse no ori dos iniciados. E

caso isso ocorresse, seria umcaso isso ocorresse, seria um

desastre para a vida dessa pessoa.desastre para a vida dessa pessoa.

171171

    

Zínia Zínia ZinniaZinnia

Oxum, Oya Oxum, Oya 
A zínia é conhecida como a flor daA zínia é conhecida como a flor da

saudade. Ela é usada para fazer asaudade. Ela é usada para fazer a

pessoa sentir saudade de você,pessoa sentir saudade de você,

fazendo-a pensar em vocêfazendo-a pensar em você

éé

Depois, pode-se dizer palavrasDepois, pode-se dizer palavras

como "estou com saudade decomo "estou com saudade de
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constantemente e até mesmoconstantemente e até mesmo

procurá-lo.procurá-lo.

 Para utilizá-la, é possível colocá- Para utilizá-la, é possível colocá-

la em banhos cozidos ou fincarla em banhos cozidos ou fincar
uma zínia em uma laranja com ouma zínia em uma laranja com o

nome do seu amado,nome do seu amado,

mentalizando-a como se fosse amentalizando-a como se fosse a

cabeça dele.cabeça dele.

você" ou "vou procurar por você".você" ou "vou procurar por você".

172172

    

Chá do perdãoChá do perdão

CORDÃO FE FRADECORDÃO FE FRADE
ERVA BOTÃOERVA BOTÃO

Faz-se esquecer o mal que o o outroFaz-se esquecer o mal que o o outrote fez, e retira a angústia dote fez, e retira a angústia do

coração.coração.

CUIDADO! Tomar muito te fazCUIDADO! Tomar muito te faz

trouxa.trouxa.

Usa-se uma colher de cada para meioUsa-se uma colher de cada para meio

litro de água. Levar por infusão, deixarlitro de água. Levar por infusão, deixar

abafado por 10 minutos. Coar e tomar.abafado por 10 minutos. Coar e tomar.

Pode-se adoçar.Pode-se adoçar.

ErvasErvas
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Banho de brilhoBanho de brilho

• IXORA• IXORA

• OROBO RALADO• OROBO RALADO
• FOLHA DE ALFAVACA• FOLHA DE ALFAVACA

• FOLHA DE PITANGA• FOLHA DE PITANGA

• ROMÃ• ROMÃ

• TRÊS GOTAS DE DAN DUALA• TRÊS GOTAS DE DAN DUALA

• UMA COLHER DE MEL• UMA COLHER DE MEL

• POAIA BRANCA• POAIA BRANCA

  
Traz o brilho necessário para atrairTraz o brilho necessário para atrair

olhares.olhares.

  

Modo de preparo:Modo de preparo:
Pode macerar todas as ervas. NoPode macerar todas as ervas. No

final adiciona uma colher de mel efinal adiciona uma colher de mel e

as três gotas de Dan Duala e toma as três gotas de Dan Duala e toma oo

banho da cabeça aos pés.banho da cabeça aos pés.

Filhos de Oxóssi, substitua o melFilhos de Oxóssi, substitua o mel

por melaço de cana ou açúcarpor melaço de cana ou açúcar

mascavo.mascavo.

ErvasErvas
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Banho para acalmarBanho para acalmar
 o Orí o Orí

8 FOLHAS DE COSTA OU8 FOLHAS DE COSTA OU

FOLHA DA FORTUNAFOLHA DA FORTUNA

1 RAMO DE LEVANTE1 RAMO DE LEVANTE

1 FOLHA DE CANA DO1 FOLHA DE CANA DO

BREJO (TÈTÈRÈGÚN)BREJO (TÈTÈRÈGÚN)

ÁGUA DA CANJICA (OMIÁGUA DA CANJICA (OMI

TORÓ)TORÓ)

  

Modo de preparo:Modo de preparo:

Pode macerar todas as ervas na águaPode macerar todas as ervas na água

de canjica ou água de coco maduro ede canjica ou água de coco maduro e

lavar a cabeça.lavar a cabeça.

ErvasErvas
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Banho contra feitiço IBanho contra feitiço I

• FAVA DE ARIDÃ• FAVA DE ARIDÃ

• 1 • 1 FITA/LINHA/CFITA/LINHA/CORDAORDA

VERMELHA DE UM TAMANHOVERMELHA DE UM TAMANHO

QUE AMARRE EM SEU PULSO 3QUE AMARRE EM SEU PULSO 3

VEZES.VEZES.

Modo de preparo: Amarrar a fava deModo de preparo: Amarrar a fava de

Aridã na casinha/quarto/tranqueira deAridã na casinha/quarto/tranqueira de

dona pombogira, pedindo proteção,dona pombogira, pedindo proteção,

que ela cruze aquele amuleto paraque ela cruze aquele amuleto para

proteção do casal contra o mal feito,proteção do casal contra o mal feito,

falado, desejado, e pedido. Amarrar 3falado, desejado, e pedido. Amarrar 3

vezes no meio da fava, deixando asvezes no meio da fava, deixando as

pontas para amarrar em um pregopontas para amarrar em um prego

atrás da porta do quarto do casal.atrás da porta do quarto do casal.

Deixar dormir com dona pombogira aDeixar dormir com dona pombogira a

noite toda, e no outro dia levar para onoite toda, e no outro dia levar para o

quarto prendendo atrás da porta.quarto prendendo atrás da porta.

ErvasErvas
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Banho contra feitiço IIBanho contra feitiço II

• VINCA• VINCA• CANA DO BREJO• CANA DO BREJO

• RASPA DE CHIFRE DE BOI• RASPA DE CHIFRE DE BOI

  

Modo de preparo: Macerar a vincaModo de preparo: Macerar a vinca

com a cana do brejo, adicionar ocom a cana do brejo, adicionar o

chifre. Deixar no quarto dechifre. Deixar no quarto de

exu/pombogira pedindo para serexu/pombogira pedindo para ser
cruzado e potencializado.cruzado e potencializado.

Tomar por 3 dias da cabeça aos pés.Tomar por 3 dias da cabeça aos pés.

Ofó Cana do Brejo:Ofó Cana do Brejo:

“Teteregum diz que todos os bruxos e“Teteregum diz que todos os bruxos e

ff

ErvasErvas
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bruxas devem fazer as malas e irbruxas devem fazer as malas e ir

embora!”embora!”

177177

    

Banho paraBanho para

dinheiro urgentedinheiro urgente

BredoBredo

Cipó cabeludoCipó cabeludo

Crista de galoCrista de galo
Perpétua bravaPerpétua brava

ManjericãoManjericão

ErvasErvas

Pode fazer por maceração se preferirPode fazer por maceração se preferir

pode Pilar , pois a flor da pode Pilar , pois a flor da crista de galocrista de galo

é difícil de ser macerada. Tomar daé difícil de ser macerada. Tomar da

cabeça aos pés. Começar no dia decabeça aos pés. Começar no dia de

domingo que é regido pelo sol entãodomingo que é regido pelo sol então

temos mais força para atrairtemos mais força para atrair

prosperidaprosperidade a nosso de a nosso favor. Tomar porfavor. Tomar por

7 dias da cabeça aos pés.7 dias da cabeça aos pés.
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Banho paraBanho para
o amor Io amor I

SerralhaSerralha

pata de vacapata de vaca

pincelpincel

oririoriri
amor agarradinhoamor agarradinho

elevanteelevante

rosa vermelharosa vermelha

fava de Oxumfava de Oxum

fava de aberéfava de aberé

MelMel

1 vela1 vela

ErvasErvas
Macera-se todas as ervas menos aMacera-se todas as ervas menos a

serralha e a pincel, serralha e a pincel, depois rala-se asdepois rala-se as

favas. Adiciona-se tudo ao banho.favas. Adiciona-se tudo ao banho.
Adiciona por último o mel. AscendeAdiciona por último o mel. Ascende

uma vela ao lado para Oxum ou uma vela ao lado para Oxum ou donadona

pombogira pedindo para que sejapombogira pedindo para que seja

potencializado o axé daquelas ervas epotencializado o axé daquelas ervas e

mentalize o seu papel. Tomar por mentalize o seu papel. Tomar por 1616

dias seguidos.dias seguidos.
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Banho paraBanho parao amor IIo amor II

Folha de batata doceFolha de batata doce

Folha de goiabaFolha de goiabaFolha de laranjeiraFolha de laranjeira

SerralhaSerralha

SalSal

Meia xicara de melMeia xicara de mel

Caldo de cana.Caldo de cana.

ErvasErvas

Macera-se todas as ervas menos aMacera-se todas as ervas menos a
serralha. Adiciona-serralha. Adiciona-se tudo ao se tudo ao banho.banho.

Adiciona por último o mel. Tomar daAdiciona por último o mel. Tomar da

cabeça aos pés. Pode substituir o melcabeça aos pés. Pode substituir o mel

por melado ou açúcar mascavo.por melado ou açúcar mascavo.
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Banho para grandesBanho para grandes
conquistasconquistas

4 folhas de akoko4 folhas de akoko

4 folhas peregun4 folhas peregun

4 folhas da fortuna4 folhas da fortuna

1 punhado de oriri1 punhado de oriri
1 ramo de macaçá1 ramo de macaçá

1 folha de oxibatá1 folha de oxibatá

1 ramo de abre 1 ramo de abre caminhocaminho

1 colher de açúcar1 colher de açúcar

cristalcristal

pó de 4 buzios moídospó de 4 buzios moídos

no pilão.no pilão.

ErvasErvas
preparopreparo: fazer na : fazer na lua crescentelua crescente

deixar 1 balde de agua descansandodeixar 1 balde de agua descansando

uma noite no tempo, no dia seguinteuma noite no tempo, no dia seguinte

macerar todas as folhas, e adicionar omacerar todas as folhas, e adicionar o

açúcar cristal, e pó dos buzios moidos.açúcar cristal, e pó dos buzios moidos.

tome o banho pedindo aos orixás quetome o banho pedindo aos orixás que

tragam o axé das grandes realizaçõestragam o axé das grandes realizações

para o seu ori.para o seu ori.
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Banho contra Banho contra maus espíritosmaus espíritos

• • Espada de Espada de São São JorgeJorge
• • 1 1 Vela Vela azulazul

ErvasErvas
Parte a espada em 7 Parte a espada em 7 pedaços, ferve-sepedaços, ferve-se

e toma o banho do pescoço para baixo.e toma o banho do pescoço para baixo.
Ascende a vela para Ogum, Ascende a vela para Ogum, pedindopedindo

proteção.proteção.
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Banho de Defesa Banho de Defesa 

1 balde com água (deixar dormir1 balde com água (deixar dormir

1 noite no sereno);1 noite no sereno);

1 punhado folhas de ewé1 punhado folhas de ewé

sansará (sanquesia);sansará (sanquesia);

1 ramo de folhas de mastruz;1 ramo de folhas de mastruz;

1 ramo de folhas de bredo de1 ramo de folhas de bredo de

espinho;espinho;

1 colher de wàjí.1 colher de wàjí.

  

MATERIAISMATERIAIS::

ErvasErvas
PREPAROPREPARO::

Pilar ou macerar todas as folhas;Pilar ou macerar todas as folhas;

Adicionar o wàjí;Adicionar o wàjí;

Acender uma vela ao lado do banhoAcender uma vela ao lado do banho
pedindo a Èsù o que se quer;pedindo a Èsù o que se quer;

Tomar o banho do pescoço para baixo;Tomar o banho do pescoço para baixo;

Despachar o que sobrou das folhas emDespachar o que sobrou das folhas em

uma encruzilhada.uma encruzilhada.
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Banho de DestaqueBanho de Destaque

CapebaCapeba

OririOriri

Bredo sem espinhosBredo sem espinhos

  

MATERIAISMATERIAIS::

ErvasErvas
PREPAROPREPARO::

Pilar ou macerar todas as folhas,Pilar ou macerar todas as folhas,
levar da cabeça aos péslevar da cabeça aos pés
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Banho de IbejiBanho de Ibeji
para Gira de Erêpara Gira de Erê

Pétalas de 1 rosa brancaPétalas de 1 rosa branca

Anis estrelado (um punhado)Anis estrelado (um punhado)

AlfazemaAlfazema

samambaia do matosamambaia do mato

mãe de milhõesmãe de milhões

capim limãocapim limão

erva-doceerva-doce

noz-moscadanoz-moscada

Materiais:Materiais: PREPAROPREPARO::

Macerar as ervas frescas, ferver asMacerar as ervas frescas, ferver as

secas. Misturar no fim. Coar e tomarsecas. Misturar no fim. Coar e tomar

da cabeça aos pés. Ada cabeça aos pés. A

samambaia pode ser substituída porsamambaia pode ser substituída por

outra erva de transe como poroutra erva de transe como por

exemplo: A Dormideira.exemplo: A Dormideira.

Fazer chá de capim limão com umFazer chá de capim limão com um

pouquinho de noz-moscada (bempouquinho de noz-moscada (bem

pouco)pouco)

adoçar a gosto e tomar antes. Vaiadoçar a gosto e tomar antes. Vai

potencializar o transe.potencializar o transe.
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Banho de IBEJIBanho de IBEJI
para acalmar criançaspara acalmar crianças

Pétalas de 1 rosa brancaPétalas de 1 rosa branca

1 copo de refrigerante de guaraná1 copo de refrigerante de guaraná

1 maço de folhas de manjericão1 maço de folhas de manjericão

1 punhado de flor de camomila1 punhado de flor de camomila
1 pacotinho pequeno de balas1 pacotinho pequeno de balas

uma vela azul, rosa ou bicolor.uma vela azul, rosa ou bicolor.

  

(jujuba)(jujuba)

Materiais:Materiais:
PREPAROPREPARO::

em uma banheira com água quenteem uma banheira com água quente

adicione ,o refrigerante.adicione ,o refrigerante.

em seguida adicione as folhas eem seguida adicione as folhas e

pétalas e aguarde 5 minutos. (nãopétalas e aguarde 5 minutos. (não

macerar)macerar)

Adicione agua fria até ficar no pontoAdicione agua fria até ficar no ponto

do banho do bebê.do banho do bebê.

Ascenda a vela para as crianças deAscenda a vela para as crianças de

IBEJI em um pratinho, coloque as balasIBEJI em um pratinho, coloque as balas

envolta a vela, oferecendo as criançasenvolta a vela, oferecendo as crianças

como forma de agradecimento.como forma de agradecimento.

Dê o banho enquanto conversa comDê o banho enquanto conversa com

IBEJI, pedindo para acalmar o neném.IBEJI, pedindo para acalmar o neném.

obs: pode se adicionar uma pitada deobs: pode se adicionar uma pitada de

Waji se tiver e colocar as balas juntoWaji se tiver e colocar as balas junto

com as ervas no próprio banho.com as ervas no próprio banho.



@ERVREIROMIRIM@ERVREIROMIRIM

186186

    

 Afastar Egum I Afastar Egum I

1 punhado de arruda1 punhado de arruda

1 punhado de Guiné1 punhado de Guiné

1 punhado de boldo grande1 punhado de boldo grande

pipoca feita sem óleopipoca feita sem óleo

1 vela de 7 dias branca1 vela de 7 dias branca

1 vela de sete dias amarela1 vela de sete dias amarela

( tapete de oxalá)( tapete de oxalá)

Materiais:Materiais:
PREPAROPREPARO:Fazer um banho de Arruda:Fazer um banho de Arruda

com Guiné em uma bacia e separar.com Guiné em uma bacia e separar.

Fazer o banho de boldo maceradoFazer o banho de boldo macerado

separado.separado.

Tomar o banho de Guiné com arrudaTomar o banho de Guiné com arruda

do pescoço pra baixo, depois o dedo pescoço pra baixo, depois o de

boldo, no Ori. Fazer suas oraçõesboldo, no Ori. Fazer suas orações

cantando pontos de Oxalá e decantando pontos de Oxalá e de

Obaluaê/Omolu.Obaluaê/Omolu.

Oferecer as Oferecer as Pipocas para Pipocas para Omolu Omolu ee

ascender a vela branca para seu anjo, eascender a vela branca para seu anjo, e

a amarela aos Eguns solicitando quea amarela aos Eguns solicitando que

sejam encaminhados.sejam encaminhados.

Tomar banho de boldo por sete diasTomar banho de boldo por sete dias

consecutivos até a vela se apagar.consecutivos até a vela se apagar.
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 Afastar Egum II Afastar Egum II
Para quebrar as energias negativas, passePara quebrar as energias negativas, passe

as ervas Guiné, arruda e aroeira de cimaas ervas Guiné, arruda e aroeira de cima

para baixo no corpo, e quando chegar nospara baixo no corpo, e quando chegar nos

pés, quebre as folhas/galhos. Após tomepés, quebre as folhas/galhos. Após tome

um banho com Vence-demanda, um denteum banho com Vence-demanda, um dente

de alho amassado, Espinheira Santa, Parade alho amassado, Espinheira Santa, Para
Raio e Murici. Você também pode colocarRaio e Murici. Você também pode colocar

duas folhas de Peregun cruzadas debaixoduas folhas de Peregun cruzadas debaixo

do colchão, ou usar uma espada de do colchão, ou usar uma espada de OgumOgum

ou Oxóssi.ou Oxóssi.



@ERVREIROMIRIM@ERVREIROMIRIM

188188

    

 Receita bônus Receita bônus

sabão para quebrarsabão para quebrar
maldiçõesmaldições

Usaremos um pilão, sabão da costa,Usaremos um pilão, sabão da costa,

capeba e oripepe, macera tudo no pilão ecapeba e oripepe, macera tudo no pilão e

depois só formar o sabão e tomar odepois só formar o sabão e tomar o

banho.banho.
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 Receita bônus Receita bônussabão para o emocionalsabão para o emocional

Usaremos um pilão, sabão da costa, palhaUsaremos um pilão, sabão da costa, palha

da Costa, uma folha de costela de Adão eda Costa, uma folha de costela de Adão e

outras folhas que trabalhem questõesoutras folhas que trabalhem questões

emocionais, abikunidade.emocionais, abikunidade.

Deixar secar a folha de costela de AdãoDeixar secar a folha de costela de Adão

até ficar totalmente seca. Transformar ematé ficar totalmente seca. Transformar em

pó. Misturar juntamante com o sabão.pó. Misturar juntamante com o sabão.

Usar para tomar banho com a palha daUsar para tomar banho com a palha da

Costa.Costa.
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A folha da costela de AdãoA folha da costela de Adão

nunca deve ser usada macerada.nunca deve ser usada macerada.

Sempre faça um teste alérgico.Sempre faça um teste alérgico.
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