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PREFACIO

Estes sermdes foram pregados numa série de domingos consecutivos na Capela de
Westminster, em Londres, e estao sendo publicados virtualmente na forma como foram
pregados.

A necessidade destes sermdes nasceu como resultado da experiéncia pastoral, e
estdao agora sendo publicados em forma de livro atendendo ao pedido de grande nimero
de pessoas.

Eu creio que a maior necessidade atual é de uma Igreja reavivada e triunfante, e
portanto, o assunto tratado nestes sermbes é da maxima importancia. Cristaos
deprimidos constituem uma, recomendacao muito pobre para a fé cristd; e nao ha
gualquer duvida que o regozijo exuberante dos cristdos primitivos foi um dos fatores mais
poderosos na expansao do cristianismo.

Este estudo de forma alguma esgota o assunto. Tentei tratar daquelas causas que
descobri serem as mais comuns desse problema. Em varios aspectos (por exemplo, o
relacionamento entre o fisico, o psicolégico e espiritual), eu gostaria de ter tratado do
problema de maneira mais completa, porém nao foi possivel fazer isso num sermao. Em
todo caso, sermdes nao visam os "especialistas", e sim o0 povo comum, principalmente
aqueles em necessidade de ajuda.

Minha oracdo é que Deus use estas mensagens para abencoar tais pessoas.

Os que forem abencoados por este livro, desejarao se unir a mim em agradecimento
a Sra. Hutchings que transcreveu os sermodes, € a minha esposa que se encarregou da
revisao, leitura de provas, correcdes, etc.

D. M. Lloyd-Jones Westminster Chapel Setembro de 1964

1. CONSIDERAGCOES GERAIS

"Por que estas abatida, 6 minha alma, e por que te perturbas em mim? Espera em Deus,
pois ainda o louvarei na salvacao da sua presenca". Salmo 42:5

"Por que estas abatida, 6 minha alma, e por que te perturbas dentro de mim? espera em
Deus, pois ainda o louvarei. Ele é a salvacdo da minha face, e o meu Deus". Salmo 42:11

A descricao mais simples do livro dos Salmos é que ele era o livro inspirado de oracao
e louvor de Israel. Contém a revelacdao da verdade, ndo de forma abstrata, mas em
termos de experiéncia humana. A verdade revelada esta imbuida nas emogdes, anseios e
sofrimentos do povo de Deus pelas circunstancias que tiveram de enfrentar.

Devido isso ser uma descricao muito fiel dos Salmos, eles sempre tém sido uma fonte
de conforto e encorajamento para o povo de Deus através dos séculos — tanto para os
filhos de Israel como para a Igreja Crista.

Aqui podemos observar almas nobres lutando com seus problemas e consigo
mesmas. Falam consigo mesmas e as suas almas, descobrindo seus corac¢des, analisando
seus problemas, censurando e animando a si mesmas. As vezes estao animadas, outras
vezes deprimidas, mas sempre sinceras consigo mesmas. E por isso que sao de tanto
valor para nés, se também formos sinceros conosco mesmos.

Neste salmo (42) que pretendemos considerar, o salmista esta infeliz e perturbado, e
por isso desabafa nestas draméticas palavras: "Por que estds abatida, 6 minha alma, e
por que te perturbas em mim? Espera em Deus, pois ainda o louvarei na salvacao da sua
presenca".

Esta declaracdo, encontrada duas vezes neste salmo, é também repetida no salmo
seguinte. Alguns consideram o Salmo 43 como parte do Salmo 42, e nao um salmo
separado. E algo que nao podemos saber, e realmente nao é importante, mas
encontramos essa declaracdao em ambos os Salmos, pois estd repetida no fim do Salmo
43.

O salmista esta compartilhando sua perturbacao, a infelicidade de sua alma, e as
circunstancias que estava atravessando quando escreveu estas palavras. Ele nos conta o
motivo da sua perturbacdo. Provavelmente naquele periodo ele foi impedido de se unir
aos outros em adoracao na casa de Deus. Mas ndo sé isso: ele estava claramente sendo
atacado por certos inimigos. Havia pessoas que estavam fazendo todo o possivel para
deprimi-lo, e ele relata isso. Contudo, estamos interessados aqui particularmente na
maneira que ele enfrenta a situacao e pela qual trata consigo mesmo.

Nosso assunto, em outras palavras, é o que poderiamos descrever como "depressao
espiritual”, as suas causas e a maneira como deve ser tratada. E interessante notar a
frequéncia com que este assunto é tratado nas Escrituras. Isso nos leva a conclusao que
€ um problema muito comum, e que parece ter afligido o povo de Deus desde o principio,
pois tanto o Velho como o Novo Testamento o descrevem e o tratam demoradamente.
Isso, por si sé, seria razao suficiente para trazé-lo a sua atencdao, mas eu também o faco
porque parece ser um problema que esta afligindo o povo de Deus de forma particular
nos dias atuais.

Existem muitas razdées para isso. Uma das maiores, sem duvida, sao os eventos
terriveis que enfrentamos nesta geracdo: as duas grandes guerras, e os distuUrbios que
resultaram delas. Certamente nao é a Unica razdo, mas nao tenho dulvida que ela é
parcialmente responsavel. Entretanto, qualguer que seja a razao, o fato é que existem



muitos cristaos que dao a impressao de serem infelizes. Estao abatidos, suas almas estao
perturbadas dentro deles, e esta é a razao porque resolvi trazer este assunto a sua
atencao.

Para fazer uma analise a fundo deste tema, precisamos prosseguir ao longo de duas
linhas de pensamento. Primeiro, precisamos ver o que a Biblia ensina sobre o assunto, e
entdo vamos examinar alguns exemplos ou ilustracdes notaveis deste problema na Biblia,
e observar como as pessoas envolvidas agiram, e como Deus tratou com elas. Esta é
uma boa maneira de enfrentar qualquer problema na vida espiritual. E sempre bom
comecar com a Biblia, onde encontramos ensinamentos claros sobre todo e qualquer
problema, e depois examinar exemplos e ilustracdes oferecidos pela mesma fonte.

Ambos os métodos podem ajudar-nos muito; e eu gostaria de enfatizar a importancia
de sequir tanto um como o outro. Ha pessoas que soO se interessam pelos exemplos, as
histérias; mas se nao tivermos o cuidado de captar os principios ilustrados pelas
histérias, provavelmente acabaremos por agravar nossa condicao, e ainda que possamos
ganhar muito através de exemplos e ilustracdes, é imprescindivel que primeiro
busgquemos os principios. Muitas pessoas hoje tém problemas porgue, em certo sentido,
estao vivendo das experiéncias de outros, ou cobicando a experiéncia de outros; e é
porque estdao sempre olhando para outras pessoas e suas historias em vez de primeiro
captarem os principios, que tantas vezes se desviam. Nosso conhecimento da Biblia
devia ter nos prevenido e protegido de tal perigo, pois invariavelmente faz ambas as
coisas, como veremos em nossa discussao desse assunto. Existe este grande ensino
doutrinario, claro e simples, e além disso Deus em Sua graca tem acrescentado as
ilustracdes para que possamos ver esses grandes principios colocados em préatica.

Eu nem preciso explicar porque considero importante que examinemos esta questao.
Eu o faco, em parte, por aqueles que estao nesta condicao, para que possam ser libertos
de sua infelicidade, inquietacado, desconforto e tensdo, esta perturbacdo que é descrita
com tanta exatidao pelo salmista neste salmo. E muito triste saber que ha cristaos que
vivem a maior parte de suas vidas neste mundo em tal situacao. Nao significa que nao
sao cristaos, mas significa que estao perdendo muito, perdendo tanta coisa importante
que exige um exame do problema de depressao espiritual em toda a sua extensao,
conforme apresentado neste salmo, nem que seja somente para o bem deles.

Mas ha uma outra razdo e mais importante: devemos enfrentar este problema por
amor ao reino de Deus, e para a gloria de Deus. De certa forma, um cristao deprimido é
uma contradicao de termos, e é uma péssima recomendacao do evangelho. Vivemos
numa época pragmatica. As pessoas hoje em dia nao estao primariamente interessadas
na verdade, e sim em resultados. Sua pergunta sempre é: Isso funciona? Estdo
freneticamente buscando alguma coisa que possa ajuda-las. Nés cremos que a obra de
Deus, a ampliacdo do Seu reino, é realizada em parte por Seu povo, e sabemos que, no
curso da histéria da Igreja, Deus frequentemente realizou coisas notaveis através da vida
de alguns cristdos muito simples e comuns. Por conseguinte, € muito importante que
sejamos libertos de uma condicao que dé as pessoas que nos observam a impressao que
ser cristao significa ser infeliz, triste, mdrbido, e que um cristao é alguém que "despreza
0os prazeres e vive dias laboriosos". Na verdade, ha muitos que apresentam isso como
razao para nao serem cristaos e para desistirem de qualquer interesse que possam ter
experimentado pela fé crista. Dizem: "Veja esses cristaos, olha a impressao que eles
dao!" E gostam de nos comparar com as pessoas do mundo — gente que parece muito
entusiasmada pelas coisas em que acredita, quaisquer que elas sejam. Essa gente grita e
torce nos campos de futebol, comenta os filmes que viu, esta cheia de vibracao e quer
que todos saibam disso. Em contraste, muitas vezes os cristdos parecem estar em
perpétua depressdao, com uma aparéncia de infelicidade, falta de liberdade e auséncia de
alegria. Nao ha duvida que esta é a razao principal porque tantas pessoas deixaram de
mostrar interesse pelo cristianismo. E, para ser franco, essa atitude de certa forma é
justificada, e temos que admitir que suas criticas tém razdao de ser. Portanto, é
necessario, nao sé por amor a n6s mesmo, mas por amor ao reino de Deus, e pela gléria
do Cristo em quem confiamos, representar a Ele e Sua causa, Sua mensagem e Seu
poder de tal maneira que homens e mulheres, em vez de se oporem, sintam-se atraidos e
persuadidos ao nos observarem, sejam quais forem nossas circunstancias e nossa
situacao. Precisamos viver de tal forma que eles sejam compelidos a dizer: "oxald eu
pudesse ser assim, oxald eu pudesse viver neste mundo como essa pessoa vive!". Mas é
Obvio que se vivermos em depressao, jamais nossa vida terd esse efeito sobre os outros.

Por enquanto quero abordar este assunto de forma geral. Quero examinar e
considerar as causas gerais, e também avaliar a maneira que devemos tratar do
problema em ndés mesmos, se estamos sofrendo dele. Depois dessas consideracoes
gerais, estaremos em condicdes de examinar o problema de maneira mais detalhada, e
guero enfatizar a importancia de fazer isso. Se examinarmos as obras e os escritos de
homens famosos na histéria da Igreja que trataram de'"ste problema especifico, vamos
descobrir que invariavelmente abordavam o assunto dessa forma. Eu sei que nao é assim
que se faz hoje em dia. Estamos sempre com pressa e queremos tudo instantaneamente.
Achamos que toda verdade pode ser apresentada em poucos minutos. Mas o fato é que



isso ndo é possivel; e a razdao por que tantos hoje em dia estdo vivendo uma vida crista
superficial, é que nado estao dispostos a tomar tempo para se examinarem a si mesmos.

Vou usar uma ilustracao. Muitas vezes ouvimos falar de pessoas que tém dificuldade
em seqguir um tratamento prescrito por um médico. Elas vdo ao médico e recebem certas
instrucdes. Entao vao para casa certas de que sabem exatamente o que fazer. Mas
gquando comecam a observar o tratamento, descobrem que as instrucdes do médico nao
foram suficientemente detalhadas. Ele lhes dera instrucdes gerais, sem se preocupar em
detalhar essas instrugdes. Sentem-se entao confusas, sem saberem o que fazer e sem se
lembrarem exatamente como o tratamento deve ser observado. O mesmo se aplica ao
ensino — razao porque o professor sabio apresenta primeiro os principios gerais, mas
nunca se esquece de explicd-los depois em detalhe. Declaracdes gerais nao sao
suficientes em si mesmas — é preciso que sejam depois expostas de maneira especifica
e detalhada. Por enquanto, todavia, vamos tratar do quadro geral.

Antes de tudo, entdo, vamos examinar o problema. Seria impossivel encontrar uma
descricao melhor do que a que é dada aqui pelo salmista. E um quadro
extraordinariamente preciso de depressao espiritual. Leiam as palavras e quase poderao
ver o homem, perturbado e abatido. E quase possivel ver isso em seu rosto.

Em relacao a isso, notem a diferenca entre o versiculo 5 e o versiculo 11. Vejam o
versiculo onze: "Por que estds abatida, 6 minha alma, e por que te perturbas dentro de
mim? espera em Deus, pois ainda o louvarei. Ele é a salvacdao da minha face, e o meu
Deus". No quinto versiculo ele diz: "Por que estas abatida, 6 minha alma, e por que te
perturbas dentro de mim? espera em Deus, pois ainda o louvarei, a ele, meu auxilio e
Deus meu" (versao atualizada). Nesse versiculo ele diz que hd auxilio na presenca de
Deus (i.e., perante a face de Deus); mas no versiculo onze ele fala da "minha face". Em
outras palavras o homem que se sente abatido, desanimado e miserdvel, que esta infeliz
e deprimido, sempre revela isso em seu rosto. Ele parece preocupado e perturbado. Basta
olhar para ele, e se percebe sua condicao. "Sim", diz o salmista, "mas quando realmente
olho para Deus, e me sinto melhor, minha face também melhora" — "Ele é a salvacao da
minha face". Aquela aparéncia cansada, perturbada, aflita, inquieta, perplexa e
introspectiva se desfaz, e eu passo a comunicar uma impressao de paz, calma e
equilibrio. Isso ndo é uma mascara, e sim um resultado inevitavel de olhar para Deus. Se
estamos deprimidos e infelizes, queiramos ou nao, vamos demonstrar isso em nosso
rosto. Por outro lado, se nosso relacionamento com Deus é correto, se estamos andando
no Espirito, isso inevitavelmente também vai se expressar em nosso semblante. Com isso
ndao estou dizendo que devemos andar por ai com aquele perpétuo sorriso forcado no
rosto, que certas pessoas consideram essencial a manifestacao da verdadeira alegria
crista. Nao precisamos forcar nada — essa alegria vai se expressar naturalmente: "Ele é a
salvacao da minha face".

Mas contemplem de novo o quadro que esse pobre homem apresenta. Parece estar
carregando o mundo todo sobre seus ombros. Esta abatido, triste, perturbado, perplexo.
Ndo sé isso, ele também nos diz que chora: "As minhas lagrimas tem sido o meu alimento
dia e noite". Ele chora porque esta num estado de perplexidade e temor. Esta preocupado
consigo mesmo, com o que esta acontecendo com ele, e perturbado com os inimigos que
0 estao atacando e insinuando coisas sobre ele e sobre o seu Deus. Tudo parece estar em
cima dele, esmagando-o. Ele nao consegue controlar suas emocoes, e chega ao ponto de
perder o apetite. Diz que suas lagrimas tém sido o seu alimento. Todos estamos familia-
rizados com esse fendmeno. Se alguém estd ansioso ou preocupado, perde o apetite —
nao quer comer. De fato, a comida parece quase que repugnante. Ainda que este seja um
problema digno de nota, mesmo que somente do ponto de vista fisico e médico, ndo
decénios nos deter nele, exceto para enfatizar a importancia do quadro que apresenta.
Um dos problemas resultantes da depressao espiritual é que, com frequéncia, quando
sofremos dela, nao estamos conscientes da impressdao que estd sendo transmitida aos
outros. Uma vez que devemos nos preocupar com isso, € bom que examinemos o quadro
objetivo. Se tivéssemos a capacidade de nos ver a nés mesmos como 0s outros nos
véem, este muitas vezes seria 0 passo decisivo para a vitdria e a libertagcao. E bom olhar
para nés mesmos, tentando visualizar o quadro que estamos apresentando aos outros,
como uma pessoa deprimida, chorosa, que nao quer comer, nem ver ninguém, e esta tao
preocupada com seus problemas que comunica a todos um quadro de depressao e
miséria.

Tendo descrito o problema de forma geral, quero agora mencionar algumas das suas
causas gerais. Eu nao hesito em colocar, em primeiro lugar e acima de tudo, o
temperamento. Afinal, € um fato que as pessoas sao diferentes em temperamento e
personalidade. Sera que alguém se surpreendera por eu colocar isso em primeiro lugar?
Ou argumentara: "Quando vocé fala de cristdos, ndao deveria abordar a questdo de
temperamento, ou tipo de personalidade. Por certo o cristianismo elimina tudo isso, e
vocé nao deveria considerar esse aspecto como tendo influéncia na questao". Pois bem,
essa objecao é vdlida, e deve ser respondida. Quero comecar deixando bem claro que o
temperamento, o perfil psicolégico e a nossa personalidade nao fazem a minima
diferenca no que concerne a nossa salvacao. Esta é, gracas a Deus, a base da nossa



posicao como cristaos. Nao importa qual é o nosso temperamento; somos todos salvos do
mesmo modo, pelo mesmo ato de Deus em e através de Seu Filho, nosso Senhor e
Salvador Jesus Cristo. Esta é nossa resposta para a psicologia, e para as criticas ao
cristianismo que muitas vezes resultam do estudo da psicologia. Quero deixar uma coisa
bem clara: nao importa quais sejam seus antecedentes, nao importa qual o
temperamento que lhe foi dado neste mundo — tudo isso nao faz a minima diferenca no
que se refere a salvacdo. Nao reconhecemos a existéncia de um "complexo religioso".
N6s nos glorificamos no fato de que a histéria da Igreja déd provas abundantes de que
todo e qualquer tipo concebivel de temperamento foi, e ainda é, encontrado hoje na
Igreja do Deus vivo. Mas embora eu enfatize, com todo o meu ser, o fato de que o
temperamento nao faz a minima diferenca quanto a nossa salvacao, quero igualmente
enfatizar que ele faz uma enorme diferenca na experiéncia concreta da nossa vida crista,
e quando estamos tratando de um problema como o da depressao espiritual, esta
questao do temperamento deve ser um dos primeiros fatores a ser considerado.

Em outras palavras, de acordo com minha compreensao do ensino biblico sobre esta
questao, nao hd nada tdo importante como a necessidade, de nos conhecermos a nds
mesmos, e isso tdo cedo quanto possivel. Pois o fato é que, embora sejamos todos
cristaos, unidos num mesmo "corpo", todos somos diferentes, e os problemas e
dificuldades, as tribulacdes e perplexidades que enfrentamos sao, em grande medida,
determinadas pelas diferencas de temperamento e tipos de personalidade. Todos
participamos da mesma batalha, é claro, pois todos compartilhamos da mesma salvacao
comum, e temos a mesma necessidade bdsica. Mas as manifestacdes do problema
variam de um caso para outro, e de uma pessoa para outra. Ndo hd nada mais futil, ao
tratar desse problema, do que agir com base na suposicao de que todos os cristaos sao
idénticos em todos os aspectos. Nao sao — e Deus jamais planejou que fossem.

Este ponto pode ser melhor ilustrado por um exemplo de uma outra esfera. Todos nés
somos seres humanos, tendo basicamente a mesma constituicao fisica, no entanto
sabemos muito bem que nao ha duas pessoas idénticas. Na verdade, somos todos
diferentes em muitos aspectos. Ora, muitas vezes encontramos pessoas que defendem
estilos de vida, ou métodos de tratamento de doengas, que ignoram completamente este
fato fundamental, e portanto, estao obviamente erradas. Elas receitariam a mesma dieta
para todo mundo. Prescrevem este regime universal, afirmando que vai curar todo
mundo. Isso, eu digo, é impossivel, e basicamente errado.

Muitas vezes tenho dito que a primeira lei fundamental da dietética se resume
naquele ditado, em inglés, que traduzido diz mais ou menos o seguinte: "Jodo da Silva
nao podia comer gordura, sua mulher nao podia comer carne". Estd certo! E uma
declaracao engragada, num sentido, mas por outro lado, é um principio fundamental de
nutricao. Joao da Silva tem uma constituicao diferente da de sua mulher, e sugerir que a
mesma dieta seria perfeita para ambos é um erro fundamental. Ambos sao seres
humanos, mas como seres humanos sao diferentes em sua constituicao fisica. Ou, para
citar outro exemplo, vejam a tendéncia de insistir que todas as criancas nas escolas
facam ginastica. Ai temos novamente o mesmo erro. Todos diferimos em altura e cons-
tituicao fisica, e é algo irracional estabelecer uma regra inflexivel para incluir todos os
tipos. Alguns tém aptidao para essas coisas, e outros ndo; e exigir que todas as criancas
participem do mesmo tipo de atividade fisica é tao absurdo como submeter todas as
pessoas a mesma dieta. Todos necessitamos de exercicio, mas nao do mesmo tipo ou na
mesma quantidade.

Menciono isso para ilustrar essa tendéncia a arregimentacao; e o ponto que quero
esclarecer é< que nao podemos estabelecer leis assim generalizadas e universais, como
se 0os homens fossem maquinas. E errado na esfera fisica, como eu acabo de demonstrar,
e € muito mais errado na esfera espiritual.

E bem ébvio que podemos dividir os seres humanos em dois grupos basicos — os
introvertidos e os extrovertidos. Had um tipo de pessoa que estd constantemente voltada
para dentro de si mesma, e outro tipo cuja atencao esta em geral voltada para fora. E é
muito importante compreender, ndao sé que pertencemos a um desses dois grupos, mas
também que o problema de depressao espiritual tende a afetar um desses grupos mais
do que afeta ao outro. Precisamos comecar por conhecer e entender a nés mesmos.

H4 um tipo de pessoa que é especialmente vulnerdvel ao problema da depressao
espiritual. Isso nao significa que essas pessoas sejam piores do que as outras. Na
verdade, eu poderia sustentar com boa base que as pessoas que se destacaram de forma
gloriosa na histéria da Igreja eram, muitas vezes, do tipo que estamos considerando.
Alguns dos maiores santos eram introvertidos; o extrovertido geralmente é uma pessoa
mais superficial. Na esfera natural existe o tipo de pessoa que esta sempre fazendo auto-
analise, avaliando tudo o que faz, e se preocupando com os possiveis efeitos de suas
acdes, sempre olhando para tréds, sempre cheia de remorsos flteis. Pode ser algo que foi
feito uma vez para sempre, mas ela nao consegue esquecé-lo. Nao pode desfazer o que
foi feito, entretanto passa o tempo todo se analisando, culpando e condenando. Vocés
estao familiarizados com esse tipo de pessoa. Ora, tudo isso é também transferido para a
esfera do espirito, afetando sua vida espiritual. Em outras palavras, ha um perigo de que



tais pessoas se tornem modrbidas. Eu ja disse que poderia mencionar nomes. Certamente
um deles foi o grande Henry Martin. Nao se pode ler a vida desse grande homem de Deus
sem se chegar a imediata conclusao de que ele tinha uma personalidade introspectiva.
Era introvertido, e sofria de uma tendéncia ébvia para a morbidez e a introspeccao.

Esses dois termos nos lembram que o problema fundamental dessas pessoas, é que
elas muitas vezes nao cuidam de estabelecer a linha diviséria entre auto-anadlise e
introspeccao. Todos concordamos com a necessidade de nos examinarmos a nés
mesmos, mas também concordamos que a introspeccdo e a morbidez sdo coisas nocivas.
Qual, entao, é a diferenca entre auto-analise e introspeccao? Eu diria que atravessamos a
linha diviséria entre auto-analise e introspeccao quando nao fazemos outra coisa senao
nos examinar, € quando essa auto-andlise se torna o fim dominante da nossa vida.
Devemos nos examinar periodicamente, porém se o fazemos constantemente,
colocando, por assim dizer, a nossa alma num recipiente para disseca-la, isso é
introspeccao. E se estamos sempre falando com os outros a respeito de nés mesmos, de
nossos problemas e dificuldades, e nos aproximamos deles com uma carranca, dizendo:
"Tenho tantos problemas!" — provavelmente isso significa que estamos sempre com
nossa atencao toda concentrada em ndés mesmos. Isso é introspeccdo, e pode levar a
condicao conhecida como morbidez.

Aqui, entao, é o ponto aonde devemos comecar. Sera que nos conhecemos a ndés
mesmos? Sabemos quais sdo as areas especificas de perigo para nés? Sabemos a que é
que somos especialmente vulneraveis? A Biblia esta repleta de ensinamentos sobre isso.
Ela nos exorta a sermos cuidadosos com respeito as nossas forcas e as nossas fraquezas.
Tomemos Moisés como exemplo. Ele era o homem mais manso sobre a Terra, segundo a
Biblia; e, no entanto, seu maior fracasso teve ligacdao exatamente com isso. Ele afirmou
sua prépria vontade, e ficou irado. Temos que vigiar tanto nossas forcas como nossas
fraguezas. A esséncia da sabedoria é compreender este fato fundamental sobre nés
mesmos. Se eu, por natureza, sou um introvertido, tenho que exercer uma vigilancia
constante e advertir a mim mesmo sobre isso, para nao cair inconscientemente num
estado de morbidez. Da mesma forma, o extrovertido precisa conhecer-se a si mesmo,
mantendo vigilancia contra as tentacdes peculiares a sua natureza. Alguns de nés, por
natureza e devido ao nosso temperamento, somos mais suscetiveis a esta doenca
chamada depressao espirtual do que outros. Pertencemos ao mesmo grupo que Jeremias,
Joao Batista, Paulo, Lutero e muitos outros. Uma companhia muito seleta! Sim, mas nao
se pode pertencer a ela sem ser especialmente vulnerdvel a esse tipo especifico de
tribulacao.

Agora passemos a segunda grande causa: condicoes fisicas. Isso surpreende alguém?
Ha alguém que pensa que a condicao fisica do seu corpo nao importa desde que é
cristao?. Bem, se pensa assim, nao vai demorar para sofrer uma desilusao. A condigao
fisica tem muita influéncia nisso tudo. E dificil marcar uma linha diviséria entre esta
causa e a anterior, porque o temperamento parece ser controlado, até certo ponto ,por
condicdes fisicas, e na verdade ha pessoas que sao, parece, fisicamente vulneraveis ao
problema da depressao espiritual. Em outras palavras, existem certas debilidades fisicas
que tendem a causar depressao. Acho que Thomas Carlyle foi um bom exemplo disso. Ou
tomemos aquele extraordindrio pregador inglés do século passado, que pregou em
Londres por quase quarenta anos — Charles Haddon Spurgeon — um dos maiores
pregadores de todos os tempos. Esse grande homem era sujeito a depressao espiritual, e
a explicacdo, no caso dele, sem duvida era o fato de que ele sofria de gota, o problema
que acabou causando a sua morte. Ele teve que enfrentar esse problema de depressao
espiritual muitas vezes em sua forma mais intensa. Essa tendéncia a depressao profunda
era uma consequéncia do problema de gota, problema esse que Spurgeon herdou de
seus ancestrais. E hd muitas pessoas que me procuram em busca de ajuda para o
problema de depressdao, em cujos casos se torna ébvio para mim que a causa de seu
problema é, principalmente, fisica. Estao incluidos nesse grupo de causas fisicas:
cansaco, esgotamento, "stress", e qualquer tipo de doenca. Nao se pode isolar o fisico,
separando-o do espiritual, pois somos corpo, mente e espirito. Os melhores cristdos sao
mais propensos a ataques de depressao espiritual quando estao fisicamente fracos — e
encontramos grandes ilustracdes disso na Biblia.

Quero dar uma palavra de adverténcia nesta altura. Ndo podemos esquecer a
existéncia do diabo, nem permitir que ele nos engane, considerando espiritual aquilo que
é fundamentalmente fisico. Mas por outro lado, devemos ser cuidadosos nessa distincao
em todos os aspectos; porque, se jogamos toda a culpa em nossa condicdo fisica,
podemos nos tornar culpados num sentido espiritual. Entretanto, se reconhecermos que
nosso fisico pode ser parcialmente responsavel por nosso problema espiritual, e levarmos
isso em consideracao, sera mais facil tratar do espiritual.

Outra causa frequente da depressdo espiritual é o que poderiamos chamar de
"reacao" — reacao a uma grande béncao, ou a uma experiéncia extraordinaria ou fora do
comum. Pretendo chamar atencao posteriormente ao caso de Elias, assentado debaixo
do zimbro? Nao tenho nenhuma duvida de que seu problema era que ele estava sofrendo
de uma reagcao ao que acontecera no Monte Carmelo (I Reis, capitulo 19). Abrado teve a



mesma experiéncia (Génesis, capitulo 15). Por isso, quando alguém vem me contar a
respeito de alguma experiéncia extraordindria que teve, eu me regozijo com a pessoa,
dando gracas a Deus; mas passo a observa-la atenta e apreensivamente depois disso,
caso haja uma reacao. Isso nao precisa acontecer, mas pode se dar se nao estivermos
cientes dessa possibilidade. Se apenas compreendéssemos que quando Deus se agrada
em nos dar uma béncdao incomum, deveriamos redobrar nossa vigilancia, entao
poderemos evitar essa reacao.

Passemos para a causa seguinte. Em certo sentido, em ultima andlise, esta é a Unica
causa da depressao espiritual — é o diabo, o inimigo de nossas almas. Ele pode usar
nosso temperamento e nossa condicdao fisica. Ele nos manipula de tal forma que
acabamos permitindo que nosso temperamento nos controle e governe nossas acdes, em
vez de nds mantermos o controle sobre ele. Sao incontaveis os meios pelos quais o diabo
causa a depressao espiritual. Temos que nos lembrar dele. O seu objetivo é deprimir o
povo de Deus, de tal forma que ele possa ir ao homem de mundo, dizendo: "Eis o povo de
Deus; vocé quer ser assim?" A estratégia do adversario de nossas almas, o adversario de
Deus, é de nos levar a depressao e ao estado de espirito do salmista quando estava
atravessando este periodo de perturbacao e infelicidade.

Na verdade, posso resumir a questao desta forma: a causa basica de toda depressao
espiritual é incredulidade, pois se ndo fosse por ela nem o diabo poderia fazer coisa
alguma. E porque prestamos atencdo ao diabo em vez de ouvirmos a Deus, que caimos
derrotados diante dos ataques do inimigo. Por isso é que o salmista continua dizendo a si
mesmo "Espera em Deus, pois ainda o louvarei". Ele volta o seu pensamento para Deus.
Por qué? Porgue ele estava deprimido, e tinha se esquecido de Deus, de forma que sua fé
em Deus e no Seu poder, e sua confianga no relacionamento que tinha com o Senhor,
nao eram o que deveriam ser. Podemos, portanto, resumir tudo isso, afirmando que a
causa fundamental é pura e simples incredulidade.

Até aqui, entao, temos examinado as causas. E quanto ao tratamento?
Abreviadamente, por ora a primeira coisa que precisamos aprender é o que o salmista
aprendeu — precisamos assumir o controle de nés mesmos. Este homem ndo se
contentou em ficar sentado, sentindo pena de si mesmo. Ele fez alguma coisa a respeito.
Assumiu o controle de si mesmo. Mas ele fez uma coisa ainda mais importante. Falou
consigo mesmo. Ele se voltou para si mesmo, dizendo: "Por que estads abatida, 6 minha
alma, e por que te perturbas dentro de mim?" Fala consigo mesmo; argumenta consigo
mesmo. No entanto, alguém indaga: "Mas nao é exatamente isso que devemos evitar, ja
gue gastar tempo demais consigo mesmo é uma das causas do problema? Isso contradiz
suas declaracdes anteriores! Fomos advertidos contra introspeccao e morbidez, e agora
nos diz que devemos falar conosco mesmos!"

Como podemos harmonizar as duas coisas? Desta maneira: eu estou dizendo que
devemos falar com o nosso "eu" em vez de permitir que o nosso "eu" fale conosco!
Entendem o que isso significa? Estou dizendo que o maior problema em toda essa
guestdao de depressdo espiritual, num sentido, é que permitimos que o nosso "eu " fale
conosco, em vez de nds falarmos com o nosso "eu". Estou tentando ser deliberadamente
paradoxal? De modo algum. Isso é a esséncia da sabedoria nesta questao. Ja perceberam
gue uma grande parte da infelicidade e perturbacdo em suas vidas provém do fato, que
estao escutando a si mesmos em vez de falar consigo mesmos? Por exemplo, considerem
0os pensamentos que lhes vém a mente quando acordam de manha. Vocés ndo os
originaram mas esses pensamentos comecam a "falar" com vocés, trazendo de volta os
problemas de ontem, etc. Alguém esta falando. Quem esta |lhes falando? O seu "eu" esta
falando com vocés. Ora, o que o salmista fez foi o sequinte: em vez de permitir que esse
"eu" falasse com ele, ele comecou a falar consigo mesmo. "Por que estads abatida, 6
minha alma?" ele pergunta. Sua alma estava deprimida, esmagando-o. Por isso ele se
dirige a ela, dizendo: "Ouca por um momento, eu quero falar contigo". Vocés entendem o
gue estou falando? Se nao, é porque ainda ndo tiveram muita experiéncia com estas
coisas.

A arte maior na questao da vida espiritual é saber como dominar-se. Um homem
precisa ter controle sobre si mesmo, deve falar consigo mesmo, exortar e examinar a si
mesmo. Deve perguntar a sua alma: "Por que estas abatida?" "Como pode se abater
assim?" Vocé como ele, precisa se voltar para si mesmo — repreendendo, censurando,
condenando, exortando — e dizendo a si mesmo: "Espera em Deus", em vez de
resmungar e murmurar dessa maneira infeliz e deprimida. E entao deve prosseguir, lem-
brando-se de Deus: quem Ele &, o que Ele é, o que Ele tem feito, e o que tem prometido
fazer. Tendo feito isso, termine com esta nota de triunfo: desafie a si mesmo, desafie os
outros, desafie o diabo e o mundo todo, dizendo com este homem, "Eu ainda o louvarei.
Ele é a salvacdao da minha face, e o meu Deus".

Essa é a esséncia do tratamento, em resumo. Os demais capitulos serdao apenas uma
exposicao mais elaborada do que foi apresentado aqui. A esséncia desta questao é
entender que este nosso "eu" interior — esta outra pessoa dentro de ndés — precisa ser
controlado. Ndo |he dé atencdo — fale com ele, condenando, censurando, exortando,
encorajando, relembrando-o daquilo que vocé sabe — em vez de ouvir placidamente o



gue ele tem a dizer, permitindo que ele o leve ao desanimo e a depressao. Certamente é
isto que ele sempre fard, se vocé lhe entregar o controle. O diabo tenta controlar o nosso
"eu" interior, usando-o para nos deprimir. Precisamos nos erguer, dizendo como este
homem: "Por que estas abatida, 6 minha alma, e por que te perturbas dentro de mim?"
Pare com isso! "Espera em Deus, pois o louvarei. Ele é a salvacdo da minha face, e o meu
Deus".

2. O VERDADEIRO FUNDAMENTO
"Concluimos pois que o homem é justificado pela fé sem as obras da lei."
Romanos 3:28

Quero examinar esta declaracao a luz do texto basico do capitulo anterior.

Nao hd duvida que o problema conhecido como depressao espiritual é bastante
comum. De fato, quanto mais o estudamos e falamos sobre ele, mais descobrimos como
ele é comum. Estamos estudando este problema, como eu ja mencionei, por duas razdes
principais. Primeira, é desolador que alguém tenha que permanecer em tal condicdo. Mas
a segunda razao é ainda mais importante e séria; é que tais pessoas sao péssimas
representantes da fé crista. Ao enfrentarmos o mundo moderno, com todas as suas
perturbacdes e turbuléncias, com suas dificuldades e tristezas, nds, que nos dizemos
cristaos e professamos o nome de Cristo, devemos representar nossa fé diante dos outros
de tal maneira que eles digam: ' Ai estd a solucado. Ai esta a resposta". Num mundo em
que tudo perdeu o rumo, devemos nos sobressair como homens e mulheres
caracterizados por uma alegria e seguranca interior inabaldveis, apesar das
circunstancias e adversidades. Creio que concordarao comigo quando digo que este é um
quadro que tanto o Velho como o Novo Testamento apresentam do povo de Deus. Esses
homens de Deus se sobressairam porque, quaisquer que fossem as circunstancias e
condicoes, eles pareciam possuir um segredo que 0s capacitava a viver em triunfo, sendo
mais que vencedores. Portanto, é imprescindivel que examinemos o problema da
depressao espiritual muito de perto.

Ja analisamos o problema em geral, bem como algumas de suas causas principais.
Vimos que a esséncia do tratamento, de acordo com o salmista, é que devemos nos
enfrentar a nés mesmos.

Em outras palavras, devemos falar com nosso "eu" interior, em vez de permitir que
ele fale conosco. Devemos assumir o controle de nés mesmos, falando com a nossa alma,
como o salmista fez, perguntando: "Por que estds abatida, 6 minha alma, e por que te
perturbas dentro de mim?" "Vocé nao tem o direito de se sentir assim. Por que esta tao
desanimada e abatida?" Ele se enfrenta e fala consigo mesmo, discute consigo mesmo e
se coloca novamente numa posicao de fé. Ele se exorta a ter fé em Deus, e entdo estd
em condicdes de orar a Deus.

Quero examinar este método defendido pelo salmista. O principio vital é que
devemos nos enfrentar e examinar a nés mesmos, e se estamos entre aqueles que
parecem nunca conhecer a alegria da salvacao e o0 gozo do Senhor, precisamos descobrir
a causa. As causas podem ser muitas, e em minha opinido, a esséncia da sabedoria nesta
guestdo é tratar dessas causas, uma por uma, e examina-las em detalhe. Nao devemos
tomar nada por certo. Na verdade, creio que poderia ser facilmente constatado que a
maior causa de problemas nesta area, é a tendéncia fatal de tomar certas coisas como
garantidas. Quanto mais eu falo com as pessoas sobre isso, mais vejo que é este o caso.
Ha tantas pessoas que parecem nunca chegar a uma posicao firme sobre a fé crista,
porque nao chegam a uma definicao clara em sua mente quanto a certos pontos
primarios, certas coisas fundamentais que deviam ser tratadas no principio.

Embora correndo o risco de ser mal compreendido, vou apresentar isto assim: o
problema especifico do qual estamos tratando tem a tendéncia de ser mais comum entre
aqueles que foram criados e educados de maneira religiosa, do que entre os que nao
foram criados e educados dessa maneira. Parece afetar mais aqueles que foram criados
em lares de familias cristas, e que sempre foram levados a lugares de adoracao, do que
aqueles que nao foram. Ha& muitos que parecem atravessar a vida da forma que
Shakespeare descreveu como "presos em superficialidade e miséria". Parece que nunca
saem disso. Estao envolvidos na igreja, e muito interessados em assuntos cristaos;
todavia, se os compararmos com a descricao que o Novo Testamento faz da "nova
criatura em Cristo", veremos imediatamente uma grande diferenca. De fato, eles mesmos
véem isso, e muitas vezes é a causa principal da sua depressao e infelicidade. Eles véem
outros cristaos se regozijando, e dizem: "Bem, nao posso dizer que sou assim. Essa
pessoa tem algo que eu nao tenho" — e dariam tudo para obter o que a outra pessoa
tem.

Eles 1éem biografias de santos que enriqueceram a vida da Igreja Crista, e admitem
logo que nao sao assim. Sabem que nunca foram assim, e que essas pessoas obviamente
usufruiam de algo que eles mesmos nunca tiveram.

Ha um grande numero de pessoas nessa situacao infeliz. Para elas a vida crista
parece ser um constante problema, e estao sempre fazendo a mesma pergunta: "Por que



nao posso chegar a esse nivel? Por que ndo posso ser assim?" Léem livros que oferecem
principios da vida crista, vao a reunides e conferéncias, sempre em busca desse algo que
nao conseguem encontrar. E ficam desanimadas, sua alma fica abatida e inquieta dentro
delas.

Ao tratar com tais pessoas, é de importancia vital certificar-se que os principios
basicos e fundamentais da fé cristad estdo claros em suas mentes. Vezes sem conta, eu
descobri que o verdadeiro problema delas estava nisso. Nao digo que nao fossem cristas,
mas eu diria que sao entre os que chamo de "cristdaos miserdveis" — simplesmente
porque nao entenderam o caminho da salvacao, e por isso todos os seus esforcos em
geral resultaram em nada. Muitas vezes se concentram no assunto da santificacao, mas
isto nao os ajuda, porque nao entenderam a justificacao. Supondo que estao no caminho
certo, acham que tudo que precisam fazer € continuar nele.

E um ponto interessante para investigacao teoldgica, se tais pessoas sao cristas ou
ndo. Eu, pessoalmente, diria que sdo. John Wesley é um exemplo cldssico. Eu hesitaria
em afirmar que John Wesley nao era cristao antes de 1738; mas tenho certeza que ele
nao havia entendido o caminho da salvacdo como sendo somente através da justificagcao
pela fé, até 1738. Em certo sentido ,ele concordara com todos os ensinos da Biblia, mas
sem capta-los ou compreendé-los plenamente. Nao tenho duvida nenhuma que, se o
tivesse interrogado, ele teria dado todas as respostas corretas, até mesmo sobre a morte
do Senhor Jesus; no entanto, em sua experiéncia ele nao tinha uma compreensao clara
da justificacao pela fé. Foi somente depois de seu encontro com 0s irmaos moravios, e
especialmente apds uma conversa com um deles, chamado Peter Bohler, numa viagem
de Londres a Oxford, que ele verdadeiramente compreendeu essa doutrina vital. Ali
estava um homem que tinha tentado encontrar felicidade em sua vida crista através do
que fazia — pregando aos prisioneiros em Oxford, renunciando a catedra que ocupava na
universidade, e enfrentando os perigos de uma viagem através do Atlantico para pregar
ao0s pagaos da América. Estava tentando alcancar a felicidade seguindo um certo padrao
de vida. Contudo o seu problema todo residia no fato que John Wesley nunca tinha
realmente compreendido a doutrina da justificacdo pela fé. Ele ndo tinha entendido o
versiculo que estamos considerando: "Concluimos pois que o homem é justificado pela fé
sem as obras da lei". Parece quase impossivel que um homem assim, criado num lar
excepcionalmente piedoso, e que passara sua vida toda no trabalho cristao, pudesse ter
uma compreensao errada a respeito de um ponto tao basico e fundamental — mas assim
foil

E eu diria que esta é a situacao de um grande numero de pessoas ainda hoje. Elas
supdem estarem certas a respeito das coisas basicas, mas nunca entenderam sua
justificacdo, e é exatamente ai que o diabo causa confusdo. Agrada-lhe que tais pessoas
estejam preocupadas com santificacdao e santidade e coisas assim, mas elas nunca
encontrardao o caminho certo até que esclarecam este aspecto, e portanto é aqui que
devemos comecar. Nao adianta tratar da estrutura, se o alicerce tem falhas. Entao
devemos comecar por esta grande doutrina. Esta confusdo € um problema antigo. Num
certo sentido é a obra-prima de Satanas. Ele até nos encorajara a sermos justos,
enquanto puder nos confundir neste ponto. E ele esta conseguindo isso, a julgar pelo fato
que as pessoas na Igreja hoje em dia parecem considerar como cristao aquele que faz
boas obras, mesmo estando inteiramente errado sobre esta verdade basica. E um
problema antigo, e era o problema essencial dos judeus. E o que o Senhor Jesus estava
dizendo constantemente aos fariseus, e certamente era o maior argumento que o
apostolo Paulo tinha com os judeus. Eles estavam completamente errados quanto a toda
a questao da lei, e o maior problema era mostrar-lhes o ponto de vista certo sobre isso.
Os judeus criam que Deus dera a lei ao homem para que ele pudesse se salvar,
observando-a. Diziam que tudo que alguém precisava fazer era observar a lei, e que
poderia alcancar a justificacao mediante isso; e se essa pessoa vivesse de acordo com a
lei, Deus a aceitaria, e Ele Se agradaria dela. E pensavam que podiam fazer isso, porque
nunca tinham entendido a lei. Interpretaram-na a sua prépria maneira, tornando-a em
algo que estava ao seu alcance — e assim pensaram que tudo estava bem. Este é o
quadro que os Evangelhos e todo o Novo Testamento dao a respeito dos fariseus. Era o
problema dos judeus e ainda é o problema de muita gente hoje. Precisamos entender que
ha certas coisas que devem estar bem claras em nossa mente, antes de podermos
realmente ter paz e usufruir as béncaos da nossa vida crista.

Este ponto preliminar pode ser esclarecido através de uma exposicao geral do
terceiro capitulo da carta aos Romanos. Na verdade, os primeiros quatro capitulos dessa
grande epistola sdo dedicados a esse tema. A verdade principal que Paulo estava ansioso
por esclarecer era a mensagem da justica de Deus, que é pela fé em Jesus Cristo. Ele ja
tinha declarado, em Romanos 1:16-17: "Porque nao me envergonho do evangelho de
Cristo, pois é o poder de Deus para salvacao de todo aquele que cré; primeiro do judeu, e
também do grego. Porque nele se descobre a justica de Deus de fé em fé, como esta
escrito: mas o justo vivera pela fé". Mas entdo surge a pergunta: Por que nem todos
criam nisso? Por que essa mensagem nao foi aceita automaticamente por todos que a
ouviram, como a melhor noticia ja anunciada ao mundo? A resposta é gue eles nao



creram porque nao viram a necessidade disso. Tinham um conceito errado de justica. A
justica de que Paulo fala significa um relacionamento correio com Deus. Nao existe
felicidade, nao existe paz nem regozijo a parte de um relacionamento correto com Deus.
E com isso todos concordam — tanto o cristdo miseravel como o cristdo seguro. Mas a
diferenca entre um e outro, é que o cristdo miseravel tem um conceito errado sobre como
alcancar a justica de Deus. Esse também foi o problema dos judeus. Eles, como eu ja
disse, declaravam que a justica é alcancada através de uma conformacao e observancia
da lei, como eles a entendiam. Mas eles tinham um conceito completamente errado da
lei. Eles a perverteram de tal forma que o préprio meio que Deus lhes deu para
esclarecer o caminho da salvacdo tornou-se nas maos deles o maior obstaculo a essa
salvacao.

Qual, entdo, é o ensino? Ha certos principios, bastante simples, que precisamos
entender antes que possamos realmente usufruir dessa salvacao crista. O primeiro é
conviccao de pecado. Precisamos ter uma visao clara da nossa pecaminosidade. Aqui,
vou seguir o método do apodstolo Paulo, levantando uma objecao imaginaria. Imagino
alguém dizendo imediatamente: "Vocé vai pregar sobre pecado, vai pregar sobre
conviccdao de pecado? Vocé diz que seu objetivo é nos levar a felicidade, mas se vai
pregar sobre conviccao de pecado, isso vai nos tornar ainda mais infelizes. Vocé esta
deliberadamente tentando nos levar a miséria e ao desespero?" A minha resposta é: Sim!
Este é o ensino do grande apdstolo nestes capitulos. Pode parecer um paradoxo — o
termo realmente ndao importa — mas acima e além de qualquer dldvida, esta é a regra, e
nao hd excecdes. Vocé precisa passar por miséria e desespero, antes que possa conhecer
a verdadeira alegria cristd. Na verdade, o grande problema do cristdao miseravel é que ele
nunca foi levado a se sentir verdadeiramente miseravel por causa de conviccao de
pecado. Ele ignorou a preliminar essencial a alegria, presumindo algo que nao tem o
direito de presumir.

Deixem-me colocar isso num contexto biblico. Lembram-se do velho Simeao
segurando o Senhor Jesus Cristo, ainda bebé&, em seus bracos? Ele fez uma declaracao
muito profunda, ao dizer: "Eis que este é posto para queda e elevacdo de muitos em
Israel". Nao existe elevacao sem que tenha havido uma queda antecedente. Esta é uma
regra absoluta, e no entanto é algo que esta sendo completamente esquecido por muitos
hoje em dia, e mal interpretado por muitos outros. As Escrituras, porém, tém uma ordem,
e essa ordem deve ser observada, se vamos usufruir os beneficios da salvacdo. Em
Ultima analise, a Unica coisa que vai levar o homem a Cristo, e fazé-lo confiar somente
nEle, & uma verdadeira conviccdo de pecado. Erramos porque nao somos
verdadeiramente convictos do nosso pecado. E por isso que digo que este é um problema
que afeta particularmente todos aqueles que foram criados num ambiente cristao ou
religioso. O seu maior problema, muitas vezes, é uma idéia errada do pecado. Lembro-me
de uma pessoa que expressou isso de forma dramatica em certa ocasidao. Era uma
senhora que fora criada num lar muito religioso, assidua frequentadora da igreja, sempre
envolvida nas suas atividades. Era membro de uma igreja onde varias pessoas tinham se
convertido de repente dos seus caminhos mundanos e vida pecaminosa — bebida, e
coisas assim. Lembro quando ela me disse: "Sabe, eu quase chego a desejar que nao
tivesse sido criada da maneira que fui criada, e que tivesse vivido o tipo de vida que
essas pessoas viveram, para também ter essa experiéncia maravilhosa". O que ela queria
dizer com isso? O gque ela realmente estava dizendo era que nunca tinha se visto como
uma pessoa pecadora. Por que ndao? Ha muitas razdes. Esse tipo de pessoa, quando
pensa em pecado, pensa em termos de acdes, de atos. Nao s6 isso, mas em termos de
certos atos em particular, apenas. Entdo, sua tendéncia é pensar que, uma vez que nao é
culpada desses pecados especificos, entdao ndo é realmente pecadora. De fato, as vezes o
expressa bem claramente, dizendo: "Eu nunca pensei em mim mesmo como um pecador;
mas, naturalmente, isso ndo é de espantar, uma vez que minha vida foi muito protegida
desde o comeco. Nunca fui tentado a fazer essas coisas, entao ndo é de espantar que
nunca tenha sentido que sou um pecador". E ai vemos a esséncia desse engano. Essas
pessoas pensam em termos de acdes, certos atos em particular, e em termos de
comparacao com outras pessoas e suas experiéncias, e assim por diante. Por' essa razao
nunca tiveram uma conviccao real de pecado, e por isso nunca viram claramente sua
absoluta necessidade do Senhor Jesus Cristo. Ouviram pregar que Cristo morreu por
nossos pecados, e dizem crer nisso; mas nunca chegaram a realmente reconhecer a sua
absoluta necessidade pessoal disso.

Como, entdo, podem tais pessoas chegar a conviccao de pecado? Esse é o assunto de
Paulo neste capitulo trés da Epistola aos Romanos. Ele realmente tratou disso através do
segundo capitulo também. E esta é sua grande tese: "Nao ha um justo, nem um sequer;
porque todos pecaram, e destituidos estao da gléria de Deus". Quem sao esses "todos"?
Ele deixa claro: tanto judeus como gentios. Os judeus, é débvio, concordariam que os
gentios eram pecadores, fora da alianca, transgressores contra Deus. "Mas esperem um
pouco", Paulo diz: "vocés também sdo pecadores!" A razao por gue os judeus odiavam
Cristo e O crucificaram, a explicacao da "ofensa da cruz", a razao por que Paulo foi
tratado daquela forma por seus conterraneos que odiavam a fé crista, era que a fé crista



declarava o judeu tao pecador como o gentio. Ela asseverava que o judeu — o qual
pensava que sempre tinha vivido uma vida justa e religiosa — era tao pecador como o
pecador mais impio entre os gentios. "Todos pecaram"; judeus e gentios estdo
igualmente sob condenacao diante de Deus.

O mesmo é verdade hoje, e se vamos levar a sério a conviccao de pecado, a primeira
coisa que devemos fazer é parar de pensar em pecados especificos. Quao dificil é isso
para todos nds, pois todos temos esses preconceitos. Restringimos o pecado apenas a
certas coisas, € se nao somos culpados dessas coisas, pensamos que nao Somos
pecadores. Todavia, essa nao é a forma de se chegar a conviccao de pecado. Nao foi
assim que John Wesley chegou a entender que era pecador. Lembram-se o que o levou a
conviccdao de pecado? Comecou quando ele viu a forma como certos irmaos moravios
agiram durante uma tempestade em pleno oceano Atlantico. John Wesley estava
apavorado com a tempestade, e com medo de morrer; os moravios nao. Pareciam tao
felizes e tranquilos em meio a tempestade como se o sol estivesse brilhando. John Wesley
percebeu que tinha medo de morrer; de algum modo ele nao conhecia a Deus da forma
como aquelas pessoas O conheciam. Em outras palavras, ele comecou a sentir sua
necessidade, e isso é sempre o comeco da conviccao de pecado.

O ponto essencial agqui é que vocé nao chega a conviccao de que é pecador
comparando-se com outras pessoas, e sim chegando face a face com a lei de Deus. Bem,
o0 que é a lei de Deus? "Nao mataras, nao furtards"? "Nunca fiz essas coisas, entdao nao
sou um pecador". Meu amigo, isso é apenas parte da lei de Deus. Vocé gostaria de saber
0 que é a lei de Deus? Aqui esta: "Amards, pois, ao Senhor teu Deus de todo o teu
coracao, e de toda a tua alma, e de todo o teu entendimento, e de todas as tuas forgas:
este é o primeiro mandamento. E o segundo, semelhante a este, é: Amaras o teu préximo
como a ti mesmo" (Marcos 12:30-31). Esqueca tudo sobre bébados e outros assim,
esqueca as pessoas sobre quem vocé Ié na imprensa atualmente. Aqui estd o teste para
VOCé e para mim: vocé estd amando a Deus de todo o seu coracao? Se nao esta, vocé é
um pecador. Esse é o teste. "Todos pecaram e destituidos estdo da gléria de Deus". Deus
nos criou, e nos criou para Si mesmo. Ele criou o homem para Sua prépria gléria, e com a
intencao que o homem vivesse inteiramente para Ele. O homem devia ser representante
de Deus e andar em comunhao com Ele. Devia ser o senhor do universo, e devia glorificar
a Deus. Como esta no Catecismo Menor: "O fim principal do homem é glorificar a Deus e
goza-lo para sempre". E se vocé nao esta fazendo isso, vocé é um pecador da pior
espécie, que reconheca e sinta isso ou nao.

Ou deixem-me colocar de outra forma. Considero este um modo vélido de apresentar
0 assunto. Deus sabe que estou pregando a minha prépria experiéncia a vocés, pois tive
uma formacdo muito religiosa. Também estou falando da minha experiéncia a vocés
como alguém que frequentemente ajuda pessoas que foram criadas da mesma maneira.
O homem foi criado para conhecer a Deus. Entao a pergunta é: vocés conhecem a Deus?
Nao estou perguntando se vocés créem em Deus, ou se créem em certas coisas sobre
Ele. Ser um cristao significa ter a vida eterna, e como o Senhor Jesus disse em Joao 17:3:
"E a vida eterna é esta: que te conhecam, a ti sé, por Unico Deus verdadeiro, e a Jesus
Cristo, a gquem enviaste". Entdo o teste que devemos aplicar a nés mesmos nao é
perguntar se fizemos isto ou aquilo. Meu teste é um teste positivo: "Eu conheco a Deus?
Jesus Cristo é real para mim?" Nao estou perguntando se vocés sabem coisas a respeito
de Deus, mas se conhecem a Deus, se se alegram em Deus, se Deus é o centro de suas
vidas, a alma do seu viver, a fonte da sua maior alegria? Ele deve ser. Ele criou o homem
para isso — para que habitasse em comunhao com Deus, e se regozijasse nEle, e
andasse com Deus. Nds fomos criados para isso, e se nao estamos vivendo assim, isso é
pecado. Isso é a esséncia do pecado. Nao temos o direito de ndo ser assim. Isso é
pecado, em sua forma pior e mais profunda. A esséncia do pecado, em outras palavras, é
gue nao vivemos inteiramente para a gléria de Deus. Naturalmente, ao cometer certos
pecados, agravamos a nossa culpa diante de Deus, mas vocés podem ser inocentes de
qualguer dos pecados mais vis, e ainda assim serem culpado desse terrivel pecado — de
estarem satisfeitos com suas préprias vidas, de terem orgulho das suas realizacoes, e de
olharem para os outros com superioridade, sentindo que sao melhores do que eles. Nao
ha coisa pior do que isso, porque vocés estao dizendo a si mesmos que dé certa forma
estdo mais pertos de Deus do que os outros, quando na verdade ndo estao. Se esta é sua
atitude, vocés sao como o fariseu no templo, que agradeceu a Deus por ndo ser como
aquele outro homem — "esse publicano". O fariseu nunca tinha visto sua necessidade de
perddo, e nao ha pecado mais terrivel do que esse. Ndo sei de nada pior do que um
homem que diz: "Saiba que nunca realmente senti que sou um pecador". Esse é o cimulo
do pecado, pois significa que essa pessoa nunca compreendeu a verdade sobre Deus e
sobre si mesma. Leiam o argumento do apdstolo Paulo, e perceberao que sua légica nao
€ apenas inevitavel, mas também irrespondivel. "Nao ha um justo, nem um sequer".
"Sabemos que tudo o que a lei diz, aos que estao debaixo da lei o diz, para que toda a
boca esteja fechada e todo o mundo seja condenavel diante de Deus". Se nunca
reconheceram a propria culpa ou pecaminosidade diante de Deus, nunca vao ter alegria
em Cristo. E impossivel. Jesus nao veio salvar justos, e sim pecadores. "Os sdaos nao



precisam de médico, e sim os doentes". Ai estd o primeiro principio — conviccao de
pecado. Meu amigo, se vocé ndao tem conviccdo de pecado, e se nao reconhece que é
indigno diante de Deus, que esta condenado e que é um fracasso completo aos olhos de
Deus, nao preste atencao a mais nada até que tenha isto, até que chegue a essa
compreensao, porque vocé nunca tera alegria, e nunca vai se livrar da sua depressao até
que entenda isso. Conviccao de pecado é um ponto preliminar essencial a uma
verdadeira experiéncia de salvacgao.

Isso me traz ao segundo principio. A segunda coisa que precisamos entender é o
caminho da salvacao de Deus em Cristo. Esta é a grande boa nova. "Isto é o que eu estou
pregando", Paulo diz aos romanos; "essa justica de Deus que estd em Jesus Cristo — Sua
justica". Do que ele esta falando? Podemos coloca-lo em forma de pergunta. Como vocé
vé Jesus Cristo? Por que Ele veio a este mundo? O que Deus fez em Cristo? Foi Ele apenas
um exemplo, ou algo assim? Nao vou perder tempo demonstrando a futilidade dessas
suposicdes. Nao. Isto é algo positivo, essa justica de Deus em Jesus Cristo. A salvacdo
estd inteiramente em Cristo, e se vocé nao esta voltado exclusivamente para Cristo, tudo
0 mais tendo fracassado, vocé nao é um cristao, e nao é de admirar que nao seja feliz. "A
justica de Deus em Jesus Cristo" significa que Deus O enviou ao mundo para que Ele
honrasse a lei, e para que os homens pudessem ser perdoados. Aqui esta Um que
prestou obediéncia perfeita a Deus. Aqui estd Um — Deus na carne — que tomou sobre Si
mesmo a natureza humana e, como homem, rendeu a Deus perfeita adoracao, perfeita
lealdade e perfeita obediéncia. Ele observou a lei de Deus de maneira total e absoluta,
sem uma falha. Mas ndo fez sé isso. Paulo acrescenta algo mais nesta declaracao classica
da doutrina da expiacao: "Ao qual Deus prop0s para propiciacao pela fé no seu sangue,
para demonstrar a sua justica pela remissao dos pecados dantes cometidos, sob a
paciéncia de Deus; para demonstracao da sua justica neste tempo presente, para que ele
seja justo e justificador daquele que tem fé em Jesus". Isto significa que, antes que o
homem possa ser reconciliado com Deus, antes que possa conhecer a Deus, esse pecado
precisa ser removido. Deus disse que Ele iria punir o pecado, e o castigo do pecado é a
morte, como também separacao de Deus. Isso precisa ser resolvido. E o que aconteceu?
"Bem", diz Paulo, "Deus o enviou como propiciacao". Esse foi o meio que Deus empregou.
Significa que Deus fez Cristo responsavel por nossos pecados. Eles foram colocados sobre
Cristo, e Deus tratou deles e os puniu ali, e uma vez que Ele puniu nossos pecado em
Cristo, em Seu corpo sobre a cruz, Ele pode nos perdoar com justica. Como vemos, esta é
uma doutrina profunda. E uma declaracao arriscada do apdstolo, mas isso precisa ser
dito, e vou repetir. Deus, sendo justo, santo e eterno, nao podia perdoar o pecado do
homem sem castiga-lo. Ele disse que iria puni-lo, entao Ele precisa puni-lo* — e, bendito
seja o Seu nome, Ele o puniu! Ele é justo, portanto, e o justificador daquele que cré em
Jesus. O pecado foi punido, por isso Deus, que é justo e santo, pode perdoar o pecado.

Como, entao, isso funciona? Desta maneira: Deus aceita esta justica de Cristo, esta
justica perfeita face a face com a lei que Ele honrou em todos os aspectos. Ele a guardou
e obedeceu e levou seu castigo. A lei foi totalmente satisfeita. Este é o caminho de
salvacao de Deus, diz Paulo. Ele nos da a justica de Cristo. Se vemos a nossa
necessidade, e vamos a Deus e a confessamos, Ele nos da a justica de Seu préprio Filho.
Ele imputa a justica de Cristo a nés que cremos nEle, e nos considera justos, e nos
declara justos nEle. Esse é o caminho da salvacao, o caminho cristao de salvacao, o
caminho de salvacgao através da justificacdo pela fé. E se resume nisto: que eu nao vejo,
nem creio nem olho para nada e ninguém a nao ser o Senhor Jesus Cristo. Gosto da ma-
neira como Paulo o expressa. Ele pergunta: "Onde esta logo a jactancia? E excluida. Por
qual lei? Das obras? Nao; mas pela lei da fé". "Oh, judeus tolos", diz Paulo. "Vocés se
gabam do fato que sao circuncidados, e que tém os oraculos de Deus, e que sao 0 povo
de Deus. Precisam parar com isso. Vocés nao podem descansar no fato de que tém esta
tradicdo e que sao filhos de Israel. Nao ha jactancia — precisam se basear
exclusivamente no Senhor Jesus Cristo e Sua obra perfeita. O judeu ndo é superior ao
gentio neste aspecto. "Porque todos pecaram e destituidos estao da gléria de Deus".
Olhamos para Cristo, e para Cristo somente, e ndo para nés mesmos, em nenhum
aspecto que seja.

Para tornar isto bem pratico, quero dizer que ha um meio muito simples de alguém se
testar a si mesmo, para saber se realmente cré nisso. Nés nos revelamos por nossas
palavras. O Senhor mesmo disse que seriamos justificados por nossas palavras — e como
€ verdade! Eu ja tive que abordar este ponto com muitas pessoas, explicando o caminho
da justificacao pela fé, mostrando como é tudo em Cristo, e que Deus nos confere a
justica dEle. E depois de explicar tudo, eu digo: "Vocés entenderam isso? Vocés créem
nisso?" E a resposta é "sim". Entao eu digo: "Entao estdo prontos para dizer que sao
cristaos?" E eles hesitam. E eu sei entao que nao entenderam, e pergunto: "O que houve?
Por que estao hesitando?" E cada um responde: "Eu nao sinto que sou bastante bom". E
eu percebo que nao entenderam nada. Ainda estao pensando em termos de si mesmos;
sua idéia ainda é que precisam ser bons para serem cristdaos, precisam ser bons para
serem aceitos por Cristo. Eles tém que fazé-lo! "Ndo sou bastante bom". Parece muito
humilde, mas é uma mentira do diabo, e uma negacao da fé. Amigo, vocé acha que esta



sendo humilde. Mas nunca serd suficientemente bom; ninguém jamais foi bastante bom,
A esséncia da salvacao crista é dizer que Ele é suficientemente
bom, e eu estou nEle!

Enquanto vocé continuar pensando em si mesmo, dizendo: "Ah, sim, eu gostaria mas
ndao sou bom o suficiente; sou um pecador, um grande pecador", vocé estd negando a
Deus, e nunca vai ser feliz. Vai continuar se sentindo abatido e perturbado em sua alma.
Vocé vai pensar em certas ocasides que esta melhorando, para logo descobrir que ndo é
tdo bom quanto pensava. Ao ler as biografias dos santos, vocé percebe que é um
fracasso. Dai fica perguntando: "Que posso fazer? Continuo sentindo que n&o sou tao
bom quanto devia ser". Esqueca-se, esqueca tudo a respeito de si mesmo! E claro que
vocé nao é bom o suficiente — e nunca o sera! O caminho cristao de salvacao lhe diz isto
— gue nao importa o que vocé foi ou o que fez. Como posso explicar isto com clareza?
Tento comunica-lo do pulpito todo domingo, pois creio que é a coisa que esta privando
muitas pessoas do gozo do Senhor. Nao importa que vocé tenha ido quase as profun-
dezas do inferno, ou se é culpado de homicidio ou qualguer outro pecado vil, nao importa
gquando se trata de justificacdao perante Deus. Vocé nao é mais perdido do que a pessoa
mais respeitavel e correta do mundo. Vocé acredita nisso?

Ha& um outro meio de se testar a si mesmo. Vocé cré que com referéncia a salvacao e
justificacao diante de Deus, todas as nossas habituais distincdes sao demolidas de uma
vez, e que o que determina se somos pecadores ou ndao, ndo é o que fizemos, e sim
nosso relacionamento com Deus? Eu digo, portanto, que este é o teste — que vocé
reconheca prontamente e declare com firmeza que estd olhando para Cristo, e Cristo
somente, e a nada e ninguém mais, e que deixe de levar em consideracao certos peca-
dos e certas pessoas. Nao olhe para nada nem para ninguém, a nao ser Jesus Cristo, e
diga:

Em nada ponho a minha fé

Senao no sangue de Jesus.

No sacrificio remidor,

No sangue do meu Redentor.

A minha fé e 0 meu amor Estao firmados no Senhor.

E vocé precisa crer de tal forma que possa ir além, declarando com santa conviccao:

Seu juramento é mui leal, Abriga-me no temporal; Ao vir cercar-me a tentacdo, E Cristo a
minha salvacao.

Vocé gostaria de se livrar dessa depressao espiritual? A primeira coisa que precisa
fazer é dizer adeus de uma vez por todas ao seu passado. Compreenda que ele foi
coberto e apagado em Cristo. Nunca mais olhe para tras para os seus pecados. Diga:
"Esta consumado! Eles foram cobertos pelo sangue de Cristo". Esse é o primeiro passo.
Tome-0, e acabe com toda essa conversa sobre "ser bom", e olhe para o Senhor Jesus
Cristo. Somente entao é que verdadeira felicidade e alegria poderao ser suas! Vocé nao
precisa decidir viver uma vida melhor, ou comecar a jejuar, se esforcar e orar. Nao! Diga
apenas:

Descanso a minha fé nAquele
Que morreu para expiar minhas transgressoes.

Dé o primeiro passo, e descobrird que imediatamente vai comecar a experimentar
uma alegria e uma liberdade que nunca conheceu antes em sua vida. "Concluimos pois
que o homem é justificado pela fé sem as obras da lei". Bendito seja 0 nome de Deus por
uma salvacao tao maravilhosa para pecadores desesperados.

3. VEJO OS HOMENS COMO ARVORES QUE ANDAM

"E chegou a Betsaida; e trouxeram-lhe um cego, e rogaram-lhe que lhe tocasse. E,
tomando o cego pela mao, levou-o para fora da aldeia; e, cuspindo-lhe nos olhos, e
impondo-lhe as maos, perguntou-lhe se via alguma coisa. E, levantando ele os olhos,
disse: Vejo os homens; pois 0s vejo como arvores que andam. Depois tornou a pér-lhe as
maos nos olhos, e ele, olhando firmemente, ficou restabelecido, e ja via ao longe e
distintamente a todos. E mandou-o para sua casa, dizendo: Ndao entres na aldeia".

Marcos 8:22-26

Quero chamar sua atencao para este incidente, como parte de nossas consideracoes
sobre o tema que estamos examinando e que denominei "depressao espiritual".

Estamos considerando este assunto, ndao somente porque é um fato triste e tragico
que um cristdo possa se sentir deprimido e miseravel, mas também por causa da
situacao geral da Igreja atualmente. Nao hesito em afirmar, novamente, que uma das
raz0es por que a Igreja Crista exerce tao pouca influéncia no mundo moderno, é que
tantos cristaos estao nesta condicao. Se todos os cristaos comecassem a agir e a viver
conforme o Novo Testamento ensina, a Igreja nao enfrentaria problemas para evangelizar.
A questdo se resolveria por si mesma. E porque estamos falhando como cristdos em
nossa vida diaria, comportamento e testemunho, que a Igreja exerce tao pouca influéncia
e tao poucos sao atraidos a Deus através do Senhor Jesus Cristo. Portanto, por esse
motivo tao premente, é imprescindivel que tratemos desta questao.

Ja fizemos uma andlise geral do problema, e no capitulo anterior consideramos um



aspecto especifico dele. Vimos que ha alguns cristdos nesta condicao porgue nunca
realmente entenderam com clareza a grande doutrina béasica da justificacao pela fé. Na
verdade, essa foi a causa de todo o problema antes da Reforma protestante. A Reforma
trouxe paz, felicidade e alegria a vida da Igreja, de uma forma que ela nao tinha
conhecido desde os primeiros séculos, e tudo aconteceu porque a doutrina basica da
justificacao pela fé foi redescoberta. Ela fez Martinho Lutero se regozijar e cantar, e ele
por sua vez foi usado para levar outros a discernir esta grande verdade. Ela produziu essa
grande alegria na Igreja; e, se por um lado hesitamos em declarar que aqueles que nao
entenderam esta questdao com clareza nao sejam cristaos, por outro lado, é um fato que
no momento que a entendem, imediatamente deixam de ser cristdos miserdveis e se
tornam cristaos radiantes.

Vamos passar agora para O passo seguinte, e quero considera-lo a luz deste
extraordinario incidente na vida e no ministério do nosso bendito Senhor, registrado em
Marcos 8:22-26. Observarao imediatamente que estamos tratando de um caso completa-
mente diferente; e este quadro ilustra isso de forma bastante clara. Em varios aspectos é
0 mais extraordinario de todos os milagres realizados por nosso Senhor e Salvador.
Lembram-se dos detalhes do que Ele fez por esse homem cego? Ele o tomou pela mao,
levou-o para fora da aldeia, cuspiu nos seus olhos, imp6s as maos sobre ele, e entao
perguntou ao homem se podia ver alguma coisa. O homem disse: "Sim, vejo. Vejo os
homens como arvores andando". Entdo o Senhor p6s as maos novamente sobre os olhos
do homem e desta vez a sua vista foi restaurada, e ele "viu distintamente".

Isto, obviamente, é algo de significacao muito profunda. O que aconteceu neste caso
nao foi acidental. Temos outros exemplos em que o Senhor curou pessoas cegas, € é
evidente que Ele poderia ter curado este homem instantaneamente, dizendo apenas:
"Recebe a vista". Nosso Senhor tinha esse poder; nada era impossivel para Ele. J& tinha
feito isso antes, e podia fazé-lo novamente. Entdo, o que Ele fez aqui foi feito
deliberadamente e com um propodsito. Nada que o Senhor Jesus fez foi feito a esmo ou
acidentalmente. Todas as Suas acbOes eram deliberadas e quando Ele mudava Seu
método, sempre tinha uma razdao muito boa para fazer isso. Nao havia nada
particularmente dificil neste caso; a variacao no tratamento nao era causada por isso. Era
devida ao plano determinado pelo préprio Senhor, de operar o milagre desta forma a fim
de ensinar uma licao e comunicar uma certa mensagem. Em outras palavras, todos os
milagres do Senhor foram mais do que simples eventos — de certa forma, eles também
foram parabolas. Isso nao quer dizer que ndao cremos nos incidentes em si como sendo
fatos reais na histéria. Estou simplesmente declarando que um milagre é também uma
parabola, e se isso é verdade a respeito de todos os milagres, é especialmente verdade a
respeito deste aqui. De fato, pois o Senhor obviamente mudou o método aqui a fim de
ensinar uma licao vital e importante.

Eu concordo com aqueles que sugerem que talvez a licao principal aqui tivesse em
vista particularmente os discipulos. Lembram-se do que aconteceu antes? Eles se
esqueceram de levar pao no barco, e por isso tinham apenas um consigo. Comecaram
entao a se preocupar com isso, e ficaram perturbados. Nosso Senhor ao falar com eles no
barco, disse: "Guardai-vos do fermento dos fariseus e do fermento de Herodes"; e eles
arrazoavam entre si, dizendo: E porque n&o temos pao". Visto que Ele mencionou a
palavra "fermento", pensaram que ele estava falando de pao! Eram literalistas, faltava-
Ihes entendimento espiritual, e por isso a palavra "fermento" fez com que pensassem
apenas em pao e no fato de terem se esquecido de levar um suprimento. Por essa razao
estavam perturbados e apreensivos, e o Senhor lhes fez uma série de perguntas
penetrantes, terminando com esta: "Nao compreendestes ainda?" E como se dissesse:
"Aqui estou eu, pregando a vocés e lhes ensinando, e parece que ainda ndo entendem.
Estao perturbados porque tém somente um pao, e no entanto testemunharam dois
milagres, 0s quais provam que com apenas alguns paes e peixes eu posso alimentar
milhares de pessoas; como é que ainda ndao entendem?" Eu creio que Ele tratou do
homem cego daquela maneira a fim de lhes dar uma imagem deles mesmos. Ele adorou
esta técnica registrada aqui, para que os discipulos pudessem se ver a si mesmos, como
realmente eram.

Mas ha um sentido mais profundo aqui; € uma licdo permanente para o povo de
Deus. E uma mensagem terrivel. Estou ansioso para chamar sua atencdo para isso
porgue ha muitas pessoas que sao como este homem, e hd muitas pessoas que parecem
ainda estar no primeiro estagio que este homem atravessou, no processo de ser curado.
Nosso Senhor cuspiu nos seus olhos e perguntou: "Pode ver alguma coisa?" E ele
respondeu: "Vejo os homens, como &rvores andando". Entendem a sua situacdo? E dificil
descrever este homem. Nao podemos mais dizer que ele é cego. Nao podemos dizer que
ainda é cego, porgue pode ver; mas hesitamos em dizer que ele pode ver, porque vé os
homens como darvores andando. Entdao — ele é cego, ou ndo é? Quase sentimos que a
Unica coisa que se pode dizer, é que ele ao mesmo tempo é cego, e nao é. Ele ndao é uma
coisa nem outra.

Ora, essa é precisamente a condicao que estou ansioso por abordar aqui. Eu me
preocupo com agueles cristaos que se sentem inquietos e infelizes e miseraveis por



causa desta falta de clareza. E quase impossivel defini-los. Vocés as vezes falam com
uma pessoa assim, e pensam: "Este homem é um cristdao". E entdo o encontram
novamente, e ficam em ddvida, e pensam: "Certamente ele nao pode ser cristao, se fala
dessa maneira ou age dessa forma". Cada vez que se encontram com esse homem, a
impressao que tém dele é diferente; e nunca tém certeza se ele realmente é um cristao
ou nao. Vocés nao se satisfazem em dizer que ele vé, ou que nao vé. Além disso, o
problema é que nao sé os outros pensam isso a respeito de pessoas desse tipo, mas
muitas vezes elas sentem isso a respeito de si mesmas. Eu digo isso a favor delas, pois
se sentem infelizes porque nao tém certeza a respeito da sua prépria situacao. As vezes,
depois de assistir a um culto, elas dizem: "Sim, eu sou um cristao; eu creio nisso". Entao
alguma coisa acontece, e passam a pensar: "Nao posso ser um cristao. Se eu fosse
cristao, nao teria tais pensamentos, ou nao sentiria o desejo de fazer as coisas que faco".
Por isso sentem-se tao perplexas a respeito de si mesmas, como 0s outros cristaos que as
observam. Ora sentem que sao cristaos, ora sentem que nao sao. Parecem saber o
suficiente a respeito do cristianismo para nao sentirem prazer nas coisas do mundo; mas
nao sabem o bastante para se sentirem felizes consigo mesmos. Nao sao "nem quentes,
nem frios". Eles véem, e ao mesmo tempo ndo véem. E acho que concordardo comigo
que estou descrevendo a situacao de um grande numero de pessoas. E uma situacao
dolorosa, e minha mensagem, como podem imaginar, é que ninguém deve viver nessa
situacao, nem deve permanecer nela.

Vamos seguir o ensino do nosso Senhor. A melhor maneira de fazer isso é colocar o
caso dessas pessoas numa forma diferente. Tenho falado até aqui de modo geral. Quero
agora entrar em alguns aspectos especificos para ajudar essas pessoas a se verem a Si
mesmas, e também para ajudar a todos nds a discernir esta condicdao. O que é gue essas
pessoas podem ver? Elas véem alguma coisa. Este homem disse: "Sim, eu vejo, vejo
homens, mas alguma coisa esta errada, porque os vejo como arvores andando".

O gue essas pessoas véem? Muitas vezes elas sabem que alguma coisa esta errada.
Sentem-se infelizes consigo mesmas. Alguma coisa aconteceu com elas que lhes deu um
sentimento de insatisfacdo a respeito de si mesmas. Houve uma época em que se
sentiam perfeitamente felizes com as coisas como eram. Levavam a sua vida como
queriam, e pensavam que nao havia nada de errado com isso. Mas nao sao mais assim.
Alguma coisa |hes aconteceu, que |lhes deu uma percepcao completamente diferente do
tipo de vida que estava vivendo. Nao preciso entrar em detalhes; basta que pensem em
pessoas que estao vivendo este tipo de vida, pessoas que devoram mexericos de jornal, e
consideram maravilhosa e invejavel a vida da alta sociedade, e sentem que "aquilo, sim,
€ que é vida". Mas estas pessoas nao sao mais assim. Comecaram a perceber o vazio, a
inutilidade, a completa falsidade daquilo tudo, e sentem-se profundamente
insatisfeitas com esse tipo de vida. Percebem que, mesmo a parte de tudo o mais, nao é
uma escolha inteligente, que é um tipo de vida completamente vazia. Tornam-se infelizes
com sua situacao, dizendo que nao podem continuar assim. H& muitas pessoas nessa
situacdo, e muitas delas passam por esse estagio. E um estagio em que o homem vé que
tudo o mais esta errado, embora ainda nao tenha visto que o cristianismo esta certo. E
isso muitas vezes o leva ao cinismo, e até mesmo ao desespero.

Tenho visto muitos exemplos draméaticos disso. Lembro muito bem o caso de um
homem que era um cirurgidao extraordinario em Londres, de muita proeminéncia.
Subitamente, para assombro de lodos que o conheciam, ele anunciou que tinha desistido
de tudo c se tornara um médico de navio. O que aconteceu com esse homem foi o
seguinte: ele era muito famoso em sua profissao, e tinha ambicdes perfeitamente
legitimas com respeito a certas honras cm sua profissdo. Mas desapontamentos a esse
respeito de repente lhe abriram os olhos para toda a situacao, e ele concluiu que nao
havia satisfacao duradoura na vida que estava levando. Ele percebeu tudo isso, mas nao
se voltou para Cristo. Simplesmente tornou-se cinico, e deixou tudo. E tem havido outros
exemplos notdveis de homens que abriram mao de tudo e foram para algum lugar
isolado onde encontraram uma certa medida de paz e felicidade, sem se tornarem
cristaos. Essa é uma possibilidade.

Mas eles podem até mesmo ir além, e perceber as qualidades superiores da vida
crista, como estao expressas no Sermao do Monte. Dizem: "Nao ha duvida que a vida
crista é Unica vida real; se tao somente todos vivessem assim!" Talvez tenham lido as
biografias dos santos e reconhecido que esses homens tinham algo maravilhoso em suas
vidas. Houve um tempo em que nao tinham qualquer interesse nisso, mas agora
passaram a compreender que a vida descrita no Sermao do Monte é a Unica gque vale a
pena viver; e também, lendo | Corintios, capitulo 13, dizem: "Se apenas todos vivéssemos
assim, este mundo seria um paraiso". Eles passaram a perceber isso com muita clareza.

E podem até mesmo ter ido mais além, concordando que Jesus Cristo é a Unica
esperanca, que Ele é, de algum modo, o Salvador. Notem como expressei isto: que Jesus
Cristo é, "de algum modo", o Salvador. Chegaram a ver que Ele poderia ajuda-los, e que o
cristianismo é a Unica esperanca para o mundo, e de algum modo percebem e sabem
gue essa Pessoa — Jesus — pode ajuda-los. Houve um tempo em que nao estavam
interessados, quando O puseram de lado, sem qualquer consideracao mais séria; mas



isso mudou. Compreendendo o vazio deste mundo, e vendo o tipo de vida vivida por
certos cristdos, e sabendo que Jesus Cristo é a razdao dessa diferenca, percebem que de
algum modo Ele deve ser o Salvador. Por isso estao interessados nEle, e querem saber
mais a Seu respeito. Até ai eles véem claramente.

Podemos dizer ainda mais sobre eles, isto é, ao contrario das pessoas de que falamos
no capitulo anterior, estes individuos perceberam que nao podem salvar a si mesmos. O
problema do homem que ndao tem uma compreensao clara da justificacdo pela fé é que
ele ainda esta tentando se justificar; mas estes individuos sabem que nao podem fazer
isso. Tentaram muitas vezes, e estao insatisfeitos; e, vendo a verdadeira natureza da
qualidade de vida crista, compreendem que o homem nao pode alcancar esse ideal.
Compreendem que nao podem salvar a si mesmos.

"Certamente", alguém dira, "vocé foi longe demais, vocé |lhes da crédito demais!"
Nao! Eu estou simplesmente descrevendo o que essas pessoas podem ver, da mesma
forma que aquele homem cego, quando Jesus Ihe perguntou: "Podes ver?" respondeu:
"Sim". Ele certamente podia ver, podia ver homens. E essas pessoas chegaram a ver
alguma coisa, talvez até mesmo chegaram a ver todas estas coisas que estou
descrevendo aqui.

Todavia, preciso dizer também que ainda estdao confusas, que ainda nao podem ver
com clareza. Podem apenas ver homens "como arvores andando". Em que aspecto isto é
verdade sobre elas? O problema aqui é saber o que deixar de fora; mas eu vou tentar
selecionar o que considero as trés coisas mais importantes.

A primeira coisa é que essas pessoas nao tém uma compreensao clara de certos
principios. E por isso que tomei o cuidado de dizer que compreenderam que Cristo é "de
algum modo" o Salvador. Mas elas nao compreendem de que forma Ele é o Salvador. Nao
tém uma compreensao clara, por exemplo, da morte de Cristo, e sua absoluta
necessidade. Nao tém certeza sobre a doutrina do novo nascimento. Se falarmos com
elas a respeito destas coisas, vamos descobrir que estao cheias de confusao e
perplexidade. Essas pessoas dizem que nao véem, e estdao certas! Elas ndao véem, elas
ndao entendem por que Cristo teve que morrer, e ndo véem a necessidade do novo
nascimento. Ja temos visto esse tipo de gente; pessoas que estao descontentes com sua
vida, e louvam a vida crista; estao sempre prontas a falar sobre Cristo como Salvador,
mas ainda "nao podem ver" certas verdades. O resultado é que se sentem perturbadas,
infelizes e miseraveis.

A segunda coisa que ndao véem claramente é que seu coracdao nao é totalmente
envolvido. Ainda que possam ver muitas coisas, sua felicidade realmente ndo esta no
cristianismo nem na posicao crista. Por alguma razao, nao encontram alegria verdadeira
na fé crista. Precisam constantemente trazer isso a memdria, e as vezes tentam forgar
essa atitude em si mesmos. Nao sao felizes; sua alegria — se é que tém alguma — ainda
parece provir de outras fontes. Seu coracao nao é completamente envolvido. E eu men-
ciono estas coisas aqui porque espero poder tratar delas detalhadamente mais adiante.
No momento estou dando uma visao resumida da condicao geral.

A terceira coisa a respeito das pessoas que estamos discutindo, ¢ que sua vontade
estd dividida. Sao rebeldes, e nao conseguem entender por que é que um homem, sé
porque se declara cristao, (em que fazer certas coisas e deixar de fazer outras. Acham
que isso é ser tacanho. Por outro lado, condenam sua vida passada e aceitam a vida
crista de forma geral. Reconhecem Cristo como Salvador; todavia, quando se trata de
aplicar Seus ensinos, ficam confusas e nao conseguem discernir a questao com clareza.
Estao sempre argumentando, sempre perguntando se é certo fazer isto ou aquilo. Ha
uma auséncia de tranquilidade na esfera da vontade. Nao estou apresentando uma
caricatura dessas pessoas. Estou ciando uma descricao muito literal, exata e detalhada
delas. Muitos de nds passamos por este estagio, e sabemos disso por experiéncia propria;
e, como o Senhor adotou este método no caso do homem cego, Ele parece fazer coisa
similar na conversao. Ha pessoas que véem as coisas claramente de uma vez; mas ha
outras que passam por estagios. Estamos tratando aqui daquelas que atravessam este
estagio especifico, e é assim que eu descreveria sua condigao.

Quero aqui passar para o ponto seguinte. Por que, quando o Senhor Jesus estava
ensinando, Ele apresentou aquela série de perguntas aos discipulos, e entao demonstrou
tudo desta forma dramatica, através deste incidente? Ou, para expressa-lo de uma forma
diferente, quais sao as causas desta condicdo? Por que deveria alguém passar por esta
situacao indefinida, cristao e nao cristao, como se fosse "sim e nao" ao mesmo tempo?
Nao ha dudvida que as vezes a responsabilidade é inteiramente do evangelista usado para
despertd-los. Os evangelistas muitas vezes sao a causa do problema. Na sua ansiedade
de ver resultados, muitas vezes causam este problema.

Mas nem sempre é culpa do evangelista; com frequéncia a culpa é da prépria
pessoa, € vou mencionar algumas das maiores razdoes por que "acaba nesta situacao.
Primeiro, em geral essas pessoas protestam contra definicbes muito precisas e
limitadas. Elas nao gostam de nada que seja muito claro e absoluto. Nao precisamos
entrar nas razoes especificas disso. Eu acho que elas se opdem a clareza de pensamento
e definicdo por causa de suas exigéncias. O tipo mais confortavel de religiao é sempre



uma religidao vaga, nebulosa e incerta, cheia de férmulas e rituais. Ndo me surpreende
que o catolicismo romano atraia certas pessoas. Quanto mais vaga e indefinida a sua
religiao, mais confortavel ela sera. Nao ha coisa mais incOmoda do que verdades biblicas
que exigem decisdes. Por isso, essas pessoas dizem: "Vocé esta sendo muito rigido, esta
sendo muito legalista. Nao, nao, eu ndo gosto disso. Eu creio no cristianismo, mas vocé
estd sendo muito rigido e tacanho em seus principios. Vocés conhecem esse tipo de
pessoa. Mas, se comecarem com a teoria que o cristianismo nao é definido, nao se
surpreendam se acabarem como este homem, vendo "homens, como &rvores andando".
Se comecarem sua vida e experiéncia crista dizendo que nao querem uma perspectiva
exata ou uma definicdo precisa para sua fé, vocés provavelmente ndo a terao! A segunda
causa, e muitas vezes o grande problema com essas pessoas, é que elas nunca aceitam
completamente os ensinos e a autoridade das Escrituras. Suponho que, em Uultima
analise, esta é a grande causa do problema. Elas ndao se submetem totalmente a
autoridade da Biblia. Se tdo somente nos aproximassemos dela como criancas, com
uma aceitacao sem reservas, permitindo que a Biblia fale conosco, este problema nao
existiria. Essas pessoas nao fazem isso ;elas misturam suas préprias idéias com verdades
espirituais. Naturalmente, elas afirmam que se baseiam nas Escrituras, porém — e esta é
a palavra fatal — imediatamente passam a modifica-las. Aceitam certas idéias biblicas,
mas ha outras idéias e filosofias, remanescentes de seu velho estilo de vida, que desejam
conservar consigo. Misturam idéias naturais com idéias espirituais. Dizem gostar do
Sermao do Monte e de | Corintios 13; declaram crer em Cristo como Salvador, mas
argumentam que nao devemos ser muito extremistas nestas questdes, que devemos ser
moderados. Entdo comecam a modificar as Escrituras. Recusam-se a aceitar sua
autoridade em todos os aspectos — na pregacao e na vida, na doutrina e na sua visao do
mundo. "As circunstancias mudaram", dizem; "e a vida ndo é mais o que costumava ser.
Estamos vivendo no século vinte!" E mudam a Biblia aqui e ali, adaptando-a as suas
proprias idéias, em vez de aceitarem a doutrina das Escrituras do comeco ao fim,
reconhecendo a irrelevancia dessa conversa sobre o século vinte. A Biblia é a Palavra de
Deus, ela é eterna, e porgue ela é a Palavra de Deus, devemos nos submeter a ela, e
confiar que o Senhor use Seus préprios métodos a Sua propria maneira.

Uma outra causa deste problema é que quase invariavelmente suas vitimas nao
estdo interessadas em doutrina.. Vocés estdo interessados em doutrina? As vezes essas
pessoas sao tolas ao ponto de contrastar o que consideram "leitura espiritual das
Escrituras" com doutrina. Dizem que nao estao interessadas em doutrina, que gostam de
exposicao biblica mas nao de doutrina. Declaram crer nas doutrinas que estdo expostas
na Biblia, e que provém da Biblia, porém (é incrivel, mas é verdade) elas estabelecem
este contraste fatal entre exposicdo biblica e doutrina. No entanto, qual é o propésito da
Biblia, sendo de apresentar doutrina? Qual € o valor da exposicao biblica, se ela nao nos
levar a verdade? Mas nao é dificil entender sua posicdo. E a doutrina que fere, € a
doutrina que define as coisas. E uma coisa apreciar as histérias e se interessar por
palavras e nuancas de sentido. Isso nao perturba, nao focaliza a atencao no pecado, nem
exige uma decisao. Podemos relaxar e apreciar isso; contudo a doutrina fala conosco e
exige uma decisdo. Doutrina é verdade, e ela nos examina e nos prova e nos forca a uma
auto-analise. Entdo, se comecamos com objecdes a doutrina como tal, nao é de
surpreender que nao vejamos com clareza! O propdsito de todos os credos elaborados
pela Igreja Crista, bem como todas as confissdes de fé e doutrina, ou dogmas, foi de
capacitar as pessoas a verem com clareza. Foi por isso que foram formulados. Nos
primeiros séculos do cristianismo o evangelho foi pregado de geracao a geracao. Mas
algumas pessoas comecaram a ensinar coisas erradas. Por exemplo, alguns comecaram a
dizer que Cristo realmente nao veio em forma humana, e sim que era uma aparicao
espiritual. Uma variedade de idéias comecou a surgir, levando muitos a confusao e
perplexidade. Por isso, a Igreja comecou a formular suas doutrinas na forma do Credo dos
Apéstolos e outros. Vocés acham que os pais da Igreja fizeram essas coisas simples
porque gostava de fazé-las? Nao. Eles tinham em vista um propdsito muito mais
pratico. A verdade deve ser definida e preservada, para que as pessoas nao andem em
erros. Entao, se temos objecdes a doutrina, nao é da admirar que nao vemos as coisas
com clareza, ou que nos sentimos infelizes e miseraveis. Nao ha nada que ajude tanto
um homem a ter clareza em sua visao espiritual, como uma compreensao das doutrinas
da Biblia.

A Ultima explicacao desta condicao que eu mencionarei aqui € o fato que muitas
pessoas nao captam as doutrinas das Escrituras em sua ordem correta. Este é um ponto
importante, e espero poder me aprofundar nele mais adiante. Mas sei disso por
experiéncia pessoal. E importante que tomemos as doutrinas das Escrituras em sua
ordem certa. Se tomarmos a doutrina da regeneracao antes da doutrina da expiacao,
teremos problemas. Se estamos interessados no novo nascimento e em termos uma nova
vida, antes que tenhamos uma visao clara de nossa posicao diante de Deus, cairemos em
erro, e eventualmente nos sentiremos miserdveis. O mesmo se aplica se tomarmos
santificacao antes da justificacao. As doutrinas devem ser tomadas na ordem certa. Em
outras palavras, podemos resumir isso tudo, dizendo que a grande causa do problema



que estamos considerando é uma recusa em persistir e examinar as coisas até o fim. E o
perigo fatal de querer aproveitar algo antes de realmente captd-lo e tomar posse dele.
Homens e mulheres que se recusam a. perscrutar as coisas, que nao querem aprender
nem querem ser ensinados, por varias razdées — as vezes em auto-defesa — em geral sao
as pessoas que se tornam vitimas desta confusdo espiritual, esta falta de clareza, este
problema de ver e nao ver ao mesmo tempo.

Isso nos traz a Ultima pergunta. Qual é a cura deste problema? Por enquanto vou dar
principios, apenas. O primeiro é evidente: acima de tudo evitem declarar
prematuramente que sua cegueira foi curada. O homem do nosso texto deve ter sido
tentado a fazer isso. Ele tinha sido cego. O Senhor cuspiu em seus olhos e disse: "Podes
ver?" O homem respondeu: "Posso". Como ele devia ter se sentido tentado a sair
correndo e anunciando a todo mundo: "Posso ver!" De certa forma, ele podia ver, mas
sua visao era incompleta e imperfeita, e era vital que nao desse testemunho antes de ver
claramente. E uma grande tentacdo, e eu posso entendé-la, mas fazer isso é fatal. Muitos
estao fazendo tal coisa atualmente (e sao incentivados e encorajados a fazer isso),
proclamando que véem, quando é tdo claro para os outros que eles nao véem
claramente, e realmente ainda estao muito confusos. E acabam prejudicando muita
gente. Descrevem homens a outros "como arvores andando", e acabam confundindo
outras pessoas!

A segunda coisa € o oposto da primeira. A tentacao do primeiro é correr e proclamar
que pode ver, antes de poder enxergar claramente; mas a tentacao do segundo é se
sentir totalmente sem esperanca, e dizer: "Nao adianta continuar. Puseste cuspe nos
meus olhos, e me tocaste. De certa forma eu vejo, mas vejo homens como se fossem
arvores andando". Pessoas assim muitas vezes vém falar comigo, dizendo que nao
conseguem ver a verdade com clareza. Em sua confusao ficam desesperadas e
perguntam: "Por que nao posso ver? Isso tudo ndo adianta". Param de ler suas Biblias,
param de orar. O diabo ja desencorajou muitos com suas mentiras. Nao déem atencao a
ele!

Qual, entdo, é a cura? Qual é o caminho certo? E ser sincero, e -responder a pergunta
do Senhor com honestidade e franqueza. Este é o segredo da questao. Jesus Se voltou
para o homem, dizendo: "Podes ver?" E o homem disse, com absoluta franqueza: "Eu
vejo, mas vejo homens como se fossem arvores andando". O que salvou este homem foi
sua honestidade. A pergunta, entao, é: qual é nossa posicao? O propdsito deste sermao é
justamente tratar desta pergunta: qual é nossa posicao? O que vemos, realmente? Vemos
as coisas com clareza? Somos felizes? Vemos realmente? Ou vemos, ou nao vemos — e
precisamos saber exatamente qual é nossa posicao. Conhecemos a Deus? Conhecemos
Jesus Cristo? Ndo somente como nosso Salvador, mas serd que O conhecemos
realmente? Estamos nos regozijando com "alegria indizivel e cheia de gléria"? Esse é o
cristao do Novo Testamento. Podemos ver? Vamos ser francos; vamos enfrentar a
questao, e vamos fazé-lo com absoluta honestidade.

E depois? Bem, o Ultimo passo é submeter-se a Ele, submeter-se a Ele tao
completamente como este homem fez. Ele nao fez objecdes ao tratamento suplementar,
mas regozijou-se com 0 mesmo, € creio que se o Senhor nao tivesse dado aquele passo
adicional, o homem teria Lhe pedido que o fizesse. E vocé, meu amigo, pode fazer o
mesmo. Venha a Palavra de Deus. Pare de fazer perguntas. Comece com as promessas,
em sua ordem certa. Diga: "Quero a verdade, nao importa o preco". Ligue-se a ela,
submeta-se a ela, submeta-se totalmente como uma crianca e implore que Ele lhe dé
visao clara, visao perfeita, e que o faca, uma pessoa completa. E ao fazer isso, € meu
privilégio lembrar vocé que Ele pode fazé-lo.

Sim, e mais, eu lhe prometo, em Seu bendito nome, que Ele vai fazé-lo. Ele nunca
deixa nada incompleto. Esse é o ensino. Oucga-o. Este homem foi curado e restaurado, e
passou a ver tudo distintamente. A posicdo cristd é uma posicao clara. Nao fomos
destinados a permanecer numa situacdo de ddvida e apreensao, de incerteza e
infelicidade. Vocé acha que o Filho de Deus veio do céu, viveu entre nos e fez tudo que a
Biblia registra, morreu numa cruz e foi sepultado e ressuscitou; que Ele subiu aos céus e
enviou o Espirito Santo, para nos deixar num estado de confusdo? E impossivel! Ele veio
para que pudéssemos ver com clareza, para que pudéssemos conhecer a Deus. Ele veio
para nos dar vida eterna, "e a vida eterna é esta: que te conhecam, a ti sé, por Unico
Deus verdadeiro, e a Jesus Cristo, a quem enviaste". Se vocé se sente infeliz a respeito de
si mesmo, como resultado deste exame, busque ao Senhor, busque a Sua Palavra, espere
nEle, suplique a Ele, apoie-se nEle, ore a Ele com as palavras do hino:

Santo Espirito, luz divina,

[lumina a minha alma;

Palavra de Deus, luz interior,

Desperta meu espirito, abre meus olhos.

Ele Se comprometeu a fazé-lo, e Ele o fara, e vocé nao mais sera um cristao incerto,
vendo e nao vendo; mas sera capaz de dizer: "Eu vejo; vejo nEle tudo que necessito, e
mais, e sei que pertenco a Ele".



4. MENTE, CORACAO E VONTADE

"Mas gracas a Deus que, tendo sido servos do pecado, obedecestes de coracdo a forma
de doutrina a que fostes chamados".

Romanos 6:17

Esta é a versdo deste versiculo conforme se encontra na Edicdo Revista e Corrigida
da traducao da Biblia em Portugués. Na Versao Revisada da lingua inglesa, encontramos
a expressao "padrao de ensinamento" em vez de "forma de doutrina". Obviamente, as
duas frases tém o mesmo significado, e chamo atencao para este versiculo porque quero
continuar nossa reflexao sobre a causa e a cura da "depressao espiritual" através dele.

Ao fazer isto, notaremos que as formas que este problema pode tomar parecem ser
quase infinitas. Ele se apresenta de tantas formas e aspectos diferentes, que muitos
tropecam neste fato. Admiram-se que esta Unica doenca, esta condicao espiritual, possa
apresentar tantos sintomas e manifestacdes diferentes, e é claro que a sua ignorancia do
problema pode leva-los a prépria condicao que estamos considerando. O tipo de pessoa
que pensa que desde o momento que aceitamos o Senhor Jesus Cristo todos 0s nossos
problemas ficam para tréds, e "viveremos felizes para sempre" certamente sofrerd de
depressao espiritual algum dia. Somos levados a esta vida maravilhosa, a esta condicao,
pela graca de Deus. Mas nao devemos esquecer que contra e acima de nds existe outro
poder. Pertencemos ao reino de Deus, mas a Biblia nos previne que somos confrontados
por outro reino, que também é um reino espiritual, e que nos ataca e sitia a toda hora.
Enfrentamos uma "luta da fé", e "nao temos que lutar contra a carne e o sangue, mas
sim contra os principados, contra as potestades, contra os principes das trevas deste
século, contra as hostes espirituais da maldade, nos lugares celestiais" (Efésios 6:12). Por
isso, temos que estar preparados para a ocorréncia desta condicdo que estamos
considerando, e sua manifestacao em todos os tipos de pessoas e cm muitas formas
diferentes.

O que melhor caracteriza as atividades de Satanas é a sua astlcia. Ele nao s6 é
capaz e poderoso, ele é astuto; de fato, o apdstolo Paulo nos diz que, se for necessario,
ele pode transformar-se num anjo de luz. O que ele mais deseja é arruinar e destruir a
obra de Deus. E nao ha outra obra que ele mais deseja destruir do que a obra da graca
de nosso Senhor Jesus Cristo. Portanto, desde o momento em que nos tornamos cristaos,
passamos a ser objetos da atencdo de Satands. Por essa razao Tiago diz: "Meus irmaos,
tende por motivo de toda alegria o passardes por varias provacdes". Devemos nos
regozijar, pois isto € uma prova da nossa fé. A partir do momento que nos tornamos
cristdos o diabo tenta nos desanimar, e a melhor maneira para ele conseguir isso é fazer
com que fiqguemos abatidos, ou, segundo Charles Lamb, fazer com que soframos de
"caxumba e sarampo" da alma. Cristaos desse tipo sao como criancas doentias, que nao
crescem nem manifestam saldde e vigor; e qualquer cristdo nessa condicdo é, de certa
maneira, uma negacao da sua fé, e isso agrada a Satanas. Por isso, ele estd preocupado
em produzir essa condicdo em nés e ndo ha limites para as maneiras em gue ela pode
nos afetar, e como ela pode se manifestar em nds. Devemos ter em mente que as mani-
festacOes dessa condicao sao as mais variadas possiveis.

Chamo sua atencao agora para outra causa geral da depressao espiritual, a qual foi
mencionada no versiculo que estamos considerando. Este versiculo é uma descricdo
positiva do cristdao, mas podemos usa-lo de forma negativa. A auséncia de conformidade
com a descricdo apresentada neste versiculo é uma das causas mais comuns da
depressao espiritual. Este versiculo oferece uma descricao absoluta do cristdo. Paulo diz:
"Vocés eram servos de Satands, estavam sob o seu dominio. Estiveram nessa situacao,
mas nao estao mais". Ele agradece a Deus por poder afirmar que, apesar de terem
estado nessa situacao, agora nao estao mais. Por que nao? Por esta razao: "Obedecestes
de coracao a forma de doutrina que vos foi entregue" ou "a que fostes entregues". Ora
essa é a descricdo que o apdstolo faz de um cristao.

Notem que o apoéstolo Paulo quer enfatizar a totalidade da vida cristd, o equilibrio da
vida crista. E uma vida na qual ha obediéncia — ai estd a vontade, "de coracao" — a
emocao, a sensibilidade; "a forma de doutrina" — que veio a mente e ao entendimento.
Assim, ao descrever o cristao, ele enfatiza que existe uma inteireza na sua vida. O
homem esta integralmente envolvido: sua mente, seu coragao e sua vontade. Uma das
causas mais comuns da depressao espiritual é a falha em reconhecer que a vida crista é
uma vida integral, uma vida equilibrada. A falta de equilibrio € uma das principais causas
de problemas, discérdias e inquietacdes na vida de um cristao.

Mais uma vez devo indicar que a causa desta falta de equilibrio, receio que muito
frequentemente, cai sobre o pregador ou evangelista. Em geral, cristaos desequilibrados
sao produtos de pregadores ou evangelistas cuja doutrina nao possui suficiente equi-
librio, vigor ou integridade. Através dos nossos estudos, vemos cada vez mais como sao
importantes as circunstancias do nascimento de um cristdo. As vezes penso que alguém
deveria pesquisar e investigar o relacionamento entre a vida posterior do cristao e os
meios ou métodos empregados na sua conversdao. Tenho certeza que seria muito
significativo e interessante. As criancas em geral herdam caracteristicas dos pais, e
recém-convertidos tendem a apresentar caracteristicas parecidas com as pessoas que



foram usadas por Deus na sua conversao. Além disso, o tipo de reuniao na qual se deu a
conversao tende a influenciar a vida posterior do cristao. Isto acontece com mais
frequéncia do que imaginamos. Ja mencionamos isto num dos capitulos anteriores, e &
muito importante em relacao ao assunto que agora estamos considerando. E isto que
explica a existéncia de diferentes tipos de cristdos que apresentam certas caracteristicas.
Todos os membros de um grupo em geral sao muito parecidos, e existe um certo carater
comum entre eles, enquanto que outros sao diferentes. Ora, até onde isto é uma reali-
dade para nds, até que ponto possuimos estas caracteristicas peculiares associadas a
algum tipo particular de ministério, esta é a extensao da probabilidade de sermos vitimas
desta falta de equilibrio que, em ultima andlise, vai se manifestar em infelicidade e
miséria.

O apéstolo Paulo levanta este assunto, ao escrever aos cristaos de Roma, pois o
mesmo sempre causa problemas de ordem pratica. Nao podemos saber ao certo se ele
imaginou esta situacdo para poder rebaté-la, ou se ela realmente existia em Roma. Pode
ser que realmente havia pessoas que diziam: "Permaneceremos no pecado, para que seja
a graca mais abundante?" Pode ser também que o apdstolo Paulo, apds estabelecer sua
doutrina da justificacao pela fé, tenha pensado: "Hd um perigo em deixar o assunto
assim. Algumas pessoas poderao dizer: "Pois bem, deveremos entao permanecer no
pecado, para que a graca seja mais abundante?" Ele diz que, onde o pecado abundou
antes, a graca foi muito mais abundante. Havia pessoas nha lIgreja Primitiva que
argumentavam assim, e ainda hoje existem pessoas que tendem a fazer a mesma coisa.
Elas tomam a seguinte atitude: "Bem, conforme esta doutrina, nao importa o que o
homem faca. Quanto mais ele peca, tanto mais Deus serd glorificado ao perdoa-lo. Nao
importa o que cu faco, pois sendo cristao, estou coberto pela graca". Mas, o que o
apoéstolo Paulo nos diz sobre isso? Ele responde que sé pode pensar assim quem nao
entende o ensinamento. A pessoa que compreendeu o0 ensinamento nunca faria
deducbes deste tipo; seria impossivel. Paulo responde imediatamente: "De modo
nenhum; vocés que estdo mortos para o pecado (é isto que venho' pregando), nao
podem mais viver nele". O cristdao esta agora "em Cristo", portanto ele nao sé morreu
com Ele, mas também ressuscitou com Ele. Sé pode fazer uma pergunta terrivel como
esta — "devemos permanecer no pecado para que a gracas seja mais abundante?" — o
homem que realmente nao compreendeu o ensinamento. O objetivo do apdstolo neste
capitulo é mostrar a importancia de compreender o equilibrio da verdade, a importancia
de tomar para si o evangelho como um todo e de ver que, se realmente o compreen-
demos, ele nos levara inevitavelmente a certas consequéncias.

Gostaria de dividir o assunto resumidamente. Ha certos principios enunciados aqui. O
primeiro é que a depressao espiritual, ou infelicidade na vida cristd, é muitas vezes
devida a falha em perceber a grandeza do evangelho. O apéstolo fala sobre "a forma de
doutrina a que fostes entreques" e se refere ao "padrao de ensinamento". As pessoas
muitas vezes sao infelizes na vida crista porque encaram o cristianismo e toda a
mensagem do evangelho em termos inadequados. Algumas pessoas pensam que o
cristianismo é meramente uma mensagem de perdao. Se lhes perguntarem o que é o
cristianismo, responderao: "Se vocé cré no Senhor Jesus Cristo, 0s seus pecados sao
perdoados". E param por ai. Nao vao além disso. Essas pessoas sao infelizes devido
certas coisas em seu passado, e ouvem dizer que Deus quer perdoa-las através de Cristo.
Elas recebem o perdao e param ali mesmo — esse é todo o seu cristianismo. Outros
concebem o cristianismo apenas como moralidade. Estes acham que nao tém
necessidade de perdao, mas buscam um estilo de vida exaltado. Querem praticar o bem
neste mundo, e para eles o cristianismo é um bom sistema moral e ético. Tais individuos
estdao destinados a infelicidade. Certos problemas, que nao sdo resolvidos pela
moralidade, inevitavelmente surgirao em suas vidas — a morte de um ente querido,
problemas em algum relacionamento pessoal. A moralidade e a ética nao podem ajuda-
los nestes casos, e aquilo que eles consideram o evangelho é inGtil nestas situacdes. Eles
se tornam infelizes quando recebem algum golpe porgue nunca tiveram uma visao
adequada do evangelho. Tiveram somente uma visao parcial; viram somente um aspecto
dele. Outros se interessam pelo cristianismo por acharem que é algo bom e bonito. Ele
exerce um apelo estético sobre tais pessoas. E nesses termos que eles descrevem o
evangelho, e toda a sua mensagem é para eles algo muito lindo e bom, e se sentem
melhor ao escuta-lo.

Estou colocando todos estes pontos de vista parciais e incompletas em contraste com
aquilo que o apdstolo menciona como "forma de doutrina", "padrdao de ensinamento", a
grande verdade que ele elabora nesta epistola aos Romanos com seus poderosos
argumentos e proposicdes e. seus vbos de imaginacao espiritual. Isso é o evangelho —
todas as "infinidades e imensidades" (para citar uma frase de Thomas Carlyle) desta
epistola, e das epistolas nos Efésios e aos Colossenses — esse é o evangelho. Devemos
ter vima compreensao precisa destas coisas. Mas alguém pode dizer: "Quando falam
sobre a epistola aos Efésios ou a epistola aos Colossenses, certamente vocé nao estao
falando sobre a mensagem do evangelho. Pela mensagem do evangelho, falamos as
pessoas a respeito do perdao dos pecados." Em certo sentido, isto esta correto, mas em



outro sentido, esta errado. Eu recebi uma carta de um homem que assistiu aqui a uma
reunido de domingo a noite e ele disse que fez uma descoberta; descobriu que num culto
evangelistico também havia algo para os convertidos. Ele disse: "Eu nunca linha
compreendido que isso poderia acontecer. Nao sabia que num mesmo culto, uma
mensagem evangelistica podia ser pregada nos nao-crentes, e que ao mesmo tempo
haveria uma mensagem para os convertidos, a qual poderia perturba-los". Ora aquele ho-
mem estava fazendo uma grande confissao. Ele estava me revelando qual era o seu
ponto de vista do evangelho até aquele ponto. Tinha uma compreensdo parcial,
incompleta, selecionando apenas uma ou duas coisas. Nao, a maneira certa de
evangelizar é transmitir "todo o conselho de Deus". Mas as pessoas dizem que estao
muito ocupadas, ou que nao podem seqguir tudo aquilo. Eu gostaria de lembrar-lhes que o
apostolo Paulo pregava esse tipo de coisa a escravos. "Nao foram chamados muitos
poderosos, nem muitos de nobre nascimento". Isto foi o que ele |lhes deu — esta
tremenda apresentacao da verdade. O evangelho nao é algo parcial ou fragmentado; ele
envolve a vida inteira, toda a histdria, o mundo inteiro. Ele nos fala sobre a criacao e
sobre o julgamento final, e tudo que esta entre os dois. E uma visao completa da vida, e
muitos sao infelizes na vida crista porque nunca compreenderam que esta maneira de
viver trata da totalidade da vida do homem, e cobre cada aspecto de sua experiéncia..
Nao hd um aspecto da vida sobre o qual o evangelho ndao tem algo a dizer. A totalidade
da vida deve estar debaixo da influéncia do evangelho porque ele mgloba tudo; o
evangelho deveria controlar e governar tudo em nossa vida. Se nao compreendemos
isso, mais cedo ou mais tarde nos encontraremos numa situacao infeliz. Muitos estao
destinados a ler problemas porgue se entregam a estas dicotomias ndo-biblicas e
prejudiciais, e s6é aplicam seu cristianismo a certos aspectos de suas vidas. Tais
problemas sdo inevitaveis. Essa é a primeira coisa que vemos aqui. Devemos
compreender a grandeza do evangelho, a sua vasta e eterna dimensao. Precisamos
enfatizar muito mais as riquezas destes grandes absolutos da doutrina, e desfrutarmos
delas.

Nao devemos permanecer apenas nos quatro Evangelhos; é onde comecamos, mas
temos de ir em frente; e quando virmos isto em operacao, e colocado dentro do seu
grande contexto, compreenderemos o verdadeiro poder do evangelho, e como a nossa
vida toda deve ser governada por ele.

, Isso nos traz ao segundo ponto, o qual é que como falhamos muitas vezes em
compreender a grandeza e a amplitude da mensagem, também falhamos em
compreender que o homem deve estar envolvido nela, e por, ela, de forma total —
"viestes a obedecer de coracao a forma de doutrina a que fostes entregues". O homem é
uma criatura maravilhosa; ele é mente, coracao e vontade. Estes sdo os trés principais
elementos que constituem o homem. Deus lhe deu mente, coracao e vontade pela qual
ele pode agir. Ora, uma das maiores gldrias do evangelho é esta: que ele envolve o
homem todo. De fato eu vou ao ponto de afirmar que nao existe outra coisa que faca o
mesmo; somente este evangelho, esta visao completa da vida, da morte e da eternidade,
é suficientemente grande para envolver o homem por completo. E devido nao com-
preendermos isso que surgem muitos dos nossos problemas. Nés é gue somos parciais na
nossa resposta a este grande evangelho.

Deixem-me sugerir alguns detalhes para confirmar e fortalecer o meu ponto de vista.
H4 pessoas que parecem colocar em uso somente a cabeca — o intelecto, o
entendimento. Elas nos dizem que estao tremendamente interessadas no evangelho
como um ponto de vista, como uma filosofia crista. Elas estao sempre falando sobre a
perspectivas crista, ou, usando a giria atual, as "percepcoes crista". E algo puramente
filoséfico, coisa inteiramente intelectual. Eu acho que concordariam que hd muitas
pessoas tomando esta posicao hoje em dia. Para elas o cristianismo é um assunto de
tremendo interesse, e acreditam e proclamam que se este ponto de vista cristao fosse
aplicado na politica, na indlstria e em todos os outros circulos, todos os nossos
problemas seriam resolvidos. Este é o ponto de vista e atitude inteiramente intelectual.

Ha outros, talvez nao tantos quanto no passado, cujo Unico interesse no evangelho é
a teologia, a doutrina, a metafisica, os grandes problemas, argumentos e discussdes. Eu
falo de dias passados, dias que se foram. Eu nao quero defendé-los, mas eles eram
infinitamente preferiveis aqueles que assumem a posicdo do presente acima
mencionada. Havia pessoas entao cujo Unico interesse no evangelho era relativo a
problemas teoldgicos, e argumentavam e discutiam sobre eles. Suas mentes estavam
muito envolvidas; este era o seu interesse e seu passatempo intelectual. Contudo, a
tragédia é que tudo se limitava a esse interesse, e seus coragdes nunca tinham sido
tocados. Nao havia somente a auséncia da graca do Senhor Jesus Cristo nas suas vidas,
mas havia também frequentemente a auséncia dos principios elementares da bondade
humana, Aqueles homens discutiam e quase brigavam por causa cie certas doutrinas,
mas eram dificeis de serem abordados. Nunca leriamos ido a eles com algum problema,
pois teriamos sentido que eles nao iriam entender nem se compadecer. Pior ainda, a
verdade pela qual tanto se interessavam ndo era aplicada as suas vidas; era algo
confinado aos seus gabinetes pastorais. A verdade nao modificava a sua conduta ou



comportamento em nada, pois estava confinada a mente apenas. Obviamente, mais cedo
ou mais tarde, seu destino era cair em dificuldades e em confusao. J& tiveram a
oportunidade de ver um homem desse tipo enfrentando o final da sua vida? fa o viram
gquando ele nao pode mais ler, ou quando estd a beira da morte? Eu ja vi um ou dois, e
ndo quero ver outro. E terrivel quando o homem chega ao ponto em que sabe que vai
morrer, e o evangelho sobre o qual tanto discutiu, argumentou e até "defendeu", parece
nao ajuda-lo, porque na verdade nunca se tornou parte da sua vida. Era apenas um
passatempo intelectual.

No entanto ha outros casos em que o evangelho parece afetar somente o coracao.
Estes sao mais comuns hoje em dia. Sao pessoas que tiveram uma libertacao emocional;
passaram por uma crise emocional. Nao quero menosprezar isto, mas ha um perigo
muito real em ter uma experiéncia unicamente emocional. Estas sao pessoas que talvez
tenham algum problema em suas vidas; talvez lenham cometido algum pecado
especifico. Tentaram esquecé-lo, mas nao conseguiram libertar-se. Enfim ouvem uma
mensagem que parece liberta-las desse pecado, e aceitam e tudo fica bem. Mas param
nesse ponto. Queriam uma libertacao desse problema em particular, e a conseguiram.
Ela pode ser obtida mediante uma apresentacao incompleta do evangelho, e leva a uma
experiéncia parcial e incompleta. Tais pessoas tiveram uma experiéncia emocional e nada
mais, porque foi isso mesmo que desejaram.

Ou pode ser que essas pessoas tinham um interesse natural pelo misticismo e por
fendmenos misticos. Algumas pessoas ja nascem misticas; parece que ha algo diferente
nelas, algo. "do outro mundo", e elas se interessam pelo misticismo. H& um grande
interesse por esses assuntos hoje em dia; nos fendmenos psiquicos, em experiéncias
extra-sensoriais. Sempre houve gente interessada nesse tipo de coisa. Sao misticos
naturais, e sentem-se atraidos por algo que parece estar oferecendo alguma experiéncia
espiritual ou mistica. Aproximam-se das Escrituras porque sentem que nelas encontrardo
satisfacao para este desejo por tal tipo de experiéncia. Procuram isso, e o encontram. E
nao conseguem mais nada.

Ou pode ser que certas pessoas estao nesta posicao, simplesmente porque sao
comovidas esteticamente pela apresentacao do evangelho, pela atmosfera da igreja,
pelos vitrais coloridos, pelos monumentos, pelo ritual, pelos hinos cantados, pela musica,
pelo sermao — por qualquer uma ou por todas estas coisas. A vida tem sido dura e cruel,
e elas se tornaram amargas devido as circunstancias. Mas vao a um certo culto, e de
alguma forma sentem-se confortadas e aliviadas, e se satisfazem e se contentam com
isso. E tudo que elas queriam. Obviamente o que estavam procurando, e ndo querem
mais nada. Sentem-se felizes e vao embora. Entretanto, tao certamente quanto fazem
isso, um dia irao se encontrar em apuros ou numa situacao em que aquilo que obtiveram
ndo as ajudara em nada. Algum dia terdo de enfrentar uma crise e encara-la até o fim;
mas nunca aprenderam a pensar em solucdes. Elas se contentavam em viver de acordo
com seus sentimentos e emocgoes.

Outros estao nesta posicao, posicao que vé um lado somente, porque responderam a
um apelo numa reuniao. Eu me recordo de um grupo de pastores que me contaram como
trabalharam na sala de aconselhamento de um evangelista famoso, em visita a este pais,
o qual agora é um homem idoso e aposentado do ministério. Esses pastores
perguntavam as pessoas que vinham a sala de aconselhamento por que haviam vindo.
Muitas vezes a pessoa respondia que nao sabia. E os pastores entao perguntavam: "Mas
vocé veio a sala de aconselhamento; por que fez isso?" E a resposta era: "Eu vim porque
o pregador disse que deviamos fazer isso". Esse pregador tinha o maravilhoso e
excepcional dom de contar histérias. Sabia dramatizar, e frequentemente terminava a
sua mensagem com uma histéria comovente. Entao fazia um apelo para que as pessoas
viessem a frente, e como numa espécie de transe, elas andavam pelos corredores até a
sala de aconselhamento, sem saber o que estavam fazendo. Estavam comovidas e
fascinadas, mas parecia nao haver nenhuma concepcao da verdade, nao havia qualquer
relacionamento com a "forma de doutrina a que fostes entregues". Movidos pela emocao,
e por nada mais, estes individuos entravam na sala de aconselhamento. Ora, é inevitavel
que tais pessoas, mais cedo ou mais tarde, venham a enfrentar problemas. Serao
infelizes e miseraveis, e entrardo em depressao. Sdao as pessoas que tém algo no
coracao, mas suas mentes nao estao nem um pouco envolvidas, e infelizmente muitas
vezes nem mesmo a vontade foi envolvida. Elas se contentam em se alegrar emocio-
nalmente e em experimentar sentimentos, e nao estao nem um pouco preocupadas em
aplicar a verdade em suas mentes e sua vontade.

Entado, finalmente, acontece a mesma coisa com as pessoas que deixam que somente
a sua vontade seja envolvida. E possivel, e infelizmente ja aconteceu, que certas pessoas
sao persuadidas a adotar o cristianismo. Elas afirmam que acreditam que esta é uma boa
maneira de viver, e solenemente decidem segui-la. Acho que devemos abolir este
vocabulo "decisao". Nao gosto dele. Para mim, falar sobre a decisao por Cristo parece ser
uma negacao do texto que estamos considerando, como vou mostrar-lhes. O fato de
alguém "tomar uma decisao" frequentemente acontece como resultado de um apelo. Se
a vontade dos homens é fartamente bombardeada, certas vontades certamente



responderao. Tomarao uma decisao porque foram chamados para isso, porque foram
pressionados a tomar uma decisao. A vontade foi pressionada. Foi dito a eles que devem
decidir, e eles decidem, porém muitas vezes nao sabem por que o fazem. E mais tarde
comecarao a fazer perguntas; o diabo cuidard para que surjam perguntas em suas
mentes. E descobrirdo que nao tém respostas para elas.

Quero resumir este ponto desta maneira: estas sao as pessoas que decidem adotar o
cristianismo, em vez de serem dominadas por ele. Elas nunca conheceram este
constrangimento, este sentimento que diz: "Eu nada posso fazer, por isso, ajuda-me,
Senhor", c que tudo mais deve ser excluido, que a verdade falou de tal maneira que elas
tém de aceitd-la. E isto que Paulo esta dizendo neste capitulo. "De maneira nenhuma",
ele diz. "Do que é que vocés estao falando? Nao sabem o que é verdade? Como podem
dizer: permaneceremos no pecado, para que a graca seja mais abundante? Isto significa
gque vocés nao sabem o que é a gracga". Somente. pessoas que entenderam a verdade
desejam obedecé-la. A tragédia das outras € que nunca a entenderam realmente.

Isso, entao, é a causa do problema. Quero contudo enfatizar uma coisa. As vezes,
como ja mostrei, encontramos pessoas que tém somente uma parte da sua
personalidade envolvida — somente a cabeca, o coracao, ou unicamente a vontade.
Concordaremos que elas devem estar erradas. Sim, mas sejamos claros sobre isto;
também é errado envolver apenas duas partes da personalidade. E igualmente errado
envolver a mente e o coracao sem a vontade; ou a mente e a vontade sem o coragao,
assim como o coragao e a vontade sem a mente. Creio que é isso que o apdstolo esta
enfatizando. A posicao crista é tripla; sao os trés juntos, os trés ao mesmo tempo, e os
trés sempre. Um grande evangelho como este envolve o homem por completo, e se o
homem inteiro nao esta envolvido, ele deve refletir novamente sobre a sua posicao real.
"Obedecestes de coracao a forma de doutrina a que fostes entregues". Que evangelho!
Que mensagem gloriosa! Pode satisfazer completamente o intelecto do homem, pode
comover o coragao inteiramente, e pode levar a uma obediéncia total de coracdao no
dominio da vontade. Esse é o evangelho. Cristo morreu para que pudéssemos ser
homens completos, ndo apenas para que partes de nés pudessem ser salvas; nao para
que fossemos cristaos parciais, mas para que houvesse um equilibrio em nds.

Todavia, ndo é sé isso; se nos falta esta proporcao, enfrentaremos problemas mais
tarde, porque o homem foi criado por Deus dessa maneira equilibrada. Ja pensou nisso
alguma vez? E interessante do ponto de vista psicoldégico notar como Deus colocou estes
trés poderes dentro de nds — a mente, o coracao e a vontade. E que poderes tremendos
sao eles! Talvez pensariamos que seria impossivel co-existirem estas trés forcas na
mesma pessoa, mas Deus fez o homem perfeito e completo. Podemos ver isso de forma
perfeita no Senhor Jesus Cristo; e o objetivo da salvacdo é trazer-nos a essa perfeicao,
conformando-nos a Sua imagem a tal ponto que os efeitos e os tracos do pecado sao
removidos e destruidos.

Quero dizer uma palavra final sobre este equilibrio. Estas coisas devem vir sempre na
ordem correta. H4 uma ordem definida neste versiculo, e a ordem obviamente é esta:
estas pessoas eram escravas, presas pelo pecado, e deixaram de o ser. Por qué? O
apoéstolo diz que a "forma de doutrina" veio a elas — "obedecestes de coracao a forma de
doutrina a que fostes entregues". Elas viviam em escravidao. O que as libertou? A
verdade foi apresentada a elas! Nao foram simplesmente comovidas emocionalmente na
area do coracao; nao foi meramente um apelo a vontade. Nao, a verdade foi
apresentada. Devemos colocar estas coisas sempre na ordem certa, e a verdade é a
primeira. Primeiro a doutrina, primeiro o padrao de ensinamento, primeiro a mensagem
do evangelho. Nao estamos preocupados somente em atrair as pessoas emocionalmente
ou na area da vontade; estamos preocupados em "pregar a Palavra". Os apdéstolos nao
foram enviados simplesmente para produzir resultados e mudar as pessoas. Eles foram
enviados para "pregar o evangelho", para "pregar a verdade", para pregar e proclamar
"Jesus e a ressurreicao" — esta mensagem, esta forma de doutrina, este depdsito! Estes
sao os termos usados no Novo Testamento, e a Igreja certamente produzira
monstruosidades espirituais se nao colocar isto em primeiro lugar.

O cristao deve saber por que ele é cristao. O cristdo nao é alguém que simplesmente
diz que algo de maravilhoso |he aconteceu. De maneira nenhuma; ele esta apto e pronto
para "dar uma razao sobre a esperanca que estd nele". Se ndao pode fazer isso, deve
certificar-se melhor da sua posicao. O cristdo sabe por que ele é o que é, e em que pé
esta. A doutrina foi apresentada a ele, ele recebeu a verdade. Ela veio a sua mente e
deve sempre comecar em sua mente. A verdade chega a mente e ao entendimento ilumi-
nado pelo Espirito Santo. E depois que o cristdo compreende a verdade, ele a ama. Ela
comove 0 seu coracao. Ele vé o que ele era, vé a vida que vinha levando, e a odeia. Se
alguém enxerga a verdade quanto a sua escraviddo pelo pecado, odiard a si mesmo.
Depois, ao enxergar a gloriosa verdade sobre o amor de Cristo, ele vai queré-la, vai
deseja-la. Assim o coracao é envolvido. Enxergar a verdade realmente significa que
somos comovidos por ela, que nés a amamos. Nao pode ser de outra forma. Se
enxergamos a verdade com clareza, vamos senti-la. E isto leva ao passo seguinte — o
nosso maior desejo sera praticar e viver a verdade.



Este é todo o argumento de Paulo. Ele diz: "A sua conversa sobre permanecer no
pecado é inadmissivel. Se vocés compreendessem a sua unidao com Cristo, que foram
plantados com Ele na semelhanca da Sua morte, e portanto ressuscitados com Ele, entao
jamais pensariam em falar assim. Vocés ndao podem ser unidos' com Cristo e ser "um"
com Ele, e ao mesmo tempo perguntar: "Permaneceremos no pecado?" Sera que esta
grande verdade me da licenca para continuar fazendo aquelas coisas que antes eram
atraentes para mim? Claro que nao! E inconcebivel. O homem que sabe e acredita que
ele "ressuscitou com Cristo", inevitavelmente desejara caminhar nesta nova vida com
Ele.

E assim que Paulo coloca o seu grande argumento e demonstracdo, e disso eu tiro a
minha conclusao final: que ao lidar com esta drea, devemos compreender que quando
falamos aos outros, nao devemos abordar diretamente o coracao. Vou mais adiante; a
vontade também ndo deve ser abordada diretamente. Este é um principio muito
importante que devemos "ter em mente, tanto no tratamento pessoal, como na
pregacao. O coracao deve ser influenciado sempre mediante o entendimento — primeiro
a mente, depois 0 coracao, e em terceiro lugar a vontade. Nao temos o direito de atacar
diretamente o coracao dos outros, e nem mesmo o nosso. Eu conheci homens de vida
perversa que encontravam falso conforto (para a sua prépria condenacao) no fato de que
ainda conseguiam chorar e comover-se emocionalmente numa reuniao religiosa. Eles
argumentavam: "Eu nao posso ser totalmente mau, ou entao eu nao reagiria desta
maneira". Mas esta é uma deducao falsa — a sua reacao emotiva era produzida por eles
mesmos. Se fosse uma resposta a verdade, as suas vidas teriam sido mudadas. Nao
devemos abordar nunca o coracao ou a vontade do homem diretamente. A verdade é
recebida através da maior dadiva de Deus ao homem, isto €, a mente e o entendimento.
Deus criou o homem segundo a Sua prépria imagem, e nao ha duvida de que a parte
principal desta imagem é a mente com sua capacidade de compreender a verdade. Deus
nos deu este dom, e é através dele que Ele nos envia a verdade.

No entanto, que ninguém pense, de modo algum, que tudo termina no intelecto.
Comeca ali, mas depois continua. Ele entdao toca o coracao e finalmente o homem
entrega a sua vontade. Ele obedece sem lamentacdes e sem falta de vontade, e sim, de
todo o coracao. A vida crista € uma vida perfeita e gloriosa, que envolve e cativa a
personalidade inteira. Oh, que Deus nos faca cristaos equilibrados, homens e mulheres
de guem possa ser dito que estao obedecendo totalmente, de coracao, a forma de
doutrina que nos foi entregue.

5. AQUELE PECADO

"Mas por isso alcancei misericordia, para que em mim, que sou o principal, Jesus Cristo
mostrasse toda a sua longanimidade, para exemplo dos que haviam de crer nele para a
vida eterna".

| Timdéteo 1:16

No capitulo anterior, consideramos as pessoas que sao infelizes e nunca realmente se
regozijam em sua vida cristda, porque fracassam em manter um equilibrio entre a mente,
0 coracao e a vontade. Paulo fala a esse respeito na Primeira Epistola a Timéteo, dizendo
gue devemos "conservar a fé e a boa consciéncia, rejeitando a qual alguns fizeram
naufragio na fé. E entre esses foram Himeneu e Alexandre, os quais entreguei a Satanas,
para que aprendam a nao blasfemar" (I Timdteo 1:19-20). Essa falta de equilibrio é uma
das grandes causas, nao s de infelicidade, mas de tropecos e fracassos na vida crista.

H& pessoas que se espantam com isso. Elas tém uma visao volluvel e superficial da
vida crista, achando que, se alguém preencheu um cartdo de decisao, ele é um cristao, e
deve, portanto, ser perfeitamente feliz. Mas, como a experiéncia e a histéria da Igreja
Crista claramente demonstram, esse ndao é o caso, e se adotamos essa perspectiva
superficial, ndo vai demorar para que tenhamos problemas. O fato é que sempre ha
cristaos enfrentando algum tipo de problema, por varias razdes, e nao podemos ler as
epistolas do Novo Testamento sem constatar a verdade do que estou dizendo. Se crer e
aceitar a salvacdo fosse tudo que é preciso, entdo as epistolas nao teriam sido
necessarias — na verdade, de certa forma nem haveria necessidade da Igreja. As pessoas
seriam salvas e viveriam felizes para o resto das suas vidas como cristas. Todavia, temos
abundante evidéncia de que este ndo é o caso. Essas pessoas no Novo Testamento
tinham crido, e se tornaram cristas, e no entanto foi necessario que os apostolos Paulo,
Pedro, Joao e outros lhes escrevessem cartas, porque elas estavam enfrentando
problemas de um tipo ou outro. Estavam infelizes por varias razdes, e ndao estavam se
regozijando na vida crista. Alguns destes cristaos estavam sendo tentados a olhar para
trds, para a vida da qual tinham sido salvos; outros enfrentavam tentacdes mais sérias, e
ainda outros sofriam cruéis perseguicdes. Assim, a prépria existéncia das epistolas do
Novo Testamento nos mostra que abatimento e infelicidade sao condicdes que afetam o
cristao. Existe nisso, portanto, um estranho tipo de consolo, ainda que muito real. Se
alguém que estd lendo minhas palavras estd enfrentando algum problema, deixe-me
dizer isto: o fato de que vocé se sente infeliz ou perturbado nao significa que nao seja um



cristdo. Na verdade, digo mais: se vocé nunca teve problemas em sua vida crista, eu
duvido seriamente que realmente seja um cristao! Existe o que se poderia chamar de
falsa paz, assim como ha também crenca no engano. Todo o Novo Testamento, bem como
a histéria da Igreja através dos séculos, ddo testemunho eloquente de fato de que esta é
uma "batalha de fé", e ndo ter qualquer perturbacdo em sua alma estd, portanto, longe
de ser um bom sinal. Na verdade, € um sério sinal de que algo esta radicalmente errado,
e tenho uma boa razao para dizer isso, pois desde o0 momento em que nos tornamos
cristdaos, também nos tornamos os objetos especiais da atencdo do diabo. Assim como
ele assediou e atacou o Senhor, assim ele assedia e ataca todo o povo de Deus. "Tende
grande gozo", diz Tiago, "quando cairdes em vérias tentacdes" ou provagodes. E assim que
sua fé é provada, pois isso nao s6 é um teste da sua fé, mas de certa forma € também
uma evidéncia de que vocé tem fé. E porque pertencemos a Deus que o diabo fara tudo
que puder para nos perturbar e abater. Ele nao pode roubar-nos a nossa salvacao, gracas
a Deus, mas ele pode nos tornar miseraveis. Ele pode — se formos tolos a ponto de lhe
dar ouvidos — limitar seriamente nossa alegria da salvacao. E é isso que ele tenta fazer
constantemente — e esta, por sua vez, é a razao porque temos este ensino nas epistolas
do Novo Testamento.

Neste capitulo vamos considerar uma forma muito comum que o diabo usa para nos
atacar nesta area. E aquela sugerida nao sé por este versiculo em particular, mas por
todo o capitulo neste trecho biogréafico — o trecho onde o apdstolo Paulo se refere a si
mesmo como um ministro do evangelho do Senhor Jesus Cristo. O problema, aqui, é o
caso daqueles que sao cristdos miseraveis, ou que estdo sofrendo de depressao espiritual
por causa do seu passado — ou. devido a algum pecado particular em seu passado, ou
devido a forma especifica que o pecado assumiu em seu caso. Eu diria, baseado em
minha experiéncia no ministério, que se estende ja por muitos anos, que ndo ha
dificuldade mais comum. Ela ocorre constantemente, e acho que tive de ajudar mais
pessoas com este problema em particular, do que com qualquer outra coisa.

A primeira vista, alguns talvez duvidem se tais pessoas sao realmente cristas; mas
estao bastante errados. Elas sao cristas. Peca que lhes déem uma declaracdo de fé, e o
farao perfeitamente. Parecem ter uma compreensao bem clara a respeito da justificacao
pela fé. Quer dizer que entendem claramente que nao podem se justificar. Nao estdo
dependendo de suas préprias vidas, ou atividades, ou qualquer coisa que possam fazer.
Estao perfeitamente conscientes de sua total incapacidade e total dependéncia da graca
de Deus em nosso Senhor e Salvador Jesus Cristo. Entendem isso claramente e dao
testemunho disso, e creram no Senhor Jesus Cristo. "Mas entdo", vocé pergunta, "qual é
seu problema?" O problema é que, ainda que tenham uma compreensao clara dessa
doutrina basica, e embora falem como cristaos, mesmo assim sdao infelizes, e sao
infelizes devido a alguma coisa em sua vida no passado. Eles vém a vocé parecendo
muito infelizes, miseraveis até, e sempre falam sobre isso — invariavelmente trazem o
assunto a tona. Via de regra, é alguma acao, algum ato — que pode ou nao ter envolvido
outras pessoas; algum erro cometido por eles mesmos. Geralmente é uma coisa
especifica — algo grande. E é a coisa a qual estao constantemente voltando, sempre
repisando aquilo, e nao podem larga-lo. Estdo constantemente analisando-o e
escrutinando e se condenando por causa daquilo. E como resultado, sentem-se infelizes.
As vezes é algo que disseram, uma palavra que falaram em certa ocasiao.

Vou citar o que considero uma das ilustracdes mais graficas que ja encontrei disso em
rainha prépria experiéncia. Vou citd-la para ilustrar o ponto que estou enfatizando.
Lembro-me de um homem que se converteu e se tornou cristao com a idade de 77 anos
— uma das conversdes mais notaveis que eu ja vi. Esse homem tinha vivido de forma
muito perversa; havia poucas coisas que ele nao tinha feito na vida. Mas ele ouviu a
mensagem do evangelho e se converteu na velhice. O grande dia chegou quando ele foi
recebido como membro da igreja, e quando ele participou da ceia do Senhor pela
primeira vez, no domingo a noite, para ele foi o maior evento de toda a sua vida. Sua
alegria era indescritivel, e todos estavamos felizes por ele. Mas houve uma sequela, e foi
esta. Na manha seguinte, antes mesmo de me levantar, aquele pobre homem estava a
minha porta, a expressao da miséria e do abatimento, chorando incontrolavelmente.
Fiquei assombrado e aturdido, especialmente a luz do que se dera na noite anterior, a
maior de sua vida, o climax de tudo o que ja Ihe acontecera. Finalmente consegui que ele
se controlasse, e entao perguntei o que havia acontecido. Seu problema era este:
voltando para casa, depois daquele culto da ceia do Senhor, ele de repente se lembrou
de algo que acontecera trinta anos antes. Ele estava num bar com um grupo de homens,
bebendo e discutindo sobre religiao. Naquela ocasiao, ele dissera, com desprezo e
escarnio, que "Jesus Cristo era um bastardo". E isso voltou a sua meméria de repente, e
ele sentia que para tal coisa nao podia haver perdao. Aquele pecado! Ah, sim, ele nao
tinha problemas para esquecer a bebedeira, a jogatina, e a imoralidade. Aquilo estava
resolvido, estava tudo perdoado. Ele entendia isso claramente. Mas as palavras que havia
dito sobre o Filho de Deus, o Salvador do mundo — aquilo! Ele nao conseguia encontrar
consolo nem conforto. Aquele pecado o jogara nas profundezas do desespero. (Dou
gracas a Deus que, através das Escrituras, pude restaurar sua alegria). Mas é a esse tipo



de coisa que estou me referindos algo que a pessoa disse, ou fez, que a persegue e que
volta a sua lembranca, e a torna miseravel e infeliz, ainda que ela subscreva a fé crista.
Essa condicdo, que parece contraditéria, € uma realidade, e precisamos reconhecé-la
como tal. Em outros casos pode ser a escravidao a uma promessa ou compromisso feito,
mas nao cumprido, que é a causa do problema. J& testemunhei muitos casos assim, de
pessoas que durante uma doenca fizeram uma certa promessa a Deus, ou assumiram um
compromisso que, se se recuperassem, fariam isso e aquilo. Mas nao cumpriram seu
voto; na verdade, talvez tenham feito algo que tornou impossivel o cumprimento da
promessa ou do voto. E essas pessoas se encontram nessa situacao infeliz, escravizadas
por aquilo.

Esse, entao, é o problema para o qual estou chamando sua atencdo. Sdo pessoas que
entendem claramente a doutrina da salvacao, exceto que no seu caso, sentem que ha
algo — aquele pecado especifico, ou a forma gque ele assumiu no caso delas — que de
certa maneira as coloca numa categoria diferente. Dizem: "Sim, eu sei — mas. . .". E isso
as segura; sao cristaos miseraveis, sofrendo de depressao espiritual.

Qual é o problema real aqui? Bem, existem duas explicacdes principais dessa
condicdo. A primeira e principal delas, é claro, é que tudo isso é obra do diabo, pois
embora Satanas nao possa roubar-nos a nossa salvacao, ele definitivamente pode roubar-
nos a nossa alegria. Sua grande preocupacao é impedir que as pessoas se tornem cristas;
mas quando isso falha, o seu objetivo entdo passa a ser o de torna-las cristas miseraveis,
para que entao possa apresenta-las a alguém que estd sob conviccao de pecado,
dizendo: "Isso é o cristianismo; olhe para essas pessoas! Ai estd um quadro do que é
cristianismo! Olhe para essas criaturas miserdveis! Vocé quer ser assim?" Sem duvida, a
causa essencial da maioria desses problemas é o proprio diabo.

Mas ha também uma causa secundaria, e isso é o que quero enfatizar aqui. Reitero
gue esse problema é quase inteiramente devido a ignorancia de doutrina — uma falha
em entender claramente a doutrina da salvacdao conforme é apresentada no Novo
Testamento; e isto é a esséncia do tratamento desse problema. Quero expressar isso de
forma clara e brusca, para enfatiza-lo, mesmo correndo o risco de ser mal interpretado.
Num certo sentido, as pessoas que estao nessa situacao nao devem orar para serem
libertas dela! E o que sempre fazem; e é o que invariavelmente estavam fazendo quando
vém em busca de ajuda — de fato, é o que geralmente Ihes dizem que devem fazer. Ora,
o cristao deve orar sempre, o cristao deve "orar sem cessar", mas este é um ponto em
gue o cristao deve parar de orar por um momento, e comecar a pensar! Sim, porque ha
certos problemas na vida cristd, meu amigo, a respeito dos quais eu digo que, se vocé
nao fizer outra coisa além de orar sobre eles, jamais os resolvera. Ha ocasides em que
vocé deve parar de orar, porque sua oracao talvez nao esteja fazendo mais do que
relembra-lo do seu problema, e mantendo sua mente fixa nele. Entdo, vocé precisa parar
de orar e comecar a pensar, e esclarecer sua doutrina.

E sobre o que deve pensar? A primeira coisa que eu sugeriria, € que pense no caso
do apdstolo Paulo, e no que ele diz aqui: "E dou gracas ao que me tem confortado, a
Cristo Jesus Senhor nosso, porque me teve por fiel, pondo-me no ministério; a mim que
dantes fui blasfemo, e perseguidor, e opressor; mas alcancei misericérdia, porque o fiz
ignorantemente, na incredulidade. E a graca de nosso Senhor superabundou com a fé e
amor que ha em Cristo Jesus. Esta € uma palavra fiel, e digna de toda aceitacao, que
Cristo Jesus veio ao mundo, para salvar os pecadores; dos quais eu sou o principal. Mas
por isso alcancei misericérdia, para que em mim, que sou o principal, Jesus Cristo
mostrasse toda a sua longanimidade, para exemplo dos que haviam de crer nele para a
vida eterna". Isto é maravilhoso! Note o que o apéstolo diz: o que ele declara aqui, é que,
de certa forma, o Senhor Jesus Cristo o salvou para o apresentar como exemplo. Um
exemplo em que sentido? Um exemplo para aquelas pessoas gque sentem que o seu
pecado, de um modo ou de outro, ultrapassa os limites da graca e da misericérdia de
Deus. O argumento do apdstolo é que o seu préprio caso é prova suficiente, de uma vez
por todas, que nunca devemos arrazoar dessa forma. Em outras palavras, essas pessoas
créem que existe uma escala de pecados, e fazem distincdo entre certos pecados. Elas os
classificam, dizendo que alguns sao perdoaveis, enquanto que outros, aparentemente,
nao sao. A esses o apostolo diz que seu proprio caso é mais que suficiente para refutar
esse argumento. "O que quer que vocés possam pensar", ele diz, "o que quer que
tenham feito, pensem em mim, pensem no que eu era — blasfemo, perseguidor,
opressor". Pode pensar em coisa pior? Ele odiava até o nome de Jesus Cristo de Nazaré,
fez tudo que poOde para exterminar Seus seqguidores, foi até Damasco, "respirando
ameacas e morte" contra eles. Esta era sua condicao — perseguidor e blasfemo. E ele
diz: "Eu sou uma prova ; 0 que quer gue pensem a respeito de si mesmos, comparem isso
comigo, e vejam onde estao". Esse é o primeiro argumento. Vocé pensa no caso dele e
diz a si mesmo: "Se ele obteve misericérdia, se ele foi perdoado, eu preciso reconsiderar
esse pecado na minha vida". E ai que vocé comeca.

Todavia, o apéstolo ndo para ai, porque num sentido ndo devemos diferenciar um
pecado do outro. A primeira vista, o apdstolo parece estar fazendo isso. Ele diz: "Cristo
Jesus veio ao mundo para salvar os pecadores, dos quais eu sou o principal", como se



estivesse dizendo que ha grandes pecadores, médios pecadores e pequenos pecadores.
Mas ele nao estava dizendo isso. Esta nao podia ser a sua intencao, pois estaria
contradizendo sua doutrina essencial. O que ele realmente esta dizendo é que, quanto
mais o homem se aproxima de Deus, tanto maior ele vé o seu pecado. Quando um
homem vé a escuridao de sua prépria alma, ele diz: "Sou o principal dos pecadores". E
somente um cristao pode dizer isso. O homem do mundo nunca fara tal declaragao; esta
sempre querendo provar como ele é bom. Mas Paulo parece estar dizendo mais do que
isso, como eu ja afirmei. Ele parece sugerir que esses pecados contra a pessoa de Cristo,
de certa forma, sao o pecado dos pecados. Mas ele entao esclarece o que quer dizer com
outras palavras: "Porque o fiz ignorantemente, na incredulidade". Colocando-o dessa
forma, ele derruba essa escala de pecados. Se o examinarmos de um certo angulo, seu
pecado foi o pior imaginavel, mas de outro angulo, é a soma de todos os pecados, porgue
em Ultima analise ha somente um pecado, que é o pecado da incredulidade.

Essa é a grande doutrina do Novo Testamento sobre esta questao; é o que estas
pessoas precisam captar acima de tudo o mais, que nao devemos pensar em termos de
pecados especificos, e sim sempre em termos de nosso relacionamento com Deus. Todos
tendemos a errar nesse ponto. E por isso que temos a tendéncia de pensar que algumas
conversd0es sao mais extraordinarias do que outras. Mas nao sao. A mesma graca de
Deus é necessaria para salvar a pessoa mais respeitdvel do mundo assim como o
pecador mais desprezivel. Nada além da graca de Deus pode salvar alguém, e a mesma
graca é necessaria para salvar a todos. Entretanto nao pensamos assim. Pensamos que
certas conversdes sao mais notaveis do que outras. Fazemos distincdo entre pecado e
pecado, e pensamos que alguns pecados sao piores do que outros, porque nossa doutrina
esta errada. Tudo volta ao nosso relacionamento com Deus; é tudo uma questao de fé ou
incredulidade.

Ha muitos exemplo notaveis disso nas Escrituras. A situacdo em que um homem
como José demonstrou seu discernimento e sua compreensao espiritual foi esta. Quando
tentado pela mulher de Potifar, ele disse: "Como pois faria eu este tamanho mal, e
pecaria contra Deus?" O que perturbava José nao era a possibilidade de pecar contra a
mulher, e sim contra o proprio Deus. Ora isso € verdadeira reflexdo espiritual. Nao
devemos pensar tanto no pecado em si. E 0 que em geral fazemos. Mas o que se
constituia em pecado para José era o fato de que envolvia seu relacionamento com Deus
— "se eu fizer isso, estarei pecando contra Deus". Davi percebeu a mesma coisa.
Assassino e adultero que era, isto é o que o perturbava: "Contra ti, contra ti somente
pequei, e fiz 0 que a teus olhos parece mal". Ele nao estava fazendo pouco do mal que
cometera contra outros; ele compreendia isso, mas isso nao era o pior. Era Deus — seu
relacionamento com Deus. No momento em que passamos a pensar nisso, esquecemos
de pecados especificos, e esquecemos que um é pior do que outro. "Minha
incredulidade", diz Paulo, "isto era o problema" — nao certos atos em particular. E o
nosso relacionamento com Deus e Suas leis que importa.

O Novo Testamento tem alguns ensinamentos notaveis sobre isto. Acaso ja
observaram a lista das obras da carne que Paulo nos da no quinto capitulo da Epistola
aos Gdalatas? "Porque as obras da carne sdao manifestas, as quais sdo: prostituicao,
impureza, lascivia". Ndo temos duvidas quanto a estes — horriveis! "ldolatria"
certamente! "Feiticarias" — é Obvio! Ah, mas de repente — "inimizades". Inimizades?
Mas, eu pergunto, o pecado nao sé se aplica a certas pessoas que sao adulteras e
impuras? Nao é assim! "... porfias, emulacdes, iras, pelejas, dissensdes, heresias".
Observem como ele as misturas — "invejas, homicidios" — sim, ndao somente o ato, mas
no coracao. "Bebedices, glutonarias, e coisas semelhantes a estas". Que lista! E o Senhor
disse a mesma coisa quando nos lembrou que "do coracao. . . procedem 0S maus
pensamentos, mortes", etc. Ele os ajunta todos, nao somente certos grandes pecados,
mas todos os pecados, cada pecado, qualquer coisa que sugere um relacionamento
errado com Deus — qualquer violacao da lei. Tiago esclareceu este ponto de uma vez por
todas no segundo capitulo de sua epistola, versiculo 10: "Porque qualquer que guardar
toda a lei, e tropecar em um sé ponto, tornou-se culpado de todos". Portanto, estamos
todos no mesmo nivel; e se o maligno tentar leva-los a pensar que seu pecado é
diferente, respondam que nao importa qual aspecto particular da lei um homem quebra
— se ele quebrou a lei em um sé ponto, ele é culpado de todos. Ndao é aquele ponto em
particular que realmente importa; € a lei que importa. Essa € a maneira que Deus vé o
pecado. Entao, nao permitam que o diabo os desviem. E a lei, nao um pecado em
particular, mas nosso relacionamento com a lei de Deus, e nosso relacionamento com o
préprio Deus, que importa.

Isso nos traz ao terceiro ponto. O problema com esse tipo de cristao infeliz, é que ele
realmente nao cré nas Escrituras. Vocé ja pensou nisso? J& disse: "Meu problema é esse
terrivel pecado que eu cometi"? Deixe-me dizer-lhe em nome de Deus que esse nao é o
seu problema. Seu problema é incredulidade. Vocé nao cré na Palavra de Deus. Estou me
referindo a Primeira Epistola de Joao, no primeiro capitulo, onde lemos: "Se confessarmos
0s nossos pecados, ele é fiel e justo para nos perdoar os pecados, e nos purificar de toda
a injustica". Essa é uma declaracao categérica feita por Deus Espirito Santo através de



Seu servo. Nao ha limites aqui; ndo ha distincao entre pecado e pecado. Nao vejo
nenhuma classificacdao. Qualquer que seja o seu pecado — este é o alcance desta
declaracao — nao importa o que é, nao importa o que foi, "se confessarmos 0s nossos
pecados, ele é fiel e justo para nos perdoar os pecados e nos purificar de toda a
injustica". Se vocé nao cré nessa palavra, se continua pensando em seu pecado, digo que
nao esta aceitando a Palavra de Deus, nao estd confiando em Sua Palavra, ndao acredita
no que Ele diz, e isso é o seu verdadeiro pecado. Vocé se lembra do que aconteceu a
Pedro certa vez? (Leia Atos, capitulo 10). Pedro havia subido ao terraco da casa para orar,
quando de repente teve uma visao em que um grande lencol descia do céu, com todo
tipo de animal dentro, e ele ouviu uma voz dizendo: "Levanta-te, Pedro; mata e come".
Mas Pedro disse: "De modo nenhum, Senhor, porque nunca comi coisa alguma comum ou
imunda". Vocé se lembra do que aconteceu? A voz de Deus veio a ele do céu de novo,
dizendo:

"Ndo facas tu comum ao que Deus purificou". "Vocé percebe o que esta fazendo?" era
0 que Deus estava dizendo; "vocé esta Insistindo em chamar de comum e imundo algo
que Eu mandei que matasse e comesse. Nao facas tu comum ao que Deus puri-ficou". E
precisamente isso que eu diria a qualquer pessoa a quem o diabo escravizou em
depressao espiritual por anos, devido a algum pecado em particular, algum evento infeliz
de sua vida passada. Ndo importa o que tenha sido. O que lhe digo, em nome de Deus, é
isto: "O que Deus purificou — pelo sangue do Seu unigénito Filho — ndo o considere
comum ou imundo". "O sangue de Jesus, seu Filho, nos purifica de todo o pecado" — e de
toda a injustica. Creia na Palavra de Deus, meu amigo. Nao continue a orar
freneticamente para ser perdoado daquele pecado. Creia na Palavra de Deus. Nao Lhe
peca uma mensagem de perdao. Ele ja o lhe deu. A sua oracdao pode muito bem ser uma
expressao do incredulidade neste ponto. Creia nEle e em Sua Palavra.

Outro problema com essas pessoas, € que elas parecem nao ler uma compreensao
plena do que o Senhor fez na cruz do Calvario. Créem em sua morte expiatdria, mas nao
entendem as suas implicacdes. Nao captaram a doutrina de forma completa. Sabem o
suficiente para serem salvos — estou falando de cristdaos mas estao num estado de
depressao porque nao entendem plenamente o que isso significa. Elas esquecem de que
0 anjo anunciou a José no principio que Ele "salvaria seu povo dos seus pecados" (Mateus
1:21). O anjo nao disse que Ele salvaria de todos os pecados exceto daquele pecado que
vocé cometeu. Nao! "Ele salvara seu povo dos seus pecados". E oucam Pedro dizendo a
mesma coisa: "Levando ele mesmo em seu corpo 0s nossos pecados sobre o madeiro,
para que, mortos para os pecados, pudéssemos viver para a justica; e pelas suas feridas
fostes sarados" (I Pedro 2:24). Nao ha distincdo ai, ndo ha limite. Ou entdo, ougcam as
palavras do apéstolo Paulo quando diz: "Aquele que nao conheceu pecado, o fez pecado
por nés" (Il Corintios 5:21). Todos foram colocados ai, cada um deles, sem limites, nada
foi deixado de fora. Todos os pecados do Seu povo estdo ai, cada um deles. Realmente,
Ele mesmo o disse na cruz, nao é mesmo? Ele disse: "Esta consumado" — consumado de
forma total. Em que sentido? Estd consumado no sentido que ndo sé todos os pecados
cometidos no passado foram julgados na cruz, mas todos os pecados que ainda viriam a
ser cometidos também foram julgados ali. Foi num Unico sacrificio, de uma vez para
sempre. Ele nunca mais voltaria a cruz outra vez.

Todos os pecados foram julgados ali, de forma final e completa — todos. Nada ficou
por fazer — "Estd consumado!" O que lembramos um ao outro, ao tomar o pao e o vinho,
e o0 que proclamamos, é essa obra consumada. Nada foi deixado sem fazer, ndo existe
qualquer distincao no que se refere a certos pecados em particular. Todos os pecados
daqueles que créem nEle — cada um deles — foram julgados na cruz, e Deus os desfez
como a névoa. Todos os pecados que possam vir a cometer ja foram julgados ali,
portanto, quando vao a Ele, é o "sangue de Jesus Cristo seu Filho" que vai purifica-los.

O préximo passo, portanto, é que precisamos compreender claramente a justificacao.
Ja tratei disso num capitulo anterior, mas quero menciona-lo de novo. Devemos lembrar
que nossa justificacao significa nao somente que nossos pecados foram perdoados e que
fomos declarados justos pelo préprio Deus, no momento em que cremos, mas que fomos
declarados permanentemente justos. Porque justificacdo também significa isso, que Deus
nos da a justica inegavel de Seu préprio Filho, o Senhor Jesus Cristo. E isso que significa
justificacao. Nao somente significa que seus pecados foram perdoados, mas muito mais.
Significa também que Ele nos veste com a justica de Jesus Cristo. Com efeito, Ele diz:
"Vocé é justo; nao vejo um pecador, mas um filho justo; Eu vejo vocé em Cristo, coberto
por Sua santidade e justica". E quando Deus faz isso em nés, Ele o faz de uma vez para
sempre. Vocés estdo escondidos, vocés, suas personalidades e suas vidas todas estdo
cobertas pela justica de Cristo diante de Deus. Eu digo, portanto, com reveréncia e com a
autoridade da Palavra de Deus, que Deus nao mais vé os seus pecados; Ele vé a justica
de Cristo sobre vocés. Tomem posse disso!

Em Jltima analise, tudo se resume nisto, que a causa real do problema é que
falhamos em compreender a nossa uniao com Cristo. Muitos parecem pensar que o
cristianismo significa apenas que somos libertos, no sentido de que nossos pecados sao
perdoados. Mas isso é s6 o comeco, apenas um aspecto. Essencialmente, salvacao



significa unidao com Cristo, ser um com Ele. Assim como éramos um com Adao, agora
somos um com Cristo. Fomos crucificados com Cristo — "Estou crucificado com Cristo",
diz Paulo. "Tudo o que aconteceu com Ele, aconteceu comigo. Estou unido com Ele".
Leiam os capitulos 5 e 6 da epistola de Paulo aos Romanos. O ensino é que morremos
com Cristo, fomos sepultados com Ele, ressuscitamos com Ele, e estamos assentados nos
lugares celestiais em Cristo e com Cristo. Esse é o ensino das Escrituras. "Porque ja estais
mortos, e a vossa vida esta escondida com Cristo em Deus" (Colossenses 3:3). O velho
homem foi crucificado, com tudo que pertencia a ele. Todos o0s seus pacados Coram
julgados. Vocés foram sepultados com Cristo, e ressuscitarao com Cristo. "Assim também
vés considerai-vos mortos para o pecado, mas vivos para Deus em Cristo Jesus nosso
Senhor" (Romanos 6:11).

Portanto, quero resumir a questao desta forma. Vocé e eu — e para mim esta é uma
das grandes descobertas da vida crista: eu nunca esquecerei a libertacao que a
compreensao deste fato me trouxe — vocé e eu nunca devemos olhar para a nossa vida
passada; nunca devemos olhar para nenhum pecado da nossa vida passada de qualquer
forma, a nao ser aquela que nos leve a louvar a Deus e exaltar a Sua graca em Cristo
Jesus. Eu o desafio a fazer isso. Se vocé olha para o seu passado e isso o deprime, e se
como resultado disso vocé se sente miseravel como cristao, precisa fazer o que Paulo fez.
"Fui um blasfemador", ele disse, mas nao parou ai. O que é gque ele diz em seguida? "Sou
portanto indigno de ser um pregador do evangelho"? Na verdade, ele diz exatamente o
oposto: "Dou gracas a Cristo Jesus Senhor nosso, porque me teve por fiel, pondo-me no
ministério". Quando Paulo olha para o passado e vé o seu pecado, ele ndo se encolhe
num canto, dizendo: "Ndo mereco ser um cristao, eu fiz coisas tao terriveis". Ele nao faz
isso. O efeito do seu passado sobre ele leva-o a dar gléria a Deus. Ele se gloria na Sua
graca e diz: "E a graca de nosso Senhor superabundou com a fé e amor que ha em Jesus
Cristo".

E assim que devemos olhar para o nosso passado. Entdo, se vocé olha para o seu
passado e se sente deprimido, significa que estd dando ouvidos ao diabo. Mas se vocé
olha para o seu passado e diz: "Infelizmente é verdade que o deus deste mundo me
cegou, mas louvado seja Deus a Sua graca foi mais abundante; Ele foi mais que
suficiente e Seu amor e misericérdia vieram sobre mim de tal forma que tudo foi
perdoado; sou uma nova criatura" — entdo tudo estd bem. E assim que devemos olhar
para o passado, ¢ se nao fazemos isso, quase me sinto tentado a dizer que merecemos
ser miseraveis. Por que crer no diabo em vez de crer em Deus? Levante-se e compreenda
a verdade a respeito de si mesmo, que o passado se foi, que vocé é um com Cristo, e
todos os seus pecados foram apagados de uma vez para sempre. Oh, lembremo-nos que
é pecado duvidar da Palavra de Deus, é pecado permitir que o passado, que ja foi
resolvido por Deus, nos roube da nossa alegria e nossa utilidade no presente e no futuro.
Ouca de novo as palavras ditas do céu ao duvidoso, hesitante apdstolo Pedro: "Nao facas
tu comum ao que Deus purificou". Regozije-se na maravilhosa graca e misericérdia que
apagou os seus pecados e o fez um filho de Deus. "Regozijai-vos sempre no Senhor; outra
vez digo, regozijai-vos".

6. REMORSOS INUTEIS

"E por derradeiro de todos me apareceu também a mim, como a um abortivo. Porque eu
sou o menor dos apdstolos, que nao sou digno de ser chamado apdstolo, pois que
persequi a igreja de Deus. Mas pela graca de Deus sou o0 que sou; e a sua graca para
comigo nao foi va, antes trabalhei muito mais do que todos eles; todavia nao eu, mas a
graca de Deus, que esta comigo". | Corintios 15:8-10

Nestes dias, homens e mulheres estao prontos a se interessar por qualquer coisa que
seja atraente. Estamos vivendo numa era de propaganda, e as pessoas estao prontas a
crer em qualquer coisa que lhes seja dita. Elas créem na propaganda, créem no que ela
Ihes apregoa, e portanto, se elas vissem algo nos cristaos que lhes desse a impressao
que tais pessoas estao vivendo uma vida de alegria, felicidade e triunfo, elas se
ajuntariam em volta deles, ansiosas por descobrir o segredo de uma vida tao bem
sucedida. Ndo é uma conclusdo incorreta, portanto, deduzir que a razao de tanta gente
estar fora, é a condicao daqueles que estdao dentro. Tantas vezes damos a impressao que
estamos abatidos e deprimidos; de fato, alguns quase dao a impressao que tornar-se
cristdo significa que vocé vai enfrentar muitos problemas que nunca o preocuparam
antes. Entao, olhando para a situacao superficialmente, o homem do mundo chega a
conclusao de que se pode encontrar mais gente feliz fora da Igreja do que dentro dela.
Ele estd errado, é claro, mas precisamos reconhecer que alguns de nds, pelo menos,
somos bastante culpados disso — que muitas vezes, porque sofremos de depressao
espiritual e somos cristdos mais ou Mimos miseraveis, deturpamos o evangelho da graca
redentora séria r dolorosamente.

Ora, tudo isso, é claro, se deve ao fato que enfrentamos um adversario muito
poderoso. O fato € que no momento em que nos tornamos cristaos, passamos a ser
objetos dos mais sutis e poderosos ataques daquele que a Biblia descreve como "o
principe da potestade do ar", "o espirito que agora opera nos filhos da desobediéncia", "o



deus deste mundo", "Satanas", "o diabo". E a medida que continuamos com 0 nosso
estudo e consideramos a maneira como o diabo nos assedia e nos ataca, e a maneira
sutil em que ele nos engana e nos desvia do caminho, sem que sequer percebamos isso,
comecamos a entender por que tantos falham. E, é dbvio, ele nunca é mais sutil e mais
perigoso do que quando chega como um "anjo de luz" e como um pretenso amigo da
Igreja, alguém que esta interessado no evangelho e na sua propagacao. De acordo com
as Escrituras, ele faz isso (Il Corintios, capitulo 11), e é nesse ponto que ele usa de maior
sutileza. Ele nao é apenas poderoso, mas também é sutil, e a medida que continuamos a
considerar essas varias formas e manifestacdes de depressao, isso vai se tornar mais e
mais claro.

Em vista disso, precisamos nos preparar para ele e para tais a laques; e a maneira de
fazer isso é estudar as Escrituras. E somente nelas que encontramos o discernimento
necessario para compreender seus métodos. "Ndo ignoramos os seus ardis", disse o
apostolo Paulo aos corintios (Il Corintios 2:11), mas a tragédia é que tantos ignoram os
seus ardis ou nem créem na existéncia dele, e mesmo aqueles que créem falham em se
lembrar que ele estad sempre presente, e que pode se manifestar de muitas formas sutis.
Ao examinar objetivamente o que ele faz conosco, nao podemos deixar de ficar
admirados da nossa indescritivel insensatez. Ao considerar certos casos de depressao
espiritual, vocé se pergunta: "Como é que alguém pode ter caido numa coisa dessa?"
Tudo parece tao perfeitamente claro e patente, no entanto todos estamos
constantemente caindo na mesma armadilha. Isso acontece devido a sutileza dos
métodos do diabo. Ele nos apresenta coisas de uma forma tdo atraente que acabamos
caindo antes mesmo de perceber o que estd acontecendo. H4d somente uma forma de
tratar disso: € estudar seus métodos, e estudar o que as Escrituras ensinam com respeito
a este problema de depressao espiritual. E isto que estamos tentando fazer através
destes estudos.

Vamos agora considerar o caso de outras pessoas que estao incapacitadas no
presente como resultado de olhar para o passado, desta vez nao para algum pecado em
particular, e sim para o fato de que passaram tanto tempo fora do reino de Deus, e
demoraram tanto para entrar nele. Esta, novamente, € uma causa muito comum de
depressao espiritual. Estas pessoas sentem-se deprimidas pelo fato que perderam tanto
tempo, desperdicaram tantos anos, e tardaram tanto para se tornarem cristas. Estao
sempre lamentando o fato de terem perdido tantas oportunidades — oportunidades de
fazer o bem e ajudar outros, oportunidades de servir. Dizem: "Se eu tao somente tivesse
entendido tudo isso quando era jovem, eu teria me apresentado para o ministério, mas vi
a luz somente agora, e é tarde demais para isso". Oportunidades perdidas! Ou entao o
expressam em termos do que poderiam ter realizado até agora. "Se eu tao somente. . ."
"Se apenas. . ." — este é 0 seu clamor. Mas eles nao creram; e olhando atrds, para os
anos gastos no mundo, nao entendendo estas coisas, eles estao cheios de remorsos
vaos por causa do que poderiam ter sido, como podiam ter crescido na graca, € o ponto
em que poderiam estar agora. Eles olham atras para o seu passado dessa maneira, e 0
lamentam e deploram; olham para a alegria que poderiam ter tido, os anos de jubilosas
experiéncias que poderiam ter vivido. Mas é tarde demais, as oportunidades se foram.
Por que foram tao tolos? Como podiam ter sido tao cegos? Por que foram tao lentos?
Ouviram o evangelho; leram bons livros; até mesmo sentiram alguma coisa num certo
ponto, mas nao resultou em nada, e a oportunidade se desvaneceu. Agora, finalmente
eles entenderam, e estao obsecados pelo pensamento — "Se tao somente. . ."

Esta é uma condicao muito comum, e é responsavel pelo estado de depressao
espiritual em muitas pessoas. Como devemos tratar disso? Que pode ser dito a respeito?
Antes de tudo, quero dizer que, se por um lado é perfeitamente normal que tais pessoas
lamentem o fato de que demoraram tanto para crer, por outro lado é errado cair em
depressao por causa disso. Vocé nao pode olhar para tras, para o seu passado, sem ver
coisas a lamentar. Isto é normal; mas é exatamente ai que a sutileza dessa condicdo apa-
rece e nés cruzamos a linha de separacao entre arrependimento legitimo, e uma atitude
errada de miséria e abatimento. A vida cristd é uma vida de um equilibrio muito sensivel.
E uma de suas caracteristicas mais notaveis. J& foi comparada a um homem andando
sobre a lamina de uma faca, com a possibilidade de cair facilmente para um lado ou
outro. Ao longo do caminho precisamos depender de distingbes muito sutis, e aqui esta
uma delas, a distincdo entre um remorso legitimo, e uma atitude errada de miséria e
abatimento.

Como, entao, podemos evitar nos sentirmos abatidos a esse respeito? Vamos
considerar isso em termos do que o apdéstolo Paulo disse a respeito de si mesmo. Isso
sempre me pareceu uma ilustracao perfeita do que o Senhor ensinou na parabola
registrada em Mateus 20:1-16, sobre os trabalhadores na vinha, que foram contratados
em diferentes horas do dia, alguns apenas na undécima hora. Vamos examina-la a luz do
ponto de vista das pessoas que foram contratadas "perto da hora undécima" — que
foram as ultimas a entrar no reino.

Todavia, antes de entrarmos na questdo em termos da Biblia, vamos considerd-la de
uma forma mais geral. Ha certos principios de bom senso e sabedoria comum que



precisam ser aplicados a esta condicdo. Ha pessoas que parecem pensar que é errado
para um cristao usar o bom senso. Parecem pensar que precisam sempre lazer tudo de
uma forma exclusivamente espiritual. Ora, isso me parece ser muito anti-biblico. O
cristdo ndao é, em nenhum aspecto, inferior ao incrédulo; ele é sempre superior. O cristao
nao sé pode fazer tudo que o incrédulo faz, ele pode fazer muito mais. Essa é a forma de
olhar para o cristdo. Ele € um homem que deve aplicar o bom senso as circunstancias, e
é certo e legitimo que ele faca isso. Se vocé puder conquistar o diabo nesse nivel,
conquiste-o nesse nivel. Nao importa em que nivel vocé derrota o diabo, desde que o
derrote. Se vocé puder derrota-lo e se livrar dele usando o bom senso e sabedoria
comum, faca isso. E perfeitamente correio para o cristao fazer isso. Estou dizendo tudo
isso porque muitas vezes vejo pessoas que estao com problemas nesta questao, e
passam o tempo todo orando sobre isso, em vez de fazer algo que é perfeitamente 6ébvio
do ponto de vista do bom senso.

Vou explicar o que quero dizer. Sugiro que a primeira coisa que alguém que estd
nesta condicao deve dizer a si mesmo (e o mesmo se aplica a alguém que precisa ajudar
outra pessoa nessa situacao), é que ser miseravel no presente por causa de algum
fracasso no passado é uma completa perda de tempo e energia. Isso é ébvio. Isso é bom
senso. O passado nao pode ser trazido de volta e vocé nao pode fazer nada a respeito.
Pode ficar sentado sentindo-se miseravel, ou pode ficar rodando em circulos de remorso o
resto da sua vida, mas nada disso fara qualquer diferenca quanto ao que vocé fez. Isso é
bom senso, e nao exige qualquer revelacao crista especial para ser demonstrado. O
mundo, em sua sabedoria, nos diz que "nao adianta chorar o leite derramado". Pois jogue
isso na cara do diabo! Por que deveria o cristao ser mais tolo do que qualquer outra
pessoa? Por que nao aplicar bom senso e sabedoria humana a uma situacao? Mas € isso
gque muitas pessoas nao fazem. O resultado é que estdo desperdicando seu tempo e
energia em remorsos inUteis sobre coisas que ndao podem ser mudadas ou desfeitas, uma
atitude tola e irracional, mesmo do ponto de vista mundano do bom senso. Vamos entao
estabelecer isto como um principio. Nunca devemos nos preocupar, por um segundo
sequer, a respeito de coisas que ndo podem ser mudadas ou desfeitas por nés. E um
desperdicio de energia. Se vocé nao pode fazer nada a respeito de uma situacgao, pare de
pensar sobre ela; nunca mais olhe atrds para ela, nunca mais pense nela. Se o fizer, o
diabo estara derrotando vocé. Remorsos vagos e inUteis devem ser postos de lado, como
sendo irracionais. Meu amigo, pare de se remoer por causa deles! Mesmo a parte do
cristianismo, é uma atitude muito tola, uma completa perda de tempo e energia. Mas
vamos mais adiante, considerando o fato de que remoer o passado simplesmente causa
fracasso no presente. Enquanto vocé fica lamentando o passado e deplorando tudo o que
vocé ndo fez, estd incapacitando a si mesmo, e impedindo a si mesmo de um
desempenho eficaz no presente. Isso é cristianismo? E claro que n&o! Cristianismo é bom
senso, e muito mais — porém inclui o bom senso. "Ah", vocé diz, "mas eu ouco isso do
mundo!" Bem, se ouve, entdo aja de acordo! O préprio Senhor Jesus disse que os filhos
deste mundo sdo mais sabios em sua geracao do que os filhos da luz. Ele elogiou o servo
injusto, e eu estou simplesmente fazendo a mesma coisa. O mundo, do seu ponto de
vista de sabedoria comum, estd perfeitamente certo nesta questdao. Sempre é errado
hipotecar o presente ao passado, € sempre errado permitir que o passado atue como um
freio sobre o presente. Deixe que o passado morto sepulte os seus mortos. Nao ha nada
mais repreensivel, a julgar pelos critérios comuns de pensamento, do que permitir que
algo que pertence ao passado seja causa de fracasso no presente. E uma preocupacao
morbida com o passado faz exatamente isso. As pessoas que estou descrevendo estao
fracassando no presente. Em vez de viver no presente e prosseguir na vida crista, elas
ficam lamentando o passado. Sentem-se tao mortificadas pelo passado que nada fazem
no presente. E isso é muito errado!

Meu .terceiro argumento, do ponto de vista do bom senso e sabedoria humana, é
este: se vocé realmente cré no que diz a respeito do passado, e se realmente lamenta o
fato de ter desperdicado tanto tempo no passado, entao devia compensar isso nho
presente. Ndo é uma questdao de bom senso? Aqui estda um homem que vem a vocé no
mais completo abatimento, dizendo: "Se eu nao tivesse desperdicado tanto tempo!" O
que eu lhe digo é isto: "Vocé estda compensando esse tempo perdido? Por que esta des-
perdicando suas energias me contando sobre o passado que nao pode ser desfeito? Por
gue nao concentra suas energias no presente?" E falo com veeméncia porque esta
condicao deve ser tratada com severidade, e a Ultima coisa que se deve dar a essa
pessoa é simpatia. Se vocé esta sofrendo dessa condicao, examine-se a si mesmo sob o
ponto de vista de simples bom senso. Vocé estd agindo como um tolo, de forma
irracional, esta desperdicando seu tempo e suas energias. Vocé realmente nao cré no que
estd dizendo. Se lamenta um passado desperdicado, compense-o no presente, dedique-
se inteiramente a viver no presente. Foi o que Paulo fez. Ele diz: "Por Gltimo foi visto
também por mim, como um fora do tempo". Ele na verdade estava dizendo: "Eu perdi
muito tempo, outros se adiantaram a mim". Mas ele p6de continuar e dizer: "Trabalhei
muito mais do que todos eles; todavia ndo eu, mas a graca de Deus, que esta comigo".

Ai esta, entdo,- 0 argumento — ai esta a maneira de tratar disso do ponto de vista do



bom senso e da sabedoria humana comum. Isso é suficiente, ou devia ser suficiente, mas
mesmo assim vamos prosseguir. O cristao, eu afirmo, nunca é menos do que o incrédulo,
ele sempre é mais. Ele devia ter todo o bom senso e a sabedoria do incrédulo, mas ele
tem mais uma coisa além disso. E aqui entdo chegamos a declaracao do grande apdstolo,
e ao ensinamento do Senhor na pardbola dos trabalhadores na vinha, em Mateus,
capitulo 20.

Vamos ver o que o apdstolo tem a nos dizer. Ja vimos o que ele tinha a dizer sobre o
grande pecado da sua vida, e vamos descobrir a mesma coisa em relacao a este
problema. O apdstolo estava dando um relatério das aparicdes do Senhor depois da
ressurreicao. Sua preocupacao imediata é a respeito dessa grande doutrina, mas é assim
gue ele se expressa: "E por derradeiro de todos me apareceu também a mim". O apdéstolo
sem dudvida lamentava o fato de ter ingressado na vida crista tao tarde. Vamos deixar
bem claro o que ele quer dizer com "derradeiro de todos".

Ele quer dizer que foi o Ultimo dos apdstolos a ver o Senhor ressurreto. Todos 0s
outros O tinham visto juntos em diversas ocasides. Paulo nao estava com eles nessas
ocasides; era um blasfemo e perseguidor nessa época. Entao "derradeiro de todos"
significa o Ultimo dos apdstolos. Mas nao somente foi ele o Ultimos dos apdstolos, ele foi
literalmente a Ultima pessoa a ver o Senhor ressurreto. Ninguém mais viu o Senhor
ressurreto com olhos humanos desde que o apéstolo Paulo O viu na estrada de Damasco.
Ele "foi visto uma vez por mais de quinhentos irmaos". Nés nem sequer sabemos seus
nomes, mas Ele Se revelou a eles e as demais testemunhas registradas aqui. Mas a
Ultima pessoa a vé-10 foi Saulo de Tarso. O que aconteceu na estrada de Damasco nao foi
gue Paulo teve uma visdao — muitos tiveram visdes desde entdao — porém ele literalmente
viu o Senhor da gldria. E isto é o que ele diz aqui: "E por derradeiro de todos me apareceu
também a mim". Isso é o que fez dele um apéstolo, o fato de que ele foi testemunha da
ressurreicdao. Contudo o que esta enfatizando é que ele foi o Ultimo de todos. E como se
nao bastasse, ele acrescenta: "E por derradeiro de todos me apareceu também a mim,
como a um abortivo". Havia algo anormal, extemporaneo a respeito do seu nascimento
espiritual. Ele nao era como os outros. Os outros tinham ouvido os ensinamentos do
Senhor, haviam estado com Ele o tempo todo, estiveram presentes na crucificacao,
viram quando foi sepultado, estiveram como Ele por quarenta dias apds a ressurreicao, e
estiveram com Ele na ascensao. Estiveram com Ele desde o comeco até o fim.
Entretanto, Paulo ao contrario, tivera um nascimento espiritual de certa forma anormal,
extemporaneo; ele viera de uma forma estranha, singular, e "por derradeiro de todos".
Isso é o que ele diz a respeito de si mesmo. E naturalmente ele s6 podia pensar nisso
com pesar. Ele devia ter estado ali entre eles desde o principio, tivera a possibilidade,
tivera a oportunidade; mas ele havia odiado o evangelho. Ele "tinha imaginado que
contra o nome de Jesus nazareno devia ele praticar muitos atos". Tinha considerado Jesus
um blasfemador, e tentou exterminar Seus seguidores bem como a Igreja. Ali estava ele,
do lado de fora, e todos os outros estavam dentro. Todavia, "por derradeiro de todos", e
desta forma estranha, ele entrou. Como teria sido facil para ele gastar o resto da sua vida
em remorsos inuteis sobre o seu passado! Ele diz aqui: "E por derradeiro de todos me
apareceu também a mim, como a um abortivo. Porque eu sou o menor dos apdstolos, que
ndao sou digno de ser chamado apdstolo, pois que persegui a igreja de Deus". Era tudo
verdade, e ele o lamentava profundamente; mas isso nao paralisou Paulo. Ele nao passou
o resto da sua vida sentado num canto, dizendo: "Eu fui o dltimo a entrar. Por que fiz
isso? Como podia té-10 rejeitado?" E isso que fazem as pessoas que estdo sofrendo de
depressao espiritual. No entanto Paulo nao fez isso. O que o assombrava era a graca
maravilhosa que o capacitara a entrar. E assim ele entrou na nova vida com um zelo
tremendo, e ainda que "por derradeiro de todos", num certo, sentido ele se tornou o
primeiro.

Qual entao é o ensino biblico? Vamos examinar o que o apdéstolo ensina, a luz da
pardbola do capitulo 20 de Mateus, pois ambos os textos dizem a mesma coisa. O que
importa acima de tudo, caso vocé seja um cristdo, nao € o que foi outrora, mas o que €
hoje. Isso parece ridiculo? E tdo ébvio que a coisa importante nao é o que vocé foi, mas o
gue é. Sim, é muito ébvio quando colocado desta forma, mas como é dificil ver isso
quando o diabo esta nos atacando! O apdstolo disse que ele ndao era digno de ser
chamado apdstolo, porque tinha perseguido a Igreja de Deus; mas ele continua dizendo:
"Mas pela graca de Deus sou o que sou". Que importa o que eu fui? "Sou o que sou."
Coloque nisso a sua énfase. Nao fique pensando o resto da vida sobre o que vocé foi. A
esséncia da posicdo cristd é que vocé deve lembrar o que é. Certamente o passado
permanece com todos os seus pecados. Mas diga a si mesmo:

Resgatado, curado, restaurado, perdoado,
Quem mais pode cantar Seus louvores como eu?

"Sou 0 que sou" — nao importa o que tenha sido o meu passado. E o que sou?
Perdoado, reconciliado com Deus pelo sangue de Seu Filho derramado na cruz. Sou um
filho de Deus. Fui adotado na familia de Deus, e sou herdeiro com Cristo, co-herdeiro com
Ele. Estou a caminho da gléria. E isso que importa — ndo o que eu era, ndo o que eu fiz.
Entao, se o inimigo esta atacando vocé nesta area, faca o que o apdstolo fez. Volte-se



para ele e diga: "O que esta dizendo é verdade. Eu fui tudo o que vocé estd dizendo. Mas
nao estou interessado no que eu era, mas no que sou, € eu Sou 0 que sou pela graca de
Deus!"

A segunda deducao é esta — e todas elas sao simples e ébvias — ndo é a época da
sua entrada no reino que importa, mas o fato de que vocé entrou no reino. E isso que
importa! Como € tolo lamentar o fato de que nao entramos mais cedo, e permitir que
iSso nos roube as coisas que poderiamos estar gozando agora. E como um homem indo a
uma grande exposicdo, e descobrindo que hd uma longa fila para entrar. Ele chegou um
pouco tarde. Chegou ao local da exposicao, mas tem que esperar muito tempo, e é quase
o Ultimo a entrar. O que pensariam desse homem se, depois de entrar, ele ficasse parado
na porta dizendo: "Que pena que nao fui o primeiro a entrar, que lastima que nao
cheguei aqui mais cedo"? Vocés achariam graca, e com razao, mas eu gostaria de
ressaltar que provavelmente estariam rindo de si mesmos, porgue é exatamente o que
estao fazendo, num sentido espiritual. "Oh, por que tardei tanto!" Meu amigo, comece a
apreciar as pinturas, examine as esculturas, admire os tesouros. Que importa a hora da
sua entrada? O importante é que vocé entrou, e a exposicdo estd ai, diante de seus
olhos. Ndo é a hora da sua entrada que importa. Volte outra vez para o capitulo 20 de
Mateus. Aqueles homens foram os Ultimos a entrar na vinha, era a hora undécima, mas
eles entraram. Isso era o importante. Eles tinham sido chamados, tinham sido
contratados, e foram levados para dentro. E estar dentro que importa, ndao quando vocé
entrou, ou como vocé entrou. Eu podia enfatizar isso por muito tempo. E algo que precisa
ser repetido constantemente. Nao é a forma ou maneira da conversao que importa, o que
importa é o fato de que vocé é salvo. Mas muitas pessoas ficam se preocupando com a
maneira como entraram, a época, a forma, o método. Isso nao tem importancia; o que
importa é que vocé entrou. E se entrou, regozije-se nisso, e esqueca gue ja esteve fora.

Entretanto, precisamos ir ainda mais adiante. Gostaria de sugerir que esta
manifestacao particular de depressao espiritual é devida ao fato que esta pessoa ainda
estd, mérbida e pecaminosamente, preocupada consigo mesma. Eu disse ha pouco que
precisamos ser severos com esta condicao. E é necessario esclarecer que o problema real
com estas pessoas ainda é o "eu". O que estdo fazendo? Ainda estao julgando a si
mesmas, em vez de deixar o julgamento com Deus. Elas se flagelam, e se criticam
porque tardaram tanto e foram tao relutantes, e estdao constantemente se condenando a
si me; nas. Parecem muito humildes e contritas, mas é uma humildade falsa, é
preocupacao consigo mesmas. Escutem Paulo falar sobre isso no capitulo quatro de sua
primeira epistola aos Corintios: "Que os homens nos considerem como ministros de
Cristo, e despenseiros dos mistérios de Deus. Além disso, requer-se nos despenseiros que
cada um se ache fiel. Todavia, a mim mui pouco se me da de ser julgado por vés, ou por
algum juizo humano; nem eu (e esta é uma das maiores declaracdes que Paulo fez!) nem
eu tao pouco a mim mesmo me julgo. Porque em nada me sinto culpado; mas nem por
isso me considero justificado; pois quem me julga é o Senhor" (versiculos 1-4). Como
cristdaos, devemos deixar nosso julgamento com Deus. Ele é o Juiz, e vocés nao tém o
direito de desperdicar o tempo dEle ou o seu, e suas energias, condenando-se a si
mesmos. Esquecam de si mesmos, deixem o julgamento com Ele; prossigam em seu
trabalho. Este problema todo é devido a essa preocupacdao modrbida com o "eu" na
questao do julgamento. Nao so isso, € também uma indicacao da tendéncia de ainda
pensar em termos do que ndés podemos fazer. Esse tipo de pessoa vem a nés com uma
aparente humildade, dizendo: "Se eu tivesse vindo antes, quanto trabalho poderia ter
feito!" De certa forma isso é verdade, mas por outro lado é errado, e completamente
falso. A parabola do Senhor Jesus sobre os trabalhadores na vinha teve o propdsito de
demolir esse argumento.

Quero colocar isso de forma positiva, para terminar. Eu afirmei que parte do problema
dessas pessoas é que elas ainda estdao morbidamente preocupadas consigo mesmas, e
até agora ndo aprenderam, como cristas, que devem negar a si mesmas, tomar a cruz e
sequi-lo, e deixar tudo — passado, presente e futuro — em Suas maos. Ah, sim, mas por
que estao morbidamente preocupadas consigo mesmas? A resposta é que nao estao
ocupadas o suficiente com Ele! O problema real é nossa falha em conhecé-lo e os Seus
caminhos como deviamos. Se tao somente gastassemos mais tempo olhando para Ele,
logo nos esqueceriamos de nés mesmos. Eu disse hd pouco que, depois de entrar na
exposicdo, vocé ndo deveria ficar parado na porta lamentando o fato de ter chegado
tarde — deveria passar a examinar os tesouros. Quero transferir isso para a esfera
espiritual. Vocé entrou na vida espiritual. Pois bem, pare de olhar para si mesmo e
comece a se deleitar nEle! Qual é a diferenca entre um cristdo e um ndo-cristao? Paulo,
na segunda epistola aos Corintios, capitulo 3, diz que a diferenca é esta: que um nao-
cristdo é alguém que olha para Cristo e para Deus com um véu sobre seus olhos, e
portanto ndo pode ver. O que é um cristdo? Esta é sua descricao (versiculo 18): "Mas
todos nds" — cada um de néds, como cristaos — "todos nés, com cara descoberta (o véu
se foi), refletindo como um espelho a gléria do Senhor, somos transformados de gléria
em gléria na mesma imagem, como pelo Espirito do Senhor". Isso é um cristdo. Ele passa
o tempo olhando para Cristo, contemplando-O. Esta iao" arrebatado pela visao do Senhor



gue se esqueceu de si mesmo. Se vocé estivesse mais interessado em Cristo, nao teria
tanto interesse em si mesmo. Comece a olhar para Ele, contemple-o com seu rosto
descoberto, sem véu. E entao prossiga, aprendendo que no Seu reino o que importa nao
é a extensdo do seu servico, mas sua atitude para com Ele, seu desejo de agrada-lo.
Volte outra vez para a pardbola. Ele ndo encara o servico como outras pessoas o fazem.
Ele esta interessado no coracao. Nés estamos interessados em tempo, todos olhamos
para o reldégio e avaliamos o tempo gasto e o trabalho que realizamos. Como os primeiros
homens na pardbola, declaramos ter feito tudo, e nos gabamos do tempo que gastamos
no trabalho. E se ndao estamos entre aqueles que entraram no principio, entao nos
preocupamos porque nao fizemos isso e aquilo, e porque perdemos tanto tempo. Mas
nosso Senhor nao esta interessado em nosso trabalho desta forma. Ele esta interessado
na oferta da vilva. Nao é a quantia de dinheiro, mas o coracao da mulher. E € o mesmo
nessa parabola do capitulo 20 de Mateus. Pela mesma razdo Ele deu as pessoas que
tinham estado na vinha por apenas uma hora o mesmo que Ele deu aqueles que
estiveram 14 o dia todo. Esse é também o caso que Paulo apresenta aqui. "E por
derradeiro de todos me apareceu também a mim". Mas gracas a Deus isso nao faz a
minima diferenca. A Sua graca vai adiante de nés — "pela graca de Deus sou o que sou".
Ele nao esta interessado em tempo, Ele esta interessado num relacionamento. Isso me
traz ao Ultimo principio. Nada importa no reino sendao a graca de Deus. Essa é a
mensagem da parabola. Deus tem uma forma diferente de olhar para as coisas. Ele nao
vé como os homens véem; Ele nao avalia como os homens fazem; tudo é pela graca do
comeco ao fim. As dltimas pessoas receberam exatamente o mesmo que as primeiras;
receberam o mesmo saldrio que as primeiras. Na verdade, Ele enfatiza essa verdade ao
dizer: "Muitos primeiros serao os derradeiros, e muitos derradeiros serao os primeiros".
Precisamos parar de pensar dessa maneira carnal, humana. No reino de Deus e de Cristo,
tudo € do ponto de vista da graca, e da graca somente; e isso se sobrepde a qualquer
outro regulamento. E Sua graca que importa — "pela graca de Deus sou o que sou".
Entdo cesse de olhar para o que vocé ndo fez e para 0s anos que perdeu, e compreenda
gue no Seu reino é a Sua graca somente que conta. Vocé que entrou por Ultimo talvez um
dia venha a se achar em primeiro lugar, para seu proprio assombro, € como as pessoas
na parabola no fim do capitulo 25 de Mateus, vocé perguntara: "Quando foi que fiz isto,
guando foi que fiz aquilo?" Ele sabe, Ele vé, Sua graca é suficiente.

Quero terminar com uma exortacao do Velho Testamento. "Pela manha", portanto,
"semeia a tua semente, e a tarde nao retires a tua mao, porque tu nao sabes qual
prosperara: se esta, se aquela, ou se ambas igualmente serdo boas". Eu me pergunto se
estou falando a alguém que passou quase a vida toda longe de Cristo, em pecado e no
mundo, alguém que ingressou no reino numa idade avancada, e que tem sido tentado da
maneira que descrevi. Se é este o caso, minha palavra para vocé é esta: "Ao entardecer,
ao entardecer da sua vida, nao retenha a sua mao neste maravilhoso reino da graca. Ele
€ sobrenatural. Vocé talvez venha a descobrir no dia do julgamento que sua recompensa
€ muito maior do que a daqueles que foram salvos na juventude". Que evangelho
glorioso, juventude é a grande palavra hoje em dia — juventude. A questao da idade é
irrelevante no reino de Deus, e nao é biblico enfatiza-la da forma como o fazemos, "Pela
manha semeia a tua semente"; sim, mas com o mesmo vigor eu digo: "e a tarde ndo
retires a tua mao".

E entao, lembre-se de algo que é talvez uma das coisas mais confortadoras e
maravilhosas que podemos encontrar nas Escrituras. Isto foi dito ao profeta Joel quando
ele recebeu aquela grande visao e discernimento quanto a vinda de Cristo, o Cristo que
haveria de vir. Esta foi a palavra que ele recebeu para proclamar: "E restituir-vos-ei os
anos que foram consumidos pelo gafanhoto" (Joel 2:25). Ele prometeu fazé-lo; e Ele pode
fazé-lo. Os anos desperdicados, 0s anos estéreis, 0s anos que o gafanhoto, e a locusta e o
pulgdo e a aruga e todas essas outras coisas devoraram, até que aparentemente nada
restou, deles Ele diz: "Restituir-vos-ei os anos que foram consumidos pelo gafanhoto". Se
vOCé pensar nisso em termos do que pode fazer com sua prépria forca e poder, entao o
tempo serd a esséncia do contrato. Mas estamos numa esfera em que isso nao tem
importancia. Ele vem, e pode nos dar uma colheita em um ano, que vai compensar pela
colheita de dez — "restituir-vos-ei os anos que foram consumidos pelo gafanhoto". Esse é
o carater do nosso Mestre, esse é nosso Salvador, esse é o nosso Deus. Digo, portanto,
em vista disso: nunca mais olhe para tras; nao desperdice seu tempo no presente; nao
desperdice suas energias: esqueca 0 passado e regozije-se no fato de que vocé é o que é
pela graca de Deus, e que na divina alguimia da Sua maravilhosa graca vocé talvez
venha a ter a maior surpresa da sua vida e da sua existéncia, ao descobrir que até
mMesmo NOo Seu caso aconteceu que os Ultimos passaram a ser os primeiros. Louve a Deus
pelo fato de que vocé é o que é, e que estd no Seu reino.

7. MEDO DO FUTURO

"Porque Deus ndo nos deu o espirito de temor, mas de fortaleza, e de amor, e de
moderacao".

Il Timdteo 1:7



Com estas palavras, somos dirigidos a uma outra causa da condicao que
descrevemos, em termos gerais, como depressdo espiritual. Quase nao ha fim para os
meios em que esta condicao, esta doenca da alma, pode nos atacar. Demonstramos
como o nosso adversario, o diabo, é sutil, e pode até mesmo transformar-se num anjo de
luz, e isso é verdade; mas é igualmente verdadeiro afirmar que ele é implacavel. Com
isso quero dizer que ele nao desiste. Ele nao se importa com que métodos emprega,
desde que possa nos abater e desacreditar a obra de Deus; e ele ndo estd preocupado
em ser consistente. Ele nao hesita em variar o seu sistema, 0s seus processos, ele nao
hesita em contradizer o que nos disse anteriormente; ele tem somente uma preocupacao
e um objetivo, e é o de trazer descrédito ao nome e a obra de Deus, e especialmente, é
claro, a grande obra de Deus em nossa redencdo por meio de nosso Senhor e Salvador
Jesus Cristo.

Quando Deus no principio criou este mundo, é nos dito que "viu Deus tudo quanto
tinha feito, e eis que era muito bom". Ele estava satisfeito com tudo; tudo era perfeito. E
foi por causa disso que o diabo, em sua inveja e malicia, determinou estragar e arruinar
essa obra e concentrar seus esforcos especialmente na obra suprema de Deus — a
criacao do homem. Se ele tao somente pudesse derrubar o homem, entao a obra-prima
da criacao seria arruinada. Entao ele se concentrou, como bem lembramos, na mulher, e
a enganou, e ela por sua vez enganou seu marido; e assim o homem caiu. Todavia a
histéria da humanidade nao termina neste ponto. Deus propds e planejou um grande
meio de redencao. Esta é, sem duvida nenhuma, a extraordinaria gléria de Deus. A
redencao é uma obra maior até do que a criacdo, especialmente quando consideramos a
maneira como Deus a realizou, a saber, enviou Seu Filho unigénito a este mundo, na
maravilha e no milagre da encarnagao; mas acima de tudo, entregou-0 a morte na cruz.
Esta é a coisa suprema — que o homem pecaminoso e caido possa ser redimido e
restaurado, e finalmente toda a criacao tambem. Obviamente, entao, a preocupacao
suprema do adversario, o diabo, nosso oponente, é tentar de uma forma ou de outra
trazer descrédito e desonra a esta obra de Deus. E para isso, ele tem como objeto
especial de ataque os herdeiros da salvacao, os cristdos, e nao ha nada que sirva aos
seus propdsitos tanto quanto nos deprimir e abater, e dar a impressao que essa exaltada
salvacao c apenas um fruto da imaginacdo, e que nds que cremos nela temos crido em
"fabulas astutamente inventadas". E que melhor modo de fazer isso do que nos levar a
uma condicao em que damos a impressao de estar sempre deprimidos, abatidos e
miseraveis?

Vimos como o diabo procura nos deprimir, fazendo com que concentremos nossa
atencao no passado, de modo que, remoendo o0 passado, fiquemos abatidos. Entretanto,
se isso falha, podemos estar certos de que ele mudara completamente a sua estratégia,
fazendo com que passemos a olhar para o futuro. Isto é exatamente o que ele faz, e é do
que trata este versiculo que estamos considerando agora. Vamos examinar 0 caso
daqueles que estao sofrendo de depressao espiritual porque tém medo do futuro — eles
temem o futuro.

Esta, novamente, € uma condicao muito comum, e é realmente extraordindrio notar a
maneira em que o0 inimigo muitas vezes consegue causar a mesma condicao
fundamental nas mesmas pessoas, através desses métodos diametralmente opostos.
Quando a gente consegue corrigir a atitude dessas pessoas a respeito do passado, elas
imediatamente comecam a falar sobre o futuro, e como resultado estao sempre
deprimidas no presente. Eles receberam satisfacao a respeito do perdao dos pecados —
sim, até mesmo daquele pecado particular, que era tao excepcional. Foram cientificados
que, embora tenham desperdicado anos, Ele pode "restituir os anos consumidos pelo
gafanhoto". E entao dizem: "Ah, sim, mas. . .", e comecam a falar sobre seu temor a
respeito do futuro e do que esta por acontecer.

As Escrituras estao cheias de ensinamentos a respeito disso, mas creio que estou
certo ao dizer que o supremo exemplo desta condicao é, sem duvida, o jovem Timoéteo, a
qgquem Paulo escreveu esta epistola, bem como a anterior. Foi indubitavelmente seu pro-
blema peculiar, e com certeza o apdéstolo escreveu ambas estas cartas por causa disso.
Ele dependia muito de Paulo devido seus temores a respeito das dificuldades e perigos
por vir, e o objetivo das duas epistolas foi corrigir a atitude de Timdteo quanto a esse
problema de enfrentar o futuro. Ora, ndao devemos gastar todo nosso tempo com Timdteo
— eu o cito apenas como um exemplo de alguém que estava espiritualmente deprimido
por causa do seu medo do futuro.

Quais sao as causas dessa condicao? Por que é que as pessoas temem o futuro?
Quais sao as razoes que dao para esse temor? Quais sao 0s aspectos particulares dessa
dificuldade, e quais sao os problemas que tende a produzir, e sobre 0s quais suas vitimas
estdao sempre falando? Bem, ndao hd qualquer ddvida de que, antes de tudo o mais,
devemos mencionar o temperamento — a formacao da pessoa. Todos nascemos
diferentes. Nao ha duas pessoas exatamente iguais. Temos nossas caracteristicas
particulares, nossas virtudes, nossos defeitos, nossas fraguezas e nossas imperfeicdes. A
pessoa humana tem um equilibrio muito sutil e delicado. Fundamentalmente todos temos
as mesmas caracteristicas gerais, mas as proporcoes relativas variam tremendamente de



caso para caso, assim como nossos temperamentos variam e diferem. E muito im-
portante que mantenhamos isso em mente. "Mas, ah", alguém dira, "somos cristaos
agora, e quando uma pessoa se torna crista, todas essas diferencas sao apagadas". Ora,
essa é a falacia essencial a respeito de toda esta questdao. Nao hd mudanca mais
profunda no universo do que a mudanca descrita como regeneracdo; porém regeneracao
— a obra de Deus na alma, em que Ele planta a vida divina e espiritual dentro de nés —
nao muda o temperamento de um homem. Seu temperamento ainda permanece o
mesmo. O fato de vocé ter se tornado cristdo nao significa que deixou de viver consigo
mesmo. Vocé tera que viver consigo mesmo enquanto estiver vivo, e sempre sera vocé
mesmo, € nao outra pessoa. Paulo era essencialmente o mesmo homem depois de ser
salvo e convertido que era antes. Ele ndo se tornou outra pessoa. Pedro ainda era Pedro,
Jodo ainda era Joao, em temperamento e em suas caracteristicas essenciais. E nisso que
vemos a gléria da vida cristd. E como a variedade na natureza e na criacdo. Olhem para
as flores. Ndo ha duas idénticas. E na variedade dentro da unidade fundamental que
Deus demonstra as maravilhas dos Seus caminhos. E é exatamente o0 mesmo na Igreja
Crista. Todos somos diferentes, nossos temperamentos sao diferentes, todos somos nds
mesmos. Essa é uma das grandes glérias da Igreja. Deus distribui Seus dons através do
Espirito Santo de diversas maneiras, ainda que nossa personalidade essencial continue
exatamente a mesma que era antes de nossa conversao. Por personalidade quero dizer
nosso temperamento, a forma peculiar em que fazemos as coisas. Fazemos as mesmas
coisas, mas de forma diferente. Como cristaos lodos devemos fazer as mesmas coisas
essenciais, mas a forma como as fazemos é diferente. Pensem na diferenca com que dife-
rentes pregadores pregam o mesmo evangelho e a mesma vida crista; sua maneira de
apresentacao é diferente, e deve ser diferente. E Deus usa essas diferencas para
espalhar o evangelho. Ele pode usar um homem para fazer com que a mensagem apele a
um certo tipo de pessoa, enquanto que outro pregador nao poderia ser usado daquela
maneira. Apresentacoes diferentes apelam para tipos diferentes de pessoas, e esta certo,
e Deus usa a todos.

Entdo, antes de tudo colocamos o temperamento; e ha pessoas que, por
temperamento, sao nervosas, apreensivas, temerosas. Paulo mesmo era, eu creio, um
exemplo disso. Ele era um homem nervoso, sem auto-confianca, no sentido natural. Ele
foi a Corinto "em fraqueza e temor e grande tremor". Era por natureza um homem
timorato — "por fora combates, temores por dentro". Assim era ele por natureza. E isso
também era verdade a respeito de Timéteo, e ha pessoas que nascem assim. Existem
outras pessoas que sao auto-confiantes e seguras. Nao tém medo de nada; enfrentam
qualquer coisa; levantam-se em qualquer lugar. Nem conhecem o significado de "nervos".
Esses dois tipos de pessoas sao cristaos, e contudo quanto a isso sao diferentes, vital e
fundamentalmente diferentes. Ha alguns cristdos que somente com grande dificuldade
podem ser persuadidos a falar em publico, e ha outros que sao exatamente o oposto.
Essa questdo do temperamento é, portanto, muito importante em nossa consideracao
sobre as causas dessa forma particular de ansiedade e depressao.

Ha também outras coisas que emergem quando consideramos o caso de pessoas que
temem o futuro. Vocés podem perceber que elas estdo sempre preocupadas com a
natureza da tarefa que desafia o cristdo. Tém um conceito muito alto da causa
crista (a julgar pelas coisas que dizem), e tém uma idéia exaltada da vida crista. Essas
pessoas entendem que nao é facil ser um cristdao, que nao é apenas uma questao de se
converter e entao nadar num mar de rosas o resto da vida. Nao, elas o véem como uma
alta missao, uma batalha de fé; estao conscientes do carater superior dessa vida; sabem
qgue significa seguir a Cristo. Elas 1éem o Novo Testamento, e sendo invariavelmente
pessoas inteligentes, estao conscientes da grandeza da tarefa e da chamada. Mas isso,
por sua vez, tende a deprimi-las, porque também tém perfeita consciéncia de sua
pequenez. Em outras palavras, tém medo de falhar. Elas temem fracassar para com a
causa. Dizem: "Gosto do evangelho. Creio que meus pecados foram perdoados. Quero ser
um cristdao, mas tenho tanto medo de falhar. Tudo esta bem enquanto estou em reunides
ou na companhia de pessoas cristas, mas tenho que viver, e conheco minhas fraquezas;
estou consciente da grandeza da tarefa, e conheco as dificuldades". Elas tém medo do
fracasso; nao querem desapontar a Deus e ao Senhor Jesus Cristo e Sua Igreja na Terra.
Quem sao eles, para viver a vida crista? A grandeza da tarefa e sua profunda consciéncia
de suas préprias deficiéncias e necessidades as oprimem. Ou pode ser que simplesmente
sofram de um tipo geral de medo do futuro, sem que nada possam definir em particular.
Se lhes perguntam se elas tém medo de alguma coisa em especial, elas ndo sabem, mas
tém esse medo indefinido, essa apreensdao com respeito ao futuro, de coisas que podem
acontecer, de coisas que elas talvez tenham que sofrer. Tive que tratar com pessoas
assim muitas vezes. Lembro-me de uma senhora que me disse: "Bem, sim, eu creio, mas
nao sei se posso me chamar de crista". Quando eu disse: "Por que nao?" sua resposta foi
alguma coisa assim: "Tenho lido sobre pessoas no passado, e pessoas no presente que
tém sido perseguidas por amor a Cristo, e tenho tentado imaginar a mim mesma
enfrentando tal oposicao". Ela era mae de um menino de trés anos naquela época, e
disse: "Sabe, se chegasse num ponto em que eu tivesse que escolher entre negar minha



fé ou abrir mao deste menino, eu nao sei o que faria, ndao sei se seria forte o suficiente;
duvido que tivesse a coragem de colocar Cristo em primeiro lugar a qualquer preco, ou
talvez sofrer e morrer se necessario". E por isso ela achava que nao tinha o direito de se
considerar crista. Ora, ela nunca tinha enfrentado, e talvez nunca tivesse que
enfrentar um teste assim, mas estava consciente da possibilidade, e isso a deprimia. Tal
depressao espiritual é causada por medo do futuro — muitas vezes temores imaginarios.

Nao devemos nos deter muito nestas descricdes ,ainda que pudéssemos multiplicar
os casos. O que é extraordindrio, é que isso pode se apossar de nds de tal forma que nos
paralize completamente no presente; tais pessoas muitas vezes correm o risco de
ficarem tao absorvida se envolvidas, nesses temores que se tornam totalmente
incapacitadas no presente. Nao ha dulvida de que esse era o problema de Timéteo. Paulo
estava na prisao, e Timéteo comecava a se perguntar o que iria acontecer com ele. E se
Paulo fosse executado? Como poderia ele, Timoéteo, enfrentar sozinho as dificuldades que
estavam surgindo na Igreja, e a perseguicao que estava comecando a se manifestar, na
qual o préprio Timéteo talvez acabasse envolvido? Paulo teve que ser bastante firme com
ele; dizendo que Timéteo ndao devia se envergonhar dele ou dos seus sofrimentos —
"Portanto nao te envergonhes do testemunho de nosso Senhor, nem de mim, que sou
prisioneiro seu; antes participa das aflicdes do evangelho, sequndo o poder de Deus".
Medo do futuro era, indubitavelmente, a esséncia do problema de Timéteo.

A pergunta que se nos apresenta é: como devemos enfrentar esse problema? Como
deve ser tratado? Mais uma vez nao posso pensar num método melhor do que adotar o
processo empregado com o problema anterior. Ha certas consideracdes gerais prelimi-
nares a serem feitas, antes de abordarmos os ensinamentos especificos das Escrituras.
Por isso, gostaria de apresentar certas proposicdes. A primeira coisa, novamente, é
descobrir e saber exatamente onde esta a linha diviséria entre prudéncia legitima quanto
ao futuro, e antecipacdo paralisante. Devemos pensar sobre o futuro, e é muito tola a
pessoa que nao pensa nele. Mas o que as Escrituras nos exortam constantemente é que
nao devemos nos preocupar sobre o futuro. "Nao vos inquieteis pelo dia de amanha"
significa "nao sejam culpados de ansiedade quanto ao amanha". Nao significa que nao
devemos tomar providéncias quanto ao futuro; se fosse assim, o fazendeiro nao sairia a
arar e preparar a terra e semear. Ele estd olhando para o futuro, mas ele ndo passa o
tempo todo se preocupando com os resultados do seu trabalho. Nao, ele pensa nisso
dentro dos limites da razao, e depois descansa. Aqui, nhovamente, a questao é onde
estabelecer o limite. Pensar estd certo até um determinado ponto, mas se passarmos
desse ponto, isso se transforma em ansiedade e preocupacao, que paralisa e incapacita.
Em outras palavras, ainda que esteja certo pensarmos sobre o futuro, esta errado ser
controlado por ele. O problema com as pessoas que sdao prisioneiras desses temores é
que elas sao controladas pelo futuro, sao dominadas por pensamentos a respeito dele,
constantemente torcendo as maos em desespero, sem fazer nada, deprimidas pelos
seus temores. Na verdade, sao completamente governadas e controladas pelo
futuro desconhecido, e isso sempre é errado. Pensar a respeito estd certo, mas ser
controlado pelo futuro esta errado. Ora, essa é uma proposicao fundamental, e o mundo
ja descobriu isso. O mundo nos diz que ndo devemos cruzar a ponte antes de chegar a
ela. Transfiram isso para seu ensino cristdo, pois 0 mundo estd certo nisso, e o cristdo
deve aceitar essa sabedoria. Nao cruzem a ponte antes de chegar a ela. De fato, muitas
declaracdes biblicas em torno desse assunto se tornaram proverbiais — "nao vos inquie-
teis com o dia de amanha", "basta a cada dia o seu mal". Certamente o Novo Testamento
aborda esse conceito e o coloca em termos espirituais. Mas é verdadeiro até o ultimo
nivel — "basta a cada dia o seu mal". Isso nada mais é que bom senso. Como vimos
antes, é uma perda de tempo preocuparmo-nos com o0 passado que ndo pode
mais ser mudado; mas é igualmente errado preocuparmo-nos com o futuro, que no
momento é obscuro. "Um passo de cada vez". Vivamos o presente ao maximo, € nao
permitamos que o futuro hipoteque o nosso presente, nem permitamos que o passado o
faca.

Passemos agora ao que o apéstolo diz. Ele eleva a argumentacdo a um nivel mais
alto, dando-nos ensinamentos especificos de cardter duplo. Primeiramente é uma
reprimenda, e em segundo lugar € um lembrete. E ambos sao absolutamente vitais e
essenciais. A primeira coisa que ele faz é repreender Timéteo. Dirige-se a ele dizendo:
"Porque Deus ndo nos deu o espirito de temor". Isso € uma reprimenda. Timéteo era
culpado de um espirito de temor, estava escravizado a ele; por isso Paulo o
repreende: "Deus nao nos deu o espirito de temor, mas de fortaleza, e de amor, e de
moderacdo". O principio, a doutrina aqui, é que nosso problema bésico, se sofremos
desta manifestacao particular da depressao espiritual, € nossa falha em compreender
o que Deus nos deu, e estd dando, ao nos conceder o dom do Espirito Santo. Esse
realmente era o problema de Timoteo, e € o problema de todos os cristdos tais como ele.
E a falha em compreender o que Deus fez por nés, e o que Ele ainda esta fazendo por
nés. De fato, podemos empregar palavras que o Senhor usou certa vez numa
circunstancia um pouco diferente. Ao responder a Tiago e Jodo, que queriam chamar fogo
do céu para consumir certos samaritanos, Ele disse: "Vds nao sabeis de que espirito sois".



E isso é o que Paulo estd dizendo a Timéteo. Jesus o usou de forma negativa, aqui esta de
forma positiva. O apdstolo esta exortando Timdéteo a avivar o dom de Deus.

Nossos temores decorrem da falha de nao nos avivarmos — falhamos em pensar, e
em assumir controle de nés mesmos. Comecamos a olhar para o futuro, e entao a
imaginar coisas e a dizer: "O que serd que vai acontecer?" E dai nossa imaginacao se
descontrola. Acabamos dominados por isso, e nao paramos a fim de nos lembrar de
quem somos e 0 que somos, Nossos temores nos controlam, e ficamos abatidos. Agora a
primeira coisa que precisamos fazer é assumir controle de nds mesmos, erguer-nos,
avivar-nos, dominar-nos, e falar conosco mesmos. Como diz o apdstolo, precisamos
nos lembrar de certas coisas. E eu creio que a coisa principal que Paulo estd dizendo a
Timoéteo é: "Timébteo, vocé parece estar pensando a respeito de si mesmo e a respeito da
vida e de tudo que vocé precisa fazer, como se ainda fosse uma pessoa comum.
Contudo, Timéteo, vocé nao é uma pessoa comum! Vocé é um cristao, vocé nasceu de
novo, o Espirito de Deus estd em vocé. Mas vocé esta enfrentando todas essas coisas
como se ainda fosse o que era antes — uma pessoa comum". E nao é este o problema
com todos ndés em relacdao a isso? Ainda que verdadeiramente sejamos cristdos, que
creiamos na verdade, que tenhamos nascido de novo, que sejamos filhos de
Deus, caimos nessa situacao em que comegamos a pensar como se nenhuma dessas
coisas tivesse nos acontecido. Como o homem do mundo, o homem que nunca foi
regenerado, permitimos que o futuro nos assalte e nos domine, e comparamos
nossa prépria fraqueza e falta de poder com a grandeza da missao e a tremenda tarefa
diante de nés. E ficamos abatidos, como se ainda vivéssemos na esfera do homem
natural. Mas a coisa a fazer, Paulo diz a Timéteo, é lembrar-se que, como cristaos,
temos recebido o dom do Espirito Santo de Deus, e por causa disso, precisamos com-
preender que toda a nossa perspectiva de vida e do futuro deve ser essencialmente
diferente. Precisamos pensar no sofrimento de forma diferente, e encarar todas as coisas
de um modo novo. E a forma que devemos enfrentar isso tudo, é lembrar-nos
que o Espirito Santo estd em nés. O futuro estd ai, a missao estd diante de nés, a
perseguicao estd ai, a oposicao estd ai, o inimigo estd ai. Vejo tudo isso. Devo também
admitir que sou fraco, que me falta o poder necessario, que me falta a tendéncia. Mas em
vez de parar ai, devo prossequir dizendo: "Sim, eu sei tudo isso, mas. .." E no
momento que eu uso essa palavra "mas", estou fazendo o que o apéstolo quer que eu
faca. Digo: "Mas — mas o Espirito de Deus estd; em mim; Deus me deu o Seu Espirito
Santo". No momento em que eu digo isso, a perspectiva muda completamente. Em
outras palavras, precisamos aprender a dizer que o que importa em qualquer uma
dessas gquestdes, nao é o que é verdade a meu respeito, mas o que é verdade a respeito
dEle. Timéteo era fraco por natureza, o inimigo era poderoso, e a tarefa era grande. Esta
certo, mas ele nao devia pensar apenas em si mesmo, ou na situacao em termos de si
mesmo — "Porque Deus ndo nos deu o espirito de temor. Ele nos deu o Espirito de
poder". Entao, nao pensem em sua prépria fragueza; pensem no poder do Espirito
de Deus. E quando comecamos a fazer isso que equilibramos nossa doutrina e vemos a
situacao toda claramente.

J& me esforcei muito para enfatizar que nossos temperamentos sao diferentes, e
guero enfatizd-lo de novo. No entanto, neste ponto eu diria que, embora nossos
temperamentos sejam diferentes, eles nao deviam fazer qualquer diferenca face a face
com a tarefa. Aqui esta o milagre da redencao. Deus nos deu nossos temperamentos.
Mais uma vez, todos temos temperamentos diferentes, e isso também é de Deus. Sim,
mas nunca deveria acontecer conosco, como cristaos, o sermos controlados por nossos
temperamentos. Devemos ser controlados pelo Espirito Santo. A coisa deve ser colocada
nessa ordem. Aqui estao forcas e capacidades, e aqui estdao nossos temperamentos
especificos que as usam, mas o ponto vital € que, como cristaos, devemos ser
controlados pelo Espirito Santo. E uma tragédia quando o cristdo permite que o seu
temperamento o controle. O homem natural sempre é controlado por seu temperamento,
ele nao pode evitar isso; mas a diferenca que a regeneracao faz, € que agora ha um
controle superior até ao temperamento. No momento em que o Espirito Santo entra
numa pessoa, Ele controla tudo, inclusive o temperamento, capacitando-a entao a operar
através do seu temperamento. Esse é o milagre da redencao. O temperamento
permanece, porém nao estd mais no controle. O Espirito Santo estd no controle.

Vamos agora examinar isso em detalhe. "Deus nao nos deu o espirito de temor". Que
espirito, entao, Ele nos deu? Notem: "Deus nao nos deu o espirito de temor, mas de
poder. . ." Isso é o que Ele coloca em primeiro lugar, e com razdao. Temos uma tarefa, e
conhecemos nossa prépria fraqueza. Sim, mas hd um poder até para os fracos, e significa
poder no sentido mais amplo que se possa imaginar. Vocés estao com medo de nao
serem capazes de viver a vida crista? A resposta é: "Operai a vossa salvacdo com temor
e tremor; porque Deus é o que opera em vés tanto o querer como o efetuar". O temor e o
tremor permanecem. Isso faz parte dos seus temperamentos, mas vocés sao capacitados
a trabalhar através do poder "que opera em vés tanto o querer como o efetuar". Entao,
nao se tornam pessoas que ndo sentem medo ou N3o sdo mMais sujeitas ao temor. Ainda
tém que operar a sua salvacao com temor e tremor, mas ha poder apesar disso. E o



poder de Deus operando em vocés "tanto o querer como o efetuar, segundo a sua boa
vontade". Mas isso se refere nao sé a questao de viver a vida crista, e batalhar contra
tentacdes e pecados; também significa poder para resistir, poder para prosseguir, nao
importa as condi¢gdes ou circunstancias, poder para perseverar e ficar firme. E digo mais:
significa que a pessoa mais timida pode receber poder para todas as coisas — até para
enfrentar a morte. Isso foi evidente nos apdstolos; pode ser visto num homem como
Pedro, que tinha medo da morte, tinha medo de morrer. Ele até negou o Senhor por
causa desse medo, dizendo: "Nao O conheco, nada tenho a ver com Ele". Negou com
pragas e juramentos o seu bendito Senhor, seu maior benfeitor, para salvar sua vida. Mas
olhem para ele depois, no livro de Atos dos Apdstolos. O Espirito de poder tinha entrado
nele, e agora ele estd pronto a morrer, pronto a enfrentar as autoridades, pronto a
enfrentar qualquer pessoa. Essa é uma das coisas mais gloriosas nos longos anais da
histéria da Igreja, e ainda estd acontecendo. Nunca me canso de dizer a cristdos que
leiam as histérias dos martires, dos pais da Igreja, dos reformadores, dos puritanos e
outros. Leiam essas histérias e ndao encontrarao apenas homens fortes e corajosos, mas
também mulheres e jovens fracos, e até mesmo criancas morrendo gloriosamente por
amor a Cristo. Nao podiam fazé-lo por si mesmos, mas receberam o espirito de poder.
Ora, isso é o que Paulo quer dizer aqui. Ele diz a Timéteo: "Nao fale assim. Vocé esta
falando como um homem natural. Esta falando como se vocé mesmo, com seu
préoprio poder, tivesse que enfrentar isso tudo. Mas Deus Ihe deu o espirito de poder. Va
em frente. Ele vai estar com vocé. Vocé nem vai mais se conhecer; vai ficar assombrado
consigo mesmo. E ainda que possa significar ter que enfrentar a morte, ird regozijar-se
por ter sido considerado digno de sofrer vergonha e até mesmo a morte por amor do Seu
glorioso nome". Poder! Ele foi dado. E 0 que vocé e eu devemos fazer, quando somos
tentados a ficar deprimidos por causa das coisas que estdo contra nés, é dizer: "Eu tenho
o Espirito Santo, e Ele é o Espirito de poder".

A préxima coisa que ele menciona é "amor". E eu considero isto muito interessante,
fascinante mesmo. Eu me pergunto quantos teriam colocado amor neste ponto da lista?
Por que vocés acham que ele o colocou aqui? O que ele esta querendo dizer? "Deus nao
nos deu o espirito de temor, mas de poder. ..". Sim, eu entendo que preciso de forca. Mas
amor — por que amor? Certamente ndao é amor que esta pessoa timida precisa! Por que
ele coloca isso em segundo lugar — o espirito de amor? Aqui temos uma soberba migalha
de psicologia, pois, no fim das contas, qual é a causa principal do espirito de temor? A
resposta é "o eu". Auto-preocupacao, auto-protecao, egoismo. Vocés ja perceberam que a
esséncia deste problema é que estas pessoas medrosas realmente estdo absorvidas
demais em si mesmas — "Como posso fazer isso? E se eu falhar?" "Eu" — estao
constantemente voltadas para si mesmas, olhando para si mesmas e preocupadas con-
sigo mesmas. E é aqui que o espirito de amor entra, porque sé ha um modo de alguém se
libertar de si mesmo. Ha somente uma cura para isso. Ninguém pode tratar com seu
proprio "eu". Esse foi o erro fatal daqueles pobres homens gue se tornaram monges e
eremitas. Eles conseguiram se afastar do mundo e das outras pessoas, mas nao
conseguiam se afastar de si mesmos. O nosso "eu" estd dentro de ndés e nao podemos
nos livrar dele; quanto mais nos mortificarmos a nés mesmos, mais a nossa natureza vai
atormentar-nos.

Ha& somente uma maneira de nos libertar — é nos absorvermos tanto em outra coisa
ou outra pessoa, que nao tenhamos tempo de pensar em nés mesmos. Gracas a Deus, o
Espirito Santo torna isso possivel. Ele ndo é apenas o "Espirito de poder", mas também é
o "Espirito de amor". Que significa isso? Significa amor a Deus, amor ao grande Deus que
nos criou, amor ao grande Deus que planejou um caminho de redencdo para nds,
miseraveis criaturas — que nada merecemos senao o inferno. Ele nos amou com um
amor eterno. Pense nisso, diz Paulo a Timéteo, e quando vocé se absorver no amor de
Deus, vai se esquecer de si mesmo. "O Espirito de amor!" Esse Espirito de amor libertara
vocés do auto-interesse, da auto-preocupacdo, da depressdo por causa de si mesmos,
porque depressao é resultado do "eu" e da auto-preocupacao. Ele liberta do "eu" em
todas as areas. Entao, falem consigo mesmos a respeito deste eterno, grandioso amor de
Deus — o Deus que olhou para nds, apesar do nosso pecado, que planejou o caminho da
redencao, e nao poupou Seu proéprio Filho, mas O entregou por todos ndés.

E entao? Continuem pensando no amor do Filho, em sua extensao, comprimento,
profundidade, altura; conhecam o amolde Cristo, que excede todo o entendimento.
Pensem nEle que desceu das cortes do céu e pOs de lado as insignias da Sua eterna
gléria, que nasceu como um bebé&, trabalhou como um carpinteiro, e suportou tais
contradicdes dos pecadores contra Si mesmo. Pensem nEle, em cujo santo rosto homens
cuspiram, colocaram uma coroa de espinhos em Sua cabeca, e vararam Suas maos e pés
com pregos. Ali esta Ele, na cruz. Que estd fazendo ali? AH Ele morreu por nds, para que
pudéssemos ser perdoados e reconciliados com Deus. Pensem no Seu amor, e a medida
que comecarem a entender algo a respeito, vao se esquecer de si mesmos.

E dai, amor aos irmdos. Pensem em outras pessoas, suas necessidades, suas
preocupacoes. Devo prosseguir? Timéteo parece que estava conjecturando: "Eu posso ser
morto". Paulo diz: "Pense em outras pessoas; olhe para essas pessoas perecendo em



seus pecados. Esqueca de si mesmo". Cultivem amor pelos perdidos, amor pelos irmaos
da mesma forma, e amor pela causa maior e mais nobre do mundo, esta bendita,
gloriosa causa do evangelho. Ponham isso em pratica. Isto é o que o apdstolo quer dizer
com "espirito de poder e de amor". Se forem consumidos por este espirito de amor, vao
se esquecer de si mesmos. Vao dizer que nada importa exceto o Cristo que Se deu a Si
mesmo por vocés, e nada é demais para darem a Ele. Como o conde Zinzendorf, vocés
terdo somente uma paixao, que sera: "Ele, e Ele somente!" Q espirito de amor!

E finalmente, "moderacao” — "Deus nao nos deu o espirito de temor, mas de poder,
e de amor, e de moderacao". Que significa isso? E o antitodo certo para o espirito de
temor — auto-controle, disciplina, uma mente equilibrada. Ainda que sejamos timidos e
nervosos, o Espirito que Deus nos deu é o Espirito de controle, o Espirito de
disciplina, o Espirito de Julgamento. Nosso Senhor ja disse tudo isso antes mesmo de
Paulo pensar nisso. Paulo estd apenas repetindo e expondo algo que o Senhor ja havia
ensinado. Lembrem-se do que Ele disse aos discipulos quando os enviou a pregar. Ele os
advertiu que seriam odiados, e perseguidos, e que talvez chegasse o dia em que
tivessem de entregar suas vidas, ou certamente serem levados diante de juizes para
defender suas cidas. Contudo, prosseguiu e disse: "Quando vos entregarem, ndo vos dé
cuidado como, ou o que haveis de falar, porque naquela mesma hora vos sera ministrado
0 que haveis de dizer". Estarao nos tribunais sendo interrogados, e eles farao todo o
possivel para pega-los em alguma palavra, mas ndo se preocupem, diz o Senhor, porque
naquela hora |hes sera dado o que devem dizer. Nao precisam temer, nao perderao a
calma; nao ficarao tao alarmados ou assustados que nao saibam o que dizer; porgue
"naquela mesma hora vos serd ministrado o que haveis de dizer". O espirito de sabedoria
e de moderacao! ]

Posso resumir este ponto de forma breve numa sé ilustracao. E a histéria de uma
jovem nos dias dos "Covenanters", os partidarios da Reforma na Escécia. Ela ia participar
de um culto da Ceia do Senhor realizado pelo grupo num domingo a tarde, e,
naturalmente, tais cultos eram absolutamente proibidos. Os soldados do rei da Inglaterra
estavam a procura, em toda parte, das pessoas que iam se reunir para participar daquele
culto da Ceia do Senhor, e quando essa jovem virou uma esquina, defrontou-se face a
face com um grupo de soldados, e soube que estava encurralada. Por um momento ela
imaginou o que deveria dizer, mas imediatamente ao ser interrogada, surpreendeu-se a
si mesma, respondendo: "Meu Irmao mais velho morreu, e vao ler Seu testamento esta
tarde, e Ele deixou algo para mim, e quero ouvir a leitura do testamento". E permitiram
gue ela prosseguisse. "Deus ndo nos deu o espirito de temor, mas de poder, e de amor, e
de moderacao" — sabedoria, prudéncia, entendimento. Ele os fara sabios como as
serpentes; serao capazes de fazer declaracdes absolutamente verdadeiras aos seus
inimigos, e eles nao vao entender, e os deixarao ir. Ah, sim, seu Irmao mais velho tinha
morrido. Cristo tinha morrido por ela, e naquele culto Seu testamento seria lido
novamente, e ela relembraria mais uma vez o que Ele deixara para ela e o que tinha feito
por ela. Como véem, o mais ignorante e o mais timido no reino de Cristo vai receber um
espirito de moderacao e de sabedoria. Nao se preocupem, Cristo diz; receberao naquela
hora o que devem dizer. Ele lhes mostrara o que fazer, revelara o que devem dizer, e se
necessario, Ele lhes impedird de qualquer reacdo. Ndo vivemos por nds mesmos. Nao
devemos pensar em nds mesmos como pessoas comuns. Nao somos pessoas naturais;
nds nascemos de novo. Deus nos deu o Seu Espirito Santo, e Ele é o Espirito "de poder, e
de amor, e de moderacdo". Portanto, aqueles que sdo particularmente propensos a
depressao espiritual devido ao temor do futuro, eu digo em nome de Deus e com as
palavras do apdstolo: "Despertem o dom", falem consigo mesmos, relembrando o que é
verdade a seu respeito. Em vez de permitirem que o futuro e preocupacdes a seu respeito
0s escravizem, falem consigo mesmos, relembrando quem sao e o0 que sao, e que o
Espirito estd em vocés: e, havendo-se lembrado do carater do Espirito que esta em
vocés, entdo serao capazes de prosseguir com firmeza, sem temer coisa alguma, vivendo
no presente, prontos para o futuro, com somente um desejo — o de glorificar Aquele que
deu tudo por vocés.

8. EMOCOES
"Por cujo motivo te lembro que despertes o dom de Deus que existe em ti pela imposicao
das minhas maos".
Il Timéteo 1:6

Esta é uma grande declaracdo, mas nosso interesse primario nela estad na exortacao
gue o apdstolo dirige a Timéteo, dizendo que ele devia "espertar" o dom que havia nele.
E chamo sua atencao a isso como parte de nossa consideracao geral do assunto que
descrevemos como "depressao espiritual". Estamos tentando diagnosticar e tratar o caso
do chamado cristao miseravel. Temos nos esforcado para indicar que o préprio termo, em
si mesmo, dirige nossa atencao para o que esta essencialmente errado nessa condicao.
Essas palavras sao realmente incompativeis, e no entanto precisamos coloca-las juntas
porgue elas sao uma descricdo muito correra de certas pessoas — cristaos miserdveis.
Devia ser impossivel, mas é na verdade um fato. Nao devia existir tal coisa, mas existe, e



€ nosso dever, de acordo com os ensinamentos das Escrituras, tanto do Velho como do
Novo Testamento, tratar desse problema.

Existem pessoas, eu sei, que nem sequer reconhecem a existéncia do problema, e
afastam a idéia com impaciéncia, dizendo que um cristdao é alguém que canta o dia todo,
e que, desde que se converteu, esta tem sido sua histéria — sem qualquer onda na
superficie de sua alma, e tudo correndo bem. Uma vez que nao reconhecem a existéncia
do problema, tém sérias dlvidas a respeito daqueles que sao propensos a depressao, e
até mesmo duvidam que tais pessoas possam ser cristdaos. Mostramos repetidamente
que as Escrituras sao muito mais compassivas com tais pessoas, e apresentam
claramente em seus ensinos que é possivel que um cristdo figue deprimido. Nao
justificam isso, mas reconhecem o fato, e é o dever de qualquer pessoa que esta
procupada com o cuidado e bem-estar da alma, entender tais casos e aplicar a eles o
remédio que Deus proveu tao livremente nas palavras das Escrituras.

Ja consideramos muitas causas dessa condicao, e vamos prosseguir. Elas sao quase
intermindveis, pois somos confrontados, como eu ja mencionei, por um adversario muito
sutil e poderoso, o qual nos conhece muito bem, melhor do que ndés mesmos nos
conhecemos, e seu grande objetivo e empenho é depreciar a gléria de Deus e a gldéria do
Senhor Jesus Cristo. Ora, nao ha modo mais eficiente de fazer isso, do que tornar o povo
cristdo miseravel e deprimido, porque o fato é que o mundo ainda julga Deus e o Senhor
Jesus Cristo pelo que vé em nds, e nao podemos culpa-los por isso. Fazemos certas
declaracbes; a propria designacao de cristaos, que aplicamos a nés mesmos, é uma
alegacdo e um desafio, e as pessoas do mundo tém o direito de olhar para nds. "Vocés
fazem estas grandes alegacbes" — dizem elas, e entdo, olhando para nés, perguntam:
"Isso é cristianismo? E para isso que vocés estdao nos convidando?" Nao ha nenhuma
duvida, e vamos deixar isto bem claro, que a razao, acima de todas as outras,
responsavel pelo fato de tantas pessoas estarem fora da Igreja Crista hoje, é a condicdo
daqueles que. estao dentro dela. Leiam a histéria de qualquer avivamento que ja houve,
e descobrirdo gue o comecgo sempre foi 0 mesmo. Um homem, ou as vezes um grupo de
pessoas, subitamente foi despertado para a verdadeira vida crista, e outros comecam a
prestar atencdo. Reavivamente sempre comeca na Igreja, e quando o mundo Vé isso,
comeca a prestar atencao. E por isso que nossa condicdao como crentes é tao importante.

Ja consideramos a maneira como o diabo consegue que nos concentremos no
passado — em certo pecado que cometemos, ou o tempo que desperdicamos — e como
lamentamos aquilo e ficamos deprimidos no presente porque nos preocupamos com O
passado. E vimos como ele muda de tatica quando isso nao funciona, tentando nos levar
a depressao no presente ao nos encher de temores e pressentimentos sobre o futuro.

Vamos agora passar para outro assunto muito ligado a este, e intimamente associado
com esses temores e apreensdes com respeito ao futuro. Este assunto é indicado neste
sexto versiculo (de Il Timéteo, capitulo I) e se relaciona com o problema das emocoes —
emocdes na vida crista. Talvez nao haja causa mais frequente de depressao espiritual e
infelicidade na vida cristd, do que este problema das emocodes. Onde é que elas entram,
e como devem ser? Muitas pessoas estao constantemente perturbadas com esta
guestao, e tenho certeza que todos que ja estiveram envolvidos em trabalho pastoral
concordarao que nao ha outro assunto que leva tanta gente ao pastor, com tanta
frequéncia, como este problema das emocgdes. Ora, isso € muito natural, porque, afinal,
todos queremos ser felizes. Isso é algo inato na natureza humana; ninguém quer ser
miseravel, embora eu esteja consciente de que ha pessoas que parecem se deleitar na
miséria, e outras que parecem encontrar sua felicidade no fato de que sao infelizes!

Eu considero que é uma grande parte da minha chamada ao ministério, enfatizar a
prioridade da mente e do intelecto em conexdao com a fé; mas ainda que eu insista nisso,
estou igualmente pronto a asseverar que as emocdes, as sensibilidades, os sentimentos,
obviamente sdo de importancia vital. Fomos criados de tal forma que eles exercem um
papel dominante em nossa formacao. Na verdade, eu creio que um dos maiores
problemas em nossa vida neste mundo, ndao sé para cristaos, mas para todas as pessoas,
é lidar corretamente com nossas emocdes e sentimentos. Oh, a devastacao que é
provocada, a tragédia, a miséria e desgraca que encontramos no mundo simplesmente
porque as pessoas nao sabem como lidar com suas emogdes! O homem é constituido de
tal forma que suas emocdes ocupam uma posicao muito proeminente, e de fato,
podemos dizer que talvez a coisa final que a regeneracao e o novo nascimento fazem por
nos, € justamente colocar a mente, as emocdes e a vontade em suas posicbes correias.
Vamos prosseqguir, considerando isso ao analisarmos o assunto. E obviamente um grande
assunto, o qual ndo pode ser tratado de forma breve, mas é importante que tenhamos
uma visao ampla do assunto. )

H& um ponto preliminar aqui que para mim é de muito interesse. E, como eu sugeri
no principio, que existe um curioso relacionamento entre este problema particular e
aquele outro problema de sentir ansiedade e temor a respeito do futuro. Estas coisas
tendem a aparecer juntas, entdo nao é de surpreender que ambas sao encontradas neste
capitulo. Timéteo, obviamente, era uma pessoa naturalmente timida, mas igualmente era
uma pessoa propensa a depressao; e as duas coisas com frequéncia sao encontradas no



mesmo tipo de pessoa. Mais uma vez, entao, precisamos esclarecer que ha certas
pessoas que sao mais propensas a depressao, num sentido natural, do que outras. Quero
também salientar e enfatizar novamente esta declaracao vital em conexdao com todo este
assunto, que conquanto sejamos convertidos e regenerados, nossa personalidade
fundamental ndo muda. O resultado é que a pessoa que é mais propensa a depressao
antes de se converter, ainda tera que lutar contra isso apds sua conversao. Todos temos
certos problemas comuns na vida crista, mas também temos certos problemas
especificos. Nossos dons variam, nem todos temos os mesmos talentos; e é exatamente
0 mesmo na questdao das nossas dificuldades. "O coracdao conhece a sua prépria
amargura", e cada homem tem o seu préprio fardo para carregar. Todos temos algo que
representa uma dificuldade peculiar para nés, e em geral é algo que pertence a esfera do
nosso temperamento ou formacao natural. Entdo a pessoa que é naturalmente dada a
introspeccao, morbidez e depressao, vai continuar enfrentando isso na vida crista. Esse
tipo de pessoa sempre vai enfrentar o perigo de ficar deprimida, particularmente em
conexao com esta area das emocodes.

Portanto, creio que a coisa mais proveitosa a fazer seria examinar este assunto de
uma forma geral, e talvez abordar os aspectos particulares mais tarde. Vamos entao fazer
uma série de declaracbes gerais a respeito das emocdes e o seu lugar na vida crista.
Uma das primeiras perguntas que surgem é esta: onde entram as emocdes, qual é o seu
papel, qual devia ser a sua posicdo na experiéncia cristd? Vou fazer algumas declaracoes
gerais em relacao a isso. Antes de tudo, obviamente, na verdadeira experiéncia crista, as
emocoes tém que estar envolvidas. Elas devem estar incluidas. Vimos isso quando
consideramos aquela grande declaracdo que Paulo fez aos romanos no capitulo 16,
versiculo 17. A énfase ali € que o evangelho de Jesus Cristo é tao grande e glorioso que
envolve o homem todo, e nao apenas uma parte dele. O que eu quero mostrar agora,
portanto, é que nossas emocgdes, tanto quanto nossa mente e nossa vontade, devem
estar ativamente envolvidas. Se nunca fomos tocados em nossas emocodes, entao
precisamos examinar as bases novamente. Se um poeta como Wordsworth, pensando na
natureza, podia dizer: "Senti uma Presenca que me agita com a alegria de pensamentos
elevados" — se um poeta mistico podia dizer uma coisa assim — quanto mais nds
deviamos ser capazes de dizé-lo, tendo tal evangelho, tal mensagem, tal Salvador, tal
Deus, e com tal poder e influéncia como o Espirito Santo de Deus. Nao se pode ler o Novo
Testamento sem ver imediatamente que a alegria € uma parte essencial da experiéncia
cristd. Uma das coisas mais notdveis que a conversdao faz, é nos tirar de um "lago
horrivel, um charco de lodo, e pér nossos pés sobre uma rocha, e firmar nossos passos, e
colocar um novo cantico na nossa boca". As emocdes devem estar envolvidas, e quando
o evangelho chega a nés ele envolve a pessoa toda. Toda sua mente, quando ela
compreende suas gloriosas verdades, toca seu coracao da mesma forma, e finalmente
toca sua vontade.

A segunda declaracdo que quero fazer é esta — e estes sao pontos muito simples e
elementares, mas muitas vezes temos problemas porque 0s esquecemos — nao podemos
criar emocodes, nem podemos comanda-las segundo a nossa vontade. Deixem-me por isto
bem claro. Ndao podemos gerar emocdes em nés mesmos. Talvez possamos fazer com
gue lagrimas cheguem aos nossos olhos, mas isso ndo significa necessariamente que
emocdes reais estejam envolvidas. Existe um falso sentimentalismo que é bem diferente
da verdadeira emocao. Isso é algo fora do nosso controle; ndo podemos crid-la. Por mais
gue tentemos, nao teremos sucesso. Na verdade, de certa forma, quanto mais tentarmos
produzir emocdes em ndés mesmos, mais aumentaremos nossa propria miséria. Olhando
para isso do ponto de vista psicoldégico, € uma das coisas mais extraordindrias sobre o
homem, que nesta area ele nao é senhor de si mesmo. Ele ndao pode gerar ou produzir
emocoes, nao pode trazé-las a existéncia, e tentar fazer isso sempre vai acabar agra-
vando o problema.

Isso me leva a minha préxima declaracao, a qual é, claramente, que ndo ha nada que
seja tdao varidvel em nds como nossas emocdes. Somos criaturas muito variaveis, e
nossas emocoes, de tudo que ha em néds, sao o gue temos de mais varidvel. Isso se deve
ao fato de que elas dependem de tantos fatores; existem tantas coisas que influenciam
nossas emocoes; nao somente o temperamento, mas também condicdes fisicas. Os
povos antigos, como talvez saibam, criam que as emocdes estavam localizadas em dife-
rentes 6rgaos do corpo. Num certo sentido eles estavam certos: falavam de fleuma, de
atitudes melancdlicas — "tudo parece amarelo a quem tem ictericia", etc. Ha um
elemento de verdade nisso. Condicdes fisicas nos afetam profundamente. E quero
salientar novamente que tendo se tornado cristdos nao significa que vocés perdem
imediatamente todas essas tendéncias da sua constituicao. Ainda estao ali, e portanto,
com todos esses fatores, nosso humor tende a variar. Ficamos assombrados muitas
vezes, ao acordar, quando notamos que nosso humor ou atitude é completamente
diferente do que tinha sido no dia anterior. Vocés nao conseguem pensar em nada que
possa ter causado isso. No dia anterior podem ter se sentido perfeitamente felizes, e
foram dormir antecipado outro dia glorioso, mas acordam na manha seguinte deprimidos
e de mau humor. De repente, sem qualquer explicacao, se acham nesse estado de



espirito. Ora, isso é a esséncia do problema. Em outras palavras, nossos sentimentos
variam, por isso quero enfatizar o perigo de sermos controlados por eles. Ja vimos que o
mesmo é verdade no que se refere ao nosso temperamento, qualquer que ele seja. Todos
recebemos nosso temperamento de Deus. Ele nao criou duas pessoas iguais, e devemos
permanecer diferentes. Sim, temos o nosso temperamento, mas nao ha nada mais errado
e anti-cristao do que permitir gue nosso temperamento nos controle. Naturalmente ha
pessoas que se gloriam em fazer isso. Todos conhecemos a pessoa que diz: "Sempre digo
0 que penso". Imaginem o dano causado por tais pessoas, ao calcarem aos pés sem
consideracao a sensibilidade de outras pessoas! Que aconteceria se todos fizessem isso?
Dizem: "Sou assim!" Bem, a resposta a essas pessoas é gue nao deviam ser assim! Isso
ndao quer dizer que podem mudar seu temperamento, mas que devem controla-lo. Em
outras palavras, o temperamento € um dom de Deus, mas como resultado da queda e do
pecado o temperamento precisa ser mantido em seu lugar. E um dom maravilhoso,
porém para ser controlado. E é exatamente o mesmo com nossas emocdes. Elas estao
sempre tentando nos controlar, e se nao compreendermos isso, sem duvida o farao. E a
isso que nos referimos quando falamos de humor e de melancolia. O mau humor parece
descer sobre nds. Ndo o queremos, mas estd ai. "Ora, o perigo é permitir que ele nos
controle. Acordamos de mau humor de manha, e a tendéncia é de continuar assim
durante o dia, e permanecer assim até que algo aconteca para mudar isso. Temos um
grande exemplo disso no Velho Testamento, no caso de Saul, rei de Israel. Corremos o
risco de nos submetermos as nossas emocgbes, permitindo que nos governem e
comandem e controlem toda a nossa vida.

Finalmente, ainda sob este tdpico, quero chamar a atencao para o perigo de

pensarmos que nao somos cristaos porque nao tivemos algum tipo especial de emocao
ou experiéncia. Do ponto de vista espiritual, esta € uma das manifestacdes mais comuns
desta condicao. Estou pensando em pessoas que ouviram outras dando o seu
testemunho, mencionando alguma emocao maravilhosa que tiveram, e elas dizem a si
mesmas: "Eu nunca tive isso". E comecam a conjecturar se realmente sao cristas. Quero
repetir o que ja disse antes: as emocoes devem fazer parte do verdadeiro cristianismo,
mas o fato de nao termos sentido certas emocdes especiais, nao significa
necessariamente que nao somos cristdaos. As emocdes sao essenciais, mas se
pressupomos que certas emocdes sao essenciais, podemos muito bem nos tornar vitimas
do diabo, passando o resto da nossa vida na infelicidade, "presos em superficialidade e
miséria", embora sejamos verdadeiramente cristaos.
Considero este um tema fascinante, mas preciso evitar a tentacao de entrar em
divagacoes. Nao ha duvida, entretanto, que este ponto em particular levanta nao
somente a questdo do temperamento, mas também da nacionalidade. Nao ha dlvida que
certas nacionalidades sao mais dadas a determinados pontos de vista sobre a vida.
Certamente existem pessoas na fé crista, e em geral pertencem as ragas célticas, que
chegam ao ponto de dizer que é errado um cristdao ser muito feliz. Tém tanto medo das
emocoes, que estao prontas a dizer que sentimentos de felicidade e alegria sao quase
certamente devidos aquilo que é falso. Isso nao esta confinado apenas a racas, mas é
também uma caracteristica de certas denominacdes. Houve um sermao pregado por J. C.
Philpot, um dos fundadores dos "Batistas Estritos", e que tinha este titulo: "O filho da luz
andando nas trevas e o filho das trevas andando na luz". Era baseado nos dois ultimos
versiculos do capitulo 50 do livro do profeta Isaias. No sermao, Philpot declarava que uma
pessoa pode incitar emocdes falsas, que pode acender um tipo maravilhoso de fogo e
experiéncias, mas que nao vai durar. "O verdadeiro filho de Deus", ele dizia, "por
compreender a praga do seu préprio coracao e de sua prépria pecaminosidade, anda por
este mundo penosa e laboriosamente, consciente do seu pecado e da grandeza e
majestade de Deus". Eu concordo com a sua énfase principal, mas sugiro que nesse
sermao esse grande e glorioso pregador foi longe demais, porque a impressao final que
ele deixa conosco é que, se alguém é feliz, provavelmente ha alguma coisa errada com
ele, e nao é realmente um cristao. Isso é ir longe demais. Sem ddvida existem pessoas
gque pensam que sao cristas, cuja experiéncia é certamente psicolégica em vez de
espiritual. Felicidade frivola e despreocupada nao é alegria crista, mas isso nao deveria
nos levar a dizer que a alegria nao é algo cristao.

Bem, o que as Escrituras nos dizem a respeito de tudo isto? Como devemos tratar
desse problema das emocdes? Quero apresentar algumas sugestdes. A primeira é bem
pratica — é simplesmente a seguinte: se vocé, meu amigo, esta deprimido neste mo-
mento, deve se certificar de que nao existe uma causa ébvia para a auséncia de
emocdes jubilosas em sua vida. Por exemplo, se vocé é culpado de algum pecado, vai
sentir-se miseravel. "Duro é o caminho dos transgressores". Se quebrou as leis de Deus e
violou Seus mandamentos, nao vai ser feliz. Se acha que pode ser cristao e exercer sua
prépria vontade, seguindo seus préprios caminhos, sua vida cristd vai ser miseravel. Nao
ha necessidade de argumentar a respeito, isso se segue tao naturalmente quanto a noite
segue o dia, se vocé esta abrigando algum pecado favorito, se esta se agarrando a algo
gue o Espirito Santo esta condenando através da sua consciéncia, entao nao sera feliz. E
ha somente uma coisa a ser feita: confessa-lo, reconhecé-lo, arrepender-se, ir a Deus



imediatamente e confessar seu pecado, abrir seu coracao, descobrir a sua alma, contar-
Lhe tudo, sem reter coisa alguma, e entao crer que, porque vocé fez isso, Ele o perdoou.
"Se confessarmos 0s nossos pecados, ele é fiel e justo para nos perdoar os pecados, e
nos purificar de toda a injustica". Se pecado nao confessado é a causa de sua
infelicidade, eu estaria perdendo o0 meu tempo e o seu, se continuasse com minha lista
de outras causas. Quantos estao presos nisso! Vamos ser perfeitamente claros a respeito;
deixe sua consciéncia falar com vocé. Ouca a voz de Deus falando através do Seu Espirito
gue esta em vocé, e se Ele estd colocando Seu dedo sobre algo, livre-se daquilo. Nao
pode esperar resolver este problema enquanto estiver abrigando algum pecado.

Mas presumindo que nao é este o caso, a préxima coisa que eu diria seria esta. Evite

o erro de concentrar demais em suas emocdes. Acima de tudo, evite o terrivel erro de
coloca-las no centro. Eu nunca me canso de repetir isso porque frequentemente descubro
que isso leva a tropecos. Emocdes nunca devem assumir o primeiro lugar, nunca devem
ocupar o centro. Se vocé as colocar ali, estard se condenando a infelicidade, porgue nao
estd seguindo a ordem que o préprio Deus estabeleceu. As emocdes sempre sao o
resultado de outra coisa, e como alguém que ja tenha lido a Biblia pode cair nesse erro
ultrapassa minha compreensao. O salmista o expressa no Salmo 34, dizendo: "Provai, e
vede que o Senhor é bom". Vocé nunca vai ver enquanto nao provar; nao vai saber, nem
sentir, enquanto nao experimentar. "Provai e vede", um segue ao outro como a noite
segue o dia. Ver antes de provar é impossivel. Isso é algo que é constantemente
enfatizado nas Escrituras. Afinal, o que temos na Biblia é a verdade; nao € um estimulo
emocional, nao é algo destinado primariamente a nos dar uma experiéncia jubilosa. E,
antes de tudo, verdade, e verdade é algo dirigido a mente, o dom supremo de Deus ao
homem; e é quando compreendemos a verdade e nos submetemos a ela, que as
emocoes se seguem. Nunca devo fazer a mim mesmo, a primeira instancia, a pergunta:
"Que sinto a respeito disto?" A primeira pergunta deve ser: "Creio nisso? Aceito isso, isso
tomou conta de mim?" Considero esta, talvez, a regra mais importante de todas, que nao
devemos nos concentrar demais nas emocdes. Nao gaste tanto tempo sentindo seu
préoprio pulso e tirando sua prépria temperatura espiritual, ndo gaste tanto tempo
analisando seus sentimentos. Essa é a estrada principal que leva a morbidez.
Esta questao é extremamente sutil, e a sutileza muitas vezes entra desta maneira. Lemos
as biografias dos grandes santos da histéria da Igreja, e descobrimos que cada um deles
enfatizou a importancia de se auto-examinar. Independente de qual ponto de vista
teolégico tenham defendido, todos sao unanimes neste ponto. Eles instam que nos
examinemos a ndés mesmos, que precisamos examinar nossos préprios coracdes. Ora, 0
fato de que eles fizeram isso significa que, natural e inevitavelmente, nés também
devemos examinar nossas emocoes. Eles querem certificar-se que nao somos meros
intelectualistas interessados em discutir teologia. Querem ter certeza que nao somos
simples moralistas apenas interessados num cdédigo moral. Mas a tendéncia sempre é
que, ao sequi-los, passamos a dar importancia demasiada as emocdes. Henry Martyn foi
um exemplo disso. No entanto, talvez o exemplo classico seja um homem que viveu na
américa no século dezessete, chamado Thomas Sheppard. Ele é um perfeito exemplo de
um homem que se fez miseravel. Ele foi do coracdo da Inglaterra para a América e foi um
dos maiores santos que jd andou por este mundo, autor de grandes livros tais como "A
parabola das dez virgens". Aquele pobre homem vivia deprimido devido a sua
preocupacao com seus sentimentos e o perigo de falsas emocdes. Ele se fez miseravel e
infeliz.

O préximo ponto que quero mencionar é este: precisamos reconhecer que ha uma
grande diferenca entre regozijar-se e sentir-se feliz. As Escrituras nos dizem que devemos
nos regozijar sempre. Veja a lirica epistola de Paulo aos Filipenses, onde ele diz:
"Regozijai-vos sempre no Senhor; outra vez digo, regozijai-vos". E ele repete isso.
Regozijar-se é uma ordem, sim, mas hd uma grande diferenca entre regozijar-se e ser
feliz. Nao podemos nos forcar a sermos felizes, mas podemos nos regozijar, no sentido de
gque sempre vamos nos regozijar no Senhor. Felicidade é algo dentro de nés mesmos,
regozijo é "no Senhor". Quao importante, entdo, é estabelecer a distincao entre regozijar-
se no Senhor e sentir-se feliz. Vejam o quarto capitulo da Segunda Epistola aos Corintios.
Ali verao que o grande apostolo coloca isso tudo de forma muito simples e clara naquela
série de extraordindrios contrastes que ele faz: "Em tudo somos atribulados (acho que ele
nao estava se sentindo muito feliz naquele momento), mas nao angustiados; perplexos
(nao estava se sentindo nem um pouco alegre), mas nao desanimados; perseguidos mas
nao desamparados; abatidos, mas ndo destruidos" e assim por diante. Em outras
palavras, o apdstolo nao esta parecendo uma pessoa muito feliz, no sentido carnal, mas
ele ainda assim estava se regozijando. Essa é a diferenca entre as duas condicoes.

Isso me conduz ao aspecto pratico: o importante nesta questdao é saber como
podemos nos despertar. Essa é toda a esséncia desta questdao. Como j& os tenho
lembrado, o perigo é que, quando essa atitude nos assalta, ndés permitimos que ela nos
domine, somos derrotados e ficamos deprimidos. Dizemos que gostariamos de ser
libertos, todavia nada fazemos a respeito. O apéstolo diz a Timéteo: "Desperta o dom" —
precisamos acabar com indoléncia e melancolia.



Precisa falar conosco mesmos. Eu ja disse isso muitas vezes antes, e vou continuar
dizendo-o pois hd um sentido em que as Escrituras nos ensinam a falar conosco mesmos.
Lembrei vocés que precisam falar consigo mesmos, com seu horrivel "eu". Falem com ele,
e entao "desperte(m) do dom". Lembrem a si mesmos de certas coisas. Lembrem a si
mesmos de quem sao e o que sao. Cada um precisa falar consigo mesmo e dizer: "Nao
serei dominado por vocé, esta atitude nao vai me controlar. Vou sair disso, vou vencer".
Entdo levantem-se e andem, e facam algo. "Despertem o dom". Esta é a exortacdo
constante das Escrituras. Se permitirem que essa atitude os controle, continuarao se
sentindo miseraveis, mas nao devem permitir isso. Livrem-se disso. Ndo aceitem essa
atitude. Digam de novo: "Fora, inércia e indoléncia".

Mas como podem fazer isso? Desta forma: nosso dever, 0 seu € 0 meu, nao é
despertar sentimentos; é crer. A Biblia ndo nos diz, em lugar algum, que somos salvos por
nossos emocoes; ela diz que somos salvos pela fé. "Cré no Senhor Jesus Cristo e seras
salvo". Nem uma vez as emocdes sao colocadas numa posicao central. Ora, isto é algo
que podemos fazer. Eu nao posso forcar a mim mesmo a ser feliz, mas posso lembrar-me
da minha fé. Posso exortar a mim mesmo a crer, posso falar com minha alma como o
salmista fez no Salmo 42: "Por que estas abatida, 6 minha alma, e por que te perturbas
dentro de mim? espera. . ." Cré, confia. Esse é o caminho. E entao nossas emocodes
cuidarao de si mesmas. Nao se preocupem com elas. Falem consigo mesmos, e ainda que
o diabo sugira que, se nao sentem nada, entao nao sao cristaos, digam; "Nao, eu nao
sinto nada, mas quer sinta ou nao, eu creio nas Escrituras. Creio que a Palavra de Deus é
verdadeira, e vou firmar minha alma nela, e crer nela, aconteca o que acontecer".
Ponham a fé em primeiro lugar, firmem-se nela. Sim, T. C. Philpot estava certo nesse
ponto, o filho da luz as vezes se acha andando nas trevas, mas ele continua andando. Ele
nao se senta num canto, sentindo pena de si mesmo — esse é o ponto — o filho da luz
andando nas trevas. Ele nao consegue ver a face do Senhor neste ponto do caminho,
mas sabe que Ele esta ali; e por isso continua.

Melhor ainda, deixem-me coloca-lo assim. Se vocés querem ser realmente felizes e
abencoados, se querem experimentar verdadeira alegria como cristdos, aqui estd a
receita:' "Bem-aventurados (felizes) os que tém fome e sede de justica" — nao de
felicidade. Nao saiam em busca de emocdes; busquem a justica. Voltem-se para si
mesmos, voltem-se para suas emocdes, e digam: "Eu nao tenho tempo para me
preocupar com emocoes, estou interessado em outra coisa. Quero ser feliz, mas mais do
que isso, quero ser justo, quero ser santo. Quero ser como o meu Senhor, quero viver
neste mundo como Ele viveu, quero andar aqui como Ele andou".

Vocés estao neste mundo, diz Jodo era sua primeira epistola, assim como Ele esteve.
Tenham como alvo a justica," e a santidade, e certamente ao fazer isso serao
abencoados, e terao a felicidade que desejam. Busquem a felicidade, e nunca a
encontrarao; busquem a justica, e descobrirao que sao felizes — a felicidade estara 13,
guase sem vocés saberem, sem mesmo buscarem por ela.

Finalmente, deixem-me coloca-lo desta maneira: "Vocés querem conhecer alegria
suprema, querem experimentar uma felicidade que desafia descricao? Ha somente uma
coisa a fazer, buscar o Senhor Jesus Cristo, realmente, buscar a Ele somente, voltar-se
apenas para Ele. Se se acharem com sentimentos de depressao, nao fiquem num canto
sentindo pena de si mesmos; nao tentem forcar alguma emocdao, mas — e esta é a
simples esséncia da questao — vao diretamente a Ele, busquem Sua face, assim como a
crianca que se sente infeliz e miseravel porque alguém quebrou seu brinquedo corre para
seu pai ou sua mae. Entao, se se acharem nas garras deste problema, ha somente uma
coisa a fazer, e é irem a Ele. Se buscarem o Senhor Jesus Cristo e O encontrarem, nao
precisardo mais se preocupar com sua felicidade e alegria. Ele é nossa alegria e
felicidade, assim como Ele é nossa paz. Ele é vida, Ele é tudo. Entao fujam dos estimulos
e das tentacdes de Satands para dar essa importancia central as emoc¢des. Ponham no
centro o Unico que tem o direito de estar ali, o Senhor da gldria, que tanto amou a vocés
que foi a cruz e levou sobre Si o castigo e a vergonha dos seus pecados, e morreu por
vocés. Busquem a Ele, busquem a Sua face, e todas as demais coisas lhes serao
acrescentadas.

9. TRABALHADORES NA VINHA

"Porque o reino dos céus é semelhante a um homem, pai de familia, que saiu de
madrugada a assalariar trabalhadores para a sua vinha. E, ajustando com os
trabalhadores a um dinheiro por dia, mandou-os para a sua vinha. E, saindo perto da
hora terceira, viu outros que estavam ociosos na praca. E disse-lhes: Ide vés também
para a vinha, e dar-vos-ei o que for justo. E eles foram. Saindo outra vez perto da hora
sexta e nona, fez o mesmo. E, saindo perto da hora undécima, encontrou outros que
estavam ociosos, e perguntou-lhes: Por que estais ociosos todo o dia? Disseram-lhe eles:
Porque ninguém nos assalariou. Diz-lhes ele: Ide vds também para a vinha, e recebereis
o que for justo. E, aproximando-se a noite, diz o senhor da vinha ao seu mordomo:
Chama os trabalhadores, e paga-lhes o jornal, comecando pelos derradeiros até os
primeiros. E, chegando os que tinham ido perto da hora undécima, receberam um



dinheiro cada um; vindo, porém, os primeiros, cuidaram que haviam de receber mais;
mas do mesmo modo receberam um dinheiro cada um. E, recebendo-o, murmuravam
contra o pai de familia, dizendo: Estes derradeiros trabalharam sé uma hora, e tu os
igualaste conosco, que suportamos a fadiga e o calor do dia. Mas ele, respondendo, disse
a um deles: Amigo, nao te faco agravo; nao ajustaste tu comigo um dinheiro? Toma o que
é teu , e retira-te; eu quero dar a este derradeiro tanto como a ti. Ou nao me € licito fazer
0 que quiser do que é meu? Ou é mau o teu olho porque eu sou bom? Assim o0s
derradeiros serao primeiros, e os primeiros derradeiros; porque muitos sao chamados,
mas poucos escolhidos".
Mateus 20:1-16

Quero chamar sua atencdo para o ensino especial contido nesta pardbola, como
parte de nossa consideracao do assunto da depressao espiritual, ou, se preferirem, o
assunto da infelicidade na vida do cristdo — o cristdo miseravel. Acho que chegamos a
um ponto critico. Até agora, estivemos considerando dificuldades que eu colocaria na
categoria de dificuldades preliminares, aquelas pedras de tropeco iniciais — dificuldades
que surgem como resultado de falta de clareza com respeito ao ingresso na fé e na vida
crista.

Agora precisamos dar um passo a frente. Nao tratamos, de forma alguma, de todas
as dificuldades preliminares, e nossa exposicao do assunto nao foi exaustiva nesse
sentido; mas tentamos salientar as causas mais importantes de tropecos e dificuldades e
de infelicidade. O tipo, ou grupo de dificuldades que vamos considerar agora sao as que
surgem depois desse estagio preliminar. Estas dificuldades, é claro, podem surgir em
gualquer ponto, mas constituem um tipo de grupo a parte.

Ao considera-las, precisamos nos lembrar mais uma vez que as Escrituras deixam
muito claro que nao hda parte desta vida crista que nao tenha os seus perigos. Nada é tao
falso em relacao aos ensinamentos do Novo Testamento, como dar a impressao que no
momento que alguém cré e é convertido, todas as suas dificuldades vao acabar, e nunca
mais tera qualquer problema. Infelizmente isso ndo é verdade, porque temos um inimigo,
o adversério das nossas almas. Mas nao s6 precisamos contender com o inimigo — temos
também a nossa velha natureza dentro de nds, e esses dois juntos garantem que
teremos problemas e dificuldades; e é nosso dever entender os ensinamentos das
Escrituras a respeito deles, para que nao sejamos apanhados pelos seus enganos e
sutilezas. O inimigo nos segue como seguiu o0 Senhor, o tempo todo. Quando ele tentou e
provou o Senhor no deserto por quarenta dias, lemos que no fim ele O deixou apenas
"por algum tempo". Ele ndo O deixou permanentemente; voltou vez apés vez, e O seguiu
o caminho todo. Observemos suas atividades no Getsemani, quando o fim se
aproximava; na verdade, ele ainda estava atacando quando nosso bendito Senhor morria
na cruz. Ora, dizer isso nao é ser deprimente — é ser realista, e ser realista sempre é
encorajador. Nao ha nada pior ou mais repreensivel do que entorpecer as pessoas com
algum tipo de soporifero, e entdao permitir que acordem subitamente para enfrentar
dificuldades para as quais ndo estdo preparadas. E nosso dever estar preparados para
estas coisas a luz das Escrituras: "Estar prevenido é estar armado de antemao", e temos
diante de nés, sempre, aguela poderosa passagem que diz: "Revesti-vos de toda a
armadura de Deus". Estamos simplesmente tentando, nestes estudos, colocar as dife-
rentes pecas desta poderosa armadura que Deus proveu para nés.

O ponto que quero enfatizar agora, portanto, é que, se por um lado é vital e
importante comecar de forma correta, por outro lado isso ndo é suficiente. Devemos
continuar da mesma forma, pois se nao fizermos isso, logo nos acharemos numa situacao
infeliz. Em outras palavras, estou apresentando a proposicao de que, embora nao
tenhamos qualquer duvida sobre as coisas que foram consideradas até aqui — mesmo
que o evangelho nos tenha sido apresentado e tenhamos nos convertido e ingressado na
vida crista; ainda que tenhamos acatado as adverténcias sobre as dificuldades iniciais —
se nao continuarmos, se nao mantivermos nosso curso na mesma direcao, logo cairemos
em dificuldades. H& uma grande ilustracao disso no Evangelho de Joao, capitulo 8,
comecando no versiculo 30. Nosso Senhor estava pregando uma tarde sobre o
relacionamento entre Ele e o Pai, e lemos que: "Dizendo ele estas coisas, muitos creram
nele". Entao o Senhor olhou para eles e disse: "Se vds permanecerdes na minha palavra,
verdadeiramente sereis meus discipulos; e conhecereis a verdade e a verdade Vos
libertara". Eles pareciam estar comecando bem, mas tinham que continuar se quisessem
ser verdadeiramente livres. E exatamente o mesmo com algumas das pessoas retratadas
na parabola do semeador. Havia aqueles que receberam a verdade com grande alegria,
mas isso nao durou. Em outras palavras, a importancia de continuar € um principio vital,
e é isso que quero considerar agora a luz desta parabola.

Ao examinar esta parabola, é muito importante que o fagamos de maneira correta, e
a compreendamos verdadeiramente. Pode-se dizer, com reveréncia, que esta é uma
parabola muito perigosa, se nao for interpretada corretamente. H& muitos que se
agarram a algo nela, justamente a "undécima hora". Pensam: "N3do preciso me preocupar
com minha salvacdo agora; vou fazer isso na hora undécima, como as pessoas que foram
trabalhar na vinha na undécima hora e receberam o mesmo que aguelas que comecaram



cedo de manha". Nao hé erro mais fatal do que este. Como disse o bispo Ryle a respeito
do ladrao na cruz: "Poucos sao salvos no seu leito de morte. Um ladrao na cruz foi salvo,
para que ninguém se desespere; mas somente um, para que ninguém presuma". Outra
coisa perigosa é tornar a parabola numa alegoria, tomando cada detalhe no ensino, e
ligando a ele uma verdade espiritual. Isso ja foi feito muitas vezes, porém foi devido ao
fato de esquecermos que € uma parabola, e o ponto a lembrar sobre uma parabola € que
ela em geral tem o propdsito de ilustrar uma verdade somente. E por isso que, por
exemplo, no capitulo 13 do Evangelho segundo Mateus, vemos que o Senhor proferiu
uma série de parabolas sobre o reino dos céus. Nao podemos ver tudo numa sé. Uma
mostra um aspecto, e outra revela outro; todas se complementam e cada uma tem o
propésito de comunicar um aspecto da verdade somente. Precisamos ser muito
cuidadosos, portanto, para nao tornar os detalhes em algum tipo de representacao
alegdrica da verdade.

Esta pardbola, portanto, como todas as outras parabolas, tem o propdsito de ensinar
uma verdade. Qual € ela? A resposta, por certo, pode ser encontrada na palavra "porque"
— "porque o reino dos céus. . ." E uma pena que, quando as Escrituras foram divididas
em capitulos, fizeram uma divisao neste ponto. Obviamente o tema é uma continuacao
do que temos no fim do capitulo 19, e o que encontramos ali é o incidente do jovem rico,
como é chamado, e os comentdarios do Senhor a respeito daquele jovem que se retirou
triste. Lembram-se do que Pedro disse a Ele? "Eis que ndés deixamos tudo, e te seguimos;
que receberemos?" Foi por causa disso que o Senhor proferiu esta parabola. Pedro fez
uma pergunta. Na verdade, ele estava dizendo: "Senhor, nés deixamos tudo, nds Te
seguimos, nds abrimos mdo de todas as coisas; o, que vais nos dar?" Nosso Senhor
respondeu sua pergunta dizendo:'""Em verdade vos digo que vds, que me seguistes,
gquando, na regeneracao, o Filho do homem se assentar no trono da sua gléria, também
VoS assentareis sobre doze tronos, para julgar as doze tribos de Israel. E todo aquele que
tiver deixado casas, ou irmaos, ou irmas, ou pai, ou mae, ou mulher, ou filhos, ou terras,
por amor do meu nome, receberd cem vezes tanto, e herdard a vida eterna. Porém
muitos primeiros serao os derradeiros, e muitos derradeiros serao os primeiros. "Porque"
o reino dos céus é semelhante. . ." etc. Em outras palavras, a mensagem desta parabola
é enderecada a Pedro por causa da reivindicacdo que ele fez. O Senhor ouviu a pergunta
de Pedro, e a respondeu, mas Ele obviamente percebeu uma nota falsa e errada naquela
pergunta; entdo, foi para repreendé-lo, reprova-lo e adverti-lo seriamente que o Senhor
proferiu esta pardbola. Para mim isso esta provado conclusivamente pela forma como Ele
repete a declaracao sobre "muitos primeiros serao os derradeiros, e muitos derradeiros
serao 0s primeiros". Vemos isso no comeco, € 0 vemos novamente no fim.

Aqui, entdo, estd o principio em que devemos nos concentrar. Qual é? Qual é a
doutrina? E que na vida crista tudo é pela graca, do comeco ao fim. Essa é a mensagem,
essa € a doutrina, esse é o principio. Ja examinamos resumidamente o ensino desta
pardbola num capitulo anterior, mas estdvamos preocupados entdao com um ponto
especifico, isto é, que por causa deste grande principio da graca, aqueles que entram no
fim sao iguais aqueles que entraram no comeco. Estavamos tratando do desanimo que
muitas vezes assalta pessoas convertidas numa idade avangada. Vimos que nunca é
tarde demais, que a salvacdo ndo é apenas para 0s jovens, e sim para todos. As vezes
um homem que é convertido tarde na vida é tentado pelo diabo nesta area porque
aceitou a salvacao tao tarde, e por causa dos anos que desperdicou. Para uma pessoa
assim, € um grande consolo que o Senhor chamou aqueles homens e os mandou
trabalhar na hora undécima. Examinamos a parabola desse ponto de vista, mas neste
capitulo nossa énfase sera sobre aqueles gque entraram no comeco. Nao ha qualquer
duvida que o objetivo da pardbola é dirigir a estas pessoas uma adverténcia solene e
séria.

A situacao destas pessoas é que elas comecaram de forma correta, mas tiveram
problemas depois. Quao frequente isso acontece! E por isso que o Novo Testamento trata
dessa questao com tanta frequéncia, em declaracdes como: "Corrieis bem; quem vos
impediu, para que nao obedecais a verdade?" Num certo sentido, todas as epistolas do
Novo Testamento foram escritas justamente para ajudar esse tipo de pessoa. Aqueles
cristaos primitivos tinham crido e se ligaram a Igreja, mas cairam em depressdo, e as
epistolas foram escritas para ajuda-los. E uma coisa que nos ameaca constantemente, e
€ um perigo que tende a nos perseguir por toda a nossa vida cristd. Nao é suficiente
comecar corretamente — precisamos continuar da mesma forma. Vou tratar aqui de
varias ilustracdes disso. O perigo para muitos tem sido o de voltar a escravidao, e é um
perigo muito real na presente época por causa das seitas que tém surgido em toda parte.
Pessoas que conheceram a gloriosa liberdade dos filhos de Deus as vezes caem
novamente em escravidao e se tornam infelizes e miseraveis. Vamos entao examinar isso
segundo é apresentado nesta parabola.

Antes de tudo, vamos analisar a causa do problema. Por que esses homens, que
foram enviados a vinha cedo de manha, agiram de forma tdao deploravel no final? Ali
estao eles, descontentes, murmurando e resmungando. Qual era a causa do problema?
Eu diria que o primeiro principio aqui é que sua atitude em relagcao a si mesmos e ao



trabalho estava errada. Eu concordo com aqueles que dizem haver um significado
especial na palavra "ajustando" no versiculo 2: "E ajustando com os trabalhadores..." Ora,
€ verdade que a parabola s6 fala desse ajuste no caso dos primeiros trabalhadores.
Lemos adiante: "E saindo perto da hora terceira, viu outros que estavam o0ciosos na
praca, e disse-lhes: ide vés também para a vinha, e dar-vos-ei o que for justo". E disse o
mesmo para os demais trabalhadores. Nao ha referéncia a um ajuste. Ele simplesmente
diz: "lde para a vinha e dar-vos-ei o que for justo". E eles foram, bem satisfeitos. Mas com
as primeiras pessoas, que no fim murmuraram a respeito do pagamento, parece haver
uma sugestao que eles exigiram um acordo. Pode-se sentir, ja no principio, que havia
algo errado na atitude deles. Tinham essa tendéncia de negociar, fazer certas exigéncias
e estipular certas coisas. Quer estejamos certos ou errados em pensar isso a respeito
deles, certamente estamos correios em dizer que eles estavam muito conscientes do seu
trabalho, e do que estavam fazendo; enquanto trabalhavam de certa forma examinavam-
se a si mesmos. E isso é uma coisa terrivell Mas ndo seriamos todos culpados disso?
Deus sabe que o maior problema que um pregador do evangelho enfrenta é que,
enquanto ele estd pregando, estd constantemente correndo o risco de olhar para si
mesmo, e se observar, sempre consciente de si mesmo. Isso entra em todo o0 nosso
servico, em tudo o que fazemos. Acontece com o homem natural, é claro. Ele esta
representando o tempo todo e se observando, e isso tende a nos seguir na vida crista.
Esses homens estavam claramente muito conscientes de tudo que fizeram. E dbvio, a
julgar por suas palavras, que eles tinham observado a si mesmos o tempo todo.

Vamos passar agora para o ponto seguinte: eles estavam avaliando o seu trabalho.
Também estavam avaliando o trabalho dos outros, e registrando cuidadosamente tudo
que fizeram e' quanto tempo tinham trabalhado, bem como quantas horas eles mesmos
haviam trabalhado e quanto haviam feito — "a fadiga e calor do dia". Tinham observado
tudo em detalhe e registrado tudo cuidadosamente. E essa é a primeira declaracao do
Senhor sobre estas pessoas. Vamos pausar aqui por um momento, e permitir que isso
penetre em nés profundamente. Nosso Senhor esta censurando essa atitude. Ela é fatal
no reino de Deus. Ele a detectou na declaracdo de Pedro: "N6s tudo deixamos e te
seguimos; que receberemos?" A sugestao de barganha e exigéncia esta implicita aqui. A
atitude fundamental esta tao errada, e tao antitética a esfera do Espirito e do reino como
veremos; mas ai estd, e essa atitude errada certamente acabard causando problemas,
como aconteceu no caso desses homens. O que é tao patético e tragico a respeito disso,
€ gue traz problemas ao homem no exato ponto em que o Senhor é mais bondoso em
seus tratamentos. O que torna esta parabola tdo terrivel é que esses homens
demonstraram o que realmente eram, e o terrivel espirito que os dominava foi revelado
justamente quando o senhor da vinha, em sua benevoléncia, deu aos Ultimos exatamente
0 mesmo que aos primeiros. E af que esse espirito se revela e causa problemas. Olhem
para esses homens. Por causa da sua atitude inicial errada, por terem se esquecido dos
principios da graca, esperavam receber mais do que os outros, pois achavam gque
mereciam mais. Naturalmente eles eram perfeitamente I6gicos eram muito consistentes
consigo mesmos. Partindo dos seus principios e da sua atitude, seria a conclusao légica.
Por isso digo que comecar dessa forma inevitavelmente leva a essa posicao. Eles sentiam
que tinham o direito a mais e deviam receber mais; esperavam receber mais, e porque
nao o conseguiram, ficaram ressentidos.

Entdao lemos que eles comecaram a murmurar. Sua alegria e felicidade se foram
completamente, e aqui os encontramos murmurando porque nao receberam algo extra.
Isso nao é uma coisa terrivel? Mas é um fato que cristaos podem ser culpados dessa
atitude que o Senhor retrata aqui — essa tendéncia de murmurar como fizeram os filhos
de Israel no passado, e como esses homens fizeram aqui, sentindo pena de si mesmos,
sentindo que nao receberam tudo que tinham direito, sentindo que de alguma forma
receberam tratamento injusto. O Novo Testamento coloca muita énfase nessa questdo. O
apéstolo Paulo dirige uma palavra sobre isso aos filipenses. Ele os lembra de que devem
"resplandecer como astros no mundo": "Fazei todas as coisas sem murmuracées nem
contendas; para que sejais irrepreensiveis e sinceros, filhos de Deus inculpaveis no meio
de uma geracao corrompida e perversa, entre a qual resplandeceis como astros no
mundo; retendo a palavra da vida" (Filipenses 2:14-16). Que coisa tragica que cristaos
possam ser miseraveis e murmuradores, em vez de se regozijar em Cristo Jesus. E um
resultado do fato de que se esqueceram que tudo é pela graca. Eles se esqueceram
deste grande principio que permeia a vida crista toda, do comeco ao fim.

Mas isso ndo é tudo. Isso nos leva a outra coisa — desprezo por outros, € a0 mesmo
tempo a um certo grau de inveja. Os homens na pardbola dizem: "Estes derradeiros
trabalharam s6 uma hora, e tu os igualaste conosco, que suportamos a fadiga e o calor
do dia". E o principio do irmao mais velho na parabola do filho prédigo, e é ilustrado em
muitas outras passagens do Novo Testamento. Essa tendéncia entra e ataca cristaos que
tém sido fiéis em seu testemunho e que tém realizado um excelente trabalho. Vem em
formas muito sutis, e os torna miseraveis porque eles sentem que outros receberam uma
recompensa maior do que eles. Todos aqueles que leram o relato de Hugh Redwood sobre
0S anos que passou desviado, vao perceber que esta era exatamente a causa do seu



problema. Uma mudanca de oficiais no Exército de Salvacao levou-o a sentir que ja nao
era o favorito. Outra pessoa foi promovida e colocada em lugar de proeminéncia, e ele
comegou a sentir pena de si mesmo, e voltou ao seu pecado. Leiam o seu livro "Deus nas
Sombras" e encontrardo ali a histéria em detalhes. E isso que esta ilustrado aqui. Estes
homens sentiam um desprezo por outros, tinham inveja daqueles que haviam recebido
tanto quando tinham feito tao pouco.. Toda a sua atitude era de egoismo e egocentrismo.

Todavia acima de tudo, e isto é o mais sério e mais terrivel de tudo — eles sentiam
em seus coracdes que o senhor da vinha era injusto. Nessa condicao eles se
convenceram que esse homem nao era justo na maneira como os havia tratado. Estavam
absolutamente errados, nao havia qualquer base para tal atitude, mas eles sentiam isso.
Assim, o cristao é tentado pelo diabo para sentir que Deus nado esta sendo justo. O diabo
se chega a ele e diz: "Veja sé quanto vocé fez, e o que esta recebendo em troca? Olhe sé
para esse outro, ele ndo fez nada, e olhe sé para o que ele estd ganhando". Isso é o que 0
diabo diz, e essas pessoas lhe dao ouvidos. "Nés suportamos a fadiga e o calor do dia, e
estamos recebendo o mesmo que esses outros que so6 trabalharam uma hora!" Esse é o
espirito, e o que torna isso tao sério é que, nessa condicdo, se o cristdo nao for
cuidadoso, ele logo estara atribuindo injustica a Deus. Ele vai comecar a sentir que Deus
nao é justo com ele, que Deus nao esta lhe dando aquilo a que ele tem direito, que ele
nao estd recebendo o que devia receber.

Que coisa miseravel, feia e indigna é a natureza humana! Todos somos culpados
disso, cada um de nds, de alguma forma ou outra. O diabo vem a nés, e nés lhe damos
ouvidos, e comegcamos a duvidar se Deus realmente é justo na maneira que nos trata. O
nosso "eu" precisa ser exposto pelo que realmente é. O pecado, em toda a sua feiura e
podridao, precisa ser desmascarado. Nao é de surpreender que nosso Senhor tratou
desse espirito errado da forma como o fez nesta parabola. E o maior inimigo das nossas
almas, e nos leva & miséria e ao desespero. E este o seu resultado. E completamente
errado, e nada pode ser dito em sua defesa. )

Isso entao me leva a cura. Qual é o tratamento? E entender o principio controlador do
reino de Deus. Esse principio parece tao ébvio, mas somos tao propensos a esquecer 0s
seus detalhes. O Senhor o apresenta aqui de uma vez por todas. Estou simplesmente
colocando o que Ele disse em outras palavras. O principio é que no reino de Deus tudo é
essencialmente diferente de tudo em qualquer outro reino. Na verdade. Ele diz que o
reino de Deus nao é como aquilo que vocés sempre conheceram, é algo completamente
novo e diferente. A primeira coisa que precisamos entender é que "se alguém estad em
Cristo, nova criatura é (é uma nova criacao); as coisas velhas ja passaram; eis que tudo
se fez novo". Se tao somente compreendéssemos como deviamos, que estamos numa
esfera em que tudo é diferente! Todas as bases sao diferentes, ndao tém nada a ver com
os principios da nossa velha vida. Precisamos examinar isso em detalhe, mas primeiro
guero salientar novamente esse novo principio. Precisamos dizer a nés mesmos, cada dia
de nossas vidas: "Agora eu sou um cristao, e porque eu sou um cristao estou no reino de
Deus, e todo meu pensamento tem que ser diferente. Tudo aqui é diferente. Nao devo
trazer comigo essas velhas idéias, essas velhas atitudes, conceitos e idéias". Tendemos a
confinar a salvacdo a uma coisa s6, ou seja, perdao, mas precisamos aplicar o principio
em toda a nossa vida crista.

Mantendo isso em mente, entao, aqui estao alguns dos detalhes. A primeira coisa é esta.
Nao pensem em termos de direitos e barganhas no reino de Deus. Isso é absolutamente
fatal. Ndo ha nada mais errado do que o espirito que argumenta que, porgue eu faco isto,
ou porque eu fiz aquilo, tenho o direito de esperar algo em troca. Encontramos isso com
muita frequéncia. Conheco bons cristdos evangélicos que parecem pensar dessa forma.
"Agora", dizem, "se oramos por certas coisas, com certeza vamos recebé-las; por
exemplo, se oramos toda a noite por reavivamento, teremos um reavivamento".
Descrevo isso as vezes como um tipo de cristianismo "ficha-na-maquina". Pde-se a ficha
de um lado, e do outro sai 0 que se quer. Eles demonstram a mesma atitude. Porque
homens no passado oraram toda a noite para que um avivamento viesse, e um
avivamento veio, entao vamos ter uma reuniao de oracao a noite toda, e o avivamento
vai acontecer. Mas isso com certeza nega todo o principio que o Senhor estd ensinando.
Nao importa o que for, quer seja oracao ou qualquer outra coisa, de forma alguma devo
argumentar que, porque eu fiz uma certa coisa, tenho o direito de receber algo em troca
— nunca. E naturalmente podemos ver que o principio é verdadeiro na pratica. Pensem
em quantas reunides de oracao ja houve, com esse objetivo. E no entanto, o
reavivamento nao veio, e eu vou aventurar e dizer que dou gracas a Deus que nao veio.
Que aconteceria se pudéssemos controlar essas coisas de acordo com nossa vontade?
Contudo, nao podemos. Vamos nos livrar desse espirito de negociacao, que se eu fizer
isso, entao aquilo vai acontecer. Nao podemos ter reavivamento quando quisermos e
como resultado de fazer certas coisas. O Espirito Santo é Senhor, e Ele é Senhor
soberano. Ele envia essas coisas em Seu proprio tempo e da Sua prépria maneira. Em
outras palavras, precisamos compreender que nao temos direito a coisa nenhuma. "Mas",
alguém dira, "Paulo ndo ensina sobre julgamento e recompensas na Segunda Epistola aos
Corintios, no capitulo cinco?" Certamente, e o faz também no terceiro capitulo da



Primeira Epistola aos Corintios, e o préprio Senhor, no capitulo doze de Lucas, fala sobre
aqueles que recebem muitas chicotadas e os que recebem poucas, e assim por diante. O
gue isso nos diz, entao? A resposta é gue até mesmo as recompensas sao pela graca. Ele
nao precisa da-las, e se acham que podem determinar ou predizer com elas devem vir,
estao errados. Tudo na vida crista é pela. graca, do comeco ao fim. Pensar em termos de
barganha, e resmungar por causa dos resultados, revela desconfianca dEle, e precisamos
vigiar nosso préprio espirito, para gue ndao abriguemos o pensamento de que Ele nao esta
nos tratando de maneira justa.

Se comecarem assim, vao acabar roubando a si mesmos. Gosto da maneira
como o Senhor ensina isso. Se fizerem um acordo com Deus, bem, entdo é quase certo
que receberao apenas o que foi ajustado, e nada mais. Aqueles homens, bem no prin-
cipio, tinham esse ajuste de receber um dinheiro por dia. "Muito bem", disse o senhor da
vinha, "receberao um dinheiro." Mas quando os outros vieram, ele lhes disse: "Vao
trabalhar, e lhes darei o que é justo". E eles receberam muito mais do que esperavam.
Essas Ultimas pessoas receberam um dinheiro; mas nao esperavam isso, e receberam
muito mais do que imaginavam. Mas o0s primeiros ganharam apenas um dinheiro. Oh,
amigos cristaos, nao facam barganhas com Deus! Se o fizerem, receberao apenas o que
estava no acordo; mas se deixarem tudo nas maos dEle e de Sua graca, provavelmente
receberdo mais do que poderiam imaginar. O Senhor disse a respeito dos fariseus: "Ja
receberam sua recompensa". Eles faziam aquelas coisas para serem vistos pelos homens;
eles eram vistos pelos homens, isso era o que queriam, e isso era o que iriam receber, e
nada mais.

Vamos entao passar para o principio seguinte. Nao mantenham um balanco ou
registro do seu trabalho. Desistam dessa contabilidade. Na vida crista nada devemos
desejar além da Sua gldria, nada além de agradar a Ele. Entao, nao figuem de olho no
relégio, mantenham seus olhos nEle e na Sua obra. Nao fiquem registrando seu préprio
trabalho, mantenham seus olhos nEle e em Sua gléria, em Seu amor e em Sua honra e na
expansao do Seu reino. Mantenham sua atencao nisso e em nada mais. Nao se preo-
cupem com quantas horas dedicou ao trabalho, nem com o que vocés fizeram. Deixem a
contabilidade aos cuidados dEle e da Sua graca; deixem que Ele mantenha o registro.
Oucam o que Ele diz a esse respeito: "Nao saiba a tua mao esquerda o que faz a tua
direita". E assim que devem trabalhar no Seu reino, devem trabalhar de tal forma que
sua mao esquerda nem saiba o que a direita esta fazendo. Por esta razao: "Teu Pai, que
vé em secreto, te recompensara publicamente". Ndo hd necessidade de perder tempo
mantendo um balanco: Ele esta fazendo isso. E a contabilidade dEle é maravilhosa! Digo
isso com reveréncia, nao conheco nada mais romantico do que o método de
contabilidade de Deus. Preparem-se para surpresas no Seu reino. Vocés jamais saberao o
gue vai acontecer. Os Ultimos serao os primeiros. Que inversao total da nossa perspectiva
materialista — os Ultimos, primeiro; os primeiros, por Ultimo, tudo de cabeca para baixo.
O mundo todo foi virado de cabeca para baixo pela graca. Nao é do homem, é de Deus, é
o reino de Deus. Que coisa espléndida!

Quero fazer uma confissdao pessoal. Esse tipo de coisa aconteceu muitas vezes
comigo em meu ministério. As vezes Deus foi gracioso num domingo, e tive consciéncia
de uma extraordinéria liberdade, e fui tolo o suficiente para dar ouvidos ao diabo quando
ele disse: "Espere s6 até o préoximo domingo, vai ser maravilhoso, a congregacao vai ser
ainda maior". E entdo subi ao pulpito no domingo seguinte, e vi uma congregagao menor.
Mas entdo, numa outra ocasido, parado naquele mesmo pulpito, batalhei como se
estivesse ali sozinho, pregando de forma fraca e ineficaz, e o diabo veio e disse: "Nao vai
haver ninguém aqui no préximo domingo". Mas, gracas a Deus, descobri no domingo
seguinte uma congregacao maior. Este é o método da contabilidade de Deus. Nunca
sabemos. Subo ao pulpito em fraqueza, e termino com poder. Subo com auto-confianca e
acabo me sentindo um tolo. E a contabilidade de Deus. Ele nos conhece muito melhor do
gue nds conhecemos a nds mesmos. E esta sempre nos surpreendendo. Nunca se sabe o
que Ele vai fazer. Sua contabilidade é a coisa mais romantica que conheco neste mundo.

Nosso Senhor falou disso novamente na terceira pardbola do capitulo 25 do
Evangelho de Mateus. Lembrem-se da Sua descricao das pessoas que vao chegar ao fim
do mundo esperando uma recompensa, mas a quem Ele nao vai dar nada, e entao outros
a quem Ele dira: "Vinde, benditos de meu Pai, possui por heranca o reino que vos esta
preparado". E eles dirdo: "Ndés nada fizemos; quando Te vimos nu, e faminto, ou sedento,
e Te atendemos?" E ele dira: "Quando os fizestes a um destes meus pequeninos irmaos, a
mim o fizestes". Que surpresa isso vai ser. Esta vida é cheia de romance. Nosso livro-
razdo esta ultrapassado; ele ndo tem valor. Estamos no reino de Deus, é a contabilidade
de Deus. E tudo pela graca.

Isso entdo nos traz ao ultimo principio, qual seja, que nao sé devemos reconhecer
gue é tudo pela graca, mas nos regozijar por ser assim. Essa era a tragédia desses
homens. Eles viram que aqueles que trabalharam apenas uma hora receberam um
dinheiro, e em vez de se regozijarem com aquilo, comecaram a murmurar e a reclamar,
sentindo que nao era justo, que nao tinham sido tratados com equidade. O segredo de
uma vida crista feliz € compreender que é tudo pela graca, e regozijar-se nesse fato.



"Assim também vés", diz o Senhor numa outra passagem, "quando fizerdes tudo o que
vos for mandado, dizei: somos servos inlteis, porque fizemos somente o que deviamos
fazer". Esse é o Seu ponto de vista, esse é o Seu ensino, esse é o segredo de tudo. Nao
era esse o Seu modo? Era, de acordo com o apdstolo Paulo, que disse: "Ndo atente cada
um para o que é propriamente seu, mas cada qual também para o que é dos outros. De
sorte que haja em vds o mesmo sentimento que houve também em Cristo Jesus". Vocés
entendem o que isso significa. Ele nao olhou para Si mesmo, Ele nao pensou em Si
mesmo e nos Seus interesses; Ele deixou de lado Sua reputacao, deixou de lado as
insignias da Sua eterna gléria. Ele nao considerou Sua igualdade com Deus algo a que
devesse se agarrar, dizendo: "Aconteca o que acontecer, nao vou largar". Ele nao fez
isso. Ele o deixou de lado, Ele Se humilhou, esqueceu-Se de Si mesmo, e enfrentou e
suportou e fez tudo o que fez olhando somente para a gléria de Deus. Nada mais impor-
tava para Ele, apenas que o Pai fosse glorificado, e que homens e mulheres viessem ao
Pai. Esse é o segredo. Sem olhar para o relégio, sem avaliar a quantidade de trabalho,
sem manter um balanco, mas esquecendo tudo exceto a gléria de Deus, o privilégio de
ser chamado para trabalhar para Ele, o privilégio de ser um cristao, lembrando somente
da graca que olhou para no6s e nos removeu das trevas para a luz.

E graca no principio, é graca no fim. Portanto, quando nds estivermos em nosso leito
de morte, o que deve nos consolar e ajudar e fortalecer ali € a mesma coisa que nos
ajudou no comeco. Nao o que fomos, nao o que fizemos, mas a graca de Deus em Jesus
Cristo nosso Senhor. A vida crista comeca pela graca, deve continuar pela graca, e
terminar na graca. Graca, maravilhosa graca. "Pela graca de Deus sou o0 que sou".
"Todavia nao eu, mas a graca de Deus, que estd comigo".

10. ONDE ESTA A SUA FE?

"E aconteceu que, num daqueles dias, entrou num barco com seus discipulos, e disse-
lhes: passemos para a outra banda do lago. E partiram. E, navegando eles, adormeceu; e
sobreveio uma tempestade de vento no lago e enchia-se dagua, estando em perigo. E,
chegando-se a ele, o despertaram, dizendo: Mestre, Mestre, perecemos. E ele,
levantando-se, repreendeu o vento e a furia da agua; e cessaram, e fez-se bonanca. E
disse-lhes: Onde esta a vossa fé? E eles, temendo, maravilharam-se, dizendo uns aos
outros: Quem é este, que até aos ventos e a dgua manda, e lhe obedecem?"

Lucas 8:22-25

Quero chamar sua atencao particularmente para esta pergunta que foi dirigida por

nosso Senhor e Salvador Jesus Cristo aos Seus discipulos. Ele lhes disse: "Onde estd a
vossa fé?" Na verdade, quero chamar sua atencao para todo este incidente como parte
da nossa consideracao do assunto da depressao espiritual. J& consideramos varias causas
dessa condicao, e este incidente particular na vida e ministério do nosso Senhor nos traz
face a face com mais uma causa.
A causa gue é tratada aqui, € o problema e a questao da natureza da fé. Em outras
palavras, hd muitos cristdos que tém problemas, e sdo infelizes de vez em quando,
porque nao entenderam a natureza da fé. "Bem", talvez digam, "se nao entenderam a
natureza da fé, como podem ser cristdos?" A resposta é que o que torna alguém um
cristdo é que a ele é dado o dom da fé. O dom da fé nos é dado por Deus através do
Espirito Santo, e ndés cremos no Senhor Jesus Cristo, e isso nos salva; mas isso nao
significa que entendemos completamente a natureza da fé. Entao acontece que, embora
possamos ser verdadeiramente cristdos e genuinamente salvos através do recebimento
desse dom da fé, podemos subsequentemente cair em problemas em nossa experiéncia
espiritual porque nao entendemos realmente o que é a fé. Ela nos é dada como um dom,
mas dai para a frente ha certas coisas que precisamos fazer a respeito.

Ora, este incidente notavel realca a importancia vital de distinguir entre o dom da fé
original e o andar pela fé, ou a vida de fé que vem subsequentemente. Deus nos da o
inicio nessa vida crista, e entdao temos que andar nela. "Andamos por fé, e nao pelo que
vemos" é o tema que estamos considerando.

Antes de entrar na discussao deste assunto, devo dizer algumas palavras a respeito
deste incidente. Examinado de qualquer ponto de vista, é um incidente muito
interessante e de grande importancia. Tem muito a nos dizer, por exemplo, sobre a
pessoa do nosso Senhor. Ele nos traz face a face com o que é descrito como um
paradoxo, a aparente contradicao na pessoa do nosso Senhor Jesus Cristo. Ali estava Ele,
fatigado — tao cansado, na verdade, que Ele adormeceu. Este acontecimento esta
registrado pelos trés chamados evangelhos sinéticos, Mateus, Marcos e Lucas, e é
realmente importante do ponto de vista de entender a pessoa de Jesus Cristo. Olhem
para Ele. Nao ha qualquer dlvida a respeito da Sua humanidade. Ele esta fatigado, esta
cansado, tanto que Ele cai no sono, e continua dormindo mesmo em meio a tempestade.
Ele é sujeito a fraqueza, Ele € homem de carne e 0sso, como qualgquer um de nds. Ah,
sim, mas espere um pouco. Eles O acordam, dizendo: "Mestre, nao te importa que
perecamos?" Entao Ele Se levantou, repreendeu o vento e a furia da agua, e cessaram, e
fez-se bonanca. Um dos outros evangelhos diz "grande bonanca". Ora, nao é de
surpreender que os discipulos, vendo tudo isso, se admiraram e disseram uns aos outros:



"Quem é este, que até os ventos e a dgua manda, e lhe obedecem?" Homem, e no
entanto, gloriosamente Deus. Ele podia comandar os elementos, podia silenciar o vento e
acalmar a furia da agua. Ele é Senhor da natureza e da criacao; Ele é Senhor do universo.
Este é o mistério e a maravilha de Jesus Cristo — Deus e homem, duas naturezas, sem se
misturar, e no entanto residentes na mesma pessoa.

Devemos comecar aqui, porque se nao temos isso claro em nossa mente, nao faz
sentido prosseguir. Se ndao créem na deidade singular do Senhor Jesus Cristo, nao sao
cristaos, o que quer que sejam. Nao estamos apenas olhando para um bom homem, nao
estamos apenas interessados no maior mestre que o mundo ja viu; estamos face a face
com o fato que Deus, o Filho eterno, veio a este mundo e tomou sobre Si a natureza
humana, e habitou entre nés, um homem entre homens — Deus-Homem. Estamos face a
face com o mistério e a maravilha da encarnagao e do nascimento virginal. Esta tudo ali,
e brilha em toda a plenitude de sua extraordindria gléria. "Que espécie de homem é
este?" Ele € mais que um homem. Esta é a resposta — Ele também é Deus.

Entretanto, esse nao me parece ser o propdsito especial deste incidente. Achamos
essa revelacao em outras passagens também, ela brilha através de todos os Evangelhos;
mas os incidentes especificos que ela se evidencia, em geral também tém alguma
mensagem especial e peculiar para nos ensinar. Neste caso, nao resta ddvida que a
mensagem ¢é a licao referente aos discipulos em sua situacao neste ponto — é a grande
licdo sobre a fé e a natureza ou o carater da fé. Ndo sei o que pensam, mas eu ndo cesso
de ser grato a esses discipulos. Sou grato pelo registro de cada erro e engano que
cometeram, porque posso me ver a mim mesmo neles. Como devemos ser gratos a Deus
que temos estas Escrituras, como devemos ser gratos que Ele nao Se limitou a nos deixar
o evangelho apenas. Como é maravilhoso que podemos ler relatos como esse, e ver-nos
a nés mesmos retratados neles, e como devemos ser gratos a Deus que Sua Palavra é
divinamente inspirada e diz *a verdade, mostrando e retratando cada fraqueza humana.

Vemos, entao, o Senhor repreendendo esses homens. Ele os repreende por causa do
seu medo, por causa do seu terror, por causa da sua falta de fé. Ali estavam eles no
barco, junto com Jesus, e a tempestade se levantou, e logo estavam em dificuldades. Eles
tentaram tirar a agua do barco, mas ele estava enchendo cada vez mais, e viram que em
pouco tempo iriam naufragar. Tinham feito tudo que podiam, mas nao parecia adiantar, e
ficaram assombrados que o Mestre ainda estava dormindo profundamente na popa do
barco. Entao eles O acordaram e disseram: "Mestre, Mestre, perecemos. Tu nao Te
preocupas?" E Ele Se levantou, e tendo repreendido o vento e o mar, fez-se grande
bonanca.

Devemos observar esta repreensao com cuidado, e entender o que Ele esta dizendo.
Em primeiro lugar, Ele os estava repreendendo por estarem em tal situacdo. "Onde esta a
vossa fé?", Ele pergunta. Mateus diz: "Homens de pouca fé". Aqui, como nas outras
passagens, "Ele se maravilhou com sua falta de fé". Ele os repreendeu por estarem em
tal estado de agitacao e terror e alarme enquanto Ele estava com eles no barco. Essa é a
primeira grande licdo que precisamos aplicar a nés mesmos e uns aos outros. E muito
errado para um cristdo se achar em tal estado. Nao importa quais sejam as
circunstancias, o cristdao nao deveria ficar agitado, o cristdao jamais deveria ficar fora de
si, o cristdo nunca deveria chegar a uma condicao em que nao tenha controle de si
mesmo. Essa é a primeira licao, uma licao que enfatizamos antes porque é uma parte
essencial dos ensinos do Novo Testamento. Um cristao nunca deveria, como a pessoa do
mundo, ficar deprimido, agitado, alarmado, frenético, sem saber o que fazer. E a reacdo
tipica a problemas da parte daqueles que nao sao cristdaos, e é por isso que esta errado
ficar assim. O cristao é diferente de outras pessoas, ele tem algo que o ndo-cristao nao
possui, e o ideal para o cristdao é o que o apdstolo Paulo expressou tao bem no capitulo
quatro de Filipenses: "Aprendi a contetar-me com o que tenho. . . Posso todas as coisas
naquele que me fortalece". Essa é a posicao crista, é assim que o cristao deve ser. Ele
nunca deve ser arrastado por suas emocodes, quaisquer que sejam elas — nunca. Isso
sempre é errado num cristao. Ele deve sempre ser controlado, como espero mostrar aqui.
O problema com esses homens era que eles ndo tinham dominio préprio. Por isso eles
eram infelizes, por isso estavam agitados e alarmados, apesar do Filho de Deus estar com
eles no barco. Nao ha como enfatizar esse ponto em demasia. Eu o apresento como uma
simples proposicao, que um cristao nunca deve perder o controle, nunca deve estar num
estado de agitacao, terror ou alarme, quaisquer que sejam as circunstancias. Essa é,
obviamente, a primeira licao. A situacao desses homens era alarmante. Estavam em
perigo, e parecia que iam se afogar a qualquer momento, mas o Senhor de fato disse:
"Vocés ndo deviam estar nessa condicao. Como meus seguidores, vocés nao tém o direito
de estar em tal estado, ainda que estejam em perigo".

Essa é a primeira grande licdo, e a segunda é que o que estd tao errado em estar
nesta condicao, é que implica falta de confianca nEle. Esse é o problema, e é por isso que
€ tao repreensivel. Por isso Ele repreendeu os discipulos naquele ponto. Ele disse, na
verdade: "Vocé se sentem assim, apesar de eu estar aqui com vocés? Vocés nao confiam
em mim?" Em Marcos lemos que eles disseram: "Mestre, nao se te da que perecamos?"
Eu nao creio que eles estivessem se referindo apenas a si mesmos ou sua propria



seguranca. Nao creio que fossem tao egocéntricos. Nao creio que, eles simplesmente
estivessem dizendo: "Nao Te importas que nds vamos nos afogar?" sem se preocuparem
com Ele. Creio que O estavam incluindo também, e pensavam que todos eles iam se
afogar. "Mestre, nao se te da que perecamos?" Mas ainda assim, tal agitacdo e alarme
sempre incluem uma implicita falta de confianca nEle. E uma falta de fé em Sua
preocupacao por nds e Seu cuidado conosco. Significa que assumimos o controle e nds
mesmos vamos cuidar da situacao, sentindo que Ele nao Se preocupa, ou que talvez nao
possa fazer coisa alguma para nos ajudar. Isso é o que torna essa questdo tao terrivel,
mas eu me pergunto se sempre estamos conscientes disso. Parece 6bvio, quando
olhamos para a situacdao objetivamente, como no caso destes discipulos; mas quando
estamos agitados ou perturbados, sem sabermos o que fazer, e damos a impressao de
grande tensao nervosa, qualquer um que olhe para nds tem o direito de dizer: "Essa
pessoa ndo tem muita fé no seu Senhor. Nao parece haver muita vantagem em ser
cristao, nao parece haver muito valor no cristianismo, a julgar por essa pessoa". Durante
a guerra todos nds estivemos sujeitos a tais provacdes de uma forma excepcional, mas
mesmo agora em tempos de paz, qualquer coisa que surge em nosso caminho e nos
coloca em dificuldades, imediatamente revela se realmente cremos e confiamos nEle,
devido nossa reacao. Para mim, portanto, parece que temos estas duas grandes licdes
aqui. Nunca devemos permitir que a agitacao ou a perturbacao nos controlem, nao
importa quais sejam as circunstancias, porque fazer isso implica em falta de fé, falta de
confianca em nosso bendito Senhor e Deus.

Contudo, vamos examinar a passagem em detalhe, vamos captar alguns principios gerais
deste incidente e seus grandes ensinos. Antes de tudo, examinando toda essa questao da
fé, quero dizer algo sobre o que chamo a "prova da fé". As Escrituras estao repletas deste
tema. Vejam o capitulo onze da Epistola aos Hebreus. Essa passagem é, de certa forma,
nada mais que uma grande exposicdo deste tema — a prova da fé. Cada um desses
homens foi testado. Eles receberam grandes promessas, e as haviam aceitado, e entao
tudo aparentemente comecou a dar errado. Aconteceu com todos eles. Pensem na prova
enfrentada por um homem como Noé, no teste que Abrado enfrentou, os testes que
homens como Jacd, e especialmente Moisés, tiveram que enfrentar. Deus dé o dom da fé,
e entdo essa fé é provada. Pedro, em sua primeira epistola, no primeiro capitulo, diz.
exatamente a mesma coisa. Ele diz: "Ainda que agora.. . estejais contristados por um
pouco", devido a certas circunstancias, o objetivo disso é que "a prova da vossa fé, muito
mais preciosa do que o ouro que perece e é provado pelo fogo, se ache em louvor, e
honra, e gléria na revelacao de Jesus Cristo". Esse é o tema de toda as Escrituras. Ele é
encontrado na histéria dos patriarcas e de todos os santos do Velho Testamento, como
também através de todo o Novo Testamento. Na verdade, é de forma peculiar o tema do
ultimo livro da Biblia, o livro do Apocalipse.

Vamos deixar a questao bem clara. Precisamos comecar entendendo que podemos
nos encontrar numa posicao em que nossa fé vai ser provada. Tempestades e provagoes
sao permitidas por Deus. Se estamos vivendo a vida crista, ou tentando vivé-la no
momento, na suposicao que significa apenas vir a Cristo e entao que nunca mais teremos
qualquer preocupacao na vida, estamos abrigando um terrivel engano. E um erro e nao é
verdade. Nossa fé vai ser provada, e Tiago chega ao ponto de dizer: "Tende grande gozo
quando cairdes em varias tentacdes (ou provacoes)" (Tiago 1:2). Deus permite
tempestades, Ele permite dificuldades, Ele permite que os ventos soprem e o mar se
enfureca, e que tudo pareca estar dando errado e que nés mesmos estejamos em perigo.
Precisamos aprender e entender que Deus nao toma o Seu povo e o leva a algum tipo de
Campos Elisios em que estao protegidos de toda e qualquer infelicidade ou problema.
Nao — nés continuamos vivendo no mesmo mundo que os demais. Na verdade, o
apostolo Paulo parece ir ainda mais longe, dizendo aos filipenses: "Porque a vos vos foi
concedido, em relacao a Cristo, ndo somente crer nele, como também padecer por ele"
(Filipenses 1:29). "No mundo", disse o Senhor, "tereis aflicdes; mas tende bom animo, eu
venci 0 mundo" (Jodao 16:33). "Tende bom animo" — sim, mas lembrem-se que terao
tribulacdes. Paulo e Barnabé, visitando as igrejas durante suas viagens missionarias,
advertiram-nas que "por muitas tribulacdes nos importa entrar no reino de Deus" (Atos
14:22).

Precisamos comecar entendendo que "estar prevenido é estar armado de antemao"
neste assunto. Se temos uma concepcao magica da vida cristd, certamente vamos ter
problemas, porque quando as dificuldades vierem, seremos tentados a perguntar: "Por
que isto foi permitido?" E nunca deveriamos fazer essa pergunta. Se entendéssemos esta
verdade fundamental, nunca fariamos tal pergunta. Nosso Senhor dorme e permite que o
temporal venha. A situacao pode realmente se tornar desesperadora, e nossas vidas
podem aparentemente estar em perigo. Tudo parece estar contra nés, entretanto — bem,
um poeta cristdo o expressou por nos:

Quando tudo parece estar contra nds, Para nos levar ao desespero. . .

Mas ele nao se deixa desesperar, porque continua dizendo:

Sabemos que hd uma porta aberta, Alguém ouvira nossa oracao.. .

A situacao pode parecer desesperadora: "Tudo parece contra nds, para nos levar ao



desespero". Vamos entao estar preparados para isso. Sim, mas devemos fazer mais que
isso. Enquanto tudo isso esta acontecendo conosco, o Senhor parece estar totalmente
indiferente. E ai que entra o verdadeiro teste da fé. O vento e as ondas eram terriveis, e a
agua estava entrando no barco. Isso era terrivel, mas o que mais os aterrorizou foi a
aparente indiferenca do Senhor. Adormecido, aparentemente sem se importar. "Mestre,
nao se te da que perecamos?" Ele parece indiferente, sem Se preocupar conosco, nem
consigo mesmo, com Sua causa ou Seu reino. Imaginem o0s sentimentos daqueles
homens! Eles O tinham seguido, ouviram Seus ensinamentos sobre a vinda do reino,
tinham visto Seus milagres e estavam esperando que coisas maravilhosas acontecessem;
e agora parecia que tudo ia acabar em naufragio e afogamento. Que anticlimax, e tudo
por causa da Sua indiferenca! Somos realmente muito inexperientes na vida crista se nao
sabemos algo a respeito disso. Sera que todos nds nao conhecemos algo dessa situacao
de provas e dificuldades, sim e de uma sensacao de que Deus parece nao Se importar?
Ele nada faz a respeito. "Por que Ele permite que eu, um cristao, sofra nas maos de nao-
cristaos?" muitos perguntam. "Por que Ele permite que as coisas déem errado comigo, e
nao com outra pessoa?" "Por que esse homem é bem sucedido, enquanto que eu sou um
fracasso? Por que Deus nao faz nada a respeito?" Com que frequéncia cristdos fazem
essas perguntas! Eles tém indagado isso sobre a situacao geral da Igreja hoje em dia.
"Por que Ele nao envia um reavivamento? Por que permite que humanistas e ateus
tenham tanta proeminéncia? Por que Ele ndo interfere e faz algo, por que Ele ndo reaviva
Sua obra?" Quantas vezes somos tentados a dizer tais coisas, exatamente como aqueles
discipulos no barco!

O fato de Deus permitir essas coisas, e que muitas vezes parece até indiferente a
respeito, realmente constitui o que estou descrevendo como a prova da fé. Essas sao as
condicOes sob as quais nossa fé é testada e provada, e Deus as permite, Deus permite
tudo isso. Tiago chega até nos dizer que devemos "ter grande gozo" quando essas coisas
nos acontecem. Este € um grande tema — a prova da fé. Nao falamos muito sobre isso
hoje em dia, ndao é? Mas se voltdssemos ao século dezessete ou dezoito, descobririamos
que era um tema muito familiar. Creio que em certo sentido era o tema central dos
puritanos. Certamente teve proeminéncia mais tarde no grande avivamento evangélico
do século dezoito. A prova da fé, e como ter vitéria sobre essas coisas, o andar pela fé e a
vida de fé eram seus temas constantes.

Vamos agora passar para a segunda pergunta. Qual é a natureza da fé, o carater da
fé? Esta, acima de tudo, € a mensagem particular deste incidente, e sinto que se revela
de forma especialmente clara no registro do Evangelho de Lucas. E por isso que estou
analisando o incidente baseado nesse Evangelho, e enfatizando a forma como o Senhor
colocou a pergunta: "Onde estd a vossa fé?" Ai estd a chave do problema. Observem a
pergunta do Senhor. Parece inferir que Ele sabe muito bem que eles tém fé. A pergunta
que Ele lhes faz é: "Onde esta ela? Vocés tém fé, mas onde ela esta neste momento?
Devia estar aqui — onde esta?" Ora, isso nos da a chave para entender a natureza da fé.

Antes de tudo, quero coloca-lo de forma negativa. Fé, obviamente, nao é uma
questao de emocdes. Nao pode ser, porque nossas emocdes numa situacao assim podem
ser muito varidveis. Um cristdo nao deve se sentir abatido quando tudo estd dando
errado. Ele tem o mandamento de se regozijar. Emocdes pertencem a felicidade apenas,
mas o regozijo envolve algo muito maior do que emocdes; e se a fé fosse uma questao
de emocoes apenas, entdo, quando acontece algo errado ou os sentimentos mudam, a fé
desaparece. Mas a fé ndo é uma questdao de emocdes apenas, a fé inclui o homem
integral, incluindo sua mente, seu intelecto e seu entendimento. E uma resposta a
verdade, como vamos ver.

A segunda coisa € ainda mais importante. A fé nao é algo que atua automaticamente,
nao é algo que atua de forma magica. E este € um erro do qual eu creio que todos nds,
em alguma ocasido, fomos culpados. Parece que pensamos que a fé é algo que age
automaticamente. Muitas pessoas, eu creio, concebem a fé como algo parecido com um
termostato ligado a algum aparelho de agquecimento — vocé ajusta o termostato num
certo nivel, para manter a temperatura num determinado ponto, e ele opera automatica-
mente. Se a temperatura tende a subir além daquele nivel, o termostato entra em
operacao e a faz baixar; se usamos a agua quente e a temperatura da agua tiver caido, o
termostato entra em acdo e esquenta a agua de novo, e assim por diante. Nao
precisamos fazer nada a respeito, o termostato age automaticamente e mantém a
temperatura no nivel desejado automaticamente. E ha muitas pessoas que
aparentemente pensam que a fé atua dessa forma. Presumem que nao importa o que
Ihes aconteca, a fé vai operar e tudo estard bem. Contudo, a fé nao é algo que atua
automaticamente ou de forma magica. Se fosse assim, aqueles homens nao teriam tido
esse problema, a fé teria entrado em operacao e eles estariam calmos e tranquilos e tudo
acabaria bem. Mas a fé nao é assim, e esses sao conceitos muito errdbneos a seu respeito.

O que é fé? Vamos examina-la de forma positiva. O principio ensinado aqui é que fé é
uma atividade, é algo que precisa ser exercitado. Ndo entra em operacdo por si mesma,
nds precisamos exercita-la. E uma forma de atividade.

Quero dividir isso um pouco. Fé é algo que precisamos colocar em acdo. Isso é



exatamente o que o Senhor disse a esses homens. Ele disse: "Onde estd a vossa fé?", o
gue significa: "Por que ndo estdao tomando a sua fé e aplicando-a a esta situacao?" Pois
foi porque eles nao fizeram isso, foi porque nao colocaram sua fé em agao, que os
discipulos se desesperaram e ficaram nesse estado de consternagao. Como entdo
podemos colocar a fé em acao? Que quero dizer, ao afirmar que a fé é algo que
precisamos aplicar? Posso dividir minha resposta desta forma. A primeira coisa que
preciso fazer quando me encontro numa situacao dificil, € ndo permitir que a situacao me
controle. Este é um aspecto negativo. Esses homens estavam no barco, o Mestre estava
dormindo, as ondas estavam jogando agua dentro do barco, e eles nao conseguiam tirar
a agua com suficiente rapidez. Parecia que iam naufragar, e o problema foi que eles se
deixaram controlar pela situacao. Eles deviam ter colocado sua fé em acdo, assumindo o
controle e dizendo: "Nao vamos entrar em panico". Deviam ter comecado assim, mas nao
o fizeram. Permitiram que a situacao os controlasse.

A fé se recusa a entrar em panico. Gostam desse tipo de definicdo de fé? Isso lhes
parece terreno demais, e pouco espiritual? Mas esta é a propria esséncia da fé. Fé é uma
recusa de se entrar em panico, aconteca o que acontecer. Acho que Browning tinha isso
em mente quando definiu fé desta forma: "Para mim, fé significa incredulidade
perpetuamente mantida em siléncio, como o dragao sob os pés de Miguel". Ai esta
Miguel, e ai estd o dragao sob seus pés, e ele 0 mantém quieto sob a pressao do seu pé.
Fé é incredulidade mantida em siléncio, mantida prisioneira. E foi isso que esses homens
nao fizeram, eles permitiram que a situacao os controlasse, e entraram em panico. Fé,
entretanto, € uma recusa em deixar isso acontecer. Ela diz: "Nao vou ser controlada por
essas circunstancias — eu estou no controle". Entao, assumam o controle de si mesmos,
ergam-se, dominem-se a si mesmos. Nao percam o controle, perseverem e vencam.

Essa é a primeira coisa, mas nao termina ai. Isso ndao basta, porque pode ser nada
mais que resignacao. Isso nao é a totalidade da fé. Depois de dar esse primeiro passo,
assumindo o controle de si mesmos, entao devem lembrar-se do que créem e do que
sabem. E isso também foi algo que aqueles tolos discipulos nao fizeram. Se eles tao
somente tivessem parado por um momento, dizendo: "Que vai acontecer? E possivel que
naufraguemos com Ele a bordo? Existe algo que Ele nao pode fazer? Nds vimos os Seus
milagres, Ele transformou a dgua em vinho, Ele curou o cego e o coxo, até ressuscitou os
mortos; serd que Ele vai permitir que tanto nés como Ele naufraguemos desta maneira?
Impossivel! Em todo caso, Ele nos ama, Ele cuida de nds, Ele disse que até os cabelos da
nossa cabeca estdo contados!" E assim que a fé raciocina. Ela diz: "Muito bem, eu vejo as
ondas e os vagalhdes, mas" — ela sempre inclui este "mas". Isso é fé; ela se firma na
verdade e raciocina baseada naquilo que sabe ser um fato. Essa é a maneira de aplicar a
fé. Aqueles homens nao fizeram isso, e por esta razao ficaram agitados e entraram em
panico. E nés também entraremos em panico e agitacao se falharmos em agir assim.
Quaisquer que sejam as circunstancias, portanto, figue firme meu amigo, espere por um
momento. Diga: "Reconheco tudo isso, mas..." Mas o qué? Mas Deus! Mas o Senhor Jesus
Cristo! Mas o qué? Toda a minha salvacdo! E assim que a fé age. Tudo pode parecer
contra mim, "para me levar ao desespero", e eu talvez nao entenda o que estd
acontecendo; mas eu sei de uma coisa, eu sei que Deus me amou de tal maneira que
enviou Seu Filho unigénito a este mundo por mim; eu sei que, quando eu ainda era um
inimigo, Deus enviou Seu Unico Filho para morrer na cruz do calvario por mim. Ele fez isso
por mim quando eu era um inimigo, um estranho rebelde. Eu sei que o Filho de Deus "me
amou e se deu a si mesmo por mim". Eu sei que, a custa do Seu sangue, eu tenho a
salvacao e que sou um filho de Deus e herdeiro da bem-aventuranca eterna. Eu sei disso.
Muito bem, entdo, sei tudo isso, que "se nds, sendo inimigos, fomos reconciliados com
Deus pela morte de seu Filho, muito mais, estando ja reconciliados, seremos salvos pela
sua vida" (Romanos 5:10). E uma ldgica inevitavel, e a fé argumenta nesses termos. A fé
lembra o que as Escrituras chamam de "grandissimas e preciosas promessas". A fé diz:
"N&o posso crer que Aquele que me trouxe até aqui vai me abandonar neste ponto. E
impossivel, nao estaria de acordo com o carater de Deus". Entao a fé, recusando-se a ser
controlada pelas circunstancias, lembra-se do que sabe e em que acredita.

E entdo o préoximo passo é que a fé aplica tudo isso a situacao. Novamente, isso foi
algo que aqueles homens nao fizeram, e por isso o Senhor dirige a eles estas palavras:
"Onde estd a vossa fé?" "Vocés a tém; por que nao a aplicam, por que nao trazem tudo
gue sabem ao nivel desta situacao, por que nado a focalizam sobre este problema?" Esse é
0 passo seguinte na aplicacao da fé. Quaisquer que sejam as circunstancias neste
momento, tragam tudo que sabem a respeito do seu relacionamento com Deus e o
apliguem a essa situacao. Entdo terdo plena certeza de que Ele nunca permitira que nada
Ihes aconteca que possa ser prejudicial. "Todas as coisas contribuem juntamente para o
bem daqueles que amam a Deus". Nem um cabelo das suas cabecas sofrerd dano, Ele
ama vocés com um amor eterno. Nao estou sugerindo que seremos capazes de entender
tudo que estd acontecendo. Podem nao receber uma explicacdo completa; mas saberao
com certeza que Deus nao é indiferente. Isso é impossivel. Aquele que fez a maior de
todas as coisas por vocés, tem que estar preocupado com vocés em todas as coisas, e
ainda gue as nuvens sejam espessas e ndao possam ver Sua face, sabem que Ele esta ali.



"Por trds de uma providéncia carrancuda, Ele esconde uma face sorridente". Agarrem-se
a isso. Talvez digam que nao podem ver Seu sorriso. Eu concordo que essas nuvens
terrenas impedem a muitos de vé-lo, mas Ele esta ali, e nunca permitird que algo de
prejuizo permanente possa acontecer. Nada pode acontecer com vocés sem que Ele
permita, nao importa o que seja, algum grande desapontamento, talvez, ou uma doenca,
pode ser alguma tragédia, nao sei o que é, mas podem ter certeza de uma coisa, que
Deus permitiu que isso Ihes acontecesse porque, em Ultima andlise, serd para o seu bem.
"E, na verdade, toda a correcao, no presente, nao parece ser de gozo, senao de tristeza,
mas depois produz um fruto pacifico de justica. . ." (Hebreus 12:11).

E assim que a fé opera. Mas nés precisamos exercitd-la. Ela nao entra em acao
automaticamente. Precisamos focalizar a nossa fé nos eventos, e dizer: "Muito bem, mas
eu sei isto a respeito de Deus, e porque é verdade, vou aplica-lo a esta situacao. Isto, por-
tanto, ndo pode ser o que eu penso que é, precisa ter alguma outra explicacao". E
acabaremos vendo que é o propésito amoroso de Deus para conosco, e tendo aplicado a
nossa fé, entdao ficaremos firmes, e nos recusaremos a ser abalados. O inimigo vira para
atacar-nos, a agua aparentemente vai jorrar dentro do barco, mas diremos: "Tudo esta,
bem, venha o que vier". O cristdo permanece firme na fé, e diz a si mesmo: "Eu creio
nisto, descanso nisto, tenho certeza disto, e embora nao entenda o que esta
acontecendo, eu vou ficar firme nisto!"

Isso me leva a minha Ultima palavra, o terceiro principio — o valor da fé mais fragil ou
infima. Examinamos a prova da fé, examinamos a natureza da fé, e para terminar quero
falar sobre o valor da fé, por menor ou mais fragil que seja. Por mais fraca, infima e
incompleta que fosse a fé daqueles discipulos naquela ocasido, eles ainda assim
possuiam fé suficiente para fazer a coisa certa no final. Eles foram a Jesus. Agitados,
perturbados, alarmados e exaustos, eles foram a Ele. Ainda tinham alguma idéia de que
Ele poderia fazer alguma coisa, e assim O acordaram, dizendo: "Mestre, nao vai fazer
alguma coisa?" Isso € uma pobre amostra de fé, alguém diz, uma fé muito fragil, mas é
fé, gracas a Deus. E até mesmo fé "como um grdao de mostarda" é valiosa porque nos
leva a Ele. E quando vamos a Ele, isto é o que vamos encontrar. Ele estard desapontado
conosco, e nao escondera o fato. Vai repreender-nos, dizendo: "Por que nao raciocinaram,
por que nao aplicaram a sua fé, por que ficaram agitados diante daguela pessoa
incrédula, por que se comportaram como se nao fossem cristaos, por que ndo colocaram
a sua fé em acao como deveriam ter feito? Eu teria ficado tao feliz se pudesse ter visto
vocés firmes como homens em meio do furacao ou da tempestade — por que nao fizeram
isso?" Ele deixard claro que estd desapontado conosco, e nos repreendera, mas, bendito
seja 0 Seu nome, Ele ainda assim nos recebera. Nao nos mandard embora. Ele nao
mandou embora aqueles discipulos, recebeu-os e nos recebera também. Sim, e nao
somente nos recebera, mas também nos abencoard e nos dard paz. "Ele repreendeu os
ventos e o mar, e fez-se grande bonanca". Ele fez surgir a situacao que eles estavam
ansiosos por gozar, apesar da sua falta de fé. Assim é o gracioso Senhor em quem nds
cremos e a quem seguimos. Ainda que Ele muitas vezes fique decepcionado conosco e
tenha que nos repreender, Ele nunca vai Se descuidar de nés; Ele nos recebera e nos
abencoara, Ele nos dara paz, e na verdade fard por nés o que fez por aqueles homens.
Com a paz, Ele também lhes deu uma compreensao maior de Sua pessoa do que eles
haviam tido antes. Eles ficaram maravilhados, e cheios de assombro diante do Seu
maravilhoso poder. Ele de certa forma incluiu isso como um bonus adicional as outras
béncaos.

Se vocé, meu amigo, se encontra nessa posicao de prova e perturbacao e teste,
considere isso como uma oportunidade maravilhosa de provar a sua fé, de expressar a
sua fé, de manifestar sua fé, e trazer gléria ao Seu grande e santo nome. Mas se vocé
falhar em fazer isso, se aparentemente vocé for fraco demais para colocar sua fé em
acao, se estd sendo tao assediado e atacado pelo diabo e pelo inferno e pelo mundo,
bem, entdo, corra para Ele imediatamente e Ele receberd e abencoara vocé, Ele Ihe dara
libertacao, e lhe dara paz. Mas lembre sempre que a fé é uma atividade, é algo que deve
ser colocado em pratica. "Onde estd a vossa fé?" Vamos nos certificar que ela esta
sempre pronta a enfrentar as necessidades e as provacoes.

11. OLHANDO PARA AS ONDAS

"E logo ordenou Jesus que os seus discipulos entrassem no barco e fossem adiante para
a outra banda, enquanto despedia a multidao. E, despedida a multiddo, subiu ao monte
para orar a parte. E, chegada ja a tarde, estava ali s6. E o barco estava ja no meio do
mar, acoitado pelas ondas; porque o vento era contrdrio; mas, a quarta vigilia da noite,
dirigiu-se Jesus para eles, caminhando por cima do mar. E os discipulos, vendo-o
caminhar sobre o mar, assustaram-se, dizendo: E um fantasma. E gritaram, com medo.
Jesus, porém, lhes falou logo, dizendo: Tende bom &nimo, sou eu, ndo temais. E
respondeu-lhe Pedro, e disse: Senhor, se és tu, manda-me ir ter contigo por cima das
aguas. E ele disse: Vem. E Pedro, descendo do barco, andou sobre as aguas para ir ter
com Jesus. Mas, sentindo o vento forte, teve medo; e, comecando a ir para o fundo,

clamou, dizendo: Senhor, salve-me. E logo Jesus, estendendo a mao, segurou-o, e disse-



Ihe: Homem de pouca fé, por que duvidaste? E, quando subiram para o barco, acalmou o
vento. Entdo aproximaram-se os que estavam no barco, e adoraram-no, dizendo: Es
verdadeiramente o Filho de Deus".

Mateus 14:22-33

Esta ocorréncia que agora vamos considerar tem muitas caracteristicas em comum
com aquela do capitulo anterior, registrada no oitavo capitulo do Evangelho segundo
Lucas, sendo o ponto principal que este incidente, exatamente como o outro, concentra a
atencdo na natureza e no carater da fé e na importancia de termos uma compreensao
correta dela. Mas esta passagem o faz de forma um pouco diferente. No texto anterior,
vimos gue o problema principal era uma falha em compreender que a fé é uma atividade,
é algo que precisa ser colocado em pratica. "Onde esta a vossa fé?" Os discipulos a
tinham, mas nao a estavam aplicando ao seu problema especifico. Aqui, embora ainda
estejamos considerando, de modo geral, a questao do verdadeiro carater da fé, ela é-nos
apresentada de um aspecto um tanto diferente.

Todavia, nao podemos avancar para nossa consideracao principal, por mais
importante que seja, sem observar um assunto preliminar que é absolutamente vital e
essencial. Voltando ao incidente da tempestade no mar, a primeira coisa que observamos
€ a pessoa, a personalidade, se preferir assim, do nosso bendito Senhor. Aqui, mais uma
vez, Ele Se destaca em toda a plenitude da Sua deidade. N6és O vemos em pessoa
caminhando sobre as ondas turbulentas, e O vemos capacitando também o Seu servo, o
apostolo, a fazer o mesmo. Novamente O vemos dando ordens e controlando os
elementos. Comecamos desta maneira porque nao podemos considerar a questao da fé,
nem alcancar uma verdadeira compreensao dela, se nao tivermos uma visao clara a
respeito dEle. Nao estamos falando de uma fé qualquer, estamos falando acerca da fé
cristd, e uma preliminar essencial a qualquer consideracdo deste assunto, é que
tenhamos uma visao clara acerca da pessoa do nosso bendito Senhor. Ndo ha mensagem
crista a parte daquela que proclama que Jesus de Nazaré é o unigénito Filho de Deus, o
Senhor da gléria, o Senhor Jesus Cristo; e aqui nés O vemos sobressaindo-Se no
esplendor da Sua gléria, manifestando e provando ser o Mestre do universo, o Senhor dos
elementos. Come camos com isso porque o propdsito Unico dos Evangelhos & apresenta-
0. E também absolutamente vital em qualquer consideracdo do nosso assunto,
demonstrar que a razdao de todos os nossos problemas é o nosso fracasso em
compreender o que Ele é.

Contudo, é igualmente claro que o propésito especial de registrar este incidente é
chamar a atengao para o que aconteceu com Pedro. Vemos o Senhor em toda parte nos
Evangelhos, em Sua gléria e em Sua deidade, porém cada incidente por sua vez salienta
algo peculiar, alguma coisa especial; e claramente o aspecto especial aqui é o incidente
na medida em que afeta particularmente o apdstolo Pedro.

Pedro comeca muito bem — magnificamente até. Entao entra em dificuldades, e
acaba pessimamente. Essa é a cena. Pedro, que a principio parecia cheio de fé, termina
como um infeliz malogro, clamando em desespero. Quao rapidamente tudo aconteceu!
Dizem que uma das caracteristicas singulares deste mar, é o aparecimento repentino de
tempestades. Pode estar calmo num momento, e no préximo aparece um temporal
violento. Isso aconteceu com o mar nessa ocasidao, e também aconteceu com Pedro —
uma mudanca suUbita de toda a situacao.

Do modo como vejo este incidente, a coisa essencial é observar cuidadosamente o
gue aconteceu, e o que deve ser enfatizado é que a grande diferenca entre o milagre de
acalmar a tempestade e este incidente aqui, é que 13, a tempestade veio como mais um
fator para perturbar os discipulos — o Senhor adormeceu, e entdo veio a tempestade —
porém aqui neste incidente, no que diz respeito a Pedro, nao é esse o caso em absoluto.
Nenhuma novidade, nao ha nada de novo. A tempestade ja havia comecado, ja rugia
antes que o Senhor Se aproximasse dos discipulos ou do barco. O barco, como sabemos,
estava no meio do mar, agitado pelas ondas, e o Senhor estava orando sozinho na
encosta do monte. Esse é o ponto que devemos destacar — que aqui os discipulos
estavam no barco sem o Senhor, e a tempestade estava rugindo, e entao
repentinamente Ele aparece e temos este incidente.

O que precisamos lembrar é que Pedro nao tinha nenhum elemento novo com o qual
tivesse que lutar depois de sair do barco. Ele nao saiu do barco e pisou em aguas serenas
e depois é que veio a tempestade; a tempestade ja estava |4 antes do Senhor aparecer
perto do barco. Considero este um ponto muito importante. Nao havia nenhum elemento
novo como da outra ocasiao, contudo Pedro encontrou dificuldades e ficou infeliz,
assustado e desesperado. A pergunta é: por qué? E a resposta é que o problema estava
inteiramente em Pedro. Nosso Senhor nos da um diagndstico muito preciso: era "pouca
fé". "Homem de pouca fé, por que duvidaste?" E a "pouca fé" abrindo as portas a duvida.
Temos aqui, entdo, uma série de licdbes importantes que podemos aprender, e se as
aprendermos e captarmos, elas nos pouparao de muitos ataques de depressao espiritual.

Antes de tudo, devo chamar a atencao para o que sou obrigado a descrever como a
mentalidade de Pedro, ou, se preferirem, o temperamento de Pedro. Muitas vezes ja
tivemos de enfatizar o fato de que, quando somos convertidos e salvos e nos tornamos



cristaos, nosso temperamento nao muda; ele permanece exatamente o mesmo que era
antes. Ndao nos tornamos outras pessoas; continuamos a ser nés mesmos. Todos podemos
dizer: "Vivo, nao mais eu, mas Cristo vive em mim", e embora acrescentemos: "e a vida
gue agora vivo na carne vivo-a na fé do Filho de Deus", contudo esse "eu" é sempre o
mesmo. Sempre seremos nés mesmos, e ainda que nos tornemos cristdos, continuamos a
ser qguem éramos. Cada um tem seu temperamento distinto, suas caracteristicas
proprias; e como resultado, todos temos nossos problemas especificos e particulares. Ha
certos problemas que sao fundamentais e comuns a todos ndés, e mesmo nossos
problemas particulares estao sujeitos a categoria geral de pecado e dos resultados da
queda, mas nos chegam de formas diferentes e variadas. Todos estamos familiarizados
com esse fato. Todos os membros da Igreja nao sao iguais, ou os membros de qualquer
grupo, por menor que seja; todos temos certas coisas a respeito das quais precisamos ser
particular e excepcionalmente cuidadosos. Outras pessoas nem se deixam perturbar por
essas coisas. Ah, sim, mas elas tém outras dareas com as quais precisam tomar cuidado. A
pessoa explosiva precisa vigiar seu temperamento com cuidado, e a pessoa fleumatica e
letargica precisa ser cuidadosa porque sua mentalidade é tao frouxa que tende a nao se
manifestar quando devia fazé-lo. Em outras palavras, todos temos nossas areas
especificas de dificuldades, e em geral elas surgem do temperamento especifico que
Deus nos deu. Na verdade, posso ir ainda mais longe, neste contexto, e dizer que
provavelmente a coisa que mais precisamos vigiar é o nosso ponto forte. Todos temos a
tendéncia de falhar, em Ultima analise, no nosso ponto mais forte!

Ora, eu creio que isso era uma realidade no caso de Pedro. A grande caracteristica de
Pedro era a sua energia, sua capacidade de decisdes rapidas, sua personalidade ativa.
Ele era entusiasta e impulsivo, e era isso que constantemente Ihe causava problemas. E
muito bom ter uma natureza dinamica. Alguns dos maiores homens que o mundo ja
conheceu, se os entendo corretamente pela leitura das suas biografias, alcancaram
proeminéncia principalmente por sua energia; nao por sua capacidade intelectual, nem
por sua sabedoria, mas por sua absoluta energia. Observem isso ao ler as biografias de
muitos dos chamados grandes homens. Energia é uma grande qualidade, e geralmente é
acompanhada por uma capacidade de decisao. No entanto, era justamente isso que
estava constantemente causando problemas a Pedro. Muitas vezes leva a uma vida crista
instavel, uma vida crista em que falta equilibrio. Que perfeita ilustracao temos disso aqui!
Observem Pedro quando ele reconhece o Senhor no comeco deste incidente. Ali esta ele
no barco, em meio a tempestade. Ele tem fé suficiente para dizer ao Senhor: "Se és tu,
manda-me ir ter contigo por cima das aguas", e sai do barco. Que coisa magnifica! Sim,
mas olhem para ele alguns minutos mais tarde, clamando amedrontado. Isso sempre foi
caracteristico em Pedro. Quando o Senhor estava falando sobre Sua morte, e como Ele
iria ser abandonado, Pedro nao hesitou em dizer: "Ainda que todos se escandalizem em
ti, eu nao me escandalizarei”; mas nao demorou para ele negar que conhecia o Senhor,
com pragas e juramentos! E isso que eu chamo de "mentalidade de Pedro" — instavel, o
tipo de pessoa que estd no topo da montanha ou no mais profundo vale, ou cheio de
entusiasmo e vibracao, fazendo-nos sentir que nao estamos fazendo coisa alguma, ou
entao totalmente desencorajado, ameacando abandonar completamente a vida crista.
Vocés conhecem esse tipo de pessoa.

A que se deve isso, qual é a causa dessa alternacao entre éxtase supremo e
miseravel fracasso? A resposta é que se deve ao temperamento. O problema desse tipo
de pessoa é que ela tende a agir sem pensar; sua fé ndo estd baseada em suficiente
reflexao. O problema é que ela nao pondera nas coisas, nao deixa as idéias
amadurecerem. Este era o problema de Pedro. Nos Evangelhos, ele é sempre o primeiro a
se apresentar como voluntario. Tomem por exemplo o incidente no capitulo 21 de Jodo.
Os discipulos tinham pescado a noite inteira sem conseguir coisa alguma, e entao o
Senhor aparece na praia. Ao ouvir as palavras de Joao, "é o Senhor", Pedro
imediatamente cingiu-se com a tdnica e pulou na agua para ir ter com Ele. Ele sempre
era o primeiro, o primeiro em tudo, e esse era o seu problema. Temos uma perfeita
ilustracao disso mesmo apds o Pentecoste, no segundo capitulo da Epistola aos Galatas.
Ele ainda era o mesmo homem impulsivo, e Paulo teve que repreendé-lo pelo fato dele
nao ter esclarecido a questao da justificacdo pela fé como deveria ter feito. Ele nao tinha
desculpa, porque foi o primeiro homem a admitir os gentios na Igreja Crista. Vocés se
lembram do incidente com Cornélio. Lendo o registro do capitulo 10 de Atos, encontrarao
Pedro elevando-se a magnificas alturas. Foi uma coisa extraordinaria, um judeu trazer um
gentio para a Igreja Crista. Mas ele voltou atras em Antioquia, e quando aqueles
mensageiros de Tiago chegaram ali, ele dissimulou, e Paulo teve que resistir-lhe face a
face. Qual era o problema com Pedro? Era o seu velho problema; ele aceitou a posicao
sem avaliar todas as suas implicacbes. Esse é invariavelmente o problema com este tipo
de pessoa — essa energia, essa capacidade de decisdo, essa impulsividade tende a leva-
las a fazer coisas intuitivamente em vez de avalid-las e compreendé-las e capta-las; e o
resultado sdao essas violentas variacdes em sua vida espiritual; ora, isso € uma causa
muito comum de depressao espiritual e é por isso que estamos tratando dela.

Isso me leva ao segundo ponto que quero enfatizar, e € o ensino deste incidente a



respeito de duvidas: "Homem de pouca fé, por que duvidaste?" Este é um ensino
importante — e gracas a Deus por ele. A primeira coisa que aprendemos aqui é que nds
mesmos as vezes produzimos nossas proprias duvidas. Ninguém pode negar que este foi
o problema de Pedro nesta situacdo. Ele produziu suas préprias duvidas ao olhar para as
ondas. Ele foi de encontro a dificuldades que nao precisavam ter surgido. Nao foi como se
o Senhor tivesse dito a Pedro: "Pedro, tenha cuidado! Vocé sabe o que esta fazendo?"
Nao, nenhuma palavra foi dita; Pedro mesmo, ao olhar para as ondas, produziu as
duvidas. Que sejamos muito cuidadosos aqui. Muitas vezes vamos de encontro a
depressao, caimos em duvidas ao nos intrometermos com coisas que deveriam ser
evitadas. Estou me referindo a certos tipos de literatura, ou a tolice de nos aventurarmos
em certos argumentos que vao além da nossa capacidade intelectual. Isto é muito impor-
tante. H& pessoas que sao tolas o suficiente para se engajar em discussdes sobre ciéncia,
apesar de pouco ou nada saberem a respeito. Em vez de evitarem isso porque nao tém
conhecimento suficiente, elas mergulham na discussdo, e ja conheci pessoas cuja fé foi
abalada porque fizeram isso. Em outras palavras, elas deviam ter permanecido firmes na
verdade que conheciam, sem tentar se envolver em questdes cientificas em que ndo sao
competentes. Assim, as vezes nos conduzimos a dlvidas, e precisamos ser cautelosos
para nao procedermos dessa maneira.

A segunda coisa — e eu dou gracas a Deus por isso — é que duvidas nao sao

incompativeis com a fé. Muitas vezes, em minha experiéncia pastoral, encontrei pessoas
muito infelizes porque nao captaram esse principio. Certas pessoas pensam que, depois
de alguém se tornar cristao, ele nunca mais deveria ser assaltado por ddvidas. Mas nao é
assim; Pedro ainda tinha fé. O Senhor Ihe disse: "Homem de pouca fé". Ele ndo disse:
"Pedro, porque vocé duvidou, vocé nao tem fé". Isso é o que muita gente pensa e diz, por
ignorancia, e esta muito errado. Embora tenham fé, podem ser perturbados por davidas,
e existem muitos exemplos disso, ndo sé nas Escrituras, mas também na histéria da
Igreja. Na verdade, eu até diria, com o risco de ser mal-interpretado, que se alguém
nunca foi perturbado por ddvidas em sua vida crista, tal pessoa deveria examinar
novamente os fundamentos de sua experiéncia, e se certificar de que ndo estd gozando
uma falsa paz, ou descansando no que eu chamaria de crenca presuncosa. Leiam as
vidas de alguns dos maiores santos que ja viveram neste mundo e descobrira que eles
foram assaltados por ddvidas. O Senhor aqui certamente nos da a palavra final a respeito
— duvidas nao sao incompativeis com a fé. Podem ter dlvidas, e ainda assim ter fé, uma
fé fraca.
Para coloca-lo de outro modo, e este seria meu préximo principio, se as ddvidas nos
controlam, isso € uma indicacao de que nossa fé é fraca. Foi o que aconteceu com Pedro.
Sua fé nao tinha se desvanecido, mas porque era fraca, a duvida o controlou e o
subjugou, e ele foi abalado. Se tivéssemos feito a Pedro certas perguntas naquele
momento de terror e alarme, ele teria dado respostas ortodoxas cada vez. Se lhe
tivéssemos feito perguntas sobre a pessoa do Senhor, tenho certeza que ele teria dado a
resposta correta, mas naquele momento essas duvidas o controlavam. Sua fé ainda
estava presente, porém, de acordo com o ensino do Senhor aqui, quando nossas duvidas
nos controlam, isso é uma indicacdo de que nossa fé é fraca. Nunca deveriamos permitir
gue isso acontecesse. Duvidas vao nos atacar, mas isso nao significa que devemos
permitir que nos controlem. Jamais devemos permitir isso.

Como podemos evita-lo? O antidoto, € — muita fé. Se é "pouca fé" que permite que
os homens sejam controlados por duvidas, entdo o antidoto deve ser "muita fé" — ou
grande fé. E isso que é enfatizado aqui acima de tudo o mais. Quais sao as caracteristicas
dessa grande fé? A primeira é um conhecimento do Senhor Jesus Cristo e do Seu poder, e
uma confianca firme e estavel nisso. Pedro, como ja vimos, comecou bem, e isso faz
parte da esséncia da verdadeira fé. Aqui estava um homem com os outros discipulos no
barco, e com a tempestade rugindo a sua volta. O mar e o vento eram contrarios, e o
barco estava sendo jogado pelas ondas, e sua situacao estava comecando a se tornar
desesperadora. Mas subitamente o Senhor apareceu, e quando eles O viram, disseram:
"Isso € um homem andando sobre as dguas? E impossivel — tem que ser algum tipo de
fantasma, é um espirito". Eles gritaram de medo, e imediatamente Jesus falou, dizendo:
"Sou eu, nao temais". E entao temos essa magnifica expressao da esséncia da verdadeira
fé por parte de Pedro. "Respondeu-lhe Pedro, e disse: Senhor, se és tu, manda-me ir ter
contigo por cima das aguas". Isso foi uma expressao de verdadeira fé, pois vemos o que
significa: significa que Pedro estava na verdade dizendo ao Senhor: "Se Tu realmente és o
Senhor, bem, entao eu sei que nao ha nada impossivel para Ti. Prova isso, ordenando que
eu saia deste barco, neste mar tempestuoso, e ande sobre as aguas". Ele cria no Senhor,
em Seu poder, em Sua pessoa, em Sua capacidade. E nao cria nisso apenas
teoricamente. Ele tentou! O texto nos diz: "E Pedro, descendo do barco, andou sobre as
4dguas". Ora essa é a esséncia da fé — "Senhor, se és tu. . ." E isso que a fé diz: "Se
realmente és Tu, entao eu sei que podes fazer isso; manda-me fazé-lo". E ele o fez. Aqui
novamente estd um grande principio do qual devemos nos apossar com firmeza. A fé
crista comeca e termina com um conhecimento do Senhor. Comeca com um conhe-
cimento do Senhor — nao uma emocao, nem um ato da vontade, mas um conhecimento



desta bendita Pessoa. Ndo hd nenhum valor numa emocdo se ela nao for baseada nisso.
Cristianismo é Cristo, e a fé crista significa crer certas coisas a respeito dEle, e conhecé-
10, e saber que Ele é o Senhor da gléria que desceu até nds, saber algo sobre a
encarnacao, e 0 nascimento virginal, saber por que Ele veio, saber o que Ele fez quando
veio, saber algo sobre Sua obra expiatéria, saber que Ele veio — como Ele mesmo disse
— nao para chamar os justos, mas os pecadores ao arrependimento, saber que Ele diz:
"Os saos nao necessitam de médico, mas sim, os que estao doentes"; saber que Ele
levou "em seu corpo 0s nossos pecados sobre o madeiro, para que, mortos para os pe-
cados, pudéssemos viver para a justica; e pelas suas feridas fostes sarados".

Quando as pessoas me procuram num estado de depressao espiritual, quase
invariavelmente descubro que estao deprimidas porque nao conhecem esses fatos como
deveriam. Dizem: "Sou um pecador tdo miseravel, vocé nao sabe o que eu fui ou o que
eu fiz". Por que me dizem isso? Dizem isso porque nunca entenderam o que Ele quis dizer
ao afirmar: "Nao vim chamar os justos, mas sim os pecadores ao arrependimento”. O que
estdao dizendo em auto-condenacao é exatamente aquilo que lhes da o direito de vir a Ele
e ter certeza de que Ele os receberd. Onde existe uma falha em aprender e crer nestas
coisas, a fé é fraca. Entao uma fé forte significa conhecer estas coisas. Tenho que repetir
isso constantemente, e estou constantemente escrevendo estas coisas. Tive que escrever
uma longa carta a um homem que eu nunca encontrei, a respeito deste assunto. O pobre
homem estava extremamente infeliz e em escravidao. Por qué? Porque ele nao tinha
entendido que Cristo € o Amigo dos publicanos e pecadores, e que Ele veio para morrer
por tais pessoas. Ele nao tinha compreendido a Pessoa, nao tinha compreendido a obra
dessa bendita Pessoa. Sua fé era fraca, e as ddvidas o assaltaram por causa disso. H&
muitos que atravessam a vida num estado de miséria e infelicidade porque nao
compreendem estas coisas. Se tao somente as entendessem, descobririam que sua auto-
condenacao é em si mesma uma garantia do seu arrependimento e o caminho para sua
libertacao final.

Em outras palavras, o grande antidoto para a depressao espiritual é o conhecimento da
doutrina biblica, da doutrina cristd. Nao ter emocbes despertadas em reunides, mas
saber os principios da fé, conhecer e entender as doutrinas. Esse é o caminho biblico,
esse é o caminho de Cristo e é também o caminho dos apéstolos. O antidoto para a
depressao € ter um conhecimento dEle, e achardo isso em Sua Palavra. Precisam se
esforcar para aprendé-la. E trabalho dificil, mas precisam estuda-la e se dedicarem a ela.
A tragédia de hoje, parece-me, é que as pessoas dependem demais de reunides para a
sua felicidade. Este tem sido orna problema hd muitos anos na Igreja, e é por isso que
muitos sao tao infelizes. Seu conhecimento da verdade é falho. Isso, vao lembrar, foi o
que o Senhor disse a certas pessoas que subitamente tinham crido nEle. Ele disse: "Se
vlés permanecerdes na minha palavra, verdadeiramente sereis meus discipulos; e
conhecereis a verdade, e a verdade vos libertara" (Jodo 8:31-32). Libertara de ddvidas ou
temores, da depressao, das coisas que abatem vocés. E a verdade que liberta — a
verdade a respeito dEle, da Sua pessoa, da Sua obra, dos Seus oficios, Cristo como Ele é.

Apressemo-nos para a segunda coisa. Tendo comecado com a primeira, como Pedro
comecou, de forma tao correta, nao esquecamos a segunda, como Pedro infelizmente
esqueceu, isto é, rejeitemos reflexdes posteriores. "Ah, mas", alguém diz, "é uma boa
coisa, pensar duas vezes". Nao com a fé crista; isso é insensatez. Dlvidas sao coisas
muito insensatas, e € bom que enxerguemos qudo tolas e ridiculas elas sdao. Entdo, da
proxima vez que formos tentados, vamos nos lembrar de Pedro, que nunca deveria ter
olhado para as ondas. Por que nao? Por esta razao: ele ja tinha resolvido a questao antes
de sair do barco! Agora percebem porque, previamente, enfatizei o importante detalhe
de que a tempestade j& estava rugindo antes que o Senhor Se aproximasse do barco.
Teria sido completamente diferente se Pedro tivesse pisado num mar calmo, e depois a
tempestade viesse. Entao ele teria tido uma desculpa. Mas nao foi assim, pois quando
Pedro disse ao Senhor: "Se és tu, manda-me ir ter contigo por cima das dguas", ele ja
tinha resolvido a questao das ondas. Ele ja tinha lutado com elas enquanto estava no
barco. Sabia que o barco estava jogando, entao, quando disse aquilo, na verdade estava
dizendo ao Senhor: "Nao me importa o que o mar esta fazendo". Ele ja tinha resolvido,
essa questao, entao saiu do barco e andou sobre as aguas. Nao havia nada de novo a
respeito das ondas, nenhum fator novo. Ele nao foi confrontado por nenhuma situacao
nova. O Senhor Jesus Cristo estava capacitando-o a andar sobre as aguas turbulentas.
Bem, por que entao olhar para elas? Que razao havia para fazer isso? Nenhuma. Era
ridiculo, era insensato.

Esse sempre é o problema com uma fé fraca, ela volta a formular perguntas que ja
tinham sido resolvidas e respondidas. Se ja creram no Senhor Jesus Cristo, devem, de
alguma forma, ter se defrontado e lidado com dificuldades, ou nao teria chegado a fé. Por
que, entdo, voltar atrds? E pura insensatez. Ndo somente é uma questdo de
incredulidade, mas também uma questdao de conduta e comportamento. Por que sentar-
se e encarar novamente dificuldades que vocé ja encontrou e resolveu antes de descer
do barco? Quero repetir que este aspecto negativo da fé é muito importante. Depois de
crer nEle, devem fechar a porta para certas coisas e recusaram-se a olhar para elas. Se ja



trataram delas, nao voltem atrds, considerando-as novamente. Quantas vezes ja tive de
repetir isso nestes estudos! Quantas vezes nossos problemas se devem ao fato de que
voltamos atras. Pedro nunca deveria ter olhado para aquelas ondas. Nao havia desculpa
para ele, nao havia nada novo a ser considerado. E a esséncia da fé recusar reflexdes
posteriores. Rejeitem-nas, ndao tenham nada a ver com elas. Digam-lhes: "Eu ja cuidei de
vocés!"

Isso me leva ao préximo principio. A caracteristica seguinte da fé é que ela persiste
firmemente em olhar para Cristo e para Ele somente. Quero dividir isso, dando-lhes dois
ou trés principios simples. A fé diz: "O que Cristo comecou, Ele pode continuar. O inicio da
obra foi um milagre, entdo, se Ele pode iniciar uma obra miraculosa, Ele pode manté-la; o
gue Ele jd comecou, Ele pode continuar". "Tendo por certo isto mesmo", diz Paulo, "que
aquele que em vOés comecou a boa obra a aperfeicoara até ao dia de Jesus Cristo"
(Filipenses 1:6). Sim, diz Toplady,

A obra que Sua bondade comecou, Seu braco de poder ha de completar.

Esse é um argumento irrespondivel.

Segundo, jamais devemos duvidar enquanto olharmos para Ele e formos iluminados
acerca dEle. Sem Ele nao temos qualquer esperanca. Nao importa quanto tempo
tenhamos sido cristaos, dependemos dEle para cada passo. Sem Ele nada podemos fazer.
Somente podemos conquistar nossas duvidas se olharmos firmemente para Ele, e nao
para elas. A Unica resposta apropriada para as duvidas é olhar para Jesus. E quanto mais
O conhecemos, e a Sua gléria, mais ridiculas elas se tornarao. Entao mantenhamos nosso
olhar firmemente em Jesus. Ninguém pode viver dependendo de uma fé inicial — isso
parece ser o que Pedro estava tentando fazer. Ele comecou com muita fé, e entdo, em
vez de continuar pela fé, ele tentou prosseguir baseado naquela fé inicial. Mas, é claro,
ninguém pode viver de uma fé inicial. Nao tentem viver na dependéncia da sua
conversao. Vocés estarao acabados antes de perceber! Nao podem viver na dependéncia
de uma experiéncia extatica; precisam continuar olhando para Ele dia apés dia. "Anda-
mos pela fé", e vivemos pela fé no Senhor Jesus Cristo. Vocés vao precisar dEle tanto no
seu leito de morte como precisaram na hora da sua conversao; precisam dEle em todos
os momentos. A Biblia esta repleta de exemplos disso. Uma das ilustracdes mais perfeitas
é o fato de que os filhos de Israel tinham que colher o mana todos os dias, exceto no
sabado. Esse é o método do Senhor. Ele ndo nos d& o suficiente para um més. Precisamos
de um suprimento novo cada dia, entao comecem o dia com Ele e mantenham-se em
contato com Ele durante o dia. Esse foi o erro fatal de Pedro; ele desviou os olhos do
Senhor. E a "batalha da fé"; vocés estdo andando sobre &dguas turbulentas e a Unica
maneira de prosseguir € manter os olhos nEle.

Posso oferecer uma palavra final de conforto? Encontra-se neste incidente, e é o fato
de que Ele nunca deixara vocés se afogarem! Pedro clamou em terror e alarme, "Senhor,
salva-me!" — e imediatamente Jesus estendeu a mao é o segurou e disse: "Homem de
pouca fé, por que duvidaste?" "E, quando subiram para o barco, acalmou o vento".
Gracas a Deus por essa consolacao! Ele nunca nos deixara afundar, porque pertencemos
a Ele. Podemos falhar, podemos sentir que estamos a ponto de submergir de uma vez por
todas. Nunca! "Ninguém as arrebatard da minha mao". "Porque estou certo", diz Paulo,
"de que, nem a morte, nem a vida, nem 0s anjos, nem 0s principados, nem as
potestades, nem o presente, nem o porvir, nem a altura, nem a profundidade, nem
alguma outra criatura nos poderd separar do amor de Deus que estd em Cristo Jesus
nosso Senhor" (Romanos 8:38-39). Nunca. Meus amigos, quando pensarem que estao
perdidos, Sua mao estara ali, para sustenta-los. Olhem para Ele e digam com John
Newton:

Seu amor no passado Proibe-me de pensar Que Ele me deixara Em tribulacao, a
sucumbir. Cada doce Ebenezer Que trago a lembranca Confirma o Seu deleite De ajudar-
me até o fim.

Clamem quando estiverem desesperados. Nao abram mao disso — se estiverem
sobressaltados, clamem, e Ele os ouvira e sustentara.

Mas nao termino com isso. Devo terminar dizendo que, de certa forma, a grande licao
de todo este incidente é que Ele pode evitar que caiamos. Nunca precisaremos gritar
desta forma, se mantivermos os olhos nEle. Crendo nEle, nunca vamos cair, mas
prosseguiremos firmes. Se Pedro tivesse olhado para Ele, teria continuado andando sobre
0 mar, e nunca teria se apavorado. Ele é tdo grande, Ele é o Senhor do universo, e ndo sé
pode. andar sobre as aguas, mas também capacitar Pedro a andar sobre elas. Nada é
impossivel para Ele. "Para Deus nada é impossivel", e Ele é Deus. Entao a fé olha para Ele
e diz com Charles Wesley:

Fé, poderosa fé, a promessa vé, E somente a ela contempla, Ri das impossibilidades, E
proclama: sera feito!

Isso é fé. "Fé, poderosa fé, a promessa vé (nEle), e somente a ela contempla", e nada
mais. Ri-se das impossibilidades — aquelas ondas turbulentas — e clama: "Sera feito!"
"Ora, aquele que é poderoso para vos guardar de tropecar, e apresentar-vos irre-
preensiveis, com alegria, perante a sua gléria, ao Unico Deus, Salvador nosso, por Jesus
Cristo, nosso Senhor, seja gléria e majestade, dominio e poder, antes de todos os



séculos, agora, e para todo o sempre. Amém" (Judas 24-25).

12. O ESPIRITO DE ESCRAVIDAO

"Porque nao recebestes o espirito de escraviddo para outra vez estardes em temor, mas
recebestes o espirito de adocdo de filhos, pelo qual clamamos: Aba, Pai. O mesmo
Espirito testifica com o nosso espirito que somos filhos de Deus. E, se nds somos filhos,
somos logo herdeiros também, herdeiros de Deus e co-herdeiros de Cristo; se é certo que
com ele padecemos, para que também com ele sejamos glorificados".

Romanos 8:15-17

Palavras mais expressivas do que estas jamais foram escritas. Elas se sobressaem
mesmo num grande capitulo como este, como uma expressdo de verdade que é
absolutamente Unica. E uma das declaracdes mais magnificas encontradas em todas as
Escrituras, contudo ndao hd nada mais importante sobre uma declaracdao como esta, do
gue compreender exatamente por que o apéstolo a fez. O perigo a respeito de certas
frases impressionantes é que temos a tendéncia de nos contentar com as palavras, ou
com uma impressao geral que elas exercem sobre nds; gostamos tanto delas que as
vezes nao compreendemos seu significado, e portanto nao nos apropriamos
verdadeiramente do ensino que elas visam nos transmitir.

Considerem esta grande afirmacao. Por que Paulo a fez, qual era seu objetivo, qual foi
sua razao para pronunciar estas palavras? A resposta nos é dada no versiculo quinze:
"Porque", diz o apostolo, "nao recebestes o espirito de escravidao para outra vez
estardes em temor". Em outras palavras, a declaracao estd ligada a algo que foi dito
antes, e o apdstolo tem um objetivo muito definido ao escrever estas palavras: ele esta
ansioso por livrar estes cristdos romanos de um espirito de desencorajamento — de um
espirito de abatimento ou depressao. Talvez eles estivessem realmente sofrendo disso no
momento, mas mesmo que nao estivessem, ele quer se certificar de que nao venham a
sofrer disso, e seu alvo é prover um antidoto contra a depressao, contra esse espirito de
escravidao, esse espirito de derrota, esse espirito de desencorajamento que, como ja
vimos, estd sempre nos ameacando em nossa vida cristd. O apdstolo nao faz uma
declaracao tao magnifica sem um contexto, ndao é apenas uma verdade maravilhosa
emitida subitamente. Ela aparece — como tais declaracbées quase invariavelmente
surgem nos escritos do grande apdéstolo — num momento em que ele estd tratando de
um problema bem pratico. Estas epistolas que temos no Novo Testamento estdo repletas
de doutrina e teologia, € no entanto seria errado dizer que a colecao de epistolas do Novo
Testamento é um compéndio de teologia. Nao é. O fato estupendo é este, e é importante
manté-lo em mente, essas declaracdes e doutrinas sempre sao apresentadas com algum
objetivo pratico em vista, e com o elemento pastoral sempre em proeminéncia. Estas
epistolas sao cartas pastorais escritas principalmente porque o apéstolo se preocupava
em ajudar as pessoas a alcancar real alegria e vitéria na fé crista, a qual haviam aceito e
crido.

Portanto, é imprescindivel observar exatamente como ele veio a fazer esta
declaracao. Qual era a causa de desanimo nesta situacao? Nada menos que o problema
de viver a vida crista, o problema, se preferir, de tratar com o pecado. Paulo comecou a
tratar desse problema no inicio do sexto capitulo desta grande epistola, e ainda esta
tratando dele aqui. As pessoas a quem ele esta escrevendo tinham sido convertidas e
creram no Senhor Jesus Cristo, mas agora estao enfrentando o problema de viver esta
nova vida que receberam, num mundo que as antagoniza e que se opde inteiramente a
elas. Também tém de vivé-la em face de certas coisas que encontram em sua propria
natureza. E uma luta, € uma batalha; h4 pecado do lado de fora, e hd pecado por dentro,
e aqui temos pessoas que querem seguir o Senhor Jesus Cristo e viver da forma como Ele
viveu neste mundo. E muitas vezes é quando enfrentamos essa questdao e esse problema
gque o desanimo e a depressao tendem a surgir. J& consideramos muitos exemplos dos
varios meios que o diabo, em sua sutileza, usa para nos desencorajar. Este, novamente, é
um meio muito comum, especialmente quando a pessoa é conscienciosa, e leva muito a
sério a fé crista, o tipo de pessoa que nao diz: "Agora sou convertido, e tudo estd bem",
mas aquela que diz: 'Esta é uma vida extraordinaria e gloriosa, e devo vivé-la". Estamos
considerando aqui a tentacao peculiar que assedia tais pessoas.

Qual é a esséncia deste problema? E que elas falham em compreender certas verdades
em relacao a vida crista, falham em compreender o que é possivel para nds, como
cristaos. Em Ultima analise, é uma falha em entender doutrina ou, se preferirem, é em
ultima analise mais um fracasso no dominio da fé. Vimos uma série de coisas com
respeito a fé: vimos, por exemplo, que ela deve ser ativa. Muitas pessoas se esquecem
disso, e acabam tendo problemas, porgue nao compreendem que devem colocar sua fé
em acao. Entdo vimos que outros tém problemas porque ndao percebem que devem
continuar e persistir na aplicacao da fé, que nao basta comecar bem, porém que
precisamos prosseguir, € nao podemos relaxar nem por um momento. Mas aqui o
problema parece ser um fracasso em compreender que a fé deve ser apropriada, que
devemos tomar posse dela. Aqui estd a verdade colocada diante de nds, mas se nao
tomarmos posse dela, ela nao nos sera util. A falha em compreender isso € uma das



coisas mais incriveis sobre o homem, como resultado do pecado. Todos ja devemos ter
percebido isso. Acaso ja se acharam lendo uma passagem das Escrituras que haviam lido
muitas vezes antes, e pensavam conhecer bem, e de repente ela se torna viva e fala com
vocés de uma forma que nunca fez antes? Todos por certo tivemos esse tipo de
experiéncia muitas vezes. Como é facil ler as Escrituras e dar uma espécie de
assentimento formal a verdade, sem nunca nos apropriarmos do que ela esta dizendo!
Creio que essa é a esséncia deste problema especifico que estamos considerando
aqui, pois sempre tende a produzir o que o apdstolo chama de "espirito de escraviddao" —
"ndo recebestes o espirito de escravidao para outra vez estardes em temor". O que ele
quer dizer com "espirito de escravidao"? Ele esta falando do perigo de ter um "espirito de
servo", um espirito e uma atitude de escravo. A atitude de escravo em geral surge de
uma tendéncia de tornar a vida crista, ou o viver a vida crista, numa nova lei, numa lei
mais alta, superior. Estou pensando em pessoas que estao bem esclarecidas em seu
relacionamento com a lei — os Dez Mandamentos, ou a lei moral — como um caminho de
salvacao. Viram claramente que Cristo as libertou disso, e que somente Ele poderia fazer
isso; sabem que seus proprios esforcos jamais as capacitaram a cumprir a lei. Entendem
gue Cristo nos libertou da maldicdo da lei; nao tém qualquer dudvida quanto a sua justifi-
cacao. Entretanto, agora comecam a olhar positivamente para a vida crista, e de uma
forma muito sutil — sem ter qualquer consciéncia disso — tornam-na num novo tipo de
lei, e como resultado caem num espirito de escravidao e de cativeiro. Pensam na vida
crista como uma grande tarefa a que tém que se empenhar, e a qual devem se dedicar.
Leram o Sermao do Monte e compreendem que é um retrato da vida crista, a vida que
desejam viver. Voltam-se para outros ensinamentos do Senhor registrados nos
Evangelhos, e véem a mesma coisa. Entdo examinam as Epistolas, e Iéem aquelas
instrugdées minuciosas dadas pelos apdstolos, e dizem: "Essa é a vida crista". E tendo
chegado a essa conclusao, consideram-na algo que deve ser assumido e colocado em
pratica em suas vidas diarias. Em outras palavras, santidade se torna uma pesada tarefa
para elas, e comecam a planejar e organizar suas vidas e a incluir certas disciplinas que
as capacitem a prosseguir. Esta atitude pode ser vista, de forma classica, na igreja
catdlica romana e em seus ensinos, em toda a idéia do monasticismo, que é nada mais
do gque uma grande expressao disto que estamos considerando. Vemos ali homens e
mulheres que, sendo confrontados pela verdade crista, dizem: "Obviamente, a vida crista
€ uma vida nobre e sublime, e se alguém vai vivé-la com sucesso, deve se dedicar
integralmente a isso". Indo ainda mais longe, dizem: "Nao se pode fazer isso, e ainda
continuar exercendo uma profissdo, ou mesmo continuar vivendo no mundo. E preciso
segregar-se do mundo, abandonda-lo completamente". E fazem isso. Essa é a forma
extrema dessa idéia de santidade, de que cultivar santidade e a vida espiritual é uma
ocupacao de tempo integral, e que é necessario devotar-se a ela exclusivamente, e ter
regulamentos e outras coisas para ser capaz de vivé-la.
De acordo com o apdstolo Paulo, isto nada mais é que um espirito de escraviddo. Mas nao
preciso dizer que isso ndo estd confinado aos catdlicos romanos, nem a outros que se
denominam a si mesmos de "catdlicos" — pode ser bem comum, e &, entre cristaos
evangélicos. Podemos muito facilmente impor a nés mesmos uma nova lei. E claro que
ndao a chamamos de lei, e se compreendéssemos que estamos nos colocando sob uma
nova lei, nao o fariamos; mas ainda assim ha uma tendéncia para fazer isso. Posso prova-
lo pelas varias referéncias feitas a isso nas epistolas do Novo Testamento. Vejam, por
exemplo, o argumento de Paulo ao escrever aos colossenses, onde ele tem uma
passagem especifica que trata desta questdo. Observem como ele o expressa no fim do
segundo capitulo: "Portanto ninguém vos julgue pelo comer, ou pelo beber, ou por causa
dos dias de festa, ou da lua nova, ou dos sdbados. Que sao sombras das coisas futuras,
mas o corpo € de Cristo. Ninguém vos domine a seu bel-prazer com pretexto de
humildade e culto dos anjos, metendo-se em coisas que nao viu; estando debalde
inchado na sua carnal compreensdo, e nao ligado a cabeca, da qual todo o corpo, provido
e organizado pelas juntas e ligaduras, vai crescendo em aumento de Deus. Se, pois,
estais mortos com Cristo quanto aos rudimentos do mundo, por que vos carregam ainda
de ordenancas, como se vivésseis no mundo, tais como: nao toques, nao proves, nao
manuseies? As quais coisas todas perecem pelo uso, segundo os preceitos e doutrinas
dos homens; as quais tém, na verdade, alguma aparéncia de sabedoria, em devocao
voluntaria, humildade, e em disciplina do corpo, mas ndao sao de valor algum sendo para
a satisfacdao da carne" (Colossenses 2:16-23). Isso nos déd uma idéia do que estava
acontecendo na Igreja primitiva. Uma espécie de monasticismo estava surgindo de forma
muito insidiosa. Ja ndao é mais encontrado entre nds dessa forma particular, mas a
tendéncia, a tentacao, ainda esta presente. Novamente, Paulo escrevendo a Timoéteo,
tem de adverti-lo contra a mesma coisa. Observem o que ele diz na Primeira Epistola a
Timoéteo, capitulo 4. "Mas o Espirito expressamente diz que nos Ultimos tempos apostarao
alguns da fé, dando ouvidos a espiritos enganadores, e a doutrinas de demoénios; pela
hipocrisia de homens que falam mentiras, tendo cauterizada a sua prépria consciéncia;
proibindo o casamento, e ordenando a abstinéncia dos manjares que Deus criou para os
fiéis, e para os que conhecem a verdade, a fim de usarem deles com acdes de gragas".



Isso certamente é algo que ainda é muito comum. Lembro-me muito bem do caso de
uma senhora, uma crista evangélica, que tinha parado de comer carne. Ela acreditava
poder demonstrar claramente que o cristao nao devia comer carne porque o animal teve
gue ser morto, e isso era uma violacdo do espirito de amor. Essa senhora havia imposto
sobre si mesma uma lei. Qual era seu objetivo? Era, como ela pensava, verdadeiramente
viver a vida crista. Ela levava o cristianismo muito a sério, era uma crista evangélica, nao
tinha ddvidas quanto a justificacao pela fé, mas inconscientemente estava tornando a
vida crista numa nova lei que tinha imposto sobre si mesma. Essa passagem que eu
acabei de citar, sobre espiritos enganadores que proibem o casamento e proibem comer
carne, devia ser suficiente e para mostrar o que o apdstolo queria dizer com "espirito de
escravidao, para outra vez estardes em temor".

Vamos tentar interpretar isto em termos de certas coisas que podemos ver no
presente, esta tendéncia de impor novas leis ao povo cristdo. Mais adiante eu espero
voltar a isto e tratar do assunto com mais detalhes, mas aqui estd apresentado em
principio. Este "espirito de escravidao" sempre vem acompanhado de um espirito de
temor. "Deus ndo nos deu o espirito de escravidao", escreveu Paulo aos galatas, mas aqui
ele o expressa assim: "Ndo recebestes o espirito de escravidao para outra vez estardes
em temor".

Bem, em gue sentido isso produz um espirito de temor? Em primeiro lugar, tende a
produzir um temor errado de Deus. Ha um temor de Deus que é certo, e se o
negligenciamos ou ignoramos, é para nosso préprio risco; mas ha também um temor de
Deus que é errado, é um temor covarde, um temor que traz consigo tormento. Creio que
as pessoas que estamos considerando tendem a desenvolver esse tipo errado de temor.
Olham para Deus como se fosse um capataz, consideram-nO alguém que esta
constantemente vigiando o que fazem para descobrir falhas e erros nelas e puni-las de
acordo. Outras pensam em Deus apenas como um severo e distante legislador. Isso é
bem evidente na tendéncia catdlica a qual ja me referi, mas é também verdade com
respeito a toda manifestacao deste problema — Deus é alguém distante, nada mais que
um grande legislador.

Entretanto, nao é somente um temor de Deus, é também um temor da grandeza da
tarefa. Tendo esbocado a tarefa para si mesmas, agora comecam a temé-la. Por essa
razao pensam que sé podem viver a vida cristd se se segregarem do mundo, e que
ninguém pode estar envolvido numa carreira ou profissao, e ainda viver a vida crista.
Torna-se entdao um temor e terror; elas passam a ter medo da tarefa. Essa é sua atitude
para com a vida crista. Ndo tém alegria porque a natureza gigantesca da tarefa enche-as
de um espirito de temor, e estao constantemente perturbadas consigo mesmas,
perguntando-se se realmente podem viver essa vida como ela deve ser vivida.

Entdo, uma outra forma em que este espirito de temor se manifesta, € que essas

pessoas tém a tendéncia de temer o poder do diabo de uma forma incorreta. E preciso
qualificar cada uma destas declaracdes. Existe um temor do diabo que é certo. Encontra-
mos isto mencionado na Epistola de Judas, e também na Segunda Epistola de Pedro. H&
pessoas vollUveis, espiritualmente ignorantes, que fazem piadas sobre o diabo
simplesmente porque sao completamente ignorantes a respeito dele e do seu poder. Mas,
por outro lado, nao devemos nos sujeitar a um temor covarde do diabo. As pessoas que
estamos considerando sentem esse temor porque estao conscientes do seu poder. Sao
pessoas espirituais — esta é uma tentacao peculiar a algumas das melhores pessoas — e
véem este assombroso poder, o poder do diabo contra elas, e sentem medo.
Ficam igualmente apavoradas com o pecado que esta dentro delas. Estao o tempo todo
acusando a si mesmas, e falando sobre o pecado e a perversao do seu préprio coracao.
Aqui, novamente, precisamos manter o equilibrio. O cristdao que nao esta consciente de
sua prépria pecaminosidade e da perversao do seu préprio coragao nao passa de uma
crianca na fé crista; na verdade, se ele ndo tem qualquer consciéncia disso, eu questiono
se realmente é um cristdo. Claramente, de acordo com as Escrituras, pessoas que nao
tém consciéncia de sua pecaminosidade, ou sao principiantes ou nunca foram
regeneradas. Mas isso é diferente de se ter um espirito de temor, e viver nesta condicao
em que a vida nao passa de um "desprezo aos prazeres, e viver dias laboriosos". Isto nao
€ tao comum assim hoje em dia. Na verdade sou tentado a dizer que os cristaos
modernos sao quase saudaveis demais. Nosso problema peculiar é gue somos sadios e
despreocupados demais. Se voltarem ao século passado, e aos séculos anteriores, vocés
encontrardao uma tendéncia diferente — uma tendéncia de estar constantemente se
lamentando, sempre em pesar e nunca se regozijando. Na verdade, alguns quase iam ao
ponto de dizer que; se o cristao se regozijasse, alguma coisa estava errada com ele! Ora,
isso também é ser culpado do espirito de temor por causa de uma consciéncia profunda
do poder do pecado interior.

Em outras palavras, posso resumi-lo: o espirito de temor, que resulta do espirito de
escravidao neste tipo de cristaos é em ultima analise um temor de si mesmos e um medo
de fracassar. Eles dizem: "Ingressei nesta vida cristd, sim, mas a questao é: posso vivé-
la? Ela é tdo maravilhosa e tdo sublime. Como posso viver uma vida assim, como posso
subir a tais alturas?" E com essa consciéncia de sua prépria fraqueza, da grandeza da



tarefa e do poder do diabo, caem nesse espirito de escravidao e vivem oprimidos e
perturbados, preocupados e cheios de medo.

Em outras palavras, posso resumi-lo: o espirito de temor, que resulta do espirito de
escravidao neste tipo de cristaos é em em temor", como a dizer: "Vocés viviam nesse
espirito de escravidao e temor, mas foram libertados deles — por que voltar a ele?" Qual
€ o antidoto para esta condicdo? O apdstolo nos da um esboco nesta declaracao
magnifica. Qual é a resposta? E que precisamos compreender a verdade concernente a
doutrina do Espirito Santo e a sua habitacao no cristao.

Essa € a mensagem, e de acordo com o apéstolo ela opera de duas formas. A

primeira é que, ao confrontar esta imensa e gloriosa tarefa de negar-me a mim mesmo,
tomar a cruz e seguir o Senhor Jesus Cristo, eu entendo que devo andar neste mundo
como Ele andou. Ao compreender que nasci de novo e fui transformado por Deus
segundo a imagem do Seu amado Filho, e ao comecar a perguntar: "Quem sou eu para
poder viver assim? Como posso ter esperanca de alcancar isso?" — aqui esta a resposta,
a doutrina do Espirito Santo, a verdade que o Espirito Santo habita em nds. O que isso
ensina? Antes de tudo, faz-me lembrar do poder do Espirito Santo que estda em mim. O
apéstolo ja disse isso no versiculo 13, onde ele trata da questao de como parar de viver
na carne — "Porque, se viverdes segundo a carne, morrereis; mas, se pelo espirito
mortificardes as obras do corpo, vivereis". Aqui ele volta ao mesmo ensinamento: "Porque
Deus ndo nos deu o espirito de temor". "Vocés precisam entender que ndo estdo vivendo
por suas proprias forcas", ele diz a esses romanos. "Vocés estao pensando nesta tarefa
como se tivessem que viver a vida crista por si mesmos. Vocés sabem que foram
perdoados, e podem dar gracas a Deus que seus pecados foram apagados e lavados,
mas parecem pensar gue isso é tudo, e que foram deixados para viver a vida crista por si
mesmos. Se pensam assim", diz Paulo, "ndo é de espantar que estao vivendo sob um
espirito de temor e escravidao, porque desse ponto de vista a coisa é totalmente sem
esperanca. Significa simplesmente que vocés tém uma nova lei, que é infinitamente mais
dificil do que a velha lei. Mas esse nao é o caso, porque o Espirito Santo habita em
vocés".
Na realidade, Paulo tratou dessa questao desde o principio do oitavo capitulo. Por
exemplo, observem o que ele diz no terceiro versiculo: "Porguanto o que era impossivel a
lei, visto como estava enferma pela carne, Deus, enviando o seu Filho em semelhanca da
carne pecaminosa, pelo pecado condenou o pecado na carne". O que ele quer dizer com
"o que era impossivel a lei, visto como estava enferma pela carne"? Ele quer dizer que a
lei ndo podia salvar ninguém, a lei ndo podia capacitar ninguém a viver a vida crista,
porque a lei é fraca, por causa da fragueza da minha carne. "O que era impossivel a lei,
visto como estava enferma pela carne". Ndo hd carne na lei, portanto ndo podem falar
sobre a fraqueza da carne da lei. O que significa é que a lei foi dada, mas que o homem,
em si mesmo, é ordenado a cumpri-la. A fraqueza da carne estd no homem, nao na lei. A
lei nao é fraca, € o homem que deve cumpri-la que é fraco. Ouvi um idoso pregador
expressar isso muito bem. Ele usou a ilustracao de um homem cavando uma horta com
uma pa, e enquanto estava cavando, o cabo da pa quebrou. Ele salientou o ponto que
nao havia nada de errado com a pa em si, era o cabo que era muito fraco. A pa em si era
forte, feita de ferro; o problema estava no cabo, que era feito de madeira, e portanto era
fraco. Nao é igualmente verdadeiro que quando impomos uma nova lei a néds mesmos
nesta vida crista, a qual precisamos guardar por nossas préprias forcas, estamos nos
condenando ao fracasso? Mas nao devemos fazer isso, porque o Espirito agora habita em
nds. "V6s nao estais na carne, mas no Espirito". Observem como o assunto é
desenvolvido dos versiculos 5 ao 14. A diferenca essencial entre o homem natural e o
cristdo, é que o ultimo tem o Espirito de Cristo habitado nele. Qualquer que seja a
experiéncia que um homem teve, se ele nao tem o Espirito de Cristo, ele ndao é um
cristao: "Vés, porém, ndo estais na carne, mas no Espirito, se é que o Espirito de Deus
habita em vés. Mas, se alguém ndo tem o Espirito de Cristo, esse tal ndo é dele".

Aqui ele volta a esse mesmo argumento. Ele diz: "Vocés ndao precisam estar sob esse
espirito de escravidao". Por que nao? Porque o Espirito Santo estd em vocés e Ele os
fortalecera e lhes dara poder. Paulo estd sempre repetindo essa mensagem. Ougam-no
novamente em Filipenses 2:13: "Porque Deus é o que opera em vds tanto o querer como
o efetuar, segundo a sua boa vontade". "Operai a vossa salvacao". Como? "Com temor e
tremor". Somos um pouco sadios demais hoje em dia. "Operai a vossa salvacao com
temor e tremor". As pessoas nao temem no momento da conversao, e prosseguem nao
temendo; nao conhecem o significado da palavra tremor: "Operai a vossa salvacao com
temor e tremor; porque Deus é o que opera em vés tanto o querer como o efetuar,
segundo a sua boa vontade". Isso é o Espirito novamente. Este € o modo de se livrarem
desse espirito de escravidao e desse falso espirito de temor. Devemos nos conscientizar
de que o Espirito de Deus estd em nés. Devemos olhar para Ele, buscar Sua ajuda e
confiar nEle. Isso nao quer dizer que devemos ser passivos. Significa que cremos, e
enquanto lutamos Ele estd nos fortalecendo. De fato, nem sequer teriamos nos dado o
trabalho de nos esforcar, se Ele nao nos tivesse induzido a isso. Ele opera em ndés, e nés
trabalhamos, e quando compreendemos isso, a tarefa ndao é impossivel. Paulo, na



passagem paralela no quarto capitulo de Galatas diz: "Deus enviou aos nossos coragdes o
Espirito de seu Filho" — o Espirito do Seu préprio Filho. Acaso compreendemos que, como
cristaos, temos em nds o mesmo Espirito Santo que estava no Filho de Deus quando Ele
esteve aqui na terra? O Pai dé o Espirito, e é o mesmo Espirito que estava no Filho que é
dado a ndés. O Espirito que O capacitou € o mesmo que nos capacita. Esse é seu
argumento.

Passando para o segundo principio, a presenca do Espirito Santo em nds nos lembra
do nosso relacionamento com Deus. Esta é uma coisa maravilhosa. "Nao recebestes o
espirito de escravidao para outra vez estardes em temor, mas recebestes o espirito de
adocao de filhos, pelo qual clamamos: Aba, Pai". A presenca do Espirito Santo dentro de
nds nos lembra da nossa filiacdo, sim, nossa filiacdo adulta. Nao somos infantes, o
proprio termo significa que somos filhos crescidos e alcancamos a idade adulta. Somos
filhos no sentido mais amplo e em possessao de todas as nossas faculdades. Uma
compreensao clara disso nos livra do espirito de escraviddo que leva ao temor. Nao
dissipa o "temor reverente e piedoso", mas dissipa o temor trazido pelo espirito de
escravidao.

Como faz isso? Bem, somos capacitados a compreender que nosso objetivo ao viver a

vida crista nao é simplesmente alcancar certos padrdes, mas agradar a Deus porque Ele
€ nosso Pai — "o espirito de adocao de filhos, pelo qual clamamos: Aba, Pai". O escravo
nao tinha permissao de dizer "Aba", e o espirito de escravidao nao olha para Deus como
Pai. Ele ndo captou o fato de que Deus é Pai, e ainda O considera um Juiz que condena.
Mas isso é errado. Como cristaos, precisamos aprender a nos apossar pela fé do fato que
Deus é nosso Pai. Cristo nos ensinou a orar: "Pai Nosso". Este Deus eterno Se tornou
nosso Pai, e no momento em que compreendemos isso, tudo o mais tende a mudar. Ele é
nosso Pai e estd sempre cuidando de nds, Ele nos ama com um amor eterno, Ele nos
amou tanto que enviou Seu Filho unigénito a este mundo e a cruz para morrer por Nn0ssos
pecados. Esse é nosso relacionamento com Deus, e a partir do momento que
compreendemos isso, tudo se transforma. Doravante meu desejo nao é mais guardar a
lei, mas agradar meu Pai. A natureza nos ensina algo sobre isso. Amor filial, reveréncia
filial, temor filial sao tao diferentes daquele temor servil. Estao baseados no desejo de
agradar nosso Pai, e no momento em que captamos isso, perdemos aquele espirito de
escravidao. Nossa vida crista deixa de ser uma questao de regulamentos e regras, e
passa a ser marcada pelo desejo de expressar nossa gratidao por tudo que Ele fez por
nos.
Isso, todavia, nao esgota o assunto. "O mesmo Espirito testifica com o nosso espirito que
somos filhos de Deus. E, se nés somos filhos, somos logo herdeiros também, herdeiros de
Deus e co-herdeiros com Cristo". Observem o argumento, a légica irrefutavel. Se somos
filnos de Deus, entdo estamos relacionados com o Senhor Jesus Cristo. Ele é "o
primogénito entre muitos irmaos", e somos parte da familia de Deus como filhos e
herdeiros. Vocés ja observaram a coisa assombrosa que Jodo diz no capitulo 17, versiculo
23?7 Notem as palavras do Senhor, quando Ele ora ao Pai: "Eu neles, e tu em mim, para
que eles sejam perfeitos em unidade, e para que o mundo conheca que tu me enviaste a
mim, e que os tens amado a eles como me tens amado a mim". Nosso Senhor diz ali que
Deus o Pai nos ama como amou a Ele, o unigénito Filho de Deus. Entdao comecamos a
entender isso, que agora somos filhos de Deus. Temos esta nova dignidade, esta nova
posicao elevada e gloriosa em que nos encontramos. Voltem novamente aquela oracao
sacerdotal e observem como o Senhor diz que devemos glorifica-lO neste mundo
exatamente como Ele glorificou Seu Pai. Vocés ja tinham percebido isso? Isso é a vida
cristd, essa é a razdo de viver a vida cristd; é compreender que pertenco a Deus e que
devo glorificad-10. E assim que devo encara-la. Que posicdo maravilhosa! E o Espirito esté
em mim, e me capacita a fazé-lo. Ele transforma minha perspectiva, e eu perco o espirito
de escravidao que leva ao temor.

E assim que eu o entendo; entendo que o Espirito Santo habita em mim. Esse é o
argumento de Paulo no sexto capitulo da Primeira Epistola aos Corintios: "Ou nao sabeis
gue o vosso corpo é o templo do Espirito Santo?" Esse é o meio de vencer os pecados da
carne. Tenho que fazer constantemente esta pergunta as pessoas que vém a mim com
algum problema ou dificuldade, e dizem: "Tenho orado sobre isso"; e eu digo: "Meu
amigo, vocé sabe que o seu corpo é o templo do Espirito Santo?" Essa é a resposta. Digo-
o de novo, mesmo com o risco de ser mal-interpretado, mas essas pessoas, num certo
sentido, deveriam orar menos e pensar mais. Precisam lembrar-se de que seus corpos
sao "os templos do Espirito Santo que habita neles". A oracao sempre é essencial, mas
raciocinar também é essencial, porque a oracdo pode ser apenas um mecanismo de
escape, e as vezes um grito no escuro por pessoas que estao desesperadas e derrotadas.
A oracao precisa ser inteligente, e é somente agueles que sabem que seus corpos sao
templos do Espirito Santo, que a resposta vird e o poder sera dado.

Entao, finalmente, é claro, o Espirito Santo em ndés nos lembra do nosso destino. "Se
nds somos filhos, somos logo herdeiros também, herdeiros de Deus e co-herdeiros de
Cristo". E assim que devemos contemplar a vida cristd. Paulo usa muito este argumento,
e frequentemente encerra dizendo o que ele expressa tao gloriosamente nos dois Ultimos



versiculos de Romanos capitulo oito. O cristdao tem certeza absoluta do seu destino, ele
estd persuadido, acima e além de qualquer ddvida, que "nem a morte, nem a vida, nem
0S anjos, nem os principados, nem as potestades, nem o presente, nem o porvir, nem a
altura, nem a profundidade, nem alguma outra criatura nos poderd separar do amor de
Deus que estd em Cristo Jesus nosso Senhor". Ndo é uma questdao de manter um padrao,
nao é uma questao de lutar em vao para fazer algo; é uma questao de se preparar para o
lugar para onde vocé estd indo. O meio de se livrar do espirito de escravidao e temor, é
saber que vocé é um filho de Deus, estd destinado para o céu e para a gléria, e que tudo
0 que vocé vé dentro e fora de si mesmo nao pode impedir que esse plano seja cumprido.
Entdo a vida crista é uma questdo de se preparar para isso. "Esta é a vitéria que vence o
mundo, a nossa fé". Fé em qué? Fé no meu destino final. Ou considerem o que Joado diz
em sua Primeira Epistola, no terceiro capitulo, versiculo dois: "Amados, agora somos
filhos de Deus, e ainda nao é manifestado o que havemos de ser. Mas sabemos que,
guando ele se manifestar, seremos semelhantes a ele; porque assim como é o veremos".
Ao que isso nos leva? Leva-nos ao que lemos no versiculo seguinte: "E qualquer que nele
tem esta esperanca purifica-se a si mesmo, como também ele é puro". Nao ha nada tao
capaz de promover santidade como a compreensao de que somos herdeiros de Deus e
co-herdeiros com Cristo, que nosso destino é certo e seguro, que nada pode impedir isso.
Compreendendo isso, nds nos purificamos assim como Ele é puro, e sentimos que nao ha
tempo a perder. Esse é o argumento do apdéstolo nestes trés versiculos, e € muito pratico.
Essa é a maneira de viver a vida crista! Nao a transforme numa lei, mas compreendem
que vocés receberam o Espirito Santo. Entdao desenvolvam isso em suas vidas. Seu Pai
estd cuidando de vocés. Ele estd zelando por vocés — sim, vou usar a linguagem biblica
— Ele é zeloso a seu respeito, porque vocés pertencem a Ele. Pertencem a Cristo, sao
irmaos dEle. O Espirito Santo estd habitando em seus corpos e sao destinados para a
gléria. Ao contemplar tal destino, digam:

Toma, minha alma, tua plena salvacao, Ergue-te acima do pecado, temor e preocupacao,
Para encontrar gozo em cada lugar, Algo para fazer, uma tarefa a realizar. Pensa no
Espirito que habita em ti, No sorriso que o Pai te dirige, No Salvador que por ti morreu na
cruz, Filho do céu — deverias lamentar?

Como é errado viver num espirito de escravidao e temor! "Filho do céu, deverias
lamentar?" Nunca! "Pensa no Espirito que habita em ti, no sorriso que o Pai te dirige, no
Salvador que por ti morreu na cruz — filho do céu, deverias lamentar?" Essa estrofe de
um antigo hino é uma boa exposicao destes trés versiculos. Firmem-se nisso, apropriem-
se disso, e pratiguem-no. Nao se preocupem com o que sentem. A verdade sobre vocés é
gloriosa. Se estao em Cristo, ergam-se acima do pecado, do temor e da preocupacao.
Apossem-se da sua plena salvacao, triunfem e prevalecam!

13. DOUTRINA FALSA
"Qual é, logo, a vossa bem-aventuranca? Porque vos dou testemunho de que, se possivel
fora, arrancarieis os vossos olhos, e mos darieis".
Galatas 4:15

Chamo sua atencao a pergunta dirigida pelo apéstolo aos membros das igrejas na
Galacia, para que consideremos juntos outra causa de depressdao espiritual, ou
infelicidade na vida crista. Toda a Epistola aos Galatas realmente trata desta questao.
Estes galatas haviam ouvido a mensagem do evangelho pelo apdstolo Paulo. Tinham sido
gentios pagaos tipicos. Estavam longe de Deus, sem qualquer conhecimento dEle ou do
Seu Filho, ou da grande salvacao crista, mas o apdéstolo Paulo veio e pregou a eles, e
receberam a mensagem do evangelho com grande alegria. Ele descreve, em detalhes
mesmo, seu regozijo quando o encontraram pela primeira vez, e ouviram sua pregacao.
Parece claro que quando o apdstolo esteve entre eles, ndao estava fisicamente bem. E
quase certo que ele estava sofrendo de algum problema dos olhos, porque lembra aos
gélatas que, quando estivera entre eles, eles teriam arrancado os préprios olhos, dando-
os a Paulo, se isso pudesse ter sido de alguma ajuda. Concluimos que essa dolorosa
condicao inflamatéria dos seus olhos era algo ofensivo e desagradavel de se ver. Ndo
havia nada atraente na aparéncia do apdstolo. Como ele lembra a igreja em Corinto, sua
presenca era "fraca". Ele nao tinha o que chamariamos hoje de presenca imponente. Era
um homem de aparéncia muito comum, sem levar em consideracao a deformacao
adicional causada por seu problema nos olhos. Mas, como ele os lembra aqui, eles nao o
desprezaram nem rejeitaram. Ele diz: "Nao rejeitastes nem desprezastes isso que era
uma tentacao na minha carne", e na verdade o receberam "como um anjo de Deus, como
Jesus Cristo mesmo", e tinham se regozijado nessa maravilhosa salvacao. Mas nao eram
mais assim, tinham se tornado infelizes, e ele se viu forcado a perguntar-lhes: "Qual é,
logo, a vossa bem-aventuranca?" Eles estavam infelizes consigo mesmos, e quase se
voltaram contra o apdstolo. Estavam num, estado de tanta depressao que ele podia até
usar este tipo de linguagem: "Meus filhinhos, por quem de novo sinto as dores de parto,
até que Cristo seja formado em vés".

A pergunta que ele lhes apresenta, a respeito de sua bem-aventuranca anterior, é
marcante. Na verdade, ele a tinha apresentado em outras formas previamente na mesma



carta. No sexto versiculo do primeiro capitulo, ele diz: "Maravilho-me de que tao depressa
passasseis daquele que vos chamou a graca de Cristo para outro evangelho". Entao ele o
repete no terceiro capitulo, no primeiro versiculo: "O insensatos galatas! quem vos
fascinou para ndo obedecerdes a verdade, a vés, perante os olhos de quem Jesus Cristo
foi ja representado como crucificado?" Ora, mesmo sem acrescentar outras evidéncias,
creio que esta claro que esses cristaos da Galacia que tinham sido tao felizes, tao
jubilosos em sua salvacao, haviam se tornado espiritualmente infelizes e
deprimidos.

A questao a nossa frente é esta: o que causou esta mudanca? Que tinha acontecido
com eles? E a resposta é perfeitamente simples, e pode ser colocada numa Unica frase —
era tudo devido doutrina falsa. Esse era o problema das igrejas na Galacia; todos os seus
problemas emanavam de uma certa doutrina falsa em que haviam acreditado. E isto é
algo que é tratado com muita frequéncia no Novo Testamento. Quase ndo ha uma
epistola que nao trate deste assunto, de uma forma ou outra. Estas igrejas infantes
tinham sido muito perturbadas por certos tipos de mestres que seguiam o apostolo Paulo,
imitando a sua mensagem e pregacao em muitos aspectos, mas acrescentando suas
préprias idéias. O resultado é que ndao somente isso causava confusdao nas igrejas mas,
além disso, causava esta condicao deprimente e infeliz na vida de muitos cristaos, Era,
obviamente, obra do diabo. O apdstolo ndo hesita em afirmar isso, e nos lembra que o
diabo pode até se transformar em anjo de luz. Ele ataca os cristaos e insinua idéias falsas
em suas mentes, conseguindo assim, por um tempo pelo menos, arruinar seu teste-
munho cristdo e roubar sua felicidade. A histéria da Igreja Crista desde o Novo
Testamento estd cheia de tais ocorréncias. Comecou jad no principio, e tem continuado
desde entao, e num certo sentido é verdadeira a afirmacao de que a histéria da Igreja
Crista é a histéria do surgimento de muitas heresias e a batalha da Igreja contra elas,
assim como a libertacao da Igreja pelo poder do Espirito de Deus.

Este obviamente é um assunto muito extenso, e posso apenas tocar nele de
passagem. Doutrinas falsas podem surgir em muitas formas diferentes; mas podem ser
divididas em duas &reas principais. As vezes, a doutrina falsa assume a forma de
negacao aberta da verdade e dos principios e dogmas orientadores da fé crista. Devemos
deixar bem claro que as vezes assume esta forma. Pode se apresentar como sendo crista,
mas de fato nega a mensagem crista. Ja existiram, e ainda existem, ensinos que se dizem
cristaos, porém que até mesmo negam a deidade do Senhor Jesus Cristo e outros dogmas
basicos e fundamentais da nossa fé.

Mas doutrina falsa nem sempre assume esta forma. H& uma outra forma para a qual
quero dirigir sua atencao agora. Em certo sentido, esta € muito mais perigosa que a
primeira, e € a mesma forma que tinha assumido nas igrejas da Galacia. Nao é tanto uma
negacao da fé, ndo é tanto uma contradicdao dos dogmas fundamentais; mas é uma
doutrina que sugere que algo mais é necessario, além do que ja cremos. Essa foi a forma
peculiar que assumiu no caso dos galatas. Certos mestres tinham ido as igrejas ali,
dizendo e pregando: "Sim, cremos no evangelho e concordamos com a pregacao de
Paulo. Tudo que ele ensinou esta certo, mas ele nao ensinou tudo. Ele deixou de fora algo
que é absolutamente vital, a circuncisdo. Figuem firmes em tudo que créem, mas se
realmente querem ser cristaos, precisam também ser circuncidados". Essa era a esséncia
do falso ensino.

Nao é dificil perceber como essa doutrina entrou ali. Afinal, os primeiros cristaos
foram judeus. Vemos isso nos Evangelhos e nos Atos dos Apdstolos. Vamos ser justos
com eles. E facil entender sua situacao. Eles sabiam que sua velha religiao tinha sido
dada por Deus, e sabiam que era verdadeira. Sua dificuldade era entender os novos
ensinos a luz de sua velha doutrina tradicional. Eles sabiam que a circuncisao fora dada
por Deus a Abraao, e tinha continuado desde entao; mas aqui estava uma nova doutrina
que afirmava que a circuncisao nao era mais necessaria, que a velha distingcdo entre
judeus e gentios havia sido abolida, que a circuncisao, bem como toda a lei cerimonial, ja
cumprira seu propdsito e o povo de Deus nao tinha mais obrigacdes para com ela. Muitos
ficaram perplexos com isso. Eles nao tinham problemas com os gentios sendo admitidos
a fé. A principio isso tinha sido um obstaculo para eles (até o apéstolo Pedro teve
dificuldade em aceitar isso, e foi s6 depois que Deus |lhe deu a visao do céu que ele
admitiu receber Cornélio e os outros gentios na igreja Cristd). Mas eles ainda nao
conseguiam entender como um gentio podia se tornar cristdo se ele ao mesmo tempo
nao se tornasse judeu. Entendiam que o cristianismo era o resultado légico da sua velha
religido, mas nao entendiam como alguém podia ingressar nele sem passar pela
circuncisdo. Entdo eles foram a esses cristdaos gentios da Galacia e sugeriram que, se
guisessem realmente ser cristaos, teriam que se submeter a circuncisao e se colocar sob
a lei.

Esse é o tema que o apdstolo aborda nesta Epistola aos Géalatas. Nao podemos |é-la
sem nos comovermos. Ele escreve com paixao. Esta tao preocupado com a questao que
até mesmo deixa fora sua costumeira saudacao, e logo depois da abertura da carta ele
imediatamente aborda o assunto e faz sua pergunta. Por que sente essa paixao, por que
estd tao emocionado? A resposta, é claro, é que ele sentia que a prépria posicao crista



dessas pessoas estava em jogo, e se nao captassem esta verdade, toda sua posicao
cristda podia estar em perigo. Nao hd outra carta em que o apdstolo fale com tanta
veeméncia. Notem o que ele diz: "Mas ainda que nds mesmos ou um anjo do céu vos
anuncie outro evangelho além do que ja vos tenho anunciado, seja anatema". Vocés nao
poderiam ler coisa mais veemente. E ele o repete: "Assim como ja vo-lo dissemos, agora
de novo também vo-lo digo. Se alguém vos anunciar outro evangelho além do que ja
recebestes, seja anatema". Essa é a forma em que ele cala qualquer tendéncia de dizer:
"Ndo importa que essas pessoas nao vejam o que eu vejo, somos todos cristdaos". Nao é
assim; ha uma definitiva intolerancia aqui porque, como ele sugere e ensina, toda a
posicao cristd esta em jogo nesta questdo.

listou chamando atencdo para isso nao devido a qualquer interesse especial na histéria
dos galatas em si, mas por causa da sua importancia para nés. Essa é a gléria do Novo
Testamento. Nao é um livro académico; é o livro mais atualizado que existe. Nao ha uma
heresia ou problema descrito no Novo Testamento que nao possa ser encontrado em
alguma forma ou aspecto na Igreja aluai. Nao estamos envolvidos numa discussao
académica sobre depressao espiritual; estamos falando sobre nés mesmos, e falando uns
com o0s outros; e estou chamando atencao para isso porque estas coisas ainda estao
conosco, e essa heresia dos galatas ainda pode ser encontrada entre nds, numa
manifestacdao moderna. Ha muitos cristdos que passaram por essa experiéncia. Quando
encontraram a verdade pela primeira vez, ficaram assombrados. Disseram: "Nunca
pensei que o cristianismo fosse assim". Receberam-na com alegria e experimentaram
béncaos extraordinarias; mas subsequentemente foram confrontados com outra doutrina.
Talvez tenham lido a respeito, ou alguém pregou sobre aquilo, ou foi sugerida por um
amigo, e assim entraram em contato com outro tipo de doutrina. Imediatamente essa
doutrina os atraiu porque parecia tdo espiritual, e porque prometia béncaos tdo especiais
se cressem nela, e assim eles a acataram. Mas entao passaram a experimentar
infelicidade e confusao. Outros que nao chegam a aceitar e abracar tal doutrina, ainda
assim sofrem os seus efeitos, porque ela os perturba e porgue ndao sabem como rebaté-
la. Sua alegria parece desaparecer, e ficam perplexos e confusos. De qualquer forma,
perdem sua felicidade original.

Realmente nao hd necessidade de mencionar nenhuma dessas doutrinas
especificamente, pois tenho certeza que vocés estdo familiarizados com o que tenho em
mente. Todavia, devo mencionar certas coisas a guisa de ilustracdo, mas sem o proposito
de tratar delas em detalhe. A parte de exemplos débvios, em heresias tais como os
Testemunhas de Jeova ou os Adventistas do Sétimo Dia, encontramos isso inerente ao
catolicismo romano, com sua insisténcia em conformidade e obediéncia a coisas nao
ensinadas nas Escrituras. Aparece também na doutrina de que batismo por imersao em
idade adulta é essencial a salvacdo. Também o vemos na énfase da absoluta necessidade
de se falar em outras linguas, se alguém quer ter certeza de que recebeu o Espirito
Santo, e as vezes é encontrado em conexao com cura fisica, na doutrina de que um
cristdo jamais deveria ficar doente. Essas sdao apenas algumas ilustracées. H& muitas
outras; menciono essas simplesmente para que entendamos que esta é uma questao
muito pratica, e ndao simplesmente um problema tedrico. Todos temos que enfrentar
coisas assim, e, como espero demonstrar, tudo isso é parte do carater da heresia que
estamos considerando.

Creio gque aqui o apéstolo estabeleceu de uma vez por todas um grande principio que
precisamos ter sempre em nossa mente, se quisermos nos proteger destes perigos, e
assegurar que permanecemos "firmes na liberdade com que Cristo nos libertou", sem
tornar a cair "debaixo do jugo da servidao". Foi seu amor por aquelas pessoas que 0O
levou a escrever dessa maneira. E Paulo lhes diz aqui que se sentia como um pai se sente
em relacdao aos seus filhos. Nao é que o apdstolo fosse pedante ou de mente fechada,
intolerante ou egocéntrico. Pelo contrario, sua Unica preocupacao era a vida espiritual e o
bem-estar daquelas pessoas. "Meus filhinhos", ele diz. Ele € como uma mae; "por quem
de novo sinto as dores de parto, até que Cristo seja formado em vos". E é neste espirito
que quero dirigir sua atencao para o assunto. Deus sabe que eu preferiria nao tratar dele
em absoluto. Vivemos numa época que ndo aprecia esse tipo de coisas. A tendéncia é
dizer: "Que importancia tem?" E esta tendéncia é aparente nao sé entre aqueles gue
estdao fora da Igreja, mas também entre os que estdao dentro dela. Abordo este tema,
portanto, com relutancia, e simplesmente porque sinto que estaria traindo minha missao
e a chamada de Deus para o ministério cristao se nao expusesse a verdadeira doutrina
da Palavra de Deus, qualquer que seja a opiniao moderna.

Como, entao, enfrentamos esse tipo de situagdao? A primeira coisa que o apdstolo
apresenta é a questao de autoridade. Isso tem que vir primeiro. Essas perplexidades e
esses problemas nao sao uma questao de emocao ou experiéncia, € nunca devem ser
julgadas meramente na base dos resultados. Doutrinas falsas podem fazer as pessoas
muito felizes. Vamos deixar isto bem claro. Se julgarem somente em termos de
experiéncia e resultados, descobrirdao que cada seita e heresia gue o mundo ou a Igreja ja
conheceu pode ser justificada. Qual, entdo, é a autoridade? O apédstolo nos diz
claramente no primeiro capitulo. Na verdade a questdao da autoridade é o assunto de que



ele trata nos dois primeiros capitulos. Aqui a posicao pessoal do préprio apdstolo esta
envolvida, e é por isso que ele tem de dizer tanto a respeito de si mesmo. Ele assume
uma posicao em que desafia qualquer um a pregar outro evangelho que nao seja o que
ele prega. Ele diz: "Mas ainda que nés mesmos ou um anjo do céu vos anuncie outro
evangelho. . . seja andtema". Por qué? Qual é o teste? E este: "Mas faco-vos saber,
irmaos, que o evangelho que por mim foi anunciado ndao é segundo os homens. Porque
nao o recebi, nem aprendi de homem algum, mas pela revelacao de Jesus Cristo". E
entao ele continua, relatando como entrou no ministério: "Porque j& ouvistes qual foi
antigamente a minha conduta no judaismo, como sobremaneira perseguia a igreja de
Deus e a assolava. E na minha nacdo excedia em judaismo a muitos da minha idade,
sendo extremamente zeloso das tradicdes de meus pais". Ele tinha vivido assim até
aquele momento na estrada de Damasco, quando o Senhor Jesus Cristo o colocara no
ministério para o qual, como ele agora sabia, fora separado desde o ventre de sua mae.
Ele recebera sua missao e sua mensagem diretamente do Senhor Jesus Cristo. Ah, sim,
mas Paulo sabia mais até do que isso. Ainda que tivesse ingressado no ministério dessa
maneira singular, e pudesse se descrever a si mesmo aos corintios como um "nascido
fora do tempo", ele todavia diz que o evangelho que |lhe fora dado era exatamente o
mesmo evangelho que fora dado aos outros, os outros apdstolos que tinham estado com
o Senhor nos dias da Sua carne. Quando falou com os outros apdéstolos em Jerusalém,
descobriu que estava pregando exatamente o mesmo evangelho que eles pregavam.
Embora tivesse vindo a ele daquela forma individual como uma revelacao direta, os
outros estavam pregando exatamente a mesma coisa que ele pregava.

Ai, entao, estd a base da autoridade — e essa é a autoridade que o apdstolo pleiteia
aqui, a qual é a base do seu argumento. Ele diz que nao é uma questao de um homem
dizer isto e outro dizer aquilo. Ele assevera que nao estd pregando simplesmente o que
ele pensa. A mensagem fora dada a ele da mesma forma que fora dada aos outros
apostolos, e portanto todos estavam proclamando a mesma coisa. O teste da verdade é
sua apostolicidade. Ela se conforma a mensagem apostélica? Esse é o teste e esse é o
padrao. O evangelho de Jesus Cristo, como é anunciado e ensinado no Novo Testamento,
reivindica nada menos do que o fato que vem com a autoridade do Senhor Jesus Cristo,
que o deu a esses homens, e eles, por sua vez, o pregaram e escreveram. Aqui esta o
Unico padrdo. E continua sendo o Unico padrao.

Nao temos qualquer padrao a parte do Novo Testamento, e portanto devemos tomar
cada ponto de vista e examina-lo a luz disto. Ao fazer isso, vamos descobrir que essas
doutrinas falsas sempre se revelam erradas em uma de duas maneiras. A primeira é que
podem conter menos do que a mensagem apostdlica. Vamos ser perfeitamente claros
sobre o fato de que ha uma mensagem apostdlica, uma verdade positiva com que
todos os apdstolos concordaram e que todos eles pregaram — ai estd a mensagem
definitiva. Doutrina falsa pode ser culpada de declarar menos que a mensagem integral,
e deixar certas coisas de fora. Isso é algo que desencaminha muitos cristdos hoje em dia.
Se um homem proclama algo que é patentemente errado, eles podem ver imediatamente
que ele esta errado, mas nao véem com a mesma rapidez que uma doutrina pode estar
errada porque proclama menos que a mensagem apostélica, porque nao diz certas
coisas. Pode ser menos que o verdadeiro ensino sobre a pessoa do Senhor Jesus Cristo.
Pode negar Sua encarnacao, ou pode negar as duas naturezas contidas em Sua pessoa;
pode negar o nascimento virginal, ou os aspectos miraculosos da Sua vida, ou a Sua
ressurreicao fisica literal. Apresenta-se como crista, mas € menos que a verdade. Ou
pode negar num certo ponto a obra de Cristo. Pode negar o fato que "aquele que nao
conheceu pecado, Deus o fez pecado por nds; para que nele féssemos feitos justica de
Deus". Pode descrever a morte de Cristo como sendo nada mais que uma extraordinaria
demonstracao do amor. Pode negar que Deus puniu 0s nossos pecados "em Seu corpo no
madeiro". Isso era o que o0s apéstolos pregavam, que Cristo "morreu por" nossos
pecados. Portanto, se uma doutrina ou ensino deixa isso de fora, € menos que a verdade
apostélica. E a mesma coisa com o novo nascimento. Tantas vezes essa doutrina nao é
ensinada, e sua absoluta necessidade nao é enfatizada. Também encontramos o0 mesmo
problema até no que se refere a conduta e ao comportamento, ainda que o Novo
Testamento enfatize isso. Ha muitos que dizem crer em Cristo, mas entao deduzem que,
se alguém cré em Cristo estd seguro, e nao importa o que ele faz. Entretanto, esse é o
terrivel erro do antinomianismo. O Novo Testamento ensina a importancia das obras
quando declara que a "fé som obras é morta". Deixar qualquer um destes aspectos de
lado, é ndo corresponder a mensagem apostdlica.

O segundo perigo, como ja vimos, é o oposto, o perigo de acrescentar a verdade, e,
ao mesmo tempo que reconhecendo a mensagem apostélica como correta, sugerir que
algo precisa ser acrescentado a ele. E esta é a questdao que estamos tratando aqui. Mais
uma vez, devemos lembrar nosso principio inicial, que cada doutrina deve ser testada
pelos ensinos do Novo Testamento, ndo por emocgdes, nem por experiéncias ou por
resultados, nem pelo que outras pessoas estao dizendo ou fazendo. Este é o teste-
apostolicidade, isto é o ensino do Novo Testamento.

Outro bom teste é este: sempre seja cuidadoso em averiguar as implicacdes de um



ensino ou doutrina. Isso é o que o apéstolo faz no segundo capitulo desta Epistola aos
Galatas. Esta nova doutrina nao parecia estar negando a Cristo, no entanto o apdstolo
demonstra claramente que estava negando o Senhor no ponto mais vital. Ele até mesmo
teve que fazer isso com o apdstolo Pedro em Antioquia. Pedro, que recebera uma visao
com respeito a Cornélio (Atos, capitulo 10), e aparentemente tinha entendido estas
coisas muito claramente, foi subsequentemente influenciado pelos judeus e sentiu que
nao podia comer com o0s gentios, mas somente com os judeus. Paulo teve que resistir
Pedro "na cara, porque era repreensivel", e teve de dizer-lhe claramente que ao fazer
aquilo ele estava negando a fé. Pedro nao queria fazer aquilo, nao queria negar sua
salvacao por Cristo através da fé somente. Mas alguém teve que mostrar a Pedro
claramente a posicdao que estava assumindo, e leva-lo a entender que por suas acoes ele
estava anunciando que algo mais era necessario além da fé em Cristo. Vamos entao
sempre ponderar as implicacdes do que dizemos e fazemos. Vou dar-lhes uma ilustracao
do que quero dizer. Uma senhora crista com quem certa vez discuti esta questao, estava
tendo problemas com isso. Ela nao conseguia entender como certas pessoas incrédulas,
que viviam uma vida muito correta, ndao eram cristas. Ela disse: "Nao sei como vocé pode
dizer que nao sao cristas — olhe para suas vidas". Ela era uma boa crista, mas estava
tendo problemas para entender isso. Mas eu disse: "Espere um pouco; vocé nao vé o que
estd inferindo, nao percebe o que estd dizendo? Vocé realmente estd dizendo que estas
pessoas sao tao boas e tao nobres e tao morais que o Senhor Jesus Cristo, o Filho de
Deus, ndao é necessario em seu caso, que a vinda do Filho de Deus do céu foi
desnecessaria para elas. Ele ndo precisaria ter morrido na cruz, pois elas podem se
reconciliar com Deus através de suas boas obras e de sua vida exemplar. Vocé nao pode
ver que isso é negar a fé — que na verdade, com esse argumento, vocé realmente esta
dizendo que o préprio Cristo e Sua morte ndo sao necessarios?" E ela percebeu, ao
avaliar as implicacdes daquilo que estava dizendo. Portanto, nao avaliem as coisas pelo
seu valor aparente apenas, mas verifiguem as suas implicacoes.

A terceira coisa que, para mim, parece ser uma caracteristica especial desta heresia
como esta exposta na Epistola aos Galatas é que ela sempre é um acréscimo a revelacao.
"Este ensino sobre a circuncisao nao é parte da mensagem de Cristo", Paulo esta
dizendo. "Essas pessoas pregam isso, mas nao o receberam de Cristo. Quando o Senhor
me deu a mensagem, Ele ndo disse que todos deviam ser circuncidados. Isto é algo a
parte da Sua revelacao, € um acréscimo a mensagem apostodlica". Vocés vao descobrir
que esta é sempre a caracteristica do tipo de heresia que estamos considerando.
Considerem, por exemplo, as reivindicacdes dos catdlicos romanos. A igreja catdlica
romana declara que ela é tao inspirada hoje como eram aqueles primeiros apdstolos, mas
ela nao tem base biblica para dizer isso. Ela mesma afirma isso, e ela mesma faz a
reivindicacdo de que esta revelacao subsequente foi dada a Igreja. Esta reivindicacao é
feita abertamente; nao ha qualquer sutileza nela, e quer dizer que a prdépria igreja
catdlica tem tanta autoridade quanto a Palavra de Deus. Afirmam que as declaracoes do
papa falando "ex catedra" sao tdo inspiradas como as epistolas do Novo Testamento, e
SAao0 um acréscimo a essa revelacao. Mas isso nao é um lalo sé em relacao a igreja
catdlica romana, pois ha muitos outros que fazem a mesma reivindicagao.

Antes de aceitar qualquer um destes ensinos, sempre tomem tempo para ler a
respeito das suas origens. Quase sempre vocés vao descobrir que alguém teve uma
"visao" — na grande maioria das seitas, foi uma mulher. Leiam a histéria, e descobrirao
gue a doutrina estd baseada na autoridade de uma mulher. O apéstolo declarou que "ndo
permitia que a mulher ensinasse". Mas isso nao faz diferenca para essas pessoas. Nao sé
isso, em geral a mulher leve uma visao e recebeu alguma revelacao especial. "Ah",
dizem, "nao vao achar isso nas Escrituras, mas foi dado diretamente a esta pessoa por
Deus". Estao acrescentando algo a revelacao, é algo mais, alguma coisa mais avancada.
Eles declaram que seus fundadores eram tdo inspirados quanto os apdstolos de Jesus
Cristo, e baseiam sua autoridade nisso. Apliquem esse teste a maioria desses
movimentos, e descobrirdao que é verdade. Mas lembrem-se que também é verdade a
respeito de muitos que ainda estdo nas fileiras da Igreja Crista, e que no entanto tém
esse ponto de vista. "Ah, sim", dizem, "aqueles homens eram inspirados, mas os homens
hoje ainda sao inspirados. Ndao negamos a inspiracao, mas dizemos que é possivel
acrescentar a verdade. Os primeiros séculos ndo esgotaram a revelacdao da verdade, e
coisas especiais estdo sendo revelados a nds através dos nossos avancos em
conhecimento e instrucao neste século vinte". Isso é acrescentar a revelacao. Significa
que as Escrituras nao sao mais suficientes; as descobertas da sabedoria moderna tém
gue ser acrescentadas. Mas ao permitirmos esses acréscimos da mente moderna e da
perspectiva atual, na verdade estamos reivindicando uma revelacao adicional.

Outra caracteristica invaridvel é que este ensino ou doutrina sempre enfatiza alguma
coisa em particular, dando-lhe grande proeminéncia. No caso dos gdlatas era a
circuncisdao. Mas o que quer que seja, esta idéia central é a origem do ensino especial, é
o0 ponto em torno do qual gira todo o movimento. Eles reconhecem que uma pessoa pode
ser um verdadeiro crente, mas precisa de uma certa coisa adicional — a observancia do
sabado, ou o batismo por imersao, ou falar em linguas, ou cura, ou alguma outra coisa.



Algo mais sempre é essencial. E isso que importa —- dizem. Sempre ocupa uma posicdo
proeminente, no centro, e acabamos nos tornando mais conscientes disso do que de
Cristo, por causa da énfase que lhe ddao. Nao podem justificar o movimento a parte dessa
coisa especifica, circuncisdo, ou 0 que quer que possa Ser.

O terceiro ponto é que todas estas coisas sao um acréscimo a Cristo. O catdlico
romano diz: "E claro que cremos em Cristo, mas vocé também precisa crer na igreja,
precisa crer na virgem Maria, precisa crer nos santos, precisa também crer no sacerddcio,
além de crer em Cristo". De um ponto de vista puramente doutrindrio e ortodoxo, eu me
sinto mais préoximo a muitos catdlicos romanos do que a muitos que fazem parte das
fileiras do protestantismo, mas onde eu me afasto, e devo me afastar deles, é que
acrescentam algo ao que é vital — é Cristo, mais a igreja, mais a virgem Maria, mais os
padres, mais os santos, e assim por diante. Do seu ponto de vista, Cristo apenas nao é
suficiente, e Ele nao estd colocado, em toda a Sua gléria singular, no centro. E é assim
com todos os outros. Proclamam que precisamos ter uma experiéncia especial,
precisamos ter alguma crenca especial sobre "observar dias", como o apdstolo o
expressa, ou precisamos observar certos ritos ou sacramentos. Entdo, é sempre "Cristo,
mais alguma coisa", alguma coisa que nao podemos deixar de ter.

Entdao precisamos demonstrar, em quarto lugar, que esta doutrina errada sempre
acaba de alguma forma levando a conclusdao que ter fé apenas ndo é suficiente. O
apéstolo deixa isso claro: "Porque em Jesus Cristo nem a circuncisao nem a incircuncisao
tem virtude alguma; mas sim a fé que opera por caridade" (Galatas 5:6). Essas doutrinas
falsas estdo sempre nos ensinando que nds mesmos precisamos fazer alguma coisa;
precisamos acrescentar algo, é necessaria alguma acdo da nossa parte, ou temos que
permitir que algo seja feito a nds. Fé nao é suficiente. Nao vivemos pela fé, e a
justificacdao nao é pela fé somente. Precisamos realizar certas obras, precisamos fazer
algo especial antes que possamos receber esta grande experiéncia da salvacao. Mas de
acordo com Paulo, dizer tais coisas significa que "caimos da graca".

Mas por ultimo quero enfatizar uma coisa — e dou gracas a Deus por este dltimo
teste, porque tem sido de tanta ajuda para mim. Crer em tal doutrina sempre leva a
negacao da experiéncia crista anterior. "Qual é, logo, a vossa bem-aventuranca?" Vocés
sabem o que ele quer dizer com isso. Na verdade ele estd dizendo: "Galatas insensatos,
galatas amados, vocés realmente estariam me dizendo que o que experimentaram
gquando estive entre vocés pela primeira vez, nao teve qualquer valor, foi tudo indtil?
Onde esta a vossa bem-aventuranca? Oh galatas insensatos, quem vos fascinou?

Vocés sabem que todos os que sdo das obras da lei estdo debaixo da maldigao. Vocés
sabem que receberam o Espirito. Voltem — lembrem-se que receberam o Espirito. Vocés
O receberam pelas obras da lei? Naturalmente que nao! Acaso nao percebem que estao
negando sua prépria experiéncia passada?" )

Todas essas doutrinas falhas sao culpadas disso. E 0 que o apdstolo salienta, no relato
de sua discussao com Pedro. Disse a Pedro que ele estava renegando sua experiéncia
passada. Isso também é o significado de seu argumento sobre Abrado. Pois Abrado foi
abencoado, nao depois de sua circuncisao, mas antes dela, portanto nao se pode afirmar
gue a circuncisao é essencial, e dizer isso é negar esta experiéncia. E quantas vezes tive
que usar esse argumento! Estes ensinos errados sao sutis e atraentes, e fazem-nos sentir
que precisamos daquilo, e que sé pode estar certo. Entao de repente nos lembramos
deste argumento a respeito da experiéncia, e ele nos detém. Trazemos a lembranca
homens como George Whitefield e John Wesley, por exemplo, que sem duvida foram
cheios do Espirito de uma forma assombrosa, extraordinaria e poderosa — notaveis
santos de Deus e que estao entre os Seus maiores servos; e no entanto descobrimos que
eles observavam o primeiro dia da semana, e nao o sétimo; que nao foram batizados de
uma forma Unica ou especial, nao ha registro de que tenham falado em linguas, e nao
dirigiam reunides de cura e assim por diante. Vamos afirmar que todos esses homens
careciam de conhecimento, sabedoria e discernimento? Nao percebem que essas novas
doutrinas que fazem tantas reivindicacbes na verdade negam algumas das maiores
experiéncias cristas através dos tempos? Estao virtualmente dizendo que a verdade veio
somente através deles, e que por dezenove séculos a Igreja andou em ignorancia e em
trevas. Isso é monstruoso. Precisamos entender que essas coisas devem ser testadas
desta forma: "Qual é, logo, a vossa bem-aventuranca?"

Isso me traz a minha Ultima palavra, e o teste final, que é o seguinte. Depois de
passar por todos esses testes, vocés estao prontos para se unir a mim e dizer o que o
apoéstolo disse no versiculo 17 do ultimo capitulo desta Epistola aos Galatas: "Desde
agora ninguém me inquiete; porque trago no meu corpo as marcas do Senhor Jesus". Que
significa isso? O que o apdstolo esta dizendo, na verdade, é: "Mas longe esteja de mim
gloriar-me, a ndo ser na cruz de nosso Senhor Jesus Cristo, pela qual o mundo esta
crucificado para mim, e eu para o mundo". "Parem de falar comigo sobre circuncisao, nao
estou interessado. Parem de me falar sobre os guardadores do sabado, ou qualquer outra
seita. Parem de me falar sobre todas essas coisas que sao tidas como essenciais, se
alguém quer ser um verdadeiro cristdo. Eu ndo as quero. "Longe esteja de mim gloriar-
me", eu ndao vou me gloriar em nada e em ninguém, em nenhuma doutrina especial —



em nada a nao ser o Senhor Jesus Cristo, e nEle somente. Ele é suficiente, porgue através
dEle "o mundo esté crucificado para mim, e eu para o mundo".

Para deixar isso bem claro, quero dizer que nao vou me gloriar nem sequer na minha
ortodoxia, porgue até mesmo ela pode se transformar numa armadilha, se eu a tornar
num idolo. Vou me gloriar somente na bendita Pessoa por quem tudo isto foi feito, com
quem eu morri, com quem fui sepultado, com quem estou morto para o pecado e vivo
para Deus, com gquem eu ressuscitei, com quem estou assentado nas regides celestiais,
por guem o mundo estd crucificado para mim e eu estou crucificado para o mundo.
Qualquer coisa que gueira se colocar no centro que é dEle, qualquer coisa que queira se
acrescentar a Ele, eu a rejeito. Conhecendo a mensagem apostélica com respeito a Jesus
Cristo, em sua integridade, sua simplicidade e sua gldéria, longe de nés acrescentar
qualquer coisa a ela. Que nos regozijemos nEle em toda a Sua plenitude — e nEle
somente.

14. CANSADO DE FAZER O BEM

"E ndo nos cansemos de fazer bem, porque a seu tempo ceifaremos, se nao tivermos
desfalecido".

Galatas 6:9

A Biblia € um livro que foi escrito para ajudar o povo de Deus neste mundo. Isso é
verdade especialmente a respeito das epistolas do Novo Testamento, que foram todas
escritas por causa de alguma situacao que havia surgido nas igrejas; e pensar em termos
de um homem que estd escrevendo uma tese em seu escritério nao é a maneira certa de
compreender a mensagem delas. Pelo contrario, o apéstolo Paulo era um evangelista, um
homem que viajava muito, e em geral escrevia uma epistola por causa de algum
problema que havia surgido, e para ajudar as pessoas a compreender a causa dos seus
problemas e a maneira de vencé-los. Ele lidava com as possiveis causas a medida que os
problemas surgiam, e podemos ter certeza de que nao existe uma causa de depressao
espiritual hoje que nao tenha sido tratada nas epistolas. As doencas da vida espiritual sao
sempre as mesmas, nunca variam. As aparéncias podem ser diferentes, a forma
particular em que os problemas se manifestam pode variar, mas a causa de tudo sempre
é o diabo, e ele nunca varia seu objetivo final.

Encontramos aqui mais uma causa da depressao espiritual, e ela nos relembra
imediatamente de algo que precisamos salientar de novo, como ja fizemos varias vezes,
e isso é a terrivel astlcia do nosso adversario. Temos visto a maneira como o diabo tenta
0s cristdos e os torna miserdveis ao sugerir doutrinas falsas. Observamos a maneira
astuta como ele coloca no centro coisas que nao deviam estar |4, ou nos oferece algum
tipo novo de religido, a qual € uma mistura de varias religides. Mas agora estamos num
clima totalmente diferente. O apdstolo ndao estd preocupado com o perigo de nos
desviarmos através de heresias ou erros, ou de aceitarmos alguma seita acreditando que
ela seja a fé verdadeira. Nao é com isso que ele estd preocupado. Aqui, o diabo faz algo
muito mais sutil, pois aparentemente ndao ha nada de errado. O que acontece é que as
pessoas simplesmente ficam cansadas e fatigadas, mesmo que estejam caminhando na
direcao certa. Aqui temos o caso daqueles que estao no caminho certo, estao encarando
a direcao correta. Estdo se movendo na direcdo certa, mas o problema é que estdo se
arrastando pelo caminho, cabisbaixos, e o espetaculo que apresentam é a antitese do
que um cristao deveria ser nesta vida e neste mundo.

Talvez a melhor maneira de considerar esta tendéncia de ficarmos cansados, seja
examinando-a de forma geral primeiro. E 0 que poderiamos chamar o "perigo de meia-
idade". E algo que é verdadeiro ndo somente a "respeito da vida crista, mas da vida em
geral. E o problema da meia-idade, e é algo que se evidencia em todos os aspectos, e
gue teremos de enfrentar mais cedo ou mais tarde, a medida que envelhecemos. Muita
énfase é dada a juventude hoje em dia, e consideravel atencao também aos idosos. Mas
estou convencido de que o periodo mais dificil da vida € a meia idade. Ha& certas
compensacdes na juventude, e também na velhice, que parecem estar completamente
ausentes no periodo da meia idade. E algo que todos nds temos que enfrentar. A medida
que envelhecemos, nossa elasticidade tende a desaparecer e percebemos uma
diminuicao das nossas energias e das nossas forcas. E algo com que todos estamos
familiarizados, se nao pela experiéncia, pelo menos de ouvir outros falando a respeito. E
ndo seria também verdadeiro a respeito do trabalho ou da profissdo de um homem? E se
constitui num problema para muitas pessoas. Significa que ja ultrapassaram o estagio de
desenvolver e edificar suas vidas, e que atingiram um certo nivel. Por muitas razdées um
desenvolvimento ulterior é impossivel. Essas pessoas atingiram um certo nivel, e a
dificuldade esta em permanecer e prosseguir nesse nivel sem o estimulo que as levou até
I4. Isso ja aconteceu a muitos homens de negdcios, 0s quais acharam ser muito mais facil
estabelecer uma empresa do que manté-la estavel. Tudo parece estar a seu favor quando
estdao na fase de edificacao, mas quando chegam a um certo nivel e perdem o estimulo
que os levou até 14, descobrem gque é muito dificil manter a posicao. Eu poderia continuar
ilustrando isso até o infinito, do ponto de vista da vida natural, e das nossas experiéncias
no trabalho, na profissdao e nos demais aspectos da vida. Se vocés lerem as biografias



dos homens mais bem sucedidos que o mundo j& conheceu, em qualquer campo,
descobrirdo que todos concordam que esse nivel foi o mais dificil das suas vidas. Isso
também é verdade na vida religiosa ou espiritual. E o estagio que se segue a experiéncia
inicial, aquela experiéncia onde tudo era novo, surpreendente, maravilhoso e claro, o
estagio em que estavamos constantemente fazendo novas descobertas, que pareciam
nao ter fim. Mas repentinamente tomamos consciéncia do fato de que elas realmente
parecem ter chegado ao fim, e nos acostumamos a vida crista. Nao nos surpreendemos
mais com as coisas como no inicio, porque estamos familiarizados com elas e as
conhecemos. Toda aquela emocao de novas descobertas que nos animava nos primeiros
estagios parece ter desaparecido subitamente. Parece que nada mais estd acontecendo,
nenhuma mudanca, avanco ou desenvolvimento. Isso pode ser verdade a respeito de
nds, individualmente, pode ser verdade a respeito do nosso trabalho, pode ser verdade a
respeito da nossa igreja, pode ser verdade a respeito de todo um grupo de pessoas, pode
ser verdade a respeito de um pais ou de uma sociedade. Estou inclinado a compreender,
e sei que é verdade, que esse fendmeno particular € um dos maiores problemas ligados
ao trabalho missiondrio no estrangeiro, e qualquer missiondrio que ja passou algum
tempo fora do pais, saberd exatamente o que quero dizer. E algo que tende a acontecer
quando Ja passaram pela fase de novidades e emocao e o estimulo de fazer algo que
nunca fizeram antes, e se acomodam numa rotina, fazendo a mesma coisa dia apds dia.
Entdo surge essa provacao, e ndo a superam mais com aquele impeto inicial, que parecia
ajuda-los a superar tudo nos primeiros estagios.

E desta condicdo que o apdstolo trata aqui. Talvez, para piorar a situacdo, haja
problemas e dificuldades causadas por outras pessoas, e que se acrescentam as pressoes
ja existentes. Essas pessoas talvez facam coisas que nao deviam, e assim nos ofendem.
Como resultado de tais provocacoes, dificuldades e problemas, surgindo num periodo tao
critico da nossa vida, nés nos cansamos de fazer o bem. Assim, frequentemente chega
um ponto em que o desenvolvimento e o progresso parecem ter cessado, e caimos numa
espécie de depressdo em que nao sabemos se o trabalho esta se movendo, ou para
frente ou para trads. Tudo parece estar paralisado, e nada acontece. Ora, ndo ha duvida
que alguns desses cristaos galatas haviam atingido esse ponto. A posicao revelada pela
nossa analise no capitulo anterior — as doutrinas falsas, heresias, e assim por diante —
sem duvida tinham algo a ver com isso.

Podemos dizer entao que estamos considerando, nao tanto pessoas que estao
cansadas do trabalho, mas que estao cansadas no trabalho: "Nao nos cansemos de fazer
o bem". Essa é a situacao. O que diremos sobre ela e o que faremos a seu respeito?
Quero dizer, antes de mais nada, que nao ha aspecto deste grande problema da
depressao em que negativos Sejam mais importantes do que nesta ocasiao particular.
Quando nos encontramos nesta condicao de fadiga, ou cansaco, antes de fazer qualquer
coisa positiva, ha certos pontos negativos que sao de importancia capital. O primeiro é
este: o que quer que sinta a respeito disso, nem sequer considerem a sugestao que vird a
vocés de todas as direcdes — nao tanto das pessoas, mas do seu interior, das vozes que
parecem estar falando em torno de vocés — nao as ougcam quando comecam a sugerir
que deveriam desistir, que deveriam se entregar ou largar tudo. Essa é a grande
tentacao que nos assalta neste ponto. O desanimado diz: "Estou enfadado e cansado;
isso tudo é demais para mim". E ndo ha outra coisa a dizer diante disso a nao ser esta
negativa — nao ouca. Irmaos, vocés sempre devem comecar com esses "naos" no nivel
mais baixo; e esse é o nivel mais baixo. Devem dizer a si mesmos: "nao importa o que
aconteca, nao vou desistir". Vocés nao devem desistir ou se entregar.

Mas talvez essa nao seja a maior tentacao. A maior é aquela que vou colocar na
forma do meu segundo preceito negativo: nao se resignem ante a situacao. Ainda que
haja pessoas que entregam sua demissao, dizendo: "Eu desisto", isso nao é o que
acontece com a maioria. O perigo que corre a maioria das pessoas neste ponto é o de
resignar-se, e perder o animo e a esperanca. Nao entregam 0s pontos, mas prosseguem
nessa condicao sem esperanca e sem energia. Para ser mais exato, o perigo neste ponto
é dizer: "Bem, perdi aquele algo especial que eu tinha, e obviamente nunca vou
recupera-lo. Mas vou prosseguir, por lealdade, cumprindo minha obrigacdo. Perdi a
alegria que tinha, ela se foi, e sem duvida" foi para sempre. Tenho que suportar isto, vou
me resignar ao meu destino, nao vou ser um desertor, nao vou virar as costas, vou
prosseguir, embora me sinta tao desesperancado com tudo isto, vou prosseguir fazendo
o melhor que puder". Esse é o espirito de resignacao, ou estoicismo, se preferir;
prosseguir suportanto tudo.

Esse é o maior perigo de todos; e mais uma vez digo que nao é perigoso somente no
nivel espiritual, fato que mais nos preocupa, mas também em cada outro plano da vida.
Podemos trabalhar dessa forma em nossa profissao, podemos viver a nossa vida dessa
maneira, em certo sentido. Estamos na verdade dizendo a nds mesmos: "as horas
douradas ja passaram, os dias de grandeza pertencem ao passado. Talvez nunca mais
venha a experimentar isso, mas mesmo assim vou em frente". De certo modo parece
haver algo maravilhoso nisso, parece haver algo herdico nisso, mas notem que estou me
expressando de forma negativa. Na verdade, afirmo que é uma tentacao do diabo. Se ele



conseguir fazer com que o povo de Deus perca a esperanca, isso o deixard imensamente
feliz. E a julgar pelo que vejo hoje em dia, este talvez seja o maior perigo confrontando a
Igreja Crista, o perigo de fazer uma coisa num espirito formal e apenas por obrigacao.
Seguindo em frente, é verdade, mas caminhando penosamente e com dificuldade, em
vez de andar como deveriamos.

Isto me conduz a minha terceira e Ultima negativa, e reconhecerao esta, mais uma
vez, como algo extremamente perigoso. O terceiro perigo de chegarmos a esta condicao
de cansaco e fadiga, é recorrer a estimulantes artificiais. Vocés conhecem essa tentacao.
Ela tem sido a ruina de muitos homens que edificaram e estabeleceram uma profissao ou
uma empresa, e depois entraram nesse estagio de cansaco e fadiga. Estdao conscientes
gue nao possuem mais o vigor e a energia de outrora, € nao sentem, como se diz, "no
topo do mundo". Nao sabem o que devem fazer a respeito, e entao alguém sugere que o
que precisam é de algum tipo de tbénico. Todo o perigo ligado ao consumo de bebidas
alcodlicas surge neste ponto. Muitos homens que terminaram a vida como bébados,
comecaram com um traguinho de &alcool para ajuda-los a recobrar o animo; e muitas
pessoas recorrem a drogas e muitas outras coisas exatamente da mesma maneira.

Mas isto tem uma aplicacao espiritual muito importante e vital. Tenho visto pessoas
na igreja lidando com esse cansaco e fadiga espiritual dessa mesma maneira. Tentam
criar algum tipo de estimulo ou adotam novos métodos. Dizem que precisam estimular-se
para sair daquilo, entdo inventam algum projeto novo. Vocés ja nao viram isto muitas
vezes nos anuncios que ficam do lado de fora de certas igrejas? Nao podem pensar
imediatamente em certas igrejas que estao sempre anunciando coisas novas ou achando
novas atracdes? Tais igrejas estao obviamente vivendo de estimulantes artificiais, e tudo
é feito com esta idéia em mente. O pastor ou alguma outra pessoa responsavel disse:
"Estamos numa rotina, estamos ficando estagnados. Que podemos fazer a respeito? Bem,
vamos fazer isto ou aquilo. Assim providenciaremos trabalho e atividade, havera um novo
interesse". Ora, esse tipo de pensamento na vida espiritual ou na vida de uma igreja, s6
pode ser comparado a uma coisa no nivel natural, isto €, ao homem que recorre a bebida
ou as drogas para despertar seu entusiasmo ou provocar alguma emocdo. Obviamente
esta € uma tentacao muito sutil e perigosa. Parece tdao plausivel, parece ser exatamente
0 que precisavamos, e no entanto, é claro, o terrivel engano atras disso, num sentido
cientifico, € que na verdade estamos nos desgastando cada vez mais. Quanto mais um
homem depende do alcool, ou das drogas, mais ele esgota a sua energia natural. Além
disso, a medida que ele se esgota mais e mais, ele vai precisar de mais alcool ou mais
drogas; e assim o processo continua de maneira crescente. E acontece exatamente o
mesmo na area espiritual.

Estas, entao, sdo trés negativas de suprema importancia. Passemos agora aos pontos
positivos. Devemos evitar essas armadilhas perigosas, mas ndao hd mais nada que
podemos fazer? Aqui estamos, cansados de fazer o bem, mas o que podemos fazer? A
primeira coisa a fazer, é uma auto-avaliacdo. Comecem por examinar a si mesmos. Nao
digam que seu estado de melancolia nao tem jeito. Nao recorram a estimulantes. Parem
e digam para si mesmos; "Bem, por que estou cansado? Qual é a causa da minha
fadiga?" Certamente é uma pergunta ébvia. Nao se deve tratar uma condicao antes de
diagnostica-la; ndo se aplica um remédio antes de saber a causa do problema. E perigoso
aplicar um tratamento antes de saber a causa; deve-se diagnosticar primeiro. Portanto,
vocés devem primeiro perguntar a si mesmos a razao da sua fadiga, e por que estao
nessa condicao.

Ha& muitas respostas possiveis para esta pergunta. Podem estar nessa condicao
simplesmente por excesso de trabalho fisico. Podem estar cansados no trabalho, e ndo do
trabalho. E possivel que os homens trabalhem demais — quer seja na &rea natural ou
espiritual — sobrecarregando assim seus recursos fisicos e desgastando suas energias.
Se continuarem trabalhando demais, ou sob pressao, estao destinados a sofrer. E é 16gico
gue, se esta for a causa do problema, o remédio que precisam é tratamento médico.
Temos um exemplo marcante disso no Velho Testamento. Lembram-se do ataque de
depressao espiritual que Elias sofreu, apds o seu herdico esforco no Monte Carmelo? Ele
se sentou debaixo de uma arvore e teve pena de si mesmo. Mas o que ele realmente
precisava era descanso e alimento; e Deus providenciou as duas coisas. Deu-lhe alimento
e descanso antes de lhe dar auxilio espiritual.

No entanto, suponhamos que essa nao seja a causa do problema. Outra coisa pode
ser a causa, e isso € que com frequéncia temos vivido a vida crista, ou realizado o
trabalho cristdo através da nossa energia carnal. Pode ser que tenhamos feito tudo com
nossas préprias forcas, em vez de operar no poder do Espirito. Talvez tenhamos
trabalhado com uma energia puramente carnal, humana e fisica. Talvez tenhamos
tentado fazer o trabalho de Deus por nds mesmos; e é claro que, se tentamos fazer isso,
s6 podera haver um resultado, seremos esmagados, pois € um trabalho muito elevado. E
assim precisamos nos auto-examinar, para ver se ha algo errado na maneira como vimos
trabalhando. E possivel para um homem pregar através da sua energia carnal, mas se o
fizer, logo estard sofrendo de exaustdo e depressao espiritual.

Aqui, porém, surge uma pergunta ainda mais importante e muito mais espiritual.



Devo perguntar a mim mesmo por que tenho feito este trabalho, e qual realmente tem
sido a minha motivacao. Fui ativo na obra, gostei de fazer o trabalho, mas agora percebo
que ele se tornou um peso. E agora tenho que responder a pergunta: qual realmente foi
minha motivacdo para fazé-lo todo esse tempo? E uma pergunta terrivel, porque talvez
seja a primeira vez que a fazemos. Achamos tudo normal, e supomos que nossos motivos
sempre foram puros. Mas talvez descubramos que nao eram. Algumas pessoas trabalham
simplesmente por amor a emocao e entusiasmo do trabalho. Ndo ha qualquer ddvida a
respeito. J& vi pessoas envolvidas ativamente no servico cristao porque havia um certo
grau de emocao envolvido nele. Existem pessoas que nao conseguem ser felizes a nao
ser que estejam envolvidas em algo, e nao percebem que o fazem simplesmente pela
emocao que a atividade oferece. Se vivemos dessa maneira, é certo que logo
acabaremos exaustos e fatigados, e também é certo que nosso maior inimigo interno vai
entrar em cena — o nosso "eu". Na realidade o que vinhamos fazendo tinha apenas o
propdésito de agradar o nosso "eu", de satisfazer a nés mesmos, e de podermos dizer a
nds mesmos: "Como vocé é maravilhoso, e quanta coisa vocé faz!" O "eu" diz que somos
importantes. Temos que admitir que nao estdvamos sendo motivados a trabalhar para a
gléria de Deus, e sim para a nossa prépria gléria. Podemos dizer que nao queremos
louvor, e que "a Deus seja a gloria", mas gostamos de ver resultados, e gostamos de vé-
los publicados, e assim por diante — o "eu" entrou em acao, e ele é um terrivel mestre.
Se estamos trabalhando para satisfazer e agradar nosso "eu" de qualguer maneira ou
forma, o resultado sempre sera fadiga e cansaco. Como é importante questionarmos a
nds mesmos sobre a motivacdao do nosso trabalho!

Minha dltima pergunta, e ela é muito importante, é esta: sera que este trabalho tem
sido minha motivacao para prosseguir? Em vez de ser o trabalho de Deus, sera que ele se
tornou um tipo de motivacao na minha vida? Tenho certeza de que ha muitas pessoas
que sabem o que quero dizer com isso. Um dos maiores perigos e problemas da vida
espiritual é viver das nossas préprias atividades. Em outras palavras, a atividade nao esta
ocupando o lugar que devia, apenas como algo que fazemos, mas tornou-se a fonte da
nossa motivacao para prosseguir. Algumas das maiores tragédias que tenho visto, tém
sido as vidas de homens que nao perceberam que por anos viveram na dependéncia da
forca e energia das suas atividades. Elas eram a sua motivacao, e quando ficaram
doentes, ou velhos demais para continuar a trabalhar, ficaram deprimidos. Nao sabiam o
que fazer consigo mesmos, porque haviam vivido de suas proprias atividades. Suponho
gue esta é uma das tendéncias mais 6bvias da nossa civilizagao. E certamente uma das
maiores causas de neurose dos dias atuais. Infelizmente o mundo ficou tao louco, que
somos impulsionados por esse terrivel impeto e correria de vida, e em vez de estarmos
no controle, isso tudo esta nos controlando. E finalmente acaba nos deixando exaustos e
deprimidos.

Quero expor alguns dos principais elementos desse processo vital de auto-analise.
Permitam-me enfatizar o principio. Se vocés se sentem fatigados e cansados em qualquer
area de suas vidas neste momento, eu lhes peco que perguntem a si mesmos: "por que
estou cansado? Qual tem sido a minha motivacao nas coisas que faco?" Examinem suas
atitudes em relacao a suas vidas e atividades particulares que estao exercendo, e
descubram como se sentem a respeito da vida crista. Por que vocés ingressaram nela? O
gue ela é? E assim por diante. Parem e facam a si mesmos essas perguntas.

Mas quero apresentar a questdo de maneira positiva. Ha alguns grandes principios
aqui, de acordo com o ensinamento do apdstolo, que devemos reconhecer se quisermos
ser curados desta condicao. Em primeiro lugar, existem fases na vida crista, assim como
na vida natural. O Novo Testamento fala sobre bebés em Cristo, e fala sobre crescimento.
Jodo escreveu na sua Primeira Epistola aos "filhinhos", aos "mancebos" e aos "pais". Isto
€ um fato, é biblico. A vida crista nao é sempre a mesma; ha um comeco, uma
continuacao, e um final. E por causa dessas fases, existem muitas variacdoes. As
emocdes, talvez, sdo o que temos de mais varidvel. E de se esperar que as emocdes
sejam fortes no inicio, e em geral é o que acontece. Com frequéncia, cristaos ficam can-
sados e fatigados porque certas emocoes desapareceram. O que ndo entendem é que
eles cresceram, ficaram mais velhos. Porque nao sao mais como eram antigamente,
pensam que algo estd errado. Mas a medida que crescemos e nos desenvolvemos
espiritualmente, certas mudancas devem ocorrer, e todas essas coisas obviamente fazem
uma diferenca em nossa experiéncia. Quero colocar isso na forma de uma ilustracao.
Outro dia vi uma crianca pequena, de uns quatro anos de idade, creio, saindo de casa
com a mae, e fui atraido pela maneira como ela saiu daquela casa. Ela nao andava — ela
pulou para fora, saltitou e saltou para fora como uma ovelhinha; mas eu notei que a mae
caminhou para fora da casa. Vamos nos assegurar que nao estamos falhando em
perceber que algo semelhante acontece na vida espiritual. A crianca tem energia em
abundancia e ainda nao aprendeu a controla-la. Na realidade, a mae possuia muito mais
energia que a crianca; no entanto, a primeira vista podia parecer gue tinha menos,
porque caminhou para fora de forma tranquila e quieta. Mas sabemos que isso nao é
verdade. O nivel de energia do adulto é muito maior, ainda que paregca ser maior na
crianca; e muitas pessoas caem em fadiga e depressao porque nao entendem esta



experiéncia de "reduzir a marcha", e pensam que perderam algo vital. Precisamos
reconhecer que existem essas fases, esses estagios de desenvolvimento na vida
espiritual. As vezes a simples compreensao desse fato resolvera o problema.

Agora passemos para o segundo principio. "Nado nos cansemos de fazer o bem".
Lembrem-se que diz "fazer o bem". Temos a tendéncia de esquecer isso. Dizemos: "Ah, é
sempre a mesma coisa, semana apds semana". Essa é nossa atitude para com a nossa
vida, e esse tipo de atitude leva a fadiga. Mas Paulo diz: "Quero lembra-los de que estao
vivendo a vida crista, e a vida crista é uma vida de fazer o bem. Se encararem a vida
crista como uma tarefa monotona, estarao insultando a Deus. O que é nossa vida crista?
Esta € uma pergunta extremamente importante, e com frequéncia respondemos que é
evitar coisas que outras pessoas fazem; que é andar pelo caminho estreito, e dizer nao a
isto, e fazer aquilo. E ir a igreja. E uma tarefa imensa, € uma vida muito dura, esta em
gue nos encontramos! Nao seria esta a nossa atitude, com demasiada frequéncia? E a
resposta a isso é que estamos envolvidos em "fazer o bem". Se viermos a considerar
qualquer aspecto desta vida crista meramente com uma tarefa e um dever, e se
precisamos estimular-nos, e ranger os dentes para suportd-la, eu diria que estamos insul-
tando a Deus, tendo esquecido a prépria esséncia do cristianismo. A vida crista nao é
uma tarefa. Ela € a Unica vida digna de ser chamada vida. Somente ela é reta, santa,
pura e boa. E o tipo de vida que o préprio Filho de Deus viveu. E ser parecido com o
proprio Deus na Sua santidade. E por isso que devo vivé-la. Ndo é resolver simplesmente
fazer um esforco maior para continuar. De modo algum; devo lembrar a mim mesmo que
esta € uma vida boa e plena, é "fazer o bem". E como ingressei nesta vida? Esta vida
sobre a qual eu agora estou reclamando e murmurando, e achando dura e dificil? Quero
enfatizar esta pergunta. Como vocés ingressaram na vida crista? Aqui estamos, neste
caminho estreito; como viemos do caminho largo? O que fez a diferenca? Estas sao as
perguntas; e hd somente uma resposta. Viemos do caminho largo para o caminho
estreito, porque o Filho unigénito de Deus deixou o0 céu e veio a esta terra para a nossa
salvacao. Ele Se despojou de todas as insignias de Sua eterna gléria, e humilhou-Se a Si
mesmo, nascendo como um bebé numa manjedoura. Ele suportou a vida deste mundo
por trinta e trés anos; cuspiram nEle e O injuriaram. Espinhos foram enterrados em Sua
fronte e Ele" foi pregado a uma cruz, para levar o castigo do meu pecado. Foi assim que
passei de uma posicao para a outra, e se eu alguma vez, por uma fracao de segundo que
seja, questionar a grandeza e a gléria e o milagre e a nobreza desta caminhada na qual
estou envolvido, estarei cuspindo nEle. Fora com tal coisa! "Nao nos cansemos de fazer o
bem". Meu amigo, se vocé pensa na sua vida cristd com esse espirito de ma vontade, ou
a encara como uma tarefa ou um dever fatigante, volte para o comeco, retroceda até
aquela porta estreita pela qual passou. Olhe para o mundo na sua perversidade e
pecado, contemple o inferno para o qual estava levando vocé, e entdo olhe para a frente
e reconheca que vocé esta envolvido na mais gloriosa .campanha de que um homem
poderia participar, e que esta trilhando o caminho mais nobre que o mundo ja conheceu.

Quero, todavia, me aprofundar ainda mais. O principio seguinte é que esta nossa vida
aqui na terra é apenas uma vida preparatéria. "Nao nos cansemos de fazer o bem,
porque a seu tempo ceifaremos, se nao tivermos desfalecido". Serd que se sentem can-
sados e fatigados, e as vezes sentem que tudo é demais para vocés? Voltem atrds e
olhem para as suas vidas, e as coloquem no contexto da eternidade. Parem e perguntem
a si mesmos o que tudo isso significa. E nada mais que uma escola preparatdria. Esta
vida é uma ante-sala da eternidade, e tudo que fazemos neste mundo é uma antecipacao
da nossa vida futura. Nossas maiores alegrias nada mais sao que os primeiros frutos e o
ante-gozo da alegria eterna que nos espera. Como é importante que nos lembremos
disso! E o peso da rotina da vida didria que nos abate. Talvez comecem o dia dizendo:
"Bem, mais um dia pela frente!" Ou um pastor talvez diga: "Mais um domingo, e hoje
preciso pregar duas vezes". Que coisa horrivel é dizer isso! O peso da rotina muitas vezes
pode nos levar ao ponto de dizer isso. Mas a solucdao é contemplar a situacao toda em
seu contexto glorioso, e dizer: "Estamos a caminho da eternidade, e esta vida é apenas
uma escola preparatéria". Que diferenca isso faz! "Continuem a fazer o bem", diz Paulo,
"por causa da certeza da colheita que vird". "Ndo nos cansemos de fazer o bem, porque a
seu tempo ceifaremos, se nao tivermos desfalecido". A partir do momento que
compreendem algo da verdade sobre a colheita, nao mais desfalecerao.

"O mundo é demais para nés", e isso é o nosso problema. Estamos mergulhados
demais em nossos problemas. Precisamos aprender a olhar para a frente, em
antecipacdo das glérias eternas que brilham ao longe. A vida crista é experimentar os
primeiros frutos da grande colheita que esta por vir. "As coisas que o olho ndo viu, e o
ouvido nao ouviu, € nao subiram ao coracao do homem, sao as que Deus preparou para
0s que o amam". "Pensai nas coisas que sao de cima, e nao nas que sao da terra".
Captem em suas mentes e coracoes algo da gléria do lugar para onde estao indo. Esse é
o antidoto, essa é a cura. A safra que vamos colher é certa, é segura. "Portanto, meus
amados irmaos", Paulo escreveu aos corintios, "sede firmes e constantes, sempre
abundantes na obra do Senhor, sabendo que o vosso trabalho nao é vao no Senhor".
Prossigam com a sua tarefa, sejam quais forem o0s seus sentimentos; continuem com o



seu trabalho. Deus dard o crescimento, mandard a chuva da Sua graciosa misericérdia
conforme a nossa necessidade. A colheita serd abundante. Aguardem-na. "A seu tempo
ceifaremos". E acima de tudo, consideremos o Mestre para quem trabalhamos.
Lembremo-nos como Ele sofreu e como foi paciente. Observem novamente o poderoso
argumento de Hebreus capitulo 12: "Ainda nao resististes até o sangue". Ele resistiu. Ele
desceu do céu, e suportou tudo; e como foi paciente! Quao fatigante foi a Sua vida! Ele
passou a maior parte do Seu tempo com pessoas comuns e as vezes mesquinhas, que
nao O compreenderam. Mas Ele prosseguiu firme, sem qualquer reclamacao. Como
conseguiu isso? "Pelo gozo que lhe estava proposto suportou a cruz, desprezando a afron-
ta". Foi assim que Ele o fez. Considerando o gozo que Lhe estava proposto — Ele sabia
que o dia da coroacao estava se aproximando. Viu a seara que iria ceifar, e, vendo isso,
foi capaz de nao olhar para as outras coisas, porém passou por elas em gldria e triunfo. E
nds temos o privilégio de podermos ser como Ele. "Sé alguém quiser vir apés mim,
negue-se a si mesmo, e tome a sua cruz, e siga-me". E isso! Talvez até tenhamos a honra
de sofrer por amor ao Seu nome. Paulo diz algo extraordinario em Colossenses 1:24. Ele
declara que se considera privilegiado por "cumprir o resto das aflicdes de Cristo" em seu
préprio corpo. Quem sabe vocés e eu, como cristdaos, estamos tendo o mesmo privilégio,
sem o saber? Bem, lembrem-se do seu abencoado Mestre, olhem para Ele, e pecam-Lhe
perddo por terem-se entregue a fadiga e ao cansaco. Olhem para as suas vidas mais uma
vez com esta perspectiva, e com certeza descobrirao que estao cheios de uma nova
esperanca, uma nova forca, um novo poder. Nao mais precisarao de estimulantes
artificiais ou qualquer coisa assim, pois vao achar que estao novamente animados com o
privilégio e 0 gozo da vida crista, e detestarao a si mesmos por terem murmurado e
reclamado, e prosseguirao ainda mais gloriosamente, até que um dia venham a ouvi-lIO
dizer: "Bem esta, bom e fiel servo, entra no gozo do teu Senhor". "Vinde, benditos de
meu Pai, possui por heranca o reino que vos estd preparado desde a fundacao do
mundo".

15. DISCIPLINA

"E vds também, pondo nisto mesmo toda a diligéncia, acrescentai a vossa fé a virtude, e
a virtude a ciéncia, e a ciéncia temperanca, e a temperanca paciéncia, e a paciéncia
piedade, e a piedade amor fraternal; e ao amor fraternal caridade".

Il Pedro 1:5-7

Aqui neste primeiro capitulo de sua segunda epistola, o apdéstolo Pedro trata de mais
uma causa de depressao espiritual. De fato, seu objetivo ao escrever a carta era tratar
desse problema. Ele escreve para animar pessoas que estavam desanimadas, e desa-
nimadas a tal ponto que estavam quase duvidando da fé que tinham aceito. Isso é algo
que pode surgir como um perigo muito real neste estado de depressao espiritual; e se a
condicao persiste e continua, invariavelmente leva a dlvidas e incertezas, e a uma
tendéncia de olhar atras, para a vida da qual fomos libertos.

Felizmente o apdstolo nos da uma descricdo muito exata deste problema. Ele nos
conta, indiretamente, uma série de coisas a respeito das pessoas a quem esta
escrevendo. Por exemplo, apds fazer sua exortacao, ele diz no versiculo oito: "Porque, se
em vés houver e abundarem estas coisas, nao vos deixarao ociosos nem estéreis no
conhecimento de nosso Senhor Jesus Cristo". Ele diz: "Se estas coisas existirem em vos"
— farao de vocés o que nao sdao no momento. Ou seja, "fardo com que ndo sejam 0cCiosos
nem estéreis no conhecimento de nosso Senhor Jesus Cristo" — implicando que a
condicao deles era "ociosa e estéril". Mas nao é so isso; ele diz que eles eram cegos,
"nada vendo ao longe, havendo-se esquecido da purificacao dos seus antigos pecados".
Na verdade, hd Uma insinuacao de que eles estavam tropecando, pois ele lhes diz que,
se fizessem essas coisas, "nunca jamais tropecariam"; e nao so isso, mas se fizessem
essas coisas, tornariam "cada vez mais firme" a sua vocacao. E claro que eles nao tinham
muita certeza a respeito destas coisas na ocasido em que o apdstolo Ihes escreveu.

Nao ha duvida de que eles eram cristaos. Precisamos repetir isso, porque ha pessoas
que tém nocdes tdo falsas e sem base nas Escrituras, as quais julgam gue alguém que se
enquadra nos termos em que o apédstolo Pedro descreve estas pessoas ndo pode
realmente ser um cristao. Mas obviamente estas pessoas eram cristas, ou ele nao estaria
escrevendo para elas. Muitas pessoas tém uma idéia errbnea do cristdo, como alguém
gue estd sempre vivendo no topo da montanha, acima das circunstancias; e ha alguns
gque pensam que se alguém nao esta la o tempo todo, nao é realmente um cristdo. Tal
idéia sobre o cristdo nao tem qualguer fundamento nas Escrituras. Essas pessoas eram
cristas, mas estavam infelizes, vivendo uma vida ineficaz, que parecia nao levar a lugar
algum, e nao estavam ajudando outras pessoas. Nao sé isso, mas nao eram muito
produtivas no tocante as suas préprias vidas, e sua fé nao lhes dava gozo nem
seguranca. Eram ociosas e estéreis. Estas palavras realmente as descrevem — ineficazes
para ajudar os outros, com falta de conhecimento e compreensao. Elas nao estao cres-
cendo no conhecimento do Senhor. Aqui esta disponivel este tremendo conhecimento e
compreensao, mas nao os possuem, nao tém crescido neles, sdo estéreis nesse sentido.
Na verdade, apesar de nao haver duvidas quanto ao fato de serem cristas, estas pessoas



parecem ter muito pouco que demonstrasse isso. E também parecem nao compreender o
significado da sua conversao, parecem ter esquecido o fato de que foram purificadas dos
seus pecados de outrora, e estao vivendo como se isso nem tivesse acontecido. Agora,
todas essas coisas inevitavelmente caminham juntas. Quando ha uma falta de
entendimento e de produtividade neste aspecto da compreensdo, vocés sempre
encontrarao um fracasso correspondente na vida, tanto no que se refere a sua prépria
santidade, como também a sua utilidade e valor para outras pessoas.

Essa € a descricao que o apdstolo da destas pessoas, e naturalmente todos estamos
bem familiarizados com esse tipo. E o tipo de individuo que nao podem negar ser um
cristao, apesar de sua vida pouco demonstrar isso. Ele parece estar preso em superficia-
lidades e misérias, e ndao d4 a impressao de ser nada do que o Senhor disse que um
cristdao seria quando recebesse o Espirito Santo: "Rios de agua viva correrao do seu
interior". Nao, a impressao que ele da é de esterilidade e improdutividade, nada esta
sendo produzido por ele, e parece nao estar dando nada a outros. Sua vida é fraca e nao
parece estar em crescimento ou desenvolvimento. Sua vida toda parece totalmente
ineficaz, e ele vive abatido, infeliz e tomado de ddvidas. Parece incapaz de dar uma razao
da esperanca que ha nele; diz crer, e no entanto estd sempre nessa posicdo em que o
proprio fundamento de sua fé parece sujeito a ser abalado. Ora, essa é a condicao da
qual o apéstolo trata aqui, e que estamos considerando.

A primeira coisa que devemos considerar é a causa desta condicdo. Como é que
alguém pode chegar a tal estado? Ha cristaos que correspondem a esta descrigao. Por
gue sao assim? Por que ndo sao como outros cristdos, cujas vidas sao dinamicas, efetivas
e que transmitem vida? Qual é a diferenca? Essa é a pergunta, que devemos considerar,
e parece estar bem claro que o apédstolo aqui diz a essas pessoas que existe apenas uma
causa de todas as manifestacdes desta depressao — a falta de disciplina. Esse é o
problema real, uma completa auséncia de disciplina e ordem em suas vidas. Mas,
felizmente para nés, o apdstolo nao se limita a uma declaracao genérica. Os escritores do
Novo Testamento nunca se limitam a generalidades; eles sempre prosseguem,
salientando os detalhes, considerando o problema ponto por ponto; e felizmente o
apéstolo faz isso neste caso particular.

Por gue essas pessoas nao tém disciplina? Por que essa frouxidao, essa indoléncia é
tao aparente em suas vidas? A primeira causa parece ser que elas tém uma perspectiva
errada da fé. Encontro isso no comeco do quinto versiculo, onde ele diz: "E vds também,
pondo nisto mesmo toda diligéncia, acrescentai a vossa fé" — complemente a sua fé,
guarneca sua fé com as coisas que ele passa a mencionar. Temos aqui uma sugestao de
que eles tinham uma perspectiva errada da fé. Isso é algo muito comum. Parece que
essas pessoas tinham uma espécie de visao mdagica da fé; em outras palavras, tinham a
idéia de que, enquanto alguém tivesse fé, tudo estaria bem, sua fé operaria automatica-
mente em sua vida, e tudo que ele precisa fazer como cristao é crer na verdade. Precisa
aceitar a fé, e tendo feito isso, tudo o mais acontecerd automaticamente; ele déd um
passo, toma uma decisdao — qualquer que seja a expressao usada — e isso é tudo que é
necessario. Eu o descrevo como uma visao quase magica da fé, ou uma concepcao
automatica da fé. Mas talvez possa expressa-lo de forma diferente. Muitas vezes existe
0 que podemos descrever como uma visao mistica da fé. Isso certamente explica o
problema de muitas pessoas. O que quero dizer com visao mistica, € uma concepcao de
fé que sempre pensa nela como um todo. Colocando-o de forma negativa, quero dizer
gue tais pessoas ndo compreendem que a fé precisa ser complementada pela virtude,
ciéncias, temperanca, paciéncia, piedade, amor fraternal e caridade, como o apdstolo
mostra aqui. Elas tém somente uma férmula, e essa féormula é gue uma pessoa deve
estar sempre "olhando para o Senhor", e enquanto "olhar para o Senhor" nao precisa
fazer mais nada. Elas dizem que qualquer tentativa de fazer outra coisa e voltar a
posicao de "salvacao pelas obras". Entao, se um cristao tem um problema em sua vida
crista, simplesmente dizem: "Olhe para o Senhor, permaneca nEle".

Este € um erro muito comum. Irmaos, vocés podem encontra-lo numa forma muito
interessante em expositores que tomam este ponto de vista. Ao expor certas passagens
das Escrituras onde muita énfase é colocada em detalhes, eles obviamente caem em
dificuldades, porque do ponto de vista deles nao devemos nos preocupar com detalhes.
H4 somente uma coisa a ser feita, é "permanecer no Senhor e olhar para Ele", e
enquanto fizermos isso, nao hd mais nada a fazer. Esta é uma causa extremamente
produtiva deste tipo de depressao espiritual e letargia de que estamos tratando. Tais
pessoas passam o tempo todo nesta condicao infeliz. Tentam colocar em pratica esta
exortacao de "permanecer no Senhor" e "olhar para o Senhor", e por algum tempo tudo
parece estar bem, mas entao, de alguma forma, algo acontece de errado, e parecem nao
estar mais "permanecendo", e mais uma vez sentem-se infelizes. O problema volta, e
assim passam sua vida toda tentando manter esta posicdo, a Unica que reconhecem.
Ora, obviamente isto € um assunto muito importante, e precisamos ter certeza de que
nossa visdo da fé é a visao do Novo Testamento, e que compreendemos o que o apdstolo
qguer dizer, ao afirmar que devemos suplementar, ou complementar nossa fé com certas
coisas.



A segunda causa geral desta condicdo é, sem duvida, nada mais que mera preguica
ou indoléncia, nada mais que frouxiddo, ou, nas palavras do apéstolo, falta de diligéncia.
Ele diz: "Pondo nisto toda diligéncia". Ele quer ter certeza que entendemos isso bem, e o
repete no décimo versiculo. Creio que todos sabemos algo a esse respeito. Existe uma
espécie de indoléncia ou preguica geral que aflige a todos nds, e que é indubitavelmente
produzida pelo préprio diabo. Ja nao percebemos, todos nds, que no que se refere a vida
espiritual, parece que nao temos o mesmo zelo e entusiasmo, nem aplicamos a mesma
energia dedicada a nossa vocacao secular, nossa profissao ou negécio, nossas distracdes,
ou algo que nos interessa? Todos ja nao percebemos que podemos estar trabalhando com
muita disposicao, mas se paramos para um tempo de oracao, repentinamente nos
sentimos extremamente cansados? Nao é curioso que sempre ficamos com sono e
cansados quando vamos ler a Biblia? Estamos plenamente convencidos de que é algo
puramente fisico, que realmente nada had que possamos fazer, mas é certo que a partir
do momento em que comecamos a nhos dedicar as coisas espirituais, imediatamente
vamos nos defrontar com esse problema de indoléncia e preguica que nos afeta, por mais
alertas e dispostos e cheios de energia que pudéssemos estar previamente.

Ou observem isso quando assume a forma de procrastinacao. Queremos ler a Biblia,
gqueremos estuda-la, queremos ler um comentario; mas nao sentimos vontade no
momento, achamos que nao é certo fazer estas coisas quando nao temos vontade, e que
devemos esperar até que estejamos nos sentindo melhor, e que haverd uma
oportunidade melhor mais tarde. Ou nao temos tempo, ou nao temos oportunidade.
Quantas vezes todos nds passamos por esse tipo de experiéncia! Mas entdao, quando
chega a hora certa, por estranho que pareca, ainda ndo conseguimos nos dedicar aquilo.
Esta fora de discussdao que a maioria de nds esta vivendo vidas que carecem de
disciplina, ordem e organizacdo. Talvez nunca antes a vida fosse tao dificil para os
cristdos como na época atual. O mundo e as organizacdes da vida ao nosso redor tornam
as coisas quase impossiveis; a coisa mais dificil &€ pér em ordem nossas préprias vidas e
administra-las. A razdo disso ndo é gue estas coisas externas nos compelem, mas se nao
reconhecemos o perigo de nos desviarmos, se nao assumimos uma posi¢cao contra isso,
ja teremos falhado sem saber. Ha tantas coisas que nos distraem. Comecamos com o
jornal da manha (e muitas pessoas comecam com dois em vez de um), e entao, depois
de algumas horas chega o jornal (ou jornais) da tarde. Essas coisas sao lancadas sobre
nos. Naturalmente ndo somos obrigados a comprar os jornais, mas estdo ai, e todo
mundo faz isso. Talvez seja entregue a nossa porta. E colocado a nossa frente, e quase
sem percebermos, estd ocupando o nosso tempo. Ndo preciso deter-me com todos estes
detalhes — o radio, a televisao, as coisas que temos de fazer, reunides para assistir,
incidentes aqui e ali, problemas que surgem. O fato é que cada um de nds esta lutando
por sua vida no presente, lutando para controlar, governar e viver sua prépria vida. Todos
0s pastores concordarao comigo quando eu digo que nao ha nada gue nos é dito com
mais frequéncia hoje em dia do que isto: "Eu ndo sei o que fazer, parece que nao tenho
tempo de ler a Biblia e meditar como eu gostaria".

A simples resposta para isso é gque nao passa de falta de disciplina, uma falha em
organizar nossas vidas. Ndao adianta reclamar a respeito das circunstancias. Sempre
voltamos para isso, e nao ha necessidade de discutir o assunto — todos temos tempo! Se
temos tempo para fazer tantas outras coisas, entao temos tempo, e o segredo do
sucesso nesta area é tomar esse tempo e insistir que seja dedicado as questdes da alma,
em vez de ser gasto com tantas outras coisas. Essa é a segunda causa do problema —
uma falta de disciplina em nossas vidas, uma falha em organizar, comandar e controlar
nossas vidas como no fundo do coracao sabemos que deveriamos fazer.

Sendo essa a causa, passemos agora para o tratamento. Qual € o tratamento
prescrito pelo apdstolo Pedro para esta condicao? E simplesmente o inverso da causa do
problema. Em primeiro lugar e antes de tudo, ele enfatiza "toda a diligéncia". "Facam o
méaximo de esforco" diz outra traducdo, E isso — "fazer o maximo de esforco" — a luz
destas coisas, a luz de Suas grandissimas e preciosas promessas que nos foram dadas,
para que por elas nos tornemos participantes da natureza divina, havendo escapado da
corrupcao que pela concupiscéncia hd no mundo — por causa de todas estas coisas,
facam todo o esforco, ponham toda a diligéncia, ou, como estd traduzido no décimo
versiculo, "procurai fazer cada vez mais firme a vossa vocacado". Aqui, entao, estd o
tratamento:

o exercicio de disciplina e diligéncia.

Talvez a melhor maneira de esclarecer este assunto seja colocando-o num contexto
histérico. Eu desafio vocés a lerem a vida de qualquer santo que ja adornou a vida da
Igreja, sem perceber imediatamente que a grande caracteristica da vida dessa pessoa
era ordem e disciplina. E invariavelmente a caracteristica universal e marcante da vida
de todos os grandes homens e mulheres de Deus.

Leiam sobre Henry Martyn, David Brainerd, Jonathan Edwards, os irmaos Wesley, e
Whitefield — leiam seus diarios. Nao importa a que ramo da Igreja pertenceram — todos
disciplinaram suas vidas e insistiram na necessidade disso; e obviamente é algo biblico e
absolutamente essencial. "E necessario que aguele que se aproxima de Deus creia que



ele existe", diz o autor da Epistola aos Hebreus (Hebreus 11:6); sim, e também "que é
galardoador dos que o buscam diligentemente". Precisamos ser diligentes em buscar a
Deus. "Mas", alguém dira, "esse tipo de ensino nao estaria aprovando a justificacao pelas
obras?" Veja como o diabo é sutil! "Vocé certamente estad voltando a heresia catdlica
romana, e a forma catélica de devocao!" A resposta a isso é que foi o apéstolo Pedro, o
apostolo inspirado, que se esforcou para nos lembrar que todas as Escrituras sao
inspiradas, e é ele que também nos diz que devemos acrescentar todas essas outras
coisas a nossa fé, e exercer toda a diligéncia ao fazer isso. Sejam mais zelosos, sejam
ainda mais ativos, ele diz. E é claro que nao ha nenhuma contradi¢cao nisso. O erro da
justificacao pelas obras estd em confiar na disciplina de sua prépria alma para salvar sua
alma; mas o oposto de confiar em suas obras, ndo é ndo fazer coisa alguma, é fazer tudo
sem colocar a sua confianca no que faz. Nao sao as obras que estao erradas, é colocar
sua fé nelas, confiar em suas préprias obras. Mas que perigo sutil temos aqui! Creio que
um dos maiores perigos no protestantismo hoje em dia, especialmente nos circulos
evangélicos, é que, em nosso medo do erro da justificacao pelas obras, temos declarado
que as obras ndo tém qualquer importancia. Argumentamos que a fé somente é que
conta, e porque sou um homem de fé, nao importa o que eu faco e minha vida pode ser
completamente indisciplinada. De maneira nenhuma! O oposto de uma confianca falsa
nas obras nao é indoléncia, falta de disciplina e nao fazer nada; é ser diligente, e mais
gue diligente, ser zeloso, e "acrescentar a sua fé". Mas ao mesmo tempo devem
compreender que suas acdes nunca serao suficientes, e sim que Deus certamente é
galardoador daqueles que O buscam com diligéncia. Tantas pessoas dizem que dariam
tudo para ter um vestigio que fosse do conhecimento que os santos tiveram. "Se eu
pudesse ter esse mesmo gozo, essa alegria que tiveram! Eu daria o mundo inteiro em
troca disso, por que nao posso ter essa experiéncia?" — perguntam. A resposta é que
nunca realmente a buscaram. Observem as vidas desses homens, e o tempo que
dedicaram a leitura da Biblia e a oracdo e varias outras formas de auto-avaliacdo e
exercicios espirituais. Eles creram no exercicio da disciplina da vida espiritual, e foi por
causa disso que Deus os recompensou, dando-lhes aquelas manifestacdes graciosas de
Si mesmo, e aquelas experiéncias estupendas que aqueceram seus coragoes.

Entdo, colocamos em primeiro lugar a necessidade de disciplina e ordem. Na

verdade, vejo-me tentado neste ponto a tratar do assunto em detalhes. Se concordamos
com a importancia de reivindicar tempo e organizar nossa vida diaria, devemos insistir a
todo custo que certas coisas precisam ser feitas. Em outras palavras, se realmente creio
gue a Biblia é mais importante para mim do que o jornal matutino, devo ler a Biblia antes
de ler o jornal.
O que quer que eu tenha deixado de fazer, isso deve ser feito. Devo ser fiel em meu
tempo de oracao, devo gastar tempo em meditacao; outras coisas talvez fiquem por
fazer, mas isso tem que ser feito. Este € o comeco, é uma ilustracao de um elemento de
ordem sendo incorporado a minha vida. Tantas pessoas falham, e se tornam infelizes e
deprimidas simplesmente porque ndao assumiram controle de si mesmas. Vocés mesmos
precisam fazer estas coisas; ninguém mais as fara por vocés — na verdade, ninguém
mais pode fazé-las por vocés. Se nao prestarem atencdo a essas coisas em detalhes,
continuarao sendo cristaos deprimidos, podem ter certeza! Sejam diligentes, facam todo
esforco, sejam mais que zelosos — cuidem disso a qualquer preco.

O segundo principio é que devemos suplementar a nossa fé. "Acrescentai a vossa fé",
diz a traducdo que eu li; "suplemente a sua fé", diz outra traducao; ainda outra diz,
"guarneca a sua fé". Os estudiosos nos dizem que a palavra "guarnecer" é uma palavra
grega usada em conexao com a representacao de um drama. Significa providenciar uma
espécie de orquestra ou coro. A represen-
tacao é guarnecida com esta orquestra, este coro, para que possa ser completa. Era algo
que rematava a apresentacao, tornando-a perfeita. Esse é o significado da palavra:
acrescentar, guarnecer, suplementar, tornar a coisa completa — uma fé integral.

O que se deve acrescentar a fé? O apostolo nos da uma lista, a qual eu quero citar
aqui. A primeira coisa que ele diz é: "Acrescentai a vossa fé a virtude". O que ele quer
dizer com isso? Aqui temos novamente uma palavra cujo sentido mudou com o decorrer
do tempo. Nao significa virtude no sentido que comumente usamos a palavra hoje em
dia, pois cada um destes itens é uma virtude em si. Seu sentido aqui é de energia,
energia moral; significa poder, vigor. Isto é muito importante. A condicao da qual o apds-
tolo estd tratando aqui é este tipo de vida crista languida, indisciplinada e frouxa, e ele
comeca lembrando-os disso: "Agora que tém fé, vocés créem na verdade, e nao ha
duvida quanto a isso, vocés tém essa mesma fé preciosa que estd em nés". Bem, o que
mais eles precisam fazer a respeito? Ele |hes diz que em acréscimo a fé que tém, eles
precisam deixar de ser languidos. Em outras palavras, acrescentem a sua fé essa energia
moral, assumam controle de si mesmos, nao se arrastem através da vida crista, andem
por ela como devem, com vigor, acrescentem a sua fé forca e poder. Nao sejam cristaos
debilitados que sempre dao a impressao de que estao ao ponto de ter uma vertigem e
desmaiar, e que podem falhar a qualguer momento. Nao sejam languidos, diz o apéstolo,
guarnecam a sua fé com virilidade e poder — virtude.



Como essa exortacao é necessaria! Comparem, fagam um contraste do cristao tipico
e comum com a pessoa tipica e comum do mundo. O cristdo declara estar interessado
em coisas espirituais, no reino de Deus, e num conhecimento de Deus e de Cristo. Esta é
sua reivindicacado. Ele diz que tem fé, e é isso que a fé significa. Comparem-no com a
pessoa tipica do mundo, que estd interessada em jogos e nas coisas que acontecem no
mundo dos esportes. Vocés percebem a diferenca; nao ha nada languido a respeito da
pessoa gue estd interessada nessas coisas. Observem seu entusiasmo e sua energia.
Entdo observem o cristdo em contraste, como ele é débil, sempre com uma expressao de
pesar. E a razao é que esse tipo de cristao falhou em "acrescentar a sua fé". Ele diz que é
um cristao e que cré na verdade, mas falhou em "guarnecer" a sua fé.

"Acrescentai a vossa fé a virtude, e a virtude a ciéncia". Isso nao quer dizer
simplesmente conhecimento de doutrina. Temos isso numa certa medida — de outro
modo nem teriamos fé. Isto significa um tipo de discernimento, significa entendimento,
significa iluminacao. Nao sabemos tudo no momento em que cremos em Cristo, nao
entendemos todas as coisas; isso é sé o comeco. Ha constantes apelos e exortacdes nas
epistolas do Novo Testamento para que crescamos em entendimento — "para que o
vosso amor cresca", diz Paulo, "em entendimento". Isso é o que o apdstolo Pedro esta
dizendo neste ponto. Ele diz que os cristdaos nao devem parar na fé. Ja sao cristaos, mas
precisam entender a vida crista. Devem compreender os perigos sutis que 0s cercam,
precisam compreender algo da sutileza de Satanas. Precisam de compreensao: por isso,
"acrescentai a vossa fé" — esforcem-se por ter esse discernimento, essa compreensao,
essa iluminacdo. Como isso é essencial — que nos entreguemos a leitura diligente das
Escrituras e de livros a respeito das Escrituras e das doutrinas da fé. Vocés nunca
compreenderao a fé verdadeiramente se nao se dedicarem a essas coisas. As vezes é um
processo doloroso, e certamente exige toda a disciplina que pudermos aplicar. Um
estudante nunca se torna perito em qualguer assunto sem trabalho arduo. Aquela
conversa a respeito do tipo de homem que tem uma inteligéncia tao brilhante que nunca
precisa estudar ou se esforcar, e depois recebe o primeiro lugar nos exames, é puro mito.
Isso nao acontece — é uma mentira. Sem conhecimento — e nunca se pode ter
conhecimento se nao se esforcar — a pessoa nunca terda verdadeira compreensao,
verdadeiro discernimento. Isso requer disciplina e esforco; na verdade, guarnecer sua fé
com conhecimento, ou ciéncia, é trabalho muito arduo.

O préoximo item é. temperanca, que significa dominio proprio, e aqui nao significa
simplesmente que controlamos a nossa vida em geral. Esta temperanca é uma coisa
muito mais detalhada e particular do que isso. Significa que precisamos controlar cada
aspecto da nossa vida. Talvez signifigue que tenhamos que controlar até o que comemos
e bebemos. Os médicos constantemente estdao nos dizendo que muitas pessoas estao
numa condicao precaria de saude fisica porque comem ou bebem demais. Nao ha davida
de que isso é verdade, e ha uma tendéncia crescente a isso no mundo moderno. E
lancado sobre nds, de maneira atraente, e ha pessoas que sofrem de cansaco e lentiddo
muitas vezes por simples falta de temperanca ou dominio préprio. Nao controlam seus
apetites, seus desejos, suas paixdes; comem demais, ou bebem demais, ou até mesmo
dormem demais. O meio de se obter uma boa visao disso é ler as vidas dos santos, ler
seus diarios, ler o que eles faziam e como controlavam suas vidas. Como temiam essas
coisas, e como compreendiam claramente que tinham de evita-las a todo custo!

Paciéncia significa perseveranca para continuar mesmo em meio ao desanimo. Temos
gue fazer isso — nds mesmos. Precisamos acrescentar isso a nossa fé. Nao significa
apenas olhar passivamente para o Senhor; nds mesmos precisamos exercer paciéncia e
perseveranca, e continuar fazendo isso dia apds dia.

Depois vem a piedade, que neste ponto sem dulvida significa preocupacdo e cuidado
em manter a nossa comunhao com Deus. Entao os dois ultimos itens da lista se referem a
nossa atitude para com o0s nossos semelhantes. Amor fraternal significa nosso
relacionamento para com nossos irmaos em Cristo. E caridade significa amor a todos os
homens, mesmo aqueles que nao estao na fé. Precisamos observar estas coisas em
detalhes.

Depois de nos levar através desses varios passos e estagios, o apdstolo agora nos
encoraja a fazer tudo o que ele nos disse. Qual é o encorajamento? Antes de tudo, ele
nos lembra do que nés somos. Ele nos diz que nos tornamos "participantes da natureza
divina". Se vocés acham que estou pregando uma doutrina dura, e que estou reduzindo a
vida crista a uma tarefa ardua, se sentem hesitacdes e duvidas, quero lhes fazer algumas
perguntas. Vocés percebem o que sao como cristdos? Percebem que sdao "participantes
da natureza divina" e que o Filho de Deus veio do céu a terra e foi até a cruz do Calvério
para salva-los, para liberta-los do mundo e suas concupiscéncias? "Havendo escapado da
corrupcao que pela concupiscéncia hd no mundo." Concupiscéncia é a causa dessa
corrupcao. Vao permanecer nessa condicao? Nao querem escapar dela? Percebam, ele
diz, que Cristo morreu para que pudessem ser tirados dela, e que realmente foram
tirados dela. Por isso, entdo, "ponde nisto toda a diligéncia". "Certamente", Pedro
pergunta, "vocés ndo esqueceram que foram purificados dos seus pecados, certamente
nao esqueceram que morreram com Cristo, e que portanto estao mortos para a lei e



mortos para o pecado?" "Como viveremos para o pecado, nds os que para ele
morremos?" Essa é a forma que Paulo o expressa. Esse também é o argumento de Pedro.
Precisamos compreender isso, e € um extraordindrio encorajamento ao enfrentarmos a
batalha da fé.

No entanto, nao devemos parar ai. O apédstolo diz que também devemos
compreender que somente fazendo estas coisas é que teremos grande alegria e
felicidade no presente. "Portanto, irmaos, procurai fazer cada vez mais firme a vossa
vocacao e eleicdo". E vocés podem tornar firme a sua vocacao fazendo estas coisas.
Nunca serao felizes de outra forma. Nao basta dizer: "A Palavra de Deus diz — todo
aquele que nele cré — eu creio, portanto. . ." Isso é verdade, mas nem sempre satisfaz.
Estd correto racionarmos assim, e faz parte da nossa seguranga, porém se pensarmos
que nossa seguranca se limita a isso, estaremos cometendo um grande engano. Se
quisermos tornar firme a nossa vocacao e eleicao, devemos ser diligentes em todas estas
coisas que o apdstolo menciona, e se o fizermos, teremos grande alegria, paz e
felicidade. Saberemos qual é nossa posicao, e colhneremos os primeiros frutos da gléria
que nos aguarda.

"Fazendo isto, nunca jamais tropecareis". Nada é mais desanimador do que nossas
quedas e tropecos. Tropecamos, e entao nos sentimos miseraveis e infelizes, e Ia vem a
depressao que faz com que nos sintamos totalmente sem esperanca a respeito de tudo.
Bem, o que devemos fazer é evitar as quedas, os tropecos — e se fizermos essas coisas,
jamais tropecaremos. Isso nao significa que estamos sendo guardados, sem fazer coisa
alguma. Ele diz: "Facam estas coisas, e vocés nao tropecarao". Entdo, reunam toda a dili-
géncia para fazer estas coisas, e nao tropecarao.

E finalmente — e como isso é glorioso ! — "porque assim", ele diz, "vos sera
amplamente concedida a entrada no reino eterno de nosso Senhor e Salvador Jesus
Cristo". Ele nao estd falando sobre salvacdo aqui, porque estas pessoas ja sao salvas; ele
fala sobre a entrada para a gléria. Observem a palavra "concedida". Ele diz que a entrada
serd concedida a nés. Essa é exatamente a mesma palavra que anteriormente foi
traduzida como "acrescentar". Vocés "concedera" essas coisas a sua fé, e a entrada sera
concedida a vocés. Isso funciona reciprocamente. Em outras palavras, "se fizerem estas
coisas", Pedro diz, "se disciplinarem as suas vidas, se organizarem as suas vidas e
guarnecerem a sua fé dessa maneira e com todas essas varias qualidades, vocés ndo
tropecarao no presente, e terao grande alegria e felicidade resultantes de sua seguranca,
e gquando o fim chegar, deixarao esta vida com suas velos cheias pelas gloriosas brisas
celestes. Nao haverd nenhuma hesitacao em sua entrada, nao sera feita com velas ras-
gadas; serd uma entrada ampla a que sera concedida a vocés. Nao precisarao dizer,
como Lord Tennyson:

E que nao haja ranger do madeirame Quando em me fizer ao mar.

Porque nao sera uma saida para um mar desconhecido, mas antes, um fim das tormentas
da vida e uma entrada triunfante no porto do nosso eterno descanso e gléria na presenca
de Deus.

Se somos cristaos infelizes e deprimidos, € muito provavel que seja devido a essa
falta de disciplina. Portanto, vamos ser positivos e ativos, pondo toda diligéncia, vamos
suplementar a nossa fé, sem termos medo. Vamos esclarecer as nossas idéias e entdo
coloca-las em pratica, e complementar a nossa fé com esta forca e vigor, com este
conhecimento, com esta temperanca, com esta paciéncia, piedade, amor fraternal e
caridade. Vamos comecar a desfrutar da nossa vida crista e ser Uteis aos outros. Vamos
crescer na graca e no conhecimento, e assim atrairemos todos que nos conhecem, para
gque se unam a nds nesta fé preciosa, e para gue experimentem a bem-aventuranca
destas grandes e preciosas promessas que nunca falham.

16. PROVACOES
"Em que vOs grandemente vos alegrais, ainda que agora importa, sendo necessario, que
estejais por um pouco contristados com varias tentacées, para que a prova da vossa fé,
muito mais preciosa do que o ouro que perece e é provado pelo fogo, se ache em louvor,
e honra, e gldria na revelacédo de Jesus Cristo".
I Pedro 1:6-7

Havendo considerado varias razoes por que um cristao sofre de depressao espiritual,
vamos agora examinar a causa especifica que o apdstolo Pedro trata nesta passagem.
Nao ha ddvida de que o seu objetivo ao escrever esta carta, era lidar exatamente com
este problema. Ele comeca por lembrar estas pessoas de certas coisas, e entao vai direto
ao assunto. Ele o apresenta falando sobre a grande salvacao: "Bendito seja o Deus e Pai
de nosso Senhor Jesus Cristo, que, segundo a sua grande misericordia, nos gerou de novo
para uma viva esperanca, pela ressurreicao de Jesus Cristo dentre os mortos, para uma
heranca incorruptivel, incontamindvel, e que se nao pode murchar. . . Em que vdés", ele
diz, "grandemente vos alegrais, ainda que agora importa, sendo necessario, que estejais
por um pouco contristados com varias tentagdes". Essa é sua descricdo destas pessoas.
Elas "grandemente se alegravam" nessa bendita esperanca, e no entanto estavam "por
um pouco contristados com varias tentacdes". Aqui novamente, como ja vimos em varias



instancias anteriores, a descricao parece ser bastante contraditéria. Ele estd descrevendo
pessoas que ao mesmo tempo se alegram, e estdo contristadas. Mas também j& vimos
que nao ha nada de contraditério nisso. Podemos, se quisermos, chamar isso de
paradoxal, mas nao é contraditério. Na verdade, a condicao do cristao como é descrita no
Novo Testamento parece conter sempre esses dois elementos; estes cristaos a quem o
apostolo escreve estavam ao mesmo tempo "se alegrando grandemente" e também
“contristados".

Este é um ponto que devemos esclarecer muito bem, antes de prosseguirmos. Existe
uma visao superficial do cristianismo que consideraria isso impossivel; é a perspectiva a
respeito da vida crista que simplesmente declara que todos os problemas se foram e que
agora "sou feliz o tempo todo". Tais pessoas nao conseguem aceitar a descricao de Pedro,
nem por um momento sequer, e duvidam que qualquer cristao que esta "contristado"
seja realmente um cristao. Existe uma linha de pensamento a respeito da vida crista que
dé a impressao de que, uma vez tomada a decisao, ou uma vez convertido, ndao ha mais
ondas nem tempestades no mar da vida. Tudo vai ser perfeito, sem qualquer problema
dai para a frente. Bem, a simples resposta a essa visdao do cristianismo, é que isso ndo é
o cristianismo do Novo Testamento. Esse é o tipo de coisa que as seitas sempre
ofereceram, e que a psicologia moderna esta oferecendo. Nao ha nada por que devemos
agradecer mais a Deus, do que a honestidade das Escrituras. Elas nos dao a verdade a
respeito de nés mesmos e a respeito da vida neste mundo.

Temos que comecar, portanto, por compreender que isto é algo estipulado sobre o
cristao. Ora, nao vamos nos enganar quanto ao significado dessa palavra "contristado".
Contristado significa estar entristecido; significa que estamos perturbados. Nao significa
apenas que temos que sofrer certas coisas, mas que esse sofrimento nos entristece.
Essas coisas nos perturbam e realmente nos tornam infelizes. Pedro entao descreve estas
pessoas como apresentando estas duas caracteristicas ao mesmo tempo, alegres e no
entanto contristadas. Encontramos isso frequentemente nas Escrituras. Tomemos como
exemplo perfeito disso a série de paradoxos que o apdstolo Paulo usa para descrever a si
mesmo em Il Corintios capitulo quatro: "Em tudo somos atribulados mas nao
angustiados;. perplexos, mas nao desanimados; perseguidos mas nao desamparados;
abatidos, mas nao destruidos; trazendo sempre por toda a parte a mortificacdo do
Senhor Jesus" — e assim por diante. Tais afirmacdes parecem ser mutuamente exclusivas
a principio, mas nao sao. Apenas fazem parte do paradoxo da vida crista. Isto é o mais
espantoso no cristao, que ele pode experimentar estas duas coisas ao mesmo tempo. "Se
isso é verdade", alguém dira, "onde esta o problema?" O problema estd em que falhamos
em manter o equilibrio, e temos a tendéncia de permitir que essa tristeza nos oprima e
realmente nos desanime. O perigo nao esta em ficarmos temporariamente perturbados
com isso, mas em que isso se torne uma atitude predominante da qual nao nos
consigamos livrar, e que, como resultado, leve as pessoas que nos observam a perceber
mais o lado de tristeza em ndés do que a atitude de alegria. O que estamos realmente
dizendo, e o que precisamos compreender e lembrar, € que o cristdo nao € alguém que
se tornou imune ao que estd acontecendo a sua volta. E necessario enfatizar esta
verdade porque ha pessoas cuja nogcao e concepcgao da vida crista torna o cristdo um ser
um tanto inatural. Tristeza e aflicdo sdo coisas as quais o cristdo estd sujeito, e estou
pronto a defender o argumento que a auséncia de um sentimento de tristeza no cristao
em certas circunstancias nao é uma recomendacado para a fé crista. Ndo é natural, ndo
vem do Novo Testamento, e é uma caracteristica produzida mais pelo estoicismo, ou um
estado psicoldgico produzido por certas seitas, do que pelo cristianismo. Nao ha nada
mais instrutivo ou encorajador, ao ler as Escrituras, do que observar que os santos de
Deus estao sujeitos as fraquezas humanas. Conhecem a dor e a tristeza, sabem o que é
sentir solidao e desapontamento. Temos exemplos abundantes disso nas Escrituras;
e 0 vemos na vida do apdstolo Paulo, talvez mais do que em qualquer outro. Ele estava
sujeito a estas coisas, e nao escondia o fato. Ele ainda era muito humano, apesar da sua
extraordinaria fé e das notaveis experiéncias que teve em sua comunhao com o Senhor.
Pois bem, estas coisas podem ser encontradas ao mesmo tempo, e o cristao jamais deve
considerar-se como alguém que estd isento de sentimentos naturais. Ele tem algo em si
que lhe permite elevar-se acima de todas essas coisas; mas a gléria da vida crista é
justamente que podemos viver acima destas coisas, ainda que as sintamos. Nao é uma
auséncia de sentimentos ou emocdes. Esta é uma linha diviséria de extrema importancia.

Tendo demonstrado isso, vamos agora considerar por que um cristao se acharia nesta
condicao de tristeza, "contristado". A resposta, é claro, estd nas "varias tentagcdes". A
palavra traduzida como "tentacdes" realmente significa "provacdes". Estas pessoas
estavam nesse estado de espirito porgue estavam enfrentando varias provacdes. Ora,
essa é uma palavra grega muito interessante, traduzida aqui como "varias". Obviamente
€ uma das palavras preferidas do apéstolo Pedro, e ele a usa mais adiante para descrever
a graca de Deus, traduzida entao como "multiforme". Significa "de muitas cores", como
as varias cores do arco-iris. O poeta Shelley tinha isso em mente quando escreveu:

A vida, como um domo de vitrais coloridos, Marca a radiancia branca da eternidade.
Esse é o sentido da palavra usada aqui, e o apodstolo diz que eles estavam



perturbados porque atravessavam estas varias tentacdes ou provacdes. Elas vém de
diferentes formas e cores, em modelos e tamanhos diferentes, e sua variedade nao tem
fim.

O que sdo estas provacdes? Em sua epistola, Pedro deixa bem claro o que tem em
mente. Muitos destes cristdos estavam sendo perseguidos. No segundo capitulo lemos:
"Amados, peco-vos, como a peregrinos e forasteiros, que vos abstenhais das
concupiscéncias carnais que combatem contra a alma; tendo o vosso viver honesto entre
os gentios; para que, naquilo em que falam mal de vés, como de malfeitores, glorifiguem
a Deus no dia da visitacao pelas boas obras que em vds observem." O cristao, por ser
cristdo, estd sujeito a estas coisas no mundo. Porgue ele é um novo homem, porque ele
nasceu de novo, estd inevitavelmente destinado a ser mal-compreendido. Ele é um
peregrino, e € como um estrangeiro numa terra estranha. Vive um tipo de vida diferente,
tem idéias e costumes diferentes. As pessoas que o observam notam a diferenca e nao
gostam dela; de fato, deixam bem claro que a detestam. Aqueles cristaos primitivos
estavam sujeitos a perseguicoes e provacdes que 0s assaltavam dessa maneira.

Temos varios relatos destas provacdes na Biblia, e os santos de Deus sempre tiveram
gue enfrentar esse tipo de coisas. Na verdade, o apdstolo Paulo, escrevendo a Timéteo (Il
Timoteo 3:12), vai ao ponto de dizer: "E também todos os que piamente querem viver em
Cristo Jesus padecerao perseguicoes". De acordo com as Escrituras, € uma lei que,
quanto mais nos aproximamos do Senhor Jesus em nossa vida e nosso estilo de viver,
mais probabilidades teremos de enfrentar problemas neste mundo. Olhem para Ele —
que nao cometeu mal algum, nem dolo se achou em Sua boca. Passou Sua vida curando
as pessoas, fazendo o bem e pregando; e no entanto, vejam a oposicao e as provacgoes
que teve de enfrentar. Por qué? Porque Ele era quem era. O mundo, no fundo do seu
coracao, odeia Cristo e odeia os cristaos, porque uma vida santa o condena. O homem do
mundo nao gosta disso porque o incomoda. O apdstolo sabia o que essas pessoas
estavam experimentando nas maos dos perversos, e ele continua no quarto capitulo,
expressando-o ainda mais especificamente: "Porque é bastante que no tempo passado da
vida fizéssemos a vontade dos gentios, andando em dissolucbes, concupiscéncias,
borrachices, glutonarias, bebedices e abomindaveis idolatrias; e achando estranho nao
correrdes com eles no mesmo desenfreamento de dissolucao, blasfemando de vés". O
mundo estava aborrecido com essas pessoas porque elas tinham abandonado aquele tipo
de vida e estavam vivendo a vida crista. Assim que se tornaram cristas, passaram a ter
problemas com o mundo. Pessoas que antes eram amigdveis comecaram a critica-las,
ignora-las, ou a falar mal delas aos outros.

Essa era uma das coisas que lhes estava causando tristeza. Estavam contristados por
causa disso, e é algo que os cristdos tém sido obrigados a suportar através dos séculos.
Nada é mais penoso do que este mal-entendido da parte de outras pessoas, e se torna
ainda mais dificil se acontece ser alguém muito chegado a nés. Como é dificil quando
alguém é o Unico cristao da familia. Este tipo de provacao acontece, e se um cristao
nunca enfrenta algum tipo de provacao, isso sugere que ha algo radicalmente errado com
seu cristianismo. O apdstolo Paulo experimentou isto constantemente. Lembram-se que
ele disse: "Demas me abandonou"? Aquilo nao foi facil para Paulo; realmente o
perturbou. Teve que enfrentar seu julgamento completamente sozinho; pessoas com
quem pensou que podia contar, de repente o abandonaram, e ali estava ele
completamente sé. "Todos me desampararam". Esse é o tipo de coisa que entristece o
cristao, e basta lermos as biografias dos santos de Deus, para encontrarmos isso
constantemente. Leiam os diarios de John Wesley e descobrirao que ele estava frequente-
mente neste estado por causa de mal-entendidos. Isso também é encontrado em larga
escala na vida de Charles Haddon Spurgeon, em conexao com uma grande controvérsia
na qual ele se achou envolvido. Homens a quem ele tinha considerado amigos, e alguns a
gquem ele havia instruido as suas préprias custas na faculdade, de repente se afastaram
dele. Basta ler seu relato para perceber como ele foi machucado e entristecido. Estava
contristado porque homens nos quais pensava poder confiar de repente lhe falharam.
Isso sem duvida encurtou a sua vida. Li nos didrios de George Whitefield recentecente
algo muito parecido. Whitefield havia experimentado uma época de excepcional
proximidade de Cristo e estava se regozijando nisso, mas faz uma observacao em seu
didrio, lembrando que de uma forma estranha tais experiéncias muitas vezes eram
seguidas por provacdes muito duras, e ele escreve: "Sem duvida estarei sujeito a isso
novamente". Ele sabia, era sua experiéncia; € uma lei quase inevitavel na vida do homem
de. Deus num mundo de pecado.

Aqui, pois, estavam esses cristaos, sofrendo multiplas provacdes. O termo é amplo, e
significa qualquer coisa em nossa vida que tende a nos perturbar, algo que nos toca nas
areas mais delicadas e sensiveis do nosso ser, n0osso coragao, nossa mente, as coisas que
tendem a nos abater. Como o apdstolo trata dessa situacdo? E muito interessante, e é o
que devemos fazer se queremos manter esse aspecto duplo da nossa vida crista. Se
vamos continuar nos regozijando, apesar das coisas que nos entristecem, devemos
enfrenta-las da maneira que o apdstolo nos instrui. Qual é seu ensino? A primeira coisa
que ele faz é apresentar um grande principio, e € que devemos compreender por que



estas coisas nos acontecem. Essa é a primeira coisa, e quantas vezes precisamos dizer
isso a n6s mesmos e uns aos outros! As vezes penso que toda a arte da vida cristd é a
arte de fazer perguntas. O perigo que corremos é de permitir que estas coisas nos
acontecam, sem proferir coisa alguma além de, talvez, um gemido, lamento ou
reclamacao. O que precisamos fazer, porém, é descobrir, se pudermos, por que estas
coisas estao acontecendo; tentar descobrir a explicacao, e em conexao com isto o
apoéstolo usa os seguintes termos: "Em que vés grandemente vos alegrais, ainda que
agora importa, sendo necessario..." "Sendo necessario"! Ah, esse é o segredo. O que ele
quer dizer com essa frase? Nao ha nenhuma duvida quanto a resposta a essa pergunta. E
uma declaracao condicional, que podemos traduzir assim: "Por breve tempo, caso isso for
necessario". "Se isso for necessario"! Nao é apenas uma declaracao geral de que num
mundo como 0 nosso tais coisas tém que acontecer. Significa muito mais do que isso. Ele
nao diz: "Bem, vocés estdao se regozijando nessa bendita esperanca, ainda que num
mundo como este tenham que suportar certas coisas". Isso estd correto, é uma grande
verdade; mas o apostolo nao encerra o assunto ai. Sua declaracao é positiva. Ele diz:
"Vocés estao enfrentando essa provacdo, porque isso € necessario no momento". Aqui,
entao, esta nosso principio: ha um propdsito definido em tudo isso. Nada disto acontece
acidentalmente, nem é algo que ocorre simplesmente por causa de toda a organizacao
da vida. Isso estd incluido, mas ndo é a razao principal. Estas coisas acontecem, diz o
apéstolo, porque sao boas para nés, porgue fazem parte da nossa disciplina nesta vida, e
neste mundo, e porque — vamos deixar isso bem claro — Deus assim o determinou.

Essa é a doutrina do apéstolo, e é doutrina de todo o Novo Testamento, e certamente
€ a doutrina dos santos através dos séculos. Em outras palavras, devemos olhar para a
vida crista desta maneira. Estamos andando através deste mundo sob o olhar do nosso
Pai celestial. Essa é a coisa fundamental, o cristdo deve pensar em si mesmo como
alguém que estd envolvido num relacionamento peculiar com Deus. Isso ndo pode ser
dito de alguém que nao é cristao. Hd um plano e propdsito muito definido para a minha
vida; Deus me adotou e me colocou em Sua familia. Para qué? Para que possa me levar a
perfeicdo. Esse é Seu objetivo — "para sermos (mais e mais) conformes a imagem do Seu
amado Filho". E isso que Ele estd fazendo. O Senhor Jesus Cristo esta trazendo muitos
filhos a Deus, dizendo: "Eis-me aqui, e os filhos que me deste". Se nao comecarmos com
esse conceito fundamental de ndés mesmos como cristdos, iremos nos desviar, e
certamente nao entenderemos estas coisas.

A doutrina das Escrituras é, no minimo, que Deus permite que estas coisas
acontecam conosco. Digo mais: Deus as vezes determina que estas coisas acontecam
para o nosso bem. Ele as vezes o faz para nos disciplinar. Ele nos disciplina devido aos
nossos fracassos ou a nossa irresponsabilidade. Examinamos no capitulo anterior a falha
de muitos cristaos em disciplinar a si mesmos. Pedro exorta os cristaos a se
disciplinarem, a "acrescentarem a sua fé", a guarnecé-la, a nao se contentarem
simplesmente com o minimo, mas permitir que sua fé se expanda em todas as direcoes.
Pode ser que nao prestamos atencao a essa exortacao, persistindo em nossa frouxidao e
indoléncia. Bem, pela maneira que compreendo a doutrina do Novo Testamento, se
fizermos isso, nao devemos nos surpreender se certas coisas comecarem a nhos
acontecer. Nao devemos nos surpreender se Deus comecgar a nos disciplinar. Vejam a
forca do argumento de Hebreus, capitulo 12: "Porque o Senhor corrige o que ama". Se
vocés nunca foram corrigidos pelo Senhor, eu até mesmo duvido que sejam realmente
cristaos. Se podem dizer que, desde que creram, nunca tiveram qualquer problema, sua
experiéncia provavelmente é psicoldgica e nao espiritual. Ha um realismo no
cristianismo, como eu ja disse, e vai ao ponto de ensinar que Deus — para 0 nosso
préprio bem — nos corrigird se ndo prestarmos atencao as exortacdes e aos apelos das
Escrituras. Deus também tem outros métodos. Ele nao faz estas coisas com aqueles que
estdao fora da familia, mas se sao Seus filhos, Ele os corrigird para o seu préprio bem.
Entao talvez estejamos enfrentando varias provacdes como parte da disciplina de Deus.
Nao estou dizendo que é inevitavel — estou dizendo que pode ser assim. ]

Mas as vezes Deus faz isso conosco com o objetivo de nos preparar para algo. E uma
regra das Escrituras, uma regra que é confirmada e exemplificada pela longa histéria da
Igreja e seus santos, que quando Deus tem uma tarefa particularmente grande ou dificil
para um homem, Ele geralmente o prova. Nao importa que biografia escolhamos,
podemos examinar a vida de qualquer homem que foi usado por Deus de forma notavel,
e descobriremos que houve um periodo de severos testes e provacbes em sua expe-
riéncia. E como se Deus nao Se arriscasse a usar um homem assim sem primeiro estar
certo e seguro ao seu respeito. Entao, alguém talvez tenha que passar por este tipo de
experiéncia devido a uma tarefa especial que esta a sua frente. Observem José e as
coisas que aconteceram com ele. Poderiam imaginar um tipo de vida mais triste e
desalentador? Todos pareciam estar contra ele. Seus préprios irmaos Ihe tinham inveja e
tentaram se livrar dele. Foi levado ao Egito, e |&4 as pessoas se voltaram contra ele. Nada
fez de errado, mas por ser o que era, tudo se voltou contra ele. Mas em tudo isso Deus
estava apenas preparando Seu servo para a grande posicao que tinha para ele. E foi
assim com todos os grandes homens da Biblia. Vejam o sofrimento de um homem como



David. Digo mais: olhem para a vida de qualquer um deles e descobrirao que foi cheia de
provacdes e dificuldades. O apdstolo Paulo ndo foi excecao. Observem a lista de seus
sofrimentos e provacdes em Sua Segunda Epistola aos Corintios, capitulos onze e doze.
Sempre tem sido assim.

Parece também, a julgar pelos ensinamentos das Escrituras e as vidas dos santos,
que Deus as vezes prepara um homem para uma grande provacdo desta maneira. Quero
dizer que Ele o prepara para uma grande provacao através de provacdes menores. E
nisso que posso ver o amor de Deus brilhando gloriosamente. Ha certas grandes
provacdes que surgem na vida, e seria terrivel para alguém ser lancado nelas
repentinamente, de uma vida calma e tranquila. Entdo Deus, as vezes, em Sua ternura e
amor, envia provacdes menores para nos preparar para as maiores. "Sendo necessario":
se se provar necessario, se Deus, olhando para nés como nosso Pai, perceber que isso é
justamente o que necessitamos no momento. Assim comecamos com esse grande
principio, que Deus sabe o que é melhor para nds, e o que é necessario. Nés nao
podemos ver, mas Deus sempre vé, e, como nosso Pai celestial, Ele vé a necessidade e
prescreve a provacao adequada, que ird resultar para o nosso bem.

Agora vamos passar para o segundo principio, que é o precioso carater da fé. Pedro
diz no sétimo versiculo que essas coisas aconteceram — essas "varias tentacdes" — para
que "a prova da Vossa fé, muito mais preciosa do que o ouro que perece e é provado pelo
fogo, se ache em louvor, e honra, e gléria na revelacdo de Jesus Cristo". Como isso é
importante — o precioso carater da fé! Ele ressalta isso em sua comparagao com o ouro.
"Olhem para o ouro", ele diz. "O ouro é precioso, mas ndo tao precioso quanto a fé".
Como ele estabelece isso? Ele mostra que o ouro é algo que um dia vai desaparecer. E
apenas temporario, nao ha nada de permanente nele, ainda que seja maravilhoso e de
muito valor. Mas a fé é eterna. O ouro vai perecer, mas a fé permanecera. A. fé é algo
gue é duradouro e eterno. Aquilo através do que vivemos, diz o apdstolo, é o que é
responsavel por estarmos na vida crista. Vocés estao nesta posicao de fé, ele diz, e nao
percebem como isto é maravilhoso e admiravel. Andamos pela fé, toda a nossa vida é
uma questdo de fé, e aos olhos de Deus isso é tdo precioso, tdo maravilhoso, que Deus
quer que seja absolutamente puro. Purificamos o ouro através do fogo. Eliminamos todas
as impurezas ao colocar o ouro no crisol, ou na fundicao, submetendo-o a um alto grau
de calor; assim tudo que é impuro é removido, permanecendo apenas o ouro. Seu
argumento, entao, é que se fazemos isso com 0 ouro que perece, quanto mais precisa ser
feito com a fé. Fé é esse principio extraordinario que liga o homem a Deus; é o que livra o
homem do inferno e o leva para o céu; é a conexao entre este mundo e o mundo por vir;
a fé é esse elemento mistico e admiravel que pode tomar um homem morto em delitos e
pecados, e fazer dele uma nova criatura, um novo homem em Cristo Jesus. E por isso que
é t30 preciosa. E tdo preciosa que Deus quer que seja absolutamente perfeita. Esse é o
argumento do apéstolo. Entao, enfrentamos essas varias tentacbes e provacdes por
causa do carater da fé.

Quero expressar isso de forma um pouco diferente. Vimos que nossa fé precisa ser
aperfeicoada. Portanto, devem existir niveis de fé. Ha diferencas na qualidade da fé. A fé
€ multiforme. No principio, em geral temos muita mistura no gue chamamos de nossa fé;
ha muito da carne nela, ainda que ndo tenhamos consciéncia disso. E a medida que
aprendemos essas coisas, e progredimos nesse processo, Deus nos faz passar por
periodos de testes. Ele nos testa através de provagdes, como se fosse pelo fogo, para
gue as coisas que nao pertencem a esséncia da fé sejam eliminadas. Podemos achar que
a nossa fé é perfeita, e que podemos enfrentar qualquer coisa. Mas de repente surge
uma provacao, e nds falhamos. Por qué? Bem, isso é uma indicacdo de que o elemento
de confianca em nossa fé precisa ser desenvolvido; e Deus desenvolve a confianca em
nossa fé mediante essas provacdes. Quanto mais enfrentamos estas coisas, mais
aprendemos a confiar em Deus. Nds confiamos nEle naturalmente quando tudo vai bem,
mas chega o dia quando as nuvens escurecem os céus, e comecamos a questionar se
Deus ainda nos ama e se a vida crista é realmente o que imaginavamos. Ah, nossa fé
ainda nao tinha desenvolvido o elemento da confianca, e por isso Deus trata conosco
nesta vida de forma a nos levar a confiar nEle nas trevas, quando nao podemos ver luz
alguma, e cara nos levar ao ponto em que possamos dizer com confianca:

Quando tudo parece estar contra nds, Para nos levar ao desespero, Sabemos que ha uma
porta aberta, E um ouvido que escuta nossa oragao.

Isso é verdadeira fé, isso é confianca real. Observem um homem como Abrado. Deus
tratou com ele de tal forma que ele pdde "esperar contra a esperanca", Ele confiou em
Deus de forma total e absoluta, quando todas as aparéncias indicavam o contrario. E isso
precisa ser desenvolvido em nés. Nao comecamos assim, mas ao atravessarmos essas
experiéncias descobrimos que "por trds de uma providéncia carrancuda, Ele esconde o
rosto de um Pai", e quando as provacdes voltam, permanecemos calmos e controlados.
Podemos dizer: "Sim, eu sei que nao posso ver o sol, mas sei que ele esta la. Sei que
atras das nuvens o rosto de Deus estd voltado para mim". E por meio dessas provacdes
que esse elemento de confianca é desenvolvido em nos.

E exatamente o mesmo com o elemento de paciéncia, ou perseveranca, a capacidade



de perseverar e ir em frente apesar de desanimo e abatimento. Esse é um dos maiores
testes que um cristao pode enfrentar. Nao somos pacientes por natureza. Comegamos a
vida crista como criancas, querendo tudo de uma vez; e se nao o recebemos, ficamos
impacientes e comecamos a resmungar, reclamamos e ficamos emburrados como
criangas. Isso é porque nos falta paciéncia e perseveranca. Ndo ha nada que as epistolas
do Novo Testamento enfatizem mais do que esta qualidade de perseverar, quer as coisas
estejam indo bem ou ndo. Devemos perseverar dizendo: "Deus sabe o que é melhor para
mim. Vou confiar nEle". "Ainda que ele me mate, nele esperarei". Isso é perseveranca, e é
a medida que somos testados e provados que todos esses outros elementos que devem
"guarnecer" a nossa fé se desenvolvem e sdo aperfeicoados.

Quero entdo expressa-lo num principio final e geral, desta forma. Estas provacdes sao
essenciais, diz Pedro, para demonstrar a autenticidade da nossa fé. A frase que ele usa é:
"Para que a prova da vossa fé". Ora, a palavra "prova" aqui tem o sentido de "a
confirmacdo dela". O quadro que ele tem em mente, é o de um teste aplicado a algo, e
depois que o produto € testado, recebe um certificado. Por exemplo, o veredito de um
anel pode ser: "Sim, é ouro 18 quilates". E esse o sentido de "provacao". Ele nao esta
interessado no processo em si; a provacdo é o certificado de confirmacdo, declarando a
autenticidade da nossa fé. O carater aprovado da nossa fé se manifesta dessa maneira. E
por isso que tais coisas acontecem conosco.

Certamente isto é bastante dbvio. E a maneira que enfrentamos as provacdes que
realmente atesta a nossa fé. Vocés se lembram como o Senhor, na parabola do
semeador, descreve a semente que cai entre os espinhos? Parecia prometer uma grande
colheita, mas esta nao se concretizou porque outras coisas sufocaram a Palavra. O
Senhor interpretou isso como sendo comparavel a maneira como as provacdoes vém e
esmagam e sufocam a Palavra, de forma que nunca venha a frutificar. A principio parece
maravilhoso, mas ndo perdura. As provacdes mostram que era uma fé espuria, que nao
era real nem genuina. Nao ha nada que confirme a autenticidade da fé mais do que a
paciéncia e perseveranca da pessoa, sua capacidade de prosseguir apesar de tudo. Esse
€ 0 ensino de nosso Senhor, e é o0 ensino de todo o Novo Testamento.

Nao ha nada que seja mais maravilhoso na vida dos maiores cristaos, do que isso — a
maneira como eles permaneceram firmes como rochas quando todos a sua volta
sucumbiam. E a gloriosa histéria dos martires e dos grandes proclamadores do
cristianismo. Eles enfrentaram provacoes, mas ficaram firmes no que sabiam ser a
verdade de Deus, sem se importar com as consequéncias, e prosseguiram com sua fé
brilhando gloriosamente. Ora, estas coisas estao acontecendo com vocés, diz Pedro, para
gue a autenticidade da sua fé seja evidente a todos. Cristaos que desistem nao sao uma
boa recomendacdo a fé crista; quem comeca bem mas nao prossegue, torna-se uma
desgraca para a fé. O que revela a diferenca entre o falso e o verdadeiro, o espurio e o
real, € a capacidade de suportar o teste. "Nem tudo que brilha é ouro". Como provamos
ouro? Colocando-o no crisol e acendendo o fogo debaixo dele. Veremos que as impurezas
serao eliminadas enquanto o ouro permanece, muito mais puro do que antes. Estas
coisas acontecem conosco para que a autenticidade da nossa fé seja revelada. E essa é,
no final das contas, a coisa mais importante de todas!

Permitam-me acrescentar mais uma palavra sobre o que Pedro diz para nosso
encorajamento. Qual é a consolacao? E que, ainda que essas coisas acontecam conosco,
elas apenas acontecem "por um pouco". "Em que vés grandemente vos alegrais, ainda
gue agora importa, sendo necessario..." Nao pensem que estou ensinando que esta
condicao de testes e provacdes seja algo permanente para o cristao. Nao é. Estas coisas
vém e vao, de acordo com o propésito de Deus. Nunca seremos provados e testados a
nao ser para o Nosso préoprio bem, e a medida que respondemos a licdo, Deus decreta o
fim do teste. Ele ndo nos mantém permanentemente sob provacdes. Como Whitefield
disse, estas coisas se alternam, e Deus sabe exatamente como envia-las, e quando. E
podemos ter certeza, como o apdstolo Paulo, que "ndo veio sobre vds tentacdo, sendo
humana: mas fiel é Deus, que nao vos deixara tentar acima do que podeis, antes com a
tentacdo dara também o escape, para que a possais suportar" (I Corintios 10:13). Ele é o
nosso Pai amoroso, e sabe quanto podemos suportar e enfrentar. Ele nunca nos enviard
algo que seja demais para nés; pois sabe a quantidade certa, e permitira apenas a
quantidade certa, e quando tivermos aprendido, decretard um fim a provacao. E apenas
"por um pouco". Serd que estas palavras estdo chegando a um. cristdo aqui abatido e
sobrecarregado? Tudo lhe parece ser escuridao e trevas? Vocé, meu irmao, nao tem a
liberdade em oracdo que ja teve um dia? Sente que quase perdeu sua fé? Nao fique
perturbado. Vocé estd nas maos do seu Pai. Talvez um periodo maravilhoso esteja para
comecar em sua vida; Ele talvez tenha uma béncdao muito especial para vocé&, ou uma
tarefa extraordindria para vocé realizar. Ndo fique abatido — é apenas "por um pouco".
Vocé estd nas maos do seu Pai amoroso, entao confie nEle e va em frente. Prossiga,
dizendo: "Eu me contento em estar nas Tuas maos. Fazer a Tua vontade, é toda a minha
vontade".

A segunda coisa é esta. Ao atravessar este periodo de tristeza, lembrem-se das
coisas nas quais vocés exultar!. Isso é algo que todos devemos fazer. O problema é que,



guando essas provacdes nos sobrevém, nossa tendéncia é ver somente as provacoes,
nada mais senao nuvens. Em periodos assim, devemos nos lembrar do terceiro versiculo
deste capitulo. Quando nao podemos ver coisa alguma, devemos abrir as Escrituras e
comecar a ler isto. Ainda que nao vejam nada senao trevas no momento, devem lembrar-
se disso, e dizer: "Bendito seja o Deus e Pai de nosso Senhor Jesus Cristo" — isso
sabemos que é sempre verdade; "que, segundo a sua grande misericérdia, nos gerou de
NOVO para uma viva esperanca, pela ressurreicao de Jesus Cristo dentre os mortos, para
uma heranca incorruptivel, incontamindvel, e que se nao pode murchar, guardada nos
céus para vos, que mediante a fé estais guardados pelo poder de Deus para a salvacao,
ja prestes para se revelar no Ultimo tempo". Devemos nos lembrar disso, e dizer: "Sim,
estas coisas estao acontecendo, estas provacdes estao me acometendo de todo lado.
Estao vindo de todas as direcbes, mas nao vou me abater debaixo delas, nem me
lamentar. Nao; em vez disso, direi — eu sei que Deus é bom, sei que Cristo morreu por
mim, sei que pertenco a Deus, sei que minha heranca estd no céu; nao posso vé-la, mas
sei que esta la; sei que Deus a esta guardando, e ninguém jamais a tirarda de Suas
poderosas maos". Digam isso a si mesmos. Lembrem-se das coisas em que vocés se
regozijam —e ainda que agora, por um pouco, se necessario, vocés estejam enfrentando
varias tentacoes.

Vamos entao considerar a declaracao final, que é esta: "Para que a prova da vossa fé,
muito mais preciosa do que o ouro que perece e é provado pelo fogo, se ache em louvor,
e honra, e gléria na revelacao de Jesus Cristo." Ele vird; nao sei quando, mas sei que vira
— "o dia de Jesus Cristo" — e eu estarei 4. Sei, portanto, que tudo que acontece em
minha vida e neste mundo tem isso como objetivo final. Vai ser um grande dia! Lembrem-
se do que Paulo diz, ao escrever sobre pregadores. Ele falou de si mesmo, e de Apolo e
outros, em | Corintios, capitulo 3, e declarou que todo homem edifica sobre um
fundamento. Alguns edificam com feno, madeira e palha; outros edificam
cuidadosamente, com materiais sélidos, e Paulo diz que "o dia a declarard". A obra de
todo homem sera provada, e provada pelo fogo. E hd muita coisa que vai se desfazer em
fumaca. "O dia a declarard". "O dia" vai declarar quem edificou solidamente, e quem
edificou apressadamente ou com o material inferior. "Todavia", diz Paulo, "a mim mui
pouco se me da de ser julgado por vés, ou por algum juizo humano; nem eu tdo pouco a
mim mesmo me julgo." Ele confiara todo julgamento a Deus, e sabia que uma declaracao
seria feita no dia da revelacao de Jesus Cristo (I Corintios 4: 1-5).

Isso, diz Pedro, é o que devem aguardar. Quando o grande dia chegar, a
autenticidade da sua fé vai se manifestar. Haverd louvor e honra e gléria. Essa sua
pequena fé, a fé que vocés pensam ser tao infima, vai se revelar como algo tremendo.
Ela resistiu ao teste, e ird ministrar para louvor, e honra, e gléria. Honra, louvor e gléria
de quem? Em primeiro lugar e antes de tudo, dEle. )& citei esta passagem antes. O
Senhor Jesus Cristo diz: "Eis aqui estou, e os filhos que me deste". Ele olhara naquele
grande dia com satisfacao para os cristaos, aqueles a guem Ele chamou. Eles passaram
por grandes tribulacées, mas resistiram ao teste, e nao falharam. Ele olhara para eles, e
tera orgulho deles. Eles serao Sua gldria, louvor e honra no grande dia que esta por vir.

Outrossim, serd também para a nossa honra, e louvor, e gléria sua e minha. Vamos
participar dessa gléria, e vamos ouvi-lO dizendo: "Bem estd, servo bom e fiel; entra no
gozo do teu Senhor". Ele nos revestira com a Sua gloria, e passaremos a eternidade
usufruindo-a com Ele; e quanto maior e mais genuina a nossa fé, maior serd a nossa
gldéria. "Porque todos devemos comparecer ante o tribunal de Cristo, para que cada um
receba segundo o que tiver feito por meio do corpo, ou bem, ou mal" (Il Corintios 5:10).
Havera um julgamento de recompensas, e sera de acordo com a nossa fé e a maneira
como resistimos aos testes que seremos recompensados.

Podemos estar contristados por muitas tentacdes e provacdes no tempo presente,
chorando enquanto prosseguimos. Mas nao importa. Temos a promessa de que o dia vai
chegar quando "o Cordeiro que estd no meio do trono. . . nos guiara as fontes de aguas
vivas" e que Deus mesmo "enxugara as lagrimas dos nossos olhos", e estaremos com Ele
em gléria eterna.

Essa é a maneira crista de enfrentar provacdes. Gracas a Deus que estamos em Suas
maos. E o Seu caminho de salvacao, e nao o nosso. Vamos nos submeter a Deus,
contentando-nos em estar em Suas maos, e dizendo a Ele: "Mande o que quiseres, nossa
Unica preocupacao é gue sejamos sempre agradaveis aos Teus olhos".

17. CORRECAO

"E ja vos esquecestes da exortacdo que argumenta convosco como filhos: Filho meu, nao
desprezes a correcao do Senhor, e ndao desmaies quando por ele fores repreendido;
porque o Senhor corrige o que ama, e acoita a qualquer um que recebe por filho. Se su-
portais a correcdo, Deus vos trata como filhos; porque, que filho ha a quem o pai ndo
corrija? Mas, se estais sem disciplina, da qual todos sao feitos participantes, sois entao
bastardos, e ndo filhos. Além do que tivemos nossos pais segundo a carne, para nos
corrigirem, e nds 0s reverenciamos: ndo nos sujeitaremos muito mais ao Pai dos
espiritos, para vivermos? Porque aqueles, na verdade, por um pouco de tempo nos



corrigiam como bem I|hes parecia; mas este, para nosso proveito, para sermos
participantes da sua santidade. E, na verdade, toda a correcdao, ao presente, nao parece
ser de gozo, sendo de tristeza, mas depois produz um fruto pacifico de justica nos
exercitados por ela".

Hebreus 12:5-11

Uma das causas mais prolificas deste estado de depressao espiritual é a falha em,
compreender que Deus usa muitos métodos no processo da nossa santificacdo. Ele é
nosso Pai, que "nos amou com um amor eterno". Seu grande propdsito para nés é nossa
santificacdao — "Porque esta é a vontade de Deus, a vossa santificacao" (I Tessalonicenses
4:3), e "para que fé6ssemos santos e irrepreensiveis diante dele em caridade" (Efésios
1:4). A grande preocupacao de Deus por nés &, primariamente, ndo a nossa felicidade,
mas nossa santidade. Em Seu grande amor por nds, Ele esta decidido a nos levar a isso,
e emprega muitos métodos diferentes para atingir esse fim.

O fato de nao compreendermos isso muitas vezes nos leva a tropecar e, em nosso
pecado e insensatez, até mesmo a compreender de maneira completamente errada o
modo como Deus nos trata. Como criancas insensatas, achamos que nosso Pai celestial
ndao estd sendo amoroso para conosco, e sentimos pena de nés mesmos, achando que
Ele esta nos tratando com rudeza. Isso, é claro, leva a depressao, e é tudo devido a nossa
falha em compreender os gloriosos propésitos de Deus para conosco.

Esta é a questdo tratada de maneira tao extraordindria e perfeita no capitulo doze de
Hebreus, onde o tema é que Deus as vezes opera santificacao na vida de Seus filhos
através da correcao, e especialmente capacitando-os a compreender o significado da
correcao. Esse é o tema para o qual quero chamar a sua atencao. Talvez ndo haja outra
area em que vejamos mais claramente o fato de que santificacdo € uma obra de Deus, do
gue em conexao com este assunto da correcdo. "Vejam as coisas que vocés estdo
sofrendo", diz o autor. "Por que estao sofrendo tudo isso?" A resposta é que eles estdo
sofrendo estas coisas porque sao filhos de Deus. Ele declara que Deus esta fazendo isso
para o seu bem — "Porque o Senhor corrige o que ama, e acoita a qualquer que recebe
por filho". E entao observemos que, nao satisfeito em coloca-lo assim, ele o expressa
negativamente também, dizendo: "Se suportais a correcao, Deus vos trata como filhos;
porque, que filho ha a quem o pai nao corrija? Mas, se estais sem disciplina, da qual
todos sao feitos participantes, sois entao bastardos" — vocés nao sao verdadeiramente
membros' da familia, nao sao filhos. Essa é uma declaracdao muito significativa. Quero
expressa-la na forma de um principio. O que este homem realmente esta dizendo é que a
salvacdo toda é obra de Deus, do comeco ao fim, e que Deus tem Seus métodos e meios
de produzi-la. Uma vez que Deus comeca uma obra, Ele a completa: "Aquele que em vos
comecou a boa obra, a aperfeicoara até ao dia de Jesus Cristo". Deus jamais comeca uma
obra para desistir dela ou deixa-la numa situacao incompleta — quando Deus comeca
Sua obra em Seus filhos, Ele vai completar essa obra. Deus tem um propdsito e objetivo
final para eles: que passem a eternidade com Ele na gléria. Muito do que acontece
conosco neste mundo deve ser entendido e explicado a luz desse fato; e é um fato bem
definido, de acordo com o argumento do autor, que Deus vai nos trazer a essa condicao,
e nada vai impedir que isso aconteca.

Ora, Deus tem varios meios de fazer isso. Um deles, é dar-nos instrucdo através das
grandes doutrinas e dos principios ensinados na Biblia. Ele nos deu Sua Palavra. Ele
inspirou homens a escrever essas palavras pelo Espirito Santo para nossa instrucao, a fim
de sermos preparados e aperfeicoados. Mas se nos tornarmos recalcitrantes, se nao
aprendermos as licbes que nos sao apresentadas positivamente na Palavra, entao Deus,
como nosso Pai, tendo em vista o grande objetivo de nos aperfeicoar e preparar para a
gléria, adotard outros métodos. E um desses outros métodos que Ele usa, é este método
da correcao. Pais terrenos que sao dignos desse nome — e estamos vivendo em dias de
tanta-indulgéncia e frouxiddo, que mal podemos usar este argumento da forma que o
autor de Hebreus o usou — mas pais dignos desse nome fazem isso. Eles corrigem seus
filhos para o seu préprio bem; se a crianca nao esta se comportando de maneira
apropriada como resultado de instrucao positiva, entao a correcao deve ser aplicada, a
disciplina deve ser exercida. E doloroso, mas necessario, e um bom pai ndo negligencia
isso. E este homem diz que Deus é assim, e infinitamente mais. Se, portanto, nao somos
obedientes as licbes e instrucdes positivas da Palavra de Deus, nao devemos nos
surpreender se outras coisas comegarem a nos acontecer. Nao devemos nos surpreender
se tivermos que enfrentar certas coisas que sao dolorosas. Tais coisas nos sao enviadas
deliberadamente por Deus, diz este homem, como parte do processo da santificacao.
Observem como ele enfatiza isso. Diz que devemos nos examinar a nds mesmos para
descobrir se estamos experimentando isso em nossa vida, porque, ele diz de forma muito
clara, se nao temos experiéncia desse tipo de tratamento, entdo é de duvidar que
realmente sejamos filhos. Se nada conhecemos desse processo, nao somos filhos, somos
ilegitimos, ndao pertencemos a Deus, pois "o Senhor corrige o que ama". De certa forma,
entdo, podemos dizer que a pessoa que devia se sentir mais infeliz consigo mesma é
aquele cristao (ou que professa ser cristdo) que nao tem consciéncia desse tipo de
experiéncia em sua vida. Deviamos ficar alarmados com isso. Longe de ficarmos



aborrecidos com o processo, deviamos agradecer a Deus por ele, pois Ele esta nos dando
provas de que somos Seus filhos, e estd nos tratando como tal. Estd nos corrigindo e
disciplinando para nos conformar ao padrao e nos tornar dignos daquele que é nosso Pai.

Isso é algo que esta constantemente acontecendo na vida e na experiéncia dos filhos
de Deus. Também € algo ensinado através de todas as Escrituras. Existem exemplos e
ilustracdes sem fim que poderiam ser citadas. E a grande mensagem do Salmo 73. E a
grande mensagem do livro de J4. E o apdstolo Paulo trata do assunto no quinto capitulo
da Epistola aos Romanos, onde fala sobre regozijo em meio as tribulacdes, etc. Também
faz parte do argumento do capitulo oito de Romanos. E encontrado novamente na
Primeira Epistola aos Corintios, no capitulo onze, na seccao que trata da Ceia do Senhor.
O apdstolo ensina que havia membros da igreja que estavam doentes e enfermos porque
nao estavam vivendo a vida crista: "Por causa disto ha entre vés muitos fracos e
doentes". Na verdade, muitos até mesmo tinham morrido por causa disso: "E (ha) muitos
gue dormem". Entao, leiam o primeiro capitulo da Segunda Epistola aos Corintios e
encontrardao o apéstolo descrevendo a experiéncia que tinha acontecido com ele. Ele
afirma que aconteceu para que aprendesse a nao confiar em si mesmo, e sim no Deus
vivo. Outra grande declaracdo classica deste ensino pode ser encontrada no capitulo
doze da Segunda Epistola aos Corintios, onde Paulo fala sobre o "espinho na carne" que
Ihe fora dado; o propdsito disso tudo, ele diz, era manté-lo numa condicao espiritual
correta, para que nao se exaltasse. Foi-lhe dado um espinho na carne, e embora tivesse
orado, pedindo a Deus trés vezes que o removesse, Deus nao fez isso, e ele finalmente
aprendeu sua licao. Portanto, aquilo promoveu sua santificacao. No primeiro capitulo da
Epistola de Tiago, lemos: "Meus irmé&os, tende grande gozo quando cairdes em varias
tentacdes". E algo em que devemos nos regozijar. E entao encontramos tudo isso
resumido na palavra do préprio Senhor ressuscitado, no terceiro capitulo de Apocalipse,
no versiculo 19: "Eu repreendo e castigo a todos quantos amo".

Encontramos, entdao, esta grande doutrina através de toda a Biblia. Na verdade, todo
o tratamento de Deus com os filhos de Israel sob a velha dispensacao é um grande
comentario disso. Ele tratou com eles daquela maneira porque eram Seus filhos. "De
todas as familias da terra a vés somente conheci; portanto, todas as vossas injusticas
visitarei sobre vés" (Amos 3:2). Ele os tratou daguela maneira porque eram Seus filhos.

A pergunta 6bvia que vem a nossa mente, entdo, é: o que é correcao? O que
significa'? Significa treinar. O sentido basico da palavra é esse. E o treinamento
ministrado a crianca, ou o método de treinar uma crianca. Temos a tendéncia de
confundir correcdo com a palavra castigo. E certo que inclui disciplina, mas também
inclui instrucao; inclui repreensao, e na verdade pode incluir um consideravel grau de
castigo; mas o objetivo essencial da correcdao é treinar e desenvolver a criancga para que
se torne uma pessoa adulta. Bem, se esse é o sentido de correcdo, vamos considerar por
um momento 0os meios pelos quais Deus nos corrige.

Como Deus corrige Seus filhos? Ele o faz especialmente através das circunstancias —
todo tipo de circunstancias. Nada é mais importante na vida cristda do que compreender
que tudo o que nos acontece tem um sentido, se tao somente o buscarmos. Nada nos
acontece por acaso — um pardal "ndo caira por terra sem a vontade do nosso Pai", diz o
Senhor, e se isso é verdade a respeito do pardal, quanto mais o sera a nosso respeito!
Nada pode nos acontecer sem o consentimento do nosso Pai. As circunstancias estao
constantemente nos afetando, e seu propésito é operar a nossa santificacdo — tanto as
circunstancias agradaveis como as desagradaveis. Devemos portanto ser observadores,
sempre buscando licOes e fazendo perguntas.

Quero agora ser mais especifico. A Biblia ensina muito claramente que uma
circunstancia particular que Deus muitas vezes usa no que toca a essa area, € uma perda
financeira, ou mudanca na posicao material da pessoa, perda de bens, perda de
possessdes ou de dinheiro. Tais coisas sao muitas vezes usadas por Deus. Vemos
descrigoes disso no Velho Testamento, e aconteceu muitas vezes na histéria subsequente
do povo de Deus na Igreja, que através de uma perda no sentido material e temporal,
Deus ensinou uma licdo a alguém que a pessoa ndo poderia ter aprendido de outra
forma.

Entao vamos pensar na questdao da salde. Ja mencionei a Primeira Epistola aos
Corintios, capitulo onze. O apdstolo ensina especificamente que havia algumas pessoas
gue estavam doentes e fracas porque Deus permitira isso para ensina-las e treina-las.
"Examine-se pois 0 homem a si mesmo, e assim coma deste pao e beba deste calice.
Porque o que come e bebe indignamente, come e bebe para sua prépria condenacao, nao
discernindo o corpo do Senhor. Por causa disto, h& entre vés muitos fracos e doentes, e
muitos que dormem". Este é um método que Deus empregou muitas vezes, de modo
que aqueles gque dizem nunca ser a vontade de Deus que sejamos doentes ou fracos,
estao simplesmente negando as Escrituras. Contudo, que ninguém caia na armadilha de
dizer: "Vocé estd afirmando que toda doenca é um castigo enviado por Deus?" Claro que
nao; estou simplesmente dizendo que Deus as vezes usa esse método para corrigir Seus
filhos. E "por causa disto" que muitos estdo "doentes e fracos"; é uma obra de Deus.
Deus permitiu que aquilo Ihes acontecesse, ou talvez Deus mandou aquilo as suas vidas,



para seu préprio bem. A vontade de Deus é mais importante que a salde do corpo da
pessoa, e se ela ndo se submete e se sujeita a instrucao positiva da Palavra de Deus,
entdo Ele certamente vai tratar com essa pessoa, e talvez envie uma doenca para fazé-la
parar e pensar. Gostaria de mencionar que o grande Dr. Thomas Chalmers sempre dizia
que o que realmente o levou a entender o evangelho, sob a direcao de Deus, foi uma
doenca que o confinou a um quarto por quase um ano. Ele tinha sido um pregador
brilhante, muito "cientifico" e "intelectual", mas saiu daquele quarto de doenca como um
pregador do evangelho, e agradeceu a Deus por aquela visitacao. Encontramos um
paralelo disso na Segunda Epistola de Paulo aos Corintios, no capitulo primeiro, versiculo
nove, onde ele nos diz que "ja tinha a sentenca de morte em si". Entdo temos também a
cldssica declaracao sobre o espinho na carne no capitulo doze. Deus ndao removeu aquele
espinho porque queria ensinar o apostolo a dizer: "Quando sou fraco, entao sou forte", e
se regozijar na enfermidade, em vez de na saulde, para que a gldria de Deus fosse
promovida. Nao ha duavida que Deus permitiu aquilo, talvez até mesmo o tenha causado,
a fim de corrigir e treinar Seu servo daquela forma particular.

Da mesma forma, Deus permitiu perseguicao. Estes cristaos hebreus estavam sendo
perseguidos. Por isso estavam tao infelizes. Seus bens haviam sido roubados, suas casas
destruidas, porque eles eram cristaos, e estavam perguntando: "Por que estamos rece-
bendo esse tipo de tratamento? Pensamos que, se créssemos no evangelho, tudo
acabaria bem, mas estamos cheios de problemas, enquanto que aqueles que nao sao
cristaos parecem estar se dando muito bem e tendo sucesso em tudo. Por que isso?" E a
resposta a pergunta deles esta nesse capitulo doze da carta aos Hebreus.

A doutrina, todavia, vai além, vai ao ponto de afirmar que Deus as vezes emprega a
morte dessa forma: "Ha entre vos muitos fracos e doentes, e muitos que dormem". E um
mistério que ninguém pode entender, mas é um ensino claro das Escrituras, e por isso
digo que precisamos compreender que todas estas coisas tém um significado. Através
das circunstancias, das coisas que acontecem em nossa vida e neste mundo, em nossa
carreira, em nossos estudos e exames, pela doenca ou salde, por todas essas coisas,
Deus estd realizando Seu propdsito para nés. Se somos filhos de Deus, todas essas coisas
tém um significado, e precisamos aprender a examina-las, para descobrir sua mensagem.
E mediante isso sera promovida a nossa santificacao.

Outra maneira de Deus nos corrigir, e preciso colocad-la numa categoria a parte, é
esta: Deus as vezes, sem duvida, parece afastar Sua presenca e esconder Sua face de
nds para alcancar esse propdsito. E evidente que este é o grande tema do livro de Jé. E
encontrado novamente no livro de Oséias, nos capitulos cinco e seis..

Deus até mesmo diz ao povo ali: "lrei, e voltarei para o meu lugar, até que se
reconhecam culpados e busqguem a minha face". Deus Se afastou, e afastou Sua
presenca e Suas béncaos para leva-los ao arrependimento; isso é uma parte da
santificacao.

Por outro lado, também sabemos que ha variacdes de sentimentos e emoc¢des na vida
crista. Essa é uma questao que muitas vezes deixa o povo de Deus confuso e perplexo.
Todos ja tivemos alguma experiéncia nesse sentido. Descobrimos que, por alguma razao,
a experiéncia que vinhamos tendo de repente chegou ao fim, e dizemos com Jé: "Ah! se
eu soubesse que o poderia achar!" Nao temos consciéncia de nada que tenhamos feito
de errado, mas Deus parece ter Se retirado, e temos a sensacao de que nos abandonou.
Essas "desercdes" do Espirito, que parecem acontecer de tempos em tempos, sao
também parte do método de Deus de disciplinar e corrigir Seus filhos; sao parte de Seu
grande processo de nos treinar e preparar para o grande propdsito e objetivo que Ele tem
para nés.

Isso entdo me leva a minha préxima pergunta. Por que Deus corrige? J& vimos o que é
correcao, e vimos como Deus corrige, e agora fazemos a grande pergunta — por que
Deus faz isso? Encontramos abundantes respostas a essa pergunta nesta passagem da
Sua Palavra. Do versiculo cinco ao versiculo quinze, neste capitulo doze da Epistola aos
Hebreus, o assunto é nada mais que uma ampla resposta a isso. E porque Deus nos ama:
"Porque o Senhor corrige o0 que ama, e acoita a qualquer que recebe por filho". Essa ¢ a
resposta fundamental. E tudo por causa do amor de Deus. E porque Deus nos ama que
Ele as vezes parece ser "cruelmente amoroso". Tudo é feito para o nosso bem; essa é a
verdade da qual devemos nos apropriar — é sempre para 0 nosso bem. Agora vamos
observar a declaracao do versiculo sete. A traducdo Revista e Corrigida da Biblia diz: "Se
suportais a correcao, Deus vos trata como filhos". Mas a traducao Revista e Atualizada
sem duvida traduz este texto de forma muito melhor. Em vez de "se suportais a
correcao”, o sentido do texto na verdade é este: "E para disciplina que perseverais (Deus
vos trata como a filhos)". Por que vocés estao perseverando? Essa é a pergunta que
esses cristaos hebreus estavam fazendo. "Se somos cristaos, por que estamos
suportanto?" E a resposta é que estdo suportando porque sdo cristdos, estdao aguentando
para sua correcao, para sua disciplina. Em outras palavras, o propdsito de perseverarem,
ou suportarem, é o seu crescimento, seu treinamento, seu desenvolvimento; as coisas
que estdo suportando s&o parte da sua correcdo. O que é correcdo? E treinamento. Entéo
temos que nos apropriar firmemente deste fato, que todo sofrimento e provacao e



infelicidade tem esse grande propdsito em vista, ou seja, nossa preparagao e
treinamento. E o autor repete isso — observem como ele repete esses conceitos — no
versiculo dez. "Porque aqueles (nossos pais terrenos), na verdade, por um pouco de
tempo, nos corrigiam como bem l|hes parecia; mas este, para nosso proveito, para
sermos participantes da sua santidade." Ora, ai estd o conceito, expresso da maneira
mais clara; definitivamente o ensino é que Deus nos corrige para que possamos ser
participantes da Sua santidade, a fim de que sejamos santificados. Tudo é feito, ele diz,
"para o nosso proveito", e o proveito é a santificacao. Deus nos santifica pela verdade
fazendo estas coisas e entao, através da Sua Palavra, esclarecendo o que Ele esta
fazendo.

Se esse é o objetivo geral que Deus tem em vista ao nos corrigir desta maneira,
vamos agora examinar algumas das razdes particulares que Ele tem para fazer isso. Uma
€ que hd certas imperfeicdes em nds, em todos nés, que precisam ser corrigidas. Ha
certos perigos que confrontam a todos nds na vida crista, contra os quais precisamos ser
protegidos. O fato de alguém ser cristao nao significa que essa pessoa é perfeita. Nao
alcancamos imediatamente um estado de perfeicao no momento que cremos no Senhor
Jesus Cristo. Na verdade, nao alcancamos esse estado de perfeicao nesta vida; sempre
havera imperfeicdao enquanto o "velho homem" existir. Em consequéncia disso, sempre
ha certas coisas em nossa vida que precisam ser tratadas; e as Escrituras nos mostram
muito claramente como Deus usa a correcao para tratar de alguns desses problemas.
Quais sao eles? Um deles é orgulho espiritual, exaltacdao espiritual num sentido errado e
perigoso. Quero expressa-lo com as classicas palavras que mostram isso com tanta
perfeicao, e nao necessitam de qualquer exposicao. O apéstolo Paulo, no capitulo doze da
Segunda Epistola aos Corintios diz: "Conheco um homem em Cristo. . . e sei que o tal
homem (se no corpo, se fora do corpo nao sei; Deus o sabe) foi arrebatado ao paraiso; e
ouviu palavras inefaveis, de que ao homem nao é licito falar. De um assim me gloriarei
eu, mas de mim mesmo nao me gloriarei, senao nas minhas fraquezas. Porque, se quiser
gloriar-me, nao serei néscio, porque direi a verdade; mas deixo isto, para que ninguém
cuide de mim mais do que em mim vé ou de mim ouve"; e observem: "E para que me
nao exaltasse pelas exceléncias das revelacdes, foi-me dado um espinho na carne, a
saber, um mensageiro de Satanas para me esbofetear, a fim de me ndo exaltar". Ai est3,
com perfeicao. O apéstolo recebera uma experiéncia muito rara, extraordinaria e notavel,
tinha sido arrebatado ao terceiro céu, e havia visto e ouvido e sentido coisas
maravilhosas, e corria o risco de cair em orgulho espiritual, exaltando-se a si mesmo. E
ele nos diz que lhe foi enviado um espinho na carne — enviado a ele deliberadamente —
para resguarda-lo. Orgulho espiritual € um perigo terrivel, e € um perigo que persiste. Se
Deus, em Sua misericérdia e amor, nos conceder uma experiéncia incomum, iSso nos
coloca numa posicao em que o diabo pode nos explorar e prejudicar; e com frequéncia
homens que tiveram tais experiéncias também tiveram que sofrer correcao para manté-
los numa posicao segura e correta.

Outro perigo é o perigo da auto-confianca. Deus deu dons aos homens, e o perigo é
que passemos a confiar em nés mesmos e em nossos dons, passando a sentir, de certa
forma, que nao precisamos mais de Deus. Orgulho e auto-confianca sao um perigo
constante. Nao sao pecados da carne em si, sao perigos espirituais, e sao, portanto,
ainda mais perigosos e sutis.

E entao sempre ha o perigo de sermos atraidos pelo mundo, suas perspectiva e seus
caminhos. Um ponto enfatizado muitas vezes nas Escrituras € que estas coisas sdo muito
sutis. A pessoa nao decide, deliberadamente, que vai voltar ao mundo. E algo que
acontece quase imperceptivelmente. O mundo e suas atracdes estao sempre presentes,
€ a pessoa cai nelas quase sem saber. Ela entao precisa ser corrigida, para gue nao passe
a amar as coisas do mundo. Ainda um outro perigo é o de nos acomodar — o perigo de
nos satisfazer com a posicao que alcancamos na vida crista — presuncao, auto-
satisfacao. Nao somos modernistas, nao cremos em todas essas coisas em que muitos
créem hoje em dia, somos ortodoxos, cessamos de fazer certas coisas que sabemos ser
obviamente erradas. Cremos ser perfeitos em nossa fé, e que nossas vidas estao acima
de reprovagao, e assim nos tornamos presuncosos e satisfeitos conosco mesmos.
Acomodamo-nos, e assim paramos de crescer. Se nos compararmos com o0 que éramos
dez anos atras, realmente ndo ha diferenca. Nao conhecemos a Deus mais intimamente,
Nnao avangamos um passo sequer, nao crescemos "na gragca e no conhecimento do
Senhor". Descansamos num estado de auto-satisfacao. Talvez eu possa resumi-lo dizendo
que é o terrivel perigo de esquecer Deus, e ndao busca-10, nao buscar comunhdo com Ele.

E o perigo sério de pensar em nés mesmos em termos de experiéncia, em vez de
pensar, constantemente, em termos do nosso conhecimento direto e imediato dEle, e de
nosso relacionamento com Ele. A medida que prosseguimos na vida crista, deviamos ser
capazes de dizer que conhecemos a Deus melhor do que conheciamos, e que O amamos
mais do que O amavamos ha anos atras. Quanto mais conhecemos uma pessoa boa,
mais amamos essa pessoa. Multipliguem isso pelo infinito, e ai estd nosso relacionamento
com Deus. Conhecemos melhor a Deus, estamos buscando-O mais e mais? Deus sabe, o
perigo € o de nos esquecermos dEle porque estamos mais interessados em nds mesmos



€ nossas experiéncias. E assim Deus, em Seu amor infinito, corrige-nos para nos fazer
compreender estas coisas, a fim de nos levar de volta para Si mesmo e nos resguardar
destes terriveis perigos que estao constantemente nos ameacando e nos cercando.
Quero relacionar isso com sua experiéncia. Acaso, podem dizer que agradecem a Deus
por coisas que acontecem contra vocés? Esse é um excelente teste da nossa profissao de
fé!l Vocés conseguem olhar para tras, para certas coisas — que foram desagradaveis, e
que os tornaram infelizes na época em que aconteceram — e dizer como o salmista no
Salmo 119:71: "Foi-me bom ter sido afligido, para que aprendesse os teus estatutos"?

Digo, entao, que Deus nos corrige por estas razdes particulares. Mas quero agora po6-
lo de forma positiva. Ser santificado significa que exibimos certas qualidades positivas.
Significa ser o tipo de pessoa que exemplifica as bem-aventurangas e o sermao do monte
em sua vida, ser o tipo de pessoa que demonstra o fruto do Espirito — amor, alegria, paz,
etc. E isso que significa santificacdo. Deus, ao nos santificar, esta nos trazendo mais e
mais a uma conformidade com essa condicdao. E é bem evidente que, para nos levar a
esse ponto, nao é suficiente que recebamos a instrucao positiva da Palavra; o elemento
de correcdo também é necessario. A Palavra nos exorta a "olharmos para Jesus".
Observem que faz isso logo antes de abordar o assunto da correcao. A exortacao do autor
é: "Corramos com paciéncia a carreira que nos esta proposta: olhando para Jesus..." Se
fizéssemos isso sempre, nada mais seria necessario; se mantivéssemos sempre os olhos
nEle, tentando nos conformar a Ele, tudo estaria bem. Mas nao fazemos isso, e portanto a
disciplina se torna necessaria. E é necessaria a fim de produzir certas qualidades em nés.
A primeira delas é a humildade. Ela é, em muitos sentidos, a virtude suprema.
Humildade, a mais inestimavel de todas as jéias, uma das mais gloriosas de todas as
manifestacdes do fruto do Espirito - humildade. Era a suprema caracteristica do préprio
Senhor. Ele era manso e humilde de coragao. "A cana trilhada nao quebrara, nem
apagara o pavio que fumega". E o Ultimo ponto que alcancamos, e Deus sabe que todos
precisamos ser humilhados para nos tornarmos humildes. O fracasso pode ser muito'
proveitoso para nés nesse sentido. E muito dificil sermos humildes se somos sempre bem
sucedidos; entdo Deus nos corrige através do fracasso, as vezes, para nos humilhar e
assim nos manter humildes. Examinem suas vidas e vejam esse tipo de coisa
acontecendo.

Vejam em seguida a devog¢do. O cristao deve ser devoto, deve ter seus olhos fixos
nas coisas de cima. Seus interesses devem estar concentrados |a, e nao aqui. Mas como
é dificil ter essa atitude, e buscar "as coisas |4 do alto", e "pensar nas coisas que sao de
cima, e ndao nas que sao da terra". Quantas vezes tem sido necessario que Deus nos
corrija, para voltar nossos olhos para o alto. Tendemos a nos apegar tanto ao mundo que
Deus tem que fazer algo para nos mostrar claramente que as coisas que nos prendem a
este mundo sdo frageis e podem se desfazer num segundo. E assim despertamos
subitamente para o fato de que somos apenas peregrinos neste mundo, e fomos feitos
para pensar no céu e na eternidade.

Mansidao] Quao dificil & ser manso em nossa atitude para com os outros e em nosso
relacionamento com eles — amar os outros, ter empatia para com eles. H& um certo
sentido, eu creio, em gue é gquase impossivel sentirmos empatia, se nao conhecemos
algo da mesma experiéncia. Sei muito bem, em meu trabalho como pastor, que nunca
teria sido capaz de verdadeira compreensao e simpatia para com certas pessoas, se nao
tivesse passado pelo mesmo tipo de experiéncia. Deus as vezes precisa tratar conosco
com o propésito de nos lembrar a nossa necessidade de paciéncia. Ele diz, na verdade:
"Vocé sabe que Eu sou paciente com vocé; seja paciente com essa outra pessoa!"

Estas, entao, sao algumas das coisas que nos mostram claramente a necessidade de
correcao. Deus, porque nos ama, porque somos Seus filhos, nos corrige para que
eventualmente seja produzido em nds o maravilhoso e incomparavel "fruto pacifico de
justica".

Até aqui examinamos o assunto em principio. No capitulo seguinte espero demonstrar
como esta passagem aplica todo esse ensino, e como devemos aplica-lo a nés mesmos.
O grande principio é que Deus nos corrige porque somos Seus filhos. Se, portanto, vocés
nao estao conscientes desse tipo de tratamento em suas vidas, eu 0s exorto a
examinarem-se a si mesmos, certificando-se de que realmente sao cristaos, porque: "O
Senhor corrige 0 que ama, e acoita a qualquer que recebe por filho". Bendito seja Deus,
que Se incumbiu da nossa salvacao e do nosso aperfeicoamento, e que, havendo
comecado a obra, ird completa-la, e que nos ama tanto que, se nao aprendermos as
licdes voluntariamente, nos corrigird para nos trazer a conformidade com a imagem do
Seu amado Filho.

18. NO "GINASIO" DE DEUS

"E ja vos esquecestes da exortacdo que argumenta convosco como filhos: Filho meu, nao
desprezes a correcao do Senhor, e ndao desmaies quando por ele fores repreendido;
porque o Senhor corrige o que ama, e acoita qualquer que recebe por filho. Se suportais
a correcdo, Deus vos trata como filhos; porque, que filho hd a quem o pai ndo corrija?
Mas, se estais sem disciplina, da qual todos sdo feitos participantes, sois entdo



bastardos, e ndo filhos. Além do que tivemos nossos pais segundo a carne, para nos
corrigirem, e nds 0s reverenciamos; ndo nos sujeitaremos muito mais ao Pai dos
espiritos, para vivermos? Porque aqueles, na verdade, por um pouco de tempo nos
corrigiam como bem l|hes parecia; mas este, para nosso proveito, para sermos
participantes da sua santidade. E, na verdade, toda a correcdao, ao presente, nao parece
ser de gozo, sendo de tristeza, mas depois produz um fruto pacifico de justica nos
exercitados por ela".

Hebreus 12:1-5

Passemos agora a algumas consideracdes adicionais sobre o ensino biblico de que
Deus produz e promove nossa santificacdo em parte através de vérias coisas que Ele
opera em nossas vidas. Acima e além da instrucao positiva que Ele nos da nas Escrituras,
Deus trata conosco também de outros modos. Se ndao respondemos ao ensino, Deus vai
tratar conosco em correcao e disciplina, se somos Seu povo — e porque somos Seu povo.
Em relacao a isso, jd vimos que ha muitas passagens nas Escrituras onde essa doutrina é
apresentada e ensinada de forma clara. Mas creio, que de forma geral todos concordam
gue nao ha apresentacao mais clara disso do que a que encontramos neste capitulo doze
da Epistola aos Hebreus, especialmente nos versiculos cinco a quinze. Na verdade, pode
ser dito que toda a Epistola aos Hebreus é uma exposicao ampliada desta grande
doutrina dos propésitos de Deus com respeito ao Seu povo, revelados por meio da
correcao. Ja vimos, em nossa consideracao geral do assunto, que Deus sem dulvida usa
este método particular. De fato, o argumento principal destes versiculos é que se
experimentamos este tratamento, isso é prova de que somos filhos de Deus; mas se nao
é assim, entdo, no minimo ,isso lanca dulvidas se realmente somos Seus filhos. Também
consideramos a razao por que Deus nos corrige, e chegamos a conclusao que Ele o faz
para nos resguardar de certas tentacdes que estao sempre nos ameacando. Ha certos
perigos a nossa volta nesta vida terrena e precisamos ser protegidos deles — o perigo do
orgulho, da auto-satisfacao, da presuncao, o perigo de nos afastarmos e nos tornarmos
mundanos sem o preceber, esses perigos horriveis que estdao sempre ameacando o
cristao nesta vida e neste mundo. No lado positivo, vimos que Ele o faz para estimular
em nods o crescimento do fruto do Espirito. Nao ha nada melhor para o desenvolvimento
da humildade do que a correcao, e precisamos dela se vamos ser humildes e mansos. O
ensino é que Deus, como nosso Pai, em Sua infinita graca e misericérdia, nos disciplina
assim porque Ele "acoita todo o que recebe por filho" e porque "o Senhor corrige o que
ama". Essa é a doutrina, esse é o ensino.

Tendo estabelecido esse principio, vamos continuar nossa consideracao desta
passagem, porque isso nao é tudo, nao é suficiente. Na verdade, entendo que o
argumento deste homem no capitulo doze de Hebreus pode ser colocado assim: a
correcao, até mesmo a correcao aplicada por Deus, ndo opera em nds automaticamente.
O simples fato de sermos corrigidos nao significa necessariamente que a correcao nos
sera benéfica. O argumento do autor é que somente derivamos algum beneficio da
correcao quando entendemos o ensino e o aplicamos da maneira correta a nossa vida.
Ora, esse, obviamente, € um ponto extremamente importante, porque se pensamos que
nossa santificacdo é algo que acontece quase automaticamente enquanto
permanecemos numa condicao totalmente passiva, entdo estaremos negando a prépria
esséncia do argumento deste homem. A correcao nao opera automaticamente, nao é
algo mecanico, mesmo quando seus beneficios nos vém, em Ultima andlise, "pela
Palavra". A santificacdo se processa, como disse o Senhor em Joao, capitulo 17, "pela
verdade", é pela aplicacao da Palavra em cada passo, em cada aspecto. E isso é verdade
particularmente no que se refere a esta questao da correcao.

Quero entao colocar o argumento, conforme desenvolvido aqui, da seguinte forma.
Ha uma forma errada de encarar a correcao, e ha uma forma errada de reagir a correcao.
Lembrem-se de que vimos que a correcao pode vir de muitas maneiras. Pode vir através
das circunstancias, pode assumir a forma de uma perda financeira ou algum problema
em nossos negocios ou profissao; pode vir como algo que nos abate e nos deixa
perturbados e perplexos; pode vir mediante um desapontamento ou decepcao pessoal —
a traicao de um amigo ou o desmoronamento de alguma profunda esperanca que
tivemos em nossa vida. Pode vir por meio de doenca. Todavia, aqui devo repetir e
enfatizar que nao estou dizendo que todas essas coisas sao necessariamente sempre
produzidas por Deus. Nao estou dizendo isso. A Biblia ndo ensina que tudo que as
pessoas sofrem é enviado por Deus; ela ensina que a doenca pode ser enviada por Deus,
e que Deus as vezes nos corrige por meio dela, bem como através dessas varias outras
circunstancias. Quero deixar isso bem claro. Deus pode usar qualquer uma dessas coisas,
mas elas obviamente acontecem com todos, e portanto nunca devemos dizer que
qualguer acontecimento desagradavel é necessariamente uma correcao de Deus.

Ha, entdo, maneiras erradas de se reagir a provacoes, tribulacbes e correcdes. Quais
sao elas? O autor menciona trés. A primeira é o perigo de desprezar. Encontramos isso no
quinto versiculo: "Filho meu, nao deprezes a correcao do Senhor". Essa é a primeira
forma errada de reagir a correcdo — é encara-la de forma leviana, nao lhe dando
atencdo; coloca-la de lado como algo sem importancia, ndao a levando a sério —



apresentando uma fachada de coragem, por assim dizer, nao permitindo que a correcao
nos afete. Vamos pela vida, de forma as vezes descuidada, quando uma dessas coisas
nos acontece, mas em vez de analisa-la e considera-la, permitindo que faca a sua obra
em nds, fazemos o possivel para ignora-la, livrar-nos dela ou encara-la com leviandade.
Isso é certamente algo que nao precisa ser enfatizado, pois é talvez a reacao mais
comum a provacoes e tribulacdes hoje em dia. Estamos vivendo numa época em que as
pessoas tém medo de verdadeiras emocdes. E uma era muito sentimental, mas hd uma
diferenca fundamental entre sentimentalismo e emocao. Uma dureza, um
empedernimento penetrou na vida. Estamos sempre tentando "fortalecer" nossos nervos
e emocoes, e consideramos antiquado, ter emocdes. O mundo se tornou duro, e todo o
modo de vida hoje em dia mostra isso muito claramente. Muitas das coisas que estao
desgracando a vida hoje nao poderiam acontecer se as pessoas fossem sensiveis — se
tivessem um minimo de sensibilidade. Mas, nés nos comportamos de maneira estdica, e
mostramos essa fachada de coragem, e o resultado é que quando as coisas nao vao bem
e Deus esta nos corrigindo, nao prestamos atencao. Encaramos a correcao com
leviandade, e em vez de prestarmos atencao, nés deliberadamente a ignoramos, nao
permitindo que nos perturbe. As Escrituras nos advertem a respeito disso de forma muito
definida e solene. Nao ha nada mais perigoso para a alma do que cultivar essa atitude
impessoal a respeito da vida, que é tdo comum hoje em dia. E por causa disso que as
pessoas hoje tém um apego tdo fragil ao marido ou a esposa, um apego tao ténue a
familia. E por causa disso que podem abandonar suas responsabilidades e pisotear as
coisas sagradas. Essa atitude impessoal para com a vida é ensinada e incentivada
deliberadamente, é considerada a marca de um verdadeiro cavalheiro ou uma verdadeira
madame — o tipo de pessoa que é cercada por uma concha de aco, que nunca expressa
qualquer emocao, e que parece nao ter uma verdadeira sensibilidade. E essa atitude
pode penetrar a vida crista e levar pessoas a desprezar até mesmo a correcao do Senhor.
Elas a encaram com leviandade, recusam-se a dar-lhe atencao ou entao a ignoram.

A segunda reacao falsa a correcao é esta: "E nao desmaies quando por ele fores
repreendido", ainda no quinto versiculo. Esta é uma citacéao do Velho Testamento, do livro
de Provérbios, e se refere ao perigo de ficar desanimado com a correcao, o perigo de
desmaiar por causa dela, o perigo de desistir e se entregar, o perigo de se sentir
desesperancado. Todos estamos familiarizados com isso. Algo acontece conosco e
dizemos: "Eu nao posso suportar isto". O coracao desanima, e aquilo nos esmaga. NOs
desistimos e nos entregamos; desmaiamos por causa da correcao e ficamos com-
pletamente desanimados. Isso, por sua vez, nos leva a tendéncia de questionar por que
aquilo aconteceu, e se Deus esta sendo justo. NOs reclamamos, resmungamos e ficamos
ressentidos. Essa era a condicdo destes hebreus cristdaos. Diziam: "Nds pensavamos gue
guando nos tornamos cristdos, iamos passar a ter uma vida maravilhosa, mas vejam o
gue nos esta acontecendo! Por que estas coisas acontecem conosco? Estaria certo? Sera
gue essa fé crista é verdadeira?" E eles estavam comecando a voltar a sua velha religido.
Essa é a razao porque esta epistola foi escrita — porque eles estavam desanimados por
causa das suas provacdes. Estavam desmaiando porque o Senhor os tinha provado. "Nao
desmaiem" — "nao desmaies quando por ele fores repreendido". Esse sentimento de
desespero tende a se infiltrar, e dizemos: "Tudo isto realmente é demais para mim. Ndo
posso continuar. Ah, quem me dera asas como de pomba! voaria, e estaria em
descanso". Todos conhecemos esse sentimento; reagimos assim com demasiada
frequéncia a correcao do Senhor, em vez de enfrentad-la da forma como este homem nos
aconselha a fazer. Somos muito rapidos em erguer as maos para o alto e dizer: "Nao, nao
posso, isto é demais. Por que, por que sou tratado desta maneira?" No entanto, nao
SOmMos 0s primeiros a sentir isso. Leiam 0s Salmos e verao que o salmista atravessou essa
fase muitas vezes. Mas é completamente errado, uma reacao muito falsa a correcao e
disciplina do Senhor, e a maneira paternal como Ele nos trata.

A terceira reacao errada é mencionada no versiculo quinze: "E que nenhuma raiz de
amargura, brotando, vos perturbe, e por ela muitos se contaminem". Esta é uma outra
reacdo que, infelizmente, todos conhecemos muito bem. Ha pessoas que reagem as
provacoes, testes e correcdes da vida, ficando amarguradas. Nao conheco nada mais
triste na vida, e certamente nao ha nada mais triste na minha vida e obra e experiéncia
como um ministro de Deus, do que observar os efeitos das tribulacdes e provacdes na
vida de certas pessoas. Tenho conhecido pessoas que, antes de serem assaltadas por
infortUnios, pareciam muito amigaveis e simpaticas, mas observei que quando tais coisas
Ihes aconteceram, tornaram-se amargas, egocéntricas, dificeis — até mesmo para com
aqueles que tentaram ajuda-las e estavam ansiosos por fazé-lo. Elas se voltaram para si
mesmas, sentindo que o mundo todo estava contra elas. Tais pessoas nao podem ser
ajudadas; a amargura entra em suas almas, aparece em seus rostos, € até mesmo em
suas aparéncias. Uma completa mudanca parece se dar com elas. Muitas vezes nds
inconscientemente proclamamos o que somos pela maneira como reagimos as coisas
que nos acontecem. Estas coisas que nos acontecem na vida provam-nos no mais
profundo do nosso ser, e revelam se realmente somos filhos de Deus ou nao. Aqueles que
nao sao filhos de Deus geralmente ficam amargurados quando lhes sobrevém infortunios.



As vezes, temporariamente, até mesmo os filhos de Deus reagem assim, e precisam ser
advertidos a respeito desta reacdo a disciplina e provacdao — a respeito, do perigo desta
raiz de amargura.

Se somos culpados de qualguer uma destas trés reacbes, as coisas que nos
acontecem nao nos ajudardo. Até mesmo as correcdes do Senhor ndo poderdo nos ajudar
se reagirmos dessa forma. Se as ignorarmos, se desmaiarmos sob seu peso, ou ficarmos
amargurados por causa delas, ndo seremos beneficiados. A prépria correcao que nos foi
enviada por Deus, e que foi medida pelo préprio Deus para o nosso bem, nao nos
beneficiara em nada.

E por isso que este homem exorta as pessoas a quem estd escrevendo para que
enfrentem estas coisas da maneira correta. E qual é a maneira correta? Vamos examinar
a questao positivamente. A primeira coisa que ele nos diz é que devemos aprender a nos
comportar como filhos, e nao como criancas. Esta é uma distincao importante. O que ele
realmente estd dizendo é: "Vocés se esqueceram da exortacao que argumenta com vocés
como pessoas adultas — como filhos. Vocés ja nao sao criancas". Nunca houve uma
crianca que nao tenha encarado correcao da forma errada. Quando somos criancas,
sempre pensamos que estamos sendo tratados com excessiva severidade, que nossos
pais nao sao justos, e que nao merecemos aquilo. Essa é a reacao da crianga, e,
espiritualmente, muitos de ndés permanecemos criancas. Mas este homem diz:
"Lembrem-se de que ndo sao criancas. Vocés sdo adultos, sdo filhos, sdo pessoas
amadurecidas". E sua exortacao é: "Tenham dominio préprio, nao se comportem como
criancas". Observem a sensatez das Escrituras, e a maneira como elas se dirigem a nés:
"Vocés sao pessoas adultas; entao, parem de desmaiar, acabem com as lamurias e o
choro, parem de agir como criancas emburradas. Vocés dizem que sao adultos, mas
estdo mostrando que ainda sdo bebés, ao se comportarem assim".

Que devemos fazer, entdo, se somos adultos? Encontramos uma série de exortacdes
no versiculo cinco. Ele comeca com uma negativa, em forma de repreensao, dizendo: "Ja
vos esquecestes da exortacao". Entao, é ébvio que a coisa correta a fazer é lembrar a
palavra de exortacao. O autor, na verdade, esta dizendo: "Vocés, cristdaos hebreus, e
todos os outros como vocés, estao caindo nessas armadilhas, mas nao tém qualquer
desculpa. Se os cristdos gentios fizessem isso, teriam certas desculpas; mas vocés nao
tém desculpa. Vocés tém o Velho Testamento; se tao somente lessem o livro de
Provérbios, e realmente o considerassem e aplicassem, nunca reagiriam da forma como
estdo reagindo — lembrem-se da palavra de exortacao". E, aplicando isso a nés mesmos,
podemos assumir que cada vez que alguma provacao nos assalta nesta vida e neste
mundo, nunca devemos olhar para a situacao em si mesma. Como cristaos, devemos
tomar tudo e coloca-lo imediatamente no contexto da Biblia. "Lembrem-se da palavra de
exortacao". Em certo sentido essa é a grande diferenca entre o incrédulo e o cristdo.
Quando alguma coisa errada acontece na vida do incrédulo, o que ele tem para sustenta-
lo? Nada além da sabedoria do mundo e a forma como o mundo reage, e isso nao ajuda.
O cristado, todavia, estd numa posicao completamente diferente. Ele tem a Biblia, e devia
imediatamente colocar qualquer circunstancia no contexto da Palavra de Deus. O cristao
nao reage as circunstancias da forma que o mundo reage. Ele pergunta: "O que dizem as
Escrituras sobre isso?" "A palavra de exortacao". O cristao traz isso a cena, e o aplica.
Coloca tudo nesse contexto. Que criaturas insensatas nds somos! Quantas vezes somos
culpados de agir como o mundo age, em vez de agir como cristaos. Vamos lembrar que
somos adultos, que somos filhos de Deus, que temos a Palavra de Deus. Avaliem a
situacao, qualquer que ela seja, no contexto da Palavra de Deus.

Que vem a seqguir? A outra parte deste argumento, ainda no versiculo cinco, é que
devemos prestar atencdo e seguir os argumentos da Palavra de Deus. "E j& vos
esquecestes da exortacao que argumenta convosco como a filhos". Ora, essa palavra
"argumentar" tem o sentido de "apresentar razoes, persuadir". Isso é algo que me fascina
e emociona. A Palavra de Deus nao nos da simplesmente uma consolacdo geral; ela
sempre nos da um argumento. Nao ha nada que eu abomino mais do que uma leitura
sentimental das Escrituras. Ha4 muitas pessoas que |éem a Biblia de uma forma
puramente sentimental. Estdo enfrentando algum problema e ndo sabem o que fazer.
Dizem: "Vou ler um Salmo. E tdo repousante! O Senhor é o meu Pastor, nada me faltara".
Transformam-no em uma espécie de encantamento, e tomam os Salmos como outra
pessoa tomaria uma droga. Essa ndo é a forma de se ler as Escrituras. "A palavra de
exortacao argumenta convosco" — ela apresenta razdes, persuade. E devemos seguir
essa légica, e examinar as Escrituras de forma inteligente. Nunca aplicaremos
inteligéncia demais a nossa leitura da Biblia; ela nao foi dada simplesmente para nos
trazer conforto e alivio de uma forma geral. Analise o argumento; deixem que as
Escrituras debatam com vocés.

A pergunta seguinte, obviamente, é: Qual é o argumento? Nem preciso me deter
nisso porque, de certa forma, creio que ja tratei da questao, mas vou resumi-la
brevemente. O grande argumento é gque Deus é quem esta fazendo isso, e Ele esta
fazendo isso com vocés porque sao Seus filhos. Isso é expresso aqui de varias formas,
mas em nenhum outro lugar é colocado mais claramente do que nos versiculos nove e



dez: "Além do que tivemos nossos pais segundo a carne, para nos corrigirem, e nds os
reverenciamos; nao nos sujeitaremos muito mais ao Pai dos espiritos, para vivermos?"
Deus é nosso Pai espiritual, o Pai da nova vida que esta em nds, nao a vida carnal e
terrena, mas a vida espiritual. Deus, portanto, é quem esta fazendo isso conosco, e esta
fazendo isso porque somos Seus filhos; Ele o estd fazendo para o nosso bem, porque
somos Seus filhos. Esse é 0 argumento, essa é a verdade que precisamos apreender. Por
isso, nao reagimos de forma geral, nao desmaiamos nem tentamos ignorar ou rejeitar
com leviandade a correcao. Toda a nossa atitude mudou. Dizemos: "Deus esta por tras
disso, e esta fazendo isso comigo porque sou Seu filho, porque nao pertenco ao mundo,
porque Ele enviou Seu Filho para morrer por mim, e Ele me destinou para o céu. Deus
esta por tras disso, e tudo esta sendo feito para o meu bem".

E imperativo, todavia, que sigamos o argumento referente a forma como Deus trata
conosco. Estd no versiculo onze: "E, na verdade, toda correcao, no presente, nao parece
ser de gozo, senao de tristeza, mas depois produz um fruto pacifico de justica..." Mas ele
ainda nao terminou. Acrescenta: "... nos exercitados por ela". O segredo esta nesta
expressao — "nos exercitados por ela". As Unicas pessoas que serao beneficiadas pela
correcao, diz o autor, sao aquelas que "sao exercitadas por ela" — aquelas que se sub-
metem ao tratamento de Deus. Se o ignorarmos, ou nao |lhe dermos atencao, o
tratamento ndo nos fard qualquer bem; se desmaiarmos por causa dele, ou ficarmos
amargurados, ele nao nos trard nenhum proveito. Ele somente nos beneficiard se nos
submetermos ao processo.

Qual é o processo? Nas palavras deste homem, o processo é este: ele nos diz que
Deus fara estas coisas conosco, colocando-nos num ginasio. Esse é o sentido original da
palavra que é traduzida como "exercitar", e apresenta um quadro maravilhoso. Dizem
gque a raiz desta palavra "gindsio" é uma palavra que significa "ser completamente
desnudado". Entao, o quadro que temos aqui é o de alguém que é levado para um
ginasio e ali ordenam que se desnude completamente.

Por que devemos fazer isso? Por duas razodes principais. Obviamente, a primeira é
gue possamos realizar os exercicios sem o impedimento de roupas. "Deixemos todo o
embaraco, e o pecado que tao de perto nos rodeia". Mas ha mais uma razao porque
devemos nos desnudar. Nés nao entramos nesse ginasio por conta prépria para fazer os
exercicios. O Instrutor nos leva, e Ele nos examina. Ele nos examina para verificar se ha
equilibria e simetria em nossa forma fisica. Os gregos se interessavam muito por isso.
lam aos gindsios para cultivar o corpo, e a simetria das proporcdes fisicas. Entao o
Instrutor nos desnuda para ver em gue areas precisamos de um pouco de exercicio extra
para desenvolver certos musculos, ou corrigir um defeito de postura. Este é o quadro
apresentado aqui. Estamos num ginasio, e o Instrutor esta olhando para nés, dizendo o
gue devemos fazer e fazendo-nos passar pelos exercicios.

Sinto que ha aqui uma espécie de quadro duplo; pelo menos podemos usar este
quadro de duas formas diferentes. Podemos pensar nele simplesmente em termos de um
homem que precisa de exercicio. Ele foi negligente com seu corpo, foi indolente e frouxo
num sentido fisico, entdo o instrutor o leva para o ginasio e o faz passar pelos exercicios
para que ele possa desenvolver uma forma fisica perfeita. Mas ndao posso deixar de
sentir, a luz do contexto, que aqui hd mais uma sugestdao. Observem os versiculos doze e
treze: "Portanto tornai a levantar as maos cansadas, e os joelhos desconjuntados, e fazei
veredas direitas para 0Ss v0ssos pés, para que O que manqueja se nao desvie
inteiramente, antes seja sarado". Nao posso deixar de visualizar aqui o quadro de uma
pessoa que esta sofrendo de alguma doenca das articulacdes. Observem que menciona
joelhos desconjuntados, e parece haver uma fraqueza geral. Esta pessoa ficou enferma,
com problemas nas juntas; e quando este é o caso, em geral observamos que nado sé o
joelho é fraco, mas os musculos a volta dele se tornam débeis. Vejo aqui, entao, um
quadro maravilhoso do que chamamos de fisioterapia. Ndo s6 é necessario tratar da
enfermidade das juntas, mas também o paciente precisa submeter-se a varios exercicios
e movimentos. Massagens apenas nao sao suficientes; é preciso levar o paciente a fazer
a sua parte, movimentando-se ativamente.

Vamos manter estas duas idéias em mente, enquanto examinamos o ensino em
detalhe. Este homem diz que Deus, ao fazer as coisas que esta fazendo conosco, esta de
certa forma nos colocando num ginasio espiritual. Ele nos desnuda, Ele nos examina, e
sabe exatamente o que precisamos. Agora tudo que precisamos fazer é nos submeter a
Ele e fazer exatamente o que Ele nos diz. Oucam o Instrutor, facam os exercicios, e se
fizerem isso, obterao o "fruto pacifico de justica". O gue significa tudo isto? Se for
interpretado, significa que a primeira coisa que precisamos fazer é examinar a nés
mesmos, ou nos submeter ao exame da Palavra de Deus. No momento em que uma
adversidade nos sobrevém, devemos dizer: "Estou no gindsio. Alguma coisa deve estar
acontecendo. O que esta errado? Qual é o problema?" Essa é a maneira em que o cristdo
sempre deveria reagir quando enfrenta uma adversidade — seja doenca, acidente,
fracasso, uma decepcao, a morte de alguém. Nao importa o que seja: na base deste
ensino, a primeira coisa que devo dizer a mim mesmo é: 'Por que isso aconteceu comigo?
Sera que me desviei em algum ponto?" Se lermos o Salmo 119, encontraremos o salmista



dizendo: "Foi-me bom ter sido afligido. . . Antes de ser afligido, andava errado; mas agora
guardo a tua palavra". Ele nao tinha percebido que estava se desviando, mas sua aflicao
o fez pensar, e ele diz: "Dou gracas a Deus por isso, esta sendo bom para mim, tornei-me
uma pessoa melhor por causa disso; eu estava me desviando". Portanto, sempre
devemos, antes de tudo, examinar a ndés mesmos, e dizer: "Serd que tenho sido
negligente em minha vida espiritual, tenho me esquecido de Deus? Serd que me tornei
presuncoso e satisfeito comigo mesmo? Sera que pequei, que fiz alguma coisa errada?"
Devemos examinar a nds mesmos, profundamente, tentando descobrir a causa. Nada
disso é motivo de alegria, como nos diz o autor, mas precisamos vasculhar a nossa vida,
examinar as profundezas do nosso ser, por mais doloroso que seja, para ver se ha algum
ponto em que temos nos desviado sem o perceber. Precisamos enfrentar a situagao com
honestidade.

Segundo, precisamos reconhecé-lo e confessa-lo a Deus. Se discernirmos o pecado,
se descobrirmos o problema, se encontrarmos indoléncia ou qualquer outra coisa errada
ou indigna, devemos imediatamente ir a Deus, confessando-o com sinceridade e de
forma completa. Esta é uma parte vital dos exercicios, e nunca nos recuperaremos, se
nao fizermos isso. Deus ordena que o facamos, entdo vamos fazé-lo. Vamos diretamente
a Ele. Pode também incluir a necessidade de procurar outra pessoa; pode significar ter
que pedir perdao, ou confessar alguma coisa. Nem sempre significa isso, mas se
Deus nos mandar fazé-lo, precisamos fazé-lo. Devemos prestar ouvidos a voz em nosso
espirito (a voz do Instrutor no ginasio) — a voz de Deus falando conosco; e ao nos
examinarmos, devemos prestar atencao a ela e dizer: "Eu o farei, custe o que custar".
Devemos realizar os exercicios nos minimos detalhes. Devemos reconhecer o erro, o
fracasso, e confessar o pecado a Deus.

E depois? Bem, tendo feito o que podemos chamar uma espécie de processo de
desprendimento, agora comecamos a fazer exercicios positivos. Chegamos ao versiculo
doze: "Portanto" (observem a ldégica do argumento) "tornai a levantar as maos cansadas,
e os joelhos desconjuntados". Este é o Seu modo de nos dizer que devemos ter dominio
préprio, que devemos ser firmes, andar eretos, ser vigorosos. Minha ilustracao das juntas
se prova muito Util neste ponto. Qualquer pessoa que ja teve reumatismo em alguma
forma sabe que todos instintivamente tendemos a proteger e cuidar de membros
doloridos. Se sinto dor no meu joelho, evito dobra-lo. Todos protegemos e resguardamos
areas doloridas. E fazemos exatamente a mesma coisa espiritualmente. O que este
homem nos exorta a fazer, portanto, no versiculo doze, é parar de proteger nossas juntas
doloridas! Movimento é a melhor coisa para elas num certo estagio. "Portanto tornai a
levantar as maos cansadas, e os joelhos desconjuntados". "Mas", diz alguém, "nao tenho
a forca nem o poder para fazer isso". Nao tem? Pois o Instrutor diz: "Erga-se, endireite-se,
esteja pronto para se movimentar; quanto mais se mover, melhor sera".

Isto é algo que é literalmente verdade na esfera fisica, e sempre vamos receber essa
instrucao de qualquer pessoa que realmente conhece o assunto. Mexam-se, nao se
deixem enrijecer, mantenham as juntas em movimento, mantenham-nas flexiveis. E isso
€ igualmente verdadeiro no plano espiritual. Acaso, todos nds ja ndao vimos pessoas que,
ao serem molestadas por alguma provacao, assumem uma certa pose? Sentem pena de
si mesmas, e querem que o resto do mundo também tenha pena delas. "Deixem de lado
essa pose", diz este homem. "Larguem disso, levantem as maos cansadas, fortalecam os
joelhos desconjuntados, levantem a cabeca. Lembrem que sdo adultos; tenham dominio
préprio". Esta é a hora de fazer isso; ndo no comeco. Fazemos isso depois de receber a
instrucao e depois de passar pela fase de desprendimento.

E o que mais? A resposta estd no versiculo treze: "E fazei veredas direitas para os
V0SS0S pés, para que o que manqueja se nao desvie inteiramente, antes seja sarado".
"Fazei veredas direitas para os vossos pés". Por que? O argumento € muito razoavel. Se a
vereda nao é plana e direita, a articulacao doente pode se deslocar, mas se fizermos uma
vereda plana e direita para os mancos andarem, vai ajudd-los a serem curados.
Percebemos entao a importancia de uma vereda direita. Mas o que significa
espiritualmente? Significa que, tendo feito tudo o que consideramos até aqui, dizemos a
nds mesmos: "Sim, eu me desviei. Preciso voltar ao caminho estreito'. Entdo tracamos
novamente o caminho da santidade, voltamos a estrada de Deus, compreendemos mais
uma vez a necessidade de disciplina: decidimos parar de fazer certas coisas, fazemos
uma vereda direita para os nossos pés. E entdo, ao trilharmos novamente este caminho
da santidade, descobriremos que nossos joelhos tropegos estdao sendo fortalecidos e todo
0 nosso sistema é revigorado como que por um ténico.

A Ultima instrucdo estd no versiculo quatorze: "Segui a paz com todos, e a
santificacdo, sem a qual ninguém vera o Senhor." Esta palavra "segui" nao é

suficientemente forte. O que o autor realmente diz é "persegui" — "persegui a paz",
"persegui santidade", ou, numa expressao mais forte ainda, ele diz: "cace a paz, cace a
santidade" — lute por isso. Nao entendo como alguém que ja leu as Escrituras pode

aceitar e adotar qualquer idéia de passividade com respeito ao caminho da santidade.
Aqui estd um homem que nos diz que devemos ansiar por santidade com todas as nossas
forcas até que a alcancemos, que devemos segui-la, persegui-la, caca-la — paz e



santidade, paz com outras pessoas, sim, e tudo o que pudermos fazer para sermos
santos e sermos como Deus. Esses sao os exercicios mediante os quais Deus nos faz
passar em Seu ginasio; esse é o meio que Deus usa para nos fazer realmente Seus filhos.

Quero terminar com uma palavra de encorajamento. "Toda a correcao, no presente,
ndao parece ser de gozo. senao de tristeza, mas depois produz um fruto pacifico de
justica". Este processo é muito doloroso no momento; mas oucam a promessa: "Mas
depois produz um fruto pacifico de justica". Ndo se preocupem com a dor, continuem a
mover esses musculos enrijecidos, e vdao descobrir que eles logo se tornarao flexiveis.
Continuem com os exercicios, porque depois produzirdao "um fruto pacifico de justica".
Quanto mais formos treinados nesse ginasio, melhor, porque Deus esta nos preparando
ndao somente para esta vida, mas para a eternidade. Exercicios fisicos sao proveitosos
apenas por um tempo, e nossos pais terrenos nos disciplinam por apenas alguns
anos enquanto estamos nesta terra; mas nossa vida neste mundo é uma preparacao
para a eternidade. Nao é este mundo que importa, é o que esta por vir; ndo é o aqui e
agora gue é importante, mas o eterno. Deus esta nos preparando nesta vida para béncao
e gldria eterna.

Lembrem-se também, em conexdo com isso, a quem estamos indo: "A santificacao,
sem a qual ninguém vera o Senhor". Se queremos ver a Deus, é melhor que facamos os
exercicios neste ginasio com toda a dedicacao. "A santificacao, sem a qual ninguém vera
o Senhor" — versiculo quatorze — e Deus estd nos fazendo passar por estes exercicios
para nos tornar santos. Se nds, portanto, ndo prestarmos atencao a esse tratamento que
Deus esta nos dando, isso significa que nao compreendemos realmente quem somos, ou
significa que nem somos filhos de Deus. Se realmente queremos encontrar a Deus e ir
para o céu, precisamos nos submeter e fazer exatamente o que Ele nos diz, porque Ele
estd nos fazendo passar por esse processo com o0 propdédsito de promover nossa
santificacdo. E tudo para o nosso proveito, para que possamos nos tornar participantes
da Sua propria santidade.

Finalmente, e acima de tudo para o nosso encorajamento, olhemos para Aquele que
Se submeteu a tudo isso, embora ndo tivesse necessidade de fazé-lo — "Olhando para
Jesus, autor e consumador da fé, o qual pelo gozo que lhe estava proposto suportou a
cruz, desprezando a afronta". Ele sabia o que significava, e disse: "Meu Pai, se é possivel,
passe de mim este cdlice; todavia nao seja como eu quero, mas como tu queres". Ele
suportou tudo pela alegria que Lhe estava proposta, e por nossa salvacao. Entao, quando
sentirmos que a disciplina é demais e que é muito dolorosa, além de tudo o que eu ja
disse, olhemos para Ele; vamos continuar olhando para Ele e seguindo-O. E ao fazermos
isso, certamente descobriremos que aquilo que no momento parecia tao dificil e doloroso
acabara por trazer, mesmo nesta vida e neste mundo, e ainda mais na gléria, este fruto
maravilhoso de salde e justica, de paz e do gozo de Deus. Ndo sei o que vocés sentem,
mas ao meditar recentemente nesta grande palavra, eu digo honestamente na presenca
de Deus, que ndo ha nada que me da maior conforto e consolagao do que isso, de saber
gue estou nas maos de Deus, e que Ele me ama tanto, e esta tdo determinado a me levar
a santificacdo e ao céu, que se eu nao prestar atencdo a Sua Palavra nem segui-la, Ele
tratara comigo de outra forma. Ele me fara chegar |1a. E alarmante, mas também glorioso.
"Nada nos separard do amor cie Deus que esta em Cristo |esus nosso Senhor". Tome o0s
exercicios meu amigo, corra para o ginasio, faca o que Ele mandar, examine-se a Ssi
mesmo, ponha tudo em pratica, custe o que custar, nao importa quao grande seja a dor,
e "entre no gozo do seu Senhor".

19. A PAZ DE DEUS
"Ndo estejais inquietos por coisa alguma: antes as vossas peticbes sejam em tudo
conhecidas diante de Deus pela oracao e suplicas, com acao de gracas. E a paz de Deus,
que excede todo o entendimento, guardara os vossos coracfes e 0s vossos sentimentos
em Cristo Jesus".
Filipenses 4:6-7

Esta é, sem dUvida, uma das declaragdes mais nobres e mais consoladoras que pode
ser encontrada em qualquer peca literaria j& escrita. Somos tentados a dizer isso a
respeito de muitas passagens das Escrituras, mas do ponto de vista de nossa vida
pessoal neste mundo, e do ponto de vista da experiéncia pratica, nao ha declaracao que
ofereca mais conforto para o povo de Deus, do que estes dois versiculos. Neles o
apostolo continua com o que é nao s6 o tema deste quarto capitulo de Filipenses, mas o
tema principal de toda a epistola. Ele estd preocupado com a felicidade e a alegria dos
membros da igreja em Filipos, e escreveu-lhes a exortacao especifica de que deviam
"regozijar-se sempre no Senhor" — e repetiu a exortacao, dizendo: "E outra vez vos digo:
regozijai-vos". Em seu grande desejo de ver essas pessoas experimentando e mantendo
esse constante regozijo no Senhor, o apéstolo considerou vérias forcas e fatores que
tendem a roubar a alegria do cristao, levando-o a um nivel inferior de vida crista. Ele
tinha dito: "Seja a vossa equidade notéria a todos os homens. Perto estd o Senhor". Ele
mostrou como um espirito irrequieto, um desejo frenético de seguir nosso préprio
caminho, muitas vezes pode roubar a nossa alegria.



Nestes versiculos Paulo prossegue considerando outro fator que talvez seja mais
problematico do que qualquer um dos demais que tendem a roubar nossa alegria no
Senhor, e é 0 que podemos chamar "a tirania das circunstancias", as coisas que nos
acontecem.

Quao numerosas sao. e com que frequéncia nos acometem! Aqui o apdstolo trata da
questao duma forma definitiva. E notavel observar, com que frequéncia este assunto é
considerado na Biblia. Temos uma boa base para declarar que todas as espistolas do
Novo Testamento abordam este problema, e foram designadas a ajudar os cristaos
primitivos a vencer a tirania das circunstancias. Eles viviam num mundo cheio de
dificuldades, e tinham que sofrer e suportar muitas coisas; e estes homens chamados por
Deus escreveram as epistolas para lhes mostrar como vencer essas coisas. E o grande
tema do Novo Testamento; mas também é encontrado no Velho Testamento. Por exemplo,
0s Salmos trés e quatro expressam isso com perfeicao. O grande problema da vida, num
certo sentido, é deitar-se para descansar e dormir. "Eu me deitei e dormi", diz o salmista.
Qualquer pessoa pode se deitar, mas a pergunta é: ela pode dormir? O salmista conta
que estava cercado por inimigos, e por dificuldades e provacdes, € o seu poderoso
testemunho é que, apesar de tudo isso, ele podia se deitar e dormir, e acordar seguro e
confiante de manha, porque confiava no Senhor. Por que? Porque o Senhor estava com
ele, guardando-o.

Esse é o tema de tantas passagens da Biblia, tanto do Velho como do Novo
Testamento, que é obviamente um assunto de suprema importancia. Sinto as vezes que
nao hda teste maior da nossa fé e da nossa posicao cristd. E uma coisa dizer que endossa-
mos a fé crista, e, tendo lido a Biblia e absorvido a sua doutrina, dizer: "Sim. eu creio em
tudo isso, é a fé pela qual eu vivo". ,\4as é outra coisa completamente diferente, permitir
que essa fé nos conduza em vitéria e triunfo, e mantenha nossa alegria, quando tudo
parece estar contra nés, quase nos levando ao desespero. E um teste delicado e sutil da
nossa posicao, por ser tdo essencialmente pratico, tao longe da mera teoria. Estamos na
posicao, estamos na situacado, essas coisas estao acontecendo a nds, e a questao é: qual
€ o valor da nossa fé nessa situacao? Ela nos diferencia das pessoas que ndo tém fé? Isso
obviamente é uma questao de grande importancia, ndo sé para nossa paz e consolo, mas
também, especialmente numa época como esta, é importante do ponto de vista do nosso
testemunho cristao. As pessoas hoje nos dizem que sao realistas e praticas. Dizem que
nao estao interessadas em doutrina, nao estao muito interessadas em ouvir o que temos
a dizer, mas se elas véem um grupo de pessoas gue parecem possuir algo que as
capacita a triunfar na vida, elas imediatamente ficarao interessadas. Isso porque
sentem-se infelizes, frustradas, inseguras e temerosas. Se, estando nessa situacao,
véem pessoas gue parecem ter paz, calma e tranquilidade, entao estardo prontas a
prestar atencao ao que essas pessoas tém a dizer. Portanto, convém que consideremos
cuidadosamente o que o apdstolo tem a dizer nestas declaracdes magistrais sobre como
tratar da tirania das circunstancias e situacdes — nao sé para nossa felicidade e continua
alegria no Senhor, mas também para nosso testemunho nestes dias dificeis.

A questao parece se dividir a si mesma de forma bastante simples. Antes de tudo, o
apoéstolo diz que ha certas coisas que devemos evitar. "Ndo estejais inquietos por coisa
alguma." Essa é uma injuncao negativa — algo a evitar. E precisamos entender bem o
sentido desta expressao — "nao estejais inquietos". E assim que a Edicao Revista e
Corrigida traduz o texto; mas a Edicao Revista e Atualizada o expressa ainda melhor:
"Nao andeis ansiosos". "Inquieto” significa "sem quietude" — sem tranquilidade, cheio de
nervosa ansiedade, com a tendéncia de se preocupar ou ponderar demais as coisas. E a
mesma palavra que o Senhor usou no sermao do monte, na passagem de Mateus,
capitulo seis: "Nao andeis cuidadosos. . ." Significa que ndao devemos andar ansiosos,
preocupados, que nao devemos ponderar ou meditar demais nas circunstancias, nao ter
essa nervosa solicitude a respeito da situacao. Esse é o significado desse termo.

A propésito, é importante compreender que em nenhum lugar a Biblia ensina que nao
devemos cuidar das nossas necessidades diarias ou que nao devemos usar de bom
senso. Ela jamais encoraja a preguica. Ao escrever a igreja de Tessal6nica, Paulo disse
gue "se alguém nao quiser trabalhar, ndo coma também". Esta palavra, "inquietos",
portanto, nao significa "tomar providéncias sabias"; ela fala de ansiedade, de
preocupacao desgastante e atormentadora. E isso que o apéstolo diz que devemos evitar
a todo custo.

Mas ele nao termina com essa injuncao negativa. Temos aqui uma porcao profunda
de psicologia biblica. O apdstolo mostra como tendemos a cair nesse estado de
ansiedade mérbida, e deixa claro que é tudo devido a atividade do coracdao e da mente —
"E a paz de Deus, que excede todo o entendimento, guardard os vossos coracdes e 0s
vossos sentimentos em Cristo Jesus". Ou, como diz a Edicao Revista e Atualizada:
"Guardara os vossos coracdes e as vossas mentes em Cristo Jesus". O problema esta na
mente e no coracao; sao eles que tendem a produzir esse estado de ansiedade, de
preocupacao e solicitude mérbida.

Esta, como eu ja disse, é uma porcao profunda de psicologia, e estou enfatizando isso
porque mais adiante vamos ver como é importante compreender a explicacdao psicoldgica



do apodstolo a respeito desta condicao, para aplicar a nds mesmos a solugcao que ele
oferece. O que Paulo estd dizendo, em outras palavras é que podemos controlar muitas
coisas em nossa vida, e muitas das circunstancias ao nosso redor, mas nao podemos
controlar nosso coracdo e nossa mente. "Este estado de ansiedade", Paulo diz, "é algo
gue de certa forma estd fora do controle; acontece apesar de nés mesmos". Como isso é
verdadeiro na experiéncia! Procurem lembrar uma ocasiao em que vocés estiveram
nessa condicdo de ansiedade. Lembrem-se como ndo podia ser controlada? Vocés
ficaram acordados, e teriam dado tudo para poder dormir.. Mas suas mentes nao os
deixaram dormir, seus coracdes nao os deixaram dormir. O coracao e a mente estao fora
de controle. Dariamos tudo para conseguir com que o coragao e a mente parassem de
pensar, ponderar e girar em torno de um assunto, mantendo-nos acordados. Temos aqui
uma profunda verdade psicolégica, e o apdstolo nao hesita em usa-la. Aqui mais uma vez
nos deparamos com o maravilhoso realismo das Escrituras, sua absoluta honestidade,
seu reconhecimento do homem como ele é. O apéstolo nos diz que desta maneira o
coracao e a mente, ou, se preferirmos, as profundezas do nosso ser, tendem a produzir
esse estado de ansiedade. Aqui o "coracao" nao significa apenas a sede das emocdes;
significa a parte central da nossa personalidade. A "mente" pode ser traduzida, se
preferirmos, pelo termo "pensamento". Todos experimentamos esta condicao, e sabemos
exatamente do que o apédstolo esta falando. O coracao tem sentimentos e emocdes. Se
uma pessoa querida adoece, como o0 coracao comeca a trabalhar! Nossa preocupacao, o
préprio amor que sentimos pela pessoa, é a causa da nossa ansiedade. Se nao sentisse-
mos nada pela pessoa, nao ficariamos ansiosos. Vemos aqui como o coragao e as
afeicdes nos influenciam. Ndo sé isso, mas também a imaginacdo! Que causa prolifica de
ansiedade é a imaginacao! Somos confrontados por uma situacdao mas se fosse apenas
isso, provavelmente nos deitariamos e dormiriamos sem problemas. Mas a imaginacao
comeca a funcionar, e comecamos a pensar: "E se tal coisa acontecer? Tudo estd
razoavelmente sob controle hoje, mas e se amanha de manha a febre subir, ou se esse
problema causar outra condicao?" E ficamos pensando nisso por horas, agitados por
essas imaginacdes. E assim, nossos coracdes nos mantém acordados.

Ou entao, nao tanto no setor da imaginacao, mas no setor da mente e do
pensamento em si, comecamos a considerar possibilidades e imaginar situacdes e tratar
delas e analisa-las, pensando: "Se tal coisa acontecer, precisaremos tomar estas
providéncias, ou teremos de fazer isto ou aquilo". Vejam como funciona. O coracao e a
mente estdo no controle. Somos vitimas dos pensamentos; nesta condicdo de ansiedade,
somos as vitimas; sdo o coracdo e' a mente, esses poderes dentro de nés que estao fora
do nosso controle, que exercem senhorio, tirania mesmo, sobre nds. O apdstolo diz que
isso é algo que precisamos evitar a todo custo. Ndo preciso me deter muito na razao para
isso. Creio que todos temos conhecimento dela por experiéncia. Neste estado de
ansiedade, passamos o tempo todo raciocinando e argumentando e correndo atras de
imaginacoes. E somos inlteis quando estamos nessa condicdo! Nao queremos falar com
outras pessoas. Podemos dar a impressao de estar ouvindo o que dizem numa conversa,
mas nossa mente esta debatendo todas essas possibilidades; e assim, nosso testemunho
é ineficaz; nao somos de nenhuma valia para os outros, e acima de tudo perdemos nossa
alegria no Senhor.

Todavia, passemos para o segundo principio. O que precisamos fazer para evitar esse
tumulto interior? O que o apdstolo nos ensina aqui?

E aqui que passamos para o que é peculiar e especificamente cristdo. Se eu nio fizer
outra coisa, eu espero poder mostrar a diferenca eterna entre a forma crista de tratar da
ansiedade, e o método psicoldgico de tratar dela. Alguns amigos meus acham que sou
um pouco critico, em relagdo a psicologia, mas quero defender meu ponto de vista. Creio
que a psicologia € um dos perigos mais sutis em conexao com a fé crista. As vezes as
pessoas pensam que estdao sendo sustentadas pela fé crista, quando na verdade o que
estd em operacdo é um mero mecanismo psicolégico; e esse mecanismo falha quando
uma crise real se apresenta. Nao pregamos psicologia — pregamos a fé crista.

Quero entao mostrar a diferenca entre o meio cristao de tratar da ansiedade, e este
outro método. O que o apdstolo diz que devemos fazer quando ameacados pela
ansiedade? Ele nao se limita a dizer: "Parem de se preocupar". Isso € o que 0 senso
comum e a psicologia nos dizem: "Parem de se preocupar, tenham dominio préprio." O
apéstolo ndo diz isso, pela simples razao que é indtil dizer a uma pessoa nessa condicdo
que pare de se preocupar. A propdsito, também nao é boa psicologia. Isso é o que
chamam de repressdo. Se alguém é uma pessoa de vontade forte, pode eliminar essas
coisas da sua mente consciente, mas o resultado é que elas passam a operar na sua
mente subconsciente, e isso é que se chama repressdao. E uma condicao pior do que a
propria ansiedade. Mas nao sé isso — é perda de tempo, dizer a pessoa comum que pare
de se preocupar. E por isso que digo que a psicologia de Paulo é tdo importante. Pois esta
€ exatamente a coisa que nao podem fazer. Gostariam de poder, mas nao podem. E
como dizer a um alcodlatra consumado que pare de beber. Ele nao pode, porque é
prisioneiro desse vicio, dessa paixao. Da mesma forma, a Biblia ndao diz: "Nao se
preocupe, isso talvez nunca aconteca". Este é um slogan psicoldgico popular, e as



pessoas pensam que é maravilhoso — "Por que se preocupar? Talvez nunca venha a
acontecer!" Mas se alguém me diz isso quando estou nesse estado, minha reacao é:
"Sim, mas pode acontecer. Esse € meu problema. Que faco, se acontecer? Essa é a
esséncia do meu problema, entdo ndo me ajuda dizer que talvez nunca venha a
acontecer".

A terceira negativa é esta. Alguns tendem a dizer a essas pobres pessoas infelizes
gue estao ansiosas e preocupadas: "Ndo deve se preocupar, meu amigo, a preocupacao &
pecado, e toda a preocupacao do mundo nao vai fazer qualquer diferenca". Isso é
verdade, e é bom senso, sadio e correto. Os psicologos, por sua vez, dizem: "Nao
desperdice suas energias. A sua preocupacao nao vai afetar a situacao de maneira
nenhuma". "Ah, sim", eu digo, "estd muito bem, sei que isso é verdade; mas, sabe, ndo
toca a fonte do meu problema, por uma simples razao. Estou preocupado com o que
pode acontecer. Concordo com o que vocé diz, que a preocupac¢dao ndo vai mudar em
nada a situacdo, mas a situacdo permanece, e é ela que estd me causando esta
ansiedade. O que vocé estd dizendo é verdade, mas nao resolve o meu problema
particular". Em outras palavras, todos estes métodos nao conseguem resolver a situagao,
porque eles nunca entenderam o poder daquilo que Paulo chama de "coragao" e "mente"
— estas coisas que nos controlam. E por isso que nenhum desses métodos da psicologia
e do senso comum sao de qualquer valia.

O que, entdo, o apéstolo nos diz? Ele apresenta a solugao na forma de uma injuncao
positiva. "Vossas peticdes sejam em tudo conhecidas diante de Deus". Essa é a resposta.
Mas é de importancia vital que saibamos precisamente como tratar disso. O apdstolo diz:
"Vossas peticdes sejam conhecidas diante de Deus". "Ah", dizem muitos sofredores, "mas
eu ja tentei, eu ja orei; e nao encontrei a paz de que vocé fala. Nao obtive resposta. Nao
adianta me dizer para orar". Felizmente para nds, o apdéstolo também entendeu isso, e
deixou-nos instrucdes especificas sobre como cumprir sua exortacdo. "Nao estejais
inquietos por coisa alguma; antes as vossas peticoes sejam em tudo conhecidas diante
de Deus pela oracdao e suplicas, com acdao de gracas". O apédstolo estaria apenas
amontoando palavras aqui, ou estaria falando ponderadamente? Posso mostrar que ele
na verdade esta falando ponderadamente e com sabedoria, ao nos mostrar como tornar
nossas peticdes conhecidas diante de Deus.

Como devemos fazer isso? Primeiro ele diz que devemos orar. Ele estabelece uma
diferenca entre oracao, suplica e acao de gracas. O que ele quer dizer com oracao? Este
€ o termo mais geral, e significa adoracao e louvor. Se tém problemas que parecem inso-
lGveis, se estdo sujeitos a ficarem ansiosos e preocupados, e alguém lhes diz para orar,
nao corram a Deus com suas peticdes. Esse ndao é o caminho certo. Antes de tornar suas
peticbes conhecidas diante de Deus, orem, louvem, adorem. Entrem na presenca de
Deus, e esquecam o0s seus problemas por um pouco. Ndo comecem com eles. E sé
lembrar que estdo face a face com Deus. Essa idéia de "face a face" estd imbuida no
proprio sentido da palavra "oragao". Vocés entram na presenca de Deus, tomam
consciéncia da Sua presenca, e ponderam na Sua presenca — esse sempre é o primeiro
passo. Mesmo antes de tornar suas peticdes conhecidas diante de Deus, vocés tomam
consciéncia que estao face a face com Deus, que estdao em Sua presenca, e derramam
seus coracdes em adoracao. Esse é o comecgo.

Mas depois da oracao vem a suplica. Agora estamos avancando. Depois de adorar a
Deus porque Ele é Deus, tendo oferecido nossa adoracdao e louvor de forma geral,
passamos agora ao particular, e o apéstolo aqui nos encoraja a apresentar as nossas
suplicas. Ele diz que podemos apresentar necessidades especificas a Deus, que a peticao
é uma parte legitima da oracdo. Entao trazemos nossas peticdes, aquelas coisas que
estao nos preocupando de forma particular.

Estamos agora chegando perto de tornar as nossas peticdes conhecidas a Deus. Mas,
um momento — ainda ha uma coisa antes: "pela oragao e suplicas, com acdo de gragas".
Esse é um dos termos mais vitais desta lista. E é exatamente neste ponto que tantos se
desviam quando estao nessa situacao de que o apdstolo esta tratando. Creio que nao é
necessario discorrer sobre o fato que, em conexao com estes passos, o apdstolo nao
estava simplesmente interessado em férmulas liturgicas. Que tragédia, que tantas
pessoas se interessam pela adoracao meramente num sentido liturgico. O apdstolo nao
estd preocupado com isso. Ele ndo estd interessado em formalidades e cerimdnias; esta
interessado em adoracao, e acao de gracas € absolutamente essencial, pela seguinte
razao. Se, ao orar, temos qualquer ressentimento contra Deus em nosso coracao, nao
temos o direito de esperar que a Sua paz guarde nosso coracao e a nossa mente. Se
caimos de joelhos, sentindo que Deus estd contra nds, é melhor nos levantarmos.
Devemos nos aproximar dEle "com acao de gracgas". Nao podemos ter qualquer duvida
em nosso coracao sobre a bondade de Deus. Nao pode haver qualquer indagacao ou
desconfianca; devemos ter razdes positivas para dar gracas a Deus. Temos nossos
problemas e dificuldades, mas quando estamos de joelhos, devemos nos perguntar: "Pelo
que posso dar gracas a Deus?" Precisamos fazer isso deliberadamente, e é algo que
podemos fazer. Devemos nos lembrar disso, e dizer: "Estou com problemas neste
momento, mas posso dar gracas a Deus por minha salvacao, porque ele enviou Seu Filho



para morrer na cruz por mim e por meus pecados. Estou enfrentando um problema
terrivel, eu sei, mas Ele fez isso por mim. Dou gracas a Deus por ter enviado Seu Filho,
nosso Senhor Jesus Cristo, a este mundo. Agradeco a Ele por ter levado meus pecados
em Seu corpo sobre a cruz, e por ter ressuscitado por minha justificacao. Vou derramar
meu coracdao em acao de gracas por isso. E vou agradecer a Ele pelas muitas béncdos
que recebi no passado". Precisamos trazer a nossa mente razdes para agradecer e louvar
a Deus. Devemos nos lembrar que Ele é nosso Pai, que nos ama tanto, que até os cabelos
da nossa cabeca estdao contados. E depois de nos lembrarmos destas coisas, devemos
derramar nosso coracao em acao de gracas. Precisamos ter um relacionamento acertado
com Deus. Devemos compreender a verdade a Seu respeito. Portanto, devemos entrar
em Sua presenca com amor, louvor, adoracdo e fé confiante, e entao tornar nossas
peticdes conhecidas diante dEle. A oracao que Paulo esta pleiteando, em outras palavras,
nao é um grito desesperado no escuro, ndo é um apelo frenético a Deus, sem raciocinio
ou ponderacao. Nao! Primeiro nés entendemos e nos lembramos de que estamos
adorando um bendito, glorioso Deus. Adoramos primeiro, e entao tornamos nossas
peticbes conhecidas.

Apressemo-nos para o terceiro grande principio, que é a graciosa promessa de Deus a
todos que fazem isso. Vimos o que precisamos fazer, fomos instruidos sobre como
devemos tratar da questao, e agora vem a graciosa promessa a todos que fazem o que o
apéstolo diz. Isto, obviamente, é o melhor de tudo, mas precisamos aprender como olhar
para isso. Observaram a promessa, observaram seu carater, observaram que nem sequer
menciona as coisas que nos preocupam? Esse é o aspecto peculiar a respeito do método
cristdo de tratar da ansiedade. "Em tudo", diz o apdstolo — essas coisas que nos
preocupam — devemos tornar as nossas peticdes conhecidas, e Deus ird remové-las
todas? Nao, Paulo nao diz isso. Ele nem sequer as menciona, nao diz uma palavra a
respeito. Para mim essa é uma das coisas mais notaveis da vida crista. A gléria do
evangelho é esta, que ele esta preocupado conosco, e nao com nossas circunstancias. O
triunfo final do evangelho pode ser visto nisto, que nao importa quais sejam nossas
circunstancias, podemos estar em paz e seguros. Nao menciona nossa condicao, ndo fala
a respeito destas coisas que estao nos perturbando e nos deixando perplexos, nao diz
uma palavra a respeito delas. Elas tanto podem acontecer como nao acontecer. Eu nao
sei. Paulo nao diz que aquilo que tememos nao vai acontecer — ele diz que seremos
guardados, quer aconteca ou nao. Gracas a Deus, essa é a vitoria! Sou transportado
acima das circunstancias, sou triunfante apesar delas.

Esse é o grande principio. Todos temos a tendéncia de permitir que as circunstancias
nos tiranizem, porque dependemos delas, e gostariamos de poder governa-las e controla-
las, mas essa ndo é a maneira que as Escrituras tratam da situacao. O que o apdstolo diz
é isto: "Tornem as suas peticoes conhecidas a Deus, e a paz de Deus que excede todo
entendimento guardara seus coracdes e suas mentes". Ele mantera vocés a salvo destas
coisas que os mantém acordados e os impedem de dormir. Serao mantidas a distancia, e
vocés serao mantidos em paz, apesar delas.

Quero enfatizar mais uma vez que o apdéstolo nunca diz que, se orarmos, nossa
oragcao em si fara com que nos sintamos melhor. E uma desgraca que pessoas. possam
orar por essa razdao. Essa é a maneira dos psicélogos usarem a oracao. Eles nos dizem
que, se estamos perturbados, a oracao nos fara bem — boa psicologia, péssimo
cristianismo. Oracao nao é auto-sugestao.

Tampouco o apéstolo diz: "Orem, porque enquanto vocés estiverem orando, nao vao
pensar nesse problema, e assim terao alivio temporario". Novamente, boa psicologia,
péssimo cristianismo.

Ele também nado diz: "Se vocés encherem as suas mentes com pensamentos a
respeito de Deus e de Jesus Cristo, esses pensamentos expulsarao as outras coisas".
Outra vez, muito boa psicologia, mas que nao tem nada a ver com cristianismo.

Nem ele estd dizendo — e afirmo isso ponderadamente: "Orem, porque a oracao
muda as coisas". Nao, nao muda. A oracao nao "muda coisas". Nao é isso que o apdstolo
estd dizendo; isso, novamente, é psicologia que nada tem a ver com o evangelho. O que
0 apdstolo diz é isto: "Orem e tornem os seus pedidos conhecidos diante de Deus, e Deus
fard alguma coisa". No é a sua oracao que vai fazer algo, nem vocés que vao fazer
alguma coisa acontecer — é Deus. "A paz de Deus, que excede todo entendimento" —
Ele, em e através de tudo, "guardara os vossos coracdes e 0s vossos sentimentos em
Cristo Jesus".

Preciso dizer uma palavra a respeito dessa expressao '"guardara". Significa "por
guarda a volta". Traz um quadro a nossa mente. O que vai acontecer, é que esta paz de
Deus vai andar em volta dos muros e das torres da nossa vida. N6s estamos dentro, e as
atividades da mente e do coracao estao produzindo essas ansiedades e perturbacdes do
lado de fora. Mas a paz de Deus as mantera do lado de fora, e nés mesmos, do lado de
dentro, estaremos em perfeita paz. E Deus que faz isso. Nao somos nds, nao é a oracao,
nao é algum mecanismo psicolégico. Tornamos nossas peticdes conhecidas diante de
Deus, e Deus faz isso por nés e nos mantém em perfeita paz.

Que diremos desta frase: "A paz de Deus, que excede todo o entendimento"? Nao



podemos entender esta paz, ndao podemos imagina-la, de certa forma nem podemos crer
nela, e no entanto estd acontecendo, e podemos experimenta-la e usufruir dela. E a paz
de Deus que esta em Cristo Jesus. O que Ele quer dizer com isso? Ele esta nos dizendo
que esta paz de Deus opera apresentando-nos o Senhor Jesus Cristo, e lembrando-nos
dEle. Para coloca-lo nos termos do argumento da Epistola aos Romanos: "Porgue se nés,
sendo inimigos, fomos reconciliados com Deus pela morte de seu Filho, muito mais,
estando ja reconciliados, seremos salvos pela sua vida" (Romanos 5:10). "E sabemos que
todas as coisas contribuem juntamente para o bem daqueles que amam a Deus,
daqueles que sao chamados por seu decreto. . . Aquele que nem mesmo a seu proprio
Filho poupou, antes o entregou por todos nds, como nos nao dara também com ele todas
as coisas?" (Romanos 8: 28, 32). "Porque estou certo de que, nem a morte, nem a vida,
nem o0S anjos, nem o0s principados, nem as potestades, nem o presente, hem o porvir,
nem a altura, nem a profundidade, nem alguma outra criatura nos podera separar do
amor de Deus, que estd em Cristo Jesus, nosso Senhor" (Romanos 8: 38-39). O
argumento é que se Deus fez a coisa suprema por nds, na morte de Seu Filho na cruz, Ele
nao vai nos abandonar agora, Ele ndao nos deixard no meio do caminho, por assim dizer.
Assim, a paz de Deus, que excede todo entendimento guarda nossos coragcdes e nossas
mentes através, ou em, Cristo Jesus. Dessa forma Deus garante a nossa paz e nos
mantém livres da ansiedade.

Quero terminar com uma palavra a respeito do Ultimo principio, que é a abrangéncia
da promessa. "Nao estejais inquietos por coisa alguma — mas em tudo..." Nao importa o
que seja, nao ha limites nessa promessa. Amado cristdo, seja o que for que esta
guerendo desanima-lo, e torna-lo vitima da ansiedade, desse cuidado morbido,
perturbando e prejudicando sua vida e seu testemunho cristao, o que quer que seja, leve-
0 ao conhecimento de Deus dessa forma, e se fizer isso, tem a garantia absoluta de que a
paz de Deus, que excede todo entendimento, vai guardar, vai "patrulhar em volta" do seu
coracao e da sua mente. Esse tumulto de coracao e mente dentro de vocé nao podera
afetd-lo. Como o salmista, vocé vai se deitar e dormir, experimentando Sua perfeita paz.
Vocé tem essa experiéncia, vocé tem essa paz? Isso é apenas mais uma teoria, ou
realmente acontece em sua vida? Eu assevero que quase dois mil anos de histéria crista
— a histéria da Igreja cristd — proclamam que isto é um fato. Leia as histérias dos santos
e dos martires da Igreja. E temos a mesma evidéncia em histérias contemporaneas. Ouvi
recentemente uma experiéncia contada por John George Carpenter, que até poucos anos
atras foi o General do Exército de Salvacao. Contou-me gue ele e a esposa tiveram que
se separar da filha, uma jovem linda e amorosa, de quem tinham muito orgulho e a quem
amavam profundamente, e que havia dedicado sua vida ao trabalho missionario no
oriente. Subitamente ela caiu doente de febre tiféide. Naturalmente eles comecaram a
orar, mas o casal sentiu, de alguma forma, ainda que ndao pudessem explica-lo, que ndo
deviam orar pela recuperacao da filha. Continuaram a orar, mas sua oracao era: "Tu
podes cura-la, se quiseres". Nao conseguiam pedir especificamente que Deus a curasse
— somente "Tu podes, se quiseres". Nao conseguiam ir além disso. Continuaram assim
por seis semanas, e entao a filha morreu. Na manha em que ela faleceu, John Carpenter
disse a esposa: "Sabe, tenho consciéncia de uma profunda calma interior", e a Sra.
Carpenter respondeu: "Sinto exatamente a mesma coisa". E continuou: "Isso deve ser a
paz de Deus". E era a paz de Deus. Era a paz de Deus mantendo o coracao e a mente
tranquilos, no sentido de que nao podiam perturbar a pessoa. Ali estavam eles, tinham
levado suas peticdes a Deus da forma correta, e para seu assombro e perplexidade —
eles estavam quase se repreendendo a si mesmos por causa disso — essa imensa paz e
calma veio sobre eles. Ndo conseguiam entender, e essa era a Unica explicacdao — "deve
ser a paz de Deus". E era. Gracas a Deus por ela. Vocé e eu nao podemos explicar estas
coisas, elas nos subjugam; mas Ele é todo-poderoso. Com oracao e suplica e acao de
gracas, portanto, tornemos as nossas peticdes conhecidas diante dEle, e Ele, através da
Sua paz em Cristo, guardara nossos coragdes e nossas mentes em descanso e paz.

20. APRENDENDO A SER CONTENTE
"Ora, muito me regozijei no Senhor por finalmente reviver a vossa lembranca de mim;
pois ja vos tinheis lembrado, mas néo tinheis tido oportunidade. Ndo digo isto como por
necessidade, porque ja aprendi a contentar-me com o que tenho. Sei estar abatido, e sei
também ter abundancia; em toda a maneira, e em todas as coisas estou instruido, tanto
a ter fartura, como a ter fome, tanto a ter abundancia como a padecer necessidade".
Filipenses 4:10-12

Temos nas palavras de Filipenses 4:10-12 uma dessas passagens das Escrituras que
sempre me fazem sentir que a Unica coisa correta e apropriada a fazer, depois de sua
leitura, é pronunciar a béncao! Quase que estremecemos ao nos aproximarmos de tdo
nobres palavras, que trazem a nossa mente um dos pontos altos da experiéncia crista do
grande apostolo dos gentios. Todavia, € nosso dever, ainda que nos aproximemos desta
passagem com temor e tremor, tentar analisar e expor o que ela diz. No nono versiculo
deste capitulo o apdstolo chegou ao fim das exortacdes que estava ansioso por enderecar
aos membros da igreja de Filipos. Ele terminou de expor a doutrina, mas nao pode ainda



terminar a carta; precisa fazer mais uma coisa, ou seja, expressar a sua profunda
gratidao aos membros da igreja de Filipos pela oferta pessoal que haviam enviado a ele
guando estava aprisionado em Roma, através do seu amigo e irmao Epafrodito.

De certa forma, essa é a razao porque Paulo estava lhes escrevendo. A igreja filipense
tinha lhe enviado uma oferta. Nao sabemos exatamente do que se tratava, se foi em
dinheiro ou bens, mas eles tinham Ihe enviado uma oferta por seu emissario Epafrodito.
Agora Epafrodito ia voltar para |4, e Paulo envia a carta com ele; e tendo terminado a
exposicao da doutrina, quer agradecer a expressao do amor e cuidado deles para com
ele em seu sofrimento e prisao. E é isso que ele passa a fazer nestes dez versiculos se-
guintes, do versiculo dez ao versiculo vinte. Sinto que nao ha nada mais interessante
nesta epistola, do que observar em detalhes a maneira como o apdstolo agia e como ele
apresenta seus agradecimentos aos membros da igreja em Filipos € cheia de instrucao e
interesse. E 6bvio que a questao de apresentar seus agradecimentos aos filipenses por
sua oferta e seu carinho apresentava um problema para o apdstolo. Seria de se pensar
que certamente nao podia haver qualguer problema em agradecer a um grupo de
pessoas que foi amavel e generoso; no entanto, era obviamente um problema para Paulo.
Ele leva dez versiculos pala fazer isso. Podemos vé-lo muitas vezes tratando de uma
poderosa doutrina em um versiculo ou dois, mas quando se trata de simplesmente
agradecer aos membros da igreja de Filipos por sua bondade e generosidade, ele precisa
de dez versiculos. Observamos também que ele se repete. "Nao digo isto como por
necessidade". E mais adiante: "Nao que procure dadivas". Ele tem um argumento aqui,
mas parece lutar para encontrar as palavras certas.

O problema de Paulo provavelmente era este. Ele estava ansioso por agradecer a
igreja de Filipos por sua generosidade. Mas ao mesmo tempo ele estava igualmente
ansioso, ou talvez até mais ansioso, por Ihes mostrar que nao estivera esperando com
impaciéncia, ou aguardando esta expressdao da sua generosidade, e ainda mais, que ele
de forma alguma estava dependendo da sua bondade e generosidade. Dessa maneira,
ele estava enfrentando um problema. Precisa fazer estas duas coisas ao mesmo tempo:
precisa expressar sua gratidao aos membros da igreja em Filipos, mas tem que fazer isso
de um modo que nao deprecie nem diminua a realidade da sua experiéncia de um-
homem cristdo dependente de Deus. Por isso ele usa dez versiculos para fazer isso. Era o
problema de um cavalheiro cristdo, sensivel aos sentimentos dos outros, tentando
conciliar estas duas coisas. E que grande cavalheiro era este apdstolo — como se
preocupava com os sentimentos dos outros! Como cavalheiro ele estd ansioso por
expressar sua profunda gratiddo e fazé-los saber que a bondade deles realmente o
comoveu; no entanto, ele esta preocupado em deixar bem claro que nao havia passado o
tempo imaginando por que nao tinham pensado em suas necessidades, sofrendo devido
nao terem lhe enviado nada enquanto estava ali na prisao, pensando por que as igrejas
nao tinham enviado recursos para aliviar seu sofrimento. Ele queria deixar perfeitamente
claro que esta ndao havia sido a sua condicdo, e o que temos nestes dez versiculos é o
método do apdstolo resolver esse problema particular.

Ora, o fato que precisamos captar a respeito da verdade crista, € que ela governa
toda a nossa vida. O evangelho cristao domina toda a vida do cristdo. Controla seu
pensamento, como vemos no oitavo versiculo; controla suas acdes, como estd no nono
versiculo. E agora, nestes dez versiculos, vemos como um cristao, mesmo numa questao
como esta, de agradecer uma gentileza, faz isso de uma forma e maneira que é diferente
de uma pessoa que ndo é crista. O cristdo ndao pode fazer coisa alguma, mesmo numa
guestao como esta, exceto de uma forma verdadeiramente crista. Entao aqui, o apdstolo
mostra ao mesmo tempo sua gratidao aos seus amigos, e sua gratidao ainda maior ao
Senhor. Paulo tinha zelo pela reputacao do Senhor, e temia que, ao agradecer aos
filipenses por sua oferta, ele de alguma forma desse a impressao de que o Senhor nao
era suficiente. Isso era prioritario. Ele amava os filipenses, e estava profundamente grato
a eles. Mas amava o seu Senhor ainda mais, e temia que, ao lhes agradecer, podia de
alguma forma dar-lhes uma sugestao que fosse de que o Senhor nao era suficiente para
ele, ou que estava dependendo dos filipenses, em Ultima andlise.

Nesta poderosa passagem, o apdstolo passa a mostrar com estas afirmacoes
espantosas e notaveis, a primazia e toda-suficiéncia do Senhor, enquanto que ao mesmo
tempo expressa sua gratidao e seu amor aos filipenses por sua manifestacao de cuidado
e solicitude pessoal a seu respeito. A esséncia da questao é encontrada nos versiculos
onze e doze. Aqui temos a doutrina: "Nao digo isto como por necessidade, porque ja
aprendi a contentar-me com o que tenho. Sei estar abatido, e sei também ter
abundancia: Em toda a maneira, e em todas as coisas estou instruido, tanto a ter fartura,
como a ter fome, tanto a ter abundancia como a padecer necessidade".

Precisamos examinar esta grande doutrina que Paulo apresenta desta forma. Temos
dois grandes principios aqui. O primeiro, é claro, é a condicdo a qual o apdstolo chegou.
O segundo é a maneira como ele chegou a essa condicao. Estes principios constituem o
tema desta grande declaracao.

Vamos primeiro examinar a condicao que o apdstolo alcancou. Ele a descreve com a
palavra traduzida aqui como "contente" — "porque aprendi a viver contente em toda e



qualquer situacdo". Mas é importante que captemos o sentido exato e preciso desta
palavra. A palavra "contente" nao oferece uma explicacao completa; na verdade,
significa que ele é "auto-suficiente", independente das circunstancias, acontecimentos ou
condicbes — "ter suficiéncia em si mesmo". Esse é o sentido real da palavra traduzida
como "contente". "J& aprendi a viver contente em toda e qualquer situacdo; sou auto-
suficiente, independente das circunstancias, independente dos acontecimentos ou
condicdes que me cercam". A afirmacao feita pelo apéstolo é que ele chegou a um ponto
em que pode dizer, com toda sinceridade, que ele nao depende de sua posicao, das
circunstancias, do ambiente ou de qualgquer coisa que possa lhe acontecer. E que isso nao
era simples declaragao retérica por parte do apéstolo torna-se evidente através dos
registros que temos da vida deste homem em indmeras partes do Novo Testamento.
Temos um exemplo interessante disso no capitulo 16 do livro de Atos dos Apdstolos,
descrevendo a ocasiao da primeira visita de Paulo a Filipos, onde viviam os destinatarios
desta carta. Paulo e Silas tinham sido presos, acoitados e jogados na prisdo com seus pés
presos ao tronco. As condicdes fisicas dificilmente poderiam ter sido piores; no entanto
tiveram tao pouco efeito sobre Paulo e Silas que "perto da meia noite, Paulo e Silas
oravam e cantavam hinos a Deus" (Atos 16:25). Independente das circunstancias, con-
tente em qualquer situagcao, auto-satisfeito, sem depender do que o cercava. Também
encontramos a mesma atitude na famosa passagem da Segunda Epistola aos Corintios,
capitulo doze, onde Paulo nos conta como aprendeu a ser independente do "espinho na
carne" — auto-suficiente, apesar dele. Lembrem-se também como ele exortou Timoéteo a
se apropriar deste principio, dizendo: "Mas é grande ganho a piedade com
contentamento" (I Timéteo 6:6). "Nao hd nada igual; se vocé tem isso, vocé tem tudo",
ele diz, com efeito. Paulo ja era velho nessa época, e escreve ao jovem Timéteo dizendo:
"A primeira coisa que vocé precisa aprender é a viver independente das circunstancias e
condicdes — grande ganho é a piedade com contentamento". Estas sao apenas algumas
de muitas ilustracdes semelhantes que poderiamos mencionar.

Todavia, o ensino do Novo Testamento nao sé afirma que isso era real na vida de
Paulo, mas também deixa claro que é uma posicdo que todos deveriamos alcancar como
cristaos. Lembrem-se como. o Senhor enfatizou este ponto no capitulo seis do Evangelho
de Mateus: "Nao vos inquieteis pois pelo dia de amanha" — nao fiquem ansiosos e
preocupados com alimento e vestuario e coisas desse tipo. Essa é a gloriosa
independéncia do que possa nos acontecer, e que todos deveriamos conhecer e
experimentar em nossa vida. E auto-suficiéncia no bom sentido.

Mas é extremamente importante que tenhamos uma compreensao clara em nossas
mentes quanto ao que isso significa. A palavra "contente" tende a provocar concepcdes
erradas do que o apédstolo estd ensinando. Esta declaracdao de Paulo pode ser
interpretada de tal forma que chegue até a justificar a acusacao levantada contra o
evangelho cristao, de que ele nada mais é do que o "6pio do povo". E uma caracteristica
desta geracdao em que estamos vivendo, o fato de que grande nimero de pessoas tende
a pensar que o evangelho cristao tem sido um obstdculo a marcha do progresso da
humanidade, que tem sido um estorvo ao avanco do progresso, que tem sido nada mais
que "o entorpecente do povo". Dizem que é uma doutrina que ensinou as pessoas a
suportar todo e qualquer tipo de condi¢des, por mais injustas ou infames que fossem.
Tem havido uma violenta reacao politica contra o evangelho de Cristo porque muitas
pessoas interpretaram dessa forma errbnea passagens como esta, expressando-as assim:
O rico em seu castelo,

O pobre ao seu portao,

Deus os criou, exaltados ou humildes,

E determinou o seu quinhao.

Ora, isso € um absurdo, e € uma negacao total do que o apdstolo esta ensinando aqui. E
no entanto, quantas vezes ja foi interpretado assim! E uma lastima que o mesmo homem
gue pdde escrever o hino: "Hd uma colinha distante", podia ser culpado de uma tal
violacao dos ensinos da Biblia: "O rico em seu castelo, o pobre ao seu portao". Acaso,
foram os homens destinados a ser assim, e assim permanecer para sempre? A Biblia ndao
ensina isso; nao diz que o homem deve se contentar em permanecer na pobreza, que
nunca deve se esforcar para melhorar sua situacao. Nao ha nada na Biblia que conteste a
proposicdo de gque. todos os homens sao iguais aos olhos de Deus, e que todos tém
direito a oportunidades iguais. Muito dano ja foi feito a Igreja de Cristo porque
declaracdes como esta do texto que estamos considerando foram mal interpretadas
dessa forma.

E também néo significa indiferenca as circunstancias. Isso seria a resignacao negativa
de um estoicismo pagao, sem qualquer relacao com a posicao crista. O que, entao,
significa? Para coloca-lo positivamente, o que o apdstolo estd dizendo aqui é gue ele nao
era controlado ou governado por circunstancias. Se podemos melhorar nossas
circunstancias por meios legitimos e justos, certamente devemos fazé-lo; mas se nao
pudermos, e tivermos que permanecer numa posicao dificil e penosa, ndo devemos
permitir que ela nos governe, nem que nos desanime ou controle; nao devemos permitir
gue essa situagao determine nossa alegria ou miséria. "Vocés devem chegar a um ponto



em que nao sao mais controlados por sua situacao, qualquer que ela seja", diz o apdéstolo.
Isto é o que ele afirma de si mesmo. "Quaisquer que sejam minhas circunstancias ou
condicdes", ele na verdade esta dizendo, "eu estou no controle. Sou senhor da situacao,
nao sou governado por ela, sou livre; minha felicidade ndo depende do que esta
acontecendo comigo. Minha vida, minha felicidade, minha alegria e minha experiéncia
sao independentes das coisas que estdao acontecendo a minha volta, ou até mesmo das
coisas que estao acontecendo comigo". Gostaria de mencionar novamente que Paulo
estava na prisao, provavelmente acorrentado a um soldado a sua direita e outro a sua
esquerda, quando escreveu estas palavras, e no entanto, mesmo nessas condicdes, ele
pode dizer que nao dependia das suas circunstancias. "Minha vida", ele diz, "ndao é
controlada nem determinada pelas coisas que estao acontecendo comigo; estou numa
situacao em que posso me elevar acima delas. Estas coisas nao sao fatores
determinantes na minha vida e experiéncia".

Essa é sua reivindicacdo, e ele esta ansioso por enfatizar que é uma reivindicacao
que abrange tudo. Observem novamente suas palavras. Tendo feito a declaracao geral,
ele agora a amplia: "Sei estar abatido, e sei também ter abundancia; em toda a maneira
e em todas as coisas estou instruido" — novamente ele volta a isso — "tanto a ter fartura
como a ter fome, tanto a ter abundancia como a padecer' necessidade". Ele queria tornar
a extensao e o alcance da sua reivindicacao perfeitamente claro. Vejam os paradoxos. Ela
sabia como estar abatido, ter fome e padecer necessidade; por outro lado, ele sabia
como ter fartura, como ter abundancia. Seria interessante discutir as dificuldades
relativas a essas duas situacdes. O que é mais dificil — estar abatido, ou ter abundancia,
sem perder o contentamento? Nao sei se realmente podemos responder essa pergunta.
Ambos sao extremamente dificeis, e creio que um é tao dificil quanto o outro. Posso estar
abatido sem ficar ressentido, preocupado ou ansioso? Posso sofrer a falta de alimento e
vestuario, posso ser diminuido em minha profissao ou trabalho, posso de uma forma ou
outra ser humilhado e ainda permanecer em meu espirito exatamente como era antes?
Como isso é dificil — assumir um lugar inferior, ser magoado, ser insultado, ver outros
sofrendo da mesma forma, ou sofrer necessidade ou dor fisica — saber como estar
abatido, ter fome ou sofrer necessidade de alguma forma. Uma das maiores tarefas da
vida é descobrir como sofrer alguma ou todas essas coisas sem ficar amargurado ou
ressentido, sem reclamacgoes, aborrecimento ou amargura de espirito, e descobrir como
nao ficar preocupado ou ansioso. Paulo nos diz que aprendeu como fazer isso. Ele
experimentou todo tipo de provas e tribulacdes, e no entanto nao se deixou afetar por
elas. Vamos entdo examinar o outro lado. "Sei ter abundancia", diz Paulo. "Sei como ter
fartura, como ser honrado". E isso também é dificil! Como é dificil para a pessoa rica nao
sentir completa independéncia de Deus. Quando somos ricos e podemos arranjar e
manipular tudo, tendemos a nos esquecer de Deus. A maioria se lembra dEle quando
estd abatido. Quando estamos em necessidade, comegamos a orar, mas quando temos
tudo, como é facil esquecer de Deus! Vou deixar com vocés a decisao sobre qual das
duas situacdes é mais dificil. O que Paulo esta dizendo é que ele é completamente livre,
em qualquer destas posicOes. A pobreza nao o abate, a riqueza nao o exalta ou leva a
perder sua firmeza. Ele diz que nao depende nem de uma nem de outra, que é auto-sufi-
ciente neste sentido, que sua vida nao é controlada por essas coisas, que ele é o que é a
parte delas. Quer ele tenha abundancia ou sofra necessidade, ndao tem qualquer
importancia.

Mas ele nao se limita a isso; prossegue, dizendo: "Em toda a maneira e em todas as
coisas". Ou seja em cada coisa, em detalhe; em todas as coisas, em conjunto. E Paulo faz
esta distincdo deliberadamente. Ele diz que ndao héa limite no que estd declarando: "Em
cada e qualquer coisa, eu sou assim". Entdao ele acrescenta: "E agora vou coloca-las
todas juntas — em todas as coisas, 0 que quer que aconteca comigo, eu sou auto-
suficiente, nao dependo das circunstancias; minha vida, minha felicidade e alegria nao
sao determinadas ou controladas por elas". ]

Essa, de acordo com o apédstolo, € a maneira correta de viver — isso é a vida crista. E
bom que confrontemos esta poderosa declaracao. Estamos vivendo em dias de incerteza,
e pode ser que a primeira e maior licdo que todos tenhamos que aprender é saber como
viver sem permitir que as circunstancias afetem nossa paz e alegria interior. E no
entanto, talvez ndo tenha havido outra época na histdria quando foi tao dificil aprender
esta licao, como hoje em dia. Tudo na vida é organizado de tal forma atualmente que se
torna quase impossivel viver esta vida crista auto-suficiente. Mesmo no sentido natural
todos dependemos tanto das coisas que sao feitas por nés e para nés e ao nosso redor,
gue se tornou extremamente dificil viver a nossa prépria vida. Ligamos o radio ou a
televisao, e gradualmente nos tornamos dependentes deles, e 0 mesmo acontece com os
jornais, o cinema, e nossos meios de diversao. O mundo tem se incumbido de organizar a
nossa vida em todos os aspectos, e mais e mais nos tornamos dependentes dele. Temos
uma boa ilustracao disso nos dias iniciais da Segunda Guerra Mundial, quando os
regulamentos do "blackout" foram impostos sobre o povo da Inglaterra. Falava-se de algo
chamado "o tédio do blackout". Muitas pessoas descobriram que era quase impossivel
para elas, passar noites em seguida em suas préprias casas, sem fazer nada. Tinham se



tornado dependentes do cinema, do teatro, e varias outras formas de diversao, e quando
estas coisas lhes foram tiradas, ficaram sem saber o que fazer consigo mesmas — "o
tédio do blackout". Essa é a prépria antitese do que Paulo estd descrevendo aqui. Mas
estad se tornando mais e mais a tendéncia na vida do homem moderno; mais e mais nos
tornamos dependentes do que outros fazem por nés. E o oposto absoluto do que Paulo
esta ensinando aqui.

Ah, mas isto ndo acontece apenas com o mundo em geral — estd acontecendo
também com o povo cristao! Eu sou de opiniao que um dos maiores perigos que
confrontamos, num sentido espiritual, € o de nos tornarmos dependentes de reunides.
Uma espécie de "mania de reunides" tem se desenvolvido entre os cristdos, e hd os que
parecem estar sempre em alguma reuniao. Ora, reunides sao de grande valor, sem
duavida. Ninguém me entenda mal, pensando que sou de opiniao que apenas se deve ir a
um lugar de adoracao no domingo. Reunides sao uma coisa muito boa, excelente mesmo,
mas devemos ser cuidadosos para nao nos tornarmos tao dependentes delas que, se um
dia adoecermos e ficarmos de cama, nao saibamos o que fazer conosco mesmos.
Podemos nos tornar dependentes demais até mesmo de reunides cristds — ou de uma
atmosfera crista. Alguém estava discutindo comigo ha algum tempo o que é conhecido
como o "vazamento" que acontece entre os membros de certas organizacdes cristas que
se concentram no trabalho entre os jovens. Temos um problema muito real aqui. En-
quanto estao na atmosfera daquela organizacao crista, esses jovens sao dedicados e
interessados, mas em poucos anos eles estao perdidos para a Igreja. Qual é a causa
desse "vazamento"? Frequentemente é que eles se tornaram dependentes demais de
uma certa atmosfera ou ambiente, e de forma que, quando saem para o mundo, ou
mudam para outro local onde ja ndo estdo cercados por toda aquela comunhéao crista,
eles subitamente vacilam e caem. E sobre isso que o apdstolo estd nos advertindo, entre
outras coisas. Precisamos nos precaver do perigo de depender de fontes de apoio, até
mesmo no servico e testemunho cristao. Por isso Paulo nos exorta a alcancar aquela
posicao em que nao dependemos do que acontece ao nosso redor, até mesmo nesta
area. Devemos cultivar tal gloriosa auto-suficiéncia.

O professor Whitehead expressou uma grande verdade quando disse em sua
definicao de religido, que "religiao é o que o homem faz com sua prépria solidao". Vocé e
eu, em Ultima andlise, somos o que somos quando estamos sozinhos. Confesso que para
mim, em certo sentido, &€ mais facil pregar de um pulpito do que estar sozinho em meu
escritério; provavelmente é mais facil para a maioria dos cristaos apreciar a presenca do
Senhor em companhia de outros cristaos do que quando estao sozinhos. Paulo quer que
venhamos a usufruir do que ele desfrutava. Ele tinha um amor a Deus que o libertava de
tudo que estava acontecendo, ou podia vir a acontecer a ele — em tudo, em todas as
coisas, onde quer que estivesse, o que quer que estivesse acontecendo, ele estava
contente. Humilhado ou honrado, em necessidade ou fartura, nao tinha importancia —
ele tinha essa vida, essa vida escondida com Cristo.

Vamos considerar brevemente a segunda questao que temos aqui, ou seja, como o
apostolo alcancou esta condicao. Novamente ele faz uma declaracdao muito interessante.
Notem que ele diz: "aprendi”, ou melhor, "cheguei a aprender". Dou gracas a Deus que
Paulo disse isso. Ele ndo foi sempre assim, como também nds ndo somos. Ele "chegou a
aprender". E também encontramos outra palavra interessante. Ele diz: "Em toda a
maneira e em todas as coisas estou instruido, tanto a ter fartura como a ter fome". Todos
os estudiosos concordam que o que Paulo realmente estd dizendo aqui é: "Eu fui iniciado,
fui admitido ao mistério, aprendi o segredo".

Paulo diz que ele aprendeu como chegar a esta condicdo. E temos varias sugestoes
no Novo Testamento de que isso foi particularmente dificil para ele. Paulo era uma pessoa
sensivel, era orgulhoso por natureza, e, além disso, era um homem extremamente ativo.
Nada podia ser mais irritante para alguém assim do que ficar preso. Ele tinha sido criado
como um cidaddo romano, mas aqui esta ele, suportando escraviddao, nao passando seus
dias com grandes intelectuais, mas entre escravos. Como ele consegue isso? "Ah", ele
diz, "eu cheguei a aprender. Fui admitido ao mistério, aprendi o segredo".

Mas como ele aprendeu? Vou tentar responder esta pergunta. Em primeiro lugar, foi
por pura experiéncia." Basta chamar sua atencao para a Segunda Epistola aos Corintios,
capitulo doze, especialmente os versiculos nove e dez, sobre o "espinho na carne". Paulo
ndao gostava daquilo. Lutou contra ele, e trés vezes orou para que fosse removido. Mas
nao foi removido. Ele ndo conseguia se reconciliar com a idéia. Era impaciente, estava
ansioso por continuar pregando, e esse espinho na carne o estava abatendo. Mas entao
recebeu a licao do Senhor: "A minha graca te basta". Paulo aprendeu como resultado da
experiéncia do tratamento de Deus. Ele tinha que aprender, e a experiéncia nos ensina a
todos. Alguns de nés somos muito lentos em aprender, mas Deus, em Sua bondade, pode
nos mandar uma doenca, as vezes Ele pode até nos abater — qualquer coisa para nos
ensinar esta grande licao e nos levar a esta abencoada condicao.

Mas nao foi somente por experiéncia, Paulo veio a aprender esta grande verdade,
elaborando um grande argumento. Quero apresentar alguns passos desse argumento que
vocés podem testar por si mesmos. Creio que a légica do apdstolo seguiu esta linha de



pensamento. Ele disse a si mesmo:

1.Circunstancias e condicdes estao sempre mudando; portanto nao devo depender

delas.

2.0 que é de importancia suprema e vital € o meu relacionamento com Deus — esta é

a coisa prioritaria.

3.Deus esta preocupado comigo, como meu Pai, e nada acontece comigo que Deus

nao saiba. Até os cabelos da minha cabeca estao contados. Nunca devo esquecer

isso.

4.A vontade de Deus e os Seus caminhos sao um grande mistério, mas eu sei que

tudo o que Ele decreta ou permite é necessariamente para o meu bem.

5.Cada situacao na vida é o desenrolar de alguma manifestacdao do amor e da

bondade de Deus. Portanto é meu dever procurar essas manifestacdes peculiares da

Sua bondade, e estar preparado para béncaos e surpresas, porque "0os pensamentos

dEle nao sao os meus pensamentos, nem 0s Seus caminhos 0os meus caminhos".

Qual, por exemplo, foi a grande licao que Paulo aprendeu na questao do espinho na

carne? Foi esta: "Quando estou fraco, entao sou forte". Paulo aprendeu através da

fraqueza fisica esta manifestacao da graca de Deus.

6.Portanto nao devo considerar condicdes e circunstancias em e por si mesmas, mas

como parte dos tratamentos de Deus comigo, na obra de aperfeicoar minha alma e

me trazer a perfeicao final.

7.Quaisquer que sejam minhas condicdes neste momento, elas sao apenas

tempordrias, sao passageiras, e jamais podem me roubar a alegria e a gléria que me

aguardam com Cristo.

Penso que Paulo raciocinou e argumentou dessa forma. Ele enfrentou condicles e
circunstancias a luz da verdade crista e do evangelho cristao, e elaborou estes passos e
estagios. E tendo feito isso, ele diz "Aconteca comigo qualquer coisa que alguém possa
imaginar — eu permaneco exatamente na mesma posicao. O que quer que aconteca
comigo, eu me mantenho firme".

O grande principio que emerge claramente é que ele aprendera a encontrar seu
regozijo e sua satisfacdo em Cristo, sempre e somente em Cristo. Esse é o aspecto
positivo da questao. Precisamos aprender a depender dEle, e para que isso aconteca,
precisamos conhecé-l0, ter comunhao com Ele, e encontrar nosso gozo e alegria nEle.
Para falar claro, o perigo que corremos as vezes é passar tempo demais lendo a respeito
dEle! O dia pode chegar — e na verdade chegara — em que nao seremos capazes de ler.
Entdo vem o teste. Ainda seremos felizes? Vocés O conhecem tao bem que, ainda que
figuem cegos ou surdos, esta fonte ainda vai jorrar, vai continuar aberta? Vocés O
conhecem tao bem que podem falar com Ele, ouvir Sua voz, e se deleitar nEle sempre?
Tudo estard bem porque vocés sempre foram tao dependentes do seu relacionamento
com Ele que nada mais realmente importa? Essa era a posicao do apédstolo. Sua
intimidade com Cristo era tao profunda e tao grande que ele havia se tornado
independente de qualquer outra coisa.

Finalmente, creio que o que mais o ajudou a aprender esta licao foi olhar para o
grande e perfeito exemplo do préprio Cristo. "Olhando para Jesus, autor e consumador da
fé, o qual pelo gozo que lhe estava proposto suportou a cruz, desprezando a afronta"
(Hebreus 12:1-4). Paulo olhou para Ele, e viu Seu perfeito exemplo, e o aplicou a sua
propria vida. "Nao atentando nds nas coisas que se véem mas nas que se nao véem;
porque as gue se véem sao temporais, e as que se ndao véem sao eternas" (Il Corintios
4:18).

"Tenho aprendido, qualquer que seja a situacao em que me encontre, a ser auto-
suficiente e independente das circunstancias".

Cristaos, vocés podem dizer isso, vocés conhecem essa condicao? Que isto seja uma
prioridade para nds, que seja nossa ambicdo, que empenhemos toda a nossa energia e
facamos tudo ao nosso alcance para chegar a esta bendita condicao. A vida talvez nos
force a chegar a esse ponto, mas mesmo que as circunstancias nao o facam, o dia vai
chegar, ou mais cedo ou mais tarde, quando a terra e tudo que é terreno vai passar, e na
solidao final da alma estaremos sozinhos enfrentando a morte e a eternidade. A coisa
suprema da vida é poder dizer, como o préprio Cristo, naguela hora: "Mas nao estou sé
porque o Pai esta comigo" (Jodao 16:32).

Que Deus, em Sua infinita graca, nos capacite a aprender esta licao vital, e para
chegar a isso, que aprendamos a proferir com frequéncia a oracao de Augustus Toplady:
Quando eu exalar meu ultimo suspiro,

E meus olhos se fecharem na morte,

Quando eu me elevar por caminhos desconhecidos,
E Te contemplar no Trono do Juizo,

Rocha eterna, ferida por mim,

Que eu possa me refugiar em Ti.

21. A CURA FINAL
"Posso todas as coisas naquele que me fortalece".



Filipenses 4:13

Aqui somos confrontados por uma dessas admirdveis declaracdes que sao
encontradas com tanta profusao nas epistolas deste grande e poderoso apdstolo dos
gentios.

Nao hd nada mais enganador, ao se ler as cartas do apdstolo Paulo, do que presumir
que, depois de terminar o assunto que o levou a escrever, ele ao mesmo tempo terminou
de proferir coisas grandes e poderosas. Devemos sempre examinar com atencao os pés-
escritos deste apdstolo. Nunca se sabe quando ele vai incluir uma jéia preciosa. Em
qualguer lugar, em todo lugar, desde a introducao até os pds-escritos de suas cartas, ha
em geral um discernimento espantoso da verdade, ou alguma profunda revelacao
doutrinaria.

Estamos aqui, de certa forma, olhando para o pds-escrito desta carta. O apdstolo
terminou o assunto que se propusera a apresentar no final do versiculo nove, e agora
estd apresentando seus agradecimentos pessoais aos membros da igreja de Filipos por
sua bondade para com ele pessoalmente, pela oferta que tinham enviado. Mas como ja
vimos, o apdstolo ndao podia fazer isso sem imediatamente se envolver em doutrina. Por
mais ansioso que estivesse para |hes agradecer, ele estd ainda mais ansioso por |lhes
mostrar, e mostrar a outros, que sua suficiéncia estava em Cristo, e quer fosse lembrado
ou esquecido pelos homens, ele sempre estava completo no Senhor. E é em relacado a
isso que chegamos neste versiculo treze.

Afirmo que esta € uma declaracao assombrosa: "Posso todas as coisas naquele que
me fortalece". E uma declaracao caracterizada ao mesmo tempo por um tom de triunfo e
de humildade. Ele parece estar se vangloriando, mas se examinarmos esta declaragao a
fundo, perceberemos que é um dos tributos mais gloriosos e notaveis que Ele rendeu ao
seu Senhor e Mestre. E uma dessas afirmacdes paradoxais em que este apdstolo parecia
se deleitar; de fato, é a simples verdade, afirmar que a verdade crista sempre é
essencialmente paradoxal. Ela ao mesmo tempo nos exorta a nos regozijarmos e
gloriarmos, e no entanto a sermos humildes e modestos. E ndo hé contradicdo, porque a
gléria do cristdo nao estd em si mesmo, e sim no Senhor.

Paulo gostava de dizer isso. Vejamos, por exemplo, sua declaracdao em Galatas 6:14:
"Mas longe esteja de mim gloriar-me, a nao ser na cruz de nosso Senhor Jesus Cristo".
Ou, em outra passagem: "Aquele que se gloria, glorie-se no Senhor". Aqui temos a
exortacao, por um lado, para que nos gloriemos; sim, mas sempre e somente nEle.

Ora, esta declaracao pertence a essa categoria particular, e talvez a melhor maneira
de a examinarmos, é citar uma outra traducdo. A Edicdo Revista e Corrigida é, de certa
forma, bastante correta, mas realmente nao comunica a nuanca particular de sentido que
0 apéstolo queria transmitir. Ela diz: "Posso todas as coisas naquele que me fortalece".
Mas sugiro que uma traducao melhor do texto seria: "Sou forte para todas as coisas
naquele que constantemente me infunde forca". Isso nos da o sentido exato — "Sou
forte, ou sou fortalecido para todas as coisas naquele que constantemente me infunde
forca". Isso nos dé o sentido exato — "Sou forte, ou sou fortalecido para todas as coisas
naquele que constantemente me infunde forca". O que o apdstolo realmente esta
dizendo ndo é tanto que pode fazer certas coisas, ele mesmo, mas que ele é capacitado a
fazer certas coisas, na verdade todas as coisas, por Aquele que Ihe infunde a Sua forca.
Em outras palavras, temos neste versiculo a explicacdo completa e final do que Paulo
estava dizendo nos versiculos precedentes, onde afirma: "Ja aprendi a contentar-me com
o que tenho. Sei estar abatido, e sei também ter abundancia; em toda a maneira, e em
todas as coisas estou instruido, tanto a ter fartura, como a ter fome, tanto a ter
abundancia como a padecer necessidade". Vimos que nessa passagem o apoéstolo estava
dizendo que chegara a aprender. Nem sempre fora capaz de fazer isso. Paulo teve que
aprender como viver contente em qualquer situacao, como ser auto-suficiente, como ser
independente das circunstancias e do ambiente. Ele teve que aprender, e na verdade diz
gue fora "iniciado" no segredo de como fazer isto. Esse é o sentido de "estou instruido", e
vimos algumas das formas em que o apdstolo tinha sido guiado. Vimos que ele veio a ter
esse conhecimento pela experiéncia, por raciocinio e argumentacdo légica de sua fé
crista, e mediante cultivo de um conhecimento pessoal intimo do Senhor, olhando para
Ele e Seu exemplo grandioso.

Entretanto, é aqui neste versiculo treze que temos a explicacdo final e definitiva. O
segredo real, Paulo diz, que eu descobri, é que sou forte, ou sou fortalecido para todas as
coisas naquele que constantemente me infunde a Sua forca. Essa é a explicacao
definitiva. E nem preciso lembrar que esse é o ponto ao qual o apéstolo sempre retorna.
Paulo nunca desenvolveu um argumento sem voltar a isso. Esse é o ponto ao qual ele
sempre traz cada argumento e discussao, tudo sempre acaba e se concentra em Cristo e
com Cristo. Ele é o ponto final. Ele é a explicacao da existéncia de Paulo e de toda a sua
perspectiva de vida. Essa é a doutrina que ele nos apresenta e recomenda aqui. Em
outras palavras, ele estd nos dizendo que Cristo é todo-suficiente para cada
circunstancia, para cada eventualidade e para cada possibilidade. E naturalmente, ao
dizer isso, ele estd nos apresentando aquela que, de muitas formas, pode ser descrita
como a doutrina fundamental do Novo Testamento. Afinal, a vida crista € uma vida, é um



poder, é uma atividade. Temos a tendéncia de nos esquecermos disso. Nao é apenas uma
filosofia, ndo € um ponto de vista, ndo € um ensino ou doutrina que adotamos e tentamos
pOor em pratica. E tudo isso, mas é algo infinitamente mais. A propria esséncia da vida
crista, de acordo com os ensinos do Novo Testamento, é que ela é um imenso poder que
entra em nés; é uma vida, se preferirem assim, que estd pulsando em nds. E uma
atividade, e uma atividade que vem de Deus.

O apédstolo ja enfatizou isso em diversos lugares desta epistola mesmo. Quero
mencionar alguns. No primeiro capitulo ele diz que esta confiante "que aquele que em
vOs comecou a boa obra a aperfeicoara até o dia de Jesus Cristo" (versiculo 6). "Quero
que pensem"; Paulo esta dizendo, "a respeito de si mesmos como cristaos dessa maneira.
Vocés sao pessoas em quem Deus comecou a operar; Deus entrou em vocés, e esta
operando em vocés". Isso é o que os cristaos realmente sdao. Nao sao apenas pessoas
que adotaram uma certa teoria e estao tentando coloca-la em pratica; é Deus fazendo
algo neles e através deles. Ou entdo, vejam o capitulo dois, versiculos doze e treze:
"Operai a vossa salvacao com temor e tremor; porque Deus € o que opera em vos tanto o
querer como o efetuar, segundo a sua boa vontade". E segundo a Sua boa vontade que
Deus esta operando em nds tanto o querer como o efetuar — nossos pensamentos mais
elevados, nossas aspiracdes mais nobres, nossa tendéncia a justica, vem de Deus, € algo
que é trazido a existéncia em nds pelo préprio Deus. E a atividade de Deus, ndo nossa, e
€ por isso que Paulo nos diz, no capitulo trés, versiculo dez que sua ambicdo suprema na
vida era "conhecé-lo, e o poder da sua ressurreicao..." O tempo todo ele esta interessado
nesta questao do poder e da vida.

Podemos vé-lo dizendo exatamente a mesma coisa em outras epistolas. Qual é a
grande oracao de Paulo pelos efésios? Ele ora para que eles possam conhecer "a
sobreexcelente grandeza do seu poder sobre nés, os que cremos, segundo a operacao da
forca do seu poder, que manifestou em Cristo, ressuscitando-o dos mortos" (Efésios 1:19-
20). Ele continua no capitulo dois, versiculo dez, dizendo que "somos feitura sua, criados
em Cristo Jesus". E ndo podemos esquecer a grande declaracao no fim do capitulo trés:
"Aquele que é poderoso para fazer tudo muito mais abundantemente além daquilo que
pedimos ou pensamos, segundo o poder que em ndés opera". Isso é doutrina tipica e
caracteristica do Novo Testamennto, e se nao a captamos, certamente estamos perdendo
uma das coisas mais gloriosas a respeito da vida e da posicao crista. O cristao,
essencialmente, € uma pessoa que recebeu uma nova vida. Voltamos ao que nunca me
canso de citar, ou seja, a definicao favorita de John Wesley do que é um cristao. Ele a
encontrou num livro de Henry Scougal, um escocés que viveu no século dezessete, e no
préprio titulo do livro: "A vida de Deus na alma do homem". Isso é o que faz um cristdo. O
cristdo ndao é apenas um homem bom, decente e moral; a vida de Deus entrou nele, ha
uma energia, um poder, uma vida nele, e é isso que o torna peculiarmente e
especificamente um cristdo, e é exatamente o que Paulo esta nos dizendo aqui.

Quero comecar colocando-o negativamente. O apdstolo ndao esta dizendo neste
grande versiculo que se tornou um estdico; nem estd dizendo que, como resultado de
auto-disciplina, ele desenvolveu uma indiferenca ao mundo e tudo que o cerca, e que
como resultado da disciplina ele finalmente foi capaz de ver que podia fazer todas as
coisas, ou enfrentar todas as coisas. Nao é isso. Lembrem-se que os estdicos podiam
fazer isso. Estoicismo nao era apenas uma teoria, era de fato um estilo de vida para
muitas pessoas. Se lerem as vidas de alguns estéicos, descobrirdo que como resultado
desta perspectiva eles desenvolveram um tipo de indiferenca passiva em relacao ao que
pudesse acontecer no mundo. Da mesma forma talvez tenham ouvido ou lido a respeito
dos faquires indianos, homens que desenvolveram de tal forma o poder da mente que
podem controlar seus corpos fisicos, e concentrando-se na cultura da mente, podem
desenvolver esse tipo de imunidade ou indiferenca ao que possa estar acontecendo a
eles ou ao redor deles. E também o grande principio que caracteriza muitas religides
orientais, tais como o hinduismo e o budismo. Todas essas religides sao basicamente
religides designadas a ajudar as pessoas a morrer para as circunstancias e a desenvolver
uma indiferenca a0 mundo que estd ao seu redor, a atravessar a vida sem serem
afetadas pelo que acontece. Ora, o ponto que quero enfatizar, é que o apéstolo ndo esta
ensinando tal doutrina. Paulo ndo esta dizendo que devemos nos tornar como os misticos
orientais, nem que ele desenvolveu essa filosofia estdica ao ponto que nada pode afetda-
lo.

Por que estou preocupado com esta énfase negativa? A razao que me compele a
fazer isso, é que tais ensinos ndo oferecem esperanca, todas essas religides sao
basicamente pessimistas. Estoicismo, em Gltima anélise, era nada mais que um profundo
pessimismo. Na verdade se resumia nisto, que este mundo nao tem esperanca, que nada
pode ajudar, e aquilo que temos que fazer, entdo, é passar pela vida da melhor forma
possivel, recusando-se a permitir que ela nos magoe. As religides orientais sao, é claro,
inteiramente pessimistas. Consideram a propria matéria em si como ma; consideram a
carne como sendo essencialmente md; tudo, eles dizem, é mau, e a Unica coisa que se
pode fazer é atravessar a vida com um minimo de dor, e com a esperanca de que, numa
encarnacao subsequente, possam se livrar dela de uma vez e finalmente serem



absorvidos e perdidos para sempre no absoluto e eterno, cessando de ser uma
personalidade separada.

Ora, isso é a propria antitese do evangelho cristdao, que nao é negativo, mas
essencialmente positivo. Nao encara a matéria como essencialmente mdé, nem o mundo
como essencialmente mau em si mesmo, num sentido material. Mas rejeitamos
totalmente esse ponto de vista negativo acima de tudo por esta razao: ele nao da gléria e
honra ao Senhor Jesus Cristo. Esse é o ponto a respeito do qual Paulo estd mais
preocupado. Ele quer que vejamos que sua vitéria estd baseada em sua associacao com
Cristo. Em outras palavras, voltamos mais uma vez a nossa definicao original — ser um
cristdo nao é apenas crer nos ensinos de Cristo e pratica-los; nao é somente tentar sequir
0 padrao e o exemplo de Cristo; € estar relacionado com Cristo de uma forma tao vital
que Sua vida e seu poder estao operando em nés. E estar "em Cristo", é Cristo estar em
nds. E estes sdao termos do Novo Testamento — "em Cristo", "Cristo em vés, a esperanca
da gldria". Sao termos encontrados em todo lugar nestas epistolas do Novo Testamento.

Em outras palavras, podemos colocar nossa doutrina desta forma. O que Paulo esta
dizendo aqui é que Cristo infunde tanta forca e energia nele, que ele é forte e capaz para
todas as coisas. Ele nao foi deixado sozinho, ndo esta lutando em vao contra essas forcas
poderosas. E o grande poder do préprio Cristo que esta entrando, e entrou, em sua vida,
e estd ali como um dinamo, uma energia e forca. "Nisto", diz Paulo, "eu estou capacitado
para todas as coisas".

Esta, certamente, € uma das mais gloriosas declaracdes que ele fez. Aqui estda um
homem na prisdo, um homem que ja sofreu muito em sua' vida, um homem que sabe o
gue é sentir-se desapontado de tantas maneiras — perseguido, tratado com escarnio e
zombaria, desapontado muitas vezes, como ele conta no primeiro capitulo, até com seus
companheiros de ministério, ali na prisdo em condicdes capazes de provocar depressao e
desanimo no coracao mais forte e corajoso, enfrentando talvez um cruel martirio —
todavia, ele é capaz de enviar este poderoso desafio. "Sou capaz de ficar firme, de
suportar todas as coisas, naquele que constantemente me infunde a Sua forca".

Estou ansioso por expressar esta doutrina da seguinte forma neste ponto. H& os que
sentem que, numa época como esta, € o dever do pregador cristao e da Igreja Crista
estar constantemente comentando a respeito da situacao em geral. H4 muitas pessoas
gue perguntam: "Estd tratando de questdes de experiéncia pessoal enquanto o mundo se
acha na condicao em que esta? Isso nao é se alienar da vida? Vocé nao tem lido seu
jornal, ou acompanhado o noticiario no radio e na televisao? Vocé nao percebe a situacao
do mundo? Por que nao faz um pronunciamento sobre a situacao mundial ou a condicao
das nagbes?" Minha resposta simples a tais indagacdes é esta: o que eu, ou um ndmero
de pregadores, ou toda a Igreja Crista, possa dizer a respeito da situacao mundial
provavelmente nao a afetard em nada. A Igreja tem falado sobre politica e a situacao
econdmica ha muitos anos, sem qualquer efeito aparente. Esse nao é o dever do
pregador cristao. O propdsito da pregacao cristd é apresentar esta mensagem as
pessoas: neste mundo incerto, onde experimentamos duas guerras mundiais num quarto
de século, e onde talvez tenhamos que enfrentar mais uma, e talvez coisas piores, aqui
estd a pergunta que importa: como vocé vai enfrentar isso tudo, como pode fazer frente
a tudo isso? Dar meu ponto de vista a respeito da politica internacional ndao vai ajudar
ninguém; mas gracas a Deus ha uma outra coisa que posso fazer. Posso lhes falar de
algo, posso lhes apresentar um caminho que, se vocés o seguirem e praticarem, os
capacitara, como o apéstolo Paulo, a dizer: "Sou forte, posso enfrentar qualguer coisa que
venha a me acontecer, seja paz ou guerra, seja liberdade ou escravidao, seja o tipo de
vida que conhecemos ha tanto tempo, ou uma vida completamente diferente, estou
preparado!" Nao significa, repito, uma aquiescéncia passiva, negativa ao que esta errado.
Nao é isso — mas significa que estamos preparados para enfrentar o que quer que possa
acontecer.

Seriamos capazes de falar a linguagem do apdstolo Paulo? J& passamos por certos
testes e provacoes, e talvez mais estejam a caminho. Podemos dizer, como este homem,
que temos tal forca e poder que estamos preparados para enfrentar qualquer circuns-
tancia? O apdstolo tinha um poder que o capacitava a enfrentar qualquer coisa que
pudesse acontecer. Como podemos obter esse poder?

Existe muita confusao a respeito disto, e tudo que quero fazer é tentar diminuir essa
confusao.

Existem muitas pessoas que passam sua vida toda tentando alcancar este poder, e
no entanto parece que nunca o obtém. Dizem: "Conheci cristdos que possuem isto, mas
parece que esta sempre fora do meu alcance". Ou: "Eu daria tudo neste mundo se tao
somente pudesse ter este poder na minha vida. Como posso consegui-lo?" Passam sua
vida toda tentando obté-lo, todavia nunca o alcangcam. Por qué? Creio que o problema
principal é que nao compreendem nem reconhecem a correspondéncia correta das
posicoes do "eu" e "dEle" — ou o "Aquele" que é mencionado pelo apdstolo. "Posso todas
as coisas", ou "Sou capaz para todas as coisas através daquele que estd constantemente
infundindo Sua forca em mim"; ou, para colocd-lo nas palavras da Edicdo Revista e
Corrigida: "Posso todas as coisas naguele que me fortalece". Esse é o ponto crucial de



toda a questao: o relacionamento correto e o equilibrio apropriado entre o "eu" e "Cristo".

Existe muita confusao neste ponto. A primeira causa de confusao € enfatizar o "eu"
apenas. De certa forma ja tratei disso. E o que o estoico faz, é o que o budista ou o hindu
faz, é o que as pessoas que aderem a "cultura da mente" estao fazendo constantemente.
E j& vimos que isso é inadequado. Mas talvez a razdo definitiva porque é inadequado, é
por ser um tipo de ensino possivel somente para pessoas que tém grande forca de
vontade, e tém tempo para cultivar essa forca de vontade. Na verdade, eu concordo
inteiramente com o que G. K. Chesterton disse ser a sua objecao maior a "vida simples"
— Ou seja, que é preciso ser um milionario para poder vivé-la. Precisa de tempo, e se
precisa trabalhar, ele nao tem nem o tempo nem a oportunidade — precisa ser um
miliondrio para poder viver a "vida simples". Nao seria exatamente o mesmo, ou talvez
até mais, com respeito a esse outro ensino? Se o individuo é uma pessoa muito
intelectual, e tem o tempo e a oportunidade, entdo pode dedicar seus dias e semanas a
concentracdo e a cultura da sua mente e do seu espirito. Isso nao é evangelho para a
pessoa que nao tem o tempo nem a energia, e especialmente nao é para aqueles que
nao tém a inteligéncia necessaria. Ndo podemos enfatizar demais o "eu".

Esse é um erro, mas existe outro, que é o extremo oposto. Assim como ha os que
enfatizam demais o "eu", ha os que tendem a obliterar, o "eu". Quero colocar isso em
termos de algo que li recentemente numa publicacao religiosa. Esta era sua definicao de
um cristao.

O cristao, dizia o artigo, é:
Uma mente através da qual Cristo pensa, Uma voz através da qual Cristo fala, Um
coracao através do qual Cristo ama, E maos através das quais Cristo ajuda.

Minha resposta a isso, nos termos do meu texto, é: tolice! E nao é apenas uma tolice,
mas também uma caricatura do ensino cristdo. Se o cristao é uma mente através da qual
Cristo pensa, uma voz através da qual Cristo fala ,um coracao através do qual Cristo ama
e maos através das quais Cristo ajuda, onde esta o "eu"? O "eu" desapareceu, foi
obliterado, ndo estd mais presente, é inexistente. O ensino representado por essa citacao
€ que o cristao é uma pessoa cuja personalidade deixou de existir, enquanto Cristo esta
usando suas faculdades e seus poderes. Nao usando a pessoa, mas usando sua voz,
usando sua mente, usando seu corag¢do, usando suas maos. Mas nao é isso que Paulo diz.
Ele afirma: "Posso todas as coisas naquele que me fortalece". Ou, lembrando o que ele
disse no segundo capitulo da Epistola aos Galatas: "E vivo, nao mais eu, mas Cristo vive
em mim". Existe nestes versiculos uma obliteracdo do "eu"? "E vivo, ndo mais eu, mas
Cristo vive em mim; e a vida que agora vivo na carne vivo-a na fé do Filho de Deus, o
qual me amou, e se entregou a si mesmo por mim". O "eu" ainda esta presente.

Precisamos, portanto, se vamos fazer justica a esta doutrina, salvaguardar a
verdadeira posicao. A vida crista ndo é uma vida que eu mesmo vivo, por meu préprio
poder; nem é uma vida em que sou obliterado e Cristo faz tudo. Nao — "posso todas as
coisas naguele que me fortalece". Acho que posso explicar isso melhor contando como
um velho pregador, famoso no século passado, certa vez o expressou ao pregar sobre
este texto. Aqueles velhos pregadores costumavam as vezes pregar de forma bastante
dramatica. Elaboravam uma espécie de didlogo com o apdstolo no pulpito. Entdo esse
velho pregador comecou a pregar sobre este texto, desta forma: "Posso todas as coisas
naquele que me fortalece". "Um momento, Paulo — o que foi que vocé disse?" "Posso
todas as coisas". "Paulo, isso é vangldria! Vocé esta declarando que é uma espécie de
super-homem?" "Nao, nao, posso todas as coisas". Bem, o velho pregador continuou com
o diadlogo. Ele interrogou Paulo e citou todas as declaracdes feitas pelo apdstolo, em que
ele dizia que era o menor de todos os santos, etc. "Vocé geralmente é tao humilde, Paulo,
e agora vem me dizer que pode todas as coisas. Vocé nao esta se vangloriando?" E entdo
finalmente Paulo diz: "Posso todas as coisas através de Cristo". Oh, desculpe-me, disse o
velho pregador; "Oh, perdao, Paulo; eu nao tinha entendido que havia dois ai". Ora, acho
que isso explica tudo de forma perfeita. "Posso todas as coisas naquele que me
fortalece". Sao dois, na verdade. Nao apenas eu, nao apenas Cristo; eu e Cristo, Cristo e
eu, somos dois.

Muito bem, entdo, vamos expressar a doutrina assim: qual é a forma correta de
abordar esta questao do poder? Como posso obter este poder que Paulo diz que estava
sendo infundido nele e que o tornou forte e capaz de enfrentar todas as coisas?

Posso sugerir uma analogia? Faco isso com hesitacao e trepidacao, porque nao ha
analogia que seja perfeita neste assunto, e no entanto usar uma pode nos ajudar a
captar a verdade. A questdo vital em relacdo a isso é a abordagem, ou, se preferirem um
termo militar, a estratégia. Em nenhuma outra situacao é a estratégia da "abordagem
indireta" mais importante do que aqui. Sabemos que na estratégia militar, nem sempre
vamos direto ao objetivo. As vezes podemos até dar a impressao de estarmos indo na
direcdo oposta, mas sempre voltamos. Essa é a estratégia da abordagem indireta; e é a
estratégia necessaria aqui.

Quero, entao, colocar isso em termos de uma ilustracao. A questao do poder na vida
crista é como a questdao da salude, da saude fisica. H4 muitas pessoas neste mundo que
passam a sua vida toda em busca de salde. Gastam todo o seu tempo e dinheiro indo de



clinica em clinica, cie tratamento a tratamento, de médico em médico. Estdao em busca
de salde. Quando encontramos essas pessoas, elas imediatamente comecam a falar da
sua saude. A grande questdo da sua vida € a saude, e no entanto parecem nunca estar
bem. Qual é o problema? As vezes o problema é devido ao fato de que se esquecem de
alguns principios basicos, e a causa da sua condicdo é simplesmente que comem demais
ou nao fazem exercicio suficiente. Estao vivendo de forma contraria as leis da natureza;
por exemplo, por comerem demais, seu organismo produz certos acidos, e esses acidos
causam problemas que exigem tratamento. O que precisam, é que alguém Ihes diga que
comam menos, ou se exercitem mais, ou qualquer que seja o caso. Seu problema nem
teria surgido, se nao tivessem se esquecido desses principio basicos, as regras
fundamentais de uma vida sauddvel. Por causa disso, desenvolvem uma condicdo que
exige tratamento. E estou sugerindo que isso é analogo a toda esta questao do poder na
vida de um cristdo. Saude é algo que resulta de um estilo de vida correto. Nao pode ser
obtida diretamente ou imediatamente ou por si mesma. Num certo sentido, digo mesmo
gque a pessoa nem devia pensar em sua saude como tal. Esta é resultado de viver
corretamente, e digo exatamente a mesma coisa a respeito desta questao de poder em
nossa vida crista.

Permitam-me usar outra ilustracao. Consideremos a pregacao. Nao ha assunto mais
discutido do que poder na pregacao. "Oh, se eu tivesse poder na pregacao", diz o
pregador, e entdo cai de joelhos e ora por poder. Acho que isso é errado. Certamente é,
se for a Unica coisa que o pregador faz. O caminho para ter poder na pregacao é preparar
sua mensagem com cuidado, estudando a Palavra de Deus, analisando-a, fazendo o
melhor possivel. Essa é a mensagem que Deus provavelmente mais vai abengoar — a
abordagem indireta, em vez da direta. E exatamente a mesma coisa nesta questao de
poder e capacidade para viver a vida crista. Além de orar por poder e capacidade,
precisamos obedecer certas regras e leis basicas e primarias.

Posso, portanto, resumir o ensino desta forma. O segredo do poder é descobrir e
aprender do Novo Testamento o que nos é possivel em Cristo. O que eu devo fazer, é ir a
Cristo. Devo gastar tempo com Ele, meditar nEle, aprender a conhecé-10. Essa era a
ambicao de Paulo: "Para conhecé-lo". Preciso manter contato e comunhao com Cristo,
preciso me esforcar por conhecé-10.

O que mais? Devo fazer exatamente o que Ele me diz. Devo evitar coisas que possam
representar um empecilho. Para usar minha ilustracao, nao devo comer demais, nao devo
permanecer numa atmosfera que me é prejudicial, ndo devo me expor ao frio, se quero
permanecer saudavel. Da mesma forma, se ndao mantivermos e seguirmos as regras
espirituais, podemos orar sem cessar por poder e nunca o receberemos. Nao ha atalhos
na vida crista. Se em meio a perseguicdes, queremos nos sentir como Paulo se sentiu,
precisamos viver como ele viveu. Devo fazer o que Cristo me mandar fazer, e evitar o
que Ele disser que nao devo fazer. Devo ler a Biblia, e coloca-la em pratica, devo viver a
vida crista em toda a sua plenitude. Em outras palavras, devo cumprir o que Paulo
ensinou nos versiculos oito e nove. Esta, como eu a entendo, é a doutrina do Novo
Testamento quanto a permanecer em Cristo. Ora a palavra "permanecer" faz com que as
pessoas figuem sentimentais. Pensam em "permanecer" como algo passivo, uma atitude
de apego, mas permanecer em Cristo é fazer o que Ele mandar, positivamente, e orar
sem cessar. Permanecer é algo tremendamente ativo!

"Bem", diz o apdstolo, "se vocés fizerem tildo isso, Ele vai infundir sua forca em
vocés". Que idéia maravilhosa! E uma espécie de transfusdo de sangue espiritual — isso
€ o0 que Paulo esta ensinando aqui. Aqui estd um paciente que perdeu muito sangue, por
uma razao ou outra. Esta débil e ofegante. Nao adianta lhe dar remédios, porque ele ndo
tem sangue suficiente para absorvé-los ou aproveita-los. O homem é anémico. A Unica
coisa que podemos fazer por ele é dar-lhe uma transfusao de sangue — infundir sangue
no seu corpo. Isso é o que Paulo diz que o Senhor Jesus Cristo estava fazendo por ele.
"Sinto que estou muito fraco", Paulo diz, "minha energia parece se esvair, € as vezes
sinto que nao tenho sangue nenhum em mim. Mas, sabem, por causa deste
relacionamento, Ele o infunde em mim. Ele conhece meu estado, minha condicao, e sabe
exatamente o que eu, preciso. Oh, e quanto Ele me da! Ele diz; "A minha graca te basta",
e por isso posso dizer: "Quando estou fraco, entao sou forte". As vezes tenho consciéncia
de um grande poder; outras vezes ndo espero coisa alguma, mas Ele me da tudo".

Esse é o romance da vida cristd. E em nenhum outro lugar ele pode ser
experimentado mais do que num pulpito cristdo. Certamente ha romance na pregacao. Ja
afirmei muitas vezes que o lugar mais romantico da terra é o pulpito. Subo as escadas do
pulpito domingo apds domingo; e nunca sei o que vai acontecer. Confesso que, por varias
razdes, muitas vezes chego sem esperar coisa alguma; mas de repente o poder é dado.
Em outras ocasides, vou pensando que tenho muito, por causa de toda a minha prepa-
racao; mas descubro que nao ha poder algum. Gracas a Deus que é assim! Faco o melhor
que posso, mas ele controla os recursos e o poder, e Ele o infunde. Ele € o médico
celestial e conhece todas as variacbes da minha condicao. Ele observa a minha pele,
sente o meu pulso; sabe como minha pregacao é inadequada, Ele conhece todas as
coisas. "E isso", diz Paulo; "sou capaz para todas as coisas através daquele que esta



constantemente infundindo Sua forca em mim".

Essa, entdo, é a receita. Nao agonize, meu irmao, em oracao, implorando que Ele lhe
dé poder. Faca o que Ele mandou vocé fazer. Viva a vida crista. Ore, medite nEle. Gaste
tempo com Ele e peca que Ele Se manifeste a vocé. E se vocé fizer isso, pode deixar o
resto com Deus. Ele Ihe dara forcas — "como os teus dias, assim serd a tua forca". Ele
nos conhece melhor do que ndés conhecemos a nds mesmos, e de acordo com nossa
necessidade sera a nossa provisao. Faca isso, e vocé podera dizer, com o apdstolo: "Sou
capaz (fortalecido) para todas as coisas através daquele que infunde a Sua forca em
mim".

SOBRE O LIVRO

"Por que estas abatida, 6 minha alma? e por que te perturbas dentro de mim?" Esta
declaracao, que aparece tanto no Salmo 42 como no 43, descreve com clareza a
condicao de muitos — uma condicao conhecida como depressao espiritual. Neste livro, o
Dr. Martyn Lloyd-Jones discute suas causas, e a forma como deve ser tratada e superada.
A Biblia aborda este tema com muita frequéncia, e como parece ser um problema que
afetou muitos do povo de Deus, e ainda afeta os cristdaos de hoje, este livro certamente
sera de grande ajuda para esclarecer o que a Biblia ensina sobre este assunto. Oferece
também exemplos de como Deus tratou com eles, aliviando a tensdo de suas mentes
oprimidas.

O autor esta credenciado para tratar de problemas dessa natureza, nao sé devido ao
conhecimento adquirido em seu ministério cristdo, mas também em virtude de sua
experiéncia no campo da medicina. Suas obras anteriores sao bem conhecidas, especial-
mente sua profunda exposicao sobre o Sermao do Monte.

SOBRE O AUTOR

O Dr. D. Martyn Lloyd-Jones formou-se em medicina, e exerceu a profissao de médico
por varios anos, antes de ingressar no ministério. Depois de exercer o pastorado por onze
anos no Pais de Gales, mudou-se para Londres, onde foi Pastor adjunto do falecido Dr.
Campbell Morgan, na Capela de Westminster. Foi sucessor do Dr. Morgan, pastoreando a
Capela de Westminster por trés décadas, até ser chamado para um ministério mais
extenso.
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