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Esoterismo
             ESOTERISMO, este término, hoy de moda, abarca manifestaciones muy dispares, pues si en un principio definía 

todas las doctrinas que, consideradas secretas, se mantenían celosamente fuera del alcance de los profanos, en la 
actualidad constituye un concepto colectivo que aglutina aquellas corrientes, especialmente el movimiento New Age 
(Nueva Era), que se ocupa de la autoexperiencia y el autodesarrollo o autoperfeccionamiento del ser humano.

             De acuerdo a esta última idea, el esoterismo responde de lleno a la antigua máxima griega: “Conócete a ti mismo”. 
Habla de un “camino hacia dentro” que, a través de la puerta interior y la transformación, permite al ser humano 
acceder a una conciencia nueva y superior. De hecho, sólo mediante la liberación respecto al mundo exterior es posible 
alcanzar el conocimiento de la esencia del ser humano y la unión con el Absoluto o la Divinidad y, en definitiva, 
conocer y vivir una dimensión trascendente reservada a los estados superiores de conciencia.

              Semejante ampliación o, si se prefiere, modificación de la conciencia del mayor número posible de personas- 
objetivo del movimiento New Age- modifica asimismo la visión del mundo, la espiritualidad y los modelos 
conceptuales y operativos de la ciencia. La visión del mundo instituida por Descartes y Newton, que partía de la 
validez de los conocimientos científicos y, a través de la división en espíritu y materia, presentaba el Universo como 
una máquina desprovista de toda espiritualidad, ha sido superada progresivamente. Para la ciencia moderna, el mundo 
no es otra cosa que un tejido dinámico de relaciones con dependencias cambiantes, y el conocimiento científico no 
responde a la verdad absoluta. Esa misma ciencia ha recuperado una antiquísima idea del esoterismo, como es la unión 
del ser humano con el cosmos, expresión primigenia del moderno pensamiento ecológico. La visión unitaria y 
armónica del mundo promulgada por el esoterismo puede alumbrar un cambio fundamental en los modos de pensar y 
aportar modelos y conceptos que salven a la Humanidad de la crisis actual, caracterizada por problemas tan graves 
como la disminución del ozono, la extinción de especies animales y vegetales; la muerte de los bosques, etc… Esta 
orientación más bien teórica del esoterismo se conjuga con una orientación práctica que, bajo el lema de la 
autorrealización del ser humano, abarca el éxito en la vida, por ejemplo en el trabajo profesional o en el campo 
económico, así como las terapias del cuerpo y el alma presididas por una concepción unitaria del individuo. La 
concepción integral de la salud del ser humano, repudiada por ciertos opositores como charlatanería, constituye desde 
hace milenios la basa de los modelos medicinales de la sabiduría oriental. Reducir las enfermedades a trastornos de los 
mecanismos biológicos y de los procesos fisiológicos es algo que no responde ya a los conocimientos de la biología y 
la psicología modernas. En realidad, el ser humano es parte del orden cósmico, sus enfermedades se deben a una 
perturbación de la armonía con la Naturaleza, con los demás seres humanos y con el mundo espiritual.

             Dentro del esoterismo moderno se pueden englobar los siguientes campos de estudio: alquimia, antroposofía, 
astrología, brujería, cábala, literatura esotérica, magia, mística, medios audiovisuales, movimiento New Age, 
numerología, plantas mágicas, sabiduría oriental (taoismo, budismo, zen, etc.), psicoterapia, tarot, terapia con piedras 
preciosas, runas, etc.



  

Las Leyes Herméticas

      El funcionamiento de la magia depende de nuestra capacidad de 
comprensión sobre el mecanismo de funcionamiento de los poderes 
que estamos invocando. Las leyes herméticas -así son llamadas- 
definen bien cuales son esos poderes.  

           Primero debemos entender que esos poderes funcionan 
constantemente en nuestras vidas, por lo tanto no es necesario 
invocarlos.

           Para cada hechizo o ritual existe un determinado tipo de fuerza 
hermética que ejerce más influencia sobre el mismo. Cuando 
descubrimos qué es esa fuerza es esa, nuestra magia se hace mucho 
más eficaz.

         Estas leyes están basadas en la física del Universo y su principal 
base se constituye a partir del movimiento circular e infinito que actúa 
sobre todas las demás leyes.

           Veamos a continuación las definiciones de cada ley hermética: 
 



  

Las Leyes Herméticas
      1. Ley de Causa y Efecto
          Nada en este mundo sucede por casualidad, todo tiene su causa y es el efecto de otra causa, y así 

sucesivamente. Es una cadena circular e infinita de causas y consecuencias.
      2. Ley de Correspondencia.
             Así como es arriba, así es abajo. Como es abajo, así es arriba. La característica de uno 

corresponde de cierta forma, con la característica del otro, o viceversa.
      3. Ley del Género.
          Todo y todos tenemos el lado femenino y el lado masculino. Así está formado el Universo. El 

masculino contiene el femenino, y viceversa. El termino chino yin-yang considera esa idea como la 
base para el equilibrio tanto en su característica creativa como objetiva. Nuestro anima (el poder 
femenino) y nuestro animus (poder masculino) deben estar siempre en armonía.

     4. Ley de la Mente.
         Todo lo que existe de visible u oculto funciona porque forma parte de un "todo". Todo forma parte 

de la creación de una mente omnipresente, todo forma parte de un poder total. Esa es la mente de la 
Diosa y hay que recordar que la Diosa está en el interior de cada persona.

     5. Ley de Polaridad.
         Todo tiene su polo opuesto para que exista el equilibrio perfecto y el funcionamiento continuo del 

ciclo del Universo. Solamente los lados opuestos consiguen unirse, transformándose en una parte del 
conjunto del Universo.

     6. Ley del Ritmo.
           Las cosas están siempre en constante movimiento, y esta ley explica el ritmo de esos movimientos. 

El resultado de la transformación se concreta a través de la secuencia circular y repetida de un mismo 
movimiento.

    7. Ley de Vibración.
       Nada en este mundo está en reposo, todo está en constante movimiento. Todo tiene su infinita 

vibración no obstante, algunas cosas parezcan estar en reposo, en verdad están dentro de Universo 
que no para de vibrar.



  

Ética Mágica

       En la actualidad la gente es muy consciente de las consecuencias del abuso 
de poder. Es posible que sea la mayor fuente de agravios que se hacen en este 
planeta y sus habitantes. Cuando la gente  comienza a buscar poder en su 
provecho se niega a ver el sufrimiento provocado por sus acciones. Finalmente 
la rueda de la vida cierra el círculo y el perjuicio cesa, en general produciendo 
antes daños irreparables.

         La magia es poder y, como cualquier otra forma de poder personal, puede 
abusarse de él. A veces las tentaciones son grandes, pero quienes nos 
llamamos brujos nos adherimos a un sistema espiritual que reconoce que 
estamos conectados a las demás cosas vivientes y no podemos permitirnos caer 
en el abuso de poder sin sufrir lo mismo.

          Dentro de la Magia Natural buscamos vivir nuestras vidas en equilibrio con 
toda la creación. Esto es lo que hace más poderosa nuestra magia. Cuando 
estamos en equilibrio, nuestras energías personales vibran con las del universo;  
Al ser uno con ellas, podemos servirnos de sus recursos con más facilidad. 
Cuando rompemos ese equilibrio enviando energías negativas a lo largo de la 
rueda de la vida, desbaratamos el movimiento de la rueda y esta comienza a 
bambolearse. Finalmente las vibraciones que genera ese bamboleo se revierten 
en contra de nosotros y lo pagamos caro. Por consiguiente, el desequilibrio 
atraerá desequilibrio.



  

Ética Mágica
    Existen algunas reglas que rigen las acciones de un mago, pero hay un axioma 
reconocido casi universalmente como nuestro código ético regulador. Lo llamamos 
Principio  Pagano y establece:

Mientras no dañes a nadie, haz lo que quieras.

    Tenemos la libertad de hacer todo lo que elijamos, mágica o personalmente, en la 
medida en que estemos seguros de que nuestros esfuerzos y acciones no causen 
daño a nadie. Este “a nadie” incluye a otras personas, espíritus, animales, y sostienen 
algunos, que a nosotros mismos. No podemos emprender acciones, aunque sean bien 
intencionadas, que infrinjan el libre albedrío de otro. No podemos manipular a alguien 
o buscar obtener poder sobre él, y tampoco podemos imponer nuestra magia positiva 
sobre una persona sin su autorización expresa para hacerlo.

    Los magos no somos perfectos como tampoco lo es la gente  y a veces rompemos 
este código ético de forma accidental o a sabiendas. Cuando lo hacemos, debemos 
estar preparados para asumir las consecuencias de nuestras acciones. En nuestro 
sistema espiritual no hay ningún infierno al que nos arrojarán como castigo; ésa no es 
una retribución apropiada para alguien que está en el camino de la 
autorresponsabilidad. En cambio, recibimos la absolución de acuerdo con lo que 
conocemos como Ley de Triplicación. Esta Ley dice que todas las energías que 
emitimos, ya sean positivas o negativas, recaerán sobre nosotros triplicadas. No se 
trata de una táctica del miedo creada para que el creyente observe las reglas. Es 
simplemente el resultado natural de vivir en la rueda de la vida. No podemos 
apearnos de ella.  Sólo debemos tomar lo que damos y recoger lo que sembramos 
cuando el ciclo pasa por nuestro camino.

    



  

Ética Mágica
En contra de las opiniones dominantes, los términos magia negra y magia 
blanca no son populares entre los magos modernos. Estos términos implican que 
todas las acciones pueden clasificarse fácilmente en buenas y malas. Si esto 
fuese tan sencillo, entonces la ética mágica no sería tan importante, ni nos 
ocuparía tanto espacio en las enseñanzas particulares de un mago a otro. Nada 
en la vida está definido de manera tan inequívoca: ¿porqué debería ser diferente 
en la magia?
    En algún lugar a lo largo del viaje alguien acuñó el término magia gris  para 
referirse a este estado confuso entre el bien y el mal. Sin embargo, este término 
es insatisfactorio porque generalmente se interpreta como que se refiere a una 
magia que no es totalmente buena pero que alguien quiere hacer de todos 
modos, esperando que la porción de mal sea tan pequeña como para que no 
importe mucho cuando se devuelva triplicada.
     Como ejemplo de magia gris suele citarse el caso de la magia curativa 
realizada por alguien que la necesita pero a quien no se le ha dado autorización 
para ello o nunca lo solicitó. Lo racional es que el mago que quiere hacer el 
hechizo tenga sinceramente las mejores intenciones hacia la persona enferma, y 
con toda seguridad es así como debe actuar la magia buena.
¡Falso!
    Toda vez que se viola el libre albedrío se está haciendo uso de los aspectos 
negativos del poder mágico. Muchos magos novatos dices que si están enviando 
buenas intenciones, aunque sea sin autorización, entonces solo recibirán a 
cambio buenas intenciones.
¡Nuevamente Falso!

 



  

Ética Mágica
    Si la magia no es algo querido, aun cuando sea bien intencionada, lo que le vuelve 
no es positivo. Bajo ninguna circunstancia es aceptable entrometerse en la vida de los 
demás. Esto es una total violación del libre albedrío y sólo puede denominarse 
manipulación. Lo que recibirá uno a cambio de sus esfuerzos no son buenas 
intenciones sino una descarga triplicada de manipulación y violación de su propio libre 
albedrío.

      No existe negro, blanco o gris. Hay un solo poder mágico virgen. No tiene carácter 
moral y podemos utilizarlo a nuestra voluntad. El poder se puede utilizar sabiamente o 
torpemente.

      Este concepto está en la raíz del aforismo “El Mago que no puede matar no puede 
curar”, que suele malinterpretarse. Al decir esto, nadie está proponiéndole que salga 
corriendo y ponga a prueba sus facultades destructivas con el objeto de que le 
reconozcan sus facultades constructivas. No es más que otra afirmación de que el 
poder a partir del cual realizamos nuestra magia no es ni bueno ni malo; no es más 
que poder, y un brujo plenamente informado sabe cómo hacer uso de él sea cual sea 
el resultado deseado. Si sigue el camino correcto de la Magia, este le enseñará el 
conocimiento de poder infinito y le enseñará a ser humilde y a no alimentar su ego. 
Los Magos egocéntricos suelen encontrarse con que finalmente sus poderes se 
vuelven contra ellos. Saber que tienes acceso a ese poder, y elegir honrarlo 
manejándolo de manera responsable, es el misterio más verdaderamente facultador 
del Arte Mágico. El poder auténtico y duradero no se esgrime como un arma que se 
exhibe sólo cuando se quiere hacer alarde; es simplemente una parte de lo que es el 
mago y se usa con la naturalidad de lo innato.



  

Ética Mágica
En lo que concierne a la ética de la magia, puede resultar demasiado fácil caer en la 
falsa sensación de seguridad. En sus primeros esfuerzos puede traspasar la línea de 
“no hacer daño a nadie” y, aunque está preparado para el contragolpe, descubre que 
no sucede nada. Por consiguiente, vuelve a traspasar la línea y a esperar. Sigue sin 
suceder nada. Después de eso usted se llena de petulancia y piensa que es 
invulnerable.  En primer lugar, la retribución negativa no se administra como una 
pelota de tenis que se hace rebotar contra una pared de ladrillos. No hay ningún 
rebote instantáneo. Parece que lo que más le gusta a la rueda de la vida es golpear 
directamente al rostro de la complacencia en su apogeo. Tenga la seguridad de que 
finalmente alguien llamará a su puerta para decirle que llegó la hora de pagar. En 
segundo lugar, quizá  ni siquiera se dé cuenta de los bajones que indican que ha 
llegado la hora de pagar cuando sólo está empezando. Simplemente no habrá 
desarrollado las habilidades mágicas para ejercer la presión suficiente sobre el 
elástico de la rueda para hacerla retroceder hacia usted con una fuerza perceptible. 
Cuando desarrolle sus habilidades y sea capaz de enviar mayores energías hacia la 
rueda, mayores energías volverán hacia usted. Que sean positivas o negativas es 
cosa suya.

     Una última palabra y después dejaré de sermonear. Quienes hayan decidido 
atender las advertencias del Principio Pagano así lo harán,  y quienes decidan no 
atenderlas tendrán que aprender por el camino difícil. Pero, si duda del poder de la 
Ley de Triplicación, busque a alguien que haya practicado la Magia durante algún 
tiempo. Cualquier veterano, yo incluido, hemos tenido experiencias y hemos metido 
la pata alguna vez, conscientemente o inconscientemente pues no somos perfectos.



  

Magia Para Pensar Con 
Claridad

Si se acerca algún examen importante que tiene que aprobar, o debe 
pasar por alguna prueba intelectual, las siguientes prácticas mágicas le 
ayudarán a estudiar, memorizar y analizar.

Símbolos de Animales que puede usar como amuletos: pájaros, 
especialmente las águilas y los halcones, los insectos con alas.

Se trata de que use alguna representación de estos animales y 
los lleve simplemente encima.



  

Magia para pensar con 
claridad

Colores que puede usar, bien sea quemando velas o 
usándolos en su ropaje:  pasteles, melocotón, azul turquesa, 
blanco amarillo.

Gemas, minerales y regalos de la naturaleza que puede 
usar, como amuletos llevándolos encima:  Ágata, 
aventurina, plumas, fluorita, mica.

Diosas a las que puede solicitar ayuda: Aradia, Arianhod, 
Atenea.

Inciensos o aceites especiales que puede quemar en 
un sahumerio: lavanda, tomillo, azar.

Cartas del Tarot que puede usar como talismán: El 
Mago, el As de Espadas, el Cuatro de Espadas.



  

Magia para pensar con 
Claridad

Actividades Mágicas Fáciles:

•Póngase una pluma blanca o amarilla en el pelo.

•Visualice que le crecen alas y que éstas van a ayudarle a volar 
para ver con claridad.

•Encienda incienso de Salvia y pase su lápiz o bolígrafo por el 
humo. Luego cierre los ojos e invoca a la Diosa o Dios de su 
elección para que le ayuda en su tarea.

•Utilice una vela como punto focal de su resolución: su mente  va 
a arder tan clara y brillante como esa llama.



  

Magia Para La 
Comunicación.

Si está escribiendo una carta importante o un examen, tiene que 
dar una charla, o se prepara para dar su opinión a alguien, el uso de 
estos amuletos y talismanes le ayudará a expresar sus ideas tan 
claramente como le sea posible.

Símbolos de animales que puede llevar encima: abeja, rana, halcón, 
ballena, lobo. Colores que puede que puede usar,  encendiendo velas 

o en la vestimenta: el violeta.

Gemas, minerales y metales que puede usar como 
amuletos: ágata, ámbar, citrino, cobre, ópalo, sodalita, 
fluorita amarilla.

Diosas a las que pedir ayuda: Atenea, Maat, Metis.
Inciensos o aceites esenciales que puede utilizar: cedro, madreselva, lavanda, 
lirios del valle, vainilla.



  

Actividades fáciles para 
potenciar la  

Comunicación.
•Queme una trenza de vainilla mientras bebe una taza de te negro 
con miel.

•Invoque las energías del Dios Mercurio.

•Mientras habla, coja una avellana, el dador tradicional de sabiduría.

•Usa una imagen o figura de una rana como amuleto.



  

Magia para tener 
confianza y éxito

Utilice estas correspondencias cuando necesite un poco de empuje 
extra en la dirección correcta, a fin de ayudarle a sentirse valiente, 
fuerte y preparado para todo, o para asegurar una salida positiva a a 
situación.

Símbolos animales para usarlo como amuletos, en forma de colgante, o 
llevando una imagen o fotografía de ellos:  osos, alce, caballo, puma, buey.Gemas, minerales y metales: Ágata, amazonita, ámbar, 

hematíes, carneola, diamante, granate, mármol, cuarzo 
rutilado, cuarzo ahumado, ojo de tigre, turmalina, 
turquesa.

Diosas a las que pedir ayuda: Bast, Brigid, Hera, Isis, 
Juno.

Inciensos o Aceites esenciales que puede utilizar: 
canela, clavo, oliva.

Cartas del Tarot que puede usar como Talismán: El 
Carro, la Fuerza, La Rueda de la Fortuna, El Sol, el Seis 
de Bastos, el Siete de Bastos, el Tres de Copas y el 
Nueve de Copas.



  

Actividades Fáciles Para 
Tener Éxito Y Confianza.

•Haga una visualización creativa e imagínese a sí mismo cabalgando 
en la grupo de un caballo o puma sin miedo, saltando con suavidad 
todos los obstáculos sin cansarse, aproximándose a sus objetivos.

•Pinte la imagen de un girasol y llévela consigo; recuerde que el calor 
y el poder del Sol siempre están dentro de usted.

•Pinte un Sol, o una espiral o una sencilla imagen de la diosa en su 
pecho. Nadie sabrá que está ahí excepto usted –pero su fuerza y su 
poder podrán ayudarle a cargarse de energía.



  

Magia Para La Creatividad.
Estos aliados mágicos le ayudarán a desbloquear su creatividad, 
liberando a su artista interior.

Animales que puede usar como símbolos totémicos, llevando encima su 
imagen o figura tallada:  pájaros, arañas.

Colores: dorado, plateado, violeta, amarillo.

Gemas, minerales y metales: ágata, aventurina, carneola, citrino, 
cristales de cuarzo transparentes, oro, pirita, zafiro, plata. Llévelas 
encima.

Diosas a las que pedir ayuda: Atenea, Brigid, Cerredwen.

Inciensos o aceites esenciales:  laurel, canela.

Cartas del Tarot que usar como Talismán: El Mago, La Sacerdotisa, La 
Emperatriz, La Estrella, El Sol, El As de Bastos, El As de Copas. Todas las 
Reinas.



  

Actividades Fáciles Para 
La Creatividad

•Dibuje una pequeña araña en el dorso de su mano con rotulador lavable 
y recuerdo cómo la araña crea todo lo que necesita sacándolo de su 
cuerpo.

•Queme algunas hojitas de laurel en carbón y piense en las sacerdotisas 
del oráculo de Delfos que respiraban el mismo humo y se llenaban de 
inspiración divina (pero no se intoxique).

•Mantenga un trozo de cuarzo citrino poniéndolo en la mejilla (tenga 
cuidado de no tragárselo). O chupe jarabe de Marrubio –el Marrubio se 
utiliza tradicionalmente para disolver los bloqueos de la creatividad.



  

Magia Para La Amistad Y 
El Amor.

Las siguientes correspondencias le harán sentir más abierto al amor y 
le ayudarán a atraer amigos o romances. Por favor, no fuerce la 
voluntad de otras personas; crea que la persona correcta se sentirá 
atraída por usted y no intente manipular con la magia a nadie.

Animales: Lleve encima una imagen o símbolo de perros, palomas, 
cisnes o lobos.

Colores:  verde, naranja, rosa, rojo.

Gemas, minerales y metales: ámbar, berilo, calcita, cobre, esmeralda, 
jade malaquita, cuarzo rosa, plata, topacio, turmalina, turquesa.

Diosas: Afrodita, Artemis (especialmente para la amistad femenina) 
Astarté,  Diana, Freya, Hathor, Isis, Oshun, Venus.

Inciensos o aceites esenciales:  benjuí, jazmín, lavanda, patchouli, rosa, 
violeta.

Cartas del Tarot que puede usar como talismán: La templanza, El As de 
Copas, el Tres de Copas y el Seis de Copas.



  

Actividades Fáciles Para 
La Amistad Y El Amor

•Lleve  un trozo de cuarzo rosa en su bolsillo para animarle a sentir 
amor y ser más receptivo.

•Si usted es tímido y desea tener más iniciativa, lleve un trozo de 
turquesa.

•Haga una copia del Dos de Copas o de los Enamorados del Tarot, si 
desea tener una relación romántica, o el Seis de Copas para la 
amistad. Póngalas en un lugar donde pueda verlas a menudo.



  

Magia Para La Felicidad En 
El Hogar

Utilice estas correspondencias para promover la armonía y la felicidad 
en su casa. Pero tenga en cuenta que ningún hogar puede ser feliz todo 
el tiempo, aunque esto le ayudará.

Colores que puede usar en su hogar: marrón, verde y amarillo.

Gemas y Minerales y Metales, que puede llevar encima o que puede 
usar para decorar su hogar: Amatista, cobre, zircon amarillo.

Diosas a las que pedir ayuda: Hera, Vesta, Isis, Juno..

Inciensos o aceites esenciales que puede utilizar, quemándolos en un 
sahumerio o quemador de aceites: benjuí, canela, vainilla.

Cartas del Tarot que puede usar, como talismán: el cuatro de bastos, el 
diez de copas, el nueve de Oros..



  

Actividades Para La 
Felicidad En El Hogar

•Invierta en una gran pieza de cuarzo amatista y póngala donde todos los 
miembros de la familia la vean a menudo.

•Eche un poco de mejorana en las esquinas de su casa para ayudar a 
todo el mundo a sentirse más amoroso.

•Invoque a la Diosa Vesta e invítela a compartir su hogar feliz. Haga un 
altar para honrarla en un lugar especial y llévele pequeños regalos de 
galletas o flores.

•Siembre una planta en un tiesto de cerámica y entierre un palo de 
canela en la tierra. Póngala en un lugar especial y cuídela bien.

La Diosa Vesta



  

Magia Para La Curación Y 
La Salud.

Estos aliados mágicos pueden emplearse para dar más energía al 
sistema inmune e incrementar el optimismo y la serenidad –todo lo cual 
es de ayuda para mejorar la salud- o puede utilizarse c¡en combinación 
con cualquier terapia que elija.

Símbolos animales:  mariposas, serpientes.

Colores: Puede encender velas, o usar en su vestimenta los colores 
azul, verde y oro.

Gemas, minerales y metales que puede usar como amuleto: ágata, 
ámbar, amatista, aventurina, azurita, citrino, cristales de cuarzo 
transparentes, esmeralda, fluorita, jaspe, lapislázuli, rodocrosita, 
turmalina.

Diosas a las que pedir ayuda: Artemis, Isis, diosas lunares.

Inciensos o aceites esenciales que puede usar quemándolos en un 
sahumerio o incensario:  madera de sándalo, tomillo.

Cartas del Tarot que puede usar como talismanes: La Estrella, El Sol, El 
Nueve de Copas.



  

Actividades Fáciles Para 
Tener Salud Y Fomentar La 

Curación.
•Si está enfermo, imagínese a sí mismo rodeado de un capullo de 
energía cálida y segura. Pregúntese que va a hacer cuando emerja 
de este “momento vacío” de la enfermedad. ¿qué le ha enseñado? 
¿cómo puede amarse más a si mismo y cuidarse mejor mientras está 
en ese capullo?

•Ponga cuatro trocitos de cuarzo rosa en las cuatro esquinas de su 
cama.

•Tome un baño con unas gotas de sándalo y una o dos gotas de 
tomillo (no demasiado, ya que el tomillo puede quemar).

•Si quiere ayudar a alguien a curarse y tiene su permiso para 
hacerlo, cargue una piedra especial o un cristal con energía curativa 
– visualizándolo brillando con luz curativa-. Después entrégueselo a la 
persona que ha de curarse.



  

Magia Para La Sabiduría 
Interior

Use estas correspondencias cada vez que desee despertar su yo 
intuitivo, estos aliados mágicos funcionan provocando sueños profundos, 
adivinación y trabajo psíquico de todo tipo.

Símbolos animales:  Oso, búho.

Colores que puede usar, quemando velas o en su ropa: negro, azul 
profundo, plata, blanco.

Gemas, minerales y metales que puede usar como amuleto: Amatista, 
bolas de cristal, cuarzo de doble punta, azabache, lapislázuli, cuarzo 
lechoso, piedra de luna, obsidiana, selenita.

Diosas a las que puede invocar: Hécate, Cerridwen, todas las diosas 
lunares: Selene, Artemis, Diana, Hathor, Isis.

Inciensos o aceites esenciales:  nuez moscada, patchouli, madera de 
sándalo.

Cartas del Tarot: La Sacerdotisa, la Luna.



  

Actividades Fáciles Para 
Potenciar La Sabiduría 

Interior
•Tómese un baño con unas cuantas gotas de aceite esencial de 
Patchouli o Sándalo.

•Lleve encima la carta de la Sacerdotisa o de la Luna del Tarot.

•Duerma con un cuarzo de dos puntas debajo de la almohada.

La Alta Sacerdotisa 
del 

Tarot.

La Diosa Artemis,

Proporciona 
Sabiduría Interior.



  

Magia Fácil Para La 
Protección.

Estos aliados mágicos ayudan a dispar el miedo y la ansiedad, y le hacen sentir 
seguro, a salvo y protegido.

Símbolos animales: El tejón, erizo, lobo.

Colores: azul, gris plateado, blanco.

Gemas, minerales y metales. Ágata, alejandrina, citrino, coral, drusas o 
agrupaciones de cristales, fluorita, azabache, malaquita, ónice, plata, ojo de tigre, 
turquesa.

Diosas a las que pedir ayuda: Artemis, Hera.

Inciensos o aceites esenciales para quemar en un sahumerio: canela, sándalo.

Cartas del Tarot que usar como Talismán: La Estrella, El Sol y el Mundo.



  

Magia Para La Purificación 
Y Limpieza.

Todos tenemos momentos de mal humor, peleas, tensión o simplemente “malas 
vibraciones” que podrían necesitar un poco de atención. Estas correspondencias 
actúan como limpiadores psíquicos para restaurar el equilibrio y la frescura tanto 
en su hogar como en sí mismo.

También son útiles para prepararse antes del trabajo interior cuando se necesita 
sentirse limpio de las energías que no desea.

Color: Blanco.

Gemas, minerales y metales: ámbar, aguamarina, azurita, hematíes, cristales 
transparentes de cuarzo, esmeralda, fluorita, lapislázuli, malaquita, obsidiana, 
selenita.

Diosas: Todas ayudarán.

Carta del Tarot: Puede usar la estrella como Talismán.



  

Magia Fácil Para Limpieza
•Cuando la atmósfera es negativa o tensa, encienda un bastón oloroso 
de incienso de sándalo y recorra con él toda la casa.

•Mezcle sal y agua  rocíe un poco mientras pasea por la casa en el 
sentido de las agujas del reloj.

•Esconda una nuez moscada entre los cajones o en los armarios de 
cada habitación de la casa, o coloque un plato con ellas donde más lo 
necesite.

•Haga una infusión fuerte con angélica y utilícela para limpiar los 
muebles. Ponga el resto en un cubo, añádale agua y jabón y friegue 
toda la casa.

•Lleve consigo un cristal de cuarzo transparente y purifíquelo 
periódicamente dejando que lo bañe la luz del sol y de la luna, 
sumergiéndolo en agua con sal por la noche o enterrándolo en sal 
durante tres días.



  

Para Saber Más.
Si está conectado a Internet y desea saber 
más sobre la Religión Wicca puede visitar mi 
Web.

           Escuela de Wicca Diánica Española

http://escuelawiccadianica.tripod.com/

