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Ervas Quentes ou Agressivas 

INDICAÇÕES RITUALÍSTICAS AÇÃO / VERBOS COR ENERGÉTICA ORIXÁS PRINCIPAIS 

AROEIRA 

Altíssimo poder de limpeza, em banhos, defumações e principalmente em bate folhas 

ou sacudimentos para purificação. Benzimentos podem também ser feitos com 

ramos de aroeira. Indicada para limpeza energética de assentamentos  
Religiosos. 

Limpar, Desintegrar, Dissolver, 

Consumir, Abrasar 
Vermelho Fogo Ogum e Xangô 

ARRUDA 

Alto poder de limpeza em banhos, defumações ou galhos para benzimento. 

 Pode ser usada fresca ou seca. Sua aura é vermelha e ela carrega em si o poder  
purificador e consumidor 

Consumir, Purificar, Calcinar, Abrasar,  
Aquecer 

Do Laranja Escuro ao 

Vermelho Intenso 
Egunitá e Xangô 

ANGICO 

Erva Quente de Limpeza. É uma Erva de proteção Proteger 
 

Xangô 

BUCHINHA DO NORTE 

Limpeza energética, libertação espiritual em casos de vemirismo e obcessões 

intensas. Abre um portal capaz de absorver de forma fluida todo padrão energético 

negativo. 

Dissolver, Queimar, Desligar,  
Absorver, Fluir (para dentro 

esgotando), Engolir 

Do Prata ao Violeta e 

Roxo Escuro 
Oxum, Oyá Logunan, 

Obaluaiyê 

CASCA DE ALHO 

Defumações e Banhos para libertação energética em casos de vampirismo e 

obcessões intensas, magias densas com uso de elementos animais. 
Dissolver, Queimar, Desligar, Corroer,  

Esgotar 
Do Prata ao Violeta e 

Roxo Escuro 
Oyá Logunan, Obaluaiyê 

CASCA DE CEBOLA 

Poderoso desintegrador e desmontador de magias negativas complexas.  
Desintegrar, Desmontar, Dissolver,  

Diluir 
Branco Leitoso ao 

Cristalino 
Oxalá, Oxum, Obaluaiyê 
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COMIGO NINGUÉM PODE 

Poderoso ácido do astral, tanto para limpeza como para proteção. Não dever ser 

usado em banhos, pois pode provocar irritações pela sua alta toxidade. 

 Excelênte protetora de ambientes. 
Proteger, Guardar, Purificar 

Verde muito intenso e 

Cristalino 
Oxalá, Oxóssi 

 
DANDÁ DA COSTA 

Poderoso e profundo limpador para situações de magias negativas muito intensas e 

complexas. Verdadeiro ácido desagregador, desmontador e decompositor para 

magias negativas em que usam elementos animais, sangue e ossos. 

Vitalizar, Estimular, Crescer, 

Desagregar 
Vermelho Intenso e 

Terroso 
Omulu, Obá, Ogum e Iansã 

ERVA DE BICHO 

Poderoso limpador e solvente de acúmulos energéticos negativos causadores de 

doenças físicas 
Dissolver, Limpar, Fritar, Ferver e Fluir 

para Fora 
Do Azul Intenso ao 

Marrom Claro 
Iemanjá, Oxóssi e Nanã 

Buruquê 

ESPADA DE SANTA BÁRBARA 

Corte de Demandas e Proteção para médiuns, acrescida de força capaz de 

direcionar os caminhos. 
Proteger, Cortar, Eliminar, Direcionar 

Do Verde Intenso, 

passando pelo Amarelo até 

o Avermelhado 
Iansã, Oxóssi, Oyá Logunan 

ESPADA DE SÃO JORGE 

Corte de Demandas e Proteção para médiuns. Proteger, Cortar, Eliminar 
Do Verde ao 

Avermelhado Ogum, Oxóssi e Oyá Logunan 

EUCALIPTO 

Limpeza e desinfecção, paralizador do magnetismo de magias executadas no tempo, 

como amarrações e preguejos..  
Consumir, Desmagnetizar, Retornar, 

Cancelar, Congelar 
Prata Azula ao Verde 

Cristalino 
Oyá Lugunan, Ogum, Iansã 

FUMO 

Poderoso cauterizador de feridas astrais, curando também espíritos doentes cuja 

energia é usada para tranferir para suas vítimas sintomas de doenças. 

Queimar, Cauterizar, Curar,  
Cristalizar, Calcinar, Proteger, 

Encerrar. 

Verde Cristalino ao 

Verde Escuro 
Oxalá e Oxóssi 
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GUINÉ 

Limpeza pesada. Sua Aura "metálica" confere seu caráter cortante e, portanto, 

bastante temido pelo baixo astral. 
Cortar, Quebrar, Perfurar, 

Encaminhar, Curar 

Do Verde Escuro ao 

Azul Escuro 
 

Oxóssi e Ogum 

JUREMA PRETA 

Limpeza energética profunda, principalmente para médiuns, que deve ser usada no 

chacra coronário (coroa, cabeça, ori); indicada também para preparação e imantação 

de elementos ritualísticos. 

Limpar, Proteger, Purificar, Imantar, 

Concentrar, Aterrar, Expandir. 
Vermelho Claro ao 

Marrom Cristalino 
Oxóssi e Obá 

 

MAMONA 

Consumidor de focos energéticos doentes e acúmulos mentais. Curar, Esgotar, Paralizar 
Verde muito Intenso e 

Brilhante ao Violeta 

Oxalá, Obaluaiyê e Omulu  
(principalmente a mamona 

roxa) 

PARA RAIO 

Desagregadora de energias negativas acumuladas principalmente em ambientes. 
Desagregar, Dissolver, Movimentar,  

Desmagnetizar, Magnetizar (nosentido de 

criar condição). 

Amarelo pálido ao 

Verde Intenso 
Iansã, Oyá-Logunan, Xangô,  

Ogum 

PEREGUM ROXO 

Verdadeiro curador de ambientes carregados de energias mórbidas e doentias. Esgotador, Limpador profundo Roxo Leitoso 
Obá, Omulu, Nanã Buruquê e 

Obaluaiyê 

PICÃO PRETO 

Limpeza Energética em geral. 
Desagregar, Revelar, Desentocar,  

Aparecer 
Verde Terroso Xangô e Oxum 

PIMENTAS 

Somente para defumações e alguns assentamentos à esquerda, é um poderoso 

desaregador de acúmulos negativos e um revelador de ações ocultas. 
Desagregador, Revelar, Desentocar,  

Aparecer 
Várias em tons escuros Xangô, Ogum, Egunitá, Oxóssi 
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PINHÃO ROXO 

Paralizador de energias e fluxos energéticos negativos. Consumidor de magias 

ativas e mentais focados em práticas de dominação hipnótica. 
Paralizar, Consumir, Queimar, 

Desintegrar, Punir, Eliminar 
Violeta fosco, Roxo 

Intenso 
Omulu, Ogum e Iansã 

QUEBRA DEMANDA 

Como o nome diz, é um poderoso quebrador de demandas ou magias mentais 

projetadas, como olho gordo, inveja, etc. 
Quebrar, Proteger, Anular Verde muito escuro Ogum e Iansã 

LÁGRIMA DE NOSSA SENHORA 

Ela tem o mesmo efeito para crianças que o Eucalipto tem para os adultos. Usada 

para cura física e tranquilidade para crianças... 

  
Obaluaiyê e Nanã Buruque 

 

Ervas Mornas ou Equilibradoras 

INDICAÇÕES RITUALÍSTICAS AÇÃO / VERBOS COR ENERGÉTICA ORIXÁS PRINCIPAIS 
ABRE CAMINHO 

Como o nome diz, uma excelente abridora de caminhos, sorte e visão de 

oportunidades. 
Abrir, Motivar, Expandir, Direcionar, 

habilitar. Verde-Claro Oxóssi, Ogum, Iansã 

ABACATE 

È uma erva equilibradora. É um fortalecedor do sistema imunológico. Equilibrar, Fortalecer e Recuperar  Oxóssi, Oxalá e Oxumare 

ALECRIN 

Equilibradora por definição, rejuvenesce, alegra, clareia e ilumina. 
Iluminar, Rejuvenescer, Equilibrar,  

Clarear 
Verde-Azulado, 

VerdeClaro, Cristalino 
Oxóssi, Oxalá, Oxum, Iemanjá, 

Ogum 

ALFAVACA 

Limpador leve e concentrador de 

vibrações de cura e ânimo. 
Potencializar, Curar, Manter, 

Regenerar 
Vermelho-Claro ao Lilás 

Profundo 

Ogum e Nanã  
(predominantemente) e todos 

os Orixás 
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ALFAZEMA 

Acalmadora do espírito, tranquiliza as situações difíceis. Harmonia. Harmonizar, Tranquilizar 
Cristalino Azulado, Azul 

Claro Iemanjá, Oxalá e Oxum 

 

ANIZ ESTRELADO 

Poderoso energizador e equilibrador da mediunidade, usado para desenvolvimento 

mediúnico como abridor e fortalecedor do chacra coronário 
Iluminar, Equilibrar, Fortalecer,  

Sensibilizar 
Branco-Cristalino 

Azulado e Intenso 
Oxalá e Iemanjá 

ARTEMÍSIA 

Magnetizadora e fortalecedora da feminilidade, melhora a sensibilidade espiritual. 

Poder atrator e harmonizador. 
Renovar, Embelezar, Sensibilizar,  

Colorir 
Cristalino Azulado, 

Furta-Cor 
Oxumare, Oxum, Oxóssi 

ASSAPEIXE 

Ela é conhecida como erva de pinguço ou Boldo Baiano (Mal Me Quer) (Mata  
Pasto). É um dos expectorantes mais poderosos que existe. Colocar no Xarope. É 

melhor que o Guaco. É antídoto para picada de cobra. Ele serve para cura e 

recuperação de doentes, seu chá é um digestivo. 

   

Nanã Buruquê 

BEJOIM  

Defumações com leve poder de limpeza, capaz de imantar um ambiente com as 

vibrações de Fé, preparando-o para vibrações específicas. 
Imantar, Magnetizar, Purificar Branco ao Cinza-Claro Oxalá, Oyá-Logunan 

BETERRABA    

É uma recuperadora de doentes quando usada em banhos. Energizadora e 

recuperadora rápida da saúde. 
Energizar, Agilizar e Recuperar  Obá 
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BOLDO 

Limpador leve para o chacra coronário, fundamentador (cristalizador) de vibrações, 

fortalecedor da mediunidade. 
Cristalizar, Acessar, Desobstruir,  

Preparar 
Branco Cristalino ao 

Leitoso 
Oxalá e Oxum 

BARBATIMÃO 

Erva de Obá e Oxóssi nesta ordem. Recuperação de doentes, sistema linfático e 

sanguíneo. Cicatrizantes para diabetes. Banhos de assento. Obs: Não ingerir é 

tóxico. 

Curar, Recuperar, Cicatrizar  Obá e Oxóssi 

 

CAFÉ FOLHAS 

Energia masculina de razão e força material, força geradora e mantenedora do 

propósito. 
Fortalecer, Manter, Começar, Originar, 

Despontar 
Verde-Escuro, 

AzulEscuro 
Oxóssi, Iemanjá, Oxalá, Xangô 

 

CALÊNDULA FLOR 

Poderosa energizadora para campos astrais deteriorados, apatizados e alvos de 

magias negativas, usada sempre depois das ervas de limpeza pesada. 
Energizar, Manter, Revigorar, 

Reconstituir, Reanimar 
do Amarelo ao  

Vermelho Intenso 
Oxum, Iansã e Egunitá 

CAMOMILA FLOR 

Acalmadora do espírito e de ambientes conturbados Tranquilizar, Equilibrar, Estabilizar 

Varia entre o Azul Claro 

e Cor-de-Rosa,  
passando pelo Lilás 

Claro 

Iemanjá, Oxum e Nanã 

CANELA CASCA  

Atração pessoal, prosperidade, magnetizador, preparador de ambientes 
Atrair, Agregar, Moderar, Estabilizar, 

Magnetizar, Preparar 
Branco Leitoso Oxalá e Oxum 

CAPIM CIDREIRA 

Defumações para tranquilizar ambientes, preparação para ações religiosas, 

desenvolvimento mediúnico, ansiedade. 
Acalmar, Tranquilizar, Atenuar, 

Corrigir, Descansar, Perceber 
Azul bem Claro ao 

Verde Claro 
Ogum e Oxóssi 
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CIPÓ CABOCLO 

Concentração, firmeza de propósito, indicado para quem precisa se concentrar em 

algo. 
Concentrar, Expandir e Direcionar Marrom Avermelhado Obá, Oxóssi e Iansã 

CIPÓ PRATA 

Desenvolvimento mediúnico e iniciações, intuição, magnetismo de religiosidade, 

criatividade. 

Magnetizar, Solucionar, Avançar,  
Cadenciar, Criar (no sentido de 

criatividade) 

Cristalino translúcido ao 

Branco Leitoso 
Oyá Logunan, Oxalá e Ogum 

COENTRO 

Seco serve para defumação para recuperação de doentes. 

 

 
Oxossi, Obaluaiyê e Nanã 

Buruquê 

 

COLÔNIA 

Preparação para apresentação ritualística a Orixás, desenvolvimento mediúnico, 

fortalecimento da mediunidade e intuição. 
Amparar, Concentrar, Fluidificar e  

Acalmar 
Verde ao Azul Cristalino Iemanjá, Oxum, Nanã e Oxalá 

COPAÍBA 

Erva de vibrações telúricas. Serve para recuperação óssea e das articulações. Em 

óleo é anti-inflamatório   
Recuperar, Fixar, Estabilizar  Obá e Omulú 

CRAVO DA ÍNDIA 

Atração de tudo, magnetismo, concentração, propósito, ligação. 
Atrair, Ajuntar, Colar, Ligar, Clarear, 

Perdoar, Animar 
Azul, Rosáceo, 

Cristalino Oxalá e Oxum 

ERVA DOCE 

Tranquilidade, Paz de espírito, desenvolvimento mediúnico, amacis e água de cheiro 
Acalmar, Unir, Harmozizar, Apaziguar,  

Intuir e Elevar Dourado Oxalá e Oxum 
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FOLHA DA COSTA OU SAIÃO (KALANCHOE) 

Poderoso (segurador) de vibrações e potencializador de cura asral. Curar, Prosperar, Abrir, Manter 
Branco Cristalino e 

muito brilhante Oxalá e Nanã 

GENGIBRE 

Potencializar preparos e assentamentos, limpeza leve, estimulante da energia 

individual das outras ervas. 
Potencializar, Captar, Fortalecer, 

Regenerar 
Amarelo Intenso Ogum , Iansã e Exu 

GIRASSOL: FLOR E SEMENTE 

Banhos e defumações energizadoras, reposição energética para cura e regeneração, 

força de vontade. 
Energizar, Harmonizar, Equilibrar,  

Purificar 
Amarelo Brilhante, 

Laranja Intenso Oxalá, Xangô, Egunitá e Oxum 

GRAVIOLA 

Regenerador do campo astral e do organismo espiritual. 
Regenerar, Curar, Restaurar, Renovar, 

Colorir, Iluminar 
Azul Turquesa, Amarelo 

do Claro ao Escuro Oxumare e Oxóssi 

GUACO 

É uma erva que traz alegria e renovação! Renovar e Alegrar  Oxumare 

HIBISCO 

Banhos energizador e para convalescência (recuperação física da energia de 

pessoas doentes) 
Energizar, Fortalecer, Recuperar, 

Regenerar Rosado ao Vermelho Oxum, Nanã e Ogum 

HORTELÃ COMUM E PORTUGUESA  

Estimulante muito poderoso para todos os sentidos da vida. Pode entrar em todos os 

preparos equilibradores e que buscam abrir caminhos, levantar o astral, atrair boa 

sorte, etc. 
Estimular, Ligar, Animar Verde Intenso 

Oxóssi e Oxalá (pode ser 

usada para todos os Orixás e  
linhas) 
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HORTELÃ PIMENTA 

Banhos e defumações animadores, para desencadear alegria e ânimo para enfrentar 

o cotidiano. 
Estimular, Alegrar, Desenvolver, 

Renovar, Animar 
Verde Azulado  

Oxóssi, Oxalá e Oxumare  
(pode ser usada para todos os 

Orixás e linhas) 

HORTELÃ BRANCA E HORTELÃ DO NORTE 

Banhos e amacis estimulantes para a mediunidade, preparação para apresentações 

ritualísticas, concentração e recolhimento. 
Estimular, Ligar, Limpar com levesa, 

Animar e Estabilizar 
Verde Azulado Leve 

Oxóssi, Oxalá e Obaluaiyê  
(pode ser usada para todos os 

Orixás e linhas) 

IMBURAMA 

Bem triturado usa-se em fumos. É uma erva estimulante. Substitui qualquer menta. Estimular, Movimentar  Iansã 

LEVANTE 

Mesma indicação que a hortelã comum mas potencializada. Essa erva também é um 

potencializador das outras ervas em um preparo. 
Estimular, Animar, Potencializar 

Verde muito intenso, 

Roxo 

Oxóssi e Ogum (pode ser 

usado para todos os Orixás e  
linhas) 

POEJO 

Estimulante leve, balsâmico e de ação duradoura. Bastante usado na farmacopeia 

popular para banhos, inalações e compressas para descongestão nasal de crianças 

e adultos. Um ótimo atrator de bem aventuranças. Erva de sorte e atração pessoal. 

Estimular, Ligar, Animar, Atrair, Colorir 

e Iluminar 
Verde Leve e Cor-

deRosa 

Oxóssi, Oxumare, Oxum  
Logunan, Obá, Nanã e  

Iemanjá (pode ser usado para 

todos os Orixás e linhas) 

INCENSO: RESINA-OLÍBANO 

Defumações para o dia a dia; estabilização da vibração das defumações; imantação 

dos ambientes religiosos. 
Imantar, Purificar, Preparar, Estabilizar 

Luz intensa, Cristalino, 

Azulado 
Oxalá 
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INCENSO: FOLHA 

Banhos e amacis harmonizadores e preparadores para rituais, desenvolvimento 

mediúnico, preparos para imantação dos ambientes religiosos. 
Cristalizar, Imantar, Preparar, 

Estabilizar, Harmonizar 
Verde Cristalino ao 

Azulado Claro 
Oxalá, Oxóssi, Iemanjá 

 

JASMIM 

Usado para desenvolvimento mediúnico e fortalecimento da coroa dos médiuns.  
Usado também para harmonia no amor, se pensar energeticamente, mesmo não 

sendo "Oxum" é válido. 

  

Oxalá e Iemanjá 

LARANJA: FOLHAS E CASCA DO FRUTO 

Purificação e energização de pessoas e ambientes, melhora disposição e vitalidade; 

indicado para ambientes de trabalho e comércio. 
Energizar, Purificar, Manter 

Amarelo Intenso ao 

Vermelho 
Xangô, Egunitá, Exu-Mirim 

 
LIMÃO: FOLHAS 

Banhos e defumações com as folhas para purificação, limpeza leve e energia 

movimentadora; uso semelhante à laranja. 

Purificar, Cortar, Curar, Encaminhar,  
Desobstruir abrindo caminhos e 

possibilidades 

Amarelo e Verde 

Intenso 
Iansã, Oxóssi, Exu, Exu-Mirim 

LOSNA 

Decisões rápidas, movemtação de energias para mudanças e transformações 

renovadoras, mediunidade. 
Movimentar, Direcionar, Renovar 

Azul Turquesa, Amarelo 

Cristalino 
Iansã e Oxumare 

LOURO 

Firmar o magnetismo de outras ervas, firmeza de propósito, atração material, 

prosperidade, energia vital masculina 
Iluminar, Crescer, Construir, 

Incentivar, Atrair, Firmar 
Verde Cristalino  Oxalá e Oxóssi 
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MACELA 

Banhos relaxantes e tranquilizantes, melhora a atração pessoal, ajuda na cura de 

crianças. 
Acalmar, Tranquilizar, Harmonizar Amarelo Ouro  Oxum e Nanã Buruquê 

MALVA CHEIROSA 

Harmonia e ânimo nos relacionamentos, tranquilidade espiritual, espiritualidade, paz 

interior. 
Acalmar, Harmonizar, Agregar, Colorir, 

Iluminar 
Verde e Amarelo 

Cristalino, Rosáceo 
Oxum e Oxumare 

MANGUEIRA: FOLHA 

Banhos, Defumações e Bate folhas para Saúde, prosperidade e proteção espiritual. 
Potencializar, Proteger, Abrir 

(Caminhos), Fortalecer Vermelho Arroxeado Ogum e Oxóssi 

MANJERICÃO COMUM (GRAÚDO E MIÚDO) 

Pode ser usado em todos os preparos, como excelente equilibrador e ligador de 

vibrações. 
Equilibrar, Manter, Proporcionar, Ligar, 

Fortalecer 
Verde Cristalino Todos  

MANJERICÃO ROXO 

Banhos e defumações fortalecedores da vontade, firmeza de propósito, 

convalescência 
Fortalecer, Curar, Animar, Alegrar Verde escuro ao roxo Xangô e todos os Orixás 

MANJERONA 

Cristalizador do chacra coronário, indicado para todo tipo de amaci, facilitador das 

projeções astrais, sonho premonitório e oráculos. 
Cristalizar, Desvendar, 

Revelar,Desenvolver Dissipar 
Branco esverdeado e 

azulado 
Oxalá e Oxóssi 

 

MELISSA (MELISSA BRASILEIRA E CIDRÓ PESSEGUEIRO) 

Calmante do espírito, aceitação de perdas, regeneração espiritual 
Acalmar, Cuidar, Acalentar, Abraçar, 

Consolar, Entender 
Verde muito claro ao 

azulado Oxum 

MIRRA 

Defumações para limpeza e purificação Purificar e Magnetizar Vermelho claro Oxalá, Xangô e Ogum 
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MULUNGU 

Equilibradora por excelência. É um calmante em todos os sentidos. Equilibrar, acalmar  Xangô 

NÓ DE CACHORRO 

Erva potencializadora em preparos. Potencializar  Ogum e Obá 

PEREGUM VERDE - DRACENA 

Erva muito usada dentro dos cultos afro-brasileiros, como abridora de caminhos, 

preparadora dos médiuns para iniciação e purificação do "chão" da casa. 
Purificar, iluminar, Proporcionar, 

Equilibrar, Manter, Abrir, Crescer 
Verde cristalino ao azul 

turquesa 
Ogum e Oxóssi 

 

PEREGUM VERDE - AMARELO - DRACENA 

Bate-folhas com essa erva proporcionam movimento e renovação 
Renovar, Regenerar, Movimentar com 

intensidade 
Verde e Amarelo Iansã e Oxumare 

PITANGUEIRA 

Poderosa movimentadora de energias, ideal para tirar pessoas do comodismo, 

incentivo e vitalidade, prosperidade 
Incentivar, Motivar, Movimentar, 

Prosperar e Expandir 
Amarelo ao vermelho 

alaranjado 
Iansã, Ogum, Oxóssi e Oxum 

ROMANZEIRO - ROMÃ: FOLHAS E CASCA DO FRUTO 

Banhos e defumações atratores de prosperidade, proteção contra acidentes, 

fortalecimento da vontade, tomada de decisões, vibração de liberdade e alegria 
Direcionar, Proteger, Ampliar, 

Concentrar (Matéria), Atrair 
Vermelho claro Xangô, Iansã e Ogum 

ROSA BRANCA 

Limpeza leve e preparação de médiuns. Potencializa a mediunidade e desobstrui os 

chacras. Magnetizador da tranquilidade 
Iluminar, Limpador Leve e 

Espiritualizador 
Do branco ao rosado 

Oxum, Oxalá, Iemanjá, 

Logunan e todos os Orixás 
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SABUGUEIRO 

Erva curadora e estabilizadora.  Curar e Estabilizar  Obaluaiyê 

SÁLVIA 

Erva de sabedoria e ancestralidade. Limpeza leve e elevadora da vibração espiritual. 
Estabilizar, Evocar, Apaziguar, 

Magnetizar, Curar, Transformar 
Azulada cristalina ao 

violeta 
Obaluaiyê, Oxalá e Nanã 

Buruquê 

SAMAMBAIAS 

Reconstrutor energético e curador 
Curar, Energizar, Limpar, Prosperar,  

Reter (energia) Verde cristalino Oxóssi, Ogum e iansã 

 


