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Creme 5 leites 
 

INGREDIENTES 

200 gramas de creme de leite  

395 gramas de leite condensado  

240 ml de leite  

150 gramas de leite em pó  

200 ml de leite de coco  

20 gramas de amido de milho  

100 gramas de Chantilly gelado 

 

MODO DE PREPARO 

Coloque em uma panela grossa o creme de leite, leite condensado, leite, leite em pó, leite de coco e o amido dissolvido com um 
pouco do leite. 

Misture em fogo médio até dar o ponto correto. 

Retire da panela e coloque em um recipiente para que esfrie completamente e depois leve à geladeira até resfriar. 

Bata o Chantilly bem gelado em ponto firme e misture com o creme de 5 leites que você está produzindo para ficar mais aerado. 

Pode substituir o Chantilly (creme vegetal) por creme de leite fresco ou nata em ponto de Chantilly. 

Está pronto para rechear o bolo. 


