
BANIMENTO ATRAVÉS DE BANHOS E RITUAIS 

7 dias - Lua minguante 

 

Vamos nos preparar para tirar 1 semana cuidando de nossa 

energia? Façamos então durante 7 dias! 

  

Banimento vem da palavra “ banir” , o propósito é banir energias 

nocivas, maléficas seja na aura ou no ambiente. Muitas vezes são 

rituais que podemos fazer sozinhos. A energia negativa está 

presente em todos os locais e, em alguns casos, acaba sendo 

atraída sem que percebamos. Normalmente, as energias 

negativas são provenientes de pensamentos negativos. Já a 

magia negra e bruxaria são trabalhos encomendados para 

prejudicar a vida de alguém e também levam energia negativa à 

vida da pessoa em questão.  

  

Os rituais de banimento devem ser feitos no último dia da Lua 

Cheia e em todos os dias da Lua Minguante. Não reclame se 

amizades saírem de sua vida após o banimento, você quem pediu 

para tirar o que há de ruim na sua vida.  Lembre-se que tudo que 

você faz volta em dobro para você, portanto, cuidado com o que 

você deseja.  



 1 o. dia - LIMPEZA PRÉ-BANIMENTO 

1 vela branca com seu nome escrito do pé para o pavio 

1 folha de louro 

1 colher de chá de alecrim 

1 ponta de espada de São Jorge (pode ser comigo-ninguém 

pode ou babosa) 

1 colher de sopa de açúcar mascavo  

 Ferva dois litros de água e desligue o fogo. Coloque os 

ingredientes (exceto a vela) e deixe em infusão (tampado) por 

10 minutos.  

Coe e separe o que restou em uma sacolinha de tecido.   

Acenda a vela no banheiro e faça 10 minutos de meditação, sem 

roupa. Pense em tudo de ruim que está passando e visualize 

isso indo embora de sua vida. Tome seu banho normal.  

Depois jogue o banho do ombro para baixo sempre pensando 

em tudo de ruim sendo escoado.  

Enxugue o corpo com batidas leves da toalha. Passe seu 

perfume favorito, coloque sua roupa favorita, maquie-se e fique 

linda.  

Deixe a vela terminar de queimar e coloque a cera dentro do 

saquinho. Jogue-o em um lixo fora da sua casa.  Após a limpeza 

escolha um banimento para fazer  

(NÃO PODE SER FEITO MAIS DE DOIS BANIMENTOS NO 

MESMO DIA)  Você pode fazer os banimentos mais importantes 

no último dia da lua cheia e fazer os outros nos dias ímpares 

(13, 15, 17, 19, 21...). ( Autora Neide Mendonça)  



 2º.  dia -  BANHO DE LIMPEZA 

Cominho em grão + Alho roxo  

  

* 7 dentes de alho roxo com casca 

* 1 colher cheia de sopa de cominho de grão 

* 3 litros de água fervente 

 * 1 Vela branca de 7 dias  

Ferva 3 litros de água, acrescente os ingredientes, tampe a 

panela e apague o fogo. Quando frio estiver coe. A noite antes 

de dormir acenda a vela para seu anjo da guarda pedindo 

proteção e faça uma oração que lhe agrade ao lado coloque um 

copo com água. Tome seu banho higiênico e jogue este banho 

do ombro para baixo pedindo que toda a energia negativa vá 

para o ralo a baixo. TOME O BANHO DE DESCARREGO 

ACIMA E VÁ DORMIR. 

 

3º.  dia - ENCANTAMENTO CIGANO PARA QUEBRAR 

FEITIÇO NEGATIVO  (lua minguante) 

 

7 turmalinas negras 

1 vela azul escura 7 dias 

Essencia anis 

papel branco  

1 pires   

 



RITUAL 

Escreva seu nome e nasc, no papel e bote no pires, pingue a 

essencia em cima do nome e coloque a vela 7 dias em volta do 

pires coloque as turmalinas.     

CONSAGRE AO CLA DOS CIGANOS TUAREGUES  caso sinta 

necessidade faça de novo caso quando acabar a vela  lave as 

pedras e queime o papel e asopre as cinzas – ( autor Marcelo 

Ruiz)  

  

4º.   dia - BANHO DE LIMPEZA – Banho de Mate (USAR O 

FLOCADO-DE CAIXA, NÃO É EM SAQUINHO)  

  

O banho de limpeza espiritual com Erva-Mate, é conhecido por 

ser muito poderoso (banho de exorcismo) por isso se aconselha 

a que seja feito apenas uma vez por mês. Ele é utilizado para: - 

Limpeza espiritual; - Quebrar toda a energia negativa; - Quebrar 

ligações com maus espíritos.  

  

Como fazer: Ferver 2L de água. Colocar uma mão cheia de 

erva-mate e despeje, desligue o o fogo e abafe. Por fim coe 

quando for tomar o banho. Como aplicar: Comece por tomar o 

seu banho habitual. Quando terminar pegue no chá de erva-

mate e mentalize que ele vai quebrar toda a má energia que o 

rodeia. Esta parte é essencial! Depois deixe cair pela cabeça. 

Deverá deixar o seu corpo secar naturalmente e fique assim 

pelo menos 8h. Por fim, quando finalizar a toma do banho, 

acenda uma vela de 7 dias branca.  

  



5º.  dia  -  PODEROSO RITUAL  PARA DESFAZER UM 

FEITIÇO E ENERGIAS NOCIVAS 

 14 velas lilás comum 

2 velas a cada dia 7 dias de ritual 

1 vela as 7 da manhã e 1 vela às 7 da noite 

Salmo 7 (serve para quebrar feitiço e tirar um inimigo da sua 

vida) 

Começar na segunda-feira e no último dia recitar o Credo   Pires 

cor clara   

  

6º. dia  - RITUAL DO OVO CONTRA MAL OLHADO 

 MATERIAL:  

3 ovos frescos e 1 saco de lixo 

MODO DE FAZER:    

Tome o seu banho de higiene normal, depois passe os três 

ovos, um de cada vez sobre o seu corpo, pedindo para o Exú 

Tranca Ruas tirar de você todo mal olhado, inveja e 

pertubações. Depois que passou os três ovos no corpo todo, 

quebre esses ovos dentro do saco de lixo e mentalize que foi 

tirado de você toda a atrapalhação. Finalize jogando esse saco 

de lixo fora de casa imediatamente.     

 

7º dia - BANHO DE BOLDO PARA LIMPEZA  

 Por último Molhar da cabeça aos pés O Boldo é uma planta 

forte, de energia positiva e vibrante; é muito conhecida para 

tratamentos espirituais, com grandes efeitos de descarrego. Por 



sua grande eficácia, muitos se utilizam do banho de boldo para 

limpezas espirituais. O boldo tem capacidade de eliminar as 

impurezas e energias negativas que nos rodeiam. Além disso, 

ele também tem o poder de lavar nossa pineal. - Quem deve 

fazer uso do banho de boldo ? Esse poderoso banho é indicado 

em casos de indícios de carrego e energias negativas.   

  

 Todas estas dicas devem ser usadas em LUA MINGUANTE 

Lua propícia para banimentos e limpeza astral! 

 

Transcrito por CIGANA SULAMITA DO ORIENTE 

sulamitacigana1974@hotmail.com 


