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Resumo

Textos resumidos, objetivos, diretos e rapidos sobre evolugdo, consciéncia e uma visdo
macrocosmica e ampliada sobre o carma e o dharma.
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CARMA E DHARMA

Em janeiro de 2016, nds, Andréa e Dalton do Sensibilizacao Consciencial —
www.consciencial.org - langamos a Semana Tematica: uma semana dedicada a um

tema especifico.

Este é o tema da segunda semana: Carma e Dharma.

Dentro desse tema fazemos uma nova e mais ampliada abordagem do carma e do
dharma, partindo além do cosmos (holocarma), passando e enfocando
principalmente o “grupocarma” até o universo quantico, para retirar a velha e
viciada visao, perspectiva humana sobre vitimismo, culpa, pecado e a tao distorcida
expressao “quem com ferro fere, com ferro sera ferido”. Todo este conteldo é
baseado no livro O Karma e suas Leis.

Aproveite!
Gratidao

Agradecemos a participacao de todos que enviaram suas perguntas e experiéncias
pessoais sadias se valendo das dicas e praticas desse “pacote” Carma e Dharma e
também aos agradecimentos por nosso empenho.

No6s é quem agradecemos!
Caminhamos juntos aprendendo a aprender todos com todos.
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Conteudo da semana:

Karma e Dharma - introducao
Caracteristicas gerais do carma
Os gruposcarmas

Sinteses sobre carma (parte 1)
Sinteses sobre carma (parte 2)
O dharma

Consciéncia e energia
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Carma ¢é agdo — entdo tudo € carma

Carma

Carma Positivo Carma Negativo
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1. Karma e Dharma - introdugao

“Para aqueles que creem, nenhuma explicacao é necessaria, para aqueles que nao
creem, nenhuma explicacdo é possivel, mas para os que vivenciam, ndao ha
necessidade de convencer ninguém e nem de ser convencido do contrario. Ser
materialista é ter um dogma sem comprovacao cientifica. A ciéncia nao é o fim, é
o meio.” - Do livro Estudos Espiritualistas - 2008 / Dalton;

O dinheiro compra a companhia, mas nao compra a amizade
O dinheiro compra a arte, mas nao compra o talento

O dinheiro compra a casa, mas ndao compra o lar

O dinheiro compra o sexo, mas nao compra o amor

O dinheiro compra a comida, mas nao compra o apetite
O dinheiro compra o remédio, mas ndo compra a saude
O dinheiro compra a beleza, mas ndo compra o carisma
O dinheiro compra a ora¢ao, mas nao compra a fé

O dinheiro compra o luxo, mas nao compra a felicidade
O dinheiro compra o mundo, mas nao compra a vida

O dinheiro compra a religiao, mas nao compra a Deus

Desconheco o autor
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Iniciamos nossa abordagem com uma provocacgao aberta, mas na verdade é uma
provocag¢do mais ampla, que atinge a todos nds, ndo apenas aos céticos e/ou
materialistas. Em verdade, para os que creem, e RACIOCINAM, é sim necessaria
uma explicacao, se possivel mais profunda e ampliada ainda, pois o buscador que
deseja efetuar o autoestudo (estudo de si mesmo e sua consciéncia) precisa
pesquisar / pesquisar-se ao infinito. O comodismo e a preguica mental estacionam
os humanos medianos nas religides, doutrinas, grupos estagnados e paradigmas
pessoais e grupais inamoviveis.

Nada contra elas, até pelo contrario, pois o processo energético e intelectual do
estudo / evolugdo em grupo é motivador e interessante, mas o processo do ego
grupal e os “detentores das verdades varias” é um caso complicado que embora,
muitas vezes ajude até certo ponto, também atrapalha noutros pontos.

Embora nossa intencdao € uma abordagem macrocésmica do carma, isto seria
assunto extenso e complicado que nao cabe na presente proposta, portanto vamos
trabalhar com sinteses poderosas que podem ser desdobradas, interpretadas e
dissecadas varias e varias vezes, para apenas arranhar a superficie do tema.

Quanto as imagens de nossa ilustracdo, resolvemos deixa-las comunicar um
conteudo independente, sem relacdao direta com o texto, quando isto nao for
possivel, assim nds conseguimos transmitir mais informacdes além dos textos
também pelas imagens.

Quanto ao dharma ou darma ha algumas controvérsias quanto ao sentido da
expressao, mas nao importa, adotamos como missao de vida ou missdao da
reencarnagao e é um tema tanto fascinante quanto complexo que merece um livro
especifico.
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Vivéncia do carma

Policarma

2. Caracteristicas gerais do carma

Temos carma positivo e negativo. Temos carma lento e rapido. Temos o
compulsério, o autoconsciente e o mesclado. Também o policarma que é uma
forma de dharma (compromisso policdrmico), o grupocarma — que possui infinitos
niveis — e o egocarma, 0 mais comum.

Citamos alguns tipos e subtipos de carmas: Geografico, Financeiro, Social, Sexual,
Cultural, Fisico, Saude, Geografico, Mental, Emocional, Intelectual, Espiritual,
Familiar, Racial, Conjugal, etc. Temos os carma Urgente (presente e o latente) e o
Dispensavel.

Quando o carma surgiu? Junto com o Big Bang, a grande explosao da criacao de
nosso universo. O carma é uma propriedade do espaco-tempo, uma propriedade
da matéria e das energias densas, muito além de ser a “justica” regulatéria das
magoas e mesquinhez humanas.

E compativel com o livre-arbitrio? Ndo existe livre-arbitrio pleno, todo ele estd
limitado na Lei que o criou, portanto, o livre-arbitrio relativo e contextualizado
existe e convive serena, perfeita e justamente com o carma.

O carma é fatalista? Nao! O carma é um pano de fundo provocador e regulador da
evolucao dos mundos e seus reinos minerais, vegetais, animais, humanos, ets,
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angélicos, arcangélicos em todos os niveis vibratdrios e multidensidades, inclusive
multiversos, etc.

Qual a relagao do carma com o dharma? Estao intimamente coligados. A medida
gue vai se quitando os carmas devedores (negativos) vamos adquirindo os carmas
positivos (saldo) e criando opc¢des de dharma. Uma coisa leva a outra, é natural,
evolutiva, gradual e progressiva. Todos saimos do ego, egoismo, egocarma, para o
mundo, o universo, o “Somos todos Um”, o compromisso policdrmico, ou seja, um
dharma para servir a humanidade.

Ha dharmas missionarios e dharmas quitatérios. Os dharmas missiondrios sao de
pessoas ligeiramente mais adiantadas que a média humana, exemplo: Chico Xavier.
Os quitatodrios, sao oportunidades de um impulso maior quando o ser estd muito
comprometido ou nem tanto e deseja dar um empuxo em sua evolugao.

Os dharmas sao programados no plano espiritual em coldnicas extrafisicas entre
encarnacgoes e estes treinamentos sao chamados cursos intermissivo. Leia mais
aqui: http://consciencial.org/karma-dharma/programacao-existencial/
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Um influencia todos,

todos influenciam um.

3. Os gruposcarmas

N6s somos condicionados na matéria, aprisionados no espago-tempo. Nossa
mente mede tudo, compara tudo, quer sempre saber o tempo, a distancia, a cor e
o tamanho e o peso da coisa, por isto o pensamento abstrato e subjetivo é tao
dificil para as pessoas, a matematica e a filosofia mais ainda.

E quando falamos de carma estamos falando de energias. E para as energias nao
ha espaco, ndao ha problema com o tempo. Energia trespassa as paredes, os mares,
as distancias, as interdimensdes, as multidensidades e vence o mundo
instantaneamente.

E os carmas sdo sensiveis aos pensamentos, sentimentos e crengas das pessoas €
nao apenas ao agir com os bragos, pernas e palavras, socos ou carinhos. O pensar
mal, a violéncia mental, o pensamento limitante, a crenca negativa que nao
consegue melhorar, geram carmas negativos fortes e instantaneos nas pessoas. Os
pensamentos e sentimentos positivos igualmente.

E o carma gera energia correspondente, e energia é informacdo. Energia
semelhante se reforca, energia diferente se enfraquece. Entdo o pensamento de
raiva / 6dio “daqui” se reforca com do vizinho “ali” e vai se somando, se somando
até estourar em sangue numa dessas calcadas de seu pais e aparece na TV. E vocé
ligaa TV e diz: meu Deus, que violéncia! E ndo sabe que vocé colaborou com aquilo!
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Quando vocé julga e critica alguém esta evocando todas as forgcas e carmas
negativos de todas as encarnacdes daquela pessoa e acha que nao faz mal nenhum!

Talvez a principal violéncia do mundo n3do sejam as guerras e o trafico de drogas,
mas os pensamentos daquelas familias tdo “santas” que estao em casa julgando e
criticando tudo a volta.

Por isto o brasileiro esta colhendo o carma negativo da corrupcao. Esta forca vem
se alastrando ha décadas, de forma que a bolha energética ficou tdo grande e forte,
gue comegou a encontrar agentes (semelhantes) para manifesta-la. E como foi a
maior parte da populacao, toda ela precisa de colher o que plantou e a forma
impessoal e justa foi através de lideres corruptos.

Quando a pessoa entende isto, ela comeca a parar de responsabilizar os seus
lideres e traz o questionamento a si e assume suas responsabilidades espirituais.
Ela descobre que ndo adianta enviar dardos mentais de ddio a esses politicos, mas
precisa enviar oracdoes do coracdo. Nao é uma questdo partidaria, ndo é uma
qguestao sindical, ndo é uma questao de classe, € uma questao de carma coletivo.

Essa forga € imensa e a unica forma de para-la e na fonte e ndo no extremo ou reta
final.
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O CARMA REGULA E

ADMINISTRA A

EXISTENCIA E A
TRANSFORMACAO
(EVOLUCAQ) DE TUDO

QUE EXISTE.
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4. Sinteses sobre carma 1/2

1. Para existir algum carma é absolutamente necessario que haja um agente para
gera-lo e/ou senti-lo, ou seja, uma origem e um destino.

2. Todo ser que algum carma permeia experimenta sofrimento ou prazer.

3. O carma é a didatica do Criador ou didatica macrocdsmica multidensional, é
competéncia do universo a fim de retificar uma descompensa¢ao na lei natural e
restaurar um equilibrio consciencial, e age continuamente, com perfeicao e justica.

4. Os aparentes lapsos temporais nas agdes do carma, sao apenas um ajustamento
espaco-temporal nas agdes sutis focadas e/ou distribuidas a fim de atingir o
objetivo de justica e compensacao perfeitos. Raros observadores irdao perceber
esta aparente interrupg¢ao, isto é apenas um ocultamento a quem nao possui visao
de conjunto de todas as varidveis, pecas e agentes de origem, trajeto e destino.

5. O carma atua em todas as coisas, seres, dimensdes, multiversos,
multidensidades desde o infinitamente pequeno até o macrocosmos.

6. O carma se sobrepde e esta acima do espaco e do tempo e os usa conforme sua
conveniéncia.
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7. O homem primitivo ndao entende o carma, mas a natureza essencial do carma
nao é conhecida por ninguém é incognoscivel.

8. O carma pode ser "descoberto" ou observado pela ligacao do efeito e sua causa.
Esta percepcao é possivel, pois o efeito (consequéncia) estd incluido na causa e ndo
surge antes desta.

9. O carma é uma propriedade do universo, se iniciou com este, € a combinacao
dos pensamentos, sentimentos, energias e acdes do todos os seres, de todos os
reinos, de todos os tempos, recantos, orbes, galaxias, multiversos, multidensidades
e faz parte da evolucdo de todos sem excecao.

10. E permitido e sugerido interferir no carma alheio a fim de ajuda-lo a superar, ja
gue estamos, a todo momento envolvendo, interagindo e influenciando nossos
carmas. Quita-se carma auxiliando o carma alheio.

11. As consequéncias negativas de um carma podem ser atenuados ou
desacelerados pelos pensamentos, sentimentos e energias do préprio sujeito ou
de outrem que com ele se importa. Se certa causa criou tal carma ruim, entao é
permitido criar outras causas boas que afetem este carma ruim, a fim de atenua-
lo.

Na proxima mensagem continuaremos a lista de sinteses com mais 11 itens.
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5. Sinteses sobre carma 2/2

12. O carma para retificar e ensinar aos agentes geradores, precisa de instrumentos
adequados para a agao.

13. Todo carma precisa de um cenario para operar, e neste, varios agentes para
agirem como pegas inconscientes de um tabuleiro onisciente. Agentes sadios e
positivos serao usados de forma sadia e positiva. Agentes patoldgicos e negativos
serdo utilizados da mesma qualidade com que atuam em suas vidas.

14. Enquanto um ou alguns carmas prioritarios estao operando na existéncia de um
ser, outros carmas aguardam incélumes para se manifestarem no momento certo.

15. Qualquer carma sempre atua e integra o holossoma (todos os veiculos densos
e sutis) de um ser, qualquer que seja seu nivel evolutivo, podendo bloquear ou
limitar partes e capacidades de alguns e ampliar a de outros.

16. O carma é impessoal e justo, pois seu objetivo e intencao é ensinar algo. A
punicao e vinganca estao intimamente ligados aos egos humanos do ressentimento
e da culpa.

17. Quem fiscaliza e impde as leis do carma no ser é a consciéncia do préprio ser
(Eu superior) baseada nas leis naturais, ele mesmo se aplica, se regula e se ensina.
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18. Os amigos espirituais e os Mestres ou mentores apenas se valem do que

permite a lei carmica no momento que opera no ser que amparam, para auxiliar o
aprendizado e processo evolutivo.

19. Ninguém pode especular sobre o carma alheio, e ninguém sabe dos motivos e
sofrimentos que percorreu as vidas de um ser. Excecdes sao sensitivos iniciados e
evoluidos que desejam de fato auxiliar o ser em foco no momento, e que possam
comunicar-se claramente com os amigos espirituais de si e do amparado.

20. Deve-se evitar analises fatalistas e de tentar adivinhar os carmas alheios,
evitando determinismos matematicos. Se alguns recebem compulsoriamente um
carma duro que merecem, outros escolhem enfrentar duras provacdes por opgao
lucida a fim de experimentarem a disciplina elevadora da alma.

21. Nenhum ser de um especifico grupokarma esta isento de receber o merecido
carma do grupo a que pertence. HA uma lei compulséria de distribuicao
grupokarmica. Exemplo de grupokarma: uma familia, um bairro, uma nacao, etc.
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6. 0 Dharma

Corpo Fisico
Multidensidade 1

A funcao primordial do dharma é dinamizar nossa evolucao consciencial. Todos
temos uma missao fundamental que é a reforma intima, é o basico e obrigatdrio
para todos. Se vocé disser que nao quer, nao adianta, tera que cumprir de qualquer
forma. E por isto que dizemos que ha um livre arbitrio amplo e que ele se limita
dentro da Lei. Ha coisas que nao adianta querermos.

O dharma vem com o aumento de lucidez e da responsabilidade espiritual, com a
boa vontade em se melhorar. Vocé pode ter uma missao X qualquer, mas sempre
terd também que trabalhar sua reforma intima.

Estamos num rio de aguas rapidas e turbulentas chamada vida e encarnacao.
Somos obrigados a remar no sentido da correnteza para estabilizar o barco da
evolugao. Quem nao quer remar vai sendo empurrado de qualquer maneira e nao
adianta dizer que é o “destino”. Nao ha destino, hd remar dentro da Lei ou ser
esmagado por ela.

Ha suposicdes, pela Teosofia e outras linhas que a vida se manifesta das Mdnadas.
E como se vivessem no Reino Livre do Espirito e quisessem “descer” para vivenciar

Eternidade do Espirito — www.consciencial.org



http://www.consciencial.org/
http://www.consciencial.com.br/

www.consciencial.com.br — Andréa e Dalton

0 espaco-tempo na matéria, ou seja, foi uma escolha voluntaria dessas Moénadas
“descerem” para viver em tais condicdes, e essas MOnadas somos nds hoje.

Portanto, pensamos que a Lei Maior (carma) foi criado para regular a evolugao
consciencial de tais Monadas até o “retorno a casa do Pai” nos Reinos Celestiais
Livres do Espirito. E um assunto fascinante e incerto de navegar permeado de
suposicoes, e porque nao dizer, devaneios também.
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RESPOSTA:

Um administrador de
campos energéticos!
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7. Consciéncia e Energia

Entdao ha somente duas coisas no universo: consciéncia e energia. A consciéncia é
a causa, a energia é a consequéncia. Entdo se falarem que “tudo é energia”, pode
estar certo, mas também pode estar errado. Na dimensao espac¢o-tempo tudo é
energia, mas além e antes dela no transcendente ha Consciéncia ou Espirito puro,
como entidades nao vibracionais antes da Mo6nada “descer” e no seu retorno
algures.

O carma nao é punicao, é um agente didatico que atua igual e justamente no cristal
como em vocé. Se fulano foi cruel e assassinou 20 pessoas, ndo precisara ser
assassinado 20 vezes se aprender que é errado fazer isto ao ser assassinado apenas
uma vez. Depois entdo o dharma sera o resgate e quitacao dele as 20 vitimas ou
mais de sua desordem.

O carma ensina empatia, respeito, igualdade de diretos pela forca se for necessario,
o dharma ensina sempre pelo amor. Ensina que o processo do grupocarma nao
dilui a responsabilidade. O teu carma, a tua responsabilidade no grupo é a mesma
gue se estivesse sozinho. Entdo pense num pais em que existe no maximo vocg,
sua familia e seu trabalho e todo este grupo é responsavel por tudo que acontece
no pais sem usar a expressao “sao os outros”.

Compreendemos que o0 ser humano comum, as massas impensantes, 0s
espiritualistas e religiosos incautos ndao conseguem entender isto. Nao porque nao
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querem, mas porque ndao possuem competéncia mental e espiritual para uma
perspectiva desta envergadura.

E, nesta abordagem consciencial, nossa Unica posicdo e postura é em defesa da
vida e da paz, sem partidos, sem defesa de classes, sem sindicatos, pois o carma
regula tudo e Dr. Carma e Dona Dor vao visitar a quem de direito sem precisarem
de nenhum &dio para fazerem seu servico, cantando serenamente.
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Redes Sociais

e www.instagram.com/consciencial

e www.feeds.consciencial.org

e WwwWw.news.conciencial.org

e www.video.consciencial.org

e www.ebooks.consciencial

e www.facebook.com/consciencial

e www.facebook.com/groups/consciencial

e http://google.com/+daltonroque

e www.twitter.com/consciencial

Leia 20% de nossos livros gratis:

e www.consciencial.org/portfolio/nossos-livros

Sites:

e www.consciencial.org

e www.consciencial.com.br

e www.ramatis.org
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Bibliografia

Sobre Energias

e (O Karma e suas Leis: http://consciencial.com.br/livro-o-karma-e-suas-leis.html

e Estudos Espiritualistas — Ciéncia e Sintese Oriente Ocidente:
http://consciencial.com.br/livro-estudos-espiritualistas-1.html

e Formas Pensamento — Leadbeater

e Extensa bibliografia nacional sobre Viagem Astral:
http://www.ippb.org.br/experiencias-fora-do-corpo/bibliografia/bibliografia-nacional

Sobre Viagem Astral

e Técnicas e Praticas Projetivas e Bioenergéticas (trata sobre energias
também): http://consciencial.com.br/livro-tecnicas-e-praticas-projetivas-e-bioenergeticas.html

e Viagem Espiritual Il — Wagner Borges — esta on-line no site do IPPB:
http://www.ippb.org.br/multimidia/livros-online/viagem-espiritual-ii-por-wagner-borges
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http://consciencial.com.br/livro-tecnicas-e-praticas-projetivas-e-bioenergeticas.html
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www.consciencial.com.br — Andréa e Dalton

CDs para Computador com Técnicas e
Praticas Conscienciais, Bioenergéticas e Projetivas

Praticas Limpeza da Teoria e Pratica  Técnicas de Protegéo
Bioenergéticas 1 Aura e Chacras Sete Chacras Espiritual e Captacéo

Rréticas Bioenergéticas Vol I}

Viagem Astral 2 CDs ~ Amparo Espiritual

’ Técrli}a;/f
peiPraticas

o
47 Pérolas
Conscienciais
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Somente pelo site: www.consciencial.org

Eternidade do Espirito — www.consciencial.org



http://www.consciencial.org/
http://www.consciencial.com.br/
http://www.consciencial.com.br

