
E SEM USAR MEDICAMENTOS 

COMO aliviar dores
em poucos minutos



Relação direta que existe
entre o CÉREBRO e as mãos



Relação direta que existe
entre o corpo e as mãos



Você também pode ter
esses resultados?



Você também pode ter
esses resultados?



Você também pode ter
esses resultados?



Você também pode ter
esses resultados?



ESTES PONTOS VÃO AUXILIAR NO
ALIVIO DA DOR

Antes de aplicar
os pontos
correspondentes



COMO LOCALIZAR CADA PARTE DO
CORPO NA MÃO

Terapia de
Correspondência



ESTA CORRESPONDIDA NO
DEDO MÉDIO

Cabeça



ESTA CORRESPONDIDA NO
DEDO MÉDIO

Nuca



MÉTODO ACM

DEDO INDICADOR E ANELAR

Braços



DEDO INDICADOR E
ANELAR

Ombros



MÉTODO ACM

COMO LOCALIZAR CADA PARTE DO
CORPO NA MÃO

Terapia de
Correspondência
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DEDO MINDINHO E POLEGAR

Quadril



MÉTODO ACM

DEDO MINDINHO E POLEGAR

Quadril
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ESTA CORRESPONDIDA NO
DORSO DA MÃO

Coluna
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PULSO

COTOVELO

TORNOZELO

JOELHO

QUADRIL

Braços e Pernas



MÉTODO ACM

DEDO MINDINHO E POLEGAR

Joelhos



MÉTODO ACM

DEDO MINDINHO E POLEGAR

Joelhos



MÉTODO ACM

A dor é um sinal de alerta,
primeiro passo é aliviar, mas
depois você precisa tratar 


