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Londra'daki Wolverton Gardens Cocuk ve Aile Danisma Merkezi'nde
(eski Charing Cross Hastanesi) Cocuk Psikoterapisi Bolim Bagkani
olarak calismigtir. Psikanalizin yani sira edebiyat ve yayincilikla da
ilgilenen Phillips'in diger yapitlar arasinda Winnicott (1988), Opiisme,
Gidiklanma ve Sikilma Uzerine (1993; Ayrinti 1996), Flért Uzerine
(1994; Ayrinti 1997), Dehsetler ve Uzmanlar (1995; Metis 1998),
Kresteki Yabani (1998; Ayrinti 2000), Darvvin's Worms: On Life
Stories and Death Stories (1999), Hep Vaat Hep Vaat (2000; Metis
2007), Going Sane (2005) ve Side Effects (2006) adh kitaplari
sayabiliriz.



Bir yalan1 yutarsaniz, pesinden gelen her seyi de yutmak zorunda kalirsiniz.

EMERSON, "Ingiliz Ozellikleri"



Onsoz

SON ZAMANLARDA aile degerleri lizerine -evlenme ve bosanma
oranlar1 tizerine- siirdiiriilen tartismalar, aslinda tekeslilik {izerine
tartismalardir. Insanlan bir arada tutan seyin ne oldugu konusunda ve
neden bir arada kalmalarn gerektigi konusunda tartismalardir bunlar.
Insanlarin 6nemli zevklerin hangileri olduguna nasil karar verecekleri
konusunda tartismalardir. Eger zevk icin degilse nigin bir aradadirlar ki
ciftler? Ve eger zevk 6nemli degilse, 6nemli olan ne? Iste tekesliligin

sorununun bu oldugu sdylenebilir.

Surasi kesin: Tekeslilik hakkinda konusmak, 6nemli ola-bilecek hemen
hemen her sey hakkinda konusmak demektir. Diiriistliik, cinayet,
sefkat, giivenlik, tercih, intikam, arzu, baghlik, yalan, risk, gorev,
cocuklar, heyecan, suclama, agk, vaat, ilgi, merak, kiskanclik, hukuk,
su¢, vecd, ahlak, ceza, para, giiven, haset, huzur, yalmzlik, ev,
asagilanma, saygi, uzlasma, kurallar, siireklilik, gizlilik, sans, anlayzs,
ihanet, mahremiyet, teselli, 6zgiirliik, goriiniis, intihar ve tabii ki, aile.
Tekeslilik baska bircok seyin yam sira tiim bunlarla ilgili olmakla
kalmaz; ne zaman tekeslilik hakkinda bir seyler sdylemeye kalksak,
tim bu konulara da deginmeden edemeyiz. Tekeslilik bir nevi ahlaki
baglanti noktasidir; takintilarimizi gozetleyebildigimiz bir anahtar
deligi.

Bazilarimiz icgin -belki talihli olanlarimiz, ya da en azindan varlikh
olanlarimiz igin- tekeslilik tek ciddi felsefi meseledir. O nedenle bu
kitap, biz kelimesi tizerine bir irdeleme.

e HERKES tekegslilige inanmaz, ama herkes inamiyormus gibi yasar.

Herkes baglilik ya da sadakat tehlikeye girdiginde yalan sdylediginin
ya da gercegi soylemek istediginin farkindadir. Herkes kendini ihanet
ediyormus ya da ihanete ugruyormus gibi hisseder. Herkes kiskanir ya
da kendini suclu hisseder ve sonunda tercihinin acisim ceker. Cinsel
kiskanchgr hi¢ yasamiyormus gibi goriinen mutlu azinhk ise ya
bundan otiirii hayrete diiser ya da bobiirlenir. Hi¢ kimse disarida



birakilmistik duygusunun disinda birakilmamustir. Herkes kendinden
esirgenen sey konusunda saplantihidir. Baska bir deyisle, tekegslilige
inanmak, tanriya inanmaktan pek farkli degildir.

e BIR OYUNUN kurallannm bir kere ogrenince, artik kendi
performansimizi diigiinmeye baslayabiliriz; oyunun kendisiyle ilgili bir
kaygi duymamiza gerek kalmaz. Bazi seyleri veri olarak alinz, ki geri
kalanlar1 da bagka bir sey olarak alabilelim.

Tekesliligi veri aldigimiz, onu kural kabul ettigimiz icin boylesine bir
sorundur sadakatsizlik. Belki de sadakatsizligi veri almaliyiz, onu taciz
olmadan, rahatlikla varsaymaliyiz. O zaman tekeglilik hakkinda
diislinebiliriz artik.

e TIPKI tekegliler gibi kendilerini daha iyi bir hayata goniilden adamis

olan cokesliler’ de birer idealisttir. ikisini de umut altiist eder,
teminattan dehsete kapilirlar, kendi zevklerine hayrandirlar.

Onlar1 birbirinin karsisina dikmekte acele etmeyelim. En iyi
hallerinde, ikisi de sinizmin diismamidir. Insamin hevesini kiran
siniklerdir, cilinkii daima hayal kirikliklarina éncelik tanirlar.

e SADAKATSIZLIK, cinsellik dramyla ilgili oldugu kadar hakikati
soyleme dramiyla da ilgilidir. Hakikati diisiinmemizin, diiriistliikle
iyiligin celistigini fark etmemizin tek nedeni cinselliktir.

Basarih yalan, sinir bozucu bir 6zgiirliik yaratir.

Bize, ne yaptigimizi kimsenin bilmemesinin miimkiin oldugunu
gosterir. Basarisiz yalan -yakalanma istegi— kelimelerle neler
yapabilecegimizden korktugumuzu agiga cikarir. Bagka bir deyigle,
yalan, bir takim olasiliklar1 el altinda tutma yolundan ziyade, bu
olasiliklarin ne oldugunu kesfetmenin yoludur. Sadakatsizlikten
korkmak, dilden korkmaktir.

e CIFT olmak bir gosteri sanatidir. Ama insanlar birlikte ne
yapacaklarini nasil 6grenirler?



Nasil, bir kez daha, umumun icinde siirekli bir arada, birbirlerinin
utancinin - bekcisi  olarak rollerini oynarlar? Adimlart nereden
Ogrenirler?

Glizel goriinen ciftlerin giiven, hatta ilham verici olabilecekleri yer
burasidir iste. Kendilerinin basina da sik sik geldigi gibi, biz de onlarin
giizellikleri tarafindan pusuya diisiiriiliiriiz, kisacik bir siire icin de
olsa, onlarla suc ortaklig1 yapar, onlar gibi utanmaz oluruz. Saklayacak
hi¢bir seyimiz olmaz. Giizel goriiniis, depresyona karsi en iyi kiiltiirel
ilacitmizdir. Gosterinin devam etmesini saglar.

HAYATIMIZIN en basinda, varkalma ugrasi bizi tekeslilige benzer bir
seyin icine sokar. Biiylimemiz ise sadakatsizlige benzer bir seyin icine
(anne ve babamiza meydan okuruz, onlara ihanet ederiz, onlar1 hayal
kirkligina ugratiriz). Bu yiizden, tekeslilik tizerine diistindiigiimiizde
hala ¢cocukmusuz, hig yetiskin olmamisiz gibi diisiiniiriiz. Yetiskinlerin
tekeslilik hakkinda ne diisiindiiklerini bilmeyiz.

KENDIMIZIN belirli versiyonlarim baska insanlarin zihinlerinde
tutmak icin cok wugrasirnz; tabii ki daha az cekici olan bazi
versiyonlarimizin bagkalarinin zihnine girmemesi icin de. Ama gene de
karsilastigimiz herkes, biz begenelim begenmeyelim, bizi icat eder.
Gercekten de, bizi baska insanlarin var olduguna, bizden ne kadar
farkli olduguna en fazla ikna eden sey, onlara sOylediklerimizden
cikamadiklandir. Hikayelerimiz agizdan agiza dolastikca taninmaz
olur.

Yanlis tanitilmak, kabul edemedigimiz bir versiyonumuzun -bir icadin-
bize sunulmasindan baska bir sey degildir. Ancak, baskalarinin bizi
kendilerince icat etmesi, bu kadar cok farkli gériinlimiimiiziin olmasi,
goziimiizii korkutur. Deli gibi bu sayiy1 azaltmaya, aslinda kim
oldugumuzun hikayesini dolagimda tutmaya ¢alisiriz. Bu bizi, belki de
her seyden daha fazla, 6zel bir tek esin kollarina atar. Tekeslilik
kendimizin versiyonlarinin sayisim1 minimumda tumanin yollarindan
biridir. Ve tabii kendimizi bazi versiyonlarin digerlerinden daha hakiki
olduguna, bazilarinin gercekten 6zel olduguna inandirmanin yolu.



YASAYABILECEGIMIZ tek gelenek, simdiki andir. Gene de
hayatlarimizin ¢cogunu hevesle, degisecegimizi umarak, bir seylerin
beklentisiyle geciririz - bir yandan da bunun olmasimi engellemek icin
elimizden geleni yapariz. Kendimizi gercekten gevsemis, dogru diirtist
rahat hissettigimiz tek zamanin gecis dénemleri olmasi bundandir iste;
zamanin isin icine katilmasina o zaman izin veririz

SADAKATSIZLIK, degisime verdigimiz bir baska addir; bir inang
degisikligine, bilebilecegimiz tek degisime. Kendimize olan
sadakatsizligimizle besleniriz.

Sadakatsizlik etmenin en gii¢ oldugu kisiler, insanin anne-babasidir.
Tekesliligi, yani bagka bir ¢ift bulma yetenegimizi, bdylesine
olaganiistii bir basar1 kilan da budur. Olaganiistii bir basari, ya da
aynisindan biraz daha...

TEKESLILIK, erdemlerimizi ve kétiiliiklerimizi toplayan bir miknatis
gibi, biiytik soyutlamalar gercek kilar; tipki bir zamanlar dinin yaptig1
gibi. Iman, umut, giiven, ahlak; bunlar ailevi sorunlar oldu artik.
Nitekim, tekesliligin karsisina ikiesliligi ya da cokesliligi (polygamy)
degil de sadakatsizligi koymamiz bundandir; o bizim diinyevi dinimiz
clinkii. Tanr1 6lmiis olabilir, ama sadik cift uzanmip yatmiyor bir tiirli.

EGER heyecan veren vyasaklanmis olansa -efer arzu esasen
miitecavizse- tekesliler cok zengin kisilere benzerler. Yoksulluklarini
bulmalar gerekir. Kendilerini yeterince a¢ birakmalar gerekir.

Baska bir deyisle, fazlasiyla ellerinin altinda olani, ilging olabilecegi
kadar memnu kilmak icin calismalar gerekir.

Maalesef, bir engel varmis numarasi yapmak -yasaklanmis olam taklit
etmek- arzu varmis gibi yapmaktan daha kolaydir.

BERABER yaslanmak mi, beraber genclesmek mi? Daima direnilecek,
karsi konulacak bir sey vardir.



e INSAN kagimlmaz bir bicimde kendi icinde gelisen X olii gévdeye
sadiktir. Sadakatsizligi dayanilmaz bir kelime oyunlu bilmece kilan,
tekesliligi ise 6liim gibi gosteren de budur iste.

e HAYVANLARA benzedigini diisiinen tek hayvan tiirii biziz. Gene de,
kugularin ciftlesme aliskanliklari, ¢akallarin birbirlerini bastan ¢ikarma
ayinleri ve karincalarin yaygin aile bicimi, bize kendi erotik
hayatlarimiz hakkinda hicbir sey sdylemez; yani ise yarar hicbir sey
saglamaz.

Tekeslilik doganin harikalarindan yalnizca biridir. Dogada hicbir sey
bir digerinden daha dogal degildir.

e PAYLASMANIN bir erdem olduguna inanabiliriz, hatta bunu
cocuklarimiza da 6gretebiliriz; ama en cok deger verdigimiz seyi,
cinsel eglerimizi paylasmaya pek inanmaz gibiyizdir. Yine de, eger
birini gercekten seviyorsaniz, ona sahip oldugunuz en iyi seyi, esinizi
vermek istemez misiniz? Bu soru kafamizi karistirmasaydi ne rahat
ederdik.

Belki de dostlugun anlami budur; belki de dostlarla sevgililer
arasindaki fark da budur. Dostlar paylasabilir; sevgililerin ise baska bir
sey yapmalar gerek. Sevgililer fazla erdemli olmaya cesaret edemez.

e BIZE yol gosterecek kilavuzlar olsun isteriz. Taniyip adim tekeslilik
koyabilecegimiz bir sey, acikca ayni seyi yapan bir grup insan olsun
isteriz. Giivenceye o kadar agiz, baskalarinin hayatlarim emsal alarak,
alintiyla yasamaya o kadar ihtiyacimiz var ki, her ciftin ne kadar farkl
oldugunu unutuveririz. Sadakatsizlik bazen hafizamzi silkeleyip
yerine getirir.



e SADAKATSIZLIGI vadetmek imkansizdir. Eger sadakatsiz olursaniz,
soziiniizii tutmus olursunuz; olmazsaniz, s6ziiniizii tutmamissinizdir.

Tekeslilikte hi¢ olmazsa so6ziiniiz sozdiir. Tekeslilik s6ziiniizii
tutmaniza izin verir, ama sirrinizi sakli tutmaniza her zaman izin
vermez.

e BIR ASK MACERASININ basinda insan kendine "Neye daliyorum?"
ya da "Nereden cikiyorum?" diye sorabilir: Bu onun nasil biri
olduguna, gecmisi mi gelecegi mi tercih ettigine baglh. Her girisin ayni
zamanda bir ¢ikis oldugunu s6yleyen sagduyudur.

Kendini tekeglilige mecbur hisseden Kkisi, asla bu sorulan sormak
durumunda kalmaz. Mecburiyet hissi tam da bunun icindir: Kendisini
gelecegin gecmisle aynmi sey olduguna inandirmaya yarar. Zamani ve
degisimi atlatarak, cokesliligin harabeleri arasinda bir siireklilik
abidesi diker. Bir iligkiye yalnizca siirekli oldugu icin deger
verdiginden, sanki zaman bir sey kanithyormus gibi yasar.

e OZEL hayatta biz kelimesi, olmadiginiz bir seymis gibi gériinmeye
calismaktir, ben kelimesinin abartilmasidir. Biz, diledigimiz ben’dir,
bir cete olarak ben' dir, ayn1 zamanda bir bagkas1 olarak ben’dir.

Cift olma durumu insani dehsete diisiirebilir, clinkii 6teki kisi bu
duruma asla gercekten katilmaz. Ya da, daha dogrusu, o da tam aym
seyi ister - ama baska bir bakis acisindan.

o EGER CINSELLIK iireme zevkinden baska zevkler icinse, insanlar
bir arada tutan sey nedir? Neden gitmezler?

Ya da bagka bir taraftan, tam ters taraftan bakalim: Eger cocuklar icin
bir arada kaliyorsak, nedir cocuklar? Onlardan ne olmalarin istiyoruz?



e BIR CIFT, isleyecek su¢ arayan iki su¢ ortagindan olusur. Sug
islemeye en yaklastiklar1 durum ise cinselliktir cogu kez.

e ACI CEKMENIN degerine inanan, aciy1 bir erdem ya da bir gereklilik
olarak one siiren kimse, acaba gizlice acidan hoslanmanin bir yolunu
mu buldugunu merak etmemize yol acar. Bagka bir deyisle, biz onlarin
sanat¢l1 m1 yoksa aziz mi -yoksa hatta gercek¢i mi- olduklarim merak
etmeden duramayiz. Tekesliligin gercekcilerin mi yoksa hayal
kirikligina ugramiglarin mi dini ya da sanati oldugundan bir tiirlti emin
olamamamizin nedeni budur.

Anlamas1 gli¢, ciinkii hayal kinkhigina ugrayanlar hep gercekci
olduklarini diisiintirler; gercekciler de hep hakikati sdylediklerini.

e MESELE neye inandigimiz degil, hi¢ inanip inanmadigimizdir. Mesele
kime sadik oldugumuz degil, sadik olup olmadigimizdir.

Insan sadakati her zaman iistiine alinmamali.

e BIR CIFTI tarif etmek, bir 6zyasam 6ykiisii yazmaktir. Hayata bir cift
icinde baslamis ve bir ciftten dogmus oldugumuz icin, ciftlerden
bahsederken hayatimizin hikayesini anlatiyoruzdur.

Bu cifti miimkiin oldugunca soyut hale getirmeye calisiriz, cilinkii
tehlikeli olacak kadar yakindirlar bize, evimize. Ya da, daha dogrusu,
evdirler; cilinkii bir zamanlar yasayacak baska yerimiz yoktu.

ABARTMA, ilk agizda, ciddiye alinmanin bir yoludur; sonra, insan
abarttig1 icin gormezden gelinir. Yani mesele su: garantili bicimde
sadakatsiz olanlar, bir goriinmezlik krizinden mustariptirler.

o EGER ben sadik olursam o da sadik olur. Ama eger o sadik olmazsa...



Eger sadik olmazsam mutlaka bunu fark eder.
Ama eger fark etmezse...

Eger kiskangliga dayanamazsam, onun kolesi ve efendisi olurum. Ama
eger dayanabilirsem...

Eger sucluluk duymami engelleyebilirsem, istedigimi yapabilirim.
Ama eger sucluluk duymami engellersem, o zaman isteyecegim sey...

Eger sirimi saklayabilirsem 0Ozgilirim. Ama eger sir saklamak
zorundaysam o zaman...

Eger secmek zorundaysam bir sey kaybedecegim demektir. Ama eger
secmek zorunda degilsem o zaman...

Eger, ama eger, o zaman... Tekeslinin nakarat.

TEKESLILIK en iyi haliyle, beraber &liinecek birini bulma dilegidir;
en kotii haliyle ise hayatta olmanin dehsetlerine bir sifa. Bu ikisi sik
sik karistiriliyor.

HER ZAMAN ICIN, bir cantada keklik iliskiler vardir, bir de her an
kaybedilebilir iliskiler; rahatlatici rutin ve heyecan verici risk. Dil, bu
ikisini birbirine karigtirmamiza izin vermez. Giivenlik ve tehlike,
aliskanlik ve tutku, ask ve sehvet, baghhk ve arzu, evlilik ve
maceralar. Kafamiz hi¢bir zaman yeteri kadar karismaz. Baska bir
deyisle hala viicutlarimiz ve ruhlarimiz var.

GUNUMUZDE cokesliler hala zarafetle yaslanamiyor. Ama bu bizim
yaslanma hakkindaki fikirlerimizden cok vakar hakkindaki fikirlerimiz
listiine bir bilgi veriyor olabilir.



NEDEN kisisel 6zgiirliik fantazilerimizin pek cogu -tipki en utanmaz
fantazilerimiz gibi— kontroliinii kaybetme iizerinedir? Kendimizi ne
saniyoruz? Hayallerimizdeki kahramanlar pervasiz, icinden geldigi
gibi davranan, tutkulu kisiler; nefsine hakim olamayanlar ise olumsuz
idealimiz.

Alt tarafi kendi 6zgiirliigiimiizden korktugumuzu, en iyi halimizde
davrandigimiz zaman hayal kirikligina ugradigimizi, her baghligin
fazla bir baghlik oldugunu s6ylemek biraz ciiretkarca olacak.

TEKESLILIK yaninda daima sadakatsizligi de getirir; bir ihtimal
olarak da olsa. Bu durum, sinik ya da naif, bilgi¢ (yani ironik) ya da
salakca (yani fazla diiriist) olmadan tekeslilik hakkinda yazmay1 cok

gliclestirir. Sanki ardinda yatanlann goremezsen, kendisini
gbremezmigsin gibi.

Tekeglilik hakkinda yazmak, cinsel sapkinliklar hakkinda yazmak
gibidir. Onemli olan yazimn tonudur daima. Igerik ¢ogunlukla bir
duman perdesinden ibarettir. Ornegin, yazar haklh m diye
sormamaliyiz; tislubu act mi diye sormaliyiz. Eger dyleyse tam olarak
ne yiiziinden? Neye inaniyor diye sormamaliyiz; onu dehsete diisiiren
ne diye sormaliyiz.

DIYELIM KI annenize daha fazla benzemeye razi oldunuz; ondan ne
kadar farkli oldugunuzu kesfedersiniz. Diyelim annenizden farkl
olmaya adadiniz kendinizi; ona doniigiirsiiniiz. Cift olmanin birinci
ilkesi budur. Cift olmanin ikinci ilkesi ise sudur: Zaten farkl
olmadiginiz birine benzeyemezsiniz.

TEKESLILIGI secmek, esinden baskasimi arzulamamayr secmek
degildir kuskusuz; kendi tekeslilik fikrini zedeleyecek hicbir sey
yapmamay1 secmektir. Herkes kendi (¢cogunlukla bilingsiz) sadakat



standartlariyla oynasir. Ama insan asla sirf esine sadik degildir, aslinda
her zaman ancak sadakatin kendisine sadiktir.

Bazilar1 icin ihanet bir bagkasiyla dans etmektir; baskalar1 icinse
yalnizca ciftlesme ihanet sayilir, geri kalan her seyi cezalandirilmaktan
korkmadan yapabilirsiniz. Eger kendi kurallarimiz olmasaydi nasil
bilirdik sadakatsiz oldugumuzu? Eslerimizi sevmek icin kurallarin
tiryakisi olmamiz gerekir.

o KENDILERI sik sik 6yle zannetseler de, insanlar kendilerini giivende
hissetmek icin degil, tehlikenin ne oldugunu kesfetmek icin iliskiye
girerler. Sadakatsizligin insani hayal kirikligina ugrattig1 yer de budur
iste.

e YALNIZCA kendini giivende hissedecek bir yeri olan cocuk risk
alabilir. Yetiskinler cocuklar kadar pervasiz degildir, ciinkii kendilerini
hicbir zaman giivende hissetmezler.

 NICIN asik olma deneyimi bizi askin bitmesi deneyiminden daha fazla
etkiler? En nihayet ikisi de aci verir, kafa kanstirir; ikisi de birer
firsattir.

Belki tekeslilige deger vermemiz, iki tirliisine de olanak
tanimasindandir. Torenin bir parcasi olarak askin bitisine de yer verir -
tesvik eder hatta.

e BIR SEYI yanhs olduguna inandigimz igin yapmamakla,
cezalandirilabileceginiz icin yapmamak arasinda bir fark vardir.
Sadakatsizligin en sasirtici yanlarindan biri -onu ahlaki acidan
sersemletici kilabilen yan- suclu benliklerimizin bu ikisi arasindaki
farki ¢okertecek bir baski olusturmasidir. Farka goziimiizii kapariz.



Trajediler boyle unutmalardan, bdyle memnun etme heveslerinden
tretilmistir.

e EN BASINDA her cocuk, tek cocuktur. Cocuk anneye sahip cikici
davranmaz, ¢iinkii ona zaten sahiptir; bu onun hakkiymis gibi davranir,
hatta yasar. Yani, goziimiizii actigimizda gordiiglimiiz her sey
tekeglidir: ayricalik ve mahremiyete, sahiplik ve ait olmaya dairdir.
Sonradan tekesliligin yapiminda kullanilacak malzeme.

Herkes hayatina bir bagkasina ait olarak basladigi, fiziksel ve duygusal
olarak bir baskasindan ayrilamaz oldugu icin, ayri olmak ya da
paylasmak zorunda kalmak bizi sersemletir. Demek ki bizim icin ya
hep ya bictir mesele; bu ylizden de potansiyel olarak, her sey
olamamaktan kaynaklanan bir hicbir sey olma duygusu tasirz.

Eger hayata bir baskasinin viicudunun parcasi olarak bashyorsaniz,
bagimsizliginiz bir uzvun koparilmasidir. Cift olmak bize aymi
zamanda bir bagkasi oldugumuzu, biriyle tek parca oldugumuzu
hatirlatir, bizi yeniden buna ikna eder. Asik olan (ya da yasta olan)
herkesin bildigi gibi, kibarca ayrilik denilen sey ashinda bir uzvun
koparilmasidir.

Biiylimek hayali bir uzuv haline gelmektir; asik olmak bir uzuv
edinmektir.

e BIZI ailenin igine sokan da aileden koparan da cinselliktir. Baska bir
deyisle, insanlar saklamak zorunda olduklar1 seyi -cinselliklerini-
bagka bir yerde saklamalar gerektiginde, ya da baska bir yerde daha
iyi gosterebileceklerine inandiklarinda evlerini terk ederler.

Saklayacak bir seyiniz yoksa, gidecek bir yeriniz de yoktur. Ciftlerin
bazen birbirlerine tiimiiyle diirlist davranmayir istemelerinin
nedenlerinden biri de budur.



HER EVLILIK, daha 6nceden tammadigimiz biriyle cikmaktir; hep
bunun seceneginin ne oldugunu merak ederiz.

SUPHE bir umut felsefesidir. Bizi bilinecek bir sey olduguna,
bilinmeye deger bir sey olduguna inandirir. Bizi hicbir sey degil de bir
seyler olduguna inandirir. Bu anlamda, cinsel kiskanclik bir iyimserlik
bicimidir; yalnizca filozoflar icin olsa da.

ES, koca, kan, zevg, zevce, "birlikte yasadigim kisi". Tekesliligin
sorunu ona uygun kelimeleri bulamamis olmamizdir.

HIC KIMSE 6vgiiye karsi kayitsiz degildir; ama bir kisinin 6évgiiyii
karsilama bicimi en iyi karakter testidir. Oviilmeye hevesli insanlari
kuskuyla karsilariz, ciinkii 6vgii pesinde kosulmamalidir, olsa olsa
sansiniz varsa Oviliirsiiniiz. Hi¢c kimse Oviilme istegine, ya da
bobiirlenmek denilen kendini 6vime yetenegine ciddi bir bicimde sahip
cikmak istemez.

Ama ya en giicli istegimiz sevilmek, anlagilmak, arzulanmak ya da
cezalandirilmak degil de oOviilmek ve dolayisiyla ©6vmekse?
Hayatlarimiz nasil olurdu o zaman? Daha dogrusu iliskilerimiz neye
benzerdi? Ne kadar siirerdi? Insanlar bir arada iken ne yaparlardi?

Kendimizi soyle seyler sdylerken bulabilirdik o zaman: Kisinin esine
yapabilecegi en zalimce sey, sadakati becerip kutlamayi
becerememektir. Ya da, insanlar egleri tarafindan yeterince
oviilmedikleri, ya da en hoslandiklar1 bicimde 6viilmedikleri icin baska
maceralara atilirlar. Ya da, bir iliskiyi siirdiirmek zor degildir, ama bir
kutlamay ilanihaye siirdiirmek imkansizdir. Uzun alkis kafa karistirici
olur.



e TEKESLI biri igin sadakatsizlik diisiincesi, ahiretin diinyevi
esdegeridir. Sonsuz derecede daha iyi ya da sonsuz derecede daha kotii
bir seyin diisiincesi: belki de kazanilmasi gereken bir sey; dyle ya da
bodyle bir nevi santaj. Ama kesinlikle gelecege ait bir sey. Ote yandan,
kimsenin ahiret hakkinda diisiinmeye cesaret edemedigi sey de suydu:
Belki de ahiret bu diinyadaki hayatin tipatip aynmsidir.

e KURALLAR ne yapacagimizi hayal etmenin yollandir. Kisisel
sadakatsizlik torenlerimiz -maceralarimizin koreografisi-
"evliliklerimizin" paralel metinleridir. Sucluluk, bize ne yapmamamiz
gerektigini hatirlatarak, ne isteyebilecegimizi gosterir; bize ahlak
duyumuzu, ne istedigimizle ne istemeyi istedigimiz arasindaki farki
gosterir. Ikili bir hayat ihtimali olmadan, ahlak da olamaz.

o ILETISIM kurmamak imkansizdir. Iletisime taraftar X ya da karsi
olamazsimz. Kendi standartlarinizla ya da bagkalarinin standartlariyla
az ya da cok iyi iletisebilirsiniz yalnizca; ama iletisim kurmamazlik
edemezsiniz.

Bu anlamda, tekeglilik iletisim gibidir. Ona bagh olmak kadar karsi
olmak da sacmadir. Her zaman bililerine cinsel acidan sadik
oldugumuz icin, her tercih bir ihanettir Her zaman tekeslilik
yapiyoruz; ancak kiminle yaptigimiz her zaman pek acgik olmuyor.

e VAR OLMAYAN bir sey ugruna mi yaristigimizdan, yoksa bizden
bagka kimsenin yarigmadig: bir yarigi m1 kazandigimizdan asla emin
olamayiz. Evlilikte kimin kelege geldiginden tam olarak emin
olamama nedenimiz budur. Bizi basari kadar yenik diigiiren baska bir
sey yoktur. Basar1 her zaman yenilgiden daha kafa karistirici, esas
olarak daha ironiktir.



e EGER eslerimin 6zgiirliigiiniin benim 6zgiirliigiimiin kisitlanmasi
demek olduguna inamirsam, tek ozgirligiim onlarin 6zgirliiklerini
ellerinden almaktir. Bu sadakatin iki kisilik ¢ilginhigidir.

Eger eslerimin 6zgirliigiiniin benim 6zglirliigiim anlamina geldigine
inanirsam, serbest birakma fikri ortadan kalkar. Bu da ihanetin iki
kisilik ¢ilginligidur.

e EROTIK hayatimiz, bu diinyaya yakismayacak kadar iyi bir politika
yapma girisimidir. Ama bu diinyaya yakismayacak kadar iyi bir
politika, terimlerde celigkidir. En azindan diinya bize siirekli bir
haberci gonderip durumun bdyle oldugunu bildirir. Haberci soluk
soluga yanimiza varip durur: ebedi ticiinci sahis.

o KISKANCLIGI ve tutkuyu birbirinden ayirmak imkansiz olabilir -biri
varsa mutlaka digeri de vardir- ama gene de kiskanclik arzudan uzun
siirebilir. Maymun istahli olabiliriz, ama bir seyin hakkimiz oldugu
duygusu kahicidir. Cocukluktan kalma bir mirastir bu: O anda canin
istemese de belki sonra isterim diyerek pastana sahip ¢ikma duygusu.

Ancak sahip ¢ikma 6nce gelir. Sahip olmanin garantisi yoksa, geriye
yalnizca gosterilip de verilmemis olma duygusu ve onun az cok
umutsuz ¢oziimleri kalir: kendine yetme, arzunun terki, tutku korkusu,
cinsellikten nefret, icerleme, imalardan ve suclamalardan olusan bir
hayat. Ama zaten kesin olarak sahip olma diye bir sey yoktur hicbir
zaman; arzu hi¢ bir zaman yaninda garanti belgesiyle gelmez.
Iyiligimiz icin daima baskalarina bagimhiyiz ve bizim iyiligimiz
onlarin ilk oncelik verdigi sey degildir; asla da olamaz. Birine sahip
olma dilegi -sahip olundugu inanci- bunun imkansizliginin kabuliidiir;
tim cinsel suclar bu temel kabuliin reddidir, bunun ne kadar
dayanilmaz bir sey olacaginin resmidir.

Ama eger kiskanclik 6teki kisinin yalnizca benim malim olmadigini -
bana ait bir nesne olmadigini- fark etmemin yoluysa, kendimin biiyiilii
cemberini kirabilmem icin ihanete ugramam gerekir. Ihanet bizi



birbirimiz icin fazlasiyla gercek kilar; ihanetin imkansizlig1 ise
gorliinmezlestirir.

e ARTARDA dizilmis tekesli iliskilerde, soru bir nicelik sorusu
olmaktan ziyade nitelik sorusudur; "kac?" degil "hangi sirayla?";
hikayenin olay orgiistinii bir arada tutan ne? Hikayeyi anlatan nasil
biri?

e YA "MUKEMMEL?", "iste bu!" diyecegimiz bir iliski fikri olmasaydi
ne yapardik? Her seyi her seyle karsilastirmak zorunda kalirdik o
zaman. Tekeglilik bizi karsilasirma c¢ilginhigindan kurtarir (ve
maalesef ona mahk{im kilar). Sinmirsiz1 evcillestirir.

e KANUNDISI, mes'um kadin, miinkir, iki tarafl ajan, kelime oyunu:
Biitiin eylem sadakatsizlik tarafinda. Kétii sirrin ve iyi yalanin biitiin
gorkemine o sahip. Seyahat ediyor, ¢linkii buna mecbur, ciinkii baska
bir yere inaniyor.

Peki, tekesliligi gorkemli kilmak icin ne yapmamiz gerekirdi? Ya da,
daha dogrusu, neyi yapmaktan vazgecmemiz gerekirdi?

e CINSEL REKABET diye bir sey yoktur; yalmzca insamn esi
karsisinda asla bagka biri olamayacagi gercegiyle, iliskilerimizde
hemencecik bir kaliba dokiildiigtimiiz gercegiyle stirekli olarak yapilan
bir uzlasma vardir. Rakiplerimiz yalmzca bagka kisilerdir. Onlar da
bizim gibi caresizdir, ¢linkii bizim karsimizda sadece bir tek avantajlari
vardir, ki bu da kesindir. Onlar da asla biz olamazlar.

e BIRBIRINDEN tatmin olan ve birbirine giivenen giivenli ¢ift, iyi
hayat kavramimizi olusturan resimlerden biridir; tipki mutsuz ciftin
mutlulugun imkansizhigr duygumuzu temsil etmesi gibi. Cocukken



hepimiz ana-babalarimizin dramini gozledik, ne ¢ok seyin buna bagh
oldugunu gordiik.

e (ifte -iyi ciftlesmelere- olan inancimiz, umut duygumuzun o6lctistidiir.
Sonug olarak, en azindan hayata baslamamiz tekesli bir andi; ilk ask
maceramiz "evli" biriyle olsa bile.

e COGU SADAKATSIZLIK cirkin degildir, yalmzca 6yleymis gibi
gorundr.

e TIPKI iki tiir tekesli oldugu gibi, iki tiir yazar vardir esas olarak:
Kusursuz olan ve yamilabilir olan. Kusursuz yazar icin her ciimle
milkemmel olmalidir, her kelime kaginilmaz olmalidir. Bunlar icin
mesele her seyi dogru yapmaktir. Yanilabilir olan yazar icinse "yanhs",
hakli olmaya ihtiyac1 olan insanlar1 niteler yalnizca. Yani yanilabilir
olanlar, beceriksiz olmaya cesaret ederler; iyi bir ciimlenin nasil
olacagindan hicbir zaman emin degillerdir; iistelik kotii climlelerin
iyilerine bir sekilde kefil olduguna dair bir batil itikatlar1 vardir.

e GUVENIN sorunu, saglanmasinin imkansiz olmasindadir. Giiven, vaat
kihgina girmis bir risktir. Mesele esinize giivenip giivenmediginiz
degildir. Mesele esinizin giiveni ne sandigim bilip bilmediginizdir.
Bunu nasil kesfedeceksiniz? Sizi ona ne inandiracak? Inancimza
glivenmenizi ne saglayacak?

Giiven haddinden fazla giivenmek zorunda oldugumuz bir kelime.

e EROTIK hayatlarimizda hicbir seyi yarim yapmayiz. O yiizden birinin
esine sahip cikici davrandigimi séylemek pek dogru degildir, clinkii
ciftler daima birbirleridir zaten. iste bu nedenle kimse hi¢ kimseden



gercekten ayrilmaz. Ve elbette bu nedenle, kimse hicbir zaman tam
olarak birlikte degildir.

« KENDINE IHANET, hissi bir melodramdir; kendi dogru
yargilarimizin Tanr1 katma cikarilmasi, utanca hayranlik. Her zaman
kendime sadigim, sorun da bu zaten. Bagka kime sadik olabilirim ki?
Kendi kendimi hayal kiriklhigina ugrattigimi soyledigimde,
oviniyorumdur.  Cilinkii  ben  kendisine  sadik  olmaktan
kacinamayacagim tek kisiyim. Baska bir deyisle, kendimle cinsel
iliskim, tekeglilik iizerine bir inceleme.

e BASKALARINA  istedigini  yaptirmak, kendine istedigini
yaptirmaktan daha kolaydir cogu kez. Bu yiizden bir ciftte, bir
maceraya girismemis olan aslinda bunu isteyendir, girismis olansa aci
bir bicimde mutsuzdur.

Erotik hayatlarimizda, baska her yerde oldugundan daha cok seyi
bagkasinin {izerine yikariz. Pis isleri de birilerinin yapmasi gerekiyor.

o EROTIK hayatimizda, cabalamak ise yaramaz.

Bu hem rahatlatici hem de dehset verici bir seydir. Bir iligki icin
ugrasmak, irade giicliyle ereksiyon saglamak ya da riiya goérmeyi
orgiitlemek kadar imkansizdir. Aslinda bir iligki icin cabaliyorsaniz,
zaten bir seyler ters gidiyor, bir seyler eksik demektir. Baska bir
deyisle, erotik hayatlarimizda cabalamak, daima haddinden fazla
cabalamak anlamina gelir; yeniden tembellesmemiz gerekir mutlaka,
clinkii iyi seyler -sevgi, merak, arzu, dertsiz bir ilgi- ancak caba
bittikten sonra gelir.

Cinsel iliskiler cabalamay1 sevmeyenler icindir, ¢linkii ¢alismazlar.
Yalnizca az ya da ¢ok zevk, az ya da cok umut verirler, o kadar.



e BIR SEY hakkinda diisiiniirken, ona yalmzca alternatifler diisiinmekle
yetinmemenin bir yolunu bulmamiz gerek. Miikemmel esi bulmamiz
gerek yani.

e EVLI BIRI bizimle bir iliskiye girmek isterse, bunu bir kompliman
sayariz ¢cogu kez; ama neyin neyle kiyaslanacagimi merak etmeden de
edemeyiz. Aslinda, yalnizca bir kiyaslama oluruz; iyi ya da koti bir
taklit.

Buna kizmak, bundan bagska bir sey de olabilecegimize inanmak
anlamina gelirdi.

e HIC KIMSE hak ettigi iliskiyi elde edemez. Bu kimi icin sonu gelmez
bir icerleme kaynagidir, kimi icinse sonu gelmez bir arzu kaynagi.
Kimileri icinse en 6nemli sey, sonu olmayan bir sey bulmus olmaktir.

e TEKESLILIK ve ihanet: iki kisirlik ayini, higbir zaman tam anlamiyla
giivenemedigimiz iki geleneksel dogum kontrol yontemi.

e EN IYI, en sicak saklanma yeri, neden saklanmakta oldugunuzu, ya da
saklamyor oldugunuzu unutabildiginiz yerdir. Ciftin -cogunlukla
birbirlerinden- saklamak zorunda oldugu sir, neden saklanmakta
olduklar1 ve aslinda saklanmakta olduklardir. Korumak zorunda
olduklar inang ise, aslinda aym korkulara sahip olduklaridir.

Tek basina saklanmak imkansiz oldugu icin vardir ciftler.

e " GERCEK" iligki fikrinin yerine zevkli iligki fikrini V_J koymaya
ihtiyacimiz var.



Ama o zaman, ¢okeglileri yargilamak icin aslinda zevk almadiklarini
varsaymaktan bagka ne ¢aremiz kaliyor?

HER ZAMAN beni daha cok sevecek, beni daha iyi anlayacak ve beni
cinsel acidan daha yasam dolu hissettirecek biri vardir. Bu tekegsliligin
-ve sadakatsizligin- en iyi gerekcelendirilmesidir.

KENDINI tekesli olmak zorunda hisseden kisi, tipki kendini serbest
olmak zorunda hisseden kisi gibidir. ikisine de bir seyler fazlasiyla
abartili gelir. Ikisi icin de kacimilmasi gereken bir felaket vardir.
Tekesliler kendi cokesli isteklerinden dehsete kapilirlar, serbest olanlar
ise bagimliliklarindan. Mesele, hangi felaketi tercih ettiginizdir.

IS meselesine gelince, hepimiz birer mistigiz. Hepimiz fazla hazza
maruz kalmaktan korkuyoruz. Kimileri icin bunun en iyi ¢6ziimii
sadakatsizlik; kimileri icinse tekeslilik. Herkesin cileciligi kendine.

EROTIK hayat diinyay1 yeniden diizenledigi icin politiktir. Erotik
hayatin her bicimi bir dinya yaratur. Tekesliliklerimiz,
sadakatsizliklerimiz, ¢okegliliklerimiz, bagka insanlarin da oldugu bir
diinyada cereyan ettikleri icin, onlarin da hayatlarin1 diizenleme
yollarina etki etmemeleri miimkiin degildir. Her sadakatsizlik bir genel
secim ihtiyac1 yaratir; her ayrilik partiyi boler.

Ama biz gene de ne tekeslilerin ne tiir politik diisiincelere sahip
olabileceklerini merak ederiz, ne de kendilerini sadakatsizlige ya da
eslerini paylasmaya adamis olanlarin nasil bir grup olarak orgiitlenmek
istediklerini. Cokeglilerin oy verme egilimleri ne yondedir? Is
cinsellige gelince ©0zel hayatin ancak kamuoyu ©6niinde siiriip
gidebildigini unutuyoruz galiba.



SADAKATSIZLIK, mutlak tekesli bir hayati elzem kilar.

ILISKILERIN nasil olup da yiiriimedigi hakkinda yazilanlar, nasil
olup da yiiriidiigii hakkinda yazilanlardan daha fazladir. Uzun siire
mutlu bir hayat yasayan ciftleri tarif etmek icin banallik disinda bir
dilimiz yok neredeyse. Onlarin bir sirr1 olsun isteriz, ya da bize
verecek bir seyleri olsun. Ya da bizim onlara verecek bir seyimiz
olsun; kuskularimiz disinda.

Gizli kalmis hicbir seyin olmamasi ihtimalinden daha dehset verici sey
yoktur. Mutlu bir evlilikten daha biiyiik bir skandal olamaz.

BEBEKLER bize bebeklik hakkinda higbir sey stdylemez, clinkii
konusamazlar. Ve tabii ki baslangicimiz, tiim baslangiclar gibi, bize
yolumuzun ortasi ve sonu hakkinda kacinilmaz ya da kestirilebilir olan
hicbir sey sOylemez. Baslangicimiz ve sonumuz olarak tekeglilik, bu
hayat denen kargasa icin fazlasiyla, hiisniikuruntu derecesinde diizgiin

ve simetriktir.

Ama eger tekeslilik ise basladigimiz noktaysa, ilk bilgimiz de
sadakatsizlik hakkindadir; bilgi de budur zaten. Anne gecici olarak
cocugun her seyi olabilir, ama cocugun annenin her seyi olmasi
imkansizdir.

Onu besleyemez, cinsel olarak tatmin edemez, ya da onunla bir
yetigkin gibi konusamaz. Cocugun yeni olusan bakis acisindan anne,
hemen sonra babanin da olacag gibi, bir cokeslilik modelidir. Yapacak
bin cesit isi vardir. Baska insanlar tanir.

Kiiciik cocuklar ana-babalarina, tipki karisina asir1 diiskiin kocalar
gibi, kendilerini adamis esler gibi davranirlar (onlarla birlikte tuvalete
girmek isterler). Ana-babalar ise, yalmzca sorumluluklari nedeniyle de
olsa, serbesttirler, baska bagliliklar1 vardir. Kiiciik ¢ocuklar tekesliligi
anlar. Yetiskinlerinse cogu kez goziinii korkutur tekeslilik, hatta onlar
asar.



NEDEN antropoloji -en azindan ¢ogu insan tarafindan- farkli cinsel
adetlerin arastirllmas1 olarak goriliir? Cilinkii bu isi bagka tiirlii
yapmanin ancak baska yerlerde miimkiin oldugundan emin olmak
isteriz.

CINSEL ILISKI, ikinizin de daha &nce okumadigl bir senaryoyu
ogrenmek gibidir. Bunu ancak ikinizden biri repligini unuttugu zaman
fark edersiniz. O zaman panik halinde, c¢aresizce, aslinda unutmamis
oldugunuz bagka bir seyi hatirlamaya calisirsiniz. Karsimzdakinin size
sufle verecegini umarsiniz. Gaipten sesler duyarsiniz. Baska bir
karakter olursunuz.

TEKESLILIK konusunda, kadinlarla erkeklerin birbirinden farkl
oldugunu diisiinmeyi tercih ederiz. Bir cinsin daha ahlak¢i, daha
gelenekci, daha goziipek, daha gizemkar, daha sehvetli, vs. oldugunu
diistinmek isteriz. Temiz bir isbéliimii isteriz; biraz i¢ rahatlatici
biyoloji, biraz 6fkeli ve ilham verici din, hatta biraz da biiyiileyici
psikoloji belki. Basimizdan atalim da nasil olursa olsun.

GERCEKCILER, 6zellikle de erotik yasama gercekci gozle bakanlar,
uzlagsmaya bayilirlar. Bu, zevklerinin yani sira bir parca da fedakarlik
alabiliyorlar demektir. Ya da, daha dogrusu, zevklerinin yam sira baska
bir tiir zevk de alabiliyorlar.

CINSEL KISKANCLIGA sifa -mesela bir ilac- bulabilseydik artik
neyi yapamaz olurduk?

O zaman kesinlikle ilerleme hakkindaki fikirlerimizi gézden gecirmek
zorunda kalirdik. Ya da en azindan sanatlarda ilerleme hakkindaki
fikirlerimizi.



e ARADA BIR sadakatsiz olabilirsiniz, ama arada bir tekesli
olamazsimiz. Ayni anda hem tekegli hem de sadakatsiz olamazsiniz;
ikisinden biri olmamamz da miimkiin degildir. iki acidan da ikili bir
hayat bu. Birini secerseniz, ikisinin de olanakliligim seciyorsunuzdur.
Gercek baghlik budur iste.

e HER ILISKIMIZ bir digerinden farklidir, biz de her iliskimizde farkl
biri oluruz. Tekesliligi sapikca ilging kilan da budur.

e BILDIGIMiZ GiBI, cinsel acidan uyarilmak icin mutlaka belirli bir
nesneye -bir ayakkabiya, bir giysi parcasina, belirli bir giiliimsemeye-
gereksinim duyan insanlar vardir; bu onlarin arzusunun énkosuludur.

Tabii ki bizi heyecanlandiranin karsimizdaki sahis oldugunu, bu sacma
sapan kosullar1 6ne siirmemizin gerekmedigini diisiinmeyi tercih
ederiz. Birinin cazibesine kapildigimizda, arzumuzun, ahlak
duygumuzun ya da sezgilerimizin pesinden gittigimiz diistinmeyi
tercih ederiz. Gene de cogu insanin ihtiyac duydugu fetis, iligkinin
adindan, iliskinin resmi titrinden ibarettir. Evliligin sorunu -aslina
bakarsamz esas zevki- ona asla bir macera denemeyecek olmasidir.
Eger kelime uymazsa, tenasiil uzuvlari da birbirine uymaz.

e HER CIFTI bekleyen en zorlu is, dogru miktarda yanhs anlamay1
saglamaktir. Yanlis anlama c¢ok az olursa birbirinizi anladigimzi
varsayarsiniz. Fazla olursa bir yerlerde sizi gercekten anlayacak birinin
varolduguna inanmaya baslarsiniz.

Oram dogru tutturamadigimizda maceralarimiz olur.

e BIiZI affeden birinin varhg), ahlaki acidan tatmin olmamiz1 saglar; ama
cinsel acidan da tatmin olabilir miyiz bununla? Tekesliligin



risklerinden biri giinah ¢ikarmaya déniismesidir; o zaman aradaki farki
anlayamayiz.

YENI bir iliski tamdik bir iliskiye doniismeye basladiginda,
rutinlerimiz yerli yerine oturdugunda, tiim akortsuz sesler ve kiiciik
yanlis anlamalar "ortak hayatimiz” dedigimiz daha biiyiik anlasmanin
bir parcasi oldugunda, kendimizi giivenli hissederiz - biraz huzursuz
belki, ama giivenli. Bunun tizerine diistinmeyiz artik; ya da bdoyle
diistinmeyiz, yalmizca birlikteligimizin tadim1 c¢ikarnz. Kendimizi
birbirimiz olmadan hayal edemeyiz. Ve kendimizi birbirimiz olmadan
hayal edemedigimiz zaman, artik birlikte degilizdir.

NASIL yalnizca iki tiir iligski varsa -resmi ve gayri resmi- yalnizca iki
tir benlik vardir: eski ve yeni. Sucluluk duygusu bize aralarindaki
farki gormemiz icin zaman tanir; ancak ne biri ne de &teki, onlar
kolayca ayirt edebilecegimiz kadar uzun stire var kalir.

ILISKIYE, ancak onu tahrip etmek icin elimizden geleni yaptigimiz
halde yagsamakta direndigi zaman gercekten deger veririz. Her sado-
mazosistin bildigi gibi, hicbir sey dayaniklilik kadar bastan cikarici
degildir. Ne kadar ¢ok alirsamz alin isini yapmaya devam eden tek
afrodizyak odur. O yiizden sadakatsizligimizi ancak tekeslilik yoluyla
sinayabiliriz. Bunun tam tersinin gecerli olduguna inanmamiz, bir siirti
karisiklik yaratiyor.

ON DOKUZUNCU yiizyilin ikinci yarisindan itibaren bir siiri insan
tekeslilik hakkinda kugkuya kapilir oldu. Boyle bir seyin var olup
olmadigindan emin degiller; ya da artik ona inanmiyorsak halimiz ne
olacak, bundan emin degiller. Eger Tanr1 6ldiiyse, her sey mubahtir;
ama tekeslilik 6ldiiyse ne yapacagiz?



Dinsel ateistler hi¢ olmazsa Tanri'nin 6ldiigline inanabiliyorlards; peki
erotik ateist neye inanacak?

TEHLIKEDE rahathk vardir. Bu, tekeglileri dehsete diisiiren,
sadakatsizlerin ise kendilerine farkina varma iznini pek vermedikleri
bir gercek.

ON DOKUZUNCU yiizyilin ikinci yarisindan itibaren bir siiri insan
tekeslilik hakkinda kuskuya kapilir oldu. Boéyle bir seyin var olup
olmadigindan emin degiller; ya da artik ona inanmiyorsak halimiz ne
olacak, bundan emin degiller. Eger Tanr 6ldiiyse, her sey mubahtir;
ama tekeglilik 6ldiiyse ne yapacagiz?

Dinsel ateistler hi¢ olmazsa Tanri'nin 6ldiigiine inanabiliyorlardi; peki
erotik ateist neye inanacak?

TEHLIKEDE rahathk vardir. Bu, tekeslileri dehsete diisiiren,
sadakatsizlerin ise kendilerine farkina varma iznini pek vermedikleri
bir gercek.

HICBIR SEYDEN tedavi olup kurtulamaz insan, yalmzca kafasim
taktig1 seyler degisir. Belli diisiinceler bize haber vermeden
yokoluverirler. Aymi sekilde, insan ancak tekeslilik sorun olmaktan

ciktigl zaman gercekten tekesli olur: yani asikken.

Asik olmak, tekeslilik sorununu onu gecersiz hale getirerek ¢ozer. Ya
da, daha dogrusu, kisinin kendi tekesliligi sorununu ¢6zer. Ben asik
oldugum zaman, sadakatsiz olabilecek olan otekidir yalnizca. Ben
sadakatsiz bir fiilde bulunsam bile -tuhaftir ki artik daha 6zgiirim
bunu yapmakta- bu masum, zararsiz, anlamsiz olacak. En sonunda
mutlak bir tekesli olmusumdur. Kendi arzumun daha énceki serseriligi
artik diisiiniilemez bile.



Derin bir zevkle -ya da, baska bir deyisle, inan¢la- askimdan s6z
ederim, belli ki inaniliyordur bana. Ama gene de 6tekinin sadakatine
kendimi inandiracak kadar ikna edici olamam. Bir de bakarim,
tekegslilik tek kisilik bir dinmis.

e CIFT OLMA durumu, iigiincii sahislarin miidahalesine kars: siirekli bir
direngtir.

Cift, ticlincli sahislara karsi direnmeye devam edebilmek icin onlara
siirekli olarak ihtiya¢ duyar. Sadik insanlar diismani siirekli g6z
hapsinde tutarlar, olclip bicerler. Diisman olmasa ne yaparlardi ki
birlikte? Ne yapacaklarini nasil bilirlerdi?

Iki kisiden ancak arkadas olur, cift ii¢ kisiden olusur.

e TUM erotik hayat peygamberleri yalanc1 peygamberlerdir, ¢iinkii her
cift seksi kendisi icin yeniden icat etmek zorundadir. Sevismeyi
yasamaktan ziyade sevismeyi icat ederler. Erotik hayatlarimizda
belirsizlik hazdir, sakilligimiz ise tutku.

Gelecegi bilen yalnizca siniklerdir, c¢linkii bu filmi daha ©nce
gormiislerdir. Her seyi bilen i¢in seks daima bir sorundur.

e KUCUK cocuklara hikdye okurken karsimiza cikan en carpici sey,
dikkatlerinin acimasiz daginikligidir (promiscuity). Bir an icin
yetigkinin virtiioz gosterisinin i¢ine diigmiiglerdir tamamen, bir an
sonra pencerenin oOniinden bir glivercin ucar ve hop, onun pesine
diigerler. O an i¢in sanki hikaye hi¢ olmamis gibidir, ikiniz arasinda
hicbir 6zel ya da dislayici iligski yokmus gibidir. Kendinizi sabn tagmuis,
ofkeli, yilmis, hatta somiiriilmiis gibi, bagka bir deyisle terk edilmis
gibi hissedersiniz.

Iki dakika sonra ¢ocuk hicbir sey olmamus gibi, ya da baska bir kitab1
stiriikleyerek gelir; bu kitap onun ilgisini ¢ekebilir ya da cekmeyebilir.



(Cocugun ilgisinin hareketliligi, ilging olmanin nasil bir sey oldugu
konusundaki fikirlerimizi karistirir. Kiiciik cocuklar bir sonraki en hos
seyin zevkini cikarabilirler. Ancak ilkel bir sanat olan nesnelere ve
insanlara olan ilgiyi kaybetme egiliminin kendisi de kolayca
kaybedilir. Adab-1 muagserete uygun davranmak, bu bir sorun degilmis
gibi, duygularimzi stirekli kilabilirmisiz ~ gibi, dikkatimize
giivenilebilirmis gibi yapmanin en iyi yoludur.

Cocuklar yetiskinleri, yetigkinlerin onlar1 terk ettiginden cok daha
fazla terk ederler. Mesele sik sik

sOyledigimiz gibi cocuklarin yogunlagsmay1 6grenmemis olmalar1 ya da
baglanmay:r becerememeleri degil; merakin tekesli olmayisidir.
Yayilma egiliminde olmasidir. Ama dikkatlerinin darmadaginiklig,
cok gecmeden cocuklar icin riskli olmaya baslar. Fazlasiyla merak
uyandirici olan, kendilerini fazlasiyla canl hissetmelerine yol acan her
sey, bir baglhiliklar celiskisini de icerir. Cocuklardan 6grenebilecegimiz
en iyi sey, ilgimizi nasil kaybedecegimizdir. Onlarin yetiskinlerden
ogrenebilecekleri en kotii sey ise nasil zoraki bir bicimde dikkat
gosterilecegidir.

HEP aym kalmak isteriz ve hep farkli bir seye doniisiiyoruz.
Kendimizi herkesten daha iyi aldatmamiz gerek, ciinkii en
korktugumuz sadakatsizlik degisim. Go6zlerimiz kapali kendimizden
onde gidiyoruz; sanki olim orada, bizi hayal kirikligina ugratmak

lizere bekliyormus gibi.

Bu yiizden, kendimizi birine adadigimizda, zaman {izerinde istibdat
kuruyoruz, sagma bir bicimde sahip c¢ikiyoruz ona. Bdyle
davranabilmek i¢in insanin bir seye ikna olmus olmasi gerek.

o TEKESLILIGIN zidd1 yalmzca cokeslilik degil, iliskinin kendisinin
yoklugu ya da imkansizhigidir. Aslinda tekesliligin bizim igin bu kadar
onemli olmasinin bir nedeni, onun secenegi olarak tahayyiil ettigimiz
seylerin bizi dehsete kaptirmasidir. En cok korktugumuz o6teki kisi, cift



olma durumunun -cogunlukla heteroseksiiel c¢ift olma durumunun-
evrensel kutsiyetine inanmayandir. Homofobinin, yabanci korkusunun
ve tiim diger fobilerin bize soyledigi sudur: Eger tekesliligi secmezsek
kaderimiz ya tecrit ya da kisiliksizligin kaosudur. Bir vaat degil bir

tehdit yani.

Terk edilme ve dislanma, ya da bagkalariyla fazlaca hasir nesir olma ve
bagkalar tarafindan fazlaca didiklenme. Korunmasiz bicimde ortalarda
dolanma, ya da mahsur kalma. Baska bir deyisle, tekesliligi isteyip
istemedigimizi bilmiyoruz, ama asiriliktan korktugumuzdan kuskumuz
yok: Yalmzligin ya da baskalariyla birlikte olmanin asiriya
kacmasindan. Tabii ki dogal olarak tekesli degiliz. Biz 0yle
hayvanlariz ki, bir seyler bize daima fazla geliyor.

e ICIN ICIN, hep ne kadar kétii olabilecegimizi gérmek isteriz, ama
sonunda gordiiglimiiz, kotii olmakta ne kadar iyi oldugumuzdur. Don
Juan hig¢ degilse vicdan sahibiydi.

HAYATTA kalmamiz, Bir ile Cok arasindaki farki fark etmemize
baghdir. Hayatimiza bir kisi tarafindan beslenerek baslamis olabiliriz,
ama c¢ok gecmeden fark ederiz ki, bunu baska bir siirii insan da
yapabilir, hatta kendimiz de yapabiliriz. Uyum, c¢okesliligin
kibarcasidir. Istahimiz séz konusu olunca biraz becerikli olabilmeliyiz.
Elde olanla idare edebilmeli, artik toplamay: bir ask hikayesi haline
getirebilmeliyiz.

Mesele bir kisinin biitiin ihtiyaclarimiz1 karsilayamayacak olmasinda
degil; mesele her kisiyle birlikte yeni bir ihtiyaclar dizisi
yaratmamizda. Bu, yeni birini buldugumuzu anlamanin yollarindan
biri. Ciftler birlikte istahlar yaratirlar; ¢ift olmanin temel ihtiyacidir bu.
Her yeni kisi bize isteyecek baska bir sey oldugunu gosterir, ama
cogunlukla isteyecek baska bir kisi kiligina girmistir bu. Bastan
cikarma: ihtiyacg icat etmenin dertsiz yolu.



e MASTURBASYONUN geleneksel olarak tabu sayilmasimn nedeni
saglhiga zararli olmasi degildir - yalmzca giivenli seks degil, giivenli
ensesttir de mastiirbasyon. Kanuna aykirn olmasi da degildir.
Mastiirbasyonun tabu sayilmasi, seksin gerceginin tam da bu
oldugunu, yani kendi basimiza yaptiZimiz bir sey oldugunu
kesfetmekten korkmamizdandir. Sevgililerimizin bize kendi erotik
hezeyanlarimizi hatirlatmak icin birer sufleden, birer ipucundan ibaret
olduklarini, bagka bir yerle baglanti kurmamizi saglayan insanlar
olduklarim kesfetmekten korkmamizdandir. Kendilerine ragmen tanri
ve tanrica olan insanlar; ¢iinkii sevgililerimiz, birer insan olarak bizi
heyecanlandiramayacak kadar karmasiktir.  Erotik olan, bir
basitlestirmedir.

Peki dyleyse neden baskalariyla sevisiyoruz, neden onlarin da ise dahil
ediyoruz - en azindan goriinliste? FEger mastiirbasyon, isi tam
istediginiz gibi yapmaksa, bagkalariyla sevismek, isi istediginizin
farkinda olmadigimiz sekilde yapmaktir. Baska insanlar baska bir
seydir.  Tekesliligin  erdemi, seksi kolayca mastiirbasyona
dontistiirebilmesidir; tekesliligin koétii yam ise size baska bir sey
birakmamasidir. Eger iki kisi olunca biri fazla geliyorsa, bir kiside de
biri fazla gelebilir.

Soylemeye bile gerek yok, mastiirbasyon yaparken kendi kendimizle
sevisiyoruz. Burada hicbir sadakatsizlik izi yok; belki bir anlamda
esimize karsi bir sadakatsizlik var. Mastiirbasyon yogun bir erotik
heyecani kesfetme yolumuz olmasina ragmen, mastiirbasyon
fantazilerimiz dikkat cekici 6lciide miikerrer ve yaraticiliktan uzaktir.
Anlatmasi utang verici oldugu kadar, dinlemesi de sikicidir. Tekeslilik
gibi mastiirbasyon da iyi bir hikaye olusturmaz. Ama tabii, tekeslilik
sart kosulmus olandir.

Tekeglilige olan baglihigimiz, iyi hikayelere duydugumuz istaha
dayanir. Bir de istahli olmaya ne kadar istah duydugumuza. Tek gercek
tekesli iliski, kendi kendimizle olandur.



o TEKESLILIGIN dorugu ayriliktir. Sadakatsizligin dorugu tekesliliktir.
Son, daima insanin ayagina dolamir. Doruk, yanda kesilmenin en
berbat bicimidir.

Ama eger yarida kesilmeler olmasaydi, neyin olup bittigini
anlayamazdik. Aliskanhik gozlerimizi kapatir. Erotik yasamda, her
seyden Once aragla amaci birbirine karistirmamak énemlidir.

o EGER kimsenin ii¢ haftadan daha uzun siire tekesli olamayacagina
dair bir kanun cikarilsaydi, insanlar kendilerini miithis bir baski altinda
hissederlerdi. Ama tam olarak neye zorlayan bir baski? Neyin acisini
cekerlerdi? Neden mahrum kalirlardi? Protesto icin sokaga dokiilseler
pankartlarinda ne yazardi?

e HER SEY ziddina déniismez, ciinkii her seyin bir zidd1 yoktur. Celiski,
mantikc¢ilarin 6n sevismesidir. O halde, eger sadakatsizlik ve tekeslilik
birbirlerine yol acmiyorlarsa, nereye varabilirler?

Seceneklerimizin birbirine zit olmasimi tercih ederdik. Bu, bir yol
acarak alani daraltir.

e KISKANCLIGIN arzuyu siirekli kilmasi, ya da en azindan onu
alevlendirmesi, arzunun ortaya c¢ikmasinin ve canli tutulmasinin ne
kadar gii¢ olduguna isaret eder. Yalnizca bir es bulmamiz yetmez, bir
de rakip bulmaliyiz. Ve bu ikisini ayirt etmemiz de yetmez; onlar1 ayri
tutmaliy1z. Rakiplere ihtiyacimiz var, cilinkii bize esimizin kim
oldugunu onlar soyler. Ese ihtiyacitmiz var ¢linkii onun sayesinde bir
rakip bulacagiz.

Arzunun islemesi, arzu edilebilir olmasi i¢in ne cok kisiye ihtiyacimiz
var! Tevekkeli degil sayiy1 azaltmaya c¢alisiyoruz durmadan.



e CIFTIN sorulan sunlardir: Birbirlerini arzularim siirdiirmek icin mi
kullaniyorlar, yoksa sona erdirmek icin mi? Arzulari, birbirlerine olan
arzularindan daha m1 6nemli? Bu biiyiik sorularin drami, genellikle su
kiiciik sorunun melodrami olarak ortaya cikar: Seks o kadar da 6nemli
mi? Cok daha soyut ve giiven tazeleyici olan bu soruyla Ccift,
arastirmalarin ve soru formlarinin rahatlatici diinyasina katilabilir
artik. Tiim su cevaplarin diinyasina.

e TEKESLILIKTEN bahsedildigini hi¢ duymamis olsayd: cogu insan
tekegslilige asla kalkismazd.

e CIFTLERIN birbirleriyle siddetle rekabet halinde olmalarn, kotii
saklanan bir sirdir; kesinlikle tanik olmaktan hogslanmayacagimiz bir
sey. Ama bir rakibi bastan ¢ikarmak, bir miittefiki bastan ¢ikarmaktan
cok daha zordur - bir meydan okumadir daha ziyade. Rakip daima
direnir. Oyleyse, ancak bir rakip bastan cikarilabilir belki de? Belki de
rekabetin sifasi bastan ¢cikarmadadir?

e NE OLUR ciftler birbirlerini "yeniden kesfettiginde"? Zaman icinde
miimkiin olan, kiiciik ve 6nemsiz de olsa pek seyrek gerceklesen bu
halas durumunda ne olur? Ne de olsa bitecegi bilindiginden insana hog
gelen, kisa bir iligki yasamak gibi midir birisiyle? Yoksa zamanin
rejimine bir meydan okuma eylemi midir - bir adab-1 muaseret devrimi
gibi? Yoksa hayal kirikligina olan inancimizi tazeleyen diinyevi bir
inayet mi?

Bu dogaclama yenilenmeler, insanlarin ancak kiiciik dozlarda
farklilasmasina izin verebilecegimizin kanitidir - bdyle bir kanit
gerekiyorsa eger. Her seyi, yalnizca yanildigimiz kanitlanabilsin diye
bilmek istedigimizin kanitidir.



INSANLARDA asik oldugumuz o&zellikler, sonunda bizi 6fkeden
kudurtan 6zelliklerle aymidir ¢ogunlukla. Ya askimizin siddetine
dayanamayiz, ya da o 6zellikleri gercekten sevmemisizdir zaten - onlar
yalnizca ruhsal bir simyanin baska bir seyi miimkiin kilmasi icin
gerekenlerdir. Gozlerimizi kamastiran, bizi bir arada tutan o bagka
seydir aslinda.

Iliskilerin siirmesini saglayan da budur iste: yasam boyu siirecek bir

romansin anahtari olan hayal kirikligi.

TANIDIKLK bagka insanlara duydugumuz sefkati, saygiyi, hatta
onlara ayirdigimiz zamani artirir belki, ama onlara duydugumuz
arzuyu pek artirmaz (aslinda sefkate arzudan fazla deger verme
girisimi tekesliligin iyi -pek kadri bilinmeyen- amaclarindan biridir).
Devamhilik bize giiven verir ama cinsellikten de uzaklastim, belki
cekiciliginin bir kismi da buradan gelmektedir. Yabancilik heyecan
vericidir ama bizi diizenimizi bozmakla tehdit eder; rutin rahathk
vericidir ama bizi uyutmakla tehdit eder. Bizi secim yapma
kapasitemiz olduguna en c¢ok ikna eden, 6zgir oldugumuz
yanilsamasini en ¢ok canli tutan sey, davranislarimizi diizene sokma
yetenegimizdir. Ama yaptiklarimiza olan ilgimizi ve bunlardan
aldigimiz zevki en cok tahrip eden sey de bizatihi bu yetenektir.

Eger beklenebilir olan bizi aptallagtinyor, beklenmedik olan ise
dehgete kaptiriyorsa, ne yapmaliyiz? Eger daima risk ve teslimiyet,
giiven ve felaket arasinda sikisip kaliyorsak, bir sonraki adimimizin ne
olacagina nasil karar verecegiz? Belki de, insan tabiati -ya da daha
beteri, insanlik durumu- hakkinda biiyiik fikirlere dogru kagmadan
once, bir seye istediginiz icin sahip olmakla, sahip oldugunuz icin
istemek arasindaki farki hatirlamalhyiz.

e VAZGECMESI en zor olan sey, kendimize teslim olacagimiz seyler

yaratma aligkanhigimizda. Bir tahrike teslim oldugumuzu soyleriz;
sanki kargisinda boyun egecegimiz bir sey yaratmamisiz da, var olan
bir seye boyun egmisiz gibi. Baska birinin yargisina tabi oldugumuzu



sOyleriz de, yargilarina tabi olacagimiz kisileri sectigimizi s0ylemeyiz.

Koti yanlarimizin da tipki erdemlerimiz gibi kendi icadimiz oldugunu

stirekli kendimize hatirlatmamiz gerek.

Asla kontroliimiizii kaybetmedigimizi, sadece arada bir kurallara
uymadigimizi. Tlimiiyle sadakatsiz olmadigimizi, yalnizca bagka bir
seye sadik oldugumuzu.

Uymadigimiz kural, bu kurali bozarken uydugumuz diger kuraldan
daha c¢ok ilgilendirir bizi. Diger seceneklere degil de cezaya ve
suclamaya miiptela oldugumuz siirece, asla hikayenin tamaminm
ogrenemeyecegiz. Yalnizca eski hikayeyi tekrarlayacagiz.

DISARIDA birakilmak araftir belki; ama iceri alinmak mutlaka
cehennemdir. Ana-babasinin 6plismesini seyreden -ya da onlarin
birlikte yatiyor olmalarinin eksiksiz ihanetinin acisim ¢eken- her ¢cocuk
bilir ki, disarida birakildigimzda bir sey yapabilirsiniz (digarida
birakilmasaydiniz ne olacagini hayal etmek gibi). Ama ya sizi de davet
etselerdi nereden baslardimz? Nasil katilabilirdiniz? Cocuklar1 disarida
birakilmislik duygusundan disarida birakmak, yetiskinler icin miithis
bir yoksunluktur; ama onlar1 disarida birakilmishk duygusundan
korumanin miimkiin oldugunu iddia etmek de miithis bir aldatmacadir.
Siddetsiz bir hayat olamaz, ciinkii zaten biitiin siddet, disarida

birakilma siddetidir.

Herkes disarida birakilma tecriibesine sahip oldugu, baska bir deyisle
herkes cocuk olmus oldugu icin, herkesin bir muhayyilesi vardir
(kiskirtma aymi zamanda davettir de). Ya nasil iceriye gireceginizi
kesfedersiniz, ya da disarida baska ne oldugunu. Fazlalik oldugumuz
icin yapacak bagka bir sey bulmamiz gerekir; ya da digarida birakilma
tecriibesiyle basetmemiz gerekir - kiskandiracak birini bulmak gibi
mesela. Opiisen insanlardan goziimiizii ayiramayiz ya da onlarin
karsisinda miithis dehsete kapiliriz, ciinkii bu bizim gecersizligimizin
(ve sbylemeye bile gerek yok, onlarin bir baskasina kendini goriinmez
hissettirme ihtiyaclarinin) acgiga vurulmasidir. Nereye gidersek
gidelim, yola buradan cikacagiz. Hayatimiz, disarida birakilma



duygusuyla nasil bas edersek Oyle olacak. Bir siirii bicim alabilen bu
tecriibe, bizim hammaddemiz.

Demek ki muhayyele, cinsel kiskanchga karsilik diisen rahatlatic1 bir
kelime; hirs, daha az rahatlatici bir kelime; ya saplanti? Saplanti, bizi
disarida birakan ciftin zaferini, bizim dislanma kargisindaki kararh ya
da caresiz yoksullugumuzu gosterir. Saplanti, secenekleri defetmenin,
tercihleri bir kenara kaldirmanin yoludur; diisiinceye karsi bir sifadir.

Eger bir bicimde bizim evi terk etme korkumuzdan, bu ilk ve zorunlu
saplantimizdan s6z ediyorsa, 0zgiirliik korkumuzdan da s6z eder. Ki
kuskusuz, bu 0zgiirlik de kismen baskalarin1 digsarida birakma
ozgiirliglimiizdiir.

KENDIMIZ ICIN nasil kabul edilemez olabiliriz? Tabii bazi insanlar
icin bu soru "bagka nasil olabilir ki zaten?" seklindedir. Aslinda bu
soruyu sormak bile, yalnizca nasirlasmis bir safliga da olsa, bastan
mahk{im olmak demektir yine de. Olmamiz gerektigi kadar iyi degiliz,
bu ¢ok acik. Ama kimin bakis agisindan?

Kendimiz icin kabul edilemez olmay1 6grenmemiz gerektigini fark
ettigimizde, soru biraz daha az komik goriintir bize. Kolay degildir.
Bebekler calmaz, yalmzca ilgilerini c¢eken seyi kapiverirler.
Annelerinin {izerine isemezler; yalnizca iserler, o kadar. Kendimizi
suclu hissetmeyi ve utanmayi bir ¢iftin icinde ve o ciftten 6greniriz.
Isin en bas1 dedigimiz yerde, ciftler baska bircok seyin yam sira
"hayir” da demesi gereken insanlardir. Bize kendimizi koti
hissettirerek, daha iyi hissetmemizi saglarlar.

Cift olmanin, kendimizi cocukken icinde buldugumuz ciftten alip,
yetiskinken kurdugumuz cifte tasidigimiz bilmecesi budur: Mafya
usulii bir "koruma" diimeni olmadan korunmamizin bir yolu var mi?

e INSANLARI SEVMENIN bir yolu, bizi disarida birakan arzulan
oldugunu, yani ayni anda birden cok insani sevmenin ve arzulamanin
miimkiin oldugunu kabul etmektir. Herkes bunun dogru oldugunu bilir,



ama gene de sevdigimiz insanlarin bunun kendileri icin de gecerli
olduguna inanmalarini istemeyiz.

En comert, en yiiceltici askimizi kendimize ayiririz. Baskalar1 onu
kotiiye kullanabilir ne de olsa.

Ben sevdigim insanlar1 disarida birakmakta 6zgiiriim, ama onlar ben
istemedikce asla beni disarida birakmamalilar. Benim sadakatsiz
olmaya hakkim var, onlar olmamakla yiikiimli. Ben istedigimi
severim, ama sevdiklerimin bunu yapmasina izin verilemez.

Ne yazik ki, sevdiklerimi goézaltinda tutmakla o kadar mesguliim ki,
0zgilir olmaya zamanim kalmiyor.

Yani, 6zgirliigiime inaniyorum, ama galiba istemiyorum onu.

e SOYLE diyebiliriz: Herkes, bir baskas! olmanin disinda birakilmistir.
Ama bu igini rahatlatmiyor insanin. Cift olmak ise buna en
yaklasabilecegimiz durum.

e HASET sorunumuza -ki ne istedigimiz konusundaki en iyi, en sasirtici
ipucu olabilir bu- buldugumuz en siradan ¢6éziim, kendimizi kiskanilir
kilmaktir. Bu, keyiflerine bakmaktansa baskalarini kiskandirmak
isteyen ciftin asla birbirlerini istemedikleri anlamina gelir; ciinki
hicbir zaman ne istediklerini bilmezler. Eger ciftin birlikteligini
siirdiiren seyircilerse, cift de seyircilerine sadik olmak zorundadir.

e HERKES zaman zaman esinin kendisine layik olmadigim1 ya da
kendisinin esine layik olmadigim diisiiniir. Sorun bunun dogru olup
olmamasinda degil, nasil karar verileceginde. Kimdir yargilayacak
konumda olan?

Iste burada iigiincii sahislar faydali olabilir: bir nevi arabulucu ya da
hakem olarak. Ama tabii bu rolii oynayabilirler ancak, c¢ilinkii asla



tarafsiz olamazlar.

« GUNAH KECILERI olmayan bir toplumda, daha cok celiski
yasamrdi. Insanlar sucu iizerine atacak ve cezalandiracak biri
olmadiginda kendilerini cok kirilgan hissederler. Aym sekilde, cinsel
sadakatsizligin - ya da sehvet pesinde kosan cokeslilerin- olmadig bir
toplum da tehlikeli olabilir. Kime hayran kalacaktik o zaman? Kime
eza edecektik?

Ne de olsa, iiclincii taraf olmadiginda cift, birbirine karsi son derece
korumasizdir. Insanlar birbirlerinden korunmadiklarinda da, her sey
olabilir.

e HICBIR ZAMAN yanhs anlasilmayiz, yalmzca zaman zaman
istemedigimiz sekilde anlasilirniz. Hicbir zaman sadakatsiz degilizdir,
yalnizca zaman zaman istemedigimiz sekilde sadik oluruz.

e TEKESLILIK ve sadakatsizlik: Bir vaatte bulunmakla vadedici olmak
arasindaki fark.



Notlar
[=1]

Promiscuous: Aslinda cinsel iligkide tek kisiye baglanmayan, herkesle,
ayrim gozetmeden cinsel iliskiye girebilen kisi, promiscuily ise "cinsel
abur cubur" anlamina geliyor. Bu kavram Tiirkcede tek (ve nétr) bir
kelimeyle karsilanamadig: icin "gokeslilik" terimini kullandim. Bu
ashinda dogru bir ceviri sayilmaz, ¢linkii promiscuous kavrami "eg"
diigiincesini de bir anlamda dighyor. Islamdaki ya da ilkel
topluluklardaki cokeslilikle, serbest cinsel iliski, kuskusuz ayri
kavramlar. Ancak promiscuous kavramini asagilayici cagrisimlardan
korumak icin Tiirk¢enin sinirlarim biraz zorlamak gerekiyor.

Cokesliligin gercek karsiligr olan polygamy, metinde yalmzca bir kez
geciyor; gectigi yerde de promiscuity'den ayirabilmek icin parantez
icinde Ingilizcesini verdim. Promiscuity'mn "promiscuity of attention",
yani dikkatin bir oraya bir buraya savrulmasi anlaminda kullanildigi
96. aforizmada ise "dagimiklik" ile karsilayip, onun da parantez icinde
Ingilizcesini yazdim. -¢.n.
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