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Os homens nunca fazem o mal tdo completamente
e com tanto entusiasmo quanto quando o fazem por
convicgdo religiosa.

Pascal

E conhecereis a verdade e a verdade vos libertard.
Jesus Cristo

Para a liberdade foi que Cristo nos libertou.
Permanecei, pois, firmes e nio vos submetais
de novo a jugo de escraviddo.

O Apédstolo Paulo
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UM CONVITE
A LIBERDADE

m televangelista ¢é julgado,
condenado e mandado para a cadeia por defraudar seus
seguidores. Um pastor muito conhecido admite haver prati-
cado extorsdo sexual contra mulheres de sua equipe. A Igreja
Catdlica Romana gasta milhdes em acordos extra-judiciais
com pessoas que afirmam ter sido sexualmente molestadas
por padres. Uma moca se suicida apés ouvir do seu pastor
que esta endemoninhada e que ndo ha esperanga para ela. Um
proeminente lider cristdo escreve um livro que apela a integri-
dade no ministério e entdo é apanhado em adultério. Um
menino de quatro anos de idade morre por falta de atendi-
mento médico, que poderia lhe salvar a vida; o pastor de seus
pais insistiu que eles ndo chamassem um médico, mas depen-
dessem somente da oragdo. Em uma pequena igreja rural,
muitos casais se divorciam porque o pastor disse que seus
casamentos estdo fora da perfeita vontade de Deus. As cre-
denciais ministeriais de um proeminente te6logo e estudioso
de ética sdo suspensas apds numerosas colegas o acusarem
de ma-conduta sexual.

Estes sdo apenas uns poucos exemplos de um problema
contempordneo que vem sendo chamado de “abuso espiri-
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tual”. Na verdade, o abuso espiritual sempre foi um problema
para o povo de Deus, desde o inicio.! No entanto, o termo,
em si, é relativamente novo.? Termos provocantes e modis-
mos tais como abuso espiritual logo perdem o significado em
conseqiiéncia do uso excessivo e também do mau uso. Por-
tanto, vamos comegar com algumas defini¢des bastante deli-
cadas: O que é abuso espiritual? Que tipo de pessoa abusa
espiritualmente? Que efeito este tipo de abuso tem em suas
vitimas?

O Que E Abuso Espiritual e Quem O Pratica?
Abuso, qualquer que seja o tipo, ocorre quando alguém tem
poder sobre outra pessoa e o usa para ferir. Abuso fisico
significa que alguém exerce poder fisico sobre outro, causan-
do ferimentos fisicos. Abuso sexual significa que alguém exerce
poder sexual sobre outro, resultando em ferimentos sexuais.
E o abuso espiritual acontece quando um lider investido de
autoridade espiritual usa essa autoridade para coagir, contro-
lar ou explorar um seguidor, causando-lhe ferimentos espi-
rituais. Ron Enroth explica ainda melhor:

Ao contrario do abuso fisico, que freqlientemente resulta em
corpos machucados, o abuso espiritual e pastoral deixa
cicatrizes na mente e na alma. E infligido por pessoas tra-
tadas com respeito e honra em nossa sociedade em virtude
de seus papéis de lideres religiosos e de modelos de auto-
ridade espiritual. Eles baseiam essa autoridade na Biblia, a
Palavra de Deus, e se consideram pastores investidos de uma
responsabilidade sagrada. Mas quando eles violam essa
responsabilidade, quando eles abusam de sua autoridade
e quando usam erroneamente o poder eclesiastico para
controlar e manipular o rebanho, os resultados podem ser
catastroficos.?

O abuso espiritual pode diferir de algumas outras formas de
abuso num aspecto: ele raramente é perpetrado com a inten-
¢do de mutilar. Como nés veremos, os abusadores espirituais .
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sdo curiosamente ingénuos com relagdo aos efeitos da explo-
ragdo que fazem. Raramente tém a intencdo de machucar suas
vitimas. Eles geralmente sdo tdo narcisistas ou tao focados em
alguma grande coisa que estdo fazendo para Deus que nem
notam as feridas que estdo infligindo em seus seguidores.
Portanto, embora eu sustente que o abuso espiritual é algo
mau e perigoso e que precisa ser impedido, prefiro excluir de
sua definicdo a expressdo intengio de ferir.

E é preciso limitar ainda mais a defini¢do. Pensemos no
abuso espiritual em termos de uma escala vertical: abuso
minimo, leve e esporddico na extremidade inferior e abuso
sistematico e pesado na superior. Mera falta de consideragéo,
rudeza e arrogédncia entre os que estdo na lideranga da igreja
ndo sdo minha preocupagédo neste livro. Se toda coisa errada
que os lideres da igreja fizerem for chamada de abuso espi-
ritual, a questdo fica banalizada. Vamos tratar o verdadeiro
problema com responsabilidade e ndo fazer de nossa preocu-
pagdo com abuso espiritual uma caga as bruxas de Salém dos
nossos tempos.

Tomados estes cuidados, ainda assim precisamos ter
discernimento. Alguns comportamentos socialmente aceité-
veis e prazerosos sdo criados visando manipulagéo e, por isso,
sdo abusivos.

Certos lideres espirituais exercem gentilmente coercdo so-
bre suas congregag¢des através do uso habilidoso da lingua-
gem da intimidade e da confianga. Essa mesma técnica de
manipulagdo sutil é evidente em restaurantes. finos. Os gar-
gons desses restaurantes sdo muito bem treinados no vocabu-
lario e na linguagem corporal da amizade e da familiaridade.
Através do uso apropriado de palavras-chave, toques e ges-
tos, o garcom ganha a confianca do fregués. E entdo, com base
na confianca conquistada, manipula o fregués de forma que
ele peca o que o restaurante quer vender, e ndo o que deseja
comer. O prop6sito é extrair do fregués o maximo de dinheiro
fazendo-o, a0 mesmo tempo, sentir-se querido e cuidado.

Muitos lideres de igreja sdo habilidosos na linguagem da
intimidade e da confianga. Através dela ganham o apoio de
seus seguidores e sdo capazes de levar a igreja como querem.
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A luz do sério trauma causado por abusadores inescrupulosos,
essa manipulagio sutil pode parecer sem importincia. E sig-
nificativa, no entanto, pois se trata de uma violacdo de con-
fianca. Quando um lider finge ser amigo e usa essa ilusdo para
desumanizar e manipular seus seguidores, ele estd agindo
abusivamente. Portanto, vou colocar este comportamento na
escala do abuso espiritual, mais préximo a base.

Na extremidade superior da escala, eu coloco a exploragdo
e dominagdo deliberada do fraco por parte de um grandioso
e autoritdrio ditador espiritual. Quase todo tipo de compor-
tamento abusivo pode ser encontrado neste nivel: ameacas,
intimidagdo, extorsdo de dinheiro, exigéncias de sexo, humi-
lhagdo publica, controle sobre vidas privadas, manipulacéo
de casamentos, espionagem elaborada e outras praticas simi-
lares. Quando pessoas psicoldgica e espiritualmente fracas
caem sob o controle de um demagogo narcisista, existe a
probabilidade de um grande dano para todos. Os exemplos
de abuso espiritual que eu uso neste livro caem em algum
lugar desse espectro, entre o de menor grau, embora signifi-
cativo, e 0 abuso extremo.*

Quem Sao as Vitimas?

H4 mais de vinte anos — uma semana ap6s iniciar minha
primeira funcao pastoral — eu fui chamado ao hospital local.
Uma das freqiientadoras da minha igreja (uma mulher de
vinte e cinco anos a quem chamarei de Marta®) tinha tentado
o suicidio e estava se recuperando em terapia intensiva. Nossa
primeira conversa foi dolorosamente desajeitada — néo ape-
nas por ser aquele o nosso primeiro encontro, ou porque eu
era um recruta numa misséo dificil, mas porque Marta estava
aterrorizada comigo. Quando percebi isto, perguntei-lhe por
que estava com medo. Sua resposta veio numa voz baixa,
quase ameacadora: “Porque vocé é um pastor!”

Eu lhe pedi que explicasse o que queria dizer com isso, mas
ela me deu as costas, sem responder. Apds um longo e
desconfortavel siléncio, eu perguntei se podia ler um trecho
das Escrituras para ela. Marta ficou quieta por um momento
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e entdo (ainda de costas para mim) disse: “N&o, por favor. Eu
ndo tenho forca suficiente para isso!”

Completamente confuso e desmoralizado, eu pedi descul-
pas e sai do quarto.

Nos meses seguintes, Marta e eu ficamos amigos; finalmen-
te ela me contou sua histéria. Ela tinha nascido em um lar
cristdo fundamentalista e cresceu numa comunidade rural
conservadora, em termos religiosos. Seus pais usavam Deus
e a Biblia para controla-la e ameacd-la. Deus sempre era
retratado como um juiz severo que exigia perfeicdo nos pen-
samentos e nas a¢des. Como ela ndo atendia a esse padrao,
vivia com medo de ser castigada por Deus. Quando seu
bezerro de estimagdo morreu de célica, Marta achou que
Deus a estava punindo por algum pecado.

A medida que crescia, Marta foi percebendo que néo ape-
nas tinha medo de Deus, mas que também temia qualquer
coisa relacionada a ele. Comegou a ficar agitada e sem jeito
sempre que estava na presenga de um pastor; e ndo conseguia
ler nenhuma parte da Biblia sem sentir alguma indisposicao
fisica. Depois de se formar em enfermagem, aos vinte e poucos
anos, Marta ficou seriamente deprimida. Procurando
conforto em um relacionamento sexual com um homem ca-
sado, ela engravidou. Desesperada, sentindo que Deus a
estava castigando por seu pecado, ela tentou o suicidio.

Anos depois de haver tentado contra a prépria vida, e
depois de muitas horas de aconselhamento especializado
e de cuidado pastoral ministrado com muito amor, agora
Marta estd bem. Algum tempo atras, eu lhe perguntei como
estava e ela respondeu: “Bem... Eu consigo encara-lo de frente
e falar com vocé sem tremer. Consigo ler a Biblia sem me
sentir mal e posso ir a igreja sem ficar com o estdmago revi-
rado. Estou muito bem!”

Pessoas que “sobrevivem” a um abuso espiritual
freqlientemente ficam vagando em uma espécie de limbo;
tornam-se confusas, machucadas e iradas. Algumas vitimas
de abuso pastoral se culpam pelo préprio sofrimento, pensan-
do que elas devem té-lo merecido. Outras vivem se recrimi-
nando por terem se submetido tdo tolamente, a si mesmas
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e a suas familias, a tal humilhagdo. Outras concentram seu
6dio no abusador. Em pouco tempo, totalmente mutiladas
pela amargura, ndo se deixam mais alcangar pela cura de
Deus. Como Juanita e Dale Ryan dizem, “O abuso espiritual
€ um tipo de abuso que danifica o nicleo central de quem
somos. Ele nos deixa espiritualmente desorganizados e emo-
cionalmente nos deixa fora do amor curador de Deus.”®

As vitimas de abuso espiritual sdo, quase sempre, soli-
tarias. Mas as vezes eles se associam com outros que pas-
saram pela mesma experiéncia. Quinze pessoas desse tipo
passaram a freqiientar uma igreja a qual eu servia. Todos
eles haviam passado os anos anteriores juntos, em uma
igreja associada com um movimento de discipulado bem
autoritario.” Cada um deles tinha, em algum momento,
desejado deixar aquela igreja, mas se sentia emocionalmen-
te incapaz de fazé-lo sozinho. Finalmente eles se ajunta-
ram e safram em massa.

Durante seu primeiro ano conosco, ouvi a histéria de
cada um deles. Eles pintaram um quadro consistente de sua
igreja anterior. Era rigidamente hierdrquica. Cada um dos
membros era submetido a um pastor pessoal que dirigia
suas vidas como um pai supervisiona filhos pré-adolescen-
tes. Cada pastor dizia a seus seguidores que profissdo seguir,
que carro comprar, aonde ir nas férias e outras coisas do
tipo. O pastor pessoal decidia quantos filhos um casal
deveria ter e como eles tinham de ser criados. Os membros
dessa igreja abriam méao de todo direito de tomar uma
decisdo significativa e, finalmente, de todo senso de auto-
nomia e identidade pessoal.

Perguntei a varios deles por que tinham participado vo-
luntariamente na sua prépria desumanizagdo. “Afinal de
contas,” eu lhes disse, “ninguém estava apontando uma
arma para a sua cabega.” A resposta deles foi uninime.
Todos eles disseram que tinham acreditado que o modo pelo
qual eram tratados estava certo e que, no final de tudo, eles
seriam recompensados por sua lealdade e submisséo.

A estrutura hierdrquica da igreja deles ndo era s6 opres-
siva, mas também viciava. A maior parte dessas pessoas
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ficou tdo habituada a estrita prestacio de contas que, quan-
do finalmente sairam daquela igreja abusiva, elas se senti-
ram completamente perdidas. Todas elas entraram em de-
pressdo, algumas em depressdo profunda. Anos depois,
muitas ainda ndo se recuperaram. Algumas apelaram para
o alcool e o uso de drogas prescritas em busca de alivio.
Alguns casamentos se tornaram abusivos. Homens que antes
do envolvimento com aquele movimento haviam sido pro-
fissionais altamente motivados e produtivos, agora, depois
de deixa-lo, ndo conseguiam permanecer no emprego.

A cada histéria que eu ouvia, ficava impressionado com
a intensidade com que todos eles haviam se dedicado a
Cristo um dia. No comego, todos ansiavam que suas vidas
fizessem diferencga para o reino de Deus. Foi essa dnsia de
“se dar inteiramente a Jesus” que fez a igreja do discipulado
atrai-los tanto no inicio. Essa igreja conclamava a um padréo
de discipulado mais sublime, mais nobre e mais sacrificial.
Por excesso de entusiasmo e falta de sabedoria, estes dis-
cipulos altamente motivados logo se tornaram vitimas de
abuso espiritual.

Como iremos ver, os crentes mais comprometidos sdo
freqlientemente mais vulnerdveis a religido abusiva. Mas,
como os Berks dizem: “O Evangelho significa vida para
0s que sdo espiritualmente mortos. O ‘movimento do
discipulado’ foi trazendo cada vez mais morte espiritual
aqueles que eram espiritualmente vivos.”

Existe Libertacao do Abuso?
Em mais de vinte anos de ministério publico, ouvi muitas
histérias de abuso espiritual. A grande quantidade e a pre-
dominéncia de tais histérias foram pouco a pouco me fazen-
do acreditar que o problema de cristdos poderosos que ferem
irmdos e irmas mais fracos era mais ou menos inevitavel.
Naéo faz muito tempo, entretanto, que a minha atitude
passiva e pessimista com relacdo a esta questdo mudou
radical e quase instantaneamente enquanto eu estava pre-
parando um sermdo. Eu vinha pregando sobre o Evangelho
de Mateus. Ao chegar ao capitulo vinte e trés, na parte em
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que Jesus confronta publicamente os fariseus com relagéo ao
abandono dos seus deveres pastorais, me veio a tentagdo de
pular aqueles versiculos porque eles pareciam ter pouca
importancia para as necessidades pastorais de minha con-
gregacdo. Entdo, como se estivesse ouvindo pela primeira
vez o que Jesus estava dizendo, eu percebi que os abusadores
eclesidsticos de nossos dias, autoritarios e narcisistas, sdo os
equivalentes modernos dos fariseus a quem Jesus repreen-
deu. Jesus ndo apenas expds e denunciou os fariseus como
falsos pastores, como também se ofereceu como advogado
para suas vitimas. Seu ensinamento em Mateus 23 da espe-
ranga e orientacdo para todos os feridos por abuso espiritual.

Jesus ndo se conformou com o abuso espiritual — ele o
enfrentou. Ele exigiu mudancas. Por que deverfamos nés deixar
por menos?

Apbs ter percebido o que Jesus estava realmente dizendo
em Mateus 23, eu vi que ele dizia coisas semelhantes ao longo
dos Evangelhos. De fato, a questdo do abuso espiritual era
tdo importante para Jesus que foi este o tinico mal social
contra o qual ele construiu uma plataforma. Foi o tnico
problema cultural que ele expds e ao qual se opds repetidas
vezes. Isto é surpreendente, principalmente se lembrarmos
que sua cultura tinha uma multiddo de males sociais. Jesus
ndo tomou nenhuma posicdo publica contra a escravidao,
o racismo, luta de classes, terrorismo patrocinado pelo es-
tado, ocupagdo militar ou corrupgdo no governo. Ele ndo
disse uma palavra contra o aborto ou o infanticidio,
homossexualismo ou explora¢do de mulheres e criangas.
Todos estes problemas e outros mais eram significativos nos
tempos de Jesus; mas nds nao temos um tnico registro de
que ele os tenha denunciado diretamente.

A igreja moderna tem falado contra todos esses males
sociais. O estranho, mesmo, € o fato de até recentemente nés
nédo termos dito virtualmente nada sobre o abuso espiritual,
o tinico problema social do qual o préprio Jesus pareceu ter
se preocupado com mais insisténcia.

Ao invés de pular Mateus 23 por considera-lo irrelevante,
preguei uma série de sermdes baseados nesse capitulo. A
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resposta a esses sermoes (e a série de fitas com as gravagOes
deles) foi impressionante! Dezenas de pessoas da congrega-
gdo vieram procurar-me para contar, ndo apenas as suas
histérias de abuso espiritual, mas também as de seus paren-
tes e amigos. Os abusados espiritualmente e os abusadores
comegaram a compreender suas experiéncias sob uma nova
luz, perdoaram (ou se arrependeram) e receberam o perddo
de Jesus e de sua igreja. Muitos relataram ter experimentado
sentimentos de alegria e libertagéo.

Agora, em todos os lugares aonde eu viajo para conferén-
cias de ministério, fico surpreso com a grande quantidade
de histérias de abuso espiritual que as pessoas parecem estar
ansiosas para compartilhar. Bispos da igreja anglicana, cam-
poneses romenos, politicos sul-africanos — todos tém con-
tado histérias de abuso e manipulagdo. E em todos os casos
e culturas, os principios que Jesus ensinou (como registrado
em Mateus 23) tém a chave da cura e da sadde hoje, a
mesma que beneficiou os fariseus e suas vitimas de entdo.

Olhando a Frente

Os proximos cinco capitulos deste livro sdo uma exposigao
e aplicacdo de Mateus 23. No Capitulo 2 nés iremos ver
como Jesus denuncia os meios ilegitimos pelos quais os fariseus
inicialmente adquiriram controle sobre o povo: eles tomaram
para si mesmos o honroso assento de Moisés. Na verdade,
eles declararam: “J& que nés falamos por Moisés (que fala
por Deus), vocés devem nos obedecer.” O equivalente mo-
derno disto é o lider de igreja que diz: “J4 que eu sou o
‘ungido do Senhor’ (ou o pastor, ou o ancifo, ou o bispo),
vocés devem fazer o que eu digo.” Jesus e Paulo deixam
muito claro, contudo, que nenhum oficio, posi¢do ou titulo
traz em si mesmo qualquer autoridade espiritual. No reino
de Deus, a dnica autoridade verdadeira resulta da lideranca
através do servigo.

No Capitulo 3 veremos que o que tornava os fariseus
perigosos ndo era somente a falsa autoridade deles, mas
também seu falso ensino. Eles ensinavam uma falsa visdo de
Deus e um falso modo de servi-lo. Retratavam Deus como
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um juiz legalista, que favorecia aqueles que guardavam suas
regras religiosas e desprezava os que nao o faziam. Prega-
dores modernos que fazem com que a aceitacio de Deus
dependa do desempenho religioso sdo os fariseus de hoje.
Alis, Jesus disse que mentiras religiosas com aparéncia de
verdade, quando faladas por lideres respeitados, sdo perni-
ciosas para a vida espiritual.

Jesus nos ensina como identificar falsos mestres — e este
¢ o assunto do Capitulo 4. Segundo ele, os tais “mestres”
colocam pesados fardos religiosos sobre os homens e mulhe-
res mas ndo movem um dedo para ajudé-los. Essas cargas
sdo leis e regulamentos que parecem ser espirituais, mas que,
na realidade, paralisam o crescimento espiritual. O legalismo
— seja evangélico, fundamentalista ou catdlico-romano —
constitui os fardos pesados da atualidade. E todos os que os
empilham sobre as pessoas sdo iguaizinhos aos fariseus que
Jesus denunciou no seu tempo. O bom pastor é aquele que
retira as cargas, libertando seus seguidores.

No Capitulo 5, veremos que o lider abusivo de igreja tem
um problema de ego. Jesus diz: “Tudo o que fazem é para
serem vistos pelos homens” (Mt 23.5, NVI). Para eles, tudo
se resume em ‘“parecer bom”. O que importa ndo é se sdo
povo de Deus, mas apenas se parecem ser povo de Deus. Mais
importante do que quem eles sdo é aquilo que as pessoas
pensam deles. Por essa razdo, eles assumem titulos hono-
rificos como “Rabi” (v. 7) — ou o equivalente moderno:
“Pastor Presidente”, “Reverendo”, “Doutor”’. O verdadei-
ro pastor ndo precisa fingir devocdo a Deus, nem precisa
de titulos exaltados. Ele é conhecido por seu fruto.

No Capitulo 6 descobriremos mais uma caracteristica
indicativa do abuso espiritual: valorizar mindcias e negli-
genciar o que é realmente importante. Lideres e sistemas
espiritualmente abusivos tomam posi¢des intransigentes
em itens de pouca importancia, enquanto negligenciam
questdes significativas. Eles podem ter uma postura intran-
sigente quanto a trajes e a vinho no jantar e, no en-
tanto, dar pouca importancia a justica e ao amor. O ver-
dadeiro pastor, contudo, faz do amor de Deus e do amor
as pessoas a sua prioridade.
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No Capitulo 7, nés iremos discutir quem ¢ fisgado pelo
abuso espiritual e por qué. Trataremos das necessidades
emocionais das vitimas e da psicologia dos abusadores.

O Capitulo 8 é dedicado a cura que Deus dd ao abuso
espiritual, tanto para os perpetradores quanto para as viti-
mas. Aqui nds veremos como o abusador e o abusado sdo
libertos de seu relacionamento mutuamente destrutivo atra-
vés da graga poderosa de Deus.

Os dois ultimos capitulos descrevem o lider saudavel: o
lider-servo. O lider ndo-abusivo de igreja ndo é fraco nem
passivo, mas forte e cheio de autoridade. Esta autoridade ¢é
proveniente, ndo do apossar-se do poder, mas do servir. O
lider nao-abusivo presta um bom servi¢o ao levantar os
fardos dos ombros, promovendo outros, escancarando a
porta do reino da graca de Deus e alimentando o povo de
Deus com comida espiritual saudavel e nutritiva.

Dentre as pessoas que fizeram avaliacdo critica deste
livro, varias observaram que ele parece ser dirigido a mais
de um publico. Um pastor disse:

No principio eu pensei que ele se destinava a pessoas que
haviam sido espiritualmente abusadas. A medida que eu
fui lendo, no entanto, vi-me olhando para o material sob
diferentes perspectivas. As vezes, eu era um pastor apren-
dendo a aconselhar alguém que tinha sido abusado; as
vezes, eu era um lider de igreja que necessitava tomar
cuidado com atitudes ou atos que poderiam levar ao abuso;
outras vezes, eu me perguntei se um evento ocorrido na
minha igreja ndo tinha sido um abuso espiritual.

De fato, este livro fala a vérios publicos, principalmente
porque a passagem biblica na qual ele se baseia é enderecada
a vérios publicos. Em Mateus 23, Jesus fala a pelo menos dois
tipos de pessoas: os abusadores espirituais e suas vitimas.
Geralmente as Escrituras sdo tteis a diferentes grupos por
diferentes razdes, assim como ajudam a mesma pessoa por
diferentes razdes. Com este livro, espero que aconteca a
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mesma coisa. No entanto, procurei deixar claro a qual grupo
estou me dirigindo em cada ponto ao longo do caminho.

Quero dizer uma ultima palavra aos leitores que sdo vi-
timas de abuso espiritual. O mais provavel é que este livro
va aumentar em vocé a consciéncia do que sofreu e (pelo
menos por algum tempo) intensificar a dor. Se a dor pro-
mover a cura, bem. Mas, se originar a amargura para com
o abusador ou a institui¢do abusiva, vocé estard pior do que
antes. Por mais que Jesus tenha se irado contra os abusadores
espirituais do seu tempo, ele estava sempre pronto a perdoa-
los na mesma hora. Seu préprio poder para perdoar reside
em nos, e nds fazemos muito bem em valer-nos dele.

Jesus disse: “Pois com o critério com que julgardes, sereis
julgados” (Mt 7.2). Ele também disse: “Todos os que langam
mao da espada, a espada perecerdo” (Mt 26.52). Quando
uma pessoa critica sua prépria profissdo (como eu fago
neste livro), ela estd segurando essa espada da critica pela
lamina afiada, de modo que, & medida que a empunha, o
primeiro sangue derramado acaba sendo o seu préprio
sangue. Eu sou pastor de uma igreja e, portanto, um pos-
sivel abusador espiritual. Ao escrever este livro, tomei
consciéncia do meu préprio potencial para abusar e, assim
0 espero, diminuiu a probabilidade de eu fazé-lo. Minha
oragdo € que aqueles que lerem este livro recebam este mesmo
beneficio.
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O clero “meio cristido” de toda denominacdo é a
causa do assim chamado fracasso da igreja.

George MacDonald

Etica é para o mundo dos sonhos.
Poder é para a realidade.
Um lider deve ter poder para controlar o seu
ambiente e fazer com que as coisas funcionem.

Executivo de uma empresa moderna

Os mestres da lei e os fariseus
se assentam na cadeira de Moisés.

Jesus Cristo
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A CADEIRA DEMOISES
— OPODER PARA ABUSAR

inha esposa, Patti, deu a luz sete
filhos saudaveis. Um més antes do nascimento do quarto
bebé, ela comegou a ter um sangramento. Corri com ela para
o hospital para fazer exames. O diagndstico foi placenta
prévia, uma situagdo perigosa, as vezes fatal, em que a
placenta se fixa numa posicdo muito baixa no ttero, bloque-
ando a saida da crianca no nascimento. Se Patti tivesse
entrado em trabalho de parto, a placenta, ao bloquear a
saida do bebé, teria se rompido. Sem uma intervengio médica
imedijata, ela teria sangrado até a morte, com a crianca
aprisionada na barriga.

Dentro de Patti formara-se uma vida completa e saudavel.
Poucos anos atrds, antes de termos & mao os recursos de
atendimento médico que existem hoje, essa vida teria morrido
dentro dela por causa de uma obstrucdo pequena, mas es-
trategicamente posicionada.

Obstrugdes pequenas mas estrategicamente situadas po-
dem aprisionar e matar também a vida de uma igreja. Na
maioria das vezes, essas obstru¢des sdo maus lideres. Um
amigo meu diz que “em uma igreja, tudo cai ou se levanta
por causa da lideran¢a”. Na maior parte das vezes, eu
concordo. Meus arquivos estdo cheios de exemplos de li-
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derangas falhas e estrategicamente colocadas que frustra-
ram a vida espiritual da igreja.

Em certa igreja, o lider dos jovens organizava e dirigia
programas que atraiam muitos alunos de duas escolas de
segundo grau e de uma escola técnica. A maioria desses
jovens passava por um processo saudavel de converséo e se
aprofundava na fé através desses programas. Depois, mui-
tos deles eram treinados para a liderancga sob os cuidados
desse lider. Como um todo, este foi o melhor programa de
jovens jd patrocinado por aquela igreja. A igreja ndo soé
cresceu numericamente através desse ministério, mas o
programa também infundiu vida espiritual na congrega-
¢do inteira. Era motivo de inveja de toda a denominagéo.

Tudo terminou abruptamente quando uma adolescente
perturbada acusou o lider de assedid-la sexualmente. O pai
dela, que era o tesoureiro e o lider do conselho da igreja, usou
sua influéncia estratégica para conseguir que o lider fosse
demitido sem que se fizesse uma investigagdo das acusagdes
contra ele. Este abuso de poder matou a dindmica do trabaltho
de jovens e a metade das familias da igreja foi embora.

Quando finalmente os lideres da denominacao resolveram
investigar as acusagdes, descobriram que eram falsas. Na
verdade, a moga tinha tentado seduzir o jovem, mas sem
sucesso. Entdo ela inventou a histéria que resultou na de-
missdo dele. Ele foi exonerado publicamente e ficou tdo
desiludido com a experiéncia que ainda hoje estd comple-
tamente afastado da igreja. Mas esta se saindo muito bem
vendendo seguros de vida.

Tomando Posicao

Um lider abusivo estrategicamente mal colocado tem o
poder de obstruir a vida da igreja, assim como uma placenta
mal posicionada bloqueia a vida no ventre de uma mae.
Jesus sabia disso. Em Mateus 23 (como também em outros
lugares) ele se opde veementemente a isso. No tempo de
Jesus, os tais lideres “estrategicamente mal colocados”
eram o0s escribas e os fariseus. Estes lideres espirituais
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trabalharam duro desde o inicio para frustrar Jesus e o seu
ministério de vida.! Em um comentario sobre Mateus 23,
Dale Brunner diz: “Neste capitulo, Jesus critica duramen-
te a falsa religido, em especial a falsa lideranga religiosa.
Jesus acreditava que o maior problema em Israel era o
farisaismo . . . Foi a lideranga farisaica que afastou Israel de
Jesus, mantendo Israel fora do reino de Deus que estava
irrompendo por intermédio de Jesus.”™

Os fariseus estabeleceram-se como governadores e juizes
do povo, de forma a criarem um certo tipo de comunidade
religiosa. Uma das caracteristicas mais importantes dessa
comunidade era a preocupagdo com a pureza. Os fariseus
eram rigidos e obcecados com limpeza fisica e moral. O
judeu que se adequava a esse cédigo de pureza era con-
siderado um membro respeitavel dessa sociedade. Os fariseus
barravam da comunidade aqueles que ndo queriam ou ndo
conseguiam se adequar. O poder deles para determinar
quem estava “dentro” ou “fora” é deixado claro em Jodo
12.42-43. Aqui nés vemos que muitos lideres judeus criam
em Jesus mas ndo o admitiam por medo de que os fariseus
os excomungassem da sinagoga. O poder dos fariseus para
decidir quem estava dentro e quem estava fora da comu-
nidade era o poder que tinham para abusar.

Um ponto significativo de conflito entre Jesus e os fariseus
era porque ele atacava as leis de pureza deles. Ele fez de
tudo para quebrar essas regras publicamente e ensinar
contra elas. Isso teve o efeito de derrubar os limites da
comunidade religiosa construidos com tanto cuidado pelos
fariseus. Eles queriam ser os guardides dos portdes, contro-
lando quem devia ser aceito e quem devia ser rejeitado.
Mas Jesus deixou todos, até mesmo as prostitutas e os
coletores de impostos, participarem de sua nova comuni-
dade — uma sociedade que estava fora do controle dos
fariseus. Ndo é de se estranhar que eles o odiassem!

Hoje, quando lideres de igreja se arrogam o direito de
ser os guardas dos portdes, estabelecendo como critério de
aceitagdo ou rejeicdo o desempenho religioso ao invés da fé
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em Jesus, eles se tornam os lideres estrategicamente mal
colocados que obstruem a vida do corpo de Cristo. Agindo
assim, estdo perpetuando o ministério dos fariseus.

Na maioria dos casos de abuso espiritual, a questao central
¢ o controle das pessoas. Quando Jesus anunciou a nova
comunidade de Deus, colocando-se como lider dela, os fariseus
viram escapar de suas mdos o controle que tinham sobre a
sociedade. Isto ndo sé incitou a ira deles contra Jesus, mas
também os galvanizou para que exercessem seu poder contra
ele. O abuso requer poder, e os fariseus o tinham.

Escriipulos religiosos e o desejo de controlar os outros fi-
zeram dos fariseus os mais perigosos dos homens. Como C.
S. Lewis disse certa vez: “Se o chamamento divino ndo nos
tornar melhores, ele nos tornard bem piores. De todos os
homens maus, os maus religiosos sdo os piores.”

Jesus costumava ser seco com os fariseus; mas na ocasido
registrada em Mateus 23, ele deixa sua raiva contra eles
queimar na mais alta temperatura. Quando uma pessoa tem
por caracteristica a impaciéncia e ¢ dada a explosoes de firia,
sua zanga nao é tao grande nem nos impressiona muito. Mas,
se uma pessoa é normalmente gentil e paciente e entdo ex-
plode em ira flamejante, isso nos choca. E por esta razao que
a raiva de Jesus contra os lideres espirituais de Israel em
Mateus 23 chama tanto a atengédo.

Nossa raiva tem muitas conseqiiéncias. Uma das mais
interessantes é que ela revela com que estamos verdadeiramen-
te comprometidos. Noés s6 ficamos com raiva quando a ques-
tdo é importante para nds. Eu, por exemplo, fico irado com
as longas filas que me prendem enquanto espero por um
servigo; isso mostra que eu ndo gosto de ser incomodado.
Quando meus trés filhos mais velhos ndo limpam a garagem
ap6s trabalharem com madeira, eu fico zangado; isso mostra
meu compromisso com uma garagem limpa. E se, como Jesus,
ficamos indignados com abusadores espirituais, isso pode
indicar nossa profunda preocupagdo com suas vitimas. Como
David Seamands explica: “Uma pessoa que ndo pode sentir
raiva contra o mal é uma pessoa a quem falta entusiasmo
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pelo bem. Quando alguém nédo consegue detestar o erro, é
bastante questionavel se tal pessoa realmente ama a justiga.”™

O Novo Testamento registra muitos relatos de raiva de
Jesus que revelam com o que ele realmente se importa.
Cada um desses eventos demonstra que Jesus se importa
mais com pessoas do que com religido. Sua profunda pre-
ocupagdo com pessoas que foram vitimadas por uma falsa
autoridade religiosa aparece claramente em Mateus 23.
Uma das vantagens de se ver a indignacdo de Jesus contra
os fariseus aqui é que ela dé as vitimas de abuso espiritual
dos dias de hoje a permissdo que elas talvez necessitem
para se libertar de seus abusadores.

Jesus comega a desmascarar os fariseus nos mostrando
como eles se apossaram do poder com o qual controlavam
seus seguidores. A base do poder deles era a cadeira de
Moisés. Segundo ele, “Os mestres da lei e os fariseus se
assentam na cadeira de Moisés” (Mt 23.2, NVI). “A cadeira
de Moisés” ndo é uma mera metafora; era uma cadeira de
verdade, um trono de pedra colocado na frente das sina-
gogas.® Os fariseus subiam a essa cadeira de autoridade
para assumir poder espiritual sobre as pessoas comuns.
Eles se apossavam dessa posicdo de poder. Ndo eram nem
indicados por Deus nem eleitos pelo povo. Eles se assenta-
vam na cadeira de Moisés e conferiam a si mesmos a
autoridade para governar.t

Nos dias de hoje, é comum ouvirmos que “conhecimento
é poder”. No tempo de Jesus, o conhecimento da lei de
Moisés era poder. Os fariseus conheciam de cor o ensino
de Moisés e sabiam como ensina-lo e aplicd-lo. Eles eram
os especialistas. Do alto dessa posigdo de poder, eles olha-
vam para a “plebe” ou “ralé” (como eles a chamavam) la
embaixo e declaravam que ela era maldita porque “nio
entendia nada da lei” (Jo 7.49, ARA e NVI). Portanto, para
esses abusadores eclesidsticos do primeiro século, a cadeira
de Moisés funcionava quase do mesmo modo que os titulos
de lideranga, graus académicos e cargos de igreja funcio-
nam para os abusadores espirituais dos nossos dias.
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Bases para a Autoridade

Eu ja ouvi muitos pastores dizerem as suas congregacdes:
“Vocés devem me seguir porque eu sou 0 pastor.” A exigén-
cia deles ndo era baseada na verdade ou na diregdo dada
por Deus a lideranga deles, mas no titulo que possuiam.
Esta é uma base falsa para a autoridade. Tenho ouvido
outros lideres religiosos dizerem: “Vocés devem levar minhas
palavras a sério porque eu tenho um doutorado.” Se suas
palavras ndo sdo verdadeiras, eles ndo tém autoridade e nédo
precisamos ouvi-los; seus graus académicos ndo tém impor-
tancia. O cimulo do apelo a posigdo é a conhecida “decla-
ragdo de infalibilidade” do papa romano, feita com base em
ser ele o sucessor de Sdo Pedro. (Alids, convém lembrar que
Pedro é a tnica pessoa a quem Jesus alguma vez se referiu
com sendo “Satands”; ele é também o discipulo que negou
a Jesus trés vezes. Além disso, Pedro provou ser bastante
falho na sua controvérsia com Paulo; veja Géalatas 2.)

Qualquer reivindicagido de autoridade baseada em posi-
¢ao, titulo, grau académico ou cargo é falsa. A tnica auto-
ridade que Deus reconhece e a qual nés devemos nos sub-
meter é a verdade.

Homens (e, as vezes, mulheres) que estabelecem para si
mesmos “cadeiras de autoridade” freqiientemente sentem a
necessidade de embelezar seus cargos, posi¢des ou titulos
com “qualidades especiais”. Eles podem enfatizar a sua
“chamada tnica”, os seus “talentos especiais”, a sua “grande
experiéncia’, a sua “revelacdo profética” para reforcar a sua
posi¢do ou cargo. Nenhuma dessas qualidades especiais
tem necessariamente relacdo com a verdadeira autoridade
espiritual.

Um outro truque utilizado para manter um lider firme-
mente empoleirado na cadeira de Moisés e acima de qual-
quer suspeita (portanto, livre de prestar contas a quem quer
que seja) é referir-se a ele como o “ungido do Senhor”. Isto
pressupbe que ele foi especialmente escolhido e capacitado
por Deus e por isso deve ser tratado com reveréncia es-
pecial. A ordem dada por Deus no Antigo Testamento, “néo
toqueis nos meus ungidos”, é empregada para proteger
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esses lideres de exames e criticas. Esta frase, que vem de 1
Cronicas 16.22 e Salmo 105.15, é arrancada do contexto e
distorcida para atender a essa necessidade. Quando Davi
falou estas palavras, ele estava advertindo seus homens para
que ndo matassem o rei Saul, a quem o préprio Deus tinha
ungido com 6leo e com o Espirito Santo.

A adverténcia de Davi para ndo matarem o rei ndo tem
relagdo alguma com a forma de tratarmos os lideres da igreja
nos dias de hoje. O antigo sistema de Israel, com sua hierar-
quia de reis, profetas e sacerdotes, é abolido no Novo Testa-
mento. Nés temos um Rei, e o restante de nés somos todos
sacerdotes que sdo exortados a profetizar. A uncéo espiritual
exclusiva que vinha sobre os reis, profetas e sacerdotes no
Antigo Testamento é agora generosamente derramada
sobre todo o povo de Deus. Falar que alguém é especial-
mente ungido como no caso dos lideres do Antigo Testa-
mento estimula um temor exagerado com relagdo a essa
pessoa. Isso também resulta num sistema de classes no reino
de Deus, que na verdade nédo existe.

Quando um lider reivindica autoridade baseado na posi-
cdo, em qualidades tinicas ou em uma ungdo especial e é
bem-sucedido na criagio de uma hierarquia na igreja, ele
passa a ter mais facilidade em controlar os que estdo sob sua
tutela. Passa a se defender com mais facilidade daqueles
que o desafiam.

Watchman Nee pode ter, inadvertidamente, ajudado mui-
tos dos lideres eclesidsticos de nossos dias a criar essa estru-
tura. Ele escreveu que se nés realmente compreendermos que
Jesus é a cabeca do corpo, veremos que outros membros do
corpo estdo acima de nés na hierarquia e que temos de nos
submeter a eles. “Portanto vocé reconhece ndo apenas a
cabeca mas também aqueles a quem Deus estabeleceu em
seu corpo para representd-la. Se vocé se opuser a eles,
estard se opondo a Deus.”” Nee afirma em outro lugar que
devemos obedecer cegamente aqueles que possuem autori-
dade delegada sobre nés e que “insubmisséo é rebelido e por
ela a pessoa sob autoridade deve responder a Deus”?
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Certos lideres de igreja oportunistas baseiam-se no erro
de Nee, dizendo que agora Jesus “governa através de auto-
ridade delegada — isto é, através daqueles a quem ele esta-
belece em posigdo de autoridade sob as suas ordens. Onde
quer que a autoridade delegada a essas pessoas toque nossas
vidas, Deus requer que a reconhecamos e que nos subme-
tamos a ela, tanto quanto nos submeteriamos a ele em pes-
soa.”” Um outro lider equivocado coloca isto desta forma:

Um discipulo é uma pessoa que obedece aos seus disci-
puladores mesmo que ndo entenda o que lhe é dito. Como
deseja ter um coragao ensinavel, ele ir4 obedecer totalmente
e ser completamente obediente, mesmo que lhe pecam
que faga alguma coisa contrdria ao seu modo normal de
pensar ou fazer. Ndo confiar na pessoa que Deus colocou
em sua vida é igual a desconfiar de Deus, e sua fé em Deus
é demonstrada pela sua confianca em seus discipulos.’

Paulo pensava de outra forma e demonstrou isso quando
confrontou seu superior, o apéstolo Pedro, como relatado
em Galatas 2. Quando Paulo descobriu que Pedro “ndo
procedia corretamente segundo a verdade do evangelho”
(v. 14), ele “resistiu-lhe face a face, porque se tornara
repreensivel” (v. 11).

Entre outras coisas, Paulo declarou por meio da sua ati-
tude que a verdade sempre desconsidera posi¢dao ou titulo
na igreja. A verdade, bem como a autoridade dela decor-
rente, ndo provém de personalidade ou cargo. Provém da
Palavra de Deus e do evangelho que ela proclama. Eu con-
cordo com Michael Horton, que sustenta que “ndo existem
coisas tais como ‘o ungido do Senhor’, pregadores que estdo
acima da Palavra . . . Qualquer declaracdo de que se tem
autoridade divina para comandar, esperar, revelar ou dirigir
de forma ndo estabelecida nas paginas das Escrituras é ca-
racteristica de um tirano espiritual e fariseu.”"

Ignorando este ensinamento basico do Novo Testamento,
muitos lideres de hoje constroem para si mesmos hierar-
quias eclesidsticas com eles mesmos no topo. A partir desta
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imagem distorcida do corpo de Cristo, vem a idéia de “co-
bertura espiritual”, que funciona como uma outra ferramen-
ta de controle. A cobertura espiritual pinta uma cadeia de
comando com autoridade fluindo através dela, do topo para
a base. Os que estdo abaixo na cadeia devem ver os que estdo
acima como sua ‘cobertura” e submeter-se a eles como se
submeteriam ao proprio Cristo.

A maioria das doutrinas falsas resulta de uma énfase
excessiva em uma verdade biblica — o que a transforma em
uma inverdade — ou de se tirar do contexto uma verdade
biblica e distorcé-la de acordo com um propésito ndo-pre-
tendido pelo Espirito Santo. A nogdo da cobertura espiritual
é um outro tipo de doutrina falsa. Ndo apenas existe pouca
ou nenhuma base biblica para a idéia da “cobertura”, como
também essa idéia ndo resiste face a numerosos e bem-
embasados ensinos biblicos em contrério: a natureza igua-
litdria da comunhdo na igreja (Mt 23.8-12), a natureza fra-
ternal da disciplina na igreja (Mt 18) e a igualdade entre os
membros do corpo de Cristo (1 Co 12.14-26). Em Mateus 10.1
Jesus deu a seus discipulos autoridade espiritual e o poder
para curar os enfermos e expulsar demonios. Embora tenha
delegado aos seus seguidores autoridade sobre doengas e
espiritos malignos, Jesus nunca delegou a ninguém sua
autoridade sobre pessoas.

Alguns lideres de igreja defendem seu estilo de lideranga
autocratico e a estrutura hierdrquica na igreja em nome da
“unidade da igreja”’. Apenas uma forte autoridade central,
argumentam, pode manter a disciplina e a unidade entre os
irmédos. O problema, é claro, é que a real unidade nunca
pode ser obtida através da coergdo. O autoritarismo cristdo
confunde unidade espiritual com unanimidade. Unidade se
obtém quando pessoas livres submetem-se livremente umas
as outras. Como acontece, isso é um mistério; o processo é
freqiientemente muito confuso e requer assun¢do mutua de
riscos. Unanimidade ou uniformidade, por outro lado, pode
ser obtida com controles autocraticos. Pode ser prescrita,
medida e monitorada. E essencialmente externa, enquanto
a verdadeira unidade é sobretudo interna. A uniformidade
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busca um comportamento correto, enquanto a unidade deseja
um espirito correto. A unanimidade exige que nés todos
experimentemos a Deus das mesmas maneiras e expresse-
mos essa experiéncia com o mesmo vocabulario. A unidade
tem prazer nas diferencas.

Os abusadores espirituais tém capacidade para impor
unanimidade e uniformidade por causa das estruturas hierar-
quicas que eles constroem. E por isso também que eles podem
exigir tratamento e honra preferencial.

A honra que damos aos nossos lideres, contudo, s6 pode
ser oferecida livremente. Ndo se baseia em uma cadeira de
autoridade, mas numa lideranca que se expressa em servico.
Nossos verdadeiros lideres sdo servos de Cristo e nossos.

Lideranca Servidora

Jesus afirmou claramente que a tinica autoridade espiritual
legitima é a autoridade que se expressa no servir. Ele disse
que apesar de os presidentes das empresas e do governo
mandarem nos seus seguidores, “ndo é assim entre v4s”. Se
alguém almeja ser grande, tudo bem; mas a grandeza de fato
deve se expressar através do servi¢o. O que tem verdadeira
autoridade devera servir como escravo, ndo como governa-
dor (Mt 20.24-28; veja também Jodo 13). Esta percepgdo
facilita-nos discernir quem sdo as verdadeiras autoridades
na igreja.

Em Lucas 12.42 Jesus retrata o que é a verdadeira auto-
ridade espiritual através de uma parédbola. Ele pergunta:
“Quem ¢, pois, o mordomo fiel e prudente, a quem o senhor
confiard os seus conservos para dar-lhes o sustento a seu
tempo?” O verdadeiro lider ndo é necessariamente super-
dotado de dons ou talentos; ele ndo precisa da cadeira de
Moisés para comprovar sua eficdcia. Tudo o que ele precisa
fazer é ser fiel e sdbio, servindo comida aos seus seguidores
quando necessario.

Conhego pastores e lideres de igreja que sentem a neces-
sidade de titulos e reconhecimento especial para ganhar o
respeito de seus seguidores. Eles tentam parecer fortes e
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decididos a fim de ganhar a confianga das pessoas, mas tudo
0 que Jesus espera deles é que cozinhem comida espiritual
nutritiva (ndo necessariamente especial) e que saibam quan-
do servi-la. Quando Jesus compara um bom lider a um
mordomo sabio e fiel, ele ndo apresenta esta defini¢do como
uma opg¢do entre muitas. No reino de Deus, a lideranga
servidora é o dnico tipo de lideranca que existe. Se um mi-
nistro a rejeita, seu julgamento é rapido e severo. O lider
abusivo ird receber agoites (vv. 47-48) e poderd ser até
“cortado ... em pedagos” (v. 46).

Jesus nédo s6 ensinou que os lideres deveriam servir como
mordomos, mas também nos mostrou como fazé-lo. Em sua
cultura, a tarefa de lavar os pés dos convidados quando eles
entravam em uma casa recaia sobre o servo mais humilde.
Quando Jesus lavou os pés dos seus seguidores, ele lhes disse:
“Vés me chamais o Mestre e o Senhor, e dizeis bem: porque
eu o sou. Ora, se eu, sendo o Senhor e o Mestre, vos lavei
os pés, também vés deveis lavar os pés uns dos outros.
Porque eu vos dei o exemplo” (Jo 13.13-15). Na igreja de
Jesus, a verdadeira autoridade espiritual ndo sobe a cadeira
de Moisés para governar, mas se ajoelha para servir.

A lideranca servidora de Jesus ndo era meramente um
modo de auto-revelagdo, uma expressao temporéria de seu
maior trabalho entre nés. “Servo” é quem Jesus é — ontem,
hoje e para sempre. Certa vez Jesus contou uma parédbola
sobre a sua segunda vinda e disse: “Bem-aventurados aque-
les servos a quem o senhor quando vier os encontre vigi-
lantes.” E entdo chocou aqueles que esperavam que ele
voltasse como um juiz brandindo sua espada: “Ele h4 de
cingir-se, dar-lhes lugar a mesa e, aproximando-se, os
servird” (Lc 12.35-40).

Paulo vé claramente que o estilo de lideranca de Jesus é
também o nosso. Nosso sentimento, ele diz, deveria ser o
mesmo “que houve também em Cristo Jesus, pois ele, sub-
sistindo em forma de Deus néo julgou como usurpagéo o ser
igual a Deus; antes a si mesmo se esvaziou, assumindo a
forma de servo” (Fp 2.5-7). Jesus abdicou de sua autoridade
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posicional como Deus e assumiu sua autoridade funcional
como servo. Como seus seguidores, nés ndo podemos re-
jeitar a autoridade servidora para tomar o assento da
autoridade posicional.

A autoridade posicional carrega consigo o poder de coagir,
de compelir. A autoridade servidora, no entanto, abdica
prazerosamente desse poder, de forma que quem se submete
a ela somente pode fazé-lo de livre e espontédnea vontade.

Para comecar, Jesus nos chama para segui-lo mas ndo nos
forca a fazé-lo. Ele nos conduz, mas sem forcar-nos a segui-
lo. Durante seus anos de ministério na Terra, candidatos a
discipulos que optavam por ndo pagar o pre¢o de segui-lo
eram mandados embora. Jesus lidera por intermédio da
amizade e ndo por medo. Sua graga soberana nos capacita a
nos submetermos a seu senhorio (que é a melhor decisdo
para nossas vidas), mas ndo determina essa decisdo. Uma vez
que tenhamos nascido em uma relagdo salvadora com ele,
Jesus continua a honrar nossa liberdade de escolha. A cada
dia de nossas vidas ele nos convida a segui-lo voluntaria-
mente. Em nenhum momento ele emprega sua autoridade
soberana para nos compelir a isso.

O apostolo Paulo pareceu ter integrado completamente
em seu ministério o estilo de lideranca de Jesus, ndo-coerci-
tivo e ndo-abusivo. Antes de tudo, ele ensinou que o corpo
de Cristo é um organismo vivo ndo-hierarquico. Ele explicou
que o proprio Deus estd tdo comprometido com a absoluta
paridade entre os membros do corpo que chega de fato a fazer
ajustes para dar maior honra aos membros que, de outra
forma, teriam falta dela (1 Co 12.24-25).

Embora Paulo reconhecesse os oficios de apéstolo, profeta,
evangelista e outros semelhantes, ele entendia que estes eram
dons e recursos para o corpo. Néo existe qualquer indicio nos
escritos de Paulo de que estes oficios constituissem uma es-
trutura piramidal de poder. Quando os convertidos através
de Paulo rejeitavam sua lideranga, ele ndo se valia da hie-
rarquia para coloci-los na linha. Embora Paulo fosse o
apostolo cujo modo de pensar era mais voltado ao ministério
apostolico, ele ndo usou de poder eclesidstico nem derivado
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de seu oficio para defender sua autoridade. Ao confrontar
rivais e detratores em Corinto, ele diz: “E eu mesmo, Paulo,
vos rogo, pela mansidéo e benignidade de Cristo” (2 Co 10.1;
veja também Rm 10.1; 2Co 1.24; 8.8; 1Ts 2.7; Fm 8-9).

Paulo nunca apelou para a cadeira de Moisés ou a seus
equivalentes para conseguir as coisas. Ao contrario, ele se
tornou vulnerdvel aos seus seguidores, convidando-os a
responderem em mansidao: “Para vbs outros, 6 corintios,
abrem-se o0s nossos ldbios e alarga-se o nosso coragdo. Nao
tendes limites em nés; mas estais limitados em vossos proé-
prios afetos. Ora, como justa retribuigdo (falo-vos como a
filhos), dilatai-vos também vds” (2 Co 6.11-13).

Nos vimos que a verdadeira autoridade surge a partir do
servi¢o e que uma pessoa se submete a ela voluntariamente.
Definir lideranca e submissao a lideres nestes termos torna o
abuso espiritual virtualmente impossivel.

Seguindo ou Resistindo

Mas alguém poderia dizer: “E o que vocé tem a dizer sobre
1 Tessalonicenses 5.12-13?” L&, Paulo diz: “Agora lhes pe-
dimos, irmdos, que tenham considera¢do para com os que
se esforcam no trabalho entre vocés, que os lideram no
Senhor e os aconselham. Tenham-nos na mais alta estima
em amor, por causa do trabalho deles. Vivam em paz uns
com os outros” (NVI).

Estes lideres a quem Paulo nos exorta a termos “na mais
alta estima” ganharam esta estima apenas porque ‘“se es-
forcam no trabalho” entre nés e para nds.

Alguém mais poderia dizer: “E Hebreus 13.17? L4, o
escritor nos diz: ‘Obedecei aos vossos guias e sede submis-
sos para com eles; pois velam por vossas almas, como quem
deve prestar contas’.” Para comegar, este versiculo ndo se
aplica a nenhum lider que ndo funcione primeiramente
como um servo que estd “velando” os seguidores. Segundo,
a palavra do Novo Testamento para “obedecei” (peithomai)
nio se refere a obediéncia que pode ser exigida por direito
ou imposta por decreto. Ao contrdrio, confia-se deste modo
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em lideres como uma resposta ao cardter deles e ao seu
poder de persuasdo.’? Comentando sobre Hebreus 13.17,
Ray Peacock diz: “Este tipo de obediéncia ndo destréi a
vontade de um individuo exigindo adesdo cega a tudo que
se manda, mas convida essa pessoa a considerar, permitindo
que a sua consciéncia seja o arbitro final diante de Deus.”"

Robert Clinton segue esta linha em seus comentarios sobre
autoridade espiritual. “O poder persuasivo”, ele diz, “ganha
a submissdo do seguidor e ainda protege sua liberdade para
exercer responsabilidade moral.”*

O Novo Testamento deixa claro aos lideres espirituais que
sua fung¢do ou posi¢do na igreja ndo lhes da poder algum para
liderar. O que eles podem é apenas apelar aos seus seguidores
e persuadi-los a cooperar. Através da leitura do Novo Testa-
mento, os seguidores deveriam entender que eles ndo podem
ser coagidos ou envergonhados para que se submetam a
qualquer lider. Eles estdo livres para cooperar ou nao.

Mas entdo, por que aqueles que se assentam na cadeira de
Moisés (tanto ontem como hoje) sdo tdo eficazes em controlar,
manipular e abusar do povo de Deus? Eu irei discutir a
psicologia do abusador e a do abusado nos capitulos subse-
qiientes. Por agora, permitam-me fazer algumas observagoes
basicas sobre por que pessoas que anteriormente eram sen-
satas e inteligentes se submetem ao abuso espiritual.

Em todas as sociedades humanas conhecidas, parece que
a maioria das pessoas deseja ser liderada. Elas seguem a lei
da minima resisténcia, deixando que aqueles que se encon-
tram em posigdo de poder tomem decisdes por elas. A Biblia
parece reconhecer isto, referindo-se muitas vezes a nés como
“ovelhas”. Isto significa que nés temos a tendéncia de per-
mitir que as figuras de autoridade fagam as regras e entdo
as apliquem a nés. Quando eles administram as regras de
maneira abusiva, nossa tendéncia (no inicio) é submeter-nos.

Aliada a nossa tendéncia de querer um lider estd a nossa
incuravel natureza religiosa. Nosso anseio por Deus é essen-
cial para nés. E o aspecto mais significativo do nosso ser. Os
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que se assentam na cadeira de Moisés e se posicionam como
mediadores entre nés e Deus podem, portanto, atuar sobre
o nosso desejo de ter um lider e sobre nosso anseio por Deus.
Nao é de admirar que aqueles que com mais sinceridade
desejam agradar a Deus sejam os mais propensos a ser
vitimados por autoridades espirituais que se colocam como
mediadores de Deus. Os espiritualmente mais dvidos sdo os
que correm O maior risco.

Ao longo dos anos eu tenho visto muitas esposas cristds
cometerem o erro de submeter-se a maridos violentamente
abusivos, movidas pelo seu intenso (apesar de mal-dire-
cionado) desejo de se submeter a autoridade de Deus. Outras
pessoas permanecem voluntariamente em igrejas abusivas
pelas mesmas razdes equivocadas.

Para vocé, talvez seja confortador saber que provavelmente
a ferida que vocé sofreu da parte de lideres de igreja no
passado se deva, ndo a alguma coisa errada com vocé, mas
a alguma coisa certa: seu anseio de aproximar-se de Deus e
de agrada-lo.

Contudo, Cristo nos chama a maturidade espiritual. E isso
as vezes significa resistir a autoridades espirituais, exata-
mente como Jesus fez. Eu concordo com Stephen Arterburn
e Jack Felton quando dizem: “Nés precisamos ter a coragem
de seguir o exemplo de Cristo e derrubar o sistema, seja ele
um casamento ou uma organizacdo, se esse sistema estiver
errado. Submissio silenciosa em face da violéncia, desones-
tidade ou abuso apenas concorrerd para que esse abuso seja
passado geragbes adiante.”’®

Nés sempre iremos querer lideres e sempre iremos pre-
cisar de Deus; portanto, precisamos aprender a distinguir
os bons lideres dos abusivos. Este sera o assunto do proé-
ximo capitulo.
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Nés ndo podemos pensar o pior de boas verdades
s6 por terem sido pregadas por maus ministros,
nem de leis boas por serem aplicadas
por maus juizes.

Matthew Henry

Vede, e acautelai-vos do fermento dos fariseus
e saduceus.

Jesus Cristo
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DISCERNINDOO
FERMENTO DOSFARISEUS

s professores de Biblia oficiais e
ordenados da comunidade judaica eram os fariseus. Eles
pareciam altamente qualificados para ensinar as Escrituras
por causa do seu grande aprendizado. Decoravam grandes
porcdes da Biblia, até livros inteiros. Além disso, eram muito
bem treinados para aplicar as Escrituras. Se o povo comum
quisesse saber que texto se aplicaria a uma situagdo particular
da vida, era s6 perguntar a um fariseu. Esses estudiosos da
Biblia eram trabalhadores, disciplinados e, na mente do povo,
de respeitada moral.

Embora fossem os homens mais respeitados da comunida-
de, Jesus ndo gostava deles — ou, pelo menos, agia como se
nado gostasse. Ele os chamava de nomes nada lisonjeiros,
denunciava seus atos e rejeitava seus ensinamentos. Toda vez
que se referia a eles em seu ensino, usava-os como exemplos
negativos. Embora eles conhecessem as palavras da Biblia,
Jesus disse que eles ndo entendiam sua mensagem. Falando
diretamente a eles, Jesus disse: “O Pai, que me enviou, esse
mesmo é quem tem dado testemunho de mim. Jamais tendes
ouvido a sua voz, nem visto a sua forma. Também nio
tendes a sua palavra permanente em vds, porque ndo credes
naquele a quem ele enviou. Examinais as Escrituras, porque
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julgais ter nelas a vida eterna, e sdo elas mesmas que testificam
de mim. Contudo ndo quereis vir a mim para terdes vida”
(Jo 5.37-40).

Nao entender Jesus — e, portanto, a vida — era prejuizo
para eles mesmos. Mas o que mais aborrecia a Jesus era a
maneira como eles negavam vida as pessoas comuns, aque-
las que os viam como seus lideres. Mateus 9.35-36 mostra
claramente que, na mente de Jesus, aqueles que se
posicionavam como pastores para o povo de Israel eram
indteis e até danosos: “E Jesus percorria todas as cidades e
povoados, ensinando nas sinagogas, pregando o evangelho
do reino e curando toda sorte de doengas e enfermidades.
Vendo ele as multiddes, compadeceu-se delas, porque esta-
vam aflitas e exaustas como ovelhas que ndo tém pastor.”

Pelo que parece, quando Jesus se levantava para ensinar
nas sinagogas, com muitos fariseus e outros presentes, ele
afirmava que as multiddes estavam aflitas e desamparadas
como ovelhas que ndo tém pastor. Isto constituiu um dos
desafios mais provocativos que se podia imaginar. Imagine
vocé se levantando, no préximo domingo, durante um culto
em uma grande igreja, com muitos da equipe pastoral pre-
sentes. Entdo, ouca-se dizer: “Esta congregacdo estd angus-
tiada, ansiosa e fraca porque ndo tem pastores de verdade!”

Usando as Ovelhas

Jesus analisou o desempenho dos fariseus e o achou insa-
tisfatorio. Quando ele fez isso, certamente tinha em mente
os pastores do tempo de Ezequiel. A descri¢do do trabalho
dos pastores no antigo Israel é mais claramente especificada
em Ezequiel 34 (apesar de isto ser feito em termos negativos).
Nesse capitulo, Deus chama seus pastores para uma avali-
agdo de desempenho e os reprova.

Ai dos pastores de Israel que se apascentam a si mesmos!
Néo apascentardo os pastores as ovelhas? Comeis a gor-
dura, vestis-vos da 14 e degolais o cevado; mas néo apas-
centais as ovelhas. A fraca ndo fortalecestes, a doente nio
curastes, a quebrada ndo ligastes, a desgarrada néo
tornastes a trazer e a perdida ndo buscastes; mas dominais
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sobre elas com rigor e dureza. Assim se espalharam, por
ndo haver pastor, e se tornaram pasto para todas as feras
do campo” (vv. 2-5).

No mundo ocidental, o mais comum é que os pastores sejam
julgados por sua pregacdo e habilidades administrativas.
Mas Deus, quando avaliou seus pastores, ndo mencionou
estes critérios. Ele culpou os lideres de Israel por nédo forta-
lecerem o fraco e ndo curarem o enfermo. “A desgarrada
ndo tornastes a trazer e a perdida ndo buscastes.” Isto quer
dizer, eles tinham achado algo mais importante para fazer
do que cuidar das pessoas, que era o seu verdadeiro traba-
lho. Mais ainda, eles “dominaram sobre elas com rigor e
dureza” (v. 4), ou, como Jesus diria mais tarde, “Atam
fardos pesados e os pdem sobre os ombros dos homens,
entretanto eles mesmos nem com o dedo querem mové-los”
(Mt 23.4).

Ezequiel e Jesus condenaram um erro fundamental nos
pastores: eles usavam as ovelhas ao invés de servirem a
elas. Agiam como se as ovelhas existissem para atender
a suas necessidades, ao invés do contrario. Também hoje,
quando pastores olham suas congrega¢des e véem as pessoas
como numeros de estatisticas de crescimento da igreja,
numero de dizimistas e trabalhadores a seu servigo, eles
estdo seguindo o estilo pastoral contra o qual Jesus e
Ezequiel profetizaram.

Tradicoes dos Anciaos

Em geral, Jesus considerava os pastores de sua época tdo
intteis e danosos quanto os pastores do tempo de Ezequiel.
Em Mateus 15.1-14 Jesus deixa claro que os ensinamentos
e as praticas dos fariseus ndo devem ser seguidos. A agédo
aqui se inicia com os fariseus condenando Jesus por deixar
seus seguidores “quebrar a tradi¢do dos ancidos” — isto é,
eles ndo lavavam as méaos antes de comer (v. 2). Jesus res-
ponde a eles perguntando diretamente: “Por que
transgredis vos também o mandamento de Deus?” (v. 3).
Nos versiculos que se seguem, ele nos mostra quantos dos
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que se posicionam como defensores da Biblia sdo na ver-
dade desobedientes a ela. Fles lavam suas maos, tudo bem,
mas abusam de seus pais a quem Deus ordenou que hon-
rassem (vv. 3-6).

Jesus se referiu a estes assim chamados defensores da Biblia
como ‘“hipdcritas” e cita Isafas para dizer que “ensinam
doutrinas que sdo preceitos de homens” (v. 9). Pode ser sur-
preendente saber que estes “preceitos de homens”, ou, como
os fariseus colocam, “as tradi¢des dos ancidos,” eram os pri-
meiros comentdrios da Biblia. Estas “tradi¢bes dos ancidos”
eram as interpretacdes autorizadas e as aplicacdes das Escri-
turas hebraicas. Nosso equivalente moderno seriam as nossas
interpretagdes mais respeitadas e aplicacdes da fé crista.

Dependendo da nossa formagdo, as tradi¢cdes dos nossos
ancidos poderiam incluir As Obras de Santo Agostinho, as
Institutas da Religido Cristi, de Calvino, As Obras de Lutero,
A Confissio de Westminster ou a Dogmidtica da Igreja de Karl
Barth. Por mais valiosas que estas tradicSes possam ser,
Jesus enfatizou que a base sdo as Escrituras. Isto significa
que, acima de tudo, os lideres devem fazer do estudo da
Biblia uma prioridade. Colocar as Escrituras no centro ndo
nos garante contra o abuso, mas focalizar as tradicdes
humanas torna o abuso mais provavel.

Jesus conclui sua adverténcia contra o ensino dos fariseus
em Mateus 15 dizendo: “Deixai-os: sdo cegos, guias de
cegos. Ora, se um cego guiar outro cego, cairdo ambos no
barranco” (v.14).

Cuidado com o Fermento!

Jesus continua a advertir seus discipulos contra os fariseus
em Mateus 16.6-12:

“Vede e acautelai-vos do fermento dos fariseus e saduceus.”
Eles, porém, discorriam entre si, dizendo: “f porque ndo
trouxemos pao.”

Percebendo-o Jesus, disse: “Por que discorreis entre vis,
homens de pequena fé, sobre o nio terdes pao? Néao
compreendeis ainda, nem vos lembrais dos cinco pdes para
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cinco mil homens, e de quantos cestos tomastes? Nem dos
sete pdes para os quatro mil, e de quantos cestos tomastes?
Como ndo compreendeis que ndo vos falei a respeito de
pdes? E sim: Acautelai-vos do fermento dos fariseus e
saduceus.” Entdo entenderam que néo lhes dissera que se
acautelassem do fermento de pdes, mas da doutrina dos
fariseus e saduceus.

Jesus comeca advertindo: “Vede e acautelai-vos do fermento
dos fariseus e saduceus” (v. 6). Por um momento, os disci-
pulos ficam confusos, pensando que ele estd falando de
fermento de pdo. Mas, para Jesus, fermento era uma meta-
fora para o mal. O fermento, misturado em um pouco de
massa, trabalha de forma invisivel e silenciosa para trans-
formar sua natureza, lenta mas seguramente. Da mesma
forma, Jesus estd dizendo que o fermento teolégico, mistu-
rado em um corpo de verdades biblicas, vai gradativa e
inevitavelmente transformando e destruindo essas verdades.

O fermento é o poder irresistivel da corrupgdo. E a pu-
trefacdo do mal que permeia a verdade, transformando-a
em uma mistura de verdade e mentira. Isto, é claro, é bem
mais perigoso do que uma mentira pura, porque esta é
facilmente localizada e rejeitada. Mentira disfarcada em
verdade nos engana e nos leva a aceité-la.

Jesus ndo preveniu seus discipulos para que tivessem cui-
dado com o fermento das prostitutas e dos coletores de
impostos — os de baixo nivel moral daqueles dias. O mal
deles era 6bvio, é claro, e, portanto, relativamente inofen-
sivo. O verdadeiro perigo é a mentira religiosa de boa apa-
réncia misturada em um corpo de verdades faladas por uma
pessoa de respeito. Jesus nos exorta a termos cuidado com
aqueles que se apresentam como autoridades religiosas. Como
diz Philip Keller: “A maior ameacga a igreja hoje ndo vem
de fora, mas de dentro de nossa prépria lideranca.™

Mas entdo, qual era o fermento teolégico contra o qual
Jesus advertiu seus discipulos? E com que aparéncia ele vem
a nds hoje? De acordo com o comentério de Dale Brunner
sobre esta passagem, o fermento dos fariseus é sua “teologia
perfeccionista” — isto é, a idéia de que ao cumprirmos
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nossos deveres religiosos estamos conquistando uma me-
lhor posicdo diante de Deus e assegurando suas béncdos a
nosso favor. Ou, como William Hendriksen diz, o fermento
dos fariseus e saduceus era “o principio bdsico que gover-
nava a vida deles, como podia ser visto a partir das suas
tentativas de alcangar a salvagdo ou obter seguranga através
de seus proprios esforcos. A religido . . . era a conformidade
exterior a um certo padrdo.”

O equivalente moderno do fermento dos fariseus é o que
n6s chamamos de legalismo. O termo legalismo cobre qual-
quer variagdo da nocdo de que, se executarmos bem e por
tempo suficiente as disciplinas cristds apropriadas, Deus fi-
card satisfeito conosco e nos recompensara. E a idéia de que,
se fizermos mais e tentarmos com mais empenho, nds pode-
remos reivindicar o favor de Deus de modo que ndo preci-
saremos depender totalmente de sua graca e misericordia.

O legalismo é a grande arma do abuso espiritual. A mul-
tiplicacdo de regras religiosas para obter controle sobre os
seguidores € a arma bdsica do autoritarismo. O legalismo é
a expressdo da compulsdo de lideres na busca de seguranca
e previsibilidade. Pensam que se eles puderem fazer cum-
prir uma lista exaustiva de “faca isso”, “ndo faca aquilo”,
conseguirdo ter aquela seguranca e previsibilidade pelas
quais eles anseiam.

Seus seguidores cooperam com esse regime abusivo por-
que lhes ensinam que essa é a melhor maneira de agradar
a Deus e ganhar o favor dele. O tragico é que esse tipo de
obediéncia escrupulosa de regras acaba, na verdade, nos
afastando de Deus. Qualquer atividade religiosa que impli-
que que a cruz de Jesus nao € suficiente para sermos aceitos
por Deus nos leva, ndo a ele, mas para longe dele.

Os Galatas e o seu Fermento

O apéstolo Paulo toma o fermento como uma metafora para
o legalismo na sua carta aos Galatas. “Um pouco de fermen-
to”, ele adverte, “leveda toda a massa” (Gl 5.9; veja também
1 Co 5.6-7). Para Paulo este “um pouco de fermento” é a
circuncisdo judaica e outros legalismos religiosos. Aparente-

mente alguns mestres cristdos tinham seguido Paulo na Gal4cia,
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acrescentando varios requisitos religiosos ao seu evangelho de
salvacio através da fé em Cristo somente. Estes, os chamados
“judaizantes”, ndo negavam a salvagio através da fé em
Cristo. Eles simplesmente adicionavam a ela umas poucas
disciplinas judaicas, supostamente para ajudar os crentes
gentios a amadurecer (Gl 3.3). E como se dissessem: “Jesus nos
inicia na vida cristd, mas nds amadurecemos através do nosso
préprio desempenho religioso.”

Nos, evangélicos modernos, somos muito parecidos com
0s gdalatas: nos sobrecarregamos com obras da lei na espe-
ranga de que, através delas, possamos atingir nossa meta.
Nos acreditamos muito facilmente na faldcia de que se ten-
tarmos com mais empenho, se fizermos mais, ganharemos
com isso maturidade, santidade e béncao.

Palavras sobre “aceitacdo somente pela graca e somente
através da cruz” estdo certamente presentes no ensino
legalista de nossos dias. As palavras do evangelho ocultam
a mentira do legalismo, de forma que nés engolimos uma
mistura téxica de verdade e erro. O resultado é doencga
espiritual.

Participei recentemente de duas conferéncias em fins-de-
semana consecutivos em uma igreja local. O tema da pri-
meira era ‘“graca”’, ao passo que a segunda tinha relagio
com “santidade”. Os preletores da primeira conferéncia en-
sinaram as verdades-padrdo da Reforma: “salvacdo somen-
te pela graca”, “salvacdo somente pela fé” e “santificacdo
por andar no Espirito”.

No entanto, os preletores da “conferéncia de santidade”,
no fim-de-semana seguinte, contradisseram virtualmente
todo esse ensino. Eles ensinaram que, embora Deus nos
aceite inicialmente através da cruz de Cristo, nés devemos
“trabalhar para mostrar-nos aprovados para seus supre-
mos propositos”. Deixaram claro que Deus classifica e
promove seus seguidores de acordo com a santidade de
cada um (e a defini¢do de “santidade” era mais em termos
culturais do que neotestamentdrios). Afirmaram repetidas
vezes que “Deus ndo vai confiar seu poder e autoridade
a vasos impuros.” Esta conferéncia tinha o objetivo de
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alistar aqueles que compareceriam no “Exército Santo do
Final dos Tempos” de Deus, que iria acompanhar a Cristo
na sua volta.

Esses ensinos referentes a “santidade” e “avivamento”
estdo entre as lamentdveis e deprimentes heresias que
afligem periodicamente a igreja, tal como a onda anual de
gripe que aflige a populagdo em geral. Esta congregacdo
deveria ter reconhecido o cardter fermentador do legalismo,
especialmente em vista do que haviam ensinado sobre a
graca na semana anterior. Mas, como o ensino sobre a
“santidade” foi trazido para balancear a mensagem da
graga (como se um erro pudesse trazer equilibrio a ver-
dade), ele foi aceito. Esta mistura de verdade e mentira
foi danosa para muitos; para alguns as conseqiiéncias
podem ter sido espiritualmente letais.

De acordo com Paulo, o fermento espiritual realmente
causa morte espiritual. Ele diz de forma bastante direta que
basear nosso relacionamento com Deus na obra de Cristo
e em nossos proprios esforgos na realidade destréi esse
relacionamento, tornando-o “sem valor” (Gl 5.2). O fermen-
to dos fariseus envenena o pao da vida.

Na visdo de Paulo, um gentio que vai a Cristo através da
fé e se deixa ser circuncidado visando acrescentar a obra de
Cristo acaba perdendo-O. Essas pessoas sdo “desligadas de
Cristo” e “decaem da graca” (Gl 5.4). Ele sustenta que o
pequeno corte da circuncisdo €, na realidade, uma ameaca
de morte. Nés vemos uma metéafora similar em 2 Timébteo
217, onde o fermento do ensinamento falso é comparado
a gangrena; deixado sem tratamento, ird destruir todo o
organismo.

Martinho Lutero, em seu comentario sobre Galatas, diz
que acrescentar qualquer obra religiosa ao evangelho da
graca parece ser um assunto de pouca importancia, mas
“provoca maior dano do que a razdo humana pode imagi-
nar. Ndo apenas estraga e obscurece o conhecimento da
graca mas também remove a Cristo e todas as suas béngédos
e compromete completamente o evangelho.”

Paulo estd frustrado e zangado porque os galatas estdo
destruindo o evangelho de Cristo ao permitirem que a lei
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religiosa seja acrescentada a ele. Lembrando-os do inicio
deles na vida cristd, diz: “O gélatas insensatos! Quem vos
fascinou a vés outros, ante cujos olhos foi Jesus Cristo
exposto como crucificado” (Gl 3.1)? O que ele estd dizendo,
na verdade, é que a vida cristd madura ndo é uma mistura
de graca e lei, mas é graca somente. “Sois assim insensatos
que, tendo comecado no Espirito, estejais agora vos aper-
feicoando na carne?” (3.3).

Da mesma maneira que Jesus fez, Paulo reserva sua lin-
guagem mais hostil aos mestres religiosos que misturam o
fermento das obras do homem a aceitacdo de Deus por
meio da graga. Chamando os galatas de “enfeiticados”,
insinua que seus falsos mestres sdo feiticeiros. “Enfeiticado”
se refere ao “mau-olhado”, que era a maneira mais rudi-
mentar de se praticar a feiticaria no mundo mediterraneo.’
O mau-olhado era um encantamento feito por um feiticeiro
que ia sugando lentamente a vida de sua vitima (uma boa
descricdo do legalismo). Qualquer um que tenha rejeitado
a vida como um dom de Deus e voltado a trabalhar para
conquistd-la, certamente perdeu essa vida. No pensamento
de Paulo, qualquer um que tenha agido dessa maneira tola
e autodestrutiva com certeza foi enfeiticado.

E vital relembrar que aqueles que langavam esses “feiticos
teolégicos” sugadores de vida ndo pareciam feiticeiros, em-
bora, de fato, o fossem. Pelo contrério, pareciam-se com os
fariseus: respeitados, altamente disciplinados e santos. Lutero
comenta: “Quanto mais santo o herege parece ser, mais
perigosa serd sua causa. Se os falsos apéstolos ndo possu-
issem dons extraordindrios, grande autoridade e aparéncia
de santidade, se eles ndo tivessem declarado serem minis-
tros de Cristo e pregadores sinceros do evangelho ... eles
nao teriam conseguido impressionar os gélatas com tanta
facilidade.”

O discernimento que Paulo tem quanto a esses falsos
mestres ndo se baseia na aparéncia deles, seus dons, sua
eloqiiéncia, seu conhecimento ou sua experiéncia. Em resu-
mo, ele ndo tinha por esses impressionantes lideres tanta
admiragdo quanto os gdlatas. A Paulo ndo importa quéo
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talentosos eles sejam ou qudo santos parecam ser. O que
interessa é saber se eles se mantém fiéis ao evangelho da
graca. E, ao ver que ndo, chama-os de feiticeiros e exige
absoluta intolerancia para com eles. Para Paulo, acrescen-
tar qualquer obra farisaica ao trabalho que Cristo j& com-
pletou ndo é apenas um pequeno desvio — é maligno e deve
ser rejeitado (Gl 5.7-12).

Contradicao Aparente

Da mesma forma, quando Jesus nos diz para termos cuidado
com o fermento dos fariseus, ele quer dizer que deveriamos
manter-nos afastados do legalismo deles (Mt 16.6). Regras
religiosas parecem ser santas, mas, na verdade, sdo um
veneno espiritual. Santidade proveniente de esforgo pré-
prio ndo é uma expressdo mais sincera de fé; é feiticaria e
destruigdo da fé.

Se nés devemos rejeitar o ensino legalista e fermentador
dos fariseus, o qué, entdo, devemos fazer com as palavras
de Jesus em Mateus 23.3: “Fazei e guardai, pois, tudo
quanto eles vos disserem, porém ndo os imiteis nas suas
obras; porque dizem e ndo fazem”? Como podemos conci-
liar “acautelai-vos do fermento dos fariseus” com “fazei e
guardai, pois, tudo quanto eles vos disserem”?

A maioria dos comentaristas resolve a contradicdo de
Mateus 23.3 da mesma forma que R. V. G. Tasker: “Jesus
reconhece as reivindicagdes legitimas dos escribas, os espe-
cialistas em leis do partido dos fariseus, de serem os mestres
da lei; e, tanto quanto eles se atenham somente a essa
tarefa, suas palavras, insiste, devem ser respeitadas, mes-
mo se a conduta de algum deles for inconsistente com os
seus ensinamentos.”

Isto quer dizer: na medida em que esses professores da
lei ensinem as Escrituras e as apliquem corretamente, nds
devemos seguir seus ensinos — mas devemos fazé-lo com
um olho critico e discernimento de coragdo. A tendéncia
humana ¢ aceitar ou rejeitar um conjunto de ensinamentos
como um todo. Usualmente, se um ensinamento parece
bom, ele é engolido de forma completa e acritica. Quando,
mais tarde, elementos desse ensino se mostram errdneos
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e capazes de provocar ferimentos, todo o conjunto cos-
tuma ser rejeitado.

Na minha prépria congregacdo existem pessoas que no
passado seguiram os ensinamentos dos pregadores do “evan-
gelho da prosperidade e da satude”. Estes pregadores diziam
que se as pessoas enviassem dinheiro para o ministério, ele
voltaria multiplicado por dez. Como isso ndo aconteceu, as
pessoas ficaram amarguradas e rejeitaram a verdade do
ensino biblico do dizimo e das ofertas para a obra de Deus.

Quando um pregador abusivo baseia seus ensinamentos
erréneos na Biblia e, mais tarde, aparecem defeitos em seu
ministério, sempre haverd alguns que irdo rejeitar o ensino
biblico junto com o fermento que estava misturado nele. E
por isso que Matthew Henry diz que “nés ndo podemos
pensar o pior de boas verdades por terem sido pregadas por
maus ministros, nem de leis boas por serem aplicadas por
maus juizes”.

Observado no contexto, o endosso de Jesus ao ensinamento
dos fariseus em Mateus 23 parece ser uma ressalva ao ataque
difamatério que se segue. Embora Jesus, nesta passagem,
parega rejeitar totalmente os fariseus, ele ndo quer que ne-
nhum ensinamento véalido da Biblia seja perdido. Jesus quer
que respeitemos os detentores de cargos na igreja e os ou-
camos de maneira justa.

Os bereanos podem nos servir de exemplo, pois deram a
Paulo uma atengdo completa porém, ao mesmo tempo, cri-
tica. Como diz Lucas: “Ora, estes de Beréia eram mais
nobres que os de Tessalbnica; pois receberam a palavra
com toda a avidez, examinando as Escrituras todos os dias
para ver se as coisas eram de fato assim” (At 17.11). Como
os judeus de Beréia, nds precisamos usar de cautela para
discernir tudo o que nos € ensinado.

O ensinamento de Jesus em Mateus 23.1-3 nos chama a
maturidade e ao tipo correto de independéncia da autori-
dade religiosa. A partir desse ponto ele expde as autorida-
des religiosas abusivas e suas praticas; e, finalmente, exor-
ta-nos a rejeitar esses abusadores e a derrubar seus sistemas
religiosos.
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Nio existe nenhum jeito de desarmar um homem
a ndo ser através da culpa . . .
Se ndo houver culpa suficiente, precisamos crid-la...
Mas, com o homem de consciéncia limpa,
mantenha distincia!

Ayn Rand

Jesus disse: “...e conhecereis a verdade
e a verdade vos libertard”.
Se isto € verdade, entdo boa parte das igrejas
ndo conhece a verdade, pois elas geralmente
sdo um local de aprisionamento.

Um missiondrio sul-africano

Atam fardos pesados e os péem sobre os ombros
dos homens.

Jesus Cristo
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lice é uma vitiva de sessenta e
cinco anos de idade. Seu marido faleceu no ano passado, de
cancer no pulmdo. Quando ele adoeceu ela se voltou a reli-
gido em busca de conforto e dire¢do. Como passava a maior
parte do tempo em casa cuidando do marido, seu contato
com a religido era através da televisdo. Um dos seus
televangelistas favoritos ensina que, se os cristdos tiverem
fé suficiente, suas oragdes serdo respondidas; quando néo
sao respondidas, é devido a falta de fé. Alice comegou a orar
para que seu marido fosse curado, mas de vez em quando
tinha ddvidas de que isso realmente aconteceria. Quando
ele morreu, ela assumiu que era por causa dessas ddvidas
que sua oragdo tinha falhado.

Apbs o funeral de seu marido, Alice caiu em uma depres-
sdo induzida pela culpa. Como resultado, ela tinha que
permanecer em casa e, assim, tornou-se ainda mais depen-
dente dos seus pregadores da televisdo. O pregador que
havia prometido oragdes atendidas em troca de fé prometia
também vida abundante em troca de desempenho religioso.
De acordo com esse pregador, a férmula de Deus para nos
conceder alegria e paz é jejum e oragdo — e doagdes gene-
rosas, regulares e fervorosas para a obra de Deus.
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Alice estava ansiosa para expiar a culpa que sentia apds
a morte do marido, de forma que seguiu respeitosamente a
férmula do pregador. Ela jejuava, orava e enviava cheques
para o tal ministério de TV. Este comportamento néo resultou
na paz prometida; sendo assim, ela ligou para o programa
para pedir conselhos e oragdo. A pessoa que a atendeu
garantiu-lhe que “a palavra de Deus ndo retornaria vazia”
e que “no tempo certo, ela colheria o que havia semeado”.
O tnico conselho que o conselheiro lhe deu foi que ela deveria
aumentar suas ora¢les e suas ofertas — o que ela fez.

Agora, depois de varios meses, ela se sente tio miseravel
quanto estava quando assumiu pela primeira vez os seus
fardos religiosos — s6 que estd sem dinheiro e perdendo as
esperangas.

O Jugo da Lei

Os lideres espirituais abusivos do tempo de Jesus sobrecar-
regavam as pessoas comuns com varias regras e regulamen-
tos religiosos. Além da lei de Deus, acrescentavam outras
cargas, de tradi¢gdes humanas. E as pessoas, quando ndo
conseguiam mais carregar esse fardo, sentiam-se culpadas e
espiritualmente fracassadas.

Os préprios fariseus passavam muitas horas por dia me-
morizando e discutindo a lei de Deus e milhares de refina-
mentos feitos pelo homem em torno dela. Eles se referiam
a essa disciplina como “se colocar sob o jugo da lei”. Os
que conheciam a fundo esse jugo tinham motivo para se
orgulhar; mas para a pessoa comum, que ndo tinha nem
tempo nem meios para alcangar tal conhecimento, o jugo
se tornava um fardo esmagador.

Universalmente, a principal caracteristica dos sistemas
opressivos, tanto religiosos quanto governamentais, é a mul-
tiplicagdo de regras e regulamentos. Eles servem para contro-
lar o comportamento quando seguidos e para promover a
culpa quando transgredidos. Nos dois casos, a proliferagdo da
lei confere as autoridades controle sobre as pessoas.
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Para demonstrar a logica de criar leis visando a manipu-
lagdo através da culpa, Ayn Rand coloca as seguintes pa-
lavras na boca de um integrante da elite da Utopia: “Nao
ha como governar homens inocentes. O dnico poder que
qualquer governo tem é o poder de transformé-los em cri-
minosos ... Portanto, quem quer uma nagéo de cidaddos que
respeitam a lei? O que existe de bom nisso para quem quer
que seja? Mas é s6 fazer vigorar leis que ndo possam ser
observadas, nem cumpridas, nem objetivamente interpreta-
das, e se criard uma nacdo de transgressores da lei — e
depois lucrar com a culpa.™

O “legalismo cristdo” funciona exatamente assim. A
maioria (mas ndo todas) das “prega¢des de santidade e
avivamento” que eu tenho ouvido ao longo dos anos néo
difere muito da manipulagdo que gera culpa. Este tipo de
legalismo estabelece padrdes inatingiveis de pureza e de-
sempenho espiritual; quando levados a sério, esses padroes
provam que ndo atingimos o nivel satisfatério — e ai temos
de tentar com mais empenho e fazer mais. Dominados por
sentimentos de culpa, nés fazemos qualquer coisa para
expid-los. Quando chamados a frente para expressar arre-
pendimento, 14 vamos nés. Quando orientados a cultivar
um tempo devocional mais demorado, nés o fazemos (pelo
menos por algum tempo). Quando exigem dinheiro, nés
damos. A medida que os sentimentos de culpa se estabe-
lecem (j4 que nunca atingimos o nivel satisfatorio), os
abusadores espirituais vdo encontrando campo para agir.

David Chilton explica as conseqiiéncias desse tipo de
manipulagdo através da culpa: “A culpa é uma forca extre-
mamente poderosa; quando nés a sentimos, ficamos dis-
traidos, confusos e incompetentes ... Vamos nos tornando
excessivamente dependentes dos outros quanto a tomada de
decisGes e comegamos a evitar confrontagdes necessarias e
acdes independentes. Nés viramos escravos.”™

Recentemente, Alex me escreveu uma carta de vinte pa-
ginas contando em detalhes os ultimos trés anos em que
esteve a servigo de uma organizacdo evangelistica no meio-
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oeste dos Estados Unidos. A partir do momento em que
comegou a fazer parte da missdo disseram-lhe que “Jesus
esperava total dedicacdo de sua parte” e que “o verda-
deiro discipulo deve escolher entre Deus e o conforto” e
que “sacrificio e morte para si mesmo sdo essenciais para
o crescimento espiritual”. Tudo isto, é claro, tem um fundo
de verdade. Mas, nas mados dos abusadores religiosos, a
chamada para um discipulado radical se transforma numa
licenga para confrolar e manipular.

Alex me contou como os lideres da organizagdo lhe atri-
buiam trabalhos degradantes, um ap6s o outro, com o pro-
posito (segundo eles) de refinar seu espirito. Uma de suas
tarefas era viajar, as préprias custas, para levantar fundos
para a missdo. Quando ele fez objec¢Oes, os lideres lhe dis-
seram que ele estava mostrando sinais de rebelido e que
no que tange a “morrer para si mesmo” ele ainda tinha um
longo caminho a percorrer. Sentindo-se culpado por deixar
de atingir, outra vez, o nivel espiritual satisfatério, ele foi se
submetendo cada vez mais aos pesados fardos impostos
pelos lideres da misséo.

Manipulacio da Culpa

Rob e Bev tinham somente dezessete anos quando se ca-
saram. Eles se casaram cedo porque Bev ficou gravida. Os
pais e as mdes dos dois apoiaram o casamento, mas tam-
bém ficaram envergonhados. Eles expressaram o desapon-
tamento que sentiam com reprovagdo: “Como é que vocés
foram nos tratar desse jeito? N6s confiamos em vocés!” Bev
e Rob deram o maximo de si para se sair bem no casamento,
em parte (conforme admitiram) para trazer compensagdo
aos pais por os terem desapontado.

Com vinte e poucos anos, Rob e Bev se tornaram membros
duma igreja fundamentalista voltada para a familia. Logo
chamaram a atencdo do pastor, que, depois de algum tempo,
lhes ofereceu cargos de lideranga na escola dominical e na
manutencdo dos prédios da igreja. O jovem casal respondeu
entusiasticamente a confianga que o pastor tinha manifestado
neles e se atiraram de cabeca em seus ministérios.
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Mas, quando se deram conta da extensdo das tarefas que
tinham assumido, viram que era demais para eles. Gasta-
vam, cada um deles, mais de vinte e cinco horas por semana
em atividades ligadas a igreja. Isso era, evidentemente,
mais do que o jovem casal e os trés filhos que tinham na
época podiam suportar.

O ministério lhes havia dado status, fazendo-os sentirem-
se adultos responsaveis, de modo que desistir de um ou dois
cargos era uma idéia dificil de considerar. No entanto, mar-
caram uma reunido com o pastor para discutir o dilema
deles. Depois de ouvir sua histéria, o pastor desabou sobre
sua cadeira, desapontado, e disse: “Como vocés podem me
causar tamanha tristeza? Eu confiei em vocés!”

Abalados por estas palavras (as mesmas que tinham ou-
vido dos pais deles), Bev e Rob fizeram um voto de dedi-
cacdo renovada aos seus ministérios. O mais provével é que
em poucos meses estardo esgotados, o que resultard em
outro grande fracasso — com todas as suas conseqiiéncias.

Em muitas igrejas, a manipulacdo através da culpa é menos
ébvia do que isto, mas seu propésito é o mesmo — controlar
as pessoas vulnerdveis. Quando crentes aceitam padrdes
baseados em desempenho pregados por seus lideres, eles
tém de satisfazer esses padrdes ou entdo carregar a culpa
de haverem fracassado. De qualquer modo, o comportamen-
to deles é manipulado e controlado. A genialidade desse
sistema é que cada grupo religioso pode projetar seus proé-
prios fardos pesados de modo a satisfazer as suas neces-
sidades. Em um local, o padrdo é ofertar dinheiro; em
outro, é se revezar como professor da escola dominical; em
outro ainda, é participar de comissdes.

Mesmo que uma pessoa tenha vivido uma forte experi-
éncia de conversio, marcada por fervorosa afeicdo e de-
vogdo a Deus, acabard murchando espiritualmente sob o
peso desses fardos. Quando o “primeiro amor” esfria, os
sentimentos de culpa se intensificam. Isto acontece, ndo
tanto porque o amor ao Senhor tenha esfriado, mas porque
ele foi esmagado pelo peso da monotonia do desempenho
religioso, tirando-lhe a alegria.
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O Fardo de Deus

Os fardos religiosos podem ser divididos em trés grandes
categorias. A primeira é o “fardo de Deus” — isto é, a
guarda da lei e as disciplinas que Deus supostamente exige
de nés em troca de sua aprovagdo e aceitagdo. A segunda
é 0 “nosso fardo”. Esta é a idéia de que o sucesso espiritual
é um projeto do tipo faga-vocé-mesmo: nés devemos cuidar
do nosso préprio pecado e produzir nossa propria santida-
de. A terceira é o “fardo deles”, o fardo dos lideres espiri-
tuais. Este acontece quando o peso de fazer nossos lideres
parecerem bons e se sentirem bem recai sobre nossos ombros.
O fardo deles consiste no trabalho que nés precisamos fazer
para beneficio deles, para atender as necessidades deles.

Vamos examinar isto mais de perto, a comegar pelo fardo
de Deus. O deus dos fariseus (na época e agora) é um cruza-
mento entre o Papai-Noel e um policial de transito. Ele esta
fazendo uma lista, conferindo duas vezes, tomando nota de
multas para os levados e recompensas para os bonzinhos.
Este deus supostamente requer que nés facamos um teste
religioso padronizado. A aprovagado nesse teste nos trard acei-
tacdo e favor; a reprovacéo resulta em rejeicdo ou maldigéo.

O problema teoldgico fundamental com este sistema (para
qualquer um que tenha lido a Biblia) é que as exigéncias de
Deus nédo sdo meramente elevadas — elas requerem cem por
cento de perfeicdo! Para passar neste teste, é necessério tirar
tudo “A”. S6 que a Biblia deixa claro que ninguém consegue
tirar nota dez: “Todos pecaram e carecem da gléria de
Deus” (Rm 3.23). Portanto, se a condi¢do de Deus para
sermos aceitos for guardar as leis, entdo todos nés estamos
igualmente perdidos — o que &, obviamente, a razdo pela
qual todos nés precisamos de um Salvador.

A lei de Deus tem valor inestimével para nds, ndo como
meio de aceitagdo divina, mas para revelar julgamento di-
vino. “Todos quantos, pois, sdo das obras da lei, estdo de-
baixo de maldicdo; porque esta escrito: Maldito todo aquele
que ndo permanece em todas as coisas escritas no livro da
lei, para praticd-las” (Gl 3.10; veja também Rm 12.12-13, 20;
Gl13.19). Com a lei de Deus como nosso padrdo, nés vemos
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a absoluta inutilidade de toda e qualquer justificagdo por
esforco proprio.

Mas, se a lei é colocada diante de nés como um obsticulo
a ser vencido para que sejamos aceitos por Deus, ela nos
destrdi espiritualmente. Todo domingo, de manha e a noite,
milhares de santos bem-instruidos saem da igreja com uma
determinac&o renovada de fazer todo o possivel para morrer
para si mesmos e viver para Deus. Uma semana depois, eles
voltam, envergonhados e desapontados consigo mesmos.
Alguns, menos honestos ou conscientes, podem até sentir
orgulho das suas realizagbes espirituais da semana anterior...

De acordo com Larry Crabb, o problema de se apresentar
o discipulado cristdo como sendo a descoberta das exigéncias
de Deus e o trabalho duro que exige atendé-las é que “nossas
igrejas vdo acabar se parecendo com as sinagogas dos fariseus
do primeiro século ... lotadas, ou com pessoas deprimidas
que sabem que seus melhores esfor¢os ndo sdo suficientes,
mas querem tentar com mais empenho na semana seguinte,
ou com pessoas orgulhosas que, assim como seus mestres,
compreendem tdo pouco a lei de Deus que pensam que a
estdo cumprindo”.?

Uma das razdes pelas quais os lideres espirituais tendem a
pensar que estdo conseguindo viver de acordo com as expec-
tativas de Deus é que eles sdo as pessoas que formulam essas
expectativas. Ao longo dos anos, os pastores tém ensinado a
igreja a valorizar as coisas para as quais foram treinados e que
eles tém tempo de fazer, como o estudo da Biblia e a oragéo.
Como sdo eles mesmos que administram seu tempo, eles podem
ir a quantas reunides de oragio quiserem e passar horas estu-
dando as Escrituras. J& uma mde com filhos pequenos ou um
executivo que gasta duas horas por dia para chegar ao tra-
balho nio tém condigbes para fazer isso.

Existe uma espécie de abuso espiritual que é desumanizante
e que na verdade é pior do que o mau uso da lei de Deus.
Ele acontece através de apelos que, sem uma definicéo clara,
convidam as pessoas a “viver uma vida de maior profundi-
dade”, a “deixar tudo no altar”, a ‘“render-se”, a “renun-
ciar” e coisas assim. Esse tipo de desafio, quando ndo é
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esclarecido nem explicado, nunca d4 descanso a nossa cons-
ciéncia. A questdo que pessoas de coracdo sensivel sempre
estardo se fazendo é: “Serd que eu me rendi ou renunciei
o suficiente?” Isso estabelece sentimentos de culpa constan-
tes e troca a salvacéo pela graga de Deus por uma salvagdo
através da “minha rendi¢do”, na qual ninguém jamais po-
derd descansar.

A lei é bem menos abusiva, porque, pelo menos, ela tem
uma defini¢do. Lendo os Dez Mandamentos, nés podemos
ver prontamente quais deles nés transgredimos. Mas como
eu posso saber se “j4 me rendi completamente”?

Archibald Hart conta uma histéria que ilustra dramati-
camente os efeitos cruéis dessas exortagdes ambiguas a uma
espiritualidade mais sublime. Certa vez ele conheceu uma
jovem cujo nome era Sdnia, a quem ele descreve como
sendo “extraordinariamente talentosa’, “autoconfiante”,
“atenciosa”, “bem-ajustada”, e possuidora de um “profun-
do compromisso e um 6bvio amor por seu Salvador”.

Sonia encantou-se por um lider cristio que adotava uma
interpretacdo muito rigorosa de Gélatas 2.9 (“estou crucifi-
cado com Cristo”). Ele exigia que seus seguidores morressem
para si mesmos. Constantemente ouvindo suas exortagdes
a “morrer para si mesma’, SOnia tentava, mas nunca se
sentia como se tivesse realmente conseguido. “Sob este
bombardeio constante ... Sénia foi deslizando desfiladeiro
abaixo, cada vez mais rapido”. Incapaz de morrer para si
mesma espiritualmente, ela finalmente foi até uma estra-
da de ferro, colocou a cabega sobre um dos trilhos e acabou
morrendo atropelada pelo trem.

Hart conclui: “Esta histéria verdadeira ilustra o poder de
destrui¢do que tem uma teologia enganosa.” A verdadeira
teologia ndo é danosa para o eu. Quando faz alguma coisa,
é para o reparar, levantar e fortalecer.*

Isso ndo quer dizer que ndés ndo deveriamos jamais exortar
as pessoas a assumirem um compromisso mais profundo.
Mas, quando fazemos isso, devemos levar em conta o con-
selho de Bruce Narramore, que diz: “N6s precisamos seguir
uma abordagem motivadora que comunica o fato de que
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perddo e aceitagdo sdo um direito que cabe a cada pessoa
que confia em Cristo e que o comportamento adequado
provém deles, e ndo o contrario.”

A manipulagdo religiosa que produz culpa comega exi-
bindo diante de nossos olhos o manjar da aprovagdo, mas
sempre termina nos fustigando com a vara da condenagao.
Se nés continuarmos entrando no jogo de tentar carregar o
fardo de Deus (desempenho com cem por cento de perfeigdo),
acabaremos tendo um colapso de exaustdo — ou pior, como
no caso de Sonia.

O Descanso de Deus

Falando para pessoas como Sonia, Jesus diz: “Vinde a mim
todos que estais cansados e sobrecarregados, e eu vos
aliviarei. Tomai sobre vés o meu jugo, e aprendei de mim,
porque sou manso e humilde de coragédo; e achareis descan-
so para as vossas almas. Porque o meu jugo é suave e o meu
fardo é leve” (Mt 11.28-30).

E verdade que Deus exige muito. De fato, suas exigéncias
sdo maiores do que nossa capacidade de atendé-las. As boas
novas sdo que Jesus satisfaz completamente as exigéncias
de Deus em nosso lugar. Os santos sabem que falharam
com Cristo. Mas também sabem que ele nunca falhou e
nunca falharda com eles. Cristo, nosso Salvador, tira tudo
“nota dez” no exame de desempenho de Deus e, na medida
em que nés cremos nele, estas suas notas sdo creditadas a
nds. N6s ndo sabemos como prestar um louvor perfeito —
mas ele sabe. N6s ndo sabemos como orar perfeitamente —
mas ele sabe. N6s ndo sabemos como confiar e obedecer com
perfeicio — mas ele sabe. Nos ndo sabemos como amar
perfeitamente — mas ele ¢ amor.

Se os sermdes que vocé ouve e os livros religiosos que
vocé 1é sobrecarregam e oprimem vocé, o mais provavel é
que eles nédo reflitam o ministério de Jesus Cristo.

Jesus promete descanso a todos os que estdo cansados de
tentar agradar a lideres religiosos. Ele oferece um jugo suave
a todos os que vivem lutando sob o peso do fardo do de-
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sempenho espiritual. Se sua religido é fatigante e geradora
de fardos, a resposta de Deus ndo é um aumento do perfodo
devocional, um compromisso mais firme, o comparecimento
a mais uma conferéncia ou mais um ato de consagragdo. A
solu¢do de Deus para o cansago espiritual é descanso —
descanso na aceitagdo amorosa de Jesus e em seu trabalho
perfeito como carregador dos nossos fardos.

O apéstolo Paulo é inflexivel quanto ao fato de que o
nosso relacionamento com a lei (todos os testes e expecta-
tivas de Deus) é radicalmente e permanentemente alterado
pela obra de Cristo. Ele diz que Cristo “vos deu vida junta-
mente com ele, perdoando todos os nossos delitos, tendo
cancelado o escrito de divida, que era contra nds e que
constava de ordenancgas, o qual nos era prejudicial; remo-
veu-o inteiramente, encravando-o na cruz; e, despojando
os principados e as potestades, publicamente os expds ao
desprezo, triunfando deles na cruz” (Cl 2.13-15). Jesus
desarmou os poderes demonfacos, cancelando o “escrito de
divida, que era contra nés”. Fazendo cumprir este coédigo
escrito, portanto, os pregadores abusivos estdo na verdade
rearmando esses poderes demoniacos contra nds!

Jesus guardou a lei escrita de Deus em sua vida e a destruiu
em sua morte. Jesus ndo sé viveu um discipulado perfeito por
nés, mas, em Cristo, Deus perdoou nossos pecados e cancelou
os regulamentos que definiam nossos pecados. Nossos atos
errados e o padrdo que os expunha foram pregados na cruz.
E justamente por isso que “agora . .. jd nenhuma conde-
nagdo hé para os que estdo em Cristo Jesus” (Rm 8.1).

Nao ha davida de que Deus pretende ser Deus para nds e
que nés nos chegamos a ele por seus padrdes e nos termos
estabelecidos por ele (ou, do contrario, nunca chegaremos a
ele). Mas seus termos sdo coerentes com a sua natureza, que
é misericérdia e graca livres e soberanas. Ele nos aceita, ndo
por carregarmos seu fardo em nossos ombros, mas através de
sua graga. A esséncia das boas-novas é que Deus nos declara
justos no momento em que nds abrimos méao de nossas reivin-
dicagdes de justica e aceitamos como nossa a justica de Cristo.
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Falsos pastores sempre haverdo de prestar culto, da boca
para fora, a misericérdia e a graca de Deus; mais tarde,
porém, eles mesmos irdo solapé-lo com seus ensinamentos e
agdes. Eu tenho diante de mim uma cépia do Handbook on
Christian Discipleship (Manual do Discipulado Cristdo), que
atualmente tem circulado bastante nos meios evangélicos e
fundamentalistas americanos e canadenses. Nele eu leio:

A vida eterna ndo nos é dada com base na misericérdia de
Deus. Ela é dada a nés com base em termos feito a vontade
de Deus. N6s somos julgados de acordo com as nossas
obras, de acordo com as realizagbes feitas em nosso
corpo... Uma énfase exagerada na obra consumada de
Cristo pode destruir, como de fato tem destruido, a verda-
deira esséncia do cristianismo. Ndo se enganem: é o con-
quistador que herda a vida eterna. Deus ndo tem prazer em
pessoas indecisas e medrosas.

Contraste-se isso com a afirmacdo que Paulo faz de que
nossa salvagio “ndo depende de quem quer, ou de quem
corre, mas de usar Deus a sua misericérdia” (Rm 9.16). E
que “o fim da lei é Cristo para justica de todo aquele que
cré” (Rm 10.4). Os bons pastores ndo irdo apenas anunciar
a graca, mas também praticd-la ao retirar de nossos ombros
o fardo de Deus, no poderoso nome de Jesus.

Nosso Préprio Fardo

O segundo tipo de fardo que pastores abusivos colocam em
nossos ombros é a nossa carga de pecado. O Peregrino de
John Bunyan (em O Peregrino) é o exemplo classico do homem
sobrecarregado pelo seu préprio pecado; ele o carrega nas
costas como um grande peso.

Os fariseus, tanto os de ontem como os de hoje, tém poder
de nos carregar com nossos pecados por causa do modo
como eles definem pecado — ou, deveriamos dizer, do modo
como eles enumeram pecados. Para os sistemas abusivos
espiritualmente, pecado é definido em termos de comporta-
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mentos externos. Esses comportamentos sdo entdo escritos
em listas. Em certos circulos, essas listas podem definir
condutas e vestuérios proprios e impréprios. Em outros
circulos, o enfoque dessas listas seriam disciplinas espiritu-
ais, atitudes e discursos.

Definir pecado estritamente como comportamento externo
é injusto e abusivo. Cria uma estrutura de classes baseada no
desempenho, na qual o forte se sai bem e o fraco é reprovado.
Os “santos” carregam seus fardos de pecado com toda
elegancia, ao passo que os “outros’ carregam os seus de
forma vergonhosa, pois os “santos” sdo capazes de negar
e esconder seus pecados, ao passo que os “outros” (ou seja,
os honestos) ndo o conseguem. Esse tipo de sistema da a
classe mais alta oportunidade para se orgulhar, e a mais
baixa, oportunidade de se envergonhar.

Definir pecado em termos de listas de comportamentos
era um ponto de conflito entre Jesus e os fariseus. Jesus vivia
fazendo objegdes a injustiga dessas listas. Ou melhor: ele fazia
objecdes a sua natureza superficial e perigosamente iluséria.
Definir pecado como um comportamento exterior trivializa o
pecado, bem como a pessoa e a obra daquele que nos salva
de nosso pecado. Michael Horton explica:

“E mesmo uma grande ironia o fato de que aqueles que
estdo constantemente nos dizendo quais pecados deve-
mos evitar, e como evitd-los, tenham realmente uma visio
tdo curta do pecado! Mas é verdade. Este era o caso no
tempo de Jesus. Os fariseus, como vocés devem lembrar,
eram adeptos de um programa perfeccionista. E, para
provar que eram petfeitos, eles tinham que ver o pecado
como algo externo — como agdes, no lugar de atitudes

N

inerentes a natureza humana caida.”®

De acordo com a Biblia, contudo, o pecado que nos separa
de Deus ndo estd em primeiro lugar nas nossas agdes, mas
em nossos coragdes. A primeira coisa que precisa ser corrigida
ndo é o nosso comportamento, mas nosso ser interior, que
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necessita da limpeza do perddo e de cura radical. Paulo
compreendia como é injusto definir pecado através de listas
de comportamentos. Ele sabia também que o pecado do qual
nods precisamos ser salvos vai muito além da nossa conduta.
E entendia que tentar reprimir a conduta pecaminosa com
regras é completamente inutil.

Se morrestes com Cristo para os rudimentos do mundo,
por que, como se vivésseis no mundo, vos sujeitais a orde-
nangas: ndo manuseies isto, ndo proves aquilo, ndo toques
aquiloutro, segundo os preceitos e doutrinas dos homens?
pois que todas estas coisas, com 0 uso, se destroem. Tais
coisas, com efeito, tém aparéncia de sabedoria, como culto
de si mesmo, e falsa humildade, e rigor ascético; todavia,
ndo tém valor algum contra a sensualidade. (Cl 2.20-23)

Note que Paulo ndo diz que regras e regulamentos nio sao
suficientes para reprimir o pecado, mas que eles sédo
completamente intteis e “ndo tém valor algum” na res-
tricdo do pecado.

Donald Sloat explica parte do que esta errado com a idéia
de pecado como comportamento externo: “O problema é
que qualquer lista, por mais severa que seja, pode ser se-
guida, pois ela tem um limite e pode ser controlada. A
pessoa que segue a lista comega a acreditar que é possivel
reduzir o estado do pecado interior através da redugdo de
certos comportamentos externos. Em outras palavras, o
foco estd na manifestagdo do pecado (a lista) e ndo no
estado interior do ser.””

Para Jesus, pecado era, antes de mais nada, um estado
interior do ser com sintomas que se manifestam em compor-
tamentos exteriores. Ou, como ele explicou aos fariseus em
dada ocasido: “Pecado ndo é o que entra no homem; pecado
é o que ji estd no homem” (minha parafrase de Mt 15.11).

O pecado, se definido como uma lista de “faga isso, nédo
faga aquilo”, além de perder de vista o que é essencial,
acaba levando a desvios fatais. Primeiro, sempre havera
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uns poucos que acham que realmente seguiram as regras.
Eles ndo véem a necessidade de um salvador e, assim, nio
entram pela porta do reino (Mt 23.13-14). E quem acredita
que a salvacdo pode ser alcancada pela observancia de
regras e regulamentos mas sabe que ndo consegue cumpri-
las, também tem a porta da graga soberana de Deus fecha-
da na sua cara.

Para ajudar os fariseus (e nés) a entender a verdadeira
natureza do pecado, Jesus explicou que adultero ndo é apenas
aquele que tem uma conduta adtiltera, mas o que tem uma
imaginacdo adultera (Mt 5.28). Em Mateus 23.25 Jesus disse
aos fariseus que apesar de eles “limparem o copo por fora”
(manifestacdo de conduta externa), seu ser interior ndo se
tornara menos avarento e egoista. E apesar de eles pare-
cerem brancos de limpeza por fora, por dentro estavam
cheios de morte e putrefagdo (Mt 23.27).

Os fariseus pensavam: “Deus ajuda os que se ajudam.”
Jesus trouxe de volta a verdade de que Deus ajuda os que
confessam que ndo podem ajudar a si mesmos. “Bem-
aventurados os humildes de espirito, porque deles é o
reino dos céus” (Mt 5.3). Jesus sempre insistiu que acei-
tassem uma definicdo radical de pecado que negasse toda
cura através de esforco préprio. Enquanto nés tentarmos
nos justificar em termos de uma lista do que fazer ou
deixar de fazer, estaremos fugindo do contato com o Deus
que justifica o injusto.

Uma vez que a lista de comportamentos externos tenha
sido substituida pela defini¢do de pecado dada por Jesus,
nés todos caimos no mesmo nivel de absoluta pobreza. O
sistema abusivo de classes é desmantelado, as hierarquias
espirituais sdo destruidas e todos nés vemos uma igual
necessidade de um salvador. Este é, com certeza, o ponto
de vista de Jesus; portanto, novamente, ele diz: “Vinde a
mim todos os que estais cansados e sobrecarregados, e eu
vos aliviarei. Tomai sobre vés o meu jugo, e aprendei de
mim, porque sou manso e humilde de coracdo; e achareis
descanso para as vossas almas. Porque o meu jugo é suave
e o meu fardo é leve” (Mt 11.28-30).
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Se vocé ndo aglienta mais tentar manter seus medos,
compulsdes e pecados sob controle, a primeira resposta de
Jesus ndo é mais disciplina ou mais memorizagdo das Escri-
turas, mas sim descanso. Descanso em sua aceitagdo amorosa
e descanso em seu poder.

Portanto, resta um repouso para o povo de Deus. Porque
aquele que entrou no descanso de Deus, também ele mesmo
descansou de suas obras, como Deus das suas. Esforcemo-
nos, pois, por entrar naquele descanso. (Hb 4.9-11)
Porque Deus é quem efetua em vds tanto o querer quanto
o realizar, segundo a sua boa vontade. (Fp 2.13)

A nossa suficiéncia vem de Deus, o qual nos habilitou
para sermos os ministros de uma nova alianga, ndo da
letra, mas do espirito; porque a letra mata, mas o espirito
vivifica. (2 Co 3.6)

O Fardo do Lider

O terceiro tipo de fardo que lideres abusivos colocam sobre
os ombros das pessoas é o préprio fardo deles, isto é, eles
nos usam para preencher suas necessidades pessoais ou
profissionais. Eles manipulam através da culpa, pressio social
e “palavras proféticas” para garantir que as pessoas vao
servi-los. O exemplo clédssico disto na histéria da Reforma
é o das indulgéncias vendidas pelo papa romano para
cobrir o valor que excedeu o custo planejado da construgéo
da Basilica de Sdo Pedro. O papa ofereceu perddo de
pecados em troca de uma contribuigdo para o seu fundo
de construgdo. Conta-se que um agente de Roma, chamado
John Tetzel, trabalhava as custas da ignorancia das pessoas
comuns, cantando para elas: “Quando a moeda cai dentro
do cofre, uma alma cai fora do purgatério.”

Perto de minha casa hd uma igreja que foi induzida a
construir para o seu pastor uma casa cara em um bairro
nobre. Os homens da congregagdo abriram méao de fins-de-
semana e feriados para terminar a obra. O pastor convenceu
a congregacédo de que o Senhor exigia este tipo de servigo para
a “autoridade constituida” sobre eles (ou seja, ele mesmo).
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Um amigo me contou, recentemente, sobre um pretenso
“culto de cura” ocorrido na igreja que ele freqiienta. O
pastor visitante prometeu que em uma determinada noite
iriam acontecer milagres, e especificou a “cura de ouvidos
surdos”. Como resultado dessa propaganda, muitos surdos
vieram naquela noite. Quando a reunido terminou, sem
que nada especial tivesse acontecido (e sem que nenhum
ouvido surdo fosse curado), o pastor visitante pediu a
congregacdo que se unisse a ele em oragédo silenciosa. Apds
um momento em siléncio, ele falou solenemente a congre-
gacdo: “Eu acabei de ter uma visdo de que Deus estava
pronto para curar todas as pessoas surdas nesta sala, mas
vocés ndo tinham a santidade que ele exige. Por isto, o
Senhor reteve a sua mao curadora.” Primeiro, as pessoas
tinham sido cruelmente manipuladas para comparecer as
reunides; e agora estavam sendo desavergonhadamente
usadas para justificar a falha do ministro.

Conhego um pastor que ajuda a liderar um grupo cristdo
que da muita énfase aos cultos de oracdo congregacional,
mais do que a qualquer outra atividade da igreja. Para ser
bem visto por esse grupo, ele acredita que precisa mobilizar
as pessoas para os numerosos cultos de oragdo intercessdria
da igreja. Ele confere status aqueles que freqiientam esses
cultos e 0 nega aos que ndo o fazem. Além disso, prega que
aqueles que hoje se sacrificam em oragdo serdo depois re-
compensados com uma posicado elevada no exército de Deus,
no final dos tempos. Uma vez mais, as pessoas estdo sendo
manipuladas para atender as necessidades de seu lider.

Conheco um outro pastor cuja igreja ndo cresce numeri-
camente hd mais de doze anos. Frustrado pela sua evidente
falta de sucesso, ele se voltou para a congregacdo para
atender sua necessidade, impondo-lhes um programa de
construcdo com a esperanca de que um prédio novo, maior
e mais atraente ird atrair mais gente. A congregacdo se
dividiu sobre esta questdo. Muitos deixaram a igreja, e aqueles
que ficaram estdo sobrecarregados com uma divida devas-
tadora.

Tanto no primeiro como no segundo caso, o lider da igreja

66



FARDOS PESADOS

olhou para aqueles a quem ele tinha responsabilidade de
proteger e servir e, ao contrario, decidiu fazé-los servi-lo. Ao
invés de atender as necessidades dos membros de sua igreja,
o pastor fez com que eles atendessem as necessidades dele.

Em Ezequiel 34, uma passagem que analisamos no capi-
tulo trés, Deus julga os pastores abusivos de Israel porque
eles cuidam de si mesmos ao invés de se dedicarem ao
cuidado do rebanho (v. 3). Aqui, como em qualquer outra
parte das Escrituras, Deus deixa claro que os pastores devem
existir em fungdo das ovelhas, e ndo o contrario. Ai do pastor
que abusa das ovelhas, agindo de forma contréria!

O pastor abusivo amarra vdrios fardos pesados sobre os
ombros das pessoas. O bom pastor retira essas cargas.

Questoes Dificeis

Depois de me ouvirem falar sobre essas questdes, alguns
pastores me perguntam como € possivel manter as pessoas na
linha, evitar que elas pequem ou fazer com que elas conti-
nuem ofertando, se todas essas cargas forem removidas. O
que eles estdo perguntando, na verdade, é: “Se ndo existir
pelo menos uma leizinha para manter as pessoas na linha,
elas ndo vdo descambar?”

Minha resposta (a partir da minha experiéncia) é: “Sim,
algumas podem descambar. Mas, pelo menos, vocé ird
saber com o que estd lidando — isto é, com coragdes nio-
regenerados.”

Existem muitas pessoas em nossas igrejas que nunca
foram renovadas pelo Espirito Santo, que nunca nasceram
de novo de fato. Por uma razio ou outra, elas simplesmente
assumiram os fardos do cristianismo e adaptaram sua con-
duta as expectativas da cultura cristd. E importante desco-
brir quem sdo essas pessoas para que elas possam ser adequa-
damente evangelizadas e assim, nascam de novo. Entdo, e
somente entdo, elas poderdo tomar o fardo leve e o jugo suave
de Jesus e servir a ele em santidade nascida do amor.

Outras perguntas precisam ser feitas. Como lideres, nés
deverfamos discernir o que é que nos motiva a buscar po-
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sicdes de autoridade. Estamos assumindo a lideranca de
outros para atender ao chamado de Deus para nossas
vidas? Para servir as pessoas? Ou o cargo de pastor é um
meio de alcangarmos significincia ou de adquirirmos algu-
ma coisa a mais da qual temos falta?

As congregacoes também deveriam fazer a seus lideres
perguntas elaboradas com a finalidade de obter respostas
diretas. Toda congregacio tem o direito de perguntar ao seu
pastor, bem como aos outros integrantes do ministério,
quais sd0 0s motivos que os levaram a procurar posigdes de
lideranga na igreja. E entdo, cada uma delas deveria conferir
atentamente para ver se ha evidéncias (fruto) na vida desses
lideres e em seu ministério que sejam coerentes com os
motivos alegados por eles.
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O que importa ndo é quem vocé realmente ¢,
mas 0 que as pessoas pensam que vVOCE é.

Joseph Kennedy

No inicio do século XX — ou melhor, no inicio
da era Vitoriana — as condutas comegaram a ser
mais valorizadas do que os principios . .

Esta tendéncia veio bem a tempo para indicar
que condutas corrompidas que repudiavam a fé
e o0s principios cristdos comecavam a dominar
a cultura popular.

R. J. Rushdoony

Praticam, porém, todas as suas obras, com o fim
de serem vistos dos homens . . . Ai de v0s,
escribas e fariseus, hipdcritas! porque limpais o
exterior do copo e do prato, mas estes por dentro
estio cheios de rapina e intemperanga.

Jesus Cristo
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da natureza humana querer
ser bem-visto pelos outros. Alguns lideres, bem como orga-
nizagOes cristds (a semelhanca de certos politicos e partidos
politicos), parecem absolutamente preocupados com sua
imagem. Quando a igreja valoriza mais a conduta do que os
principios e a aparéncia do que a realidade, ela se torna aquilo
contra o que Jesus falou contra em Mateus 23.5-7, 25-28.
Quando um lider distorce a verdade e manipula o fraco para
o bem das aparéncias, ele se torna abusivo.

Ha pouco tempo eu recebi uma carta que ilustra o abuso
que pode ocorrer quando um grupo cristdo focaliza demais
a sua imagem. A carta era um convite para eu ir 2 Roménia
para dirigir conferéncias. J4 que ndo me conhecia (exceto
através do livro que eu tinha escrito), o pastor romeno que
escreveu a carta achou necessdrio estabelecer algumas re-
gras basicas. Ele explicou que desde a revolugdo a Roménia
vinha sendo inundada por representantes de organizacoes
cristds querendo realizar grandes reunides 14. O objetivo
deles ao fazer isso parecia ligado a drea de relagdes publicas.
Eles tiravam fotografias e produziam fitas de video para seus
doadores. “Mas eles ndo pareciam se importar nem um
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pouquinho conosco — sé queriam saber de sua reputagdo
como ministério internacional.”

Manipulando a Verdade

Quando eu era jovem, fundei uma missdo evangelistica de
rua no coragdo de uma grande cidade da costa oeste dos
Estados Unidos. O trabalho era financiado através do apoio
de diversas igrejas locais. A eficdcia da missdo em alcangar
gente que abusava de drogas e dlcool foi comprovada; vérias
pessoas (algumas, com testemunhos dramdticos) entrega-
ram sua vida a Cristo. Os testemunhos mais impressionan-
tes eu apresentava nos meus relatérios as igrejas que nos
sustentavam. Elas, entusiasmadas com o nosso sucesso,
comegaram a me enxergar com bons olhos. Isso me enco-
rajou a escrever relatérios ressaltando ainda mais os nossos
sucessos e subestimando (ou omitindo completamente) as
nossas falhas. Portanto, mesmo ndo estando tecnicamente
mentindo sobre nosso trabalho, eu estava projetando uma
imagem distorcida dele.

Meu desejo cada vez maior de ser bem visto pelos nossos
doadores foi gradualmente afetando meu modo de tratar a
nossa equipe de voluntarios. Nos dias em que éramos visi-
tados pelos nossos contribuintes, eu punha a minha equipe
nas ruas, falando com as pessoas e aparentando estar muito
ocupada. Mesmo que eles tivessem planejado outras ativi-
dades importantes, eu me certificava de que eles agissem de
forma a beneficiar as aparéncias.

Quando eu comecei a me sentir culpado com relagdo ao
modo como estava agindo, fui conversar com o pastor
presidente de uma das igrejas que contribuiam conosco. Eu
queria confessar e ser aconselhado. Depois de contar mi-
nha histéria, eu esperei por uma recriminacéo, ou talvez
uma palavra de perddo. No entanto, ele me encarou com
um olhar surpreso e disse: “E entdo, Ken, qual é o seu
problema? Nos esperamos relatorios otimistas. Ninguém
no ministério conta a pura verdade. N6s automaticamente
levamos em conta o exagero.”
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Se o que ele disse é verdade, entdo a igreja vive mentindo
para si mesma e admite usar as pessoas para fins de relagdes
publicas. Néo é de admirar que o mundo desconfie de nés!

Agora eu estou envolvido com o ministério de cura, prin-
cipalmente ensinando as pessoas a orar pelos enfermos. Eu
freqiientemente fico sabendo da maneira como as pessoas
doentes sdo manipuladas e usadas por uns e outros assim
chamados “curadores pela fé”. E comum, em alguns minis-
térios de cura, a coagdo de pessoas para que declarem uma
cura que realmente ndo ocorreu. Outros dizem que a cura
de um doente ndo aconteceu porque a sua fé era falha.
Nestes casos, a vitima da doenga é revitimada por um lider
que estd desesperado para ser bem visto. Para o bem das
aparéncias, pessoas sofrem abuso.

Fazendo da Negacao uma Arte

Uma versdo mais comum da mesma histéria é a do pastor que
repreende a igreja, culpando-a pela baixa freqiiéncia aos cultos
ou pelo pouco apoio aos programas da igreja. Ao invés de
olhar para os defeitos de sua prépria lideranga, o pastor foca
a atencdo nos defeitos da congregacédo. Tal pessoa estd mais
interessada em manter as aparéncias do que em descobrir o
que estd realmente errado.

Existe um tipo de lider abusivo que estd tio preocupado
com a manutencgdo das aparéncias a ponto de negar total-
mente a fraqueza e a profundidade da queda do ser huma-
no. Esta é tipicamente uma pessoa muito “positiva” — sem-
pre sorrindo, sempre para cima. Os sermdes deste pastor sdo
repletos de respostas faceis e conselhos prontos; suas tenta-
¢des mais obscuras, seus problemas no casamento e suas
falhas como pai ou mée nunca sdo descobertos. A tnica luta
pessoal que confessa se expressa no passado, de modo que
todos vejam como ele venceu. Geralmente esse tipo de pastor
retine em torno de si um ntcleo de lideran¢a de ‘“homens
e mulheres positivos”, gente que nunca enfrenta problemas.
Uma vez permitido ao pastor viver na negagéo, a ninguém
mais é permitida a fraqueza humana. Tal negagdo sufoca
a honestidade e promove o abuso.
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Na congregacdo desse pastor, as pessoas logo compreen-
dem que na vida da igreja ndo hd tempo para exposigdo
de pecados nem lugar para ministracdo da dor. Nao ha
ninguém com quem compartilhar seus fardos. Finalmente,
a congregacdo inteira é cooptada para a negacdo da reali-
dade feita pelo ministro.

Viver na negagdo é destrutivo e deixa o campo preparado
para que surjam problemas ainda maiores. Por exemplo,
quando os parceiros de um casamento que estd passando por
problemas ficam com a impressdo de que é mais importante
parecerem estar bem do que serem honestos, eles escondem
o0 seu tormento e se isolam em sua luta. Desligados do apoio
humano e dos recursos espirituais da familia que € a igreja,
o casamento deles vai escorregando rumo ao abismo.

Quando uma familia disfuncional vé& que ndo ha espago na
igreja para as imperfeicdes dela, acaba encobrindo-as. Todos
exibem um sorriso e agem com base na doutrina ndo-falada
de que é melhor parecer do que ser de fato uma familia crista.
A dor permanece escondida e ndo-tratada, fazendo com que
uma ma situagdo fique ainda pior.

Néao obstante, sempre havera nessas igrejas almas deses-
peradas que irdo expor sua dor e clamar por socorro. Um
pastor amigo me contou como ele e sua equipe costumavam
tratar essas pessoas. Ele disse: “Quando as pessoas nos
procuravam com problemas sérios, nés sempre tentdvamos
dar um jeito de fazer com que parecessem estar bem o mais
cedo possivel. N6s desencorajdvamos um compartilhar
mais intimo e tentdvamos contornar os verdadeiros proble-
mas. Quando alguém tinha problemas porque tinha sido
magoado pela igreja, ndés nos torndvamos defensivos e
pressiondvamos para que ficasse quieto. Era a velha ‘regra
do nao fale’ que tanto se vé& em familias disfuncionais.”

Nenhuma igreja tem os recursos humanos ou as habili-
dades espirituais ou psicolégicas necessérias ao atendimento
de todas as necessidades. Mas a provisdo de um lugar seguro
para que as pessoas exponham suas necessidades e sintam
que foram acolhidas é um mandamento central da igreja e
o minimo que podemos fazer. Paulo diz claramente: “Levai
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as cargas uns dos outros”’; assim fazendo, segundo ele,
“cumprireis a lei de Cristo” (Gl 6.2). Se nés negarmos as
nossas cargas para manter as aparéncias, elas nunca pode-
rdo ser carregadas pelos outros.

A negacdo criada pelos lideres e transmitida por seus se-
guidores finalmente se torna um modo de vida para a prépria
familia da igreja. Quando a congregagdo conspira para
negar seus defeitos de forma a ser bem vista pelos de fora,
ela comega a agir como qualquer outra familia disfuncional.

Nao Fale!

Um dos tragos mais problemaéticos na familia da igreja ou
denominagédo é a regra ndo-escrita do “ndo fale”. Esta regra
implica que certos problemas do grupo ndo devem ser
expostos porque isto seria ruim para a imagem da igreja
e as coisas teriam de mudar. Também, é claro, fica proibido
comentar a regra do “ndo fale”.

Permitir que este engano e supressdo existam dentro de
uma congregagdo ndo apenas promove intmeros abusos
como também é uma negacdo direta do que significa ser
comunidade cristd. Se existem certas questdes — como lide-
ranga, tomada de decisdo ou a forma como se gasta o dinheiro
— que vocé ndo pode discutir com os membros da sua igreja,
vocé ndo estd participando da comunidade cristd com eles.
Ao invés disso, vocés estdo compartilhando é de um com-
promisso com aquilo que Schaef e Fasell chamam de “organi-
zagdo de dependéncia” “A comunicagdo na organizagio
que causa dependéncia é freqiientemente indireta . . . Pes-
soas que sentem que tém conflito com alguma outra se
recusam a declarar seus conflitos abertamente a pessoa em
questdo. Além disso, relutam em discutir esses conflitos em
publico. Ao contrario, evitam as partes interessadas e pro-
curam outros para contar suas fofocas.”

Hoje, a fofoca é um dos males mais destrutivos na igreja
e é significativamente encorajada pela regra do “ndo fale”.
Quando as questdes ndo podem ser tratadas pelas vias le-
gitimas, elas sdo tratadas por vias ilegitimas. O que acontece,
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na verdade, é o desabafo inadequado da frustra¢do. Embora
a fofoca alivie temporariamente a tensdo e promova uma
sensacdo de intimidade, no final das contas ela é um veneno.

Para lideres, a fofoca pode também funcionar como um
meio de controle. J& que eles detém o conhecimento, e como
sdo eles que controlam o que acontece na igreja, podem agir
como uma cdmara de compensagdo autoritdria de informa-
¢oes. Podem selecionar exatamente o que dizer, e a quem,
sobre o grupo ou sobre alguém do grupo, fazendo assim com
que as pessoas fiquem confusas ou intimidadas, e portanto,
sujeitas ao seu controle.

Suponhamos que uma mulher da igreja tenha uma pre-
ocupagdo legitima com relagdo ao estilo de lideranca autori-
tario do pastor. Primeiro ela fala sobre isso com o pastor, e
este a ignora. Entéo ela compartilha com outros a sua preocu-
pacdo. A esta altura, o pastor, percebendo-a como uma ame-
aga, parte para o contra-ataque, fofocando sobre ela para os
lideres-chave da igreja. Confidencia-lhes que em uma recen-
te sessdo de aconselhamento matrimonial com ela e o ma-
rido, a mulher confessou uma profunda rebelido contra toda
autoridade, especialmente autoridade masculina. Como
pastor dela, ele, é claro, estd muito preocupado com o seu
“6dio contra a autoridade legitima”; mas isto (segundo ele
observa) tem tudo a ver com o ataque que ela esta fazendo
a ele. Dessa forma, tanto ela como suas preocupagdes ficam
desacreditadas, perdem o sentido e sdo deixadas de lado.
Além disso, ela foi pessoalmente ferida, pois passou a ser
rotulada como rebelde.

A fofoca pastoral é um meio de controlar o fluxo da
informag¢do e manter o poder. Um outro meio de controlar
a informacdo é o que em certos grupos funciona como uma
“linha de comando”. Os membros do grupo sdo orientados
a levar todas as questdes e preocupagdes para a pessoa que
tem lideranga direta sobre eles; eles nunca devem discutir
qualquer problema que seja com nenhuma outra pessoa a
ndo ser esse lider. Este, entdo, guarda consigo essa preocu-
pacdo ou entdo passa-a para o lider a quem ele responde
diretamente. Este tipo de sistema fechado permite que os
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lideres controlem o fluxo de informacéo e silenciem qualquer
pessoa ou questdo que desejarem.

Grupos sauddveis prosperam no fluxo livre de informa-
¢do. Seus membros tém pronto acesso as opinides e preocu-
pagdes dos outros. Grupos doentes normalmente sofrem de
comunicac¢do confusa, falha ou controlada. Arterburn e
Felton explicam: “A comunicagdo, num sistema téxico, néo
é uma interacdo de duas mdos. A informacdo é valida so-
mente se vier do topo da organizacdo e é passada a base,
de cima para baixo ... Qualquer coisa que ndo se encaixe
naquilo que eles jd acreditam que seja verdadeiro provavel-
mente ndo serd ouvido.”?

A falta de habilidade para tolerar a liberdade de expres-
sdo, questdes honestas e falas diretas é uma marca carac-
teristica de um sistema abusivo.

O Chamado a “Unidade”

Uma outra conseqiiéncia abusiva da regra do “ndo fale” é
que quando algum membro do grupo finalmente quebra o
siléncio e comeca a falar dos problemas do grupo, essa
pessoa é perseguida. Dizem-lhe que tudo estava muito bem
até ela comecar a criar problemas. (Familias incestuosas
reagem exatamente da mesma maneira com relagdo a pri-
meira filha que abra a boca para desmascarar o pai e expor
a familia.)

Se algum dedo-duro revelar os problemas do grupo ao
mundo externo, o grupo inteiro ird se mobilizar para
desacreditd-lo. As vezes, até se considera forjar algum con-
tra-ataque; o mais comum, porém, é questionar o estado
mental e emocional de quem causou o problema. Quase
nunca as questdes reais sdo admitidas e tratadas. Em vez de
se admitir o problema real, “o dedo-duro” é que se torna o
problema. Dessa forma, foge-se de um exame honesto e se
mantém a negacao.

Foi isso que aconteceu recentemente a um amigo meu.
Quando ele comecou a questionar publicamente os erros
doutrindrios e abusos ministeriais de sua denominacdo, foi
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apedrejado pela lideranga. Ao invés de responderem as suas
reclamagdes especificas e inequivocas, os lideres denomi-
nacionais comecaram a especular publicamente que ele es-
taria agindo com agressividade porque se sentira ferido ou
negligenciado por eles. Alguns disseram que ele sempre tinha
tido problemas com autoridade. Outros, que diziam conhecé-
lo bem, comecaram a questionar se com sua atitude ele ndo
estaria refletindo algum trauma de infincia. Alguns de seus
colegas pastores chegaram a fazer lobby em um jornal local
para que ndo publicasse um artigo que ele havia escrito. Para
eles, sua critica (por mais precisa e justa que fosse) teria
minado a “unidade da igreja”.

Um apelo superficial a unidade é um estratagema comum
de grupos abusivos. Mas geralmente funciona, porque nin-
guém quer ser acusado de quebrar a unidade da igreja. Nos
todos ansiamos pela unidade no corpo de Cristo. Mesmo os
anjos anseiam por ela. Mas, como Gene Edwards diz: “Cui-

dado com o lider que consegue uma unidade excessiva.”
Lideres abusivos freqiientemente apelam para a unidade
para se protegerem de andlises criticas. Como diz um sobre-
vivente de um grupo abusivo: “Estou cansado. Cansado de
ser intimidado e ver outros intimidados e perseguidos, tudo
em nome da unidade. Estou cansado de representar uma
organizagdo que tem uma fé tdo fragil em si mesma que néo
consegue tolerar nenhuma dissensdo nas suas hierarquias,
nem um pouco de critica construtiva as politicas impostas
aos cristdos por um grupo ditatorial de homens.™
Qualquer chamada & unidade deve ser examinada criti-
camente. E a verdadeira unidade cristd ou a uniformidade
néo-cristd que estd sendo buscada? A verdadeira unidade
é a submissdo mdtua que é livre e voluntariamente cedida
momento a momento. Nunca é conseguida a forga. Se se for
definir unidade como todos concordando com o lider em
todos os assuntos, o que se tem é a uniformidade de uma
ditadura, ndo a unidade de todos se submetendo uns aos
outros em reveréncia a Cristo. Se a unidade que esta sendo
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buscada implica calar-se com relagdo a preocupagdes pro-
fundas, ndo se trata da verdadeira unidade cristd e nao
precisamos nos submeter a ela.

Filactérios, Biblias Enormes e Vozes Fervorosas
Os fariseus da época de Jesus estavam preocupados com um
desejo de uniformidade entre seus seguidores. Eles tentavam
impor uma ortodoxia uniforme na crenga e na pratica por
meio da lei. Diante de suas praticas abusivas, Jesus botou a
boca no trombone. Ao tomar essa liberdade, Jesus foi capaz
de profetizar a verdade sobre eles, dolorosa mas necessaria.
Apontando a necessidade neurética que eles tinham de serem
bem-vistos uns pelos outros e também pelo publico, Jesus
declarou, referindo-se ao show que faziam: “Praticam,
porém, todas as suas obras com o fim de serem vistos dos
homens; pois alargam seus filactérios e alongam as suas
franjas” (Mt 23.5).

O filactério era uma pequena caixa preta que continha uma
porgdo das Escrituras. Todo fariseu trazia um filactério preso
a fronte para demonstrar publicamente sua devogdo a lei de
Deus. A idéia baseava-se em Deuterondmio 4.6-8, onde Moisés
mandou que os israelitas imprimissem os mandamentos de
Deus nos seus coragdes, que os contassem a seus filhos, que
0s amarrassem como simbolos em suas m#os e que os atassem
em suas frontes. Estas instrugbes para “amarrar as leis de
Deus as mios e a fronte” sdo, é claro, uma belissima metafora
hebraica. No caso de “amarrar a lei de Deus as mios’, nds
devemos permitir que a lei de Deus informe o trabalho de
nossas maos, que dirija nossas agdes. O significado de “amar-
rar a lei de Deus as nossas frontes” é obviamente deixé-la
educar nossas mentes e guiar nossas decisOes.

Reduzir esta bela metdfora a uma caixinha preta amar-
rada entre os olhos de alguém é perder completamente o
sentido da coisa. E os fariseus o fizeram de uma forma
comica e evidente. Eles ndo s6 amarravam a caixinha nas
suas frontes, como também a aumentavam para demonstrar
a sua piedade superior. Para os fariseus, os simbolos de
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devocdo eram (e ainda sdo) mais importantes do que a
prépria devogao.

O equivalente moderno dos “filactérios aumentados” de-
pende do que estd na moda para um grupo religioso em
particular. Todos esses simbolos e praticas podem parecer
uma bobagem para qualquer um que néo pertenca ao grupo.
Para alguns fundamentalistas, o “filactério aumentado”
poderia ser uma grande Biblia preta na versio apropriada,
toda marcada e bastante folheada. Para outro grupo, po-
deria ser um modo afetado de falar ou entremear a conver-
sacdo com “Gldria a Deus”. Para alguns, pode ser o uso
de terno e gravata; para outros, jeans e camiseta. Existem
muitos exemplos.

Dentre as afetagdes religiosas utilizadas para dar a idéia
de piedade, a que eu mais gosto de usar como exemplo é o
que eu chamo de “voz de pregador’. Alguns pregadores
alteram deliberadamente o timbre e o tom de sua voz
quando sobem ao ptlpito (eu acho que € para que soe mais
parecida com a voz de Deus...). E como se estivessem re-
presentando o papel de servos de Deus, ao invés de simples-
mente Seremt um servo.

“Aumentar o filactério” é feito para se mostrar, é claro.
Diante da maioria desses modismos religiosos, muitas vezes
meramente cOmicos ou irritantes, nés deveriamos dar risada,
ou simplesmente ignora-los. Mas eles constituem também sinais
de perigo. A apresentacdo de tantos sinais externos de devo-
cdo pode indicar que a auténtica vida espiritual no interior
morreu ou estd morrendo. Os filactérios aumentados também
demonstram que quem os utiliza é muito preocupado com o
modo como é visto pelos outros. Quando essas pessoas ad-
quirem poder, elas se tornam perigosas e nio podem ser
seguidas ou merecer confianga. Quando sao for¢adas a esco-
lher entre sua propria imagem e as reais necessidades dos
outros, sdo sempre estes que acabam perdendo.

Em Mateus 23.25 Jesus expde o perigo daqueles que se
esforgam para serem bem vistos, enquanto negligenciam a
integridade espiritual. “Ai de vocés, mestres da lei e fariseus,
hipécritas! Vocés limpam o exterior do copo e do prato, mas
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por dentro eles estdo cheios de ganédncia e cobiga” (NVI).
Estes sdo lideres que ddo um polimento em si mesmos para
os cultos de domingo; eles estabelecem os padrdes na forma
de adoragdo, mas por dentro existe apenas morte. Muitas
dessas almas patéticas estdo aprisionadas nos sistemas
abusivos que criaram para os outros. Nao existe mais espaco
para eles falarem da secura e morte espiritual que os afligem,
e ninguém para ajudéd-los a carregar este fardo.

Lugares e Titulos de Honra

Jesus continua a desmascarar os fariseus apontando as ne-
cessidades deles: “Amam o primeiro lugar nos banquetes e
as primeiras cadeiras nas sinagogas, as saudagdes nas pra-
cas e o serem chamados mestres pelos homens” (Mt 23.6-
7). Que bom seria se todos tivessem um assento de honra
em banquete em alguma ocasido na vida! Nao existe nada
inerentemente ruim em honrarmos uns aos outros; mas os
fariseus exigiam honra. Eles precisavam desesperadamente
ser reconhecidos como homens respeitdveis — o que eles
realmente ndo eram.

O retrato que Jesus faz do desejo hipécrita que tinham de
parecer “homens honrados” atinge propor¢des c6micas em
Mateus 6. Aqui, Jesus descreve os fariseus anunciando a
doagdo de esmolas com trombetas, de forma que possam ser
“glorificados pelos homens” (v. 2). E também oram para se
exibir: colocam-se em pé em lugares bem visiveis nas sina-
gogas e chamam a aten¢do para si mesmos nas esquinas
para “serem vistos dos homens” (v. 5). Jesus adverte contra
estas exibi¢bes, dizendo: “Guardai-vos de exercer a vossa
justica diante dos homens, com o fim de serdes vistos por
eles” (v. 1). E ao orarmos, diz que devemos encontrar um
local reservado e “fechar a porta” (v. 6).

Em Mateus 23, Jesus recrimina a sede de honra que os
fariseus tinham, e sempre repreendeu seus discipulos pelo
mesmo pecado (Mt 18.1-5; 19.27; 20.9-16; 20.28). “O desejo
de ser o nimero um, de ser considerado grande, é o desejo
que se combate com mais freqiiéncia nos Evangelhos... Em
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Mateus 23, Jesus expde o ‘grandismo’ como a principal fonte
de uma fé falsa.”

A necessidade que os fariseus sentiam de honra e a sua
ansia de serem vistos como grandes é demonstrada no seu
amor a saudagdo “Meu Grande”, que € o significado literal
de Rabi (mestre). O equivalente moderno de Rabi depende
do grupo religioso em questdo. Em alguns grupos, pode ser
“Pastor” ou melhor, “Pastor Presidente”. Em outros, o titulo
“Doutor”, “Reverendo”, “Bispo” ou “Ancido” mostra quem
é o nimero um. Estes tftulos deixam o titular a parte das
pessoas comuns, o que &, é claro, a razdo de existirem.

Conheco lideres de igreja que ensinam todo mundo (inclu-
sive membros de sua familia) a referir-se a eles como Pastor
Fulano ou Dr. Beltrano. Este treinamento, eu suponho, €
calculado para acrescentar reveréncia ou honra a posigdo
deles. Eu creio que a necessidade que um lider tem de um
titulo para realcar sua autoridade estd na propor¢do direta
com a falta de verdadeira autoridade. A exigéncia de status
especial indica uma falta de verdadeira confianca. Deve ser
por isso que Jesus proibiu esses titulos honorificos e a exi-
bicdo de status.

“Vés, porém, ndo sereis chamados de mestres, porque
um s6 € vosso Mestre, e vos todos sois irmédos. A ninguém
sobre a terra chameis vosso pai; porque s6 um é vosso
Pai, aquele que estd no céu. Nem sereis chamados guias,
porque um s6 é vosso Guia, o Cristo. Mas o maior dentre
vOs serd o vosso servo. Quem a si mesmo se exaltar sera
humilhado; e quem a si mesmo se humilhar serd exal-
tado.” (Mt 23.8-12)

Eu ndo consigo imaginar linguagem mais clara e mais forte.
Se noés levarmos Jesus a sério aqui, todos teremos de repensar
como nos dirigimos a nossos lideres. Num sentido mais li-
teral e mais contemporaneo, o que o versiculo 8 diz é “Nao
sejam nunca chamados de Doutor, Reverendo ou Mestre,
porque vocés tém um s Mestre e vocés todos sdo irmdos e
irmas.” Esta é a repreensdo mais clara possivel a todas as
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estruturas religiosas hierdrquicas. Jesus é totalmente com-
prometido com a absoluta paridade dentro de sua igreja.

Ele continua: “A ninguém na terra chameis vosso pai;
porque um sé é vosso Pai, aquele que estd no céu.” Isto quer
dizer, mesmo que alguém exija ser chamado de Padre, Pastor,
Doutor ou Reverendo, recuse-se a fazé-lo. Esse nivelamento
social radical de todo o povo de Deus transforma a igreja
em uma simples familia de Deus — o que é, com certeza,
a sua razdo de ser (Ef 2.19; 1 Tm 3.15).

Ao longo destas linhas, € instrutivo notar como Paulo usa
os cargos e titulos de “bispo” e “didcono” em suas cartas.
Por exemplo, em Filipenses 1.1 Paulo omite o artigo definido
quando se dirige a bispos (ou supervisores) e didconos.
Esta omissdo estratégica significa que os titulos supervisor e
didcono descrevem o servigo pastoral ou fungdo ministerial
especifica e ndo os cargos deles. Em outras palavras, seus
titulos indicam o que eles fazem para o povo e ndo as suas
posi¢des de hierarquia. Em seu comentdrio, Ralph Martin
afirma: “Parece haver uma concordancia geral de que aqui
as palavras [supervisores, didconos] descrevem ndo os titu-
lares de um cargo eclesidstico, mas uma responsabilidade
que foi assumida.”

Jesus proibiu claramente o uso de titulos de cargos ecle-
sidsticos; mas se o que Paulo diz é confidvel, nés podemos
usa-los se e quando eles denotam uma fungéo. Devemos usé-
los quando o fato de omiti-los for chamar aten¢do ou parecer
estranho. Por exemplo, quando uma mulher em minha igreja
me apresenta a sua mae, ela dificilmente podera fazé-lo sem
se referir a mim como sendo seu pastor. Quando me inscrevo
para um curso ou para obter créditos de pés-graduacdo, é
legitimo dizer que eu tenho o grau de doutor.

Jesus ndo esta dizendo que em sua familia ndo deve haver
quem funcione como pai ou mde espiritual, assim como
ancidos, doutores em teologia, professores ou lideres. Ao
contrério, ele estd dizendo que titulos que descrevem nossas
fungdes ou servigos nunca deveriam ser usados para nos
elevar acima dos outros ou para obrigar nossos irmdos e
irméds a nos olharem como “grandes”.
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Paulo aborda esse tema em Filipenses 2: “Nada fagais
por partidarismo, ou vangléria, mas por humildade, consi-
derando cada um os outros superiores a si mesmo ... Tende
em vOs o mesmo sentimento que houve também em Cristo
Jesus, pois ele, subsistindo em forma de Deus, ndo julgou
como usurpagdo o ser igual a Deus; antes a si mesmo se
esvaziou, assumindo a forma de servo” (vv. 3, 5-7).

Por mais que nés sintamos a necessidade de cargos ou
simbolos de autoridade para melhorar nossa imagem e sus-
tentar nossa confianca, Jesus ndo permite isto. O tnico ca-
minho para a grandeza no reino de Deus é através de servigo
humilde. E esta busca de humildade através de servico
humilde tem conseqiiéncias eternas. “Quem a si mesmo se
exaltar serd humilhado; e quem a si mesmo se humilhar sera
exaltado” (Mt 23.12). De acordo com Dale Brunner: “Os
dois verbos no futuro e na voz passiva nesta frase — “sera
humilhado” e “serd exaltado” — se referem a vereditos do
altimo julgamento.”” Portanto, se o servigo humilde nao for
recompensado agora, ele o serd naquela ocasido. E mesmo
que o abuso espiritual ndo seja julgado agora, ele o sera
entdo. (Veja também Mt 16.27.)

Distorcao de Frases
Lideres abusivos exibem sua piedade e cobicam posi¢des,
titulos e cargos porque eles fazem tudo “para serem vistos
dos homens”. Uma outra arma que é usada por lideres
inseguros para melhorar e defender a imagem deles é a
linguagem. Os lideres abusivos geralmente usam as palavras
de forma enganosa e para servigo proprio. Eles ndo falam
para comunicar, mas para confundir, manipular e intimi-
dar. “Ai de vés, guias cegos, que dizeis: Quem jurar pelo
santudrio, isso é nada; mas se alguém jurar pelo ouro do
santudrio, fica obrigado pelo que jurou. Insensatos e cegos!”
(Mt 23.16-17).

Os falsos mestres do tempo de Jesus afirmavam conhecer
a intimidade e o pensamento de Deus acima e além do que
é diretamente revelado na Escritura. Em Mateus 23.16-22
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Jesus denuncia violentamente toda linguagem religiosa que é
astuciosa, obscura, gnodstica, esotérica ou complexa. Autores
de livros teolégicos as vezes incorrem no erro de posarem de
gurus que sdo os Unicos capazes de brandir tal linguagem.
Hoje, também temos “profetas” que proclamam revelages
divinas do céu, de principados e potestades, bem como dos
propositos escondidos de Deus aos quais os meros mortais ndo
tém acesso; especialistas em “cura pela fé” que afirmam
conhecer o truque para descobrir que oragdes Deus responde
para esta ou aquela doenga; homens e mulheres que se co-
locam como mestres da Biblia, afirmando que podem ver
mais, muito mais no texto das Escrituras do que o permite
uma leitura direta e descomplicada. Toda vez que um lider
religioso declara que detém um conhecimento especial de
Deus ou da Biblia que permanece oculto ao restante de nés,
é possivel que estejamos na presenca de ensinamento falso e
abusivo, ou coisa pior.

Outra coisa que lideres abusivos fazem é usar a linguagem
para confundir e nos despistar quando se sentem ameaca-
dos. Mais cedo ou mais tarde eles irdo dizer alguma coisa
que é patentemente absurda e facilmente desacreditada. Ao
invés de admitir o erro, eles se valem de palavras para
escapulir e evitar a prestagdo de contas em publico.

Recentemente, um pastor afirmou que seu salario era de
US$ 70 mil por ano. Mais tarde, descobriu-se que a remu-
neragdo dele beirava os US$ 500 mil por ano. Quando
chamado a explicar a discrepancia, ele disse: “Ah, eu es-
tava me referindo ao meu saldrio real. Ndo estava inclu-
indo minha moradia, carro, entretenimento e beneficios
médicos e de aposentadoria...”

Ja faz anos que nés ouvimos predicdes e profecias quanto
a um iminente avivamento mundial. Quando o avivamento
nao vem conforme o previsto, os lideres que erraram na
predicdo geralmente inventam maneiras criativas de negar
seu erro. Ha pouco tempo, os lideres de uma organizagao
conhecida internacionalmente predisseram que um grande
avivamento iria comegar em um determinado pafs em um
determinado més e que eles seriam instrumentos de Deus
no tal evento. O més veio e passou, e nada que pelo menos
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fizesse lembrar um avivamento aconteceu. Ao invés de
admitir o seu erro, os lideres deram explicagdes evasivas,
dizendo: “Mesmo que ndo tenha parecido que um aviva-
mento aconteceu, ele realmente ocorreu. O avivamento
comegou no intimo de umas poucas pessoas-chave através
da renovagdo espiritual delas. O avivamento completo
vira mais tarde.”

Isto significa a reformulacdo e distor¢do da definicdo de
avivamento aceita pela igreja; foi um disfarce para proteger
uma imagem. E muito parecido com dizer: “Quem jurar pelo
santudrio, isso é nada; mas se alguém jurar pelo ouro do
santudrio, fica obrigado pelo que jurou.” Estas falas de duplo
sentido obscurecem a verdade e protegem uma imagem.

Normalmente, a verdade sobre uma questao é evidente
para os que sdo sensatos. Mas quando a verdade entra em
conflito com a agenda pessoal ou institucional de lideres
abusivos, eles sempre acham o que dizer para obscurecé-
la. Os lideres espirituais tém o poder de obscurecer a ver-
dade ndo apenas por causa de sua autoridade inerente,
mas porque a maioria deles tem muita capacidade de
comunicagdo. Nés queremos que 0s nossos pastores se
comuniquem com facilidade e os recompensamos por isso.
Mas essa habilidade valorizada, quando empregada por
alguém em defesa prépria, pode transformar-se numa
ferramenta de abuso. Um amigo meu diz, com acerto:
“Quem tem o microfone é quem conta a histéria.” A com-
binac¢do de boas habilidades de comunicagdo com a auto-
ridade da plataforma é uma arma poderosa.

E como disse a Vové Sophie certa vez ao Allen, seu neto
precoce: “Quanto mais esperto vocé for, melhores as suas
razbes para fazer as coisas erradas.”® Quanto mais espertos
formos como comunicadores, mais facil nos serd fazer o que
é errado e fazer com que pareca certo.

A Ambicao de Um Servo
Eu creio firmemente que aqueles que exibem sua devogéo,
promovem sua posi¢do e estabelecem seu poder agem
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assim por causa de sua inseguranga bédsica. O homem ou
mulher confiante ndo precisa aparecer, ndo precisa de
discurso escorregadio ou evasivo para se promover ou se
defender. Portanto, quando Jesus diz “Mas o maior dentre
vOs serd vosso servo” (Mt 23.11), ele ndo estd nos chaman-
do para uma autonegac¢do humilhante e paralisadora ou
para uma autodegradagao. Ele simplesmente estd descre-
vendo com que se parece um lider seguro e afirmado por
Deus, e como ele age.

Um lider saudavel pode muito bem ter uma alta auto-
estima e ser muito ambicioso. Mas ele ird demonstrar essa
ambigdo procurando oportunidades cada vez maiores para
servir. Mesmo a ambigdo de Jesus em servir a nés todos —
tornando-se Servo, o maior de todos — era baseada em uma
calma confianga naquilo que ele era.

Sabendo este [Jesus] que o Pai tudo confiara as suas maos,
e que ele viera de Deus e voltava para Deus, levantou-se
da ceia, tirou a vestimenta de cima e, tomando uma toalha,
cingiu-se com ela. Depois deitou dgua na bacia e passou
a lavar os pés dos discipulos e a enxugar-lhos com a toalha
com que estava cingido. (Jo 13.3-5)

Se vamos ser como Jesus, nés podemos ser ambiciosos — e
podemos ser bem-sucedidos. Mas nosso sucesso serd medi-
do, ndo por quantas pessoas nds controlamos, mas por
quantas nés aberta e honestamente servimos. Ndo se pode
lavar os pés de ninguém de cima de um pedestal.
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O verdadeiro teste da religido é:
ela constréi asas para erguer o homem
ou é um peso morto para o puxar para baixo?
A pessoa é ajudada por sua religido
ou é perseguida por ela?

A religido a sustenta ou é sustentada por ela? ...
Os fariseus acreditavam que fazer a vontade de
Deus era observar os milhares de regrinhas
e regulamentos deles; e nada poderia estar
mais distante do reino de Deus,
de seu conceito bdsico, de seu amor.

William Barclay

Ai de v0s, escribas e fariseus, hipdcritas!
porque fechais o reino dos céus
diante dos homens; pois, vés ndo entrais,
nem deixais entrar os que estdo entrando...
Ai de vds, escribas e fariseus hipdcritas!
porque dais o dizimo da horteld, do endro e do
cominho, e tendes negligenciado os preceitos mais
importantes da lei, a justica, a misericérdia e a
fé; devieis, porém, fazer estas coisas,
sem omitir aquelas.
Guias cegos! que coais o mosquito
e engolis o camelo.

Jesus Cristo



6
VALORIZANDOMINUCIASE
PERDENDO QESSENCIAL

Um jovem pastor tinha chegado

recentemente para servir numa igreja que eu estava freqlen-
tando. Ele era casado e tinha trés filhos pequenos. Nao
sabendo quanto custava viver na cidade onde a igreja estava
localizada, ele tinha aceito sem questionar o saldrio que esta
lhe oferecera. Uma vez na cidade, junto com a esposa e 0s
filhos, ele descobriu que o saldrio combinado era terrivel-
mente inadequado. Sendo assim, em uma reunido da dire-
toria da igreja, ele pediu ao presidente do conselho que
colocasse as necessidades financeiras de sua familia na
agenda daquela noite. Apés uma oragdo de abertura, o
presidente colocou a preocupagdo do ministro como o pri-
meiro item da agenda.

Depois que o jovem pastor explicou que sua familia ndo
poderia sobreviver com seu saldrio atual, o presidente rapi-
damente sugeriu que este importante assunto fosse levado
a reunido de orcamento — a ocorrer nove meses mais tarde.
A mogdo foi aceita sem discussdo, a questdo foi encerrada
e a reunido prosseguiu. A discussdo do pedido de ajuda do
jovem pastor tinha durado apenas seis minutos.

O item seguinte da agenda tomou o restante do tempo da
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reunido {duas horas e meia). Tratava-se de um novo sistema
de seguranca para os prédios da igreja. A igreja possuia
muitas maquinas de escritério caras e os membros da dire-
toria achavam que o sistema de seguranga que possuiam na
época ndo era adequado para proteger esses bens. Assim,
o presidente propds que vdarios milhares de délares fossem
gastos para melhorar esse sistema. A despesa foi autorizada;
o trabalho deveria ser feito imediatamente.

Naquela reunido, um jovem pastor e sua familia foram
desonrados e tratados com banalidade. Eles finalmente
tiveram que deixar a igreja. Mas a fotocopiadora da igreja
estd segura...

Essa justica travestida é um classico exemplo da valori-
zagdo de mintcias. De acordo com Johnson e Van Vonderen,
“Em um sistema espiritualmente abusivo, o mundano se
torna essencial, enquanto as necessidades reais e vitais das
pessoas sdo negligenciadas em beneficio das agendas.”

Esta histéria também ilustra que nem sempre o abuso
espiritual é perpetrado pelo clero profissional e que as
vitimas do abuso nem sempre sdo pessoas leigas. Isto pode
funcionar da maneira contrdria, dependendo de quem estd
no poder. Em muitas igrejas, o pastor tem o poder; mas em
algumas igrejas “congregacionais” ou lideradas por presbi-
teros e diaconos, quem detém o poder sdo os leigos. Neste
caso, eles tém o potencial para abusar do pastor, cujo salario
¢ pago por eles.

Negligenciando Assuntos de Peso
Nos dias de Jesus, a classe que detinha o poder espiritual era
a dos fariseus. Uma marca desse grupo era a sua preocu-
pagdo com trivialidades e a sua cegueira para as questdes
essenciais de justica. Quando Jesus confrontou esses “cegos”
eclesidsticos, disse que eles eram escrupulosos em dar o
dizimo até das ervas que eles plantavam — a horteld, o
endro e o cominho — mas negligenciavam a justica, a
misericordia e a fé (Mt 23.23).

Dar o dizimo, ou dar um décimo, era (e eu acredito que

90



VALORIZANDO MINUCIAS E PERDENDO O ESSENCIAL

ainda €) a coisa apropriada a fazer. O préprio Jesus diz aos
fariseus que eles deveriam continuar a fazer isso. O dizimo
era, na verdade, um mandamento de Deus (Lv 27.30-33)
e abengoado por Deus (Ml 3.6-12). No entanto, dar o dizimo
é uma questdo relativamente pequena na Biblia, ao passo
que justica e compaixdo sdo enfatizadas em quase todas
as paginas.

Os fariseus, tanto os antigos como os de hoje, embora
enfatizem questSes religiosas menores, podem muito bem
trapacear nos negdcios, brutalizar esposas e filhos e ser indi-
ferentes aos pobres e aos socialmente marginalizados. Sao
capazes de concordar com os minimos pontos das leis e, ao
mesmo tempo, fazer votos e quebri-los. No espirito moderno
do farisalsmo antigo, os homens podem ir a igreja com a
roupa certa, dar dinheiro, orar com fé, ser especialistas em
assuntos das Escrituras e ainda assim negligenciar as ques-
tdes que realmente importam no reino de Deus.

Existem muitas mulheres que ndo perdem uma tnica reu-
nido da igreja; elas estdo sempre disponiveis para ensinar na
escola dominical ou participar de comissdes. Os maridos dessas
mulheres “dedicadas” freqlientemente se sentem rejeitados
por elas, e seus filhos ndo tém a sua companhia a noite.

Valorizando minticias e perdendo o essencial.

Coando Mosquitos

Lideres e sistemas espiritualmente abusivos caracterizam-
se por inverter os valores espirituais. Posi¢des inflexiveis
podem ser tomadas em assuntos sem significancia espiri-
tual, ao passo que questdes da maior importancia sdo
minimizadas. Ou, como Jesus mesmo ilustrou: “Coais o
mosquito e engolis o camelo” (Mt 23.24).

Para o judeu consciencioso, mosquitos e camelos eram
impuros e ndo podiam ser ingeridos (Lv 11.4, 42). Para
evitar engolir mosquitos quando bebiam vinho, os fariseus
coavam a bebida deles com gaze de musselina. Quando
ndo tinham gaze a mdo, eles coavam o vinho através de
seus dentes, tirando os mosquitos com os dedos. Mas, diz
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Jesus, enquanto os fariseus sdo tdo cuidadosos em se pro-
teger contra uma mindscula pinta de impureza, eles engo-
lem uma tonelada de corrupgdo (com corcovas e tudo) e
nunca notam. Este é o retrato vivo que Jesus d4 de um lider
que perdeu todo o senso de proporgdo, cujos valores espi-
rituais estdo completamente invertidos.

Nao faz muito tempo, eu levei um grupo de pastores da
minha cidade para uma conferéncia que eu estava dirigindo
em uma cidade proxima. Apés a conferéncia, nés todos fomos
jantar com o pastor da igreja que nos hospedara. Quando
vi que ele pedira vinho com a comida, eu tomei dois copos
com a maior satisfagdo. Ao retornarmos a cidade, um dos
pastores que tinham vindo comigo comecou a advertir as
pessoas que eu tinha problemas com bebida. Poucos meses
depois, foi descoberto que ele vinha sendo infiel a esposa ha
trés anos.

Coando mosquitos e engolindo camelos.

Outro pastor conhecido meu tinha a reputagdo de fazer
cumprir um cédigo minucioso com relagdo ao uso de roupas
nos cultos da igreja dele. As roupas do coro tinham de ser
passadas a cada semana, os homens que serviam a ceia
tinham de usar terno escuro e gravata preta e qualquer
pregador visitante tinha de usar uma camisa branca com
uma gravata preta sob uma beca preta. Este mesmo pastor
contrajiu AIDS através da préatica do homossexualismo.

Outro pastor que eu conheci se gabava do fato de que
nunca tinha usado os envelopes ou selos da igreja nas suas
cartas pessoais. Ele me disse isso pelo menos trés vezes. Este
mesmo homem seria demitido mais tarde por roubar dinhei-
o das ofertas, que ficavam guardadas no seu escritério
entre um culto e outro.

Mais mosquitos e camelos.

Os conflitos que os fariseus iniciavam com Jesus eram
geralmente sobre questées menores. Eles discutiam com ele
a respeito do jejum (Mc 2.18), a guarda do sabado (Mc 2.24),
comer com as méaos sujas (Mt 9.11), atitudes com relagdo a
impostos (Mc 12.13-15) e outras coisas assim.

Eles valorizavam mintcias nos debates com Jesus porque,
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como ja vimos, as mintcias religiosas eram a paixao deles.
Jesus, por sua vez, nutria uma paixdo ardente pelo reino de
Deus que estava chegando e por como este reino iria bene-
ficiar pessoas reais de carne e 0sso.

Os fariseus ficavam furiosos pelo fato de Jesus viver cu-
rando pessoas doentes no sdbado. Uma leitura conservadora
das leis do Novo Testamento sobre o sabado apoiava a
preocupacao deles. Jesus, no entanto, tratava a observancia
do sdbado como uma questao minima se comparada a neces-
sidade imediata de qualquer pessoa. Sem textos especificos
das Escrituras para apoiar suas ag¢les, Jesus curava pes-
soas doentes e endemoninhadas no dia santo.

Quando o foco de um ministério foge das necessidades
pastorais para concentrar-se no protocolo religioso, em pro-
gramas ou orcamento, ele estd se tornando potencialmente
abusivo. Para Jesus, as pessoas reais e suas necessidades
reais sdo sempre a maior preocupagdo; a exatiddo religiosa é
sempre uma preocupagdo menor para ele.

Quem ¢ fariseu se aflige com banalidades espirituais. Eles
colocam fardos de ninharias religiosas sobre si mesmos e
sobre os outros. A “instrugdo religiosa” de Jesus, por outro
lado, é dada apenas em termos mais genéricos. Jesus ndo nos
da nenhum cédigo sisteméatico de comportamento religioso
como os deixados por Moisés, Buda e Maomé.

Além disso, Jesus fala pouco sobre moralidade social. Ele
ndo diz praticamente nada sobre politica, relagdes entre os
sexos e relagdes entre nagdes. Seu siléncio sobre essas ques-
tdes nos da liberdade de acdo. Ao contrdrio dos fariseus,
Jesus ndo tem o minimo interesse em estabelecer rigidas
diretrizes religiosas e sociais para seus seguidores, mas pre-
fere dar énfase as questdes significativas do reino de Deus.

A Porta do Reino

Quando Jesus iniciava um conflito com os fariseus, ele foca-
lizava questdes realmente significativas. Em Mateus 23.13,
ele os acusa de nada mais, nada menos do que manter as
pessoas longe de Deus: “... fechais o reino dos céus diante
dos homens; pois, v6s ndo entrais, nem deixais entrar os
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que estdo entrando.” Jesus enfatiza o que é importante e
vai direto ao assunto.

Esta acusacdo contra os fariseus é crucial porque ela, mais
que qualquer outra, demonstra o quanto eles, em seu fervor
religioso, haviam se desviado dos propésitos de Deus. E uma
acusacdo crucial também porque, se pudesse ser feita a
qualquer lider de igreja hoje, significaria que o lider se havia
desviado tragicamente de Deus e estaria impedindo as pes-
soas de chegarem a ele. Eu ndo consigo imaginar acusacdo
mais seria.

E como, exatamente, os fariseus fechavam a porta do reino
na cara das pessoas? Primeiro de tudo, mesmo que Jesus
chame esses “fechadores de porta” de hip6critas, nem por
isso nds deveriamos pensar que eles eram propositadamente
hipécritas. Devia haver alguns charlatdes e artistas da viga-
rice entre eles, uma vez que estes sempre estdo presentes em
todo grupo religioso. Mas, no geral, os fariseus eram como
os elitistas religiosos de qualquer época. Eles pensavam since-
ramente que estavam servindo a Deus e fazendo isso melhor
do que qualquer outro. Mas, mesmo assim, Jesus os acusou
de estarem de fato trabalhando para o inimigo.

A maneira mais Obvia pela qual estes lideres mantinham
seus seguidores longe do reino de Deus era fazendo-os vol-
tarem-se contra o Rei. “Foi a lideranca farisaica que desviou
Israel de Jesus e assim manteve Israel fora do reino de Deus
que estava chegando através de Jesus.” Este é o pecado
contra o Espirito Santo que ndo serd perdoado (Mt 12.22-32).

Os fariseus ndo queriam ser identificados com Jesus e sua
nova comunidade, e faziam de tudo para impedir outros
que se sentiam atraidos para ele. Querendo manter sua
posicdo de guardas do portdo (julgando quem estava den-
tro e quem estava fora da comunidade de Deus), os fariseus
naturalmente rejeitaram Jesus, que proclamara a si mesmo
como o novo ‘“‘porteiro”: “Em verdade, em verdade vos
digo: eu sou a porta das ovelhas” (Jo 10.7). Jesus deixou
claro que ele ndo apenas iria substituir os fariseus como
guarda do portdo, como também acabaria completamente
com a compreensdo tradicional que eles tinham sobre essa
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passagem. Qualquer um que quisesse entrar seria bem-
vindo, pecadores especialmente (Mc 2.17).

Em Lucas 17.20-21, os fariseus perguntam a Jesus quando
vird o reino de Deus. Jesus responde: “O reino de Deus estd
dentro em vés”. O reino de Deus que todos os judeus
piedosos anteciparam ja estava chegando sobre eles, a volta
deles, e eles o estavam perdendo por rejeitarem o Rei. Valori-
zando minticias, eles tinham perdido o essencial.

Para completar esta tragédia, eles davam duro para que
outros também o perdessem. Lucas 11.52, o versiculo paralelo
de Mateus 23.13, deixa isto ainda mais claro: “Ai de vs,
intérpretes da lei! porque tomastes a chave da ciéncia; con-
tudo, vés mesmos ndo entrastes e impedistes os que estavam
entrando.” Mas pela graca de Deus eles ndo foram comple-
tamente bem-sucedidos. Em outra ocasido, Jesus diz aos
fariseus: “Publicanos e meretrizes vos precedem no reino de
Deus” (Mt 21.31).

De acordo com George Eldon Ladd, “o reino de Deus é
um termo que compreende tudo o que a salvagdo messidnica
incluiu.” Fsta “salvagdo messidnica” incluia (e continua
incluindo) perddo de pecados, o direito de apresentar-se
diante de Deus, cura, livramento, justica social e mais. Negar
parte da salvagdo messidnica de Cristo €, de certa forma,
fechar a porta do reino.*

A segunda maneira ébvia pela qual os fariseus estavam
fechando a porta do reino para si proprios e para outros era
por compreenderem erroneamente e, assim, distorcerem a
lei de Deus. Ao invés de ensinar a lei como um dom de Deus
que liberta pessoas caidas num universo caido (que era a
perspectiva adequada do Antigo Testamento), eles sobrecar-
regavam o povo com a lei. Eles a interpretavam e a ensina-
vam como se fosse um conjunto de mintcias legalisticas,
obscurecendo o verdadeiro reino de Deus.

A terceira forma pela qual eles fechavam o reino de Deus
na cara das pessoas (esta forma é a mais aplicada nos dias
de hoje) era fazendo com que ele custasse alguma coisa. Para
falar mais diretamente, o reino de Deus que chega as nossas
vidas através do Senhor Jesus Cristo nos é oferecido de
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graga. Com relagdo a salvagdo, Deus trata conosco estrita-
mente na base da sua misericérdia e da sua graca. Ele se
recusa a nos vender qualquer coisa. Jesus, através de sua vida
de perfeita obediéncia e morte sacrificial na cruz, assegurou
a nossa entrada no reino e o nosso direito de permanecer nele.
Todas as béncédos de Deus em Cristo nos sdo dadas livremente
— ou entdo, ndo recebemos coisfssima alguma.

Como os fariseus (os de ontem e os de hoje) se véem na
obrigacdo de conguistar uma posicdo diante de Deus, eles
nunca a alcangam. E, ao convencerem outros a batalharem
por isso, estdo negando a estes a entrada no reino. “Por-
que rodeais o mar e a terra para fazer um prosélito; e, uma
vez feito, o tornais filho do inferno duas vezes mais do
que vo4s” (Mt 23.15). Estes pastores abusivos sdo “guias
cegos e insensatos” e ndo devem ser seguidos nem merecer
nossa confianga. Valorizar minticias e perder o essencial
pode ser mortifero, tanto para seguidores como para lideres.

Respondendo ao Abuso

Isto nos leva ao problema mais dificil e controverso de todos.
Ao perceber que podemos estar sob os “cuidados” de guias
cegos e insensatos, o que deverfamos fazer? A resposta nem
sempre é simples. Alguns, por terem um julgamento limita-
do pela imaturidade ou distorcido por feridas do passado,
irdo pular do barco muito cedo. Outros, com base em um
falso senso de lealdade ou medo de perder a béngéo de Deus,
vdo se acomodar a situagdo até que se vejam forcados a
partir. Entre os dois extremos errados existe uma forma de
discernir e fazer um bom julgamento.

Em primeiro lugar, se um membro de uma igreja acredita
que o pastor estd agindo de maneira abusiva, Mateus 18 diz
que esse membro deve ir em frente e confrontar o pastor.
A vpartir disso, o processo de disciplina na igreja deveria
tomar seu curso, se possivel. N6s iremos estudar isto com
mais detalhes no capitulo dez, intitulado “Disciplina Sau-
dével na Igreja.”

Uma reagéo legitima ao abuso espiritual pode ser suportar
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a situagdo por um tempo. Quem sabe, algum santo maduro
e independente sinta-se chamado a ficar e orar, esperando
o arrependimento do pastor ou a sua saida. Outras pessoas
talvez sintam que investiram demais numa igreja para per-
mitir que um guia cego a destrua.

Hé pouco tempo um amigo me contou sobre uma congre-
gacdo que diminuju para oito pessoas nas maos de um
pastor abusivo. Dentre os que ficaram, dois eram marido e
mulher que continuaram a orar pela renovagéo do seu lider
e da igreja. Quando a denominagdo finalmente comegou os
procedimentos para fechar a igreja, o pastor teve uma “ex-
periéncia no Espirito Santo”, como eles disseram. Essa expe-
riéncia transformou radicalmente sua vida — o que, é claro,
afetou a igreja. A congregagdo logo comegou a crescer em
tamanho e influéncia e hoje é uma luz a frente de sua
denominagéo. O casal que permaneceu teve uma verdadei-
ra chamada espiritual — estas chamadas sdo validas.

Nos devemos considerar todo abuso, seja espiritual ou de
outro tipo, como uma escala progressiva. Eu suspeito que
todas as igrejas (e também todas as pessoas) sejam, até certo
ponto, abusivas. Todas as nossas institui¢gdes sdo feitas de
pessoas caidas e pecadoras. O abuso pode vir pela negligén-
cia passiva ou pela manipulacdo ativa, mas todos nos tra-
tamos os outros com amor menos que perfeito. Ao avaliar-
mos o abuso e decidirmos o que fazer a respeito dele, pre-
cisamos discerni-lo em termos de graus. Alguns abusos
menores, nés devemos ignorar; alguns, devemos confrontar
e perdoar; e de outros ndés devemos fugir.

Se um amigo meu me constrangesse com algum comen-
tario cortante, eu provavelmente ndo daria importancia,
especialmente se esta ndo fosse uma caracteristica tipica
dele. Eu ndo deveria valorizar essa questdo secundaria. Indo
mais acima na escala do abuso, eu posso gritar com meus
filhos ou negligenciar minha esposa. Nestes casos, eles
deveriam me confrontar com relagédo a isso e eu deveria me
arrepender. Aproximando-se mais do topo do espectro,
suponhamos que um homem bata sistematicamente em sua
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esposa e violente sua filha adolescente. Neste caso, esposa
e filha devem sair de casa e relatar esses crimes a policia.

Negligéncia e rudeza num grau menor ndo deveriam ser
chamadas de abuso; o abuso é algo mais sério. Se alguém
dizz “Meu pai era abusivo porque uma vez ele me deu
uma surra que eu ndo merecia’, o termo perde todo o
seu significado.

Discernindo e avaliando o abuso na igreja, nés nédo po-
demos pensar em termos perfeccionistas. Digamos que uma
vez por ano o pastor pressione a congregacdo para fechar
o orcamento. Essa atitude pode indicar inseguranga ou falta
de fé da sua parte; agora, chamar isso de abuso espiritual
tira a importancia do verdadeiro abuso. Se todo pecado
ocasionado por inseguranga for considerado abuso, entdo o
termo perde seu significado. Portanto, na extremidade in-
ferior da escala, alguma rudeza ou manipulagdo menor
deveriam ser levadas a Deus em oragdo e esquecidas.

Subindo na escala, nés todos deveriamos intervir e con-
frontar uns aos outros nos casos de hipocrisia significativa.
Nem todos nds vivemos o que pregamos, seja em casa,
seja na igreja. J4 que cada um de nds tem uma capacidade
incrivel de racionalizar suas préprias inconsisténcias, é
preciso que alguém as aponte a nés. Como pastor, quem
sabe eu diga “Deus ndo tem favoritos, assim como sua
igreja também ndo. N6s somos todos igualmente aceitos em
Cristo”, e mesmo assim mostre preferéncia por aqueles que
sdo ativos no servigo a igreja ou aqueles que me fazem
sentir bem. Neste caso, alguém precisa me confrontar com
relacdo a isto e eu devo me arrepender.

Mais acima na escala, ha igrejas que se tornaram o que
eu chamaria de “organizagbes cristds significativamente
aberrantes”. Trata-se de grupos, igrejas e organiza¢des
paraeclesidsticas que aderem a doutrina principal do
cristianismo mas controlam quase totalmente as decisdes e
agoes de seus membros. Ron Enroth relaciona estudos de
casos desses grupos no seu livro Churches that Abuse (“Igrejas
que Abusam”). Aqueles que se encontram aprisionados
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em uma instituicdo assim deveriam provavelmente correr
dela. Estes grupos sdo usualmente tdo fechados contra cri-
ticas e vivem em tdo profunda negacéo que tentar confronta-
los iria apenas causar maior mal ao confrontador.

Para resumir, eu diria que se o abuso é menor e ocasi-
onal, quem sabe o melhor seria ignora-lo. Se é significativo,
deve-se confrontar o perpetrador. Se é sistematico, progres-
sivo, implacdvel e bem-defendido, nés provavelmente pre-
cisamos partir.

O abuso espiritual geralmente ndo se apresenta em preto-
e-branco. Ele normalmente se evidencia na parte cinza
(meio) do continuum, e avalid-lo nem sempre é facil. Se nos
tornamos muito idealistas na nossa busca de um pastor ou
igreja perfeitamente ndo-abusivos, iremos andar de lugar em
lugar sem nunca encontrar um lar. Valorizar mintcias ndo
é perigoso apenas para lideres, mas para seguidores também.

As vezes uma pessoa de tendéncia abusiva apodera-se de
uma posicdo de poder em uma igreja que, em outras circuns-
tancias, nada teria de abusivo. Se nés somos feridos por
alguém assim, ndo podemos culpar o grupo todo por causa
disso. Por outro lado, um bom lider pode ter herdado um
sistema basicamente abusivo de igreja que ele nido tenha
tido tempo de mudar. Tais lideres deveriam poder contar
com nosso apoio. Se nés ndo dermos espacgo a consideragdes
especificas de cada situagdo, acabaremos nos trancando
num tipo de perfeccionismo que coloca exigéncias intole-
rdveis sobre os lideres. Priva-los de misericdrdia e graca
se torna entdo a nossa contribuicdo para a carga de abuso
espiritual da igreja.

Por Que é Dificil Sair

Mais de duas décadas de lideranca em igrejas e no campo
missiondrio tém me mostrado, no entanto, que o erro que
a maioria das pessoas comete com relagdo ao abuso eclesi-
astico nao € o de sair prematuramente, mas o de ficar tempo
demais. Isso serd abordado no capitulo “Quem é fisgado e
por qué”. Por enquanto, convém explicar algo sobre a na-
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tureza sutil e paradoxal do abuso que freqiientemente torna
dificil critica-lo e escapar dele.

Antes de tudo, lideres abusivos conseguem adeptos por-
que eles sdo, de uma ou outra maneira, atraentes. O que
atrai neles pode muito bem ser seu genuino compromisso
com a obra de Deus e seu desejo sincero de treinar dis-
cipulos maduros. A intengdo de mutilar pessoas pode ndo
estar de fato presente neles. Eu conhego diversos pastores
a quem considero significativamente abusivos. Os mem-
bros de suas congregagées reconhecem sua sinceridade com
relagdo as coisas de Deus e assim continuam a apoié-los,
e portanto continuam a absorver seu abuso.

Convém deixar claro, contudo, que os bons motivos dos
lideres ndo sdo razdo para eles continuarem machucando as
pessoas. Afinal, os fariseus, a quem Jesus se opds, eram
muito sinceros com relagdo a Deus. Eles amavam a Deus e
a sua palavra. Eles O adoravam. Eles pensavam que estavam
agradando a Deus ao ensinar aos outros aquilo em que
realmente acreditavam. Mas uma pessoa pode ser tao pre-
judicada por um pai bem-intencionado quanto por um
criminoso sddico.

Existe um ministério de rua na costa oeste dos Estados
Unidos que objetiva alcangar viciados em drogas, alcodla-
tras e prostitutos (homens e mulheres). O evangelho que
0s membros de sua equipe pregam é bem evangélico. Seus
convertidos recebem aconselhamento espiritual e ajuda
prética, abrigo tempordrio e colocagdo profissional. Tudo
isso € muito bonito — mas existe um prego significativo
pago por qualquer um que aceite ajuda desse ministério.
Para receber ajuda desse grupo, a pessoa tem que abrir méo
da liberdade de consciéncia e do direito de tomar decisdes
pessoais. Os lideres do projeto controlam as vidas de seus
seguidores quase totalmente. Eles ditam a eles o que devem
pensar e dizer, o que podem usar, com quem Vo se casar
e onde podem viver.

Quando os lideres sdo questionados com relacdo ao seu
“autoritarismo opressor”, eles explicam que estdo fazendo
apenas o que o amor requer. “Quem vive nas ruas”, dizem,
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“nédo tem auto-disciplina; portanto, deve-se impor disciplina
a eles.” Eles podem parecer benevolentes por causa de seu
trabalho entre as pessoas mais problematicas de nossa socie-
dade. Mas pode-se dizer que eles vitimam essas pessoas,
tornando-as permanentemente dependentes.

Esses abusadores bem-intencionados tém de ser confron-
tados. O abuso precisa terminar. Mas ndo podemos esperar
que eles vao ver ou admitir o mal que estdo fazendo, pois
isso provavelmente ndo acontecerd. Existe uma curiosa
inocéncia nesses lideres. Eles agem com crueldade sem que
haja objetivo consciente em fazer isso. Em principio, eles ndo
pretendem ferir as pessoas. Ironicamente, o que eles querem
fazer é, na aparéncia, bom — evangelizagdo, compromisso
com a missdo da igreja, respeito a autoridade, crescimento da
igreja, discipulado maduro, contabilidade equilibrada na igreja.
Eles ndo conseguem ver que se tornam abusadores ao perse-
guir esses bons alvos. Se reconhecem o abuso, geralmente
fazem pouco caso. “Afinal”, eles dizem, “eu estou buscando
em primeiro lugar o reino de Deus.” Ndo percebem que
estdo, na realidade, fechando a porta para ele.

Este paradoxo do abuso eclesial aparece no nivel
institucional. Uma organizagdo cristd pode professar alvos
biblicos enquanto arruina espiritualmente seus membros.
Um compromisso institucional com “atingir a comunidade”
ou com 0 “apoio as missOes estrangeiras” pode empobrecer
e desumanizar as pessoas, dependendo de como estes com-
promissos sdo mantidos. Como uma maquina bem lubrificada,
esta instituigdo trabalha ano apés ano. Como seus alvos sdo
corretos, a maioria das pessoas (especialmente suas vitimas)
tem dificuldade para criticd-la. Assim, ela continua a asse-
gurar o consentimento de seus membros, mesmo daqueles
que ela machuca mais.

Um outro paradoxo ainda é a natureza dual das pessoas
abusivas. Um pai pode ser cruel e abusivo em um momento
e cheio de bom-humor e gentileza no momento seguinte.
Mulheres que apanham de seus maridos costumam me contar
qudo arrependido e atencioso o marido fica depois disso.
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Episodios de gentileza dao falsas esperancgas e, com isso,
convencem a vitima a permanecer onde esta.

Assim como acontece nas familias e casamentos, também
ocorre nas igrejas. Momentos de cuidado e preocupagao
genuinos por parte do pastor mantém as vitimas de abuso
da igreja na espera. Mesmo os abusadores mais endurecidos
de algum modo sabem que as pessoas ndo irdo aceita-los
para sempre, portanto (seja por culpa ou por astticia) eles
aprendem a arte da gentileza circunstancial, ou o que os
psicélogos chamam de reforco intermitente.

Assim, ao avaliar a integridade de um lider ou grupo cris-
tdo, nés ndo olhamos primeiro para suas motivagdes, seus
alvos ou seus momentos de gentileza; antes de tudo, temos
de olhar para o seu fruto. Se o lider baseia constantemente sua
autoridade no cargo que possui e ndo no servigo que presta,
se ele faz de tudo para se exibir, se ele exige privilégios ou
titulos especiais, se ele valoriza minticias em detrimento das
reais necessidades pastorais e se seu comportamento destréi
as pessoas ao invés de construi-las, entdo o tal lider deve ser
confrontado e mudar — ou ser abandonado.

Independentemente do que decidimos fazer em resposta
ao real abuso espiritual em si, existe uma coisa essencial que
nés devemos fazer: precisamos perdoar o abusador. Nisto,
também, estamos seguindo o exemplo de Jesus. Porque,
apesar das palavras duras dirigidas aos abusadores espiri-
tuais de seu tempo, Jesus estava pronto a perdoa-los: “Je-
rusalém, Jerusalém! que matas os profetas e apedrejas os que
te foram enviados! quantas vezes quis eu reunir os teus
filhos, como a galinha ajunta os seus pintinhos debaixo das
asas e v0s ndo o quisestes!” (Mt 23.37). Ele perdoou a
todos, especialmente os que abusaram dele. Em muitos lu-
gares do Novo Testamento, Jesus insiste em que nés sigamos
seu exemplo, perdoando aqueles que nos fazem o mal
“Porque se perdoardes aos homens as suas ofensas, também
vosso Pai celeste vos perdoard; se, porém, nido perdoardes
aos homens, tdo pouco vosso Pai vos perdoard as vossas
ofensas” (Mt 6.14-15).

O abuso significativo que sofremos na familia ou na igreja
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pode ser extremamente dificil de perdoar porque o
perpetrador é uma pessoa com autoridade, alguém que de-
veria ter nos protegido. A traicdo aumenta mais o abuso
quando uma pessoa de alta posigdo viola nossa confianga.
A dor profunda e o dano sofrido ndo se assemelham a
nenhum outro. Quando o amado se torna o amado inimigo,
nés somos levados ao extremo dos nossos proprios limites,
e até além, pela ordem de Cristo para perdoar (Mt 5.43-
47). Nestas horas, nés devemos ir a Deus, pedindo-lhe o
poder do Espirito Santo para fazer o que ele manda.
“Recebereis poder, ao descer sobre vds o Espirito Santo, e
sereis minhas testemunhas” (At 1.8). Quando nos negamos
a perdoar, o inferno no qual mergulhamos é ainda mais
doloroso do que o abuso que sofremos (Mt 18.32-35).

Se a nossa decisdo inicial for permanecer num relacio-
namento abusivo, deveremos fazer qualquer coisa para
assegurar o arrependimento do abusador ao mesmo tempo
em que lhe oferecermos completo perddo. Precisamos dei-
xar muito claro que se nés vamos desenvolver, com aque-
les que nos feriram, qualquer coisa parecida com comu-
nhdo crista, estes devem em algum momento reconhecer
seu pecado e arrepender-se dele. Nenhum relacionamento
de verdade entre cristdos pode existir sem que haja esta
limpeza. Nés podemos perdoar sem o arrependimento deles,
e isto ird nos libertar das amarras de uma crescente amar-
gura; mas nunca teremos um relacionamento reconciliado
com eles até que se arrependam.

Num instituto biblico onde ensinei, a esposa de um de
meus colegas me pediu ajuda com relagdo a seu marido. Ela
disse que ele, ocasionalmente, a violava fisica e sexualmente,
e me perguntou se deveria deixa-lo. Eu disse que nés deve-
rfamos primeiro fazer todo esforco para fazer com que ele
mudasse. “Se ele se recusar’, eu lhe disse, ‘“vocé tem meu
apoio para deixa-lo.”

Ela explicou que tinha feito o possivel para fazer com que
ele mudasse, confrontando-o repetidamente com seu pecado
e expressando com a maior clareza como isso a feria. Eu
perguntei: “Como ele reage a isso?”
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Ela respondeu: “Ele encolhe os ombros e diz: ‘Se vocé fosse
uma cristd de verdade, vocé iria simplesmente me perdoar.””

“E vocg, o que diz?”, eu indaguei, ao que ela respondeu:
“Eu digo: ‘Sim, claro, eu quero perdoar vocé e vou perdoa-
lo; mas antes nds temos que falar sobre isso. Vocé tem que
ver o que estd fazendo comigo, e parar.’”

Se n0s permanecemos em uma situa¢do na qual estamos
sendo abusados, temos de falar sobre ela com o perpetrador.
Mais cedo ou mais tarde, nés precisamos chegar a um acordo.
Se ocorrer mudanga, houve arrependimento. Se ndo, talvez
tenhamos razdo suficiente para partir.

Vamos agora analisar com mais atencdo quem é fisgado
pelo abuso, e por qué; o que leva um lider a cair nos padrées
do comportamento abusivo e o que faz com que os segui-
dores aceitem isso.
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Quando o senso de valor proprio de uma pessoa
se torna cego, ele se deflete em direcdo ao poder
para buscar realizagdo . . .

Essa pessoa ird buscar o poder sobre outros a fim
de elevar sua propria auto-estima.

Viktor Frankl

2

Fé toxica é um relacionamento perigoso e
destrutivo com uma veligido que permite que a
religido, ndo o relacionamento com Deus,
controle a vida da pessoa.

Stephen Arterburn e Jack Felton

Sabeis que os governadores dos povos os dominam
e que os maiorais exercem autoridade sobre eles.
Nao é assim entre v0s.

Jesus Cristo
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QUEMEFISGADO,
EPOR QUE

a sociedade ocidental moderna,
em que ninguém ¢é legalmente ou socialmente compelido a ir
a igreja, os abusadores espirituais precisam da ‘“cooperagdo
voluntdria” de suas vitimas. Neste capitulo, nés iremos con-
siderar por que algumas pessoas se submetem voluntariamen-
te ao abuso espiritual. Ao mesmo tempo, queremos perceber
melhor o porqué de outros se tornarem seus abusadores.

Este ¢, com certeza, um assunto extenso; para esgota-lo,
seria necessario um volume inteiro. Numa tentativa de estabe-
lecer limites em torno do tépico, eu resolvi escrever princi-
palmente sobre as minhas préprias experiéncias e observa-
¢Oes. Isto me ajuda a limitar a discussdo, mas levanta outros
problemas. Alguns leitores, a partir de suas préprias expe-
riéncias e profundas convic¢des, hdo de se indagar por que
eu dei atencdo a uma questdo e ignorei outra. Outros po-
deréo pensar que eu ignorei completamente justo aquilo que
era mais importante; e ainda outros achardo que eu tratei
com leviandade assuntos que na verdade eu nem preten-
dia tratar. Assim, deixe-me reiterar: 0 que se segue ndo
pretende ser uma abordagem completa do assunto. As
convicgdes que eu expresso sdo baseadas em minha observa-
¢do e experiéncia pessoal do ponto de vista pastoral.
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Que tipo de gente se deixa atrair por um lider abusivo?
Na minha experiéncia, as vitimas geralmente tém uma ten-
déncia involuntdria para um relacionamento assim. Ou seja,
alguma coisa na formagdo dessas pessoas as predispde a se
submeterem a uma lideranca de estilo controlador e
manipulador.

A Histéria de Karen

A histéria de uma jovem mae solteira que freqlientou nossa
igreja por pouco tempo € uma ilustragdo impressionante de
como algumas pessoas sdo preparadas para se submeter a
pessoas autoritdrias. Karen nos procurou com um monte de
necessidades emocionais e financeiras. N6s a atendemos
colocando-a em um grupo caseiro que lhe deu bastante
apoio; pagamos a maior parte das suas dividas mais urgen-
tes e consertamos seu carro. Embora ela se mostrasse agrade-
cida, ficou evidente que gentileza era algo estranho para ela;
nosso amor e aceitacdo a deixavam meio constrangida.

Minha pregacdo, que geralmente enfatiza o fato de Cristo
nos aceitar pela graca, também era um problema para Karen.
Ela disse ao lider do seu grupo de estudos nos lares que
meus sermdes eram “‘desequilibrados” e ndo representavam
o “pleno conselho de Deus”. No domingo seguinte, ap6s o
culto, ela me parou a porta e, tremendo de raiva, exigiu que
eu lhe dissesse por que eu “tratava o pecado com tanta
brandura”. Ela queria saber quando eu iria finalmente
pregar sobre “santidade, compromisso e morte para o eu”.

Eu respondi com alguma coisa como: “Bem, eu acho que
ndo da para dizer tudo em um sermdo...” Diante disso, ela
se virou e saiu, e ndo voltou mais.

Na época em que isto aconteceu, ela estava recebendo
aconselhamento de um amigo meu. Apés pedir (e receber)
sua permissao para me informar sobre o passado dela, ele
me contou sua historia.

Karen cresceu no que nds chamarfamos de um lar
disfuncional e abusivo. Seu pai era um alcodlatra e sua mae,
uma perfeccionista tirdnica. A mae de Karen fazia-lhe exi-
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géncias que ndo eram cabiveis e entdo a castigava por ndo
té-las satisfeito. Ela queria que Karen tivesse “valores reli-
giosos”, por isso mandou-a para uma igreja da localidade
que era famosa por seu ensino moralista. Foi nessa igreja
que Karen aprendeu alguma coisa que a predispds ao abuso
espiritual no futuro. Seu pastor e seus professores de escola
dominical a convenceram de que se ela se esforcasse o ma-
ximo para cultivar as “virtudes cristds”, Deus a abengoaria.
Karen, desesperada pela aceitagdo de Deus e pela aprovagéo
da igreja, realmente passou a dar tudo de si. Seu desempe-
nho era particularmente excepcional na escola dominical e,
na lista de sua classe, seu nome ostentava muitas estrelas.

Apesar de seus esfor¢os honestos e escrupulosos, a vida
de Karen nao melhorou; pelo contrdrio, sé piorava. O al-
coolismo de seu pai foi se tornando ainda mais intoleravel
e a dureza de sua mée se deteriorou em crueldade sddica.
Era 6bvio que o desempenho religioso de Karen ndo pro-
duzira a béngdo prometida. Ao invés de concluir que havia
algo errado com a férmula “obras = béngdos”, ou que seus
lideres religiosos estavam errados, Karen concluiu que o
erro era dela — ela ainda nédo tinha feito o suficiente. Ao
invés de desistir, ela fez um voto de fazer ainda mais e
tentar com mais empenho ainda. De algum modo, ela se
agarrou a falsa esperanca de que se ela fosse boa o su-
ficiente, Deus um dia iria sorrir para ela.

Se lhe tivessem ensinado o evangelho da graga gratuita
de Deus e que ela era aceita por Deus simplesmente porque
Jesus a tornara aceitdvel, Karen poderia ter sido poupada
de um bocado de dor e teria conseguido escapar das garras
do abuso espiritual, mais tarde. Mas essa combinacdo entre
a sua inseguranca e o conceito de Deus como um furioso
perfeccionista foi levando-a de uma igreja autoritaria para
outra, a procura de uma maneira de fazer o suficiente para
ganhar a aprovacdo de Deus.

A educagdo religiosa fundamentalista de Karen deu a ela
uma consciéncia moral. Essa convicgdo intima do certo e do
errado conflitava fortemente com o pecado no qual ela
caiu no inicio de sua adolescéncia. A necessidade de afeto
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e aceitagdo de Karen, que seu lar e a sua igreja nao tinham
preenchido, foi parcialmente satisfeita através de relacdes
sexuais. Na luta entre as necessidades humanas e a cons-
ciéncia religiosa, venceu a necessidade humana (como acon-
tece com freqiiéncia).

Cada vez que o seu vazio emocional era preenchido
através de um encontro sexual, ela se sentia ainda mais
solitdria, mais envergonhada e mais fracassada por haver
pecado. Ela acreditava que Deus tinha bons motivos para
nao abengoé-la. Ao invés de desistir, ela era estimulada
pela sua consciéncia culpada a buscar um desempenho reli-
gioso ainda maior. Karen se tornou uma contradigdo viva —
como disse o meu amigo conselheiro, “uma guerra civil
ambulante”. Ela estava habituada a atividade religiosa e ao
pecado sexual ao mesmo tempo. O vazio da religido a levava
a afirmagdo no sexo, que por sua vez levava-a de volta a
religido a fim de expiar seu pecado. Ao longo dos anos, eu
tenho falado com muitos cristdos (a maioria, pastores) que
tém sido pegos nesse circulo vicioso.

Karen ficou gravida aos dezesseis anos e se casou com o
pai do bebé, que tinha dezoito. Com o tempo, ele se tornou
o mesmo tipo de alcodlatra abusivo que o pai dela havia
sido. Quando seu vicio se tornou perigoso, Karen pegou os
dois filhos e se mudou do meio-oeste para o sul da Califérnia.
Foi nessa época que ela se envolveu com nossa igreja.

Depois de sua breve estada conosco, Karen comegou a
freqiientar uma igreja de nossa area que era conhecida pelo
seu legalismo e estilo autoritdrio de lideranga. A essa altura,
Karen se sentia forte o suficiente para tentar mais uma vez
viver a vida sanfa que, segundo ela pensava, finalmente
faria com que ela estivesse bem diante de Deus. A lista de
“faga isso, ndo faca aquilo” da igreja e a tendéncia desta
para controlar sua vida deram a ela um caminho a seguir.

A Motivacao pela Vergonha
Existem muitos como Karen, que foram convencidos cedo
em suas vidas de que Deus é um déspota perfeccionista.

110



QUEM E FISGADO, E POR QUE

Geralmente uma falta de aceitagdo em casa e na igreja os
compele ao desempenho religioso, justamente aquilo que os
lideres e igrejas abusivos vivem exigindo. Se essas pessoas
nunca sdo tocadas pelo evangelho da graca radical, perma-
necem a vida inteira suscetiveis a manipulagdo religiosa.

Algumas vezes a motivagdo ao desempenho religioso ba-
seado na vergonha é intensificada por um pecado especifico,
seja real ou imaginario. Um conhecido meu cresceu ouvindo
seus pais e sua igreja dizerem que o destino dele era o mi-
nistério pastoral ou o campo missiondrio. Quando ele se
formou na universidade, foi para o mundo dos negdcios.
Apesar de muito bem-sucedido, ele vivia assaltado pelo medo
de ndo ter dado lugar a “vontade de Deus” em sua vida.
A culpa e a vergonha resultantes disso levaram-no a pro-
curar compensar doando a igreja todo o dinheiro que ela
pedisse e participando de todo comité para o qual o con-
vidassem. Seu desempenho religioso compulsivo transcen-
deu toda nocdo realistica de servigo cristdo. Sua necessi-
dade de expiar um pecado imaginario ajustava-se perfei-
tamente as exigéncias autoritdrias de sua igreja. Foi assim
que ele foi fisgado pelo abuso espiritual.

Conhe¢o um ministro cristdo de alto nivel que se masturba
compulsivamente. Ninguém em sua igreja ou denominacao
sabe disto. Tudo que eles véem é um homem que néo
consegue dizer ndo a ninguém. Acossado pela vergonha, ele
se esfor¢ca em vdo para apaziguar sua consciéncia colocan-
do-se dia e noite a disposigado de sua igreja e dos lideres da
denominacéo.

Aqueles que foram criados acreditando que Deus é um
tirano perfeccionista serdo vulnerdveis a lideres que exigem
desempenho religioso para satisfazé-los. Outros que sofrem
de culpa cronica e procuram suavizar essa culpa através de
obras religiosas sdo vitimas potenciais de lideres que irdo
manipula-los e controla-los.

O Abusador Inseguro
Eu tenho observado dois tipos classicos de abusadores espi-
rituais. O tipo mais comum € o lider que se sente insignifican-
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te e busca significincia através do dominio de outros. Sua
vida estd infestada de davidas e medos interiores. Uma pro-
babilidade é que essa pessoa tenha sido pessoalmente ferida
por abuso espiritual no passado e se apegue ao poder como
uma forma de autodefesa. Pode nido haver desejo consciente
de ferir; as injarias aos outros sdo subprodutos da busca dessa
pessoa de ‘“se tornar alguém” enquanto se protege.

Os pastores que buscam o poder na tentativa de com-
pensar um senso de fraqueza interior geralmente tratam
como capacho aqueles que se encontram sob a autoridade
deles. Lideres que, 14 no intimo, se julgam desqualificados
geralmente tratam os outros com mais severidade do que
aqueles que sdo mais seguros de si. Alguns ndo tém um
senso saudadvel de independéncia; suas tdticas abusivas
podem ter origem num simples cutucdo do cdnjuge, de
algum amigo ou dos lideres de sua denominacéo.

Liderar uma igreja atrai essas pessoas carentes por causa
da autoridade que lhes é conferida sem o minimo de critica.
O cargo de lider cristdo carrega consigo a autoridade de
“homem ou mulher de Deus”. O prestigio dos ministros
cristios declinou drasticamente na cultura ocidental, mas
ainda é significativo em muitos circulos. Em nenhuma outra
ocupagdo (exceto a militar) a pessoa pode se mudar para
uma cidade e imediatamente ter influéncia sobre um gran-
de ntimero de pessoas. O pulpito permite aos pregadores
desfrutar de uma atengéo exclusiva semana apds semana,
sem interrupcdo ou desafio. O poder do pastor vai além da
autoridade derivada do pulpito: ele tem poder sobre os
outros através de seu papel de conselheiro espiritual,
administrador e presidente. Além disso, ele controla signi-
ficativas somas em dinheiro. Ndo é de admirar que muitos
pastores se tornem autocratas eclesiésticos.

Quando esse poderoso individuo é também muito inse-
guro, tem medo de falhar e pouco controle de seus im-
pulsos, pode se revelar perigoso. O irbnico — e, no entanto,
largamente reconhecido entre conselheiros — é que os
abusadores com freqiiéncia compartilham as mesmas hist6-
rias problematicas daqueles que sdo por eles abusados.
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Alguém como Karen pode reagir as experiéncias debilita-
doras de sua infidncia gravitando em torno de pessoas que
perpetuem suas préprias experiéncias de abuso. QOutros,
com passado similar ao dela, podem reagir protegendo-se
contra futuros abusos e assumindo o papel de controladores.
Uma vez que o relacionamento abusivo é tudo que eles
conhecem, eles continuam nesse tipo de relacionamento, sé
que exercendo um papel diferente.

Um amigo meu é diretor de um grande grupo de
aconselhamento cristdo. Sua equipe de mais de trinta conse-
lheiros vé centenas de clientes de muitas igrejas a cada ano.
Ele me conta que é facil para seu grupo detectar que igrejas
na 4rea estdo manipulando espiritualmente as pessoas.
Uma vez por semana toda a equipe se retine para fazer
relatérios das sess6es dos pacientes da semana anterior.
Muitos deles relatam, com bastante freqiiéncia, ter encon-
trado diferentes pacientes das mesmas igrejas, e todos com
os mesmos problemas. Eles tém visto ao longo dos anos
que as igrejas mais legalistas, autoritarias e controladoras
produzem a maior parte dos casos com que trabalham. E
comprovam que as pessoas probleméticas geralmente
gravitam em torno de igrejas que exacerbam seus proble-
mas emocionais.

Meu amigo contou-me também que os pastores dessas
igrejas abusivas costumam procurd-lo em busca de ajuda.
Ele estd impressionado pelo fato de que os perpetradores
de abuso usualmente lutam com os mesmos conflitos inte-
riores que afligem aqueles a quem eles ferem. Como diz
o cliché: “Pessoas feridas ferem pessoas”. Pessoas feridas em
posicdo de poder freqlientemente fazem mau uso desse
poder, usando-o para controlar e manipular aqueles que
elas sentem como ameaca. Agem assim para criar um senso
de ordem e seguranga pessoal.

Eu lembro que hd muitos anos eu me vi tentado a cair
nesse mesmo padrdo. Na época, eu era pastor de uma
grande igreja. A congregagdo estava bem estabelecida e era,
por tradigdo, controlada por um conselho de presbiteros e
didconos. O conselho e eu divergiamos em muitas questdes,
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assuntos de ministério e politicas que eram importantes para
mim. Eu sentia que eles estavam frustrando minhas tentativas
de liderar a igreja. (Novamente, é claro que o abuso espiritual
nem sempre vem do pastor. Ele pode vir de qualquer um que
tenha poder no grupo.) Eu ndo classificaria a manipulagdo
deles sobre mim ou o seu dominio sobre a igreja como extre-
mamente abusivo, mas certamente era opressivo.

Depois de uma reunido particularmente tumultuada, eu
fiz um voto de nunca mais me colocar sob o controle de
homens como aqueles. Tivesse eu sido mais ferido ou se
tivesse me faltado forga, eu poderia ter deixado aquela po-
sicdo e encontrado um grupo onde eu pudesse funcionar
mais como um ditador. Felizmente, na igreja seguinte eu
tinha bem mais liberdade e lideres com quem eu comparti-
lhava a mesma filosofia de ministério. Aquele voto intimo
nunca foi colocado em acdo.

Cura para o Abusador

Um amigo que era abusador espiritual, hoje arrependido,
me contou como foi que chegou a esse ponto. Sua infancia,
conforme ele descreveu, foi “religiosa, mas nula de aceita-
gdo ou aprovacdo”. Quando ele saiu de casa, procurou um
lugar onde pudesse se sentir valorizado; também queria um
trabalho onde as pessoas precisassem dele. Acabou caindo
no ministério profissional cristdo (alids, uma histéria muito
comum). Ele me contou como em sua primeira igreja ele
rapidamente reuniu a sua volta aqueles membros que satis-
faziam suas necessidades, aqueles que o apoiavam sem
criticas. “Com o tempo”, disse, “eu estabeleci um sistema
de classes, com meus apoiadores no topo e aqueles que
se colocavam como uma ameaga para minha lideranca na
base. Este sistema me ajudou a alimentar a ilusao de que eu
estava fazendo as coisas certas.”

Meu amigo me contou a dor e a destruicdo que ele infligiu
naqueles que estavam na base e como ele treinou os que se
encontravam no topo para que seguissem seu estilo abusivo.
Entao, ao adquirir um entendimento mais profundo da graga
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e da misericordia de Deus, ele finalmente foi liberto de sua
compulsdo para controlar os outros. Agora se arrependeu
publicamente e estd procurando desfazer o dano.

O evangelho, em toda a sua verdade e poder, € a tnica
cura para o abusador, como o é também para as “karens”
deste mundo. Até encontrarem o verdadeiro evangelho,
eles continuardo procurando e achando um ao outro. A
pessoa habituada a receber abuso precisa do abusador, tanto
quanto o abusador ou abusadora precisa das suas vitimas.
O abusador precisa de alguém para dominar; a vitima ne-
cessita de alguém que a domine. As vitimas consideram-se
merecedoras de tratamento abusivo; os abusadores se acham
no direito de proporcionar o mau-tratamento que as vitimas
pensam que lhes é devido. Quando o abusador e a vitima
encontram um ao outro, eles criam uma simbiose doentia
correntemente chamada de co-dependéncia.

O abusador encontra conforto em ser Deus para alguém.
A vitima se sente segura em ser engolida pela necessidade
de uma outra pessoa. Pode ser que nenhum deles queira
conscientemente a dor que resulta disso tudo. A dor é sim-
plesmente o preco que deve ser pago. O pagamento, con-
tudo, deixa cada participante mais e mais em débito. S6
declarando a total e permanente faléncia e dependendo
completamente da misericérdia e graca de Deus podem eles
achar vida, dignidade e uma saida. Somente morrendo para
o aparente conforto e seguranca encontrados em relaciona-
mentos abusivos e co-dependentes os participantes podem
encontrar verdadeira liberdade e o tipo certo de indepen-
déncia. Veremos mais sobre isto no préoximo capitulo.

O Abusador Narcisista

O segundo tipo classico de abusador é o narcisista heréico,
grandioso ou messidnico que é obcecado por um desejo de
se tornar grande ou de fazer algo sem precedentes para
Deus. A realizagdo dessa fantasia requer a cooperagdo de
outros e acesso ao dinheiro deles. Assim como o lider an-
terior, este pode ndo desejar conscientemente ferir alguém;
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mas outros sdo feridos na medida em que sdo usados para
os “sublimes propésitos” do lider e de Deus.

As vezes, a primeira e a segunda categoria de lider se
combinam em uma pessoa. Os exemplos mais 6bvios sdo o0s
lideres das seitas maiores. Na esfera politica, um ego defei-
tuoso combinado com complexo messidnico e acesso a um
grande poder produz um Hitler, um Mussolini ou um Stalin.

Assim como o primeiro tipo de lider abusivo, os abusadores
narcisistas sdo muito complicados. Sédo, de certa forma, ainda
mais perigosos do que os abusadores inseguros, porque apa-
rentam ser tdo virtuosos, tdo comprometidos, tdo talentosos
e dedicados a Deus... O que eles aspiram é mais do que apenas
um lugar seguro para si: eles querem ser glorificados.

O potencial para o narcisismo adulto tem raizes na infan-
cia. A maioria dos menininhos (e, conforme me disseram,
algumas menininhas) passa por um estigio narcisista no
qual eles se imaginam realizando feitos herdicos por aqueles
que estdo a sua volta. Eu mesmo sei que fiz isto. Eu me
lembro vividamente de realizar na minha mente de seis anos
de idade um resgate dramatico de minha familia e minha
professora de primeiro grau, a senhorita Trimble, salvando-
os de um prédio em chamas. Os meus modelos eram Tarzan
e Super-Homem. EHste é um estigio em que o tempo e a
realidade amadurecem na mente da maioria das pessoas.

O lider heréico, porém, nunca abandonou essas fantasias
da infincia. A alma de um verdadeiro narcisista insiste em
resistir ao processo de maturagado. Os narcisistas adultos se
apegam ao sonho de um dia fazer alguma coisa realmente
excepcional e sem precedentes para fis que os adoram e
para Deus. Eles fantasiam sobre escrever um best-seller que
mudard o curso da histéria da igreja, sobre evangelizar a
nacdo, sobre estabelecer a tinica igreja verdadeira, sobre
aliviar a fome do mundo, ou sobre se tornar um coman-
dante do exército de Deus no final dos tempos. Eles tém
um grandioso senso de auto-importancia. Acham que tém
todo direito ao sucesso ilimitado. Acreditam que merecem
a adulacdo humana e o favor divino.
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Os lideres narcisistas tendem a desvalorizar os outros a
fim de poderem manter sua opinido exagerada quanto a
sua prépria importancia. Eles sdo capazes de se frustrar ou
irritar com a dor dos outros, caso esta interfira na realizagdo
de seus proprios desejos. Lideres narcisistas ndo sdo apenas
artistas trapaceiros. Eles realmente acreditam que tém o
direito a grandeza publica e que as necessidades dos outros
a sua volta ndo tém a minima importancia.

Eles sdo potencialmente perigosos porque precisam de
seguidores para aplaudirem a sua visdo e virtudes e para
justificar suas agbes. O que mais os assusta na vida é o
medo de serem alguém sem importincia, sem nome e sem
visibilidade.

A plataforma mais acessivel para este tipo de lider, infe-
lizmente, € o pulpito. Sua primeira apresentagdo atrds de um
pulpito pode ser a primeira vez que ele experimente a atengédo
e o poder pelos quais anseia. Se ele for realmente talentoso
e quiser trabalhar duro, ele verad a possibilidade de realizar
esse sonho. Quando parte desse sonho se realiza e o lider
messidnico finalmente prova o poder pelo qual anseia, ele
passa a querer mais e mais. Isto se torna um tipo de vicio.

Para adquirir o apoio pudblico de que precisam, esses
lideres freqiientemente fazem afirmacdes extraordindrias
sobre si mesmos ou providenciam para que outros as fagcam
em seu beneficio. Tais afirmac¢des podem incluir uma ungdo
especial, um sacrificio pessoal incomum, encontros sem
precedentes com Deus, treinamento incomparavel, um ensino
ouum dom de lideranca singular, uma revelacdo da verdade
que ndo estd disponivel para outros, ou conhecimentos se-
cretos do plano de Deus para o final dos tempos. Estas e
outras afirmagGes significam que Deus tem um chamado
especial para este lider, e portanto, é o dever das pessoas
“ndo-especiais” admiréd-lo e segui-lo, o que elas freqlien-
temente fazem em bandos.

As declaracdes messidnicas de grandeza geralmente sdo
descaradas e diretas, mas as vezes sdo mais sutis. Recen-
temente eu ouvi por acaso um lider do tipo messidnico
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pregar sobre Hebreus 13.17: “Obedecei aos vossos guias, e
sede submissos para com eles; pois velam por vossas almas
como quem deve prestar contas.” A esséncia de sua men-
sagem era que a igreja deveria obedecer e submeter-se a ele;
de outra forma, ele teria que prestar contas. Se eles ndo lhe
obedecessem e ndo se submetessem, explicou, o julgamento
de Deus cairia sobre ele, o pastor, e seria mandado para o
inferno. Eu ndo s6 fiquei surpreso com a sua exegese terrivel
e sua exagerada opinido sobre si mesmo, mas também pas-
mo pelo fato de sua congregacdo ter aceito isso! Eles sairam
comentando uns com os outros que a partir daquela hora
eles realmente deveriam tentar se tornar mais obedientes e
submissos.

Uma vez estabelecidas as declaragdes do lider, de que ele
é “importante” e “especial”, fica muito dificil para os “meros
seguidores” o desafiarem. Com o tempo, esse lider ndo tem
por que prestar contas a ninguém. Isto lhe possibilita agir
como quiser e exercer controle sobre os seus seguidores.

Mas ndo é sempre facil manter o controle. As pessoas tém
necessidades préprias e, cedo ou tarde, vao senti-las e querer
satisfazé-las. O lider messidnico tenta evitar que elas reco-
nhecam ou expressem suas necessidades prometendo algo
melhor no futuro. Com a finalidade de convencé-las a néo
viverem de forma honesta hoje, ele lhes promete: “O aviva-
mento estd chegando”, ou “O grande mover de Deus vem
logo ai”. Manter os seus seguidores alienados do hoje pos-
sibilita que ele continue operando em seu proprio interesse.

Outra tatica para manter as pessoas alienadas do pre-
sente é fomentar a confusdo, entremeada de crises. Uma
forma é estabelecer politicas ou iniciar programas que nédo
parecam seguir nenhum padrdo coerente. Ou anunciar
profecias que conflitam com as pronunciadas na semana
anterior, mas sem dar nenhuma explica¢do. O tumulto
resultante evita que as pessoas descubram o que estd de
fato acontecendo. Isso serve para encobrir o fato de que
quase nenhuma atividade produtiva pode estar ocorrendo
e que o pouco que € realizado requer um esforgo excessivo.
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Como ninguém (exceto os que estdo no topo) sabe o que
estd acontecendo, a fofoca é implacével.

A crise é necessdria para turvar mais as dguas. Inimigos
— demoniacos, politicos ou eclesidticos — s@o inventa-
dos para promover uma mentalidade de assédio do tipo
“nés contra eles”. O lider freqlientemente age como se seu
grupo estivesse em guerra contra 0 mundo. Isso mantém os
seguidores olhando para fora, de forma que nao irdo ter
energia ou vontade de examinar suas prOprias emogOes
dolorosas e relacionamentos rompidos.

Um meio bem eficaz de controle para um lider messianico
é convencer seus seguidores de que eles estdo em uma missdo
extraordindria junto com ele. Se um lider consegue conven-
cer seus seguidores de que ele € o tinico instrumento de Deus,
isto os torna tinicos por o estarem apoiando. Este grupo pode
dizer ou deixar implicito que “Nés somos um movimento
especial de Deus”, “Nés somos o tinico grupo que proclama
a verdade”, “N6s somos 0 remanescente fiel”, “Nés somos
a espada afiada de Deus para esta geragdo”, ou “Nos estamos
treinando para o exército de Deus do final dos tempos”.

Uma vez que esta atitude esteja enraizada no grupo, a
combinagédo entre orgulho e medo mantém os seguidores em
formacdo. Todo mundo quer se sentir especial, e alguns sdo
fisgados por se sentirem parte de uma elite. Outros temem
partir para ndo fugirem a vontade de Deus e serem acusados
de desertar de seu chamado especial. Isto nos leva a questdo
de quem é fisgado pelos lideres messidnicos e quem se ofe-
rece voluntariamente para o abuso que eles infligem.

Os Seguidores do Narcisista

A maioria de nos precisa de heréis. Nés queremos alguém
que entenda e saiba lidar com um mundo que estd obvia-
mente fora de controle. Queremos um pai ou um irmao mais
velho em quem descansar — alguém para endossar nossas
vidas. E, quando achamos que o encontramos, nés lhe con-
ferimos um grande poder e liberdade de agdo. Provavelmen-
te vamos fazer vista grossa para seus erros, racionalizar suas
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inconsisténcias e desculpar os pecados que cometer contra
nés. Podemos agir como se fosse um privilégio ser usado e
abusado em prol de sua nobre causa. Preferimos ser vitimas
conformadas do que ficar na nossa e ndo fazer parte de algo
importante. O sacrificio de nossa individualidade é um pe-
queno prec¢o a pagar para ser parte de um “grupo especial”.

Os jovens e idealistas sdo especialmente vulneriveis aos
messias. Eles viveram tempo suficiente para saber que o
mundo, incluindo suas préprias vidas, ndo estd bem, mas ndo
o suficiente para perceber que qualquer solugdo é complexa.
Os messias auto-designados déo respostas faceis e claras aos
problemas.

Jovens conscientes de suas fraquezas tendem a gravitar
em volta de lideres que parecem possuir sabedoria e forga.
Talvez por se sentirem impotentes contra a tentacdo e o
pecado, querem alguém que tome decisdes e estabelega li-
mites para eles. Eles querem a igreja do Novo Testamento,
onde as coisas sdo feitas como devem. Os imaturos querem
alguém que seja maduro e firme com eles.

Os jovens sédo atraidos por uma causa. Para eles, pode até
parecer nobre o submeter-se a exigéncias religiosas extremas
a fim de “fazer diferenca”. A idéia de ser um dos escolhidos
de Deus é intoxicante. Mas parte dessa atragdo pode ser
fuga. Submeter-se a uma causa, assim como tomar drogas
ou alcool, é uma fuga do crescimento e do estabelecimento
de uma identidade pessoal.

A falta de sofisticagdo é também um perigo para os
jovens e inexperientes. Eles ndo tiveram muita experiéncia
com as pessoas em geral e com lideres em particular para
poder julga-los bem. Se um lider afirma conhecer as res-
postas e é cheio de confianga, o jovem pode acreditar nele.
Se um lider messidnico se apossa da “cadeira de Moisés”,
por que ndo deixar?

Como ja vimos antes, o lider messidnico promete alguma
coisa no futuro para subverter a vida honesta de agora. S6
que algumas das necessidades de seus seguidores podem
acabar se tornando tdo agudas que eles sejam forcados a
mudar de idéia. Mas se eles superam o orgulho de fazer
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parte de uma elite espiritual e se levantam acima do medo
de nio estar fazendo a vontade de Deus, ainda assim
podem ser mantidos na linha por uma outra forga. Eles
podem raciocinar: “Eu j4 investi demais neste lider e neste
grupo ndo posso abandonar meu investimento. Pode ser
que com o tempo ele se pague, e entdo ele terd sido vélido.”

Continuar a investir em um perdedor é um fenémeno
comum. Um investidor que é fisgado pelas a¢bes de uma
certa empresa pode continuar a apostar nelas, mesmo que
ela esteja arruinada. Quem ja gastou muito dinheiro em um
carro usado é capaz de continuar a pagar consertos que
custam mais do que o carro vale. Uma mulher ou crianca
pode se agarrar a um relacionamento com um alcodlatra ou
viciado em drogas na esperanga de que um dia ele va se
libertar disso. Da mesma maneira, muitas pessoas conti-
nuam a apoiar um lider que as fere; esperam contra toda
esperan¢a que ele finalmente va cumprir o que prometeu.

A menos que haja conversdo e arrependimento, estes li-
deres nunca cumprem suas promessas. O tinico messias que
sempre cumpriu o que prometeu € Jesus Cristo. Todos os
outros s6 trazem desapontamento.
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Muitos obreiros cristdos parecem confundir
sentimento de culpa com convicgdo divina.
Se algo pode nos fazer sentir culpados
ou suficientemente mal com relagdo a nds mesmos,
raciocinam, entdo o Espirito Santo fez
(ou estd fazendo) sua obra.

Bruce Narramore

A Reforma foi uma época em que 0s homens
ficaram totalmente embriagados, porque haviam
descoberto, no pordo empoeirado do final do
medievalismo, uma adega repleta de graga,
envelhecida 1500 anos — garrafas e mais garra-
fas de puro destilado de Escritura, do qual um
pequeno gole convenceria qualquer pessoa de
que Deus nos salva unilateralmente.

A palavra do evangelho — depois de todos aqueles
séculos de tentativas de subir aos céus por meio
da preccupagido com a perfeicio de seus préprios
esforgos — subitamente se tornou em um simples
anuncio de que os salvos foram libertos
antes mesmo de terem comegado.

A graga era para ser bebida pura:
sem dgua, sem gelo e definitivamente sem soda.

Robert Farrar Capon

Se, pois, o Filho vos libertar, verdadeiramente
sereis livres.

Jesus Cristo

Agora, pois, jé nenhuma condenagio
hd para os que estdo em Cristo Jesus.

O Apédstolo Paulo
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4 pouco tempo eu passei trés
horas falando sobre abuso espiritual em um programa de
radio em que eu respondia perguntas feitas por telefone pelos
ouvintes. Durante o programa, esbocei o material que vocé
leu nos primeiros sete capitulos deste livro. As chamadas que
recebi “no ar” confirmaram dramaticamente a necessidade
deste estudo: todas elas partiam de “sobreviventes” de abuso
na igreja. A maioria queria saber como superar a culpa e a
vergonha que os predispunham ao abuso e como ser curado
da culpa e da vergonha adicionais que o abuso infligiu.

Eu respondia tentando aplicar algum aspecto da graca de
Deus a cada necessidade especifica apresentada pelas pes-
soas que me telefonavam. A cada uma eu afirmava: “A
Unica cura para o abusador, bem como para o abusado, é
uma boa dose da misericérdia e da graca de Deus.”

Ap6s duas horas e cinqlienta e cinco minutos, diante da
necessidade de encerrar a entrevista, o apresentador do pro-
grama disse: “Entdo, Ken, o que vocé estd dizendo, em
poucas palavras, é que se nés soubermos, com certeza, que
estamos realmente bem com Deus e com as outras pessoas
porque Jesus nos dé esta condigdo, entdo ninguém podera
nos controlar e manipular novamente. E se o abusador
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perceber que ele também é completamente amado e aceito
por Deus, ele nunca mais precisard controlar pessoa alguma
novamente.” A conclusdo dele foi muito acertada.

Movidos pela Vergonha

Como vimos, os abusadores e suas vitimas sdo muitas vezes
levados a desempenhar esse papel pela inseguranga que
sentem e pela dor relacionada a ela. Eles descrevem esta dor
interior de diversas formas. Alguns se sentem acusados por
um senso de imperfeicdo pessoal; outros dizem que se sen-
tem corroidos pelo medo de serem punidos por algum tipo
de fracasso. O termo que talvez descreva melhor esses es-
tados internos é wvergonha.

Existe uma importante distin¢do entre culpa e vergonha,
apesar de alguns usarem estas palavras indistintamente.
Culpa é a punigao emocional por mau comportamento; ela
corresponde a algo errado que fizemos. A vergonha, por
outro lado, nos acusa por sermos quem somos; tem a ver
com o nosso ser. Uma aguda sensa¢do de culpa nos leva
a odiar o que noés fizemos. Esta dor pode levar-nos a ar-
repender-nos e a tentarmos fazer alguma restitui¢do. Uma
forte sensacdo de vergonha, por sua vez, nos leva a odi-
armos quem ndés somos.

As pessoas reagem a inseguranga, ao 6dio de si mesmas
e a vergonha de diversas formas. Karen, que eu descrevi no
capitulo anterior, se submeteu ao abuso por parte de pessoas
e instituigbes porque sentimentos de vergonha a faziam
sentir que ela merecia o abuso. A vergonha clama por pu-
nicao, que é exatamente o que os lideres abusivos oferecem.

Lideres abusivos podem se sentir profundamente enver-
gonhados, mas, ao invés de procurarem uma pessoa puni-
tiva para se submeterem a ela, procuram pessoas para
dominar. Aqui e ali eu encontro lideres que se sentem pes-
soalmente falhos e inadequados e que se colocam acima das
demais pessoas com a finalidade de obter alivio para sen-
timentos doentios relacionados a eles mesmos. Obtendo uma
posi¢do de superioridade sobre os outros, acalmam
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temporariamente sua inseguran¢a. No entanto, logo preci-
sam de outro alivio, e assim continuam procurando manei-
ras de exercer poder sobre os outros. O uso ilegitimo do
poder é como beber dgua salgada: quanto mais se bebe, mais
sedento fica.'

Em muitos relacionamentos abusivos, portanto, o denomi-
nador comum entre a vitima e o abusador é a vergonha. A
vergonha busca um tratamento abusivo em um e dispara um
comportamento abusivo no outro. Se a solugdo para o 0dio
a si mesmo e a vergonha pudesse ser encontrada, isto seria
um longo caminho andado em dire¢do a cura, tanto do
abusado como do abusador.

Vergonha e Lei

O que é que causa esta vergonha profunda e disseminada
em tantos de nés? O que é que cria em nosso intimo o
sentimento de que somos falhos, de que nédo temos valor?

Conselheiros, te6logos e sociélogos ddo vérias respostas
a estas questOes. A resposta que eu apresento aqui € a que
eu acredito ser dada por Paulo. Na compreensdo deste
apéstolo, a culpa que nés temos e a vergonha que nods
sentimos estdo relacionadas ao sentido que nés damos a lei.
O uso que Paulo da a palavra “lei” (nomos) é complicado
e muito discutido. Para nossos limitados propésitos aqui,
eu sigo as convicgdes da maioria dos estudiosos do Novo
Testamento, de que Paulo vé a lei em pelo menos dois
sentidos distintos e opostos — um positivo e o outro nega-
tivo. C. F. D. Moule diz: “E claro que o termo ‘lei’ é usado
por Paulo em dois sentidos muito distintos — respectiva-
mente, 0 ‘revelatério’ e o ‘legalista’.”?

Paulo, as vezes, apresenta a lei como algo bom e util que
revela a vontade de Deus para as nossas vidas. A santa lei
de Deus, resumida e simbolizada pelos Dez Mandamentos,
nos mostra como devemos nos relacionar com Deus e com
os outros. Neste sentido, a lei de Deus é um dom de sua graca
dado a nés enquanto tentamos viver em um mundo caido.
Assim sendo, Paulo diz a Timéteo que “a lei é boa se alguém
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dela se utiliza de modo legitimo” (1 Tm 1.8). A lei pode ter
uma fungédo corretiva na qual ela nos prepara para a fé em
Cristo (GI 3.19-25). Paulo acreditava também que a lei era
necessdria para controlar a sociedade como um todo (1 Tm
1.9). Neste sentido positivo, “a lei é santa, e 0 mandamento,
santo e justo e bom”; portanto “sabemos que a lei é espiri-
tual” (Rm 7.12, 14).

Mas Paulo fala muito mais da lei em termos negativos,
especialmente quando ele descreve como nés somos justi-
ficados diante de Deus e encontramos libertagdo da culpa
e da vergonha. Antes da sua conversdo a Cristo, Paulo
pensava que ele tinha obtido a justificagdo e libertacdo da
culpa e da vergonha por guardar a lei. Seu encontro com
o Cristo ressuscitado trouxe consigo a deslumbrante desco-
berta de que sua aceitagdo diante de Deus nada tinha a ver
com seus esfor¢os pessoais. Sua real justificagdo e libertacdo
da culpa e da vergonha vieram como um dom da graga de
Deus. Ele chegou a ver que tudo o que fizera para guardar
a lei era lixo, de forma que pudesse ganhar a Cristo “ndo
tendo justica prépria, que procede da lei” (Fp 3.9).

A vinda de Cristo deu fim a validade de todo o
ensinamento recebido por Paulo sobre o papel da lei quan-
to a sua justificacdo diante de Deus. Ao invés de alcancar
justificacdo por intermédio da lei, ele percebeu que viver
debaixo desta significava viver amaldi¢oado. “Todos
quantos, pois, sdo das obras da lei, estdo debaixo de mal-
dicgo” (Gl 3.10). Paulo viu que ninguém jamais poderia
cumprir completamente 613 ordens e proibi¢des; portanto,
a lei transformava a todos em pecadores.

Paulo e outros como ele, que ignoram a lei como um modo
de ser aceito por Deus, sdo, mais cedo ou mais tarde, acu-
sados de “antinomismo” — isto €, ser tolerante para com o
pecado. A verdade é exatamente o oposto. Paulo levava o
pecado muito a sério para pensar que este poderia ser tra-
tado por meio do esforco humano, por mais heréico que
fosse. Em Romanos 5.6-10 ndés somos descritos como “fra-
cos”, “impios”, “pecadores” e “inimigos”. O pecado nos
torna totalmente incapazes de agradar a Deus através dos
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nossos proprios esforcos. A lei por si s6 nunca pode salvar,
somente pode condenar.

Paulo refere-se ao “fato de ter Cristo morrido por nés,
sendo nos ainda pecadores. Logo, muito mais agora, sendo
justificados pelo seu sangue, seremos por ele salvos da ira”
(Rm 5.8-9). E, como veremos a seguir, quanto mais devemos
nés ser salvos por ele da ira de uma consciéncia culpada
e de uma vergonha profundamente arraigada.

Nao importa por quanto tempo nem com quanto esforgo
nos tentemos ser corretos e fazer tudo certinho — nunca
funciona. A vergonha estd sempre a mdo e o 6dio a nos
mesmos estd & nossa volta. Simplesmente ndo hd meio de
ganhar aceitacdo e perddo. Se estas coisas nos vém, vém de
graca, como presentes imerecidos, a custa de outra pessoa.

Como vimos, Cristo pode dar & lei um uso lucrativo. Mas
Paulo insiste que ela nunca pode ser usada de forma legalista
para ganhar aceitagdo, aprovacdo ou favor de Deus, ou de
quem quer que seja (Rm 10; Gl 2.16, 21; 3.13; Fp 3.9).

A linguagem grega na qual Paulo escreveu ndo tinha
palavras para legalistica, legalista ou legalismo. Mas quando
Paulo fala depreciativamente da lei, ele tem em mente o que
chamamos de legalismo. Toda vez que a lei (o c6digo escrito,
conforme Rm 7.6 ou Cl 2.14) é usada por lideres para ma-
nipular seus seguidores, ela se torna a ferramenta basica para
o abuso espiritual. Lideres autoritarios ndo somente distorcem
a lei como também acrescentam a ela suas préprias prescri-
¢Oes e proibigdes a fim de aumentar seu controle sobre as
pessoas. Para uma pessoa movida pela vergonha, estas leis
se tornam o principio interno da auto-acusacio.

Qualquer voz (interna ou externa) que exija que facamos
mais e tentemos mais a fim de merecermos a aprovagéo
divina ou humana, é a isso que Paulo se refere como “a
maldi¢do”. O estudo de Ron Enroth sobre igrejas abusivas
mostra como o legalismo é eficaz para o propésito de amal-
digoar e controlar pessoas pela manipulagdo da culpa e da
vergonha. Ele diz: “A preocupa¢do com a manutengdo de
regras cristds aumenta sentimentos de culpa nos membros,
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e isto age como um mecanismo eficaz de controle para os
abusadores do poder.”™

Libertos da Lei

O evangelho de Jesus Cristo, adequadamente pregado e
entendido, é a Unica cura para 0o mau uso da lei. As Boas
Novas sdo o tinico meio de neutralizar o legalismo, que é a
ferramenta basica do abuso espiritual. Quando nés vemos
que s6 somos completamente aceitos por Deus através da
vida, morte e ressurreigdo de Jesus, todas as leis religiosas
perdem seu poder manipulador sobre nos.

Quando Paulo anuncia nossa libertacdo da opressdo do
legalismo, ele geralmente fala da nossa morte para a lei.
Uma das vezes mais interessantes e valiosas em que isso
acontece é em Romanos 7.1-4. Aqui, Paulo diz, com efeito,
que nds éramos casados com a lei e estdvamos sob seu
controle. Agora, em Cristo, nés morremos para esse esposo
abusivo e nos casamos com Cristo, de quem damos frutos.

No filme Dormindo com o Inimigo, a personagem de Julia
Roberts é casada com um alto executivo que é controlador,
tirdnico e muito poderoso. Como todos os fariseus escrupu-
losos, ele vive preocupado com detalhes relativos ao desem-
penho. Exige que sua esposa pendure as toalhas de banho
de forma impecavel e que ela aja perfeitamente em publico.
Quando ela acidentalmente transgride uma de suas regras
(leia-se “leis”), ele a pune — verbalmente, emocionalmente
e fisicamente. Seu poder abusivo sobre ela é virtualmente
total e torna a vida dela insuportavel.

Ela precisa se ver livre dele. Divorciar-se estd fora de
questdo — ele é muito possessivo e poderoso para permitir
isso. Um dos dois deve morrer para que a liberdade dela seja
assegurada; sendo assim, ela simula sua prépria morte. E,
uma vez conseguido fazer isto, ela foge para outra cidade
a centenas de quildmetros de distdncia e assume uma nova
identidade. Pela sua “morte”, ela aparentemente se livra de
uma vida de tormentos.

Se pararmos a histéria aqui, teremos uma ilustragdo de
como Paulo entendia nossa morte para a lei.
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Porventura ignorais, irm&os, pois falo aos que conhecem
a lei, que a lei tem dominio sobre o homem toda a sua vida?
Ora, a mulher casada estd ligada pela lei ao marido,
enquanto ela vive; mas, se 0 mesmo morrer, desobrigada
ficard dalei conjugal. De sorte que serd considerada adtltera
se, vivendo ainda o marido, unir-se com outro homem;
porém, se morrer o marido, estard livre da lei, e ndo serd
adultera se contrair novas ndpcias. (Rm 7.1-3)

O pano de fundo para esta ilustragdo de como a morte, ou
do marido ou da esposa, dissolve todas as obrigagoes legais
é encontrado em Romanos 6.14: “Porque o pecado nédo tera
dominio sobre v6s; pois ndo estais debaixo da lei, e, sim, da
graca.” A lei define o pecado e nos acusa de pecado. A lei
confirma a nossa culpa, e assim sela a nossa ligagdo ao
pecado. Enquanto a lei dominar sobre nés, estaremos sujei-
tos a constante acusa¢do de sermos pecadores. A Unica
maneira de escapar dessa opressdo e da auto-acusagdo que
ela traz é romper radicalmente com a lei.

Paulo explica que isso acontece através da morte. Possi-
velmente o mistério mais maravilhoso do evangelho é que
nds de fato estamos “em Cristo” — em sua vida, morte e
ressurreicdo. Nos realmente participamos de sua experién-
cia, até mesmo da sua experiéncia de morte.

Fomos, pois, sepultados com ele na morte pelo batismo;
para que como Cristo foi ressuscitado dentre os mortos
pela gléria do Pai, assim também andemos nds em no-
vidade de vida. Porque se fomos unidos com ele na
semelhanca da sua morte, certamente o seremos também
na semelhanga da sua ressurrei¢do; sabendo isto, que foi
crucificado com ele o nosso velho homem, para que o
corpo do pecado seja destruido, e ndo sirvamos o pecado
como escravos; porquanto quem morreu, justificado esta
do pecado. (Rm 6.4-7)

“Toda a virtude da morte de Cristo quanto a satisfacdo das
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exigéncias da lei se torna nossa, e somos libertos da escraviddo
e poder do pecado aos quais a lei havia nos entregue.™

Segundo Paulo, a lei amarra os vivos, ndo 0s mortos; e nés
estamos mortos. N6s fomos radicalmente libertos da tirania
de nosso primeiro marido — a lei. Somos livres para casar-
nos com um novo marido e para sujeitar-nos a ele. O fruto
de nosso primeiro casamento foi o pecado e a vergonha
(Rm 6.14). O fruto de nosso segundo casamento é o caréter
e as obras de Deus (Rm 7.4).°

A Natureza da Lei
Vamos agora examinar mais de perto o cardter de nosso
antigo marido, a lei, para ver por que nés precisamos tdo
desesperadamente nos libertar dele. Em primeiro lugar, a
lei nos fala somente quando é ofendida. Ela s6 pode se
relacionar conosco como acusadora. “Pela lei vem o pleno
conhecimento do pecado” (Rm 3.20), “Porque a lei suscita
a ira” (Rm 4.15). O caréter acusatério da lei é consistente
onde quer que ela seja encontrada. Quando um guarda de
transito nos manda encostar, nés sabemos que estamos
para ser acusados de uma transgressdo. A policia nunca
nos para para elogiar nosso modo de dirigir. Quando re-
cebemos uma notificagio da Receita Federal, ndo é para
descobrir 0 que nés fizemos de certo, mas o que fizemos
de errado. Oficiais de justi¢a nos contatam apenas para nos
acusar e punir. Propriamente utilizada, a lei tem um lugar
na vida cristd e na sociedade; mas, como marido, é abusiva.

Outra caracteristica deste marido abusivo é que ele nunca
leva em consideragdo circunstincias atenuantes. H4 oca-
sides em que, devido a fraqueza ou ignoréncia, nés ofen-
demos a lei. Isto ndo importa para este marido. Se noés
estamos errados, qualquer que seja a razdo, devemos ser
punidos. E, para piorar as coisas, este marido frio e impes-
soal esta sempre certo e nds, sempre errados. Ndo podemos
apelar nem negociar com ele.

O pior aspecto de estar casado com a lei é que ela nunca
morre. N6s nunca somos libertos dela por sua morte. Por-
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tanto, se a morte é a nossa dnica esperanga, nds temos de
morrer. A boa noticia é que foi precisamente isso o que
aconteceu em Cristo. “Ou, porventura, ignorais que todos
os que fomos batizados em Cristo Jesus, fomos batizados em
sua morte?” (Rm 6.3). “Também v6s morrestes relativamen-
te a lei, por meio do corpo de Cristo” (Rm 7.4).

Se um casamento é anulado pela morte de uma das partes,
entdo nosso primeiro casamento, com a lei, é nulo. Uma vez
que entendemos completamente esta verdade no sentido
literal, a lei como ferramenta de abuso é neutralizada e os
fardos pesados caem. Quando negamos a um lider o uso
manipulador da lei, estamos a caminho da recuperagdo.
Néo se deve dizer que a recuperagdo seja sempre instanta-
nea. Alguns habitos, inclusive a vergonha e a vulnerabilidade
para a manipula¢do, sdo dificeis de matar.

O uso legalista da lei e as prescri¢des e proibi¢des que dela
advém sdo os filhos bastardos da santa lei de Deus e real-
mente nos levam para longe dele. “O legalismo procura nos
impedir de seguirmos a Cristo, atraindo-nos em direcdo a
outro evangelho, um evangelho que diz que a cruz ndo é
suficiente.” O legalismo é a primeira das cargas que Jesus
procura levantar de nossos ombros sobrecarregados.

Lidando com a Consciéncia

Em 1967 eu fui recrutado pelo exército dos Estados Unidos.
Como soldado, fiquei sujeito a autoridade de todos os que
tinham maior hierarquia no exército. Na primavera de 1969,
fui dispensado honrosamente, mas permaneci na base dois
dias enquanto esperava transporte para casa. Durante esses
dois dias eu era um civil, livre da autoridade militar; mas os
dois anos anteriores tinham me habituado a subserviéncia.
Mesmo sendo um homem livre, continuei me submetendo a
autoridade a qual eu ndo era mais sujeito.

Muitos cristdos dizem que ouviram, entenderam e cre-
ram no evangelho. Mas quando eles continuam a se sub-
meter a manipulacdo legalista de abusadores espirituais,
nos temos que admitir que as Boas Novas ndo penetraram

131



ABUSO ESPIRITUAL

neles completamente. Para alguns, isto leva tempo. Portan-
to, precisamos reforcar continuamente a verdade de que
noés, de fato, morremos para a lei e ndo estamos mais
sujeitos a ela. Meditar nas passagens biblicas que nos as-
seguram da natureza radical de nossa aceitagdo por Deus
através de Jesus pode ajudar.

Muito do poder abusivo da lei é devido a natureza da nossa
consciéncia. A consciéncia € a voz interior que pronuncia os
julgamentos de nossos motivos e agdes. Ela nos elogia por
fazermos o que pensamos que estd certo e nos condena por
fazermos o que pensamos que estd errado. Atengdo as minhas
palavras: “o que pensamos que esta certo” e “o que pensamos
que esta errado”. A consciéncia funciona como um compu-
tador programado por valores culturais. Se nés programamos
nossa consciéncia com a verdade, ela ird nos julgar de acordo
com a verdade. Neste caso, nossa consciéncia serd de imenso
valor para nés. E um tipo de bussola moral. Se, por outro lado,
nés o programamos com uma mentira, ela ird nos julgar de
acordo com aquela mentira. Como dizem os especialistas em
computagdo: “Entra lixo, sai lixo”. E por isso que ndo pode-
mos deixar nossa consciéncia ser sempre o nossa guia.

Para a pessoa que é fundamentalmente dirigida pela ver-
gonha, a consciéncia é uma ferida aberta que ndo sara. A
consciéncia das pessoas que acreditam que sdo essencial-
mente defeituosas estd sempre acusando-as por quase tudo
que elas pensam, dizem e falam. Qualquer abusador espi-
ritual habilidoso podera, armado com um cédigo de “faga
isso, ndo faga aquilo”, exercer um grande poder sobre essa
pessoa. Quem ja é vulnerdvel a manipulagdo através da
vergonha torna-se ainda mais vulnerdvel a medida que os
pesados fardos religiosos vdo se acumulando.

O abusador religioso, sabendo como explorar essa
vulnerabilidade, ird erroneamente dizer ou deixar implicito
que isso € a convicgdo do Espirito. Tal convicgdo s6 pode ser
aliviada por se fazer mais e tentar com mais empenho. Se
o lider diz que o nosso problema é falta de submissdo, nés
nos submetemos ainda mais. Se o lider percebe nosso proble-
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ma como falta de oragdo, nés oramos com mais fervor. Se
o lider disser que ndo temos doado o suficiente, nés iremos
enfiar a m&do no bolso novamente. O propésito dessa ma-
nipulagdo da nossa culpa e vergonha é nos levar a seguir
o caminho que ele quer que sigamos. A grande mentira aqui
consiste em acreditar que o alivio da culpa e vergonha vira
através do nosso esfor¢o préprio. O atrativo com que nos
acenam € a promessa de paz; a vara pronta a nos esfolar
as costas é a ameaga de uma consciéncia atormentada.

H4 pessoas que sdo imunes a esse tipo de manipulagio
espiritualmente abusiva. Uma categoria é a daqueles que
sdo impenetraveis as cutucadas da culpa porque “tém
cauterizada a prépria consciéncia” (1 Tm 4.2). Com o
tempo, o ferro quente da hipocrisia habitual anestesia a
ferida da consciéncia.

Uma outra categoria de gente que ndo é afetada pela
condenagdo do c6digo escrito sdo as pessoas como Jo. JO era
inculpavel, honesto e perfeito em todos os seus caminhos
(Jo 1.1). Portanto, ele podia fazer face ao tormento de seus
“amigos” acusadores, insistindo:

Longe de mim que eu vos dé razdo, até que eu expire,
nunca afastarei de mim a minha integridade.

A minha justica me apegarei e ndo a largarei; ndo me
reprova a minha consciéncia por qualquer dia da minha
vida. (J6 27.5-6)

Mas nés ndo podemos declarar nossa justica pessoal com a
certeza e o vigor de Jo; portanto, devemos encontrar outra
maneira de nos defender de uma consciéncia acusadora e
das autoridades que buscam manipulad-la. Essa “outra
maneira” é através da compreensdo e da agdo baseada na
nossa unido com Cristo. N6s que temos crido em Cristo
compartilhamos ndo apenas a sua morte (como vimos), mas
também a sua vida. Noés participamos da sua vida
ressurreta, que nos aguarda além da sepultura. Além disso,
compartilhamos os méritos de sua vida terrena (Rm 5.17).

Nosso pai terreno, o primeiro Adéao, pecou, e os resul-
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tados disso foram culpa, vergonha e morte. Todos nés
nascidos de Adao compartilhamos seu pecado e culpa, bem
como o julgamento que se segue. “Porque em Adio,
todos morrem” (1 Co 15.22). Mas o dltimo Addo, Jesus
Cristo, nasceu de uma virgem, ndo da linhagem de Adéo.
Ele viveu uma vida perfeitamente obediente diante de Deus
e ndo teve parte no pecado de Adado. De fato, sua vida
radicalmente reverteu a desobediéncia de Adédo e seus
efeitos. Como o restante de 1 Corintios 15.22 diz, “todos
seremos vivificados em Cristo.”

O dom, entretanto, ndo é como no caso em que somente
um pecou; porque o julgamento derivou de uma s6 ofensa,
para a condenagdo; mas a graca transcorre de muitas
ofensas, para a justificagdo.

Se pela ofensa de um, e por meio de um so, reinou a morte,
muito mais os que recebem a abundéncia da graca e o dom
da justica, reinardo em vida por meio de um s6, a saber,
Jesus Cristo. (Rm 5.16-17)

O pecado de Adédo colocou todos nés sob acusagdo. Para
reverter isso, a obediéncia do ultimo Adao, Cristo Jesus,
trouxe “justifica¢do”. Portanto, quando nés recebemos de
sd consciéncia a “abundante graca de Deus e o dom da
justi¢a”, podemos entdo “reinar em vida por meio de um
s, a saber, Jesus Cristo.”

“Justificagdo” (ser declarado justo diante de um Deus
santo) € um dom da abundante graga de Deus para conosco.
Este dom ndo tem nada a ver com o nosso desempenho,
seja bom ou mau. Ao contrario, tem tudo que ver com o
que Jesus fez. O dom da justica de Deus para nds significa
que os méritos da vida perfeitamente obediente de Cristo sdo
agora creditados a nds. Assim como participamos da vida
terrena do primeiro Addo, agora participamos também da
experiéncia terrena do dltimo Adao.

Entre outras coisas, isto significa que embora nédo obe-
decamos a Deus perfeitamente, Jesus o fez e, aos olhos de
Deus, seu sucesso substitui nossa falha. Nos ndo oramos,
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amamos, louvamos, perdoamos ou sofremos perfeitamente
— mas Jesus, sim, e seu desempenho é creditado a nés. E
como se todas as notas dez do boletim dele fossem
transferidas para o nosso boletim.

“Porque o fim da lei é Cristo para justica de todo aquele
que cré” (Rm 10.4). A lei ndo pode mais dominar sobre nés
de modo a nos fazer ter vergonha. “Agora, pois, j4 nenhuma
condenacdo hé para os que estdo em Cristo Jesus” (Rm 8.1).

Se nés nos asseguramos disso, a vergonha que nos torna
vulnerdveis a manipulagdo através da culpa é neutraliza-
da. Sim, nés pecamos, e sim, nés devemos viver em arre-
pendimento didrio. Mas nés nos arrependemos ndo apenas
de nossos pecados e falhas, mas também de nossa justica
e sucesso. Ndo sdo apenas nossos vicios que precisam de
perddo, mas também nossas virtudes, porque nés todos
estamos aquém da perfeigdo. Nosso desempenho, bom ou
mau, nada tem a ver com sermos aceitos por Deus. Ou no6s
somos igualmente salvos em Cristo, ou igualmente perdi-
dos fora de Cristo. Tomar consciéncia desta boa nova nos
liberta da vergonha que nos tirava a forga.

Paulo diz que nés devemos “conservar o mistério da fé
com a consciéncia limpa” (1 Tm 3.9). E conservar estas
profundas verdades da fé realmente limpa a nossa cons-
ciéncia. Uma consciéncia limpa é o dom de Deus para
seguidores de Jesus e um sinal de que eles tém uma com-
preensdao madura de sua unidade organica com Cristo.
Estas sdo pessoas que, de acordo com David Seamands,
estdo “pela fé recebendo as perfei¢des de Jesus Cristo, de
modo que perfeicio ndo é mais a obtengdo de perfeito
desempenho, mas o dom de um correto relacionamento
com Deus.”

Lidando com o Acusador

A mais poderosa arma que a Palavra de Deus nos déd para
curar uma consciéncia impura e nos defender contra a
condenagdo é o sangue de Cristo. Em Apocalipse 12.10-11,
Jodo nos conta que o Acusador (Satands) nos acusa dia e
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noite. Suas constantes acusa¢des nos afetam basicamente
através da nossa consciéncia. Jodo prossegue dizendo
que nds derrotamos essas acusagles através do sangue do
Cordeiro. Nas Escrituras, sangue sempre se refere a morte
— usualmente, morte violenta. Portanto, o “sangue do
Cordeiro” em Apocalipse 12.11 se refere a morte violenta
de Cristo na cruz. E, assim, é por um entendimento apro-
priado da morte de Jesus que nés neutralizamos as acusa-
¢oes de Satands e de quaisquer abusadores espirituais.
Em Colossenses 2.12-15 Paulo mostra como isso ocorre:

... tendo sido sepultados juntamente com ele no batismo,
no qual igualmente fostes ressuscitados mediante a fé no
poder de Deus que o ressuscitou dentre os mortos.

E a v6s outros, que estaveis mortos pelas vossas transgres-
soes, e pela incircuncisdo da vossa carne, vos deu vida
juntamente com ele, perdoando todos os nossos delitos,
tendo cancelado o escrito de divida, que era contra nds
e que constava de ordenancas, o qual nos era prejudicial,
removeu-o inteiramente, encravando-o na cruz e, despo-
jando os principados e as potestades, publicamente os
expds ao desprezo, triunfando deles na cruz.

Aqui Paulo declara simplesmente que a acusagdo de pecado
é retirada duas vezes de nds por meio da morte violenta de
Jesus. Antes de tudo, nossos pecados sdo perdoados (v. 13)
e entdo a propria base da definicio de nosso pecado é
destruida (v. 14): o cédigo escrito com seus regulamentos
que se opunham a noés foi pregado na cruz por Jesus. Nao
apenas 0s nossos pecados foram apagados, mas também as
suas descrigdes se foram para sempre. Agora, Satands, o
acusador, ndo tem mais base para acusagdo — nenhuma lei
na qual se basear, e portanto, nenhum crime do qual nos
acusar. E assim que ele foi desarmado (v.15).

O problema é que esses lideres de igreja que pregam a lei
como uma forma de manipulagdo e controle estdo na ver-
dade rearmando o Diabo na sua tarefa de acusagdo. O que
Jesus realizou na cruz é efetivamente revertido pelo legalismo
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religioso. Ou, como Paulo explica em Galatas 4, quando nés
voltamos a colocar-nos debaixo da lei, na verdade estamos
voltando a submeter-nos as influéncias demoniacas das
quais tinhamos sido resgatados.

Entdo, quais sdo os passos praticos que devemos dar para
nos defender? Como é que, através da morte de Cristo, nos
podemos impedir que o Acusador continue manipulando a
nossa consciéncia? Quando praticamos o mal (ou pensamos
que o estamos praticando), nossa consciéncia nos condena
e exige alguma forma de pagamento ou puni¢do. Nossa
resposta instintiva é tentar aplacar a consciéncia, punir-nos
ou entdo deixar outros nos punirem. Se realmente fizemos
algo errado, a rea¢do apropriada seria arrepender-nos, pedir
perddo a Deus e a quem mais tivermos prejudicado e, sem-
pre que necessdrio, restituir o que foi lesado. Mas quando
isso se da por meio de uma culpa persistente e indefinida,
sob a manipulagdo de Satands e de abusadores espirituais,
nés devemos reagir aplicando, cuidadosamente e especifica-
mente, o sangue de Cristo a nossa consciéncia.

Satands e seus agentes eclesidsticos tentam evitar que nds
coloquemos a nossa fé no sangue do Cordeiro. Tentam, ao
invés disso, manter-nos concentrados em nossos préprios
esfor¢os para curar nossa consciéncia perturbada. Os ca-
pitulos nove e dez de Hebreus deixam claro que todos estes
esfor¢os humanos sdo completamente intteis: “... se ofe-
recem dons como sacrificios, embora estes, no tocante a
consciéncia, sejam incapazes para aperfeicoar aquele que
presta culto” (Hb 9.9). Por mais que haja submissdo a
autoridade, morte para o eu, oragdo a Deus ou doagles a
uma organizagdo, nada disso serd suficiente para purificar
uma consciéncia culpada ou tomada de vergonha. Todas
estas obras sdo vds tentativas de aplacar nossa consciéncia
e constituem aquilo que o escritor aos Hebreus chama, com
muita propriedade, de “obras mortas”.

Ao invés de obras mortas religiosas, nés devemos colocar
nossa fé no sangue de Cristo, “que, pelo Espirito eterno, a
si mesmo se ofereceu sem mdcula a Deus”, para limpar
nossa consciéncia das ‘“obras mortas” (Hb 9.14).
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O desempenho religioso ndo pode suavizar a culpa, pois
ndo ha esforco proprio que consiga expiar pecados. Se o
esforgo préprio funcionasse, “os que prestam culto, tendo sido
purificados uma vez por todas, ndo teriam mais consciéncia
de pecados?” (Hb 10.2). Pelo contrério, a auto-ajuda religiosa
s6 faz é reforcar nossos sentimentos de culpa. “Entretanto,
nesses sacrificios faz-se recordagéo de pecados todos os anos,
porque é impossivel que sangue de touros e bodes remova
pecados” (Hb 10.3-4). As obras mortas religiosas prometem
libertar-nos da culpa, mas o que elas fazem € lembrar-nos
dela. A idéia de que nossas obras podem nos livrar da ver-
gonha e da culpa é uma mentira. Um antigo provérbio diz:
“A mentira tem pernas curtas’ — isto é, ela ndo nos leva
longe e ndo consegue nos dar apoio por muito tempo.

O escritor aos Hebreus insiste que a tnica cura para a
nossa culpa (seja real ou imagindria), como também para
a vergonha que nos torna vulnerdveis ao abuso espiritual,
é o sangue de Cristo. Entdo, precisamos abandonar todo e
qualquer desempenho religioso como meio de nos tornarmos
aceitdveis a Deus e aos outros. Ao contrario, “aproximemo-
nos, com sincero cora¢do, em plena certeza de fé, tendo os
coracdes purificados de ma consciéncia, e lavado o corpo
com agua pura” (Hb 10.22).

Paulo diz que ele “ndo anula a graga de Deus; pois se a
justica é mediante a lei, segue-se que Cristo morreu em vao”
(Gl 2.21). Se nds pudéssemos expiar nossos pecados através
de desempenho religioso, entdo ndo precisariamos de um
Salvador para derramar seu sangue por nds. Mas Jesus ja
verteu seu sangue. Entdo, por que deverfamos nds continuar
a sofrer por pecados pelos quais ele ja sofreu?

Em termos praticos, isto significa que, quando as acusa-
¢Oes de Satanas ou de abusadores espirituais apunhalam
nossa consciéncia, é melhor ndo discutir. Alids, devemos,
sim, concordar que somos pecadores e que realmente pre-
cisamos ser punidos. Entdo, com completa seguranca na fé,
nés podemos mostrar a nossa consciéncia e aos nossos
acusadores o sangue do Cordeiro — a morte violenta de
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Jesus, que ja foi punido por nds. A consciéncia exige pa-
gamento pelo pecado, e a boa noticia é que esse pagamen-
to ja foi feito completamente e para sempre. Como Lutero
disse certa vez: “Vocés ndo deveriam crer nas suas cons-
ciéncias e nas suas emogdes mais do que na palavra que
o Senhor, que ‘recebe pecadores’, anuncia a nds.”

E Agora, O Que Fazer?

Lendo este livro, vocé pode ter concluido que a sua igreja
tem problemas mas ndo é abusiva. Os problemas que ela
enfrenta sdo resultantes de forgas sociais diferentes do
abuso espiritual.

Outros leitores talvez descobriram que, sem divida, sua
igreja é significativamente abusiva; portanto, precisam de-
cidir se véo ficar e lutar por uma mudanca, ou sair.

Outros ainda estdo pensando. Sua igreja pode exibir alguns
sintomas de abuso, mas nio todos eles. Quem sabe ela tenha
virtudes que parecem compensar seus possiveis abusos.

Para ajuda-lo a avaliar sua igreja e a decidir o que vocé
deveria fazer, vamos relembrar e resumir os sintomas da
religido abusiva de acordo com Jesus em Mateus 23:

1. Os lideres abusivos baseiam sua autoridade espiritual
na sua posigdo ou cargo e ndo No servigo que prestam ao
grupo. Seu estilo de lideranca é autoritério.

2. Os lideres de igrejas abusivas geralmente dizem uma
coisa mas fazem outra. Suas palavras e a¢6es ndo batem.

3. Eles manipulam as pessoas fazendo-as se sentirem
culpadas por ndo terem uma vida espiritual satisfatoria.
Colocam cargas pesadas sobres as pessoas e ndo fazem o
minimo para aliviar essas cargas. A gente sabe que estd em
uma igreja abusiva quando as cargas se tornam cada vez
mais pesadas.

4. A grande preocupagdo dos lideres abusivos é fazer
parecer que tudo vai bem. Eles fazem tudo para manter uma
boa aparéncia e sufocam quaisquer criticas que possam dar
a entender que eles ndo vdo bem.
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5. Eles procuram titulos honrosos que os coloquem acima
do grupo, promovendo um sistema de classes que os man-
tenha 14 em cima.

6. Suas comunicagées ndo sao diretas. Seu discurso se torna
especialmente vago e confuso quando estdo se defendendo.

7. Eles valorizam questdes minimas em detrimento das
que sdo realmente importantes. Tém consciéncia de minticias
religiosas mas negligenciam a agenda mais ampla que Deus
deu a sua igreja.

Se sua igreja alcangou uma pontuacéo elevada nestes
indicadores negativos, ela tem uma marca significativa de
abuso espiritual. Neste caso, é preciso fazer alguma coisa.
Vocé pode decidir ficar e lutar por uma mudanga. Tenha
em mente, no entanto, que a maioria dos sistemas rehglosos
abusivos é muito bem pensada e articulada. E improvével que
um lider abusivo va reagir bem as suas obje¢bes racionais
e criticas construtivas. O abuso espiritual nunca resulta de
um pensamento confuso. E causado pela sede de poder.

Talvez sua tinica opgédo seja sair da igreja. Mas pode ndo
ser facil.

Um dos principais indicadores de um sistema abusivo é
a dificuldade que as pessoas encontram para abandona-lo.
Jesus deixava que as pessoas o abandonassem. A porta de
tras estava sempre aberta. O lider que segue mesmo a Jesus
também permite que as pessoas se vdo quando elas assim
decidem. Lideres abusivos, por outro lado, levantam obs-
taculos significativos aos desertores.

Para superar estes obstdculos, pergunte a si mesmo: “Jesus
mesmo ndo nos disse que ndo confidssemos nos fariseus e
ndo féssemos atrds de guias cegos?” Pergunte-se se vocé
pode continuar dando seu tempo, energia e dinheiro para
sustentar alguma coisa que vocé sabe que é destrutiva. Vocé
pode continuar colocando sua familia em risco através de
sua exposicdo continua as toxinas do abuso esp1r1tua1?

As vezes, a maior demonstragdo de amor que nés pode—
mos dar a um lider abusivo é deixa-lo. As vezes, o gesto mais
humano de todos é deixar uma igreja abusiva morrer.
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Se tiver que deixar uma igreja abusiva, pode ser que vocé
passe por um doloroso periodo de raiva, depressio e até
desespero. Sdo reagbes normais. Tome tempo para se cuidar.
Resista as exortagbes bem-intencionadas de amigos que
dizem para “sair dessa em nome de Jesus”. Se vocé tivesse
sido atropelado por um 6nibus, precisaria de tempo para se
recuperar. O que lhe aconteceu foi quase tdo sério quanto
isso. Dé tempo ao tempo. Deixe-se curar.

Finalmente, resista a tentacdo de desistir da igreja por
causa de uma experiéncia negativa. A verdade é que existem
mais igrejas boas do que ruins. Procure uma igreja na qual
vocé possa contar sua histéria com seguranca e encontrar
cura. Nunca desista da igreja — Deus ndo desiste.

O Fogo Ja Passou
Quando eu tinha cinco anos de idade, meu avo e eu esta-
vamos no meio de um enorme campo de trigo que estava
seco e pronto para a colheita. Ele me disse que se algum dia
acontecesse de eu estar naquele lugar quando o campo
pegasse fogo (0 que acontecia de vez em quando), eu ndo
deveria correr. Chamas sopradas pelo vento correm mais
rapido do que qualquer pessoa. Ao contrdrio, eu deveria
atear fogo imediatamente no lugar em que eu estava e
depois ficar no meio dos restos queimados das plantas, de
modo que o incéndio maior ndo poderia me alcangar. Ele
disse: “O fogo ndo pode passar onde ja tiver passado fogo.”

O fogo do julgamento de Deus, a terrivel punicdo para o
pecado, j& passou através de Cristo. Agora, aqueles que
estdo em Cristo ndo tém julgamento ou condenacdo a temer,
porque o fogo ndo pode passar onde ja tiver passado fogo.

Quando nos armamos com esse evangelho e nos segu-
ramos firmemente nesta fé, podemos nos deleitar em uma
consciéncia limpa. As acusag¢des do diabo e dos abusadores
espirituais perdem seu poder manipulador sobre nés. E
estamos livres para aprender a viver com espontaneidade
e leveza de coragdo.

Essa libertagdo, por sua vez, ird levar a outra libertagdo:
a libertacdo da amargura contra os que abusaram de nés no
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passado. O profundo senso de libertagdo e de perddo radical
nos libera para perdoarmos livremente os outros.

Os fardos de amargura destroem a paz, a alegria, a
liberdade e a propria vida. A amargura nos mutila, nos
escraviza e nos torna intteis para o reino de Deus. Este é
o projeto do inimigo; esta pode ser a principal razdo para
ele promover o abuso espiritual. Muitas pessoas se tornaram
intdteis pela amargura resultante do abuso, mas o perddo
abre o caminho de volta a vitalidade espiritual.

Jesus veio ndo apenas para tirar de nossas costas os fardos
do abuso eclesidstico, mas também para nos livrar das car-
gas mutilantes da amargura. O perdédo de Jesus foi perfeito,
e seu poder para perdoar realmente habita dentro de nds.
Pode ser muito dificil perdoar aqueles que nos fizeram mal,
mas o poder de Jesus estd conosco nesta luta.
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A inclinagdo para o poder existe dentro de qual-
quer pessoa; mas no cristio, ela se transforma
em disposicdo para servir.

Donald Bloesch

Duas cidades foram formadas por dois amores:
em uma, 0s principes e as nagoes que lhe estio
sujeitas sdo governados pelo amor ao poder;
na outra, principes e siditos servem
uns aos outros em amor.

Santo Agostinho

Sabeis que os governadores dos povos os dominam
e que 0s maiorais exercem autoridade sobre
eles. Nio é assim entre vbs; pelo contririo,

quem quiser tornar-se grande entre v0s,
serd esse 0 que VOs Sirva.

Jesus Cristo

Nio que tenhamos dominio sobre a vossa fé,
mas porque somos
cooperadores de vossa alegria.

O Apostolo Paulo
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os primeiros capitulos deste
livro, nés aprendemos com Jesus a identificar e rejeitar o
abuso espiritual. Este capitulo pretende ajudar-nos a reconhe-
cer a boa lideran¢a quando a vemos. Se transformarmos os
comentdrios negativos de Jesus sobre lideres abusivos em
afirmagOes positivas, isso serd um comego para se definir uma
lideranca saudédvel e ndo-abusiva.

De acordo com Jesus, os lideres abusivos se apossam de
autoridade e poder baseados em sua posigdo e cargo (Mt
23.2, 7). Ja os lideres saudaveis se afastam de titulos hon-
rosos e sdo eficazes no cuidado das necessidades do povo
de Deus. E através de uma lideranga servidora que o lider
ndo-abusivo exerce influéncia.

Lideres abusivos oprimem e manipulam homens e mu-
lheres colocando pesados fardos sobre os seus ombros (Mt
23.4). Eles multiplicam regras e regulamentos para induzir
culpa e vergonha nos seus seguidores, com a finalidade de
controla-los. J& os lideres ndo-abusivos aliviam essas car-
gas, guiando seus seguidores a Jesus Cristo para que pos-
sam descansar e provendo-lhes jugos que sdo leves e bem
ajustados (Mt 11.28-30).
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Lideres abusivos fazem tudo para serem vistos (Mt 23.5).
Conquistam titulos importantes, exigem privilégios especiais
e insistem em agir sob regras diferentes (Mt 23.6-7). Ostentam
simbolos externos de espiritualidade, mas no interior estédo
espiritualmente mortos. Usam palavras enganosas com a
finalidade de se autopromover. Para eles, é mais importante
parecerem ser homens e mulheres de Deus do que realmente
serem homens e mulheres de Deus (Mt 23.16-22). Os lideres
sauddveis, por sua vez, ndo gastam nem tempo nem energia
com sua imagem. Eles vivem com simplicidade e transpa-
réncia diante das pessoas. Falam com franqueza e cumprem
a sua palavra (Mt 5.37).

Lideres abusivos invertem valores espirituais; eles valo-
rizam questdes menores enquanto ddo o minimo as neces-
sidades prioritarias das pessoas. Esmeram-se no desempenho
religioso mas negligenciam a justica e a misericérdia (Mt
23.23-24). J4 os lideres ndo-abusivos estdo prontos a aliviar
a pressdo dos protocolos religiosos quando estes conflitam
com as reais necessidades humanas. Eles valorizam as ques-
tdes essenciais (Mt 12.9-13).

O lider abusivo fecha a porta do reino de Deus na cara das
pessoas (Mt 23.13), negando-lhes a plenitude do ministério
messidnico de Jesus ou ensinando que para obté-lo € preciso
pagar um preco. J4 o lider saudavel escancara as portas do
reino de Deus, proclamando que este nos é dado plena e
gratuitamente pela graca através da fé no Rei.

Aqueles que cultivam estilos de lideranga abusivos geral-
mente o fazem a partir de profundas necessidades pessoais.
Os autoritdrios sdo, em sua maioria, medrosos e inseguros.
Como se sentem ameagados, procuram criar para si ambi-
entes seguros mantendo controle sobre outros. Os lideres
sauddveis, pelo contrario, conhecem o perddo gratuito de
Deus e a abundante aceitagdo através de Cristo, e portanto
estdo capacitados a amar, aceitar e servir a outros a partir
dessa posicdo de verdadeira forga.

Certos lideres abusivos usam as pessoas na sua busca por
heroismo pessoal, porque sua meta na vida é se tornar al-
guém grande. Mas os lideres ndo-abusivos fazem da obedi-
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éncia a Deus e do atendimento as necessidades legitimas de
outras pessoas 0 seu objetivo de vida. Se for necessario
heroismo durante o servigo, o lider verdadeiro estd pronto
para isso, mas confiado no poder de Deus. Qualquer pro-
eminéncia conquistada através do heroismo serd incidental.

Assim, analisar as caracteristicas negativas dos lideres
abusivos nos proporcionou um ponto de partida na identi-
ficagdo dos atributos positivos dos lideres saudaveis. Agora
veremos, em termos mais amplos, o que o Novo Testamento
nos ensina acerca de lideranca.

Lideranca no Novo Testamento

Muitos de nés que questionam a estrutura e a funcdo do
governo da igreja ficam surpresos quando léem o que o Novo
Testamento realmente ensina sobre este assunto. Os escritores
do Novo Testamento parecem estranhamente despreocupados
com relagcdo ao governo e lideranca da igreja. Ao contrdrio
de nos, eles parecem ter pouco interesse em determinar quem
assume 0s cargos e como as decisfes sdo tomadas. O que é
mencionado sobre estes assuntos é tdo ambiguo que os mais
profundos estudiosos da Biblia chegam a conclusdes radical-
mente opostas a partir dos textos. Grupos os mais diversos,
desde catélicos romanos, irmdos livres, anglicanos, até batis-
tas, presbiterianos e pentecostais, todos olham as mesmas
passagens do Novo Testamento para apoiar as suas diversas
estruturas eclesidsticas. Isto deveria nos fazer pensar duas
vezes antes de afirmar o que a Biblia “ensina claramente” com
relagdo a ordem na igreja e a lideranca.

As estruturas de governo e lideranca da igreja primitiva
podem ndo ter sido rigidamente definidas e padronizadas.
Uma coisa é clara, contudo: que a igreja, durante o periodo
neotestamentdrio, rejeitou a hierarquia enquanto estrutura
governamental bdsica. Em Mateus 20.25, Jesus disse aos seus
seguidores: “Sabeis que os governadores dos povos os domi-
nam”. Isto quer dizer, o mundo estrutura suas institui¢des
hierarquicamente, com aqueles que governam dominando
os que sdo governados. Ele prosseguiu, dizendo: “Néo é
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assim entre v6s; pelo contrario, quem quiser tornar-se gran-
de entre vOs, serd esse o que vos sirva” (v. 26). Ou seja: é
bom desejar grandeza, mas na igreja, a grandeza é a recom-
pensa por um servigo eficaz.

Jesus mesmo era um lider espiritual e tinha seu préprio
grupo de seguidores. Ele vivia entre eles como um que
servia. Ele lavou seus pés. Entregou sua vida por eles. O
ensino de Jesus como também o seu exemplo de lider a
servico foram revoluciondrios: um lider servindo a seus
seguidores! Nenhuma outra figura politica ou religiosa jamais
tinha feito isso.

O livro de Atos e as Epistolas revelam que a igreja primitiva
pos em prética o ideal igualitério de Jesus. Na igreja do Novo
Testamento, os lideres estavam entre o povo, servindo-o. Com
0 passar dos anos, contudo, a igreja primitiva foi pouco a
pouco retornando as estruturas hierarquicas que Jesus havia
condenado. Com o tempo, a velha pratica de dominio sobre
0 povo transformou-se novamente em norma.

As hierarquias eclesidsticas, tanto as de hoje como as de
entdo, baseiam-se numa nitida distingéo entre clero e leigos.
O ministério profissional (clero) existe a parte do povo (lei-
gos). Para o clero, as regras sdo diferentes. Eles tém privilégios
diferentes, respondem a um conjunto diferente de expecta-
tivas e sdo julgados por padrdes diferentes de conduta.

O povo pensa que o clero tem acesso privilegiado a su-
blime sabedoria de Deus. Os lideres espirituais protestam
contra essas suposi¢des, mas suas atitudes freqiientemente
contradizem suas palavras. E verdade que os leigos podem
desenvolver atividades rotuladas como ‘“ministério”; mas
o verdadeiro “ministério” geralmente é defendido com te-
nacidade e protegido com todo zelo.

Essa diferenga dé aos lideres posi¢des elevadas nas hierar-
quias eclesidsticas, conferindo automaticamente a eles o po-
der de manipular e controlar aqueles que se encontram sob
sua tutela. A distincdo clero versus leigo é essencial a cons-
trugédo de hierarquias que freqiientemente se tornam abusivas.

Um amigo que sabia que eu estava escrevendo sobre abuso
espiritual me enviou uma cépia do estatuto de uma deter-
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minada igreja. Sob o titulo “Principios de Ordem na Igre-
ja”, eu li “O relacionamento entre pastor e membros néo
é de igualdade, mas de autoridade. O pastor governa os
membros como o pastor de ovelhas governa suas ovelhas,
como o pai governa seus filhos e o rei governa seus stditos.”

Se essa distingdo entre lider e liderado fosse eliminada, isso
ajudaria a limpar o ambiente no qual o abuso espiritual
prospera. O meio mais correto e mais eficaz de se fazer isso
é simplesmente ler o0 Novo Testamento e deixar o texto falar
por si mesmo. Torna-se evidente que ndo existia qualquer
tipo de hierarquia na igreja primitiva.

Igualdade no Espirito

A auséncia de estruturas hierdrquicas na igreja neotesta-
mentdria é uma ruptura radical ndo apenas com o mundo
mas também com a maneira como o povo de Deus se orga-
nizava no Antigo Testamento. Sob a Antiga Alianca, o povo
de Deus estava estruturado em uma hierarquia com uma
lideranga masculina de elite (profeta, sacerdote, rei e outros).
Estes lideres existiam a parte do povo com seu préprio con-
junto de regras, privilégios e expectativas. A marca que de-
finia estes lideres profeta-sacerdote-rei era a ungdo do Espirito
Santo. De fato, a maioria das pessoas do Antigo Testamento
ndo tinha o Espirito Santo. O Espirito era dado apenas a uns
pouquissimos homens idosos. Assim, nos tempos do Antigo
Testamento, esse relacionamento privilegiado com o Espirito
Santo deixava os lideres a parte do povo.

No dia de Pentecostes, a distingdo existente na Antiga
Alianca (clero-leigos) se dissolveu com o derramamento do
Espirito Santo sobre todo o povo de Deus. O evento tinha
sido predito em Joel 2.28-29, e Pedro reconheceu que o
derramamento ocorrido no Pentecostes fora o cumprimento
da profecia de Joel:

E acontecerd nos udltimos dias, diz o Senhor,
que derramarei do meu Espirito sobre toda a carne;
vossos filhos e vossas filhas profetizardo,
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VOssos jovens terdo visdes,

e sonhardo vossos velhos;

até sobre os meus servos e sobre as minhas servas
derramarei o meu Espirito naqueles dias,

e profetizardo. (Atos 2.17-18)

Na Antiga Alianca, apenas os profetas ungidos pelo Espirito
podiam profetizar; mas sob a Nova Alianga, a distin¢do pro-
feta-povo desapareceu. Agora, uma vez que todo 0 povo de
Deus tem o Espirito Santo, espera-se que todos profetizem.

Esta experiéncia de comunidade com o Espirito Santo
significa que outras distingdes sobre as quais se constroem
hierarquias também desaparecem. N&do apenas o ancido ird
liderar, mas também o jovem. Ndo apenas o judeu ira falar
por Deus, mas também o gentio. Ndo apenas homens irdo
ministrar, mas também mulheres. Este é o cendrio para a
afirmacdoradicalmente anti-hierarquica de Paulo em Gélatas
3.28: “Nao pode haver judeu nem grego; nem escravo nem
liberto; nem homem nem mulher; porque todos v6s sois um
em Cristo Jesus.” A estrutura hierdrquica previamente exis-
tente foi destruida, e todos os cristdos foram feitos um pelo
mesmo Espirito que cada um de nés recebeu (Ef 4.4-5).

Na Nova Alianga, os cargos de lideranga ndo sdo herda-
dos, nem sio concedidos a membros de uma classe especi-
fica. A fun¢do ministerial ndo é mais hierarquica, mas
carismética (baseada em dons). O Espirito Santo da Nova
Alianga é o Espirito da profecia de Joel, que distribui minis-
tério e lideranca a todos aqueles que Deus escolhe. O Espirito
ndo toma consciéncia de idade, raga, sexo ou posicao. Ele
concede dons a quem ele quer, para o bem comum (1 Co
12.7-11). Agora, os papéis de lideranca ndo caracterizam
uma classe especial, mas um modo particular de servico. Em
decorréncia disso, os lideres “trabalham entre v6s”, como
Paulo costuma dizer.

A auséncia de lideres hierdrquicos nas igrejas locais que
Paulo fundou se evidencia na maneira como ele constréi
as suas epistolas. Para comecar, ele ndo as endereca aos

<

lideres, mas escreve diretamente a igreja como um todo.
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Quando quer corrigir alguma prética do culto, ele endereca
a carta, ndo ao lider do louvor, mas a igreja. Quando
expressa preocupacgdo com uma questdo pastoral, ele con-
fronta ndo os pastores, mas o povo. Quando ele trata com
uma preocupagdo administrativa, dirige suas palavras ndo
aos administradores, mas a toda a congregacdo. Paulo
nunca faz distingdo do clero enquanto classe, responsabi-
lizando-o pelos negécios da igreja, nem o responsabiliza
por implementar as orientagbes apostdlicas.

Quando Paulo fala de dons espirituais especializados
dentro do corpo (o que inclui dons de lideranca), ele exige
absoluta igualdade entre eles (1 Co 12.12-26). Quando se refere
especificamente aqueles que tém dom de lideranca, como
apostolos e profetas, ele fala deles como servos entre o povo
(Ef 4.11-13), ndo como governantes deste.

Disciplina sem Hierarquia
A linguagem da hierarquia é visivelmente ausente no Novo
Testamento, mesmo em lugares onde se esperaria encontra-
la. Se hd um momento em que o clero deveria se manifestar
e assumir a lideranca, este é quando houvesse necessidade de
disciplinar um pecado sério. No entanto, o0 Novo Testamento
sempre apresenta a questdo da disciplina na igreja como
uma responsabilidade da comunidade e ndo da lideranga.
A carta magna da disciplina na igreja é Mateus 18.15-18.
Comeca: “Se teu irméo pecar [contra ti], vai argii-lo entre
ti e ele s6.” A quem, na igreja, cabe a autoridade e a respon-
sabilidade para iniciar a disciplina? Aquele que primeiro
percebe o pecado! Jesus deixa claro que a disciplina na igreja
ndo é responsabilidade da lideranca, mas um dever do povo
de Deus como um todo. Quando nés atribuimos as questdes
de disciplina aos lideres, estamos desobedecendo a Deus e
perpetuando uma falsa distingdo entre “clero” e “leigos”.!
Como Jesus, Paulo também vé a disciplina na igreja como
uma fungdo da igreja, e ndo da lideranga. Quando confron-
ta pecado flagrante em duas ocasides na igreja de Corinto
(1 Co 5.1-13; 6.1-11), ele fala ao povo como um todo, ndo
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aos pecadores ou aos lideres. Ele ndo apela para sua con-
dicdo de apodstolo para ir atrds dos ofensores, nem instrui
os lideres a fazerem o mesmo com base na fungao que eles
exercem. Ao contrdrio, ele responsabiliza a igreja toda por
sua falha em lidar com essas questdes. Em 1 Corintios 5.1-
13, o homem que estd em pecado ndo é mencionado, nem
sua parceira. Todo o povo de Deus falhou, e é esta falha do
povo o que preocupa mais a Paulo. Em 1 Corintios 6.1-11,
Paulo aconselha o defensor e o acusador somente depois de
repreender a igreja toda por permitir que semelhante coisa
acontecesse. Portanto, em todo o ensinamento
neotestamentdrio sobre a disciplina na igreja, os lideres nunca
recebem uma responsabilidade diferente ou maior do que a
do resto do povo.

O Novo Testamento ndo apresenta nenhuma estrutura
governamental especifica essencialmente autoritdria; mas
em todo ele se vé bem claro que nenhuma distingdo clero-
leigo existia na igreja primitiva e que jamais se pretendeu
que tal distingdo existisse. Como Gordon Fee sintetiza: “A
lideran¢a no Novo Testamento nunca é vista como externa
ou superior ao proprio povo, mas simplesmente, como parte
do todo, essencial ao seu bem-estar, mas governada pelo
mesmo conjunto de normas. Os lideres ndo sdo coloca-
dos a parte pela ‘ordenagdo’; ao contrario, seus dons sdo
parte da obra do Espirito entre o povo todo.”

O estilo de lideranga exemplificado por Jesus e seus segui-
dores é baseado na disposicdo de servir e motivado por esta.
Seu propdsito é nada mais, nada menos do que a reprodugdo
do carater de Jesus e suas habilidades em toda a igreja. A
recompensa de tal lideranga € liberdade e alegria, tanto para
lideres como para seguidores.

No entanto, cabe aqui um importante comentario. Todos
os membros do corpo de Cristo sdo iguais, mas isto néo
faz com que todos nés sejamos idénticos. Os dons dados por
Deus separam algumas pessoas para servigos especiais a
comunidade. Alguém que tenha sido chamado para ser
médico é diferente de outros em virtude de educacdo e
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treinamento especiais. Da mesma forma, quem é chamado
para o ministério do pastorado é diferente de outros em
virtude de treinamento e educacdo especiais. No entanto,
esse treinamento ndo eleva o ministro; pelo contrario, exige
dele um trabalho mais eficaz e que requer mais habilidades.
O apéstolo Pedro assim orienta os ministros: “Pastoreai o
rebanho de Deus que ha entre vés, ... ndo como
dominadores dos que vos foram confiados, antes tornando-
vos modelos do rebanho” (1 Pe 5.2-3).

Poder Servidor

Quando eu apresento meus pontos de vista sobre lideranca
servidora em conferéncias e semindrios, os pastores que se
encontram no grupo muitas vezes perguntam: “Como pode
um ‘lider-servo’ ser a0 mesmo tempo um lider forte?” Os
pastores parecem ter uma preocupacdo especial com a re-
lagdo existente entre autoridade e poder na lideranca. De
fato, o exercicio do ministério pastoral parece que atrai um
grande nimero de homens inseguros que querem se ver no
papel de lideres, como aqueles que mandam.

Cheryl Forbes comenta sobre como a organizagdo ameri-
cana Christianity Today Inc. aproveitou a preocupagdo dos
pastores com questbes de poder e lideranga para langar a
revista Leadership (“Lideranga”), direcionada a pastores. Ela
nos lembra que o tema do primeiro nimero tratava de “Poder
e Autoridade”. Na introdugdo, os editores perguntaram:
“Quem faz a igreja funcionar?’ ‘Quem deveria ter autori-
dade e poder?’ .. Os editores assumem que poder é uma
coisa que os pastores precisam ter.””

Forbes diz que os editores do primeiro niimero perderam
de vista o ponto central da verdadeira lideranca cristd: “O
primeiro nimero de Leadership pode oferecer uma ajuda
pratica para o ministro manobrar e manipular até chegar
ao controle, mas oferece pouquissima orientagdo teoldgica
quanto a natureza e o papel de um verdadeiro lider. Nao
hé lugar para Jesus, o lider-servo.™

Eu me lembro muito bem de quando li o primeiro fasciculo
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da revista, e como no comego ela me atraiu por todas as
razdes equivocadas. Como pastor jovem e inseguro que eu
era, encarregado de uma grande igreja, eu achava que o
consetho que eu mais precisava tinha a ver justamente com
isso: como eu poderia obter controle de forma a realizar o
que eu tinha sido chamado a fazer.

E 6bvio que o lider de uma igreja precisa de poder para
funcionar. Agora eu entendo, no entanto, que ele adquire
autoridade, ndo sendo o vencedor no jogo do poder, mas
sendo bem-sucedido como servo. Este principio se aplica ndo
apenas no corpo de Cristo, mas também no mundo. Poder
e influéncia, quem ganha sdo aqueles que servem ou que
parecem servir. Servir as pessoas bem e na hora em que elas
desejam ser servidas geralmente nos confere autoridade.
George Grant reconhece a operagdo deste principio até mes-
mo em algumas fung¢des do governo: “Existe um principio
fundamental de dominio ... através do servigo. Este principio
é entendido pelo estado moderno do bem-estar social. Os
politicos e planejadores reconhecem que a instituicdo que
fornece caridade em nome do povo ird ganhar a lealdade do
povo. Entdo, eles servem e, assim, ganham dominio.”™

Mesmo as institui¢des seculares estdo descobrindo o poder
através do servigo. Ainda que possa ser pervertido por
alguns, Deus instituiu este principio dentro da estrutura da
criagdo. A capacidade de servir é o caminho ordenado por
Deus para o poder e a influéncia. Jesus Cristo, 0 maior de
todos os servos, nos mostrou o caminho:

Jesus lhes disse: “Os reis dos povos dominam sobre eles...
Mas vés ndo sois assim: pelo contrrio, o maior entre vos
seja como 0 menor e aquele que dirige seja como o que

serve... Pois, no meio de vés, eu sou como quem serve”
(Lc 22.25-27).

A questdo “Como é que um servo pode ser também um lider
forte?” revela ignorancia, ndo somente com relacio a Biblia
e as forgas sociais, mas com respeito a histéria da igreja. No
decorrer da nossa histdria, os maiores lideres dependeram,
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ndo do poder hierdrquico ou institucional, mas do apoio
voluntério de seus seguidores. Quanto maior a fidelidade e
eficdcia demonstradas pelo servico de um lider, tanto mais
liberdade as pessoas lhe ddo para liderar. A maioria das
pessoas entende que se alguém se dedica a edificd-las e a
resolver seus problemas, a essa pessoa se pode confiar
poder. O verdadeiro servo dissipa qualquer medo quanto
a sua lideranca.

Esta dindmica deveria também funcionar no sentido
inverso, de forma que quando um lider comega a abusar do
poder que lhe foi confiado, seus seguidores esvaziam esse
poder. Este tipo de dindmica entre os lideres e seus segui-
dores ndo apenas protege as pessoas do abuso espiritual
como também serve para alertar abusadores espirituais
em formacao.

A iniciativa da congregacdo na drea da responsabilidade
serve também como um tipo de medicina preventiva. Se
uma congregacao deixa claro, ja de inicio, que o Ginico poder
que ela admite é o poder para servir, aqueles que chegam
com outros propositos irdo procurar outro lugar. Quando a
Unica autoridade oferecida a um lider é a autoridade para
edificar os outros, isso espanta qualquer um que esteja em
busca de poder autoritario.

Estilos de Lideranca
Embora o verdadeiro lider seja aquele que usa o seu poder
para servir a outros, isto ndo implica em um estilo fixo de
lideranca. Um componente importante do coracdo de um
servo é a flexibilidade para lidar com a variedade de neces-
sidades humanas com que ele é confrontado. Um lider-servo
pode agir de maneira ndo-diretiva com uma pessoa e exata-
mente da forma oposta com outra. O verdadeiro lider pode
ajudar um grupo a alcangar um consenso e a0 mesmo tempo
agir quase como um autocrata em outros grupos. As neces-
sidades das pessoas e o nivel de maturidade delas devem
determinar o tipo de servico prestado pelo lider-servo.

Isto precisa ser deixado bem claro, considerando-se os
meus comentarios negativos anteriormente feitos com rela-
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¢do a lideranga autoritiria. A lideranca autoritdria nio é
ruim em todas as situagdes. Cristdos novos, assim como
qualquer principiante, precisam de autoridades que lhes
provejam estrutura e direcdo.

J& mencionei que anos atras eu dirigi uma missdo urbana
que trabalhava com jovens envolvidos com drogas e dlcool.
Naquelas circunstincias, eu achei que seria necessario —
alids, um gesto de amor — comecar estabelecendo limites
firmes. Aqueles garotos convertidos nas ruas ndo tinham
estrutura em suas vidas e ndo possuiam auto-disciplina, ndo
tinham nogdo de tempo nem limites pessoais. A conversao
ndo fazia deles adultos maduros. Ele necessitavam de um
apadrinhamento forte e diretivo, e o amor exigia que eu e
outros crentes maduros proporciondssemos isso. Mas logo
aqueles que estavam desejosos de crescer e amadurecer o
faziam. Depois que isso acontecia, eu me tornava menos
diretivo, encorajando mais e mais liberdade (as vezes mais
do que eles queriam). No tempo certo, eles passavam a agir
como adultos, e alguns até chegaram a assumir responsa-
bilidades de lideranca ao meu lado.

Um lider-servo se torna fortemente diretivo quando o
amor exige. Quando necessario, ele (ou ela) pode intervir
e tomar o controle de uma situacdo perigosa. Mas, quando
os seguidores comegam a funcionar de forma responsével,
o relacionamento pai-crianga anteriormente existente evolui
para uma amizade entre iguais.

Jesus mesmo reconheceu que diferentes pessoas encon-
tram-se em niveis diferentes de maturidade. A um, ele
disse: “Vai, e ndo peques mais.” A outros, ele disse: “Vao
a todo o mundo e fagam discipulos.” Certa vez ele descre-
veu o “servo fiel e sdbio” como aquele que prepara comida
para outros membros da casa. A uma pessoa, este servo
sabio e fiel ird servir leite; a outro, servird carne.

Ser um lider-servo ndo consiste em ter um estilo fixo de
lideranga, mas sim um compromisso de ir ao encontro das
pessoas ld onde elas estdo e assisti-las até que atinjam a
maturidade. E o resultado de tal lideranga é alegria para o
seguidor e para o lider.
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O Fruto do Servico

Quando o apéstolo Paulo sintetiza o fardo do seu préprio
ministério pessoal, ele diz a igreja de Corinto: “Nao que
tenhamos dominio sobre a vossa fé, mas porque somos
cooperadores de vossa alegria” (2 Co 1.24). Nestas poucas
palavras, ele diz qual é o objetivo essencial da lideranca
servidora.

Eu acho muito interessante o fato de ele comecgar com uma
dissuasdo ao abuso eclesidstico. Antes de estabelecer o pro-
posito positivo de sua lideranga, ele alerta contra o tipo equi-
vocado de lideranca: “Ndo que tenhamos dominio sobre a
vossa fé”. Como eu ja disse anteriormente, Paulo era o apés-
tolo mais dotado de uma consciéncia apostélica, e, ainda
assim, nunca se colocou acima de seus seguidores. Ele nunca
se posicionou como senhor sobre seus convertidos — embora
sempre discutisse com eles sobre questdes que o deixavam
profundamente preocupado. Ao invés de exigir submissdo de
seus seguidores, ele tentava provar a veracidade de sua opinido.
Em vez de impor sua autoridade, ele os persuadia a concordar
com ele; ganhar a discussdo dependia da forca de seus ar-
gumentos, ndo do poder da sua posigdo.

Se Paulo ndo era senhor de suas igrejas, entdo, o que ele
era? Em 2 Corintios 1.24, ele se descreve essencialmente
como um cooperador. A Nova Versdo Internacional traduz
a palavra “cooperador” (synergos) como “cooperamos com
vocés”. Esta auto-designagdo humilde resume a fungio de
Paulo como lider. Ele se define como alguém que trabalha
com os corintios como servo, ndo como aquele que se coloca
acima deles como governante. Ele enfatiza sua fungdo como
servo mais do que seu cargo de apostolo.

Paulo conta aos corintios qual é o propésito global de sua
lideranca servidora: “Somos cooperadores de vossa alegria”.
Imagine, o maior missiondrio evangelista da era neotes-
tamentaria (e de todos os tempos) vé como sua primeira
responsabilidade para com os seus convertidos promover,
ndo a fé, a santidade ou a obediéncia, mas a alegria deles!

Convém ndo esquecermos que ele estd escrevendo a
corintios problematicos e briguentos. No curso desta carta,
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ele ird incentivd-los a santidade e a obediéncia, bem como
desafid-los a fazerem doag¢des financeiras; mas ele sempre
sustenta que ser um bom cristdo é antes de tudo conhecer
e amar Deus. E, se n6s chegamos a Deus, ndo ¢ porque
fomos marretados a golpe de porrete para fazer isso, mas
porque somos atraidos por sua misericérdia e graga, assim
como pela alegria que ele tem em nés. Thomas Smith aju-
da-nos a entender essa prioridade de Paulo de promover a
alegria entre seus seguidores: “Quem entende a dindmica da
fé e da vida crista ird perceber que o que Deus quer do seu
povo é, antes de tudo e no final de tudo, os seus coragdes.
Ele estd interessado no seu povo e quer que esse povo se
interesse por ele, pelo que ele é. A alegria é, inextricavel-
mente, ligada a fé em Cristo e ao amor a Cristo.”

Ou, dito em palavras mais simples: vir a Deus é vir para
a alegria.

Isso pode parecer estranho para alguns lideres cristdos,
mas ndo deveria. Conhecer Deus é experimentar alegria.
Salmo 434 diz: “Entdo irei ... Deus que é a minha grande
alegria”. O escritor do Salmo 16.11 diz a Deus: “Na tua
presenca hd plenitude de alegria, na tua destra delicias
perpetuamente”. Karl Barth insiste que esta é também a
meta do estudo teolégico: “A teologia evangélica tem a ver
com Emanuel, Deus conosco! Tendo este Deus como seu
objeto, ela ndo pode ser outra coisa sendo uma ciéncia
alegre e agradecida.”” Vir a Deus é vir para a alegria.

Além disso, as disciplinas cristds trazem alegria. Existe
alegria na leitura da Biblia. “Os preceitos de Deus sdo retos
e alegram o coracdo” (Sl 19.8). Existe alegria na oragdo.
Quando Jesus nos instrui a orar, ele diz: “Até agora nada
tendes pedido em meu nome; pedi, e recebereis, para que a
vossa alegria seja completa” (Jo 16.24). Ha alegria na lide-
ran¢a cristd. Quando o apdstolo Jodo confessa sua propria
motivagdo para servir seus seguidores, ele diz: “..vos escre-
vemos para que a nossa alegria seja completa” (1 Jo 1.4).

Ao final do dia, a recompensa por ter servido bem a Deus
e ao seu povo ¢ alegria. Quando Paulo discute com os tessalo-
nicenses a sua propria recompensa por trabalhar entre eles,
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ele pergunta: “Pois, quem é a nossa esperanga ou alegria...?
N3o sois v6s?” Entdo, ele afirma: “Sim, vés sois realmente
a nossa gloria e a nossa alegria!” (1 Ts 2.19-20). Converter-
se a Cristo é converter-se a alegria. A alegria estd na es-
séncia da experiéncia cristd, e a alegria é a recompensa do
lider por estéd-la promovendo entre os outros.

Quando os autores do antigo credo afirmaram que
“a principal finalidade do homem [e da mulher] é glorificar
a Deus e agradar-se dele para sempre”, eles ndo estavam
falando de coisas separadas. Como observa John Piper:
“Eles disseram ‘principal finalidade’, ndo ‘principais finali-
dades’. Glorificar a Deus e agradar-se dele para sempre
eram uma s6 finalidade na mente deles.”® Se a principal
finalidade dos cristdos é agradar-se de Deus, entdo deveria
ser facil concordar com Paulo que a principal finalidade da
lideranga cristd é promover essa atitude em seu ministério.

Paulo estabelece este mesmo ponto negativamente na
sua carta aos Galatas. Os religiosos legalistas e assassinos
da graca, sendo os abusadores espirituais da Galacia, ti-
nham amarrado pesadas cargas religiosas e as colocado
nos ombros dos convertidos de Paulo, destruindo a alegria
deles. Paulo lhes pergunta: “Que é feito, pois, da sua
exultagcdo?” (Gl 4.15). Abusadores espirituais satanicamen-
te inspirados vém em todas as formas e tamanhos, mas
sempre atacam a alegria. Piper pode estar certo quando
afirma que: “O objetivo ntimero um de Satands é destruir
a alegria da nossa fé.”

A alegria é, em ultima instancia, um dos frutos pelos
quais as pessoas que créem sdo reconhecidas, de acordo
com Jesus. O lider saudédvel ha de conhecer a alegria e ira
promové-la em seus seguidores.
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A disciplina na igreja vem do proprio evangelho.
O objetivo do evangelho é a reconciliagio,
a reconciliagdo forjada por Cristo
e ofertada aos pecadores.

John White e Ken Blue

Se teu irmido pecar [contra ti], vai argiii-lo
entre ti e ele so. Se ele te ouvir,
ganhaste a teu irmao.

Jesus Cristo



10
DISCIPLINA
SAUDAVELNAIGREJA

uita gente vé a disciplina na
igreja como uma ferramenta tradicional de abuso espiritual.
Em sua experiéncia, “disciplina” sempre foi invocada pelos
lideres para controlar e punir seus seguidores. Portanto, a
propria expressdo disciplina sauddvel na igreja lhes parece
um paradoxo — uma contradi¢do em termos.

Anos atréds eu fiz um estudo bastante abrangente sobre a
disciplina na igreja ao longo dos 1ltimos dois mil anos.! Uma
questdo primaria que eu queria responder era por que a
disciplina tinha caido em desuso entre as igrejas ocidentais.’
De acordo com minhas pesquisas, a principal razdo é que,
no passado, a disciplina na igreja tornou-se muitas vezes tdo
cruel, destrutiva e contraproducente que boa parte da proé-
pria igreja reagiu eliminando-a completamente.

Mas a maneira adequada de se reagir a uma disciplina
errdnea na igreja ndo € a auséncia de disciplina, mas sim o
uso de uma boa disciplina. Como Geddess MacGregor co-
loca: “Abandonar a disciplina porque ela tem sido mal-
administrada é tdo temerario quanto o seria abolir o louvor
com a desculpa de que ele tem sido mal-conduzido.”
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Abusos Passados

Se quisermos restaurar uma disciplina saudavel e ndo-abusiva
na igreja, primeiro precisamos entender o que é que deu
errado no passado. A tendéncia ao abuso nessa area normal-
mente se inicia quando a finalidade da disciplina na igreja
tem uma definicdo muito restrita. Historicamente, a princi-
pal meta da disciplina na igreja era a purificagdo da con-
gregacdo. Falando por muitos dentro e além de sua prépria
tradigdo, Jodo Calvino estabelece que os principais propé-
sitos para a disciplina sdo: (1) que aqueles que levam uma
vida suja e infame ndo possam ser chamados de cristdos nem
profanar a Ceia do Senhor; e (2) que os bons ndo sejam
corrompidos pela companhia dos perversos.*

Isto quer dizer que a disciplina na igreja serve para sus-
tentar a pureza da igreja como corpo e para impedir a corrupgao
moral de seus membros. O tedlogo moderno G. C. Berkouwer
faz eco com a visdo histdrica da igreja de que a disciplina serve
prioritariamente para promover a pureza na congregagao:
“Quando se vislumbram pecados que profanam o santudrio
e o nome santo de Deus, segue-se a admoestagdo: ‘Portanto,
consagrem-se e sejam santos, porque eu sou o Senhor seu
Deus...” A disciplina do Novo Testamento tem uma ligagdo
muito intima com a santidade da igreja."™

A histéria da disciplina na igreja nos mostra que uma
preocupacdo singular com a santidade pessoal e corporativa
levou muitos lideres a tomar medidas drésticas e até cruéis
com aqueles que eram julgados impuros. Em alguns casos
extremos, a pessoa impura era removida da igreja por exe-
cugdo. Um exemplo disso é a Inquisicdo Espanhola.

Ao mesmo tempo que as Escrituras fazem uma conexdo
entre a santidade congregacional e a disciplina na igreja
(1 Co 5.1-13), elas também ensinam que existem outros
motivos importantes. Sdo eles: (1) chamar o ofensor de
volta ao discipulado cristdo; e (2) restaurar relacionamentos
pessoais que tenham sido violados pelo pecado (Mt 18.15-
18)°. Se nosso objetivo ao usar de disciplina na igreja é
primeiro restaurar o relacionamento do ofensor com Cristo
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e com a igreja, entdo obrigatoriamente teremos de tratar
essa pessoa com carinho e respeito.

Embora a disciplina na igreja ndo tenha sido largamente
praticada nas igrejas ocidentais nos ultimos cem anos, ul-
timamente ela tem retornado com forca. Infelizmente, algu-
mas igrejas ndo aprenderam com a histéria. Elas estdo uma
vez mais se agarrando a idéia de disciplina na igreja simples-
mente como um meio de controlar o comportamento de seus
seguidores.

Disciplina Abusiva: Um Exemplo

Outro dia um amigo meu me fez um relato horripilante de
como a disciplina era conduzida dentro da congregagdo
que ele freqiientava na época. Era uma igreja conservadora
e doutrinariamente ortodoxa. Ninguém que tivesse lido sua
declaragdo de fé suspeitaria que havia ali alguma coisa
errada. Mas o pastor deste grupo de 150 pessoas portava-
se como um ditador autoritdrio. Ele reuniu a sua volta um
pequeno grupo de apoio que o fortificava e compartilhava
o seu poder. O pastor e os lideres usavam o que eles cha-
mavam de “disciplina corretiva” para manter o resto dos
membros na linha. Quando eles notavam que alguém es-
tava pisando fora da linha (isto é, se desviando das crengas
doutrindrias ou de seu detalhado cédigo de conduta), esses
lideres, em grupo, iniciavam a disciplina corretiva.

Como um primeiro passo no procedimento disciplinar, o
pastor e pelo menos um outro lider iam fazer rapidamente
uma visita a casa do alegado ofensor. O pastor e seu assistente
(ou assistentes) explicavam o que estava errado com a pessoa
e exigiam mudanga. Esperava-se que o acusado concordasse
plenamente com os lideres e prometesse fazer rapidamente
as mudangas prescritas. Se ndo houvesse total concordancia
quanto ao pecado alegado ou as mudangas exigidas, ou se
o acusado ndo mostrasse um espirito de submissdo, entdo era
imposto o segundo estagio da disciplina.

Este segundo estagio consistia em um anuncio a toda a
igreja de que o acusado estava “sob disciplina”. O ofensor
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era impedido de participar da Ceia do Senhor e de todas as
reunides da igreja, exceto do culto de domingo de manha.
Esperava-se que todos os membros da congregacdo limi-
tassem o contato com o acusado. Quando se tratava de
alguém que fazia parte do ministério da igreja, tal pessoa
era imediatamente excluida do seu papel. O ofensor perma-
necia “sob disciplina” até o pastor e seus assistentes suspen-
derem as sang¢fes disciplinares.

Depois de um periodo de virtual ostracismo, o pastor e
seus assistentes determinavam se as medidas disciplinares
estavam produzindo os efeitos desejados. Se ndo, a pessoa
disciplinada era culpada de estar cometendo o pecado
de “contumécia”, isto é, “o crime de desprezar a autorida-
de”. Este pecado era passivel de ser punido com a
excomunhao. :

A excomunhdo era feita em uma reunido da congregacao
marcada com este proposito. O acusado era chamado a
comparecer, mas raramente ia. O pastor e seus assistentes
ficavam em pé na frente da sala de reunides, olhando para
a congregacdo. Na frente deles, ficava uma mesa sobre a
qual se encontravam varias velas acesas.

Ap6s o relato publico do pecado do ofensor e dos esforgos
dos lideres para corrigir o pecador, o pastor pegava uma das
velas, virava-a de cabeca para baixo e a apagava, dizendo:
“Nos te entregamos a Satands para a destruicdo da carne.”

Meu amigo esteve presente a uma dessas reunides. Ele
disse que o medo que ela produziu nele e nos outros foi
muito profundo. “Bastava ver isso apenas uma vez para
saber que nunca gostaria que acontecesse com vocé!”, ele
me disse. “O medo fazia vocé se alinhar rapidinho com os
desejos dos lideres!”

Esta igreja estava violando as Escrituras em todos os
aspectos, como veremos logo adiante. Portanto, ndo é de
admirar que os resultados fossem maléficos. Este exemplo,
no entanto, é 1til em nosso estudo, pois nos permite con-
trastar este procedimento abusivo com o que a Biblia ensina
e enxergar com mais clareza como deveria se dar a disci-
plina saudédvel na igreja.
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Diretrizes para a Disciplina de Acordo com Jesus
O principal texto para orientar a disciplina na igreja é o
ensinamento de Jesus sobre esse assunto em Mateus 18.15-17:

Se teu irmédo pecar [contra ti], vai arglii-lo entre ti e ele
s6. Se ele te ouvir, ganhaste a teu irmédo. Se, porém, ndo
te ouvir, toma ainda contigo uma ou duas pessoas, para
que, pelo depoimento de duas ou trés testemunhas, toda
palavra se estabeleca. E, se ele ndo os atender, dize-o &
igreja; e, se recusar ouvir também a igreja, considera-o
como gentio e publicano.

A igreja que meu amigo descreveu cometeu um erro ja de
inicio, ao considerar a disciplina como um procedimento
“de cima para baixo”, de iniciativa do lider. Os lideres assu-
miram toda a responsabilidade quanto a decisdo de quem
deveria ser disciplinado, e quando. Este é freqiientemente o
erro por onde comega a disciplina em uma igreja abusiva.

Jesus, porém, diz que a disciplina na igreja é responsa-
bilidade de todos, ndo apenas dos lideres. A pessoa que deve
se aproximar primeiro de um possivel ofensor é a pessoa que
primeiro observou o pecado. “Se teu irmao pecar [contra ti],
vai argii-lo entre ti e ele s6.” Néao existe aqui nenhuma
indicagdo de que a disciplina é um assunto a ser tratado
entre superior e inferior, lider e liderado. E preferivel que
ocorra entre irmdos e irmés.

O segundo erro cometido no nosso exemplo de disciplina
abusiva na igreja é que a primeira abordagem disciplinar
foi feita pelo pastor e pelo menos um co-lider. Jesus diz
claramente que a primeira abordagem deve ser feita em
particular — “entre ti e ele s6”. A razdo para essa priva-
cidade inicial é evitar que o pecado se torne de conheci-
mento publico, o que provocaria fofoca e ferimentos des-
necessarios.

No nosso exemplo de abuso, o principal motivo para a
disciplina era corrigir e, se necessario, punir o seguidor que
tinha se desviado das normas ideoldgicas ou comporta-
mentais da igreja. Se necessdrio, o desviado deveria ser
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removido para impedir que a contaminacdo se alastrasse.
O ensinamento de Jesus revela preocupagdes radicalmente
diferentes.

Para comecar, Mateus 18.15-17 vem logo depois da his-
téria de um pastor que vai atrds de uma ovelha que tinha
se extraviado (vv. 10-14). O irmdo que tinha supostamente
pecado é visto como uma ovelha que havia se afastado da
comunhdo. A pessoa que percebe isso primeiro deve agir
como um bom pastor, tentando trazer o desviado de volta.
O motivo para a primeira abordagem disciplinar nédo é
empurrar a contaminagdo para fora da igreja, mas trazer
a ovelha perdida para dentro dela. A primeira preocupagdo
é a pessoa, ndo o pecado. Como Jesus diz: “Se ele te ouvir
(responder positivamente a tua primeira abordagem disci-
plinar), ganhaste a teu irmio”. O pecado danifica e traz
tensdo a comunhdo. O confronto bem-sucedido com o pe-
cado remove esta tensdo e promove a reconciliagdo.

Em nosso exemplo de disciplina em igreja abusiva, os
lideres foram do primeiro confronto direto para o antincio
puiblico e entdo para a prépria excomunhéo. No ensinamento
de Jesus, a primeira tentativa privada, de reconciliagdo com
a ovelha afastada, deve ser seguida por pelo menos um
encontro subseqiliente com o mesmo propésito: reconcilia-
¢do. “Se, porém, ndo te ouvir, toma ainda contigo uma ou
duas pessoas...” (v. 16). Se o primeiro encontro ndo resultar
em comunhdo restaurada, um segundo encontro, com uma
ou duas outras pessoas, pode ser eficaz.

Tudo o que eu disse antes sobre o motivo e espirito do
encontro um-a-um se aplica a esta segunda reunido, de um
grupo pequeno. “crescentar uma ou duas pessoas a esta
segunda tentativa de reconciliagdo permitird um melhor
discernimento. Pode ser que a pessoa que iniciou a disci-
plina realmente tenha exagerado na reagdo, ou julgado mal
o outro. Um ou dois conselheiros poderdo avaliar isso.
Caso se conclua que o alegado pecador realmente deva se
arrepender de alguma atitude ou comportamento, os
conselheiros irdo adicionar sua persuasdo as preocupagdes
da primeira pessoa. Mas, ainda neste nivel, a questdo precisa
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ser restrita ao menor circulo possivel, de forma a evitar um
desgaste desnecessario nos relacionamentos dentro do corpo
maior da igreja. Estes encontros privados e semiprivados
ndo sdo preparatérios da excomunhao; seu propdsito ¢é
tornar a excomunhdo desnecessaria.

Finalmente, “se ele ndo os atender, dize-o a igreja” (v. 17).
Se todos os passos anteriores foram conduzidos adequa-
damente, este estdgio final raramente é necessario; em pou-
cos casos, contudo, pode ser que tenhamos de levar o pro-
blema a igreja. Quando fazemos isto, ndo se parece nem um
pouco com o culto de excomunhdo da histéria de igreja
abusiva do meu amigo. Esse culto foi realizado com o pro-
posito de excomungar. Em Mateus 18.17, o culto representa
o corpo da igreja se unindo para adicionar seu peso coletivo
3 tarefa de “ganhar o irmao” de volta & comunhio. E a
ultima tentativa do rebanho de trazer o afastado de volta.

Nio ¢ responsabilidade ou prerrogativa dos lideres admi-
nistrar este estigio final da disciplina. Este ato final pertence
a igreja como um todo, assim como os primeiros estagios
pertencem a igreja como um todo. Comentando sobre
Mateus 18, Hans Kiing diz: “E toda a igreja, toda a comu-
nidade de discipulos, que tem a autoridade de perdoar .
Julgamentos finais, e em particular os negativos, sdo res-
ponsabilidade da comunidade.”

Se a comunidade nédo conseguir reconciliar o pecador com
o rebanho e a ovelha perdida insistir em permanecer per-
dida, entdo a igreja vai “considerd-lo como gentio e
publicano” (v. 17). Em nosso exemplo de igreja abusiva, isto
significava entregar a pessoa a Satands e agir como se ela
ndo mais existisse. Esta dificilmente seria a intencédo de Jesus.
Nés sabemos isto pelo modo como ele tratou os publicanos
e coletores de impostos. Ele ndo os tratou como se estivessem
mortos, nem os entregou ao diabo. Ele foi atrds deles, en-
volveu-se com eles em conversagdo e chamou-os para segui-
lo (Mt 9.9). Ele nédo os acolheu como verdadeiros discipulos
sem que evidenciassem fé e arrependimento verdadeiros.
Mas continuou falando com eles na esperanca de que eles
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irjfam se arrepender e crer.

Se a igreja existe para seguir Jesus, a disciplina em nossa
igreja tem de ser efetiva. No final, haverd uma quebra formal
nos padroées de comunhdo com pecadores ndo-arrependidos;
mas estaremos abertos para o seu retorno. A parabola do
retorno do filho prédigo pode ser a expressdo mais clara da
atitude e da esperanga que nds deveriamos ter para com um
irmdo ou irma que se desviou.

A disciplina corretiva na igreja comega com o reconheci-
mento de que o pecado produz aliena¢do. Ela se propoe
superar essa alienagdo. Mas, se ela falha no seu objetivo,
a igreja, como o pai na histéria do filho prédigo, nunca
cessa de desejar e esperar o retorno do prédigo. E quando
o prédigo retorna, seu prazer ndo conhece limites.?

Se nds seguirmos os ensinamentos de Jesus (alids, muito
claros) quanto a disciplina na igreja, seremos eficazes em
salvar ovelhas perdidas da destruicao e igualmente eficazes
na solucdo de problemas de relacionamento. E a disciplina
abusiva nao sera um problema em nossas igrejas. Final-
mente, a mensagem da Biblia, tanto para os abusadores
espirituais como para suas vitimas, é: Siga Jesus. Venha
para casa, volte para o Pai. Deus espera vocé de bracos
abertos!
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Notas

Capltulo 1: Um Convite a Liberdade

! Ezequiel 37, por exemplo, é um antigo relato de como autoridades
religiosas pecaram contra seus seguidores. Este capitulo revela o apuro
dos que foram amedrontados, injuriados e perdidos sob os “cuidados”
desses falsos pastores.

A primeira vez que eu vi impresso o termo abuso espiritual foi em
um livro escrito por David Johnson e Jeff Van Vonderen, The Subtle
Power of Spiritual Abuse (Minneapolis: Bethany House, 1991).
Ronald Enroth, Churches That Abuse (Grand Rapids: Zondervan, 1992),
p. 29.

O abuso ritual satdnico estd além do escopo deste livro, como também
estdo os problemas especificos existentes em torno do abuso sexual,
quando praticado pelo clero,

Muitos nomes foram trocados, e uma das ilustragdes é uma composigio
das historias de duas pessoas. As histérias que eu estou utilizando estéo
sendo registradas como foram contadas para mim.

Juanita e Dale Ryan, Recovering from Spiritual Abuse (Downers Grove,
IlL: InterVarsity Press, 1992), p. 9.

Para conhecer a histéria deste movimento e uma visdo de seus
problemas do ponto de vista de um de seus participantes, veja, de Ron
e Vicky Berk, Damaged Disciples (Grand Rapids, Mich.: Zondervan,
1992).

Ibid., p. 86.

Capitulo 2: A Cadeira de Moisés — O Poder para Abusar

1
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| Quando vocé no faz nenhum trabalho para a igre
vocg se sente um cristdo de segunda classe? k

B Osrelatérios pablicos de vérias atividades e ministérios de ~~
sua igreja sao, as vezes, exagerados? (

B Osmembros da igreja sO se sentem a vontade para falar das
vitérias passadas, mas ndo das lutas presentes?

VOCE E UMA VITIMA DE ABUSO ESPIRITUAL?

Vocé & proibido de questionar as decisoes
dos lideres da sua igreja?

Se voce respondeu “sim”a algurma destas questoes,

abuso espiritual.

m:é pode ser uma vitima de

Muitos de nés passamos por experiéncias ﬁegétivas naigreja que
nos deixaram com a sensagao de que somos um fr&éésso. Achando que
SOmos 0s culpados, nés implofamos operdaode Deus — mas ainda assim
nos sentunos distantes da i 1gre]a , s vezes, também de Deus.

Mmtas vezes a culpa nao € nossa, mas de lideres que abusam
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