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1)Leia o texto para resolver as questões de 1 a 5:  

Do nomadismo ao sedentarismo 

O nomadismo é uma forma de vida que esteve presente nos grupos 

humanos, especialmente antes da Revolução Agrícola. É uma prática 

humana de grupos que, ao invés de viverem fixos em um só local, 

espalham-se pelo território à procura de alimento. Sua caminhada gira em 

torno dos recursos naturais disponíveis: quando estes se esgotavam, 

movia-se para outros locais. Entre 1 milhão de anos e 10 mil anos a 

humanidade viveu de forma nômade.  

Os nômades viviam da caça de animais e da coleta de frutos da 

natureza. Porém, ao longo do tempo, homens e mulheres foram 

desenvolvendo diferentes técnicas para suas atividades. Desta forma, se 

inicialmente caçavam pequenos animais, com o desenvolvimento de novas 

técnicas e utensílios passaram a caçar animais maiores, que auxiliavam na 

manutenção e sobrevivência do grupo. 

Ao passo que os grupos foram tornando-se sedentários foram 

também se tornando dependentes do trabalho coletivo. Seriam, portanto, 

os nômades mais livres que os sedentários? Embora os grupos nômades 

não tenham criado um sistema complexo de relações de trabalho, suas 

vidas eram pautadas pelas condições climáticas, pelo ritmo e necessidades 

do grupo, pela incidência de animais, dentre tantas outras questões. A 

liberdade, portanto, era também bastante limitada. Há 10 mil anos iniciou-

se a atividade agrícola, que se espalhou pelo mundo. 

A agricultura possibilitou a vida sedentária, o aumento populacional e o 

cultivo de alimentos que sustentavam um grupo durante todo o ano. A 

necessidade de cultivo fez com que se tornasse necessário o domínio dos 
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rios e a construção de obras públicas, o que ocasionou em uma Revolução 

Urbana. 

 

1) De acordo com o texto, escreva dois motivos que possibilitaram a 

sedentarização dos povos. ( 1,0 ) 

_________________________________________________________________

___________________________________________ _____________________ 

2) Quais eram as principais fontes de alimento dos grupos nômades?( 1,0 ) 

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________ 

3) Em sua opinião, seriam, os grupos nômades mais livres que os 

sedentários? Explique. ( 0,5 ) 

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________ 

4) Nos dias atuais, quais são as técnicas de produção de alimento? ( 0,5 ) 

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________  

5) Identifique nas imagens a seguir, qual delas é mais adequada ao sentido 

do texto. Explique. ( 0,5 ) 

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________ 
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❖ Leia o texto para resolver as questões de 6 a 10:              

A formação das cidades 

Com a sedentarização, surgiram as primeiras aldeias. Elas eram 

formadas por grupos familiares e contavam com casas feitas de pedra, 

barro e madeira. No início, atividades como plantar, colher, cuidar dos 

animais, caçar e produzir ferramentas eram realizadas por todos. Com a 

necessidade de melhorar a produção, diversas soluções foram sendo 

elaboradas, como a construção de diques para irrigar áreas mais distantes 

da margem de um rio. A sociedade começou, então, a dividir e organizar 

o trabalho, gerando um processo de especialização. Nesse período, surgiu, 

por exemplo, o trabalho do pescador, do agricultor, do artesão, do 

guerreiro, entre outros. Todos esses fatores desencadearam uma 

necessidade de organização e controle da produção e, consequentemente, 

de uma organização social. Com isso surgiu também a figura de um líder, 

responsável por organizar essas relações. Esse momento marcou a 

formação das cidades. As primeiras cidades surgiram na região da 

Mesopotâmia. Segue uma imagem: representação de como teria sido a 

cidade de Çatal Huyuk, uma das mais antigas, formada há cerca de 9 mil 

anos, na região da Mesopotâmia, na atual Turquia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6) De acordo com o texto, escreva como eram as aldeias. ( 0,5 ) 

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________  



7) Com a necessidade de melhorar a produção de alimentos, que 

estratégias foram elaboradas? ( 0,5 ) 

_________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

8) Que profissões surgiram nesse período? ( 0,5 ) 

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________  

9) Que fator é considerado um marco na formação das cidades? ( 0,2 ) 

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________ 

10) A respeito das atividades praticadas pelas primeiras civilizações, 

relacione cada profissão à função correspondente. ( 0,8 ) 

 

(A) Artesãos (B) Comerciantes (C) Construtores (D) Guerreiros 

 

___Eram responsáveis por erguer casas, muralhas, pontes e templos. 

___Eram responsáveis pela produção de tecidos e vasos de cerâmica. 

___Trocavam produtos que estavam sobrando por produtos ou serviços 

de que necessitavam. 

___Eram responsáveis por defender a cidade contra grupos inimigos. 

 

11) Leia o texto para resolver as questões :               

 

A origem do comércio 

Hoje, quando precisamos ou desejamos comprar algo, podemos ir as 

feiras, supermercados, lojas, shoppings ou, até mesmo utilizar lojas 

virtuais. Para pagar por um produto, podemos usar dinheiro, cheque, 

cartão ou aplicativos. A maneira como as trocas comerciais são feitas, no 

entanto, passou por muitas mudanças ao longo do tempo. 

Entretanto, como era o comércio nas primeiras comunidades 

humanas? 



Há mais de 6.000 anos, os primeiros grupos familiares que conviviam 

apenas entre si praticavam a agricultura de subsistência e cultivavam 

apenas os alimentos necessários para seu sustento. 

Assim como o cultivo agrícola, a criação de animais também era feita 

apenas para garantir a sobrevivência do grupo, produzindo alimento, lã 

ou couro. À medida que as técnicas agrícolas se aperfeiçoaram, a produção 

aumentou, gerando mais alimentos que o necessário. Esse excedente 

passou a ser trocado entre os diferentes grupos familiares. Desse modo, os 

alimentos cultivados e os animais criados podiam ser trocados por outros 

itens que não eram produzidos por aquele grupo. 

Trocas diretas - Nesse período, faziam-se trocas diretas entre 

produtos. Isso significa que um grupo familiar que produzia mais cereais 

do que era capaz de consumir, podia trocá-los, antes que se estragassem, 

com outro grupo que tivesse muitos animais, por exemplo. As próprias 

mercadorias eram usadas como moeda e nem sempre havia diferença de 

valor entre elas. Essas trocas evitavam o desperdício e aumentavam a 

diversidade alimentar de cada família. 

(EDIÇÕES EDUCATIVAS DA EDITORA MODERNA, 2017). 

a) Como eram feitas as primeiras trocas comerciais? ( 0,8 ) 

_________________________________________________________________

________________________________________________________________  

b)Leia as afirmações a seguir e escreva (V) para as verdadeiras e (F) para as 

falsas.( 1,2 ) 

(   ) As trocas de produtos começaram apenas há 200 anos. 

(  ) O desenvolvimento das técnicas agrícolas favoreceu a troca de 

produtos entre os grupos familiares. 

(   ) A economia de subsistência tem por objetivo a venda de grande 

quantidade de produtos. 

(   ) As trocas de produtos aumentaram a diversidade da alimentação das 

famílias das primeiras comunidades. 

 

 


