
 

 

Apostila de    

Conhecimen

tos Gerais 

 

 

 



       CONHECIMENTOS GERIAS – A CASA  

Data: ____/_____/____ 

 

  COM A AJUDA DA SUA PROFESSORA, VAMOS CANTAR 

A MÚSICA A CASA. 

  

    



   CONHECIMENTOS GERIAS – A CASA  

Data: ____/_____/____ 

 

 EXISTEM VÁRIOS TIPOS DE CASAS. CIRCULE A CASA 

QUE MAIS SE PARECE COM A SUA. 

 

      

 

 

    

 



CONHECIMENTOS GERIAS – TIPOS DE CASA 

Data: ____/_____/____ 

 

  

1) FAÇA UM ( x) NA CASA FEITA DE MADEIRA. 

2) CIRCULE A CASA DO ÍNDIO. 



CONHECIMENTOS GERIAS –  OS CÔMODOS 

Data: ____/_____/____ 

 

  QUAL É O CÔMODO DA CASA QUE VOCÊ MAIS GOSTA? 

(DESENHE VOCÊ NO ESPAÇO DO CÔMODO) 

 



CONHECIMENTOS GERIAS –  OS CÔMODOS 

Data: ____/_____/____ 

 

CIRCULE OS OBJETOS QUE PODEMOS ENCONTRAR 

NO QUARTO. 

 



  CONHECIMENTOS GERIAS –  OS CÔMODOS 

Data: ____/_____/____ 

 

  PINTE O CÔMODO QUE USAMOS PARA FAZER A 

NOSSA HIGIENE COMO TOMAR BANHO, ESCOVAR OS 

DENTES E LAVAR AS MÃOS. 

 



  CONHECIMENTOS GERIAS –  A PAISAGEM 

Data: ____/_____/____ 

 

  OBSERVE AS PAISAGENS. ELAS PODEM SER NATURAL 

OU MODIFICADA.  

  

 



  CONHECIMENTOS GERIAS –  A PAISAGEM 

Data: ____/_____/____ 

 

  A IMAGEM ABAIXO É UMA PAISAGEM MODIFICADA. 

COLE O QUE PODEMOS ENCONTRAR. 

  



  CONHECIMENTOS GERIAS –  A PAISAGEM 

Data: ____/_____/____ 

 

  A IMAGEM ABAIXO É UMA PAISAGEM NATURAL. 

COLE O QUE PODEMOS ENCONTRAR. 

  



                    

   

 



  CONHECIMENTOS GERIAS –  A ESCOLA 

Data: ____/_____/____ 

  

 



    CONHECIMENTOS GERIAS –  A ESCOLA 

Data: ____/_____/____ 

 

 



    CONHECIMENTOS GERIAS –  A ESCOLA 

Data: ____/_____/____ 

 

 



    CONHECIMENTOS GERIAS –  A ESCOLA 

Data: ____/_____/____ 

                      NA SALA DE AULA 

  



         



    CONHECIMENTOS GERIAS –  A ESCOLA 

Data: ____/_____/____ 

 

 

 



    CONHECIMENTOS GERIAS –  A ESCOLA 

Data: ____/_____/____ 

 

   



              OS MEIOS DE TRANSPORTE 

Data: ____/_____/____ 

 

 



              OS MEIOS DE TRANSPORTE 

Data: ____/_____/____ 

 

RECORTE E COLE OS MEIOS DE TRANSPORTES DE 

ACORDO COM A SUA CLASSIFICAÇÃO. 

 

       



                 

 

  



              OS MEIOS DE TRANSPORTE 

Data: ____/_____/____ 

 MOSTRE QUE VOCÊ APRENDEU E LIGUE OS 

MEIOS DE TRANSPORTES AO SEU AMBIENTE CORRETO. 

   



              OS MEIOS DE TRANSPORTE 

Data: ____/_____/____ 

 

 CIRCULE OS MEIOS DE TRANSPORTES TERRESTRES. 

(AQUELES QUE SE LOCOMOVEM NA TERRA) 

         



                       O TRÂNSITO 

Data: ____/_____/____ 

 

 

 



                       O TRÂNSITO 

Data: ____/_____/____ 

 

  

 PARA EVITAR ACIDENTES, AO ENTRAR NO CARRO O  USO 

DO CINTO DE SEGURANÇA É OBRIGATÓRIO.  MARQUE UM 

(X) COM LÁPIS DE COR VERMELHO NA IMAGEM QUE A 

CRIANÇA ESTÁ SEM O CINTO DE SEGURANÇA. 

           



                       O TRÂNSITO 

Data: ____/_____/____ 

 

OBSERVE A IMAGEM  E COM O AUXÍLIO DA SUA 

PROFESSORA, MARQUE UM (X) NAS ATITUDES 

CORRETAS. 

  

(       ) DEVEMOS ATRAVESSAR NA FAIXA DE 

PEDRESTRES.  

(        ) AS CRIANÇAS DEVEM ATRAVESSAR A RUA 

CORRENDO.  

(      ) PARA ATRAVESSAR O SINAL DEVE ESTAR 

VERDE. 



           OS MEIOS DE COMUNICAÇÃO 

Data: ____/_____/____ 

 

      

              



           OS MEIOS DE COMUNICAÇÃO 

Data: ____/_____/____ 

 

  MARQUE OS MEIOS DE COMUNICAÇÃO QUE VOCÊ JÁ 

UTILIZOU. 

 



               OS MEIOS DE COMUNICAÇÃO 

Data: ____/_____/____ 

 

  PINTE OS MEIOS DE COMUNIÇÃO QUE EMITEM SOM. 

          



               NOSSO PLANETA TERRA 

Data: ____/_____/____ 

 

 

  ESTE É O PLANETA TERRA. A PARTE PINTADA DE     

AZUL SIGNIFICA A QUANTIDADE DE ÁGUA QUE TEMOS 

NO NOSSO PLANETA.  

 

                    

 COMO SE CHAMA O PLANETA QUE VOCÊ VIVE? 

   

 

 



                     SISTEMA SOLAR 

Data: ____/_____/____ 

 

ESTE É O SISTEMA SOLAR, ONDE OS PLANETAS 

GIRAM EM TORNO DO SOL. OBSERVE A IMAGEM E 

IDENTIFIQUE CIRCULANDO O PLANETA TERRA. 

 
 



                     SISTEMA SOLAR 

Data: ____/_____/____ 

 

RECORTE E COLE OS PLANETAS FORMANDO O 

SISTEMA SOLAR 

                        
             



 

 

         



                     O DIA E A NOITE 

Data: ____/_____/____ 

 

 

         



                     O DIA E A NOITE 

Data: ____/_____/____ 

 

DESENHE NA JANELA PARA REPRESENTAR O DIA E A 

NOITE. 

 



                     O DIA E A NOITE 

Data: ____/_____/____ 

 

RECORTE E COLE AS ATIVIDADES QUE FAZEMOS 

DURANTE O DIA E DURANTE A NOITE. 
 

 



  

            

      

    



                     NOSSO CORPO 

Data: ____/_____/____ 

 

 

 



                     NOSSO CORPO 

Data: ____/_____/____ 

 

    

 CIRCULE NA MENINA OS BRAÇOS E AS 

PERNAS. RISQUE NO MENINO O TRONCO E A 

CABEÇA. 

                                    



                     NOSSO CORPO 

Data: ____/_____/____ 

 

 



                     NOSSO CORPO 

Data: ____/_____/____ 

 

      



                     ÓRGÃO DOS SENTIDOS 

Data: ____/_____/____ 

 

 



                     ÓRGÃO DOS SENTIDOS 

Data: ____/_____/____ 

 

LIGUE O ÓRGÃO DO SENTIDO CORRESPONDENTE. 

   



                      ÓRGÃO DOS SENTIDOS 

Data: ____/_____/____ 

 

 



                      ÓRGÃO DOS SENTIDOS 

Data: ____/_____/____ 

 

DESENHE O ÓRGÃO DO SENTIDO CORRESPONDENTE. 

 



                  HÁBITOS DE HIGIENE 

Data: ____/_____/____ 

 

  

          O QUE UTILIZAMOS PARA TOMAR BANHO? 

        



                  HÁBITOS DE HIGIENE 

Data: ____/_____/____ 

 

         

  CIRCULE O  QUE NÃO UTILIZAMOS PARA ESCOVAR OS 

DENTES. 

      



                  HÁBITOS DE HIGIENE 

Data: ____/_____/____ 

 

  



 



3) CIRCULE  AS RESPOSTAS CORRETAS. 

 



  OS SERES VIVOS E OS SERES NÃO VIVOS 

Data: ____/_____/____ 

 

Os seres vivos são aqueles que nascem, crescem, se 

reproduzem e morrem, como os animais e as plantas. 

Os elementos não vivos são aqueles inanimados, que 

não possuem vida, mas que também são da 

natureza, como o ar, a água, o solo e as pedras. 

  



  OS SERES VIVOS E OS SERES NÃO VIVOS 

Data: ____/_____/____ 

OBSERVE A IMAGEM ABAIXO E PINTE DE 

VERMELHO OS SERES VIVOS E FAÇA UM  (X) DE VERDE NOS 

SERES NÃO VIVOS. 

 



     OS SERES VIVOS E OS SERES NÃO VIVOS 

Data: ____/_____/____ 

 

RECORTE E COLE NAS LACUNAS CORRESPONDENTES. 

 



              AS PLANTAS E SUAS PARTES 

Data: ____/_____/____ 

 

     

           

 



              AS PLANTAS E SUAS PARTES 

Data: ____/_____/____ 

 

 



              AS PLANTAS E SUAS PARTES 

Data: ____/_____/____ 

 

ENUMERE O PASSO A PASSO DO DESENVOLVIMENTO DA 

PLANTA. 

 



              AS PLANTAS E SUAS PARTES 

Data: ____/_____/____ 

 

OBSERVE A SEQUÊNCIA DA HISTORINHA E DESENHE O QUE 

FALTA.  

 



                    OS ANIMAIS 

Data: ____/_____/____ 

 

  Os animais estão  classificados em: TERRESTRE, 

AQUÁTICOS E AÉREOS. 

 

 Animais Terrestres São os animais que se desenvolvem e vivem na 
terra, sem a dependência da água. 

Animais Aquáticos São os animais que se desenvolvem e vivem na água. 

 Animais Aéreos São os animais que nascem em terra firme, 
normalmente também se desenvolvem em terra, mas ao longo de seu 
ciclo de vida adquirem asas, bico e ossos . 



               OS ANIMAIS TERRESTRES 

Data: ____/_____/____ 

 

  RECORTE E COLE OS ANIMAIS QUE VIVEM NA TERRA. 

        



                OS ANIMAIS AQUÁTICOS 

Data: ____/_____/____ 

 

  RECORTE E COLE OS ANIMAIS QUE VIVEM NA ÁGUA. 

    



                OS ANIMAIS AÉREOS 

Data: ____/_____/____ 

 

  RECORTE E COLE OS ANIMAIS QUE VIVEM NO AR. 

       



 

 

 



                OS ANIMAIS COBERTURA DO CORPO 

Data: ____/_____/____ 

 

  



                OS ANIMAIS -  LOCOMOÇÃO 

Data: ____/_____/____ 

 

  



                OS ANIMAIS -  LOCOMOÇÃO 

Data: ____/_____/____ 

 

 



  OS ANIMAIS DOMÉSTICOS E SELVAGENS 

Data: ____/_____/____ 

 

OS ANIMAIS PODEM SER DOMÉSTICOS AQUELES QUE PODEM 

VIVER NO CONVÍVIO DO HOMEM. E OS ANIMAIS SILVESTRES 

VIVEM SOLTOS NA NATUREZA. 

 



                      OS ANIMAIS -  ALIMENTAÇÃO 

Data: ____/_____/____ 

 

LIGUE O QUE CADA ANIMAL GOSTA DE SE ALIMENTAR. 

 



             O LIXO E A RECICLAGEM 

Data: ____/_____/____ 

 

                      

 



             O LIXO E A RECICLAGEM 

Data: ____/_____/____ 

 

 



 



 



             AS ESTAÇÕES DO ANO 

Data: ____/_____/____ 

 

 

 



             AS ESTAÇÕES DO ANO 

Data: ____/_____/____ 

 

 



             AS ESTAÇÕES DO ANO 

Data: ____/_____/____ 

 

 



             AS ESTAÇÕES DO ANO 

Data: ____/_____/____ 

 

 



             HIGIENIZAÇÃO DAS MÃOS 

Data: ____/_____/____ 

 

 



             HIGIENIZAÇÃO DAS MÃOS 

Data: ____/_____/____ 

 

 



 

 



                    O USO DA MÁSCARA 

Data: ____/_____/____ 

 

 

    



                    O USO DA MÁSCARA 

Data: ____/_____/____ 

 

 

  

 

 

 



 ALIMENTAÇÃO SAUDAVÉL E NÁ SAUDÁVEL 

Data: ____/_____/____ 

 

PRECISAMOS CUIDAR DA NOSSA SAÚDE. DEVEMOS COMER 

ALIMENTOS SAUDAVÉIS. 

 

       



 ALIMENTAÇÃO SAUDAVÉL E NÁ SAUDÁVEL 

Data: ____/_____/____ 

 

    CIRCULE OS ALIMENTOS QUE NÃO SÃO SAUDÁVEIS PARA NOSSA SAÚDE. 

  



  ALIMENTAÇÃO SAUDAVÉL E NÁ SAUDÁVEL 

Data: ____/_____/____ 

 

  LIGUE NO PRATO OS ALIMENTOS SAUDÁVEIS PARA NOSSA SAÚDE. 

  

 

 

 

 


