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AO LEITOR

Apostilas umbanda natural mais uma vez tfrazendo informacdes coerentes
para vocé. De forma simples e prdtica, fazemos seu entendimento ser muito mais
preciso e complexo. Em nosso material focamos sempre a informacdo de modo
que incentive o estudo e aperfeicoamento de conhecimento dentro da religido,

informa

procuramos utilizar uma linguagem , OU seja, uma linguagem fora da

gramdtica linguistica culta.

Mas ndo para desmoralizar os dialetos, e sim, fazer que o entendimento seja
satisfatério. NGo adianta criar um documento totalmente dotado de palavras
formais e até mesmo utilizar os verdadeiros dialetos, pois, muitas pessoas ndo

teriaom nocdo do que realmente estd escrito ali.

Dentro deste conceito que desenvolvemos entdo nosso material, simples,
mas preciso. Ao decorrer da leitura, vocé observard todos os registros sobre o

assunto referido e ter a certeza de como fazer e proceder com 0 mesmo.

E importante lembrar sempre que, ninguém faz nada igual a ninguém e
logo, pode acontecer de algumas informacdes serem adversas de outras que
vocé ja possui. Porém sempre deve ser visado que conhecimento nunca é

demais, e tudo o que aprendemos na vida hd ela deve ser agregada.

Nosso material € produzido a partir de depoimentos de pessoas antfigas da
religido, ndo com o intuito de banalizar a mesma, mas sim, de propagar o
conhecimento para evitar que ela se perda e que seja praticada de forma

errada.

Sugiro que para tornar sua assimilacdo mais precisa agregue o conteudo
de uma apostila com o de outra, pois existem informacodoes que estdo divididas

em outros exemplares.
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SANTAS ALMAS

As Santas Almas, Almas do Cruzeiro Santo, Almas Benditas, Almas Santas,
sGo muitos 0s nomes que se da a esses espiritos, mas independente do nome,
devemos entender quem sdo e como ftratd-las e por que fazé-lo. Trataremos

apenas com o home de Santas Almas.

Lembrando meu leitor, que ndo vamos nos aprofundar nos assuntos de
doutrinas religiosas e tdo pouco em explicacoes prolongadas, iremos apenas ver
explicacoes previas para que possamos cultud-las sem medo. Mais explicacoes
serdo dadas na Apostila Volume 2, onde ofereceremos um material mais

completo.

Em todas as religides se fala de Almas que vagam sem luz sem direcdo,
Almas dispostas a fazer o bem ou o mau, Almas que ndo chegaram a cumprir
seus Carmas depois da desencarnacdo, todas essas almas, espiritos se encaixam

no culto das Santas Almas.

Independente de religido ou doutrina, sabemos que nds, seres humanos
habitamos dois mundos, o mundo Material onde nosso corpo habita e o mundo
Espiritual onde nosso espirito habitard ou jd passou antes de nossa encarnacdo.
Toda crenca tem nesse fato suas bases doutrindrias, entdo o que diremos adiante

ndo muda nada nas doutrinas apenas completam.

Quando uma pessoa morre de forma tragica, seu espirito fica desorientado
de tal forma que ele ndo consegue fazer a passagem, principalmente quando
sua identidade ndo provada e € enterrada como indigente e sem rituais

fUnebres.

Independe de crescas “tudo que se liga na terra se liga no céu”. Sem atingir
o plano superior esses espiritos ficam vagando geralmente o local de sua morte,
caso for uma pessoa sem luz pode transforma esse lugar em um local

assombrado.
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Mas se for uma pessoa que busca a luz e a sua passagem procurard meios

para isso, um dos meus € VOCé e eu meu caro leito, entenderd adiante.

Dentro do Culto das Santas AImas também encontramos aqueles espiritos
que ja atingiram seus mais altos graus de elevacdo espiritual e hoje prestam a
caridade dando conselhos e orientado as pessoas para uma vida mais sauddvel
e correta espiriftualmente, dentro da Umbanda Sagrada esses espiritos séo Nossos
amados Pretos e Pretas Velhas. Esses ndo necessitam de nossas ajudas, porém

nos precisamos da ajuda desses para atingir nosso auge em vida.

Também enconframos muito paralelamente dentro do Culto das Santas
Almas nossos Ancestrais, pessoas de nossa familia que se foram esses tfambém
respondem dentro do Culto das Santas Almas, muitas vezes sem mesmo serem

invocados.

Esses tem o papel de nos guiar para caminhos dos Carmas familiares,
exemplo uma familia que vivi no vicio do alcoolismo, esse ancestral ferd a funcdo
de desviar essa familia para longe desse vicio. Dentre muitos outros fatores que

levam uma familia para geracdes de maldicoes.

E por Ultimo temos o culto das 13 Almas Benditas. Para essa reservamos um

Capito s6 pra ela, veja no final da apostila.
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A LINHA DAS ALMAS NA UMBANDA

Para entendermos como funcionam os rituais das Santas Almas é

importante entendemos algumas coisas.

A linha das Almas dentro da Umbanda Sagrada ou Linha de Obaluayé. E a

linha responsdvel pela Cura, Desobsessdo, Aconselhamento.

Chefiada Pelo Orixd Omolu ou Obaluayé, tem seus prefos velhos
responsdveis por trazer toda a energia dessa linha até o terreiro. Vejamos mais

sobre o Orixd os Sincretismos e os Pretos Velhos.

OBALUAYE / OMOLU

Na Umbanda, o culto é feito a Obaluayé, que se desdobra com o nome de

Omolu.

Orix& origindrio do Dahomé. E um Orixd sombrio, tido entre os lorubas como
severo e terrivel, caso ndo seja devidamente cultuado, porém Pai bondoso e
fraternal para aqueles que se tornam merecedores, através de gestos humildes,

honestos e leais.

Nand decanta os espiritos que reencarnardo e Obaluayé estabelece o
corddo energético que une o espirito ao corpo (feto), que serd recebido no Utero

materno assim que alcancar o desenvolvimento celular bdsico (orgdos fisicos).

Ambos 0s nomes surgem quando nos referimos a esta figura, seja OmolU ou
Obaluayé. Para a maior parte dos devotos do Candomblé e da Umbanda, os
nomes sdo praticamente intercambidveis, referentes a um mesmo arquétipo e,
correspondentemente, uma mesma divindade. J& para alguns Babalorixds,
porém, h& de se manter certa distdncia entre os dois termos, uma vez que

representam tipos diferentes do mesmo Orixd.
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Um dos mais temidos Orixds, comanda as doencas e, consequentemente, a

saude.

Assim como sua mde Nand, tem profunda relacdo com a morte. Tem o
rosto e o corpo cobertos de palha da costa, em algumas lendas para esconder
as marcas da variola, em outras, j& curado ndo poderia ser olhado de frente por
ser o proprio briiho do sol. Seu simbolo € o Xaxard — um feixe de ramos de

palmeira enfeitado com buzios.

Em ftermos mais estritos, Obaluayé é a forma jovem do Orixd Xapand,
enguanto Omolu é sua forma velha. Como, porém, Xapand € um nome proibido
tanto no Candomblé como na Umbanda, ndo devendo ser mencionado, pois
pode atrair a doenca inesperadamente, a forma Obaluayé € a que mais se Vé.
Esta distincdo se aproxima da que existe entre as formas bdsicas de Oxald: Oxalg,

Oxaguid a forma jovem e Oxalufd a forma mais velha.

A figura de Omolu/Obaluayé, assim como seus mitos, € cercada de
mistérios e dogmas indevassdveis. Em fermos gerais, a essa figura € atribuido o

controle sobre todas as doencas, especialmente as epidémicas.

Faria parte da esséncia bdsica vibratdria do Orixd tanto o poder de causar

a doenca como o de possibilitar a cura do mesmo mal que criou.
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Em algumas narrativas mais tradicionalistas tentam apontar-se que o
conceito original da divindade se referia ao Deus da variola, tal visdo, porém, é

uma evidente limitacdo.

A variola ndo seria a Unica doenca sob seu controle, simplesmente era a
epidemia mais devastadora e perigosa que conheciam os habitantes da

comunidade original africana, onde surgiu Omolu/Obaluayé, o Dahomé.

Assim, sombrio e grave como Iroco, Oxumaré (seus irmaos) e Nand (sua
Mae), Omolu/Obaluayé, € uma criatura da cultura Djedjé, posteriormente

assimilada pelos lorubas.

Enguanto os Orixds lorubas sdo extrovertidos, de témpera passional, alegres,
humanos e cheios de pequenas falhas que os identificam com os seres humanos,
as figuras daomenianas estdo mais associadas a uma visdo religiosa em que

distanciamento entre deuses e seres humanos é bem maior.

Quando hd aproximacdo, hd de se temer, pois alguma tragédia esta para
acontecer, pois os Orixds do Dahomé sdo austeros no comportamento

mitoldgico, graves e consequentes em suas ameagas.

A visdo de Omolu/Obaluayé é a do castigo. Se um ser humano falta com
ele ou um filho de santo seu € ameacado, o Orixd castiga com violéncia e
determinacdo, sendo dificil uma negociacdo ou um aplacar, mais provaveis Nos
Orix&s lorubas. Pierre Verger, nesse sentido, sustenta que a cultura do Dahomé é

muito mais antiga que a loruba, o que pode ser sentido em seus mitos:
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A anfiguidade dos cultos de Omolu/Obaluayé e Nand (Orixd feminino),
frequentemente confundidos em certas partes da Africa, é indicada por um
detalhe do ritual dos sacrificios de animais que |he sdo feitos. Este ritual é
realizado sem o emprego de instrumentos de ferro, indicando que essas duas
divindades faziom parte de uma civilizacdo anterior d ldade do Ferro e &

chegada de Ogum.

Como parte do temor dos lorubas, eles passaram a enxergar a divindade
(Omolu/Obaluayé) mais sombria dos dominados como fonte de perigo e terror,
enfrando num processo que podemos chamar de “malignizacdo” de um Orixd
do povo subjugado, que ndo encontrava correspondente completo e exato
(apesar de a existéncia similar apenas de Ossde). Omolu/Obaluayé seria o
registro da passagem de doencas epidémicas, castigos sociais, jd que atacariam

tfoda uma comunidade de cada vez.

Obaluayé, o Rei da Terra, é filho de Nand, mas foi criado por lemanjd que o
acolheu quando a mae rejeitou-o por nascer com feridas que se espalhavam por
todo o corpo. E uma divindade da terra dura, seca e quentfe. E ds vezes
chamado “o velho”, com todo o prestigio e poder que a idade representa no
Candomblé. Estd ligado ao Sol, propicia colheitas e ambivalente mente detém a

doenca e a curaq.
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Com seu Xaxard, cetro ritual de palha da Costa, ele expulsa a peste e o
mal. Mas a doenca pode ser também a marca dos eleitos, pelos quais Omolu
guer ser servido. Quem teve variola € frequentemente consagrado a OmolJ, que

€ chamado "médico dos pobres”.

Suas relagdes com os Orixds sdo marcadas pelas brigas com Xangd e
Ogum e pelo abandono que os Orixds femininos legaram-lhe. Rejeitado
primeiramente pela mde, segue sendo abandonado por Oxum, por quem se

apaixonou, que, acompanhado de lansd, troca-o por Xangod.

Existe uma grande variedade de fipos de Omolu/Obaluayé, como
acontece praticamente com todos os Orixds. Existem formas guerreiras e ndo
guerreiras, de idades diferentes, etc., mas resumidos pelas duas configuracoes

bdsicas do velho e do moco.

A diversidade de nomes pode também nos levar a raciocinar que existem
mitos semelhantes em diferentes grupos tribais da mesma regido, justificando que
o Orixd é também conhecido como Sapatd, Omolu, Jagun, Quicongo, Sapatoi,

IXimbo, Igui.
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Esta Grande Poténcia Astral Inteligente, quando relacionado & vida e ¢

curq, recebe o nome de Obaluayé.

Tém sob seus comandos incontdveis legides de espiritos que atuam nesta
Iradiacdo ou Linha, trabalhadores do Grande Laboratério do espaco e
verdadeiros cientistas, médicos, enfermeiros etc., que preparam os espiritos para

uma nova encarnacdo, além de promoverem a cura das nossas doencas.

Atuam também no plano fisico, junto aos profissionais de salde, trazendo o

bdlsamo necessdrio para o alivio das dores daqueles que sofrem.

O Senhor da vida é também Guardido das Almas que ainda ndo se

libertaram da matéria.

Assim, na hora do desencarne, sdo eles, os falangeiros de OmolJ, que vém
nos ajudar a desatar nossos fios de agregacdo astral fisico (corddo de prata),

gue ligam o espirito ao corpo material.

Os comandados de OmolU, dentre outras funcdes, sdo diretamente
responsaveis pelos sitios pré e pds-morte fisica (Hospitais, Cemitérios, Necrotérios
etc.), envolvendo estes lugares com poderoso campo de forca magnético, a fim
de ndo deixarem que os vampiros astrais (kiumbas desqualificados) absorvam

energias do duplo etéreo daqueles que estdo em vias de Falecerem ou falecidos.

ATRIBUICOES

Muitos associam o divino Obaluayé apenas com o Orixd curador, que ele
realmente €, pois cura mesmo! Mas Obaluayé € muito mais do que jG o

descreveram.

Ele € o "Senhor das Passagens” de um plano para outro, de uma dimensdo

para outra, e mesmo do espirito para a carne e vice-versa.

ik
i
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ALGUMAS HISTORIAS
ORIXA DA CURA, CONTINUIDADE E DA EXISTENCIA

Chegando de viagem a aldeia onde nascera Obaluayé viu que estava
acontecendo uma festa com a presenca de todos os Orixds. Obaluayé ndo
podia entrar na festa, devido a sua medonha aparéncia. Entdo ficou espreitando

pelas frestas do terreiro.

Ogum, ao perceber a angustia do Orixd, cobriv-o com uma roupa de
palha, com um capuz que ocultava seu rosto doente, e convidou-o a entrar e

aproveitar a alegria dos festejos.

Apesar de envergonhado, Obaluayé entrou, mas ninguém se aproximava

dele. lansd tudo acompanhava com o rabo de olho.

Ela compreendia a triste situacdo de Obaluayé e dele se compadecia.

lansd esperou que ele estivesse bem no centro do barracado.

O xiré (festa, danca, brincadeira) estava animado. Os Orixds dancavam

alegremente com suas ekedis.

lansd chegou entdo bem perto dele e soprou suas roupas de palha com
seu vento. Nesse momento de encanto e ventania, as feridas de Obaluayé
pularam para o alto, tfransformadas numa chuva de pipocas, que se espalharam

brancas pelo barracdo.

Obaluayé, o deus das doencas, transformara-se num jovem belo e

encantador.

Obaluayé e lansa Igbale tornaram-se grandes amigos e reinaram juntos
sobre o mundo dos espiritos dos mortos, partihando o poder Unico de abrir e

interromper as demandas dos mortos sobre os homens.
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AS DUAS MAES DE OBALUAIE

Filho de Oxald e Nand nasceu com chagas, uma doenca de pele que fedia
e causava medo aos outros, sua mde Nand morria de medo da variola, que j&
havia matado muita gente no mundo. Por esse motivo Nand, o abandonou na

beira do mar.

AO sair em seu passeio pelas areias que cercavam o seu reino, lemanjd

encontrou um cesto contendo uma crianca.

Reconhecendo-a como sendo filho de Nand, pegou-a em seus bracos e a

criou como seu filho em seus seios lacrimosos.

O tempo foi passando e a crianca cresceu e tornou um grande guerreiro,
feiticeiro e cacador. Cobria-se com palha da costa, ndo para esconder as

chagas com a qual nasceu, e sim porque seu corpo brilhava como a luz do sol.

Um dia lemanjd chamou Nand e apresentou-a a seu filho Xapand, dizendo:
Xapand, meu filho receba Nand sua mde de sangue. Nand, este € Xapand nosso
filho. E assim Nand foi perdoada por OmolU e este passou a conviver com suas

duas maes.
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CARACTERISTICAS:

Cor Preto, Branco e Vermelho

Fio de Contas Contas e Micangas Pretas e Brancas leitosas e Vermelho

Simbolo Crucifixo, Cruz de Caravaca, Xaxara

Pontos da Natureza |Cemitério, grutas, praia, hospitais, Cruzeiros, Desertos.

Flores Monsenhor branco

Pedras Obsidiana, Onix, Olho-de-gato

Metal Chumbo

Dia da Semana Segunda-feira

Elemento Terra

Saudacao Atoto (Significa “Siléncio™)

Bebida Agua mineral (vinho tinto)

Numero 3 ou 13 até mesmo 14 e 15

Comemoracao 16 de Agosto (17 de Dezembro)

Sincretismo: Sdo roque (Sdo Lazaro)

Comidas Feijdo preto, carne de porco, Pipoca, (Abadoé - amendoim
pilado e torrado; latipa - folha de mostarda; Ibérem - bolo de milho
envolvido na folha de bananeira)

SAO ROQUE

Protetor contra pestes e epidemias Montpellier, na Franca, foi no ano de
1295, cendrio e berco do nascimento de um de seus mais ilustres filhos; Roque! O
nobre Fidalgo Jodo e sua esposa Libéria, aguardavam com ansiedade a

chegada dessa crianca, era afinal, uma bencdo desejada.

Roque foi levado a pia Batfismal, j& nos primeiros dias de vida; sua mde
Libéria, era mulher virtuosa, mulher de fé e piedosa, que via naquele fragil bebé,

um sinal de amor de Deus.

O pequeno Roque teve uma educacdo primorosa, estudou nos melhores

colégios e herdou de sua mde os mais vivos sentfimentos de fé, e vida de oracdo.
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Quando completou vinte anos, foi duramente provado com a morte
repentina de seus pais, vendo se sozinho e com uma heranca invejdvel, sentiu em

seu coracdo um forte apelo ao despojamento.

Dispds de todos os seus bens moveis em favor dos mais necessitados e os
imoveis foram entregues aos cuidados de seu tio; Roque em condicdes de pobre

peregrino dirigiu-se a Roma.

Quando Rogue chegou a Aguapendente, na Toscana, uma terrivel
epidemia (Peste Negra) se alastrava, e nosso jovem peregrino ofereceu-se

prontamente para tratar dos doentes que lotavam as enfermarias dos hospitais.

De Aguapendente seguiu para Caesena e Rimini, por toda parte aonde

chegava o jovem Roque, via-se desaparecer a terrivel epidemia, como que a

fugir do Santo.

Foi em Roma que a caridade de
Rogque achou um novo campo de acdo,
dedicando-se durante 3 anos, ao
tratamento dos pobres e abandonados
doentes. Depois voltou aos lugares onde
j& tinha estado, e seu zelo escolhia entre
0s mais doentes, mais abonados, sempre
nutrindo o desejo ardente de poder

oferecer a Deus o sacrificio da vida.

Por vdrias vezes foi provado pela
doenca e em todas, o Senhor conservou
a vida, no que todos reconheceram uma
especial protecdo Divina. Na Itdlia, Roque
conheceu o carisma franciscano e fez

votos na Ordem Terceira, como irmao

penitente.

Ll
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Restabelecidas as forcas, Roque seguiu para Piacenza, onde a Peste

dizimava a populacdo.

Com uma abnegacdo, que lhe era peculiar, dedicou-se ao servico de

enfermeiro no hospital, sendo também atingido pelo terrivel mal.

Apos um sono profundo, foi acometido numa febre violenta e atormentado

por uma dor fortissima na perna esquerda, causando-lhe uma terrivel chaga.

Roque aceitou a doenca, como uma Graca Divina, as dores chegaram,

porém, a tal ponto que fizeram chorar e gritar continuamente.

Em pouco tempo, Roque, viu-se abandonado e desprezado por todos,

decidiu em seu coracdo, ndo se fornar um peso para ninguem.

Com muito custo arrastou-se até um bosque e |d se acomodou em uma

cabana abandonada. Confiando no Senhor e entregando-se a sua Divina

Providéncia, Roque experimentou o amor de Deus, que todos os dias,
enviava um cdo para alimentd-lo, trazendo um pdo tirado da mesa do Fidalgo
Gottardo. Certa manhd Gottardo, observando as atitudes do cdo, resolveu segui-
lo e qual ndo foi sua surpresa ao encontrd-lo na choupana em companhia de

Roque.

Assim todos descobriram o paradeiro do Santo. Gottardo ficou algum
tempo em companhia de Roque e este, sentindo-se restabelecido de sua forcas

decidiu voltar para sua terra natal.

A Franca, por aquele tempo, estava em guerra, € assim se explica que

Roque, Id chegando fosse tomado por espido.

O sofrimento e a dor tinham deixado marcas significativas em seu rosto, em
seu corpo, que até o proprio Tio, que era o juiz da cidade, ndo o reconheceu e

condenou-o a prisdo.
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Toda essa humilhacdo, Roque aceitou sem protesto algum, e todas as

injusticas sofridas, ofereceu por amor a Jesus e pela conversdo dos pecadores.

Por cinco anos permaneceu encarcerado sem que ninguém o
reconhecesse foi acometido por uma grave e terminal enfermidade, I&d no

cdrcere recebeu os Santos Sacramentos.

Confessou sua idenfidade ao Sacerdote, exalava de seu corpo um suave
perfume de santidade que se espalhou por todo o presidio, Roque com seus 32
anos, entregou sua santa alma ao Senhor humilde e silenciosamente, era o ano
de 1327.

(O primeiro milagre podéstumo que lhe é atribuido foi & cura do seu
carcereiro, que se chamava Justino e era manco de uma perna. Ao tocar no
corpo de Roque, para verificar se estaria morto realmente, sentindo algo

estranho percebeu sua perna milagrosamente curada).

Seu sepultamento foi marcado por muitas honras e grandes milagres, agora

reconhecido com nobre filho de Montpelier.

Tempos mais tarde seus restos mortais foram transladados para Venezq,

onde seus devotos Ihe erigiram um belo templo.

Assegura-se que por intercessdo de SAGo Roque, muitas cidades foram
poupadas da peste, entre elas Constanca, na ocasido em que denfro dos muros
se Ihe reunia o grande concilio, em 1414, O povo catdlico sempre nutriu especial
confianca em devocdo a S&do Roque e venera-o como padroeiro poderoso

contra epidemias.
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HISTORIA DE SAO LAZARO

Sdo Lazaro foi discipulo e amigo de Jesus. Era irmdo de duas mulheres que
se tfornaram conhecidas pelos Evangelhos: Marta e de Maria. Ldzaro vivia com
sua familia no vilarejo chamado Betdnia, que ficava a menos de uma hora de
caminhada de Jerusalém, em Israel. Jesus, em suas andancas missiondrias,
anunciando o Reino de Deus, sempre ia se hospedar na casa de Lazaro. O nome

L&zaro vem do grego.

Em hebraico seria Eleazar, e quer dizer "Deus ajudou”.

VIDA DE SAO LAZARO

Lazaro era estimado e respeitado pela comunidade hebraica, pela origem
nobre, honestidade e religiosidade da familia. Lazaro foi um personagem
especial na Biblia, pois € a Unica pessoa por quem Jesus chora no Novo

Testamento.

Lazaro foi ressuscitado por Jesus apds a sua morte, a pedido de Marta, sua
irmd, que foi inabaldvel na fé. Ldzaro j& estava cheirando mal. Ja fazia quatro
dias que estava sepultado, quando Jesus chegou para chamar-lhe & vida

novamente.

Foi um dos maiores milagres de Jesus. Trata-se do Ultimo grande “sinal”
realizado por Jesus, depois do qual os sumos sacerdotes reuniram o Sinédrio e
decidiram matd-lo; e decidiram matar também o proprio Ldzaro, que era a prova

viva da divindade de Cristo, Senhor da vida e vencedor da morte.

Alguns escritos muito antigos afirmam que Ldzaro e suas irmas foram para a

ilha de Chipre. LQ, ele se tornou bispo de Citio, hoje Lamaca.
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RELIQUIAS

Sua tumba original, feita de mdrmore, estava localizada no local onde hoje

estd aigreja de Sdo Ldzaro, em Lamaca.

De acordo com registros historicos, suas reliquias foram levadas para
Constantinopla por ordem do imperador Ledo VI, o fildsofo, e vdrias igrejas e

capelas foram erigidas em sua honra na Siria.

Em 1972, porém, arquedlogos encontraram achados com inscricoes de que

seriam os restos mortais de Sdo Ldzaro.

Estes restos estavam escondidos abaixo da igreja de Lamaca. Este local,

hoje, estd bem preservado, debaixo da igreja.
Ele € um local de peregrinacdo e é aberto & visitacdo publica.

A Basilica de Sdo Ldazaro, santo padroeiro de Lamaca, construida em 890
d.C., era um templo cristdo do século V, no qual existia um sarcéfago com a

inscricdo:

"Lazaro, o amigo de Cristo".
Isto reforca a fradicdo de que ele
viveu sua "segunda vida
ressuscitado”, em Lamaca, nailha
de Chipre

Sao lazavo &

ardiinal Feshasinio
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DEVOCAO A SAO LAZARO

A devocdo a Sdo Lazaro era muito comum na Igreja antiga.

Sdo Ldzaro comecou a ser venerado ja no inicio do cristianismo, como diz
Sdo Jerbnimo, e as peregrinacdes eram feitas & sua casa, em Betdnia, e ao

tUmulo de onde Jesus o ressuscitara.
Sdo Lazaro teve o privilégio de ter dois tUmulos, pois morreu duas vezes.

Muitas vezes pensou-se que SAo Ldzaro fosse o pobre, miserdvel e cheio de

feridas da pardbola contada por Jesus.
Por isso, na Idade Média, foi tido como o padroeiro dos leprosos.

Mas esta associacdo é errada e hoje ndo é mais usada. Sua festa é

celebrada no dia 17 de dezembro.
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PRETOS VELHOS HISTORIA

Os negros africanos foram levados a diversas colénias espalhadas
principalmente nas Américas e em plantacdes no Sul de Portugal e em servicos
de casa na Inglaterra e Franca. Os fraficantes coloniais utilizavam de diversas
técnicas para poder arrematar os negros: Chegavam de assalto e prendiam os
mais jovens e mais fortes da tribo, que viviam principalmente no litoral Oeste, no
Centro-oeste, Nordeste e Sul da Africa. Trocavam por mercadoria: espelhos,

facas, bebidas, efc.

Os cativos de uma tribo que fora vencida em guerras tfribais ou corrompiam

os chefes da tribo financiando as guerras e fazendo dos vencidos escravos.

No Brasil os escravos negros chegavam por Recife e Salvador, nos séculos

XVI e XVII, e no Rio de Janeiro, no século XVIII.

Os primeiros grupos que vieram para essas regides foram os bantos;

cabindos; sudaneses; Yorubds; jejes; haucd; minas e malés.
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Casal de negros velhos 1889 - Arquivo Nacional
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A valorizagcdo do trafico negreiro, fonte da riqueza colonial, custou muito
caro; em quatro séculos, do XV ao XIX, a Africa perdeu, entre escravizados e
mortos 65 a 75 milhdes de pessoas, e estas constituiom uma parte selecionada da

populacado.

Arrancados de sua ferra de origem, uma vida amarga e penosa esperava
esses homens e mulheres na colénia: tfrabalho de sol a sol nas grandes fazendas

de acucar.

Tanto esforco, que um africano aqui chegado durava, em média, de sete a

dez anos!

Em troca de seu trabalho os negros recebiam trés "pés": Pau, Pano e Pdo. E
reagiom a tantos tormentos suicidando-se, evitando a reproducdo, assassinando
feitores, capitdes-do-mato e proprietdrios. Em seus cultos, os escravos resistiam,
simbolicamente, d dominacdo. A "macumba" era, e ainda &, um ritual de
liberdade, protesto, reacdo a opressdo. As rezas, batucadas, dancas e cantos

eram maneiras de aliviar a asfixia da escraviddo.

A resisténcia também acontecia na fuga das fazendas e na formacdo dos
quilombos, onde o0s negros tentaram reconstituir sua vida africana. Um dos
maiores quilombos foi o Quilombo dos Palmares onde reinou Ganga Zumba ao

lado de seu guerreiro Zumbi (protegido de Ogum).

Os negros que se adaptavam mais facilmente a nova situacdo recebiam
tarefas mais especializadas, reprodutores, caldeireiro, carpinteiros, tocheiros,
trabalhador na casa grande (escravos domeésticos) e outros, ganharam alforria
pelos seus senhores ou pelas leis do Sexagendrio, do Ventre livre e, enfim, pela Lei

Aureq.

A Legido de espiritos chamados "Pretos Velhos" foi formada no Brasil, devido

a esse torpe comércio do trafico de escravos arrebanhados da Africa.
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Estes negros aos poucos conseguiram envelhecer e constituir mesmo de
maneira precdria uma unido representativa da lingua, culto aos Orixds € aos
antepassados e tornaram-se um elemento de referéncia para os mais novos,
refletindo os velhos costumes da Mae Africa. Eles conseguiram preservar e até

modificar, no sincretismo, sua cultura e sua religido.

ldosos mesmo, poucos vieram, jd que os escravagistas preferiam os jovens e
fortes, tanto para resistirem ao trabalho bracal como das exemplificagcdées com o

l&dtego.

Porém, foi esta minoria o compéndio no qual os incipientes puderam ler e
aprender a ciéncia e sabedoria milenar de seus ancestrais, tais como o
conhecimento e emprego de ervas, plantas, raizes, enfim, tudo aquilo que nos dd

graciosamente a mde natureza.

Mesmo contando com a religido, suas cerimoénias, canticos, esses mocos
logicamente ndo poderiam resistir a erosdo que o grande mesire, o fempo,

produz sobre o involucro carnal, como todos 0s mortais.
Mas a mente ndo envelhece, apenas amadurece.

N&o podendo mais trabalhar duro de sol a sol, constituiram-se a nata da
sociedade negra subjugada. Contudo, o peso dos anos € implacavelmente

destruidor, como sempre acontece.

O ato final da peca que encarnamos no vale de lagrimas que € o planeta
Terra € a morte. Mas eles voltaram. A sua missdo ndo estava ainda cumprida.

Precisavam evoluir gradualmente no plano espiritual.

Muitos ainda, usando seu linguajar caracteristico, praticando os sagrados
rituais do culto, ulilizados desde tempos imemoriais, manifestaram-se em
individuos previomente selecionados de acordo com a sua ascendéncia
(inhagem), costumes, fradicdes e cultura. Teriam que possuir a esséncia intfrinseca

da civilizacdo que se aprimorou apods incontdveis anos de vivéncia.
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FORMACAO DA FALANGE DOS
PRETOS VELHOS NA UMBANDA

Depois de mortos, passaram a surgir em lugares adequados, principalmente
para se manifestarem. Ao se incorporarem, frazem os Pretos Velhos os sinais
caracteristicos das tribos a que pertenciam. Os Pretos Velhos sdo nossos Guias ou
Protetores, mas no Candomblé, sGdo considerados Eguns (almas desencarnadas),
e decorrente disso, s6 tém fio de conta (Guia) na Umbanda. Usam branco ou

preto e branco.

Essas cores sdo usadas porque, sendo os Pretos Velhos almas de escravos,
lembram que eles s6 podiam andar de branco ou xadrez preto e branco, em sud

maioria.

Temos também a Guia de ldgrima de Nossa Senhora, semente cinza com

uma palha dentro.

Essa Guia vem dos tempos dos cativeiros, porque era o material mais facil
de enconfrar na época dos escravos, cuja planta era encontrada em quase

todos os lugares.

O dia em que a Umbanda homenageia os Pretos Velhos € 13 de maio, que

é a data em que foi assinada a Lei Aurea (libertacdo dos escravos).
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O NOMES DOS PRETOS VELHOS

HA muita controvérsia sobre o fato de o nome do Preto Velho ser uma

miscel@nea de palavras portuguesas e africanas.

Voltemos ao passado, na época que cognominamos “A ldade das Trevas”
no Brasil, dos feitores e senhores, senzalas e quilombos, sendo os senhores feudais
brasileiros catdlicos ferrenhos (devido a influéncia portuguesa) ndo permitiom a
seus escravos a liberdade de culto. Eram obrigados a aprender e pratficar os
dogmas religiosos dos amos. Porém eles seguiram a velha norma: contra a forca

ndo ha resisténcia, s6 a inteligéncia vence.

Faziam seus rituais as ocultas, deixando que os déspotas em miniatura
acreditassem estarem eles doutrinados para o catolicismo, cujas cerimonias

assistiam forcados.

As criancas escravas recém-nascidas, na época, eram batizadas duas
vezes. A primeira, ocultfamente, na nacdo a que pertenciom seus pais,
recebendo o nome de acordo com a seita. A segunda vez, na pia batismal
catdlica, sendo esta obrigatdria e nela a crianca recebia o primeiro nome dado
pelo seu senhor, sendo o sobrenome composto de cognome ganho pela
Fazenda onde nascera (Ex.: Antonio da Coroa Grande), ou entdo da regido

africana de onde vieram (Ex.: Joagquim D'Angola).

O ftermo "Velho", "Vovd" e "Vovd" € para sinalizar sua experiéncia, pois
qguando pensamos em alguém mais velho, como um vovd ou uma Vvovo
subentendemos que essa pessoa ja tenha vivido mais tfempo, adquirindo assim
sabedoria, paciéncia, compreensdo. E baseado nesses fatores que as pessoas

mais velhas aconselham.

No mundo espiritual € bastante semelhante, a grande caracteristica dessa
linha é o conselho. E devido a esse fator que carinhosamente dizemos que s&0 os

"Psicologos da Umbanda”.
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EIS AQUI, COMO EXEMPLO, O NOME DE ALGUNS PRETOS VELHOS:

Pai Cambinda (ou Cambina), Pai Roberto, Pai Cipriano, Pai Jodo, Pai
Congo, Pai José D'Angola, Pai Benguela, Pai Jerbnimo, Pai Francisco, Pai Guinég,
Pai Joagquim, Pai Antdnio, Pai Serafim, Pai Firmino D'Angola, Pai Serapido, Pai
Fabricio das Almas, Pai Benedito, Pai Julido, Pai Jobim, Pai Jobd, Pai Jacd, Pai
Caetano, Pai Tomaz, Pai Tomé, Pai Malaquias, Pai Dindd, Vové Maria Conga,
Vovd Manuela, Vovd Chica, Vovoé Cambinda (ou Cambina), Vovd Ana, Vovo
Maria Redonda, Vovo Catarina, Vovo Luiza, Vovo Rita, Vovo Gabriela, Vovo
Quitéria, Vové Mariana, Vovdé Maria da Serra, Vové Maria de Minas, Vovo Rosa
da Bahia, Vové Maria do Rosdrio, Vovd Benedita. Obs: Normalmente os Preto
Velhos tratados por Vovd ou Vovod séo mais “velhos” do que aqueles tratados por

Pai, Mae, Tio ou Tia).
ATRIBUICOES

Eles representam a humildade, forca de vontade, a resignacdo, a
sabedoria, o amor e a caridade. SGo um ponto de referéncia para todos aqueles
gue necessitam: curam, ensinam, educam pessoas e espiritos sem luz. NGo tém
raiva ou odio pelas humilhacdes, atrocidades e torturas a que foram submetidos

Nno passado.

Com seus cachimbos, fala pausada, franquilidade nos gestos, eles escutam
e ajudam aqgueles que necessitam independentes de sua cor, idade, sexo e de
religido.

Sdo extremamente pacientes com os seus filhos e, como poucos, sabem
incutir-lhes os conceitos de karma e ensinar-lhes resignacdo Ndo se pode dizer

gue em sua totalidade esses espiritos sdo diretamente os mesmos Pretos Velhos

da escraviddo.

Pois, no processo ciclico da reencarnacdo passaram por muitas vidas

anteriores foram: negros escravos, fildsofos, médicos, ricos, pobres, iluminados, e

*%
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Mas, para ajudar aqueles que necessitam escolheram ou foram escolhidos
para voltar a terra em forma incorporada de Preto-Velho. Outros, nem negros

foram, mas escolheram como missdo voltar nessa pseudo-forma.

Outros foram até mesmo Exus, que evoluiram e tomaram as formas de um
Preto Velho. Este comentdrio pode deixar algumas pessoas, do culto e fora dele,
meio confusas: “entdo os Preto Velhos ndo € um Preto Velho, ou é, ou o que

acontece?”.

Esses espiritos assumem esta forma com o objetivo de manter uma perfeita

comunicacdo com aqueles que os vao procurar em busca de ajuda.

O espirito que evoluiu tem a capacidade de assumir qualquer forma, pois
ele é energia viva e conducente de luz, a forma € apenas uma consequéncia do
que eles tenham que fazer na terra. Esses espiritos podem se apresentar, por
exemplo, em lugares como um médico e em outros como um Preto Velho ou até
mesmo um caboclo ou exu. Tudo isso vai de acordo com o seu trabalho, sua

MissAo.

NGdo é uma forma de enganar ou md fé com relacdo daqueles que
acreditam muito pelo confrdrio, quando se conversa sinceramente, eles mesmos

nos dizem quem €, caso fenham autorizacdo.

Por isso, se vocé for falar com um Preto Velho, tenha humildade e saiba
escutar, ndo queira milagres ou que ele resolva seus problemas, como em um
passe de mdagica, entenda que qualquer solugcdo tem o principio dentro de vocé

mesmo, tenha fé, acredite em vocé, tenha amor a Deus e a vocé mesmo.

Para muitos os Pretos Velhos sdo conselheiros mostrando a vida e seus
caminhos; para outros, sdo psicologos, amigos, confidentes, mentores espirituais;
para outros, sGo 0s exorcistas que lutam com suas mirongas, banhos de ervas,
pontos de fogo, pontos riscados e outros, apoiados pelos Exus desfazendo
trabalhos. Também combatem as forcas negativas (o mal), espiritos obsessores e

kiumbas. o~
it
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A MENSAGEM DOS PRETOS VELHOS

A figura do Preto Velho € um simbolo magnifico. Ela representa o espirito de
humildade, de serenidade e de paciéncia que devemos ter sempre em mente

para que possamos evoluir espirifualmente.

Certa vez, em um centro do interior de Minas, uma senhora consultando-se
com um Preto Velho comentou que ficava muito triste ao ver no terreiro, pessoas
unicamente interessadas em resolver seus problemas particulares de cunho
material, usando os trabalhos de Umbanda sem pensar no proximo e, so

retornavam ao terreiro, quando estavam com outros problemas.

O Preto Velho deu uma baforada com seu cachimbo e respondeu
tranquilamente: “Sabe filha, essas pessoas preocupadas consigo proprias, sAo

escravas do egoismo.

Procuramos ajudd-las, resolvendo seus problemas; mas, aguelas que podem
ser aproveitadas, depois de algum tempo, sem que percebam, estardo vestidas

de roupa branca, descalcas, fazendo parte do terreiro.

Muitas pessoas vem aqui buscar |& e saem tosquiadas; acabam nos

ajudando nos trabalhos de caridade”.
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ESSA E A SABEDORIA DOS PRETOS VELHOS:

Os Pretos Velhos levam a forca de Deus (Zambi) a todos que queiram
aprender e encontrar uma fé. Sem ver a quem, sem julgar, ou colocando

pecados.

Mostrando que o amor a Deus, o respeito ao proximo e a si mesmo, 0 amor-
proprio, a forca de vontade e encarar o ciclo da reencarnagcdo podem aliviar os

sofrimentos do karma e elevar o espirito para a luz divina.

Fazendo com que as pessoas entendam e encarem seus problemas e
procurem suas solucoes da melhor maneira possivel dentro da lei do dharma e
da causa e efeito. Eles aliviam o fardo espiritual de cada pessoa fazendo com
que ela se fortaleca espiritualmente. Se a pessoa se fortalece e cresce consegue

carregar mais comodamente o peso de seus sofrimentos.

A0 passo que se ela se entrega ao sofrimento e ao desespero enfraquece e
sucumbe por terra pelo peso que carrega. Entdo cada um pode fazer com que
seu sofrimento diminua ou aumente de acordo como encare seu destino e os
acontecimentos de sua vida: “Cada um colherd aquilo que plantou. Se tu

plantaste vento colherds tempestade.

Mas, se tu entenderes que com luta o sofrimento pode tornar-se alegria
verd que deveis tomar consciéncia do que foi teu passado aprendendo com

teus erros e visando o crescimento e a felicidade do futuro.

N&Go seja egoista, aquilo que te fores ensinado passai aos outros e aquilo
que recebeste de graca, de graca fu dards. “Porque s6 no amor, na caridade e
na fé € que vocé poder encontfrar o teu caminho interior, a luz e DEUS” (Pai

Cipriano).
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CARACTERISTICAS:

Linha e Irradiacao

Todos os Pretos Velhos vem na linha de Obaluaiée, mas cada
um vem na irradiacao de um Orixa
diferente.

Fios de Contas

Muitos dos Pretos Velhos Gostam de Guias com Contas de
Rosario de Nossa Senhora, alguns

misturam favas e colocam Cruzes ou Figas feitas de Guine ou
Arruda

Roupas Preta e branca; carijo (xadrez preto e branco). As Pretas-
Velhas as vezes usam lencos na cabeca e/ou batas; e os Pretos
Velhos as vezes usam chapéu de palha.
Os Pretos Velhos as vezes usam bengalas ou cajados.

Bebida Café preto, vinho tinto, vinho moscatel, cachaca com mel (as

vezes misturam ervas, sal, alho e outros elementos na bebida).

Dia da semana

Segunda-feira

Chakra atuante

Basico ou sacro

Planeta regente

Saturno

Cor representativa

preto e branco

Saudacao Cacurucaia (Deve sempre ser respondida com “Adorei as
Almas”)
Fumo Cachimbos ou cigarros de palha.

afdiinal Foshisdnia
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COZINHA RITUALISTICA

MINGAU DAS ALMAS

E um mingau feito de amido de milho e leite de vaca (&s vezes com leite de
coco), sem acucar ou sal, colocado em figela de louca branca. E comum
colocar-se uma cruz feita de fitas pretas sobre esse mingau, antes de entrega-lo
na natureza. Pode se fazer a cruz com canela em pd também, ou com fumo,

depende da entidade que vaireceber.

BOLINHOS DE TAPIOCA

Os bolinhos de tapioca sdo feitos colocando-se a tapioca de molho em
dgua quente (ou leite de coco, se preferir), de modo a inchar. Quando inchado,
enrole os bolinhos em forma de croquete e passe-os em farinha de mesa crua.
Asse na grelha. Colocar os bolinhos em prato de louca branca podendo

acrescentar arruda, rapadura, fumo de rolo, etc.

Nas sessoes festivas de Pretos Velhos, € usual servir a tradicional feijoada
completa, feita de feijdo-preto, miltdos e carne salgada de boi, acompanhada

de couve a mineira e farofa.
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FORMAS INCORPORATIVAS E ESPECIALIDADE DOS PRETOS VELHOS:

Sua forma de incorporacdo € compacta, sem dangar ou pular muito.

A vibracdo comeca com um "peso” nas costas e uma inclinacdo de tfronco

para frente, e os pés fixados no chdo.

Locomovem-se apenas quando incorporam para as saudagdes necessarias
(atabaque, gongad, etfc...) e depois sentam e praticam sua caridade (Podemos

encontrar alguns que se mantém em pé).

E possivel ver Pretos Velhos dancando, mais esse dancando é sutil, e apenas

com movimentos dos ombros quando sentados.

Essa simplicidade se expande tanto na sua maneira de ser e de falar. Usam

vocabuldrio simples, sem palavras rebuscadas.

A linha € um todo, com suas caracteristicas gerais, ditas acima, mas
diferencas ocorrem porque os Pretos Velhos sdo trabalhadores de orixds e trazem
para sua forma de trabalho a esséncia da irradiacdo do Orixd para quem eles

tfrabalham.

Essas diferencas sdo evidenciadas na incorporacdo e também na maneira
de frabalhar e especialidade deles. Para exemplificar, separaremos abaixo por

Orixds:

*
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PRETOS VELHOS DE OGUM

Sdo mais rapidos na sua forma incorporativa e sem muita paciéncia com o
médium e das vezes com outras pessoas que estdo cambonando e até
consulentes. SGo diretos na sua maneira de falar, ndo enfeitam muito suas
mensagens, 4s vezes parece que estdo brigando, para dar mesmo o efeito de
"choque", mais sdo no fundo extremamente bondosos tanto para com seu

meédium e para as outras pessoas.

SAo especialistas em consultas encorajadoras, ou seja, encorajando e
dando seguranca para aqueles indecisos e "medrosos'. E facil pensar nessa

caracteristica, pois Ogum € um Orixd considerado corgjoso.

PRETOS VELHOS DE OXUM

Sdo mais lentos na forma de incorporar e até falar. Passam para o médium
uma serenidade inconfundivel. Ndo sdo tdo diretos para falar, enfeitam o
MAXimo a conversa para que uma verdade dolorosa possa ser escutada de
forma mais amena, pois a finalidade ndo € "chocar' e sim, fazer com que a
pessoa reflita sobre o assunto que estd sendo falado. SGo especialistas em
reflexdo, nunca se sai de uma consulta de um Preto-Velho de Oxum sem um
minuto que seja de pensamento interior. As vezes é comum sair até mais confuso

do que quando entfrou, mas é necessdario para a evolucdo daqguela pessoa.

PRETOS VELHOS DE XANGO

Sua incorporacdo € rapida como as de Ogum. Assim como 0s caboclos de
Xangod, trabalham para causas de prosperidade sélida, bens como casa propria,
processo na justica e realizacdes profissionais. Passam seriedade em cada

palavra dita. Cobram bastante de seus médiuns e consulentes.
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PRETOS VELHOS DE YANSA

Sdo rapidos na sua forma de incorporar e falar. Assim como os de Ogum,
ndo possuem também muita paciéncia para com as pessoas. Essa rapidez é
faciimente entendida, pela forca da natureza que os rege, e € essa mesma forca
lhes permite uma grande variedade de assuntos com os quais ele trata, devido a
diversidade que existe dentro desse Unico Orixd. Geralmente suas consultas sdo
de impacto, trazendo mudanca rdpida de pensamento para a pessod. SAo
especialistas também em ensinar diretrizes para alcancar objetivos, seja pessoal,
profissional ou até espiritual. Entretanto, € bom lembrar que sua maior funcdo é o
descarrego. E limpar o ambiente, o consulente e demais médiuns do terreiro, de
eguns ou espiritos de parentes e amigos que ja se foram, e que ainda ndo se

conformaram com a partida permanecendo muito proximos dessas pessoas.

PRETOS VELHOS DE OXOSSI

Sdo os mais brincalhdes, suas incorporacdes sdo alegres € um pPouco
radpidas. Esses Pretos Velhos geralmente falam com vdarias pessoas ao mesmo
tempo. Possuem uma especialidade: A de receitar remédios naturais, para o
corpo e a alma, assim como emplastros, banhos e compressas, defumadores,
chds, etc. SGo verdadeiros quimicos em seus tocos. - Afinal ndo podiam ser

diferentes, pois sdo alunos do maior "quimico" — Oxossi.

PRETOS VELHOS DE NANA

Sdo raros, sua maneira de incorporacdo €& de forma mais envelhecida
ainda. Lenta e muito pesada. Enfatizando ainda mais a idade avancada. Falam
rigido, com seriedade profunda. Ndo brincam nas suas consultas e prezam
sempre o respeito, tanto do médium quanto do consulente, e pessoas a volta

como: cambonos e pessoas do terreiro em geral e principalmente do pai ou da

k)
mdae de santo. =
=
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Cobram muito do seu médium, ndo admitem roupas curtas ou
transparentes. Seu julgamento € severo. Nado admite injustica. Costumam se
afastar dos médiuns que consideram de "moral fraca". Mais prezam demais a
gratiddo, de uma forma geral. Podem optar por ficar numa casa, se seu médium
quiser sair, se julgar que a casa é boa, digna e honrada. E dificil a relacdo com
esses guias, principalmente quanto hd discord@ncia, ou seja, ndo sdo muito
abertos a negociacdo no momento da consulta. SGo especialistas em conselhos
que formem moral, e entendimento do nosso karma, pois isso sem duvida € a sua

funcdo. Afuam também como os de lansd e Obaluayé, conduzindo Eguns.
PRETOS VELHOS DE OBALUAYE

Sdo simples em sua forma de incorporar e falar. Exigem muito de seus
médiuns, fanto na postura quanto na moral. Defendem quem é certo ou quem
estd certo, independente de quem seja, mesmo que para isso ganhem a
antipatia dos outros. Agarra-se a seus "filhos" com total dedicacdo e carinho, ndo
deixando, no entanto de cobrar e corrigir também. Pois entendem que a
correcdo é uma forma de amar. Devido d elevacdo e a antiguidade do Orixd
para o qual eles tfrabalham, acabam transformando suas consultas em conselhos
totalmente diferenciados dos demais Pretos Velhos. Ou seja, se adaptam a
qualguer assunto e falam deles exatamente com a precisédo do momento. Como
trabalha para Obaluaié, e este € o "dono das almas”, esses Pretos Velhos sdo
geralmente chefes de linha e assim explica-se a facilidade para trabalhar para
varios assuntos. Sua "visdo" é de longo alcance para diversos assuntos, fornando-
0s capazes de tracar projetos distantes e longos para seus consulentes. Tanto
pessoal como profissional e até espiritual. Assim exigem também fiel cumprimento
de suas normas, para que seus projetos ndo saiam errado, para tanto, os filhos
que os seguem, devem fazer passo a passo tudo que lhes for pedido, apenas
confiando nesses Pretos Velhos. Gostam de contar histérias para enriquecer de

conhecimento o médium e as pessoas a volta.

L
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PRETOS VELHOS DE IEMANJA

Sdo belos em suas incorporacdes, contudo mantendo uma enorme
simplicidade. Sua fala € doce e meiga. Sua especialidade maior €, sem duvida,
os conselhos sobre lacos espirituais e familiares. Gostam também de tfrabalhar
para fertilidade de um modo geral, e especialmente para as mulheres que
desejam engravidar. Utilizando o movimento das ondas do mar, sdo excelentes

para descarrego e passes.
PRETOS VELHOS DE OXALA

Sdo bastante lentos na forma de incorporar, tornam-se belos principalmente
pela simplicidade contida em seus gestos. Raramente ddo consulta, sua maior

especialidade & dirigir e instruir os demais Pretos Velhos.

Cobram bastante de seus médiuns, principalmente no que diz respeito a
prafica de caridade, bom comportamento moral dentro e fora do terreiro,

auséncia de vicios, humildade; enfim o cultivo das virtudes mais elevadas.
OBSERVACAO

Caso vocé ndo seja, umbandista nem candomblecista pode procurar

dentro de sua crenca a divindade que corresponde a essas funcoes astrais.

Dentro do Culto As Santas Almas que retrataremos abaixo, nos utilizardo de

Alguns elementos de Obaluayé, de Preto velho, e alguns outros.

Lembrando que essa apostila ndo é tedrica, mais sim voltada a prdatica do

culto, a Apostila de Volume 2 seguida com explicacdes mais aprofundado.

Essas classificacdes de Entidade por Orixds ndo representa todas as
vertentes da Umbanda, hd vertentes mais tradicionais ndo fazem essa

comparacado.
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AS 13 ALMAS BENDITAS

Agora que jad Sabemos o que € uma AIma na concepcdo Religioso cultural,
queria deixar claro que a crenca nas 13 Almas Benditas € pessoal, pois ndo had
muitas bases historias e literais sobre elas, mas muitas pessoas que se apegaram a
tais Almas receberam seus milagres e sempre se apague a elas para causas mais

complicado na vida.

O pouco gque sabemos, compartiiharemos com vocé agora, para que seu
culto as Almas fica sem lacunas para qualquer interferéncia, porém acrescenta
no culto das Almas Santas o Culto as 13 Almas Bendita quem achar que vale a

pena.
HISTORIA

Reza a lenda que quando Deus deu as chaves do Paraiso para Séo Pedro,
afirmou que de sete em sete anos apareceriam treze espiritos, que morreriacm em

diversas catdstrofes.

Porém estas almas ndo sdo boas o suficiente para irem para o céu, nem
mdAs o bastante para irem ao inferno e ndo tem o minimo de pecados para

enfrarem no purgatorio.

Por isto o destino delas € vagar (o que ndo é doutrina da Igreja) ajudando

Qs pessoas vivas a resolverem os seus problemas.

Sdo Cipriano recebeu dos céus a oracdo que qualquer ser humano pode

rezar com a intencdo de pedir ajuda a estes espiritos.

A oracdo é esta:
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ORAGCAO DAS 13 ALMAS BENDITAS

" Oh! Minhas 13 Almas Benditas, sabidas e entendidas, pelo amor de Deus
atendei o meu pedido. Minhas 13 Almas Benditas, sabidas e entendidas, a vos

peco, pelo sangue que Jesus derramou, atendei o meu pedido.

Pelas gotas de suor que Jesus derramou do seu Sagrado Corpo, atendei o
meu pedido. Meu Senhor Jesus Cristo, que a vossa protecdo me cubra, vossos

bracos me guardem no vosso coracdo e me proteja com os vossos olhos.

Oh! Deus de Bondade, vos sois meu advogado na vida e na morte; peco-

vos que atendei os meus pedidos, livrai-me dos males e dai-me sorte na vida.

Segui meus inimigos; que olhos do mal ndo me vejam; cortai as forcas dos

meus inimigos.

Minhas 13 Almas Benditas, sabidas e entendidas, se me fizerem alcancar
esta graca (dizer a graca), ficarei devoto de vos e mandarei um monge copista

escrever um milheiro desta oracdo, mandando também rezar uma missa'".

ApOds esta reza o solicitante deve rezar um Pai — Nosso, uma Ave — Maria e

fazer o Sinal da Cruz.

Hoje em dia o fiel nGo pede mais para um monge copista escrever um
milheiro desta reza. Porem manda imprimir um milheiro desta oracdo e paga

para coloca-la na secdo religiosa do jornal de sua cidade ou deixa numa igreja.
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EXEMPLO DE ORACAO DAS

13 ALMAS BENDITAS PARA DINHEIRO

Oh minhas 13 Alimas Benditas, sabidas e entendidas.
A vos peco pelo amor de Deus, atendei ao meu pedido que eu possa

(CONSEGUIR PRA HOJE UM BOM DINHEIRO E MUITA SAUDE)e que o dinheiro

venha até mim agora.

Que eu consiga receber tanto, mas tanto que possa ajudar e praticar a

caridade para sempre.

Minhas 13 almas benditas a vos peco pelo Sangue de Jesus que em seu
sagrado corpo derramou atendei ao meu pedido que hoje eu ganhe todo o
dinheiro para pagar minhas dividas e solucionar todos os meus problemas e

poder ajudar a minha familia e as pessoas que me ajudam...
Que o dinheiro venha até mim o mais rapido possivel.
AMEM

Apos essa oracdo ofereca um Pai Nosso e Uma Ave-Maria.
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OUTRA FORMA DE ROGAR AS 13 ALMAS SANTAS

Em um Cemitério de indigentes, procure por 13 covas, certifique se que as
pessoas que ali estdo enterradas morreram de forma trdgica; doenca, acidente,

suicidio, assassinato etc.
O Certo que sejam pessoas que necessitam de oracoes.

Apos de escolher e certifica se as 13 covas, pegue 13 velas brancas, se
quiser pode levar uma flor para cada um também, porém tudo que dé para uma

tem que dd& para as outras.

Sempre comece das covas mais velhas para as mais novas. Faca a Oracdo
das 13 Almas Benditas descrita acima, 1 Pai nosso € um Ave-Maria para cada
cova, junta a vela acessa e faca seus pedidos para casa individualmente, lembre

que devem ser os mesmos pedidos.

Assim que terminar v& ao cruzeiro do cemitério e deixe uma vela oferendo

para todas as 13 almas e faca somente 1 pai nosso. Pode ir embora.
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Acaso vocé prometer algo a elas, lembre que tudo que der tem que ser
igual para todas, e mais importante, prometa velas e oracdes, essas almas Nndo

visam oferendas materiais.

Existem outras Oracdes e Rituais para as 13 Almas, essas ofereceremos na

Apostila de Culto as Santas Almas Volume 2, que serd um material mais completo.

O fato das 13 almas Benditas se resume em almas que morreram de formas
tragicas, almas essas que ndo tiveram a oportunidade de um veldrio, ou uma
missa ou qualquer ritual funebre que dessa passagem desse espirito para um

plano superior.

Logo eles ficam vagando pela terra a procura de luz, ou pessoas que
possam ajuda-los a fazer a passagem ou oferecem oracdes e rituais para que os

mesmos atinjam o outro plano.

HA Pessoas que procuram esses espiritos para fazer o mau, ndo € correto
para-nos que visamos o bem e a caridade seja para encarnado ou

desencarnado.

Para as Pessoas que praticam o Culto das Almas em seus terreiros ou em
casa, caso queira pode oferecer sim essas oracdes as 13 almas benditas,

principalmente se o terreiro pratica puxadas e desobsessoes.

Ninguém sabe o nome das 13 almas benditas, pois as mesmas sdo
indigentes, nunca invoque nomes de pessoas falecidas em suas oracoes as 13

almas, pois isso desviara suas oracdes para outro culto.

E para finalizar, Caso receba sua graca através das 13 almas, prometendo

ou ndo, ofereca uma missa as mesmas.
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O CULTO

Dentro de casa ou no terreiro de umbanda o culto sempre é feito na

Segunda-feira, dia consagrado para as Santas AImas.

Caso for feito em casa, faca do lado direito do seu quintal ou varanda,

nunca dentro de casa.
J& no terreiro o culto pode se suceder no saldo do terreiro.

Importante ressaltar que no Culto ndo hd incorporacdo, apenas Recas,

Cantorias e Louvacado.

E certo que um terreiro ou uma pessoa que faz o Culto das Almas

Semanalmente tem mais resultados em trabalhos e pedidos de cura, libertacdo,

desobsessdo, etc.
ltens Para o Ritual Semanal.
Estoure 1 Copo americano de milho de pipoca
6 Velas brancas
1 Copo com agua
1 Copo ou cuia com café sem acucar
1 Copo ou cuia com suco ou refrigerante

Nos pés do altar ou no local que vocé escolheu em sua casa, Arrume a

pipoca no chdo em forma de Cruz.
Na ponta da Cruz Coloque o Copo com Agua e uma vela.

No Lado esquerdo Coloque a Cuia de Café e uma vela. No lado Direito

Cologue a Cuia de Refrigerante ou suco e outra Vela.

Acenda Seu altar, ou Oxald ou seu Anjo de guarda primeiramente Caso

esteja fazendo no terreiro, acenda a casa das almas tambéem.

L
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E por Ultimo acenda Cosme Damido ou ofereca uma vela pro mesmo.
ApOss isso pode acender as velas que colocou junto d pipoca.
Agora comecamos o culfo.

Primeiramente Abrindo o culto com a seguinte Cantiga.

(ABERTURA)

Eu vou abrir o meu tesouro, Que esta guardado deniro de'vm Bau (2x)
Este Bau estd guardado, esta guardado pelos Senhor Omolu (2x)

“Cadé a Chave do Bau? Estd com Velho Omolu (3x)”
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REZA SE A SEQUENCIA ABAIXO:

PAI NOSSO

Pai nosso que estds nos ceus, santificado seja o Vosso nome.
Venha a nds o Vosso Reino.

Seja feita a Vossa vontade, assim na Terra como no Céu.

O pdo nosso de cada dia nos dai hoje.

Perdoai as nossas ofensas assim como nos perdoamos

a quem nos tem ofendido.

E n&o nos deixeis cair em tentacdo, mas livrai-nos do mal.

AVE-MARIA

Ave-Maria Cheia de graca

o Senhor € convosco, bandido sos vos entre as mulheres
Bendito é o fruto do vosso ventre Jesus

Santa Maria mae de Deus

Rogai por nos pecadores

Agora e na hora de nossa Morte Amem.
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SANTAS ALMAS

Santas Almas, Almas Bendita

Almas Sabias e Aimas compreendidas

Acalmem nosso espirito, ensina nos com sua destra
Ousa nossa prece e leve para Deus.

llumine meu Caminho com Rosdrio de Maria
Acomode meus pés na vereda de Deus

Eleve meu espirito de Caridade

e ensina me a diminuir a minha vaidade

Toda Honra, toda Gldria e todo louvor seja pra Deus.
E Em nome de Deus eu invoco Todas as Almas Santas para
Zelar por nos e por aqueles que sGo com Nnos.

Amém.

Prossegue o Ritual com as Cantigas Abaixo.

(O Audio das Cantigas estao disponivel)

L
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Mas hoje é dia de Nossa Senhora

E hoje € dia dos encantos do mar

e hoje é dia de saldar Obaluaié eee
Obalucié eee eee aaa

e hoje é dia de saldar Obaluaié eee

Obalucié eee eee aaa (2x)

Ele € um General guerreiro
que s6 batalha para vencer
Ele € o General guerreiro

€ nosso Pai Obalucié
Obaluaié Atotd

Obaluaié Atotd

Ele € o SGo Miguel Aué
Obaluaié Atotd

Obaluaié Atotd

Ele € o SGo Miguel Aué (2x)

Mas ele vence a guerra
Sdo Miguel aué
Mas ele vence a guerra

Atotd Obaluaié (2x)
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Obaluaié... Desse a montanha (2x)
Rezo uma prece pro meu pai me valer
Peco saude, peco paz e protecdo

Peco Malembe para dar aos meus irmdos (2x)

Quem dize que meu pai é velho? E velho mais tem coroa (2x)

Vou pedir Obaluaqié, que me de sua protecdo (2x)

HS Seu Omolu... ele é Orixa...
Seu tesouro € 0ss0...

H& Cairé hé Caird (2x)

Seu Tesouro € Osso

H& Cairé hé Caird (2x)

Era um velho muito velho

Ele morava numa casa de palha
e dentro da casa ele tinha
Melangue, minisangue,

minisangue, Melangue (2x)
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Casinha branca, casinha branca

Que eu mandei fazer... (2x)

Para oferecer meu pai omolu, meu pai omolu
Seu Atotd, Obaluaié (2x)

Salve minha mae Oxum

Salve Nana Buruqué

Seu Atotd Obaluaié (2x)

Meu pai venha me ajudar

meu pai venha me valer

€ um grande orixd Atoté Obaluaié (2x)
Vem dancando a Muzenza
Balancando seu Xaxard

Meu pai venha me valer

meu pai venha me ajudar (2x)

Ele € um grande Orixd
Ele € o chefe da Calunga

Ele € seu Atotd, H6 Obaluaié (2x)
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Seu Omolu é... (3x)
Omoly é orixd
Saravd seu Omold
Omoly é...

Sarava seu Omoly

Omolu é Orixd (2x)

Eu vium velho no caminho

Eu pedi bencdo

Era o velho Omolu Atotd Obaluaié (2x)
Atotd Obaluaié

Atotdé Baba (2x)

Meu Pai Oxald € um rei venha me valer (2x)
O velho Omolu, Atotd Obaluaié (2x)
Atotd Obaluaié, Atotd Baba

Atotd Obaluaié, Atotd & Orixd (2x)

Sdo flores Nand, Sdo Flores...
Sdo flores Nand Buruqué (2x)
Sdo flores Nand, sdo flores do seu filho Obaluaié (2x)

Nas horas de agonia... é ele quem vem me valer

J k
,ﬂ.:t

E seu filho Nand é meu pai

S===
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Senhora Santana quando andou pelos montes (2x)
Por onde passava, deixava uma fonte (2x)

Os anjos que vinha beber dgua dela

que dguas tdo limpas

Senhora tdo bela. (2x)

Na pedra fria... no pé do morro, dizem que mora... um velho |& (2x)

Ele € curador, ele € benzedor, ele € Xapand ele vem pra nos curar (2x)

Na forca das Almas vem Vibrando

Quando lua cheia lluminou (2x)

E brilha Id no Cemitério, lluminando a Cruz Maior (2x)
Atotd, Atotd... Atotd Obaluaié

Atotd, Atotd Na cruz maior eu Adorei (2X)

Seu OmolU nos deu licenca
Pra as Almas eu Adorar.
Seu OmolU nos deu licenca

Para as Almas eu vou rogar (2x)
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“Agora comec¢a a louvagcao das Almas, vou colocar os pontos cantados

indispensdveis, caso vocé conheca outros pode adicionar”

Adorei as Almas, as Almas me atenderam

as Santas Almas, 1& do Cruzeiro (2x)

Eu vi um clardo na mata
pensava que era dia

mais era as Santas AlImas no rosdrio de Maria (2x)

As Santas Almas tém, as Santas Almas dd

As Santas Almas dd pra quem sabe aproveitar (2x)

Eu andava perambulando sem ter nada pra comer
Eu roguei as Santas Almas para vir me socorrer (2x)
Foi as Almas quem me ajudou

Foi as Almas quem me ajudou

Com Divino Espirito Santo

Viva Deus nosso Senhor (2x)

P& pd pd Bateram na porta do céu
P& pd pd SGo Pero Abril pra ver quem € (2x)
Mas era as Almas, Almas benditas, que se pesavam na balanga de Miguel (2x)
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Foi...foi Oxald, quem mandou eu pedi, guem mandou implorar (2x)
Que as Santas AImas, viessem me ajudar, que eu fosse na Calunga de joelho a

implorar (2x)

Minhas Almas, Santas Almas
olha minha oracdo (2x)
Olha minhas Santas Almas
Olha minha Oracdo (2x)

Eu louvei louvei

eu louvei ao senhor

eu louvei as terras

de sdo salvador (2x)

Quando o Galo Canta, em louvo a Maria (2x)

As almas pedem, um Ave-Maria (2x)

Ave Maria, cheia de graca, o senhor € convosco
Bendito es vos, dentre as mulheres

bendito o fruto do vosso ventre que nasceu Jesus.

Cajueiro Santo, aonde nasceu Jesus (2x)

HO minhas Almas, dai me minha Santa luz (2x)
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As Amas que aqui vem buscar
O amor e a luz do saber (2x)

Eu entrego ao Sdo Irineu, € ele quem vem receber (2x)

Eu vou iluminar as Almas
Que para as Almas me ajudar (2x)
Eu tfambém pedir as Almas

Que para elas me ajudar (2x)

LA no cruzeiro divino

Aonde as Almas vao rezar (2x)
As Almas choram de alegria
Quando os filhos se combinam

E de tristeza quando ndo quer combinar. (2x)

Bendito louvado seja

Nosso Senhor jesus Cristo

Para Sempre seja louvado

A nossa Mdae Maria Sanfissima (2x)
HO minha Mae, Minha Rainha

Tenha de nds compaixdo

afdrifal Fohasdnio
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Para nds poder sairmos de perto desse vulcdo. (2x)
O vulcdo é o pecado

Desde mundo de ilusdo

Eu rogo a Deus do céu

Pela nossa salvacdo (2x)

A Salvacdo é o amor

do Senhor Rei Salomado

Do patriarca Sdo José

E do Mestre Jesus. (2x)

“Outras cantigas podem ser adicionadas como de Sao Benedito, Sao

Anténio, Senhor do Bom fim, Pretos velhos, Oxald.”
Apos o louvor, reza para finalizar o culto.
PAI NOSSO
AVE-MARIA
AGRADECIMENTO AS ALMAS
“Agradeco as Santas Almas
Almas Bendita e AImas Entendidas
Que essa luz chegue até vocé
e que atendam o meu clamor
Levem a Deus meu louvor e minha paixdo

e nunca esquecam do que ofereco de coracdo
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Como agua € vida
e Deus vida eterna, ofereco luz, dgua e fé para

caminhar junto a voz.”

Deixe as levas apagarem, no dia seguinte despachar tudo em um cruzeiro,

ou em uma mata.

Uma vez por més pode fazer oferendas as almas, com j& citadas as
comidas de pretos velhos, doces para almas de criancas e comidas variadas.

Além de Cruz de Pipoca. Farofas, Pdes, frutas etc.
As bebidas e fumos também podem ficar juntos.
As Comidas devem ser feitas para consumo, e servida para os participantes.

O resto serd despachado no dia seguinte.

ardinal Reshasinio
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CONCLUSAO

Esse culto das Almas pode ser alterado de acordo com seu Mentor

espiritual, &€ certo que sempre serd em uma segunda-feira, depois das 6 da tarde.

Ndo estamos através de esse material padronizando ou modificando um

culto, mas sim deixa de forma organizada o que € tdo simples.
N&o € necessdrio ser umbandista para cultuar.

Nessa Apostila estamos mostrando uma forma mais simples de culto, no

Volume 2 traremos mais informacado.

Tenha sempre fé e confie nas Almas, elas sempre se mostraram para vocé.

i_;u .
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A venda de nosso material é o que permite nosso Trabalho
continuar, a venda ou copia desse material sem
Avutorizagdo da Umbanda Natural LTDA é crime!

Lembre se de ser honesto!

Umbanda natural artigos religiosos
CLIQUE NOS iICONES ABAIXO PARA INTERAGIR
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