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APLICACOES CLINICAS DA CROMOTERAPIA

a) MENTALIZACAO PURA: Esta técnica funciona por meio da sugestio a distancia e da criagcdo, em si
mesmo ou em outras pessoas, de estados fisicos e emocionais simbolizados pela cor que é visualizada.
E muito util para criar estados de espirito especificos em um ambiente (por exemplo, torna-lo mais
calmo, alegre, caloroso, propicio a concentracdo etc.) e para auxiliar em processos de reequilibrio geral
do organismo.
Pode ser aplicada em si mesmo, em pessoas com que se esteja em contato direto ou a distancia.
Pode ser usada, também, para projetar a vontade sobre a cura de um determinado ponto do corpo. A
técnica para trabalhar problemas é realizada da seguinte forma:
1. Cologue-se numa posi¢céo confortavel, relaxe e se concentre.
2. Visualize a area do corpo onde ha o problema. Procure criar mentalmente uma imagem desse
problema.
3. A seguir, imagine que essa &rea se ilumina e se tinge com a cor adequada a sua cura.

4. Mantenha a imagem enquanto conseguir conservar a atengdo concentrada nela.

Para trabalhar o reequilibrio geral, use a seguinte técnica:
1. Visualize uma imagem de corpo inteiro da pessoa a ser tratada. Imagine seu corpo e sua aura

progressivamente se tingindo com a cor que achar adequada.

Para trabalhar um ambiente, use a seguinte técnica:
1. Visualize o ambiente.
2. V& fazendo uma respiragdo ritmada e profunda.
3. A cada inspiragdo, imagine que absorve energia da cor associada ao efeito desejado.
4. Ao expirar, sinta que projeta essa energia e que o ambiente se vai preenchendo progressivamente com

esSsa cor.

b) MENTALIZACAO COM PROJECAO DE ENERGIA: Esta é uma técnica muito usada em Cromoterapia
clinica para trabalhar problemas fisicos localizados e problemas gerais que requeiram o trabalho sobre
chakras e aura.

Nesta técnica, vocé utiliza seu proprio campo de energia para reequilibrar a energia do cliente.
Mas, em vez de apenas projetar energia, vocé seleciona o efeito que quer obter, mentalizando a projecdo

de uma cor a ele relacionada.
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A diferenca entre esta técnica e a anterior € que, enquanto nela vocé apenas visualiza a cor onde
quer aplici-la, aqui vocé realiza uma troca direta de energia com o organismo que precisa ser tratado.
Esta técnica também pode ser usada em seu préprio corpo. Sua propria energia pode ser redirecionada
para carregar ou descarregar uma area que esteja desequilibrada.

Quanto ao procedimento basico, vocé ja o aprendeu quando treinou a projecdo de energia e 0
modo de colori-la, agora vocé vai fazer isso com um objetivo especifico.

1. Feche os olhos, relaxe e concentre a atencdo nas suas maos.

2. Faca uma respiragdo calma e profunda, mentalizando que esta absorvendo energia da cor desejada e
dirigindo-a para as maos.

3. Quando sentir que as maos estdo bem carregadas, visualize um feixe de luz colorida saindo da sua
mao; direcione-o para o local desejado.

4. Faga a projegdo enquanto consegue manter a imagem e a sensagao fortes.

5. Deixe a imagem se desfazer e retome o contato com seu corpo, voltando a consciéncia habitual.

Existem dois modos de utilizar seu campo de energia para a cura, conforme o objetivo desejado.
Antes de empregar esta técnica, vocé deve fazer um diagndstico do estado energético da pessoa inteira
e do local do seu corpo onde héa o problema especifico. A seguir, vocé utiliza as duas técnicas de projecao

energética, conforme a necessidade.

LIMPEZA: Esta técnica visa a eliminar excessos de energia e reorganizar 0 campo energético da pessoa.
Por isso, deve sempre ser utilizada antes de qualquer procedimento. Além de proporcionar um primeiro
contato suave e gradual com o cliente, a limpeza ajuda a relaxar e a tornar o organismo mais receptivo
para o tratamento. Dentro do tratamento especifico, a técnica de limpeza sera usada mais intensamente
sempre que for detectada uma sobrecarga de energia.

1. Coloque o cliente de pé, sentado ou deitado.

2. Cologque as maos espalmadas, lado a lado, a poucos centimetros do alto da sua cabeca.

3. Deslize as maos rapidamente ao longo do meio do corpo do cliente (sem toca-lo).

4. Chegando ao extremo inferior, afaste as maos e sacuda-as um pouco para dispersar a energia
acumulada.

5. Volte a colocar as méos na posicao inicial e repita o procedimento, seguindo com cada méao uma linha
um pouco mais a esquerda e a direita da linha central do corpo.

6. Va repetindo o procedimento, cada vez deslizando as maos mais longe do meio do corpo e proximo
dos lados, até cobrir toda a superficie do corpo.

7. Se o cliente estiver de pé ou sentado, vocé podera fazer a mesma coisa em suas costas, cobrindo o

corpo todo.
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Para fazer a limpeza de um local especifico (um chakra, uma articulacdo, a regido de um 6rgéo
etc):
1. Coloque a mao espalmada sobre esse ponto, a poucos centimetros da pele.
2. Faca vérias vezes o0 movimento de limpeza, deslizando rapidamente a méo, deste local para longe do
corpo.
3. A cada deslizamento, sacuda a méo para dispersar a energia acumulada.
4. Quando terminar o tratamento, lembre-se sempre de fazer um novo diagnéstico geral para perceber se

restou alguma sobrecarga que exija uma nova limpeza.

ENERGIZACAO: Esta técnica consiste na aplicacdo de energia em locais que estdo descarregados,
sejam eles os chakras, locais correspondentes a 6rgdos ou pontos onde existam lesfes e dores e cujo
diagnéstico indicou falta de energia.

1. Coloque a palma da mao a poucos centimetros do local em questdo e aguarde, prestando atencdo as
sensacdes que ocorrem em sua mao. Provavelmente, vocé logo irda sentir formigamento, calor ou
sensacao de estar sendo sugado. Isto significa que est& ocorrendo troca de energia.

2. Permanec¢a com a mao parada até ocorrer uma mudanca na sensacao (por exemplo, a temperatura
pode alterar-se ou sua mao podera passar a ser empurrada).

3. Se agora vocé repetir o diagndstico, devera encontrar muito mais energia nesse local. Se achar

necessario, energize mais um pouco.

A energizacao € usada no inicio do tratamento, com a finalidade de fornecer algum tipo de energia
de que a pessoa esteja precisando (por exemplo, o verde para relaxar, o azul para acalmar e diminuir
dores, o amarelo para despertar, o laranja para estimular).

Neste caso, vocé pode aplicar a técnica descrita acima ao longo da coluna vertebral, nos pontos
correspondentes a raiz dorsal dos chakras ou pode aplica-la em toda a aura, deslocando as maos muito
lentamente ao longo do corpo da pessoa, enquanto se concentra na projecdo e mentalizacao da cor.

Esta técnica também é usada no final do tratamento, com o objetivo de fixar a energia projetada
antes, seja qual for a técnica que tenha sido usada.

Diversos pesquisadores observaram que, seja por meio da mentalizacdo, seja pela projecédo de
energia ou pela aplicagdo de luz, a cor azul sempre conserva por mais tempo as outras cores que foram
aplicadas sobre o organismo, aumentando seu tempo de atuacado antes de se dispersarem.

Por isso, uma norma béasica de Cromoterapia é a aplicacdo do azul em toda a aura apés o

tratamento especifico.
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Se quiser, utilize as luzes, sendo, apenas projete energia sobre a pessoa inteira, visualizando-a

envolvida em uma bolha de luz azul.

c) MENTALIZACAO COM BANHO DE LUZ: Esta técnica é utilizada quando a intencdo é expor todo o
campo energético da pessoa a uma cor ou a uma sequéncia de cores.

Como o efeito da luz resulta da combinacao da percepc¢ao tatil com a visual, convém que o cliente
participe ativamente do tratamento, por meio da mentalizag&o da cor que o envolve. Com isso, a0 mesmo
tempo em que seu organismo recebe os efeitos fisicos da luz, seu estado emocional e suas funcdes
psiquicas serdo modificados pelos efeitos subconscientes da cor.

Para tomar o banho de luz, a pessoa pode aproveitar um local atingido diretamente pela luz solar
ou pode utilizar a luz de uma lampada comum situada a uma distancia minima de meio metro do corpo.

Pode-se aproveitar uma luminaria de mesa ou de parede, ou mesmo a iluminagdo normal do
aposento. Clinicas de Cromoterapia montam, nas salas destinadas ao banho de luz, uma iluminacao fixa
no teto, com lampadas de todas as cores e um sistema de interruptores que permite seu uso alternado.

Para aproveitar a luz solar ou as lampadas comuns, de vidro incolor, devem-se fazer anteparos
de plastico transparente, papel celofane ou pano bem fino nas cores desejadas.

Para tomar um banho de sol com predominancia de algumas radiacdes, mas sem 0 uso de
anteparos coloridos, lembre-se de que, no inicio da manh&, predominam as radiagbes da faixa azul-
violeta, com bastante ultravioleta; no meio da manha, ha bastante verde; no final da manha e inicio da
tarde, h& o pico de radiagdo vermelha, amarela e laranja junto com a infravermelha; e, ao entardecer, o
vermelho e o infravermelho, bem mais fracos, se misturam as radiagfes da faixa do violeta.

Isto ndo significa, entretanto, que em cada um desses horarios essas radiagdes sejam puras. Todo
0 tempo vocé estara recebendo uma mistura de toda a luz visivel com ultravioleta e infravermelho, mas
em proporc¢des diferentes.

Lembre-se, ainda, de que, no final da manha e no inicio da tarde, ha muita radiagéo ultravioleta
nociva e, dependendo da época do ano, muito infravermelho. Estas duas radiacdes provocam
queimaduras e degeneracdes na pele.

Depois de preparar a fonte de luz para a aplicacdo das cores necessarias, o cliente deve ser
colocado sentado ou deitado em um local onde receba diretamente a luz. Ele deve ser instruido para se
colocar em um estado de tranquilidade e para procurar visualizar seu corpo e sua aura tingidos pela cor
gue esta sendo usada.

A luz é, entdo, acesa e deixada pelo tempo desejado. Se for utilizada uma sequéncia de varias

cores, o cliente deve ser informado sempre que for feita a troca, para que possa mentalizar a cor certa.
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N&o é necessario que ele figue de olhos fechados. Se ele quiser, podera ficar contemplando o ambiente
colorido pela luz.

A escolha das cores a serem utilizadas dependera do diagndstico, feito por uma das técnicas ja
vistas. Podera ser usada apenas uma cor (relaxante ou revitalizante geral, por exemplo) ou um conjunto
de cores, de acordo com o0s principios gerais de tratamento, vistos adiante nos resumos do esquema de
tratamento e das indicacdes terapéuticas.

Vocé pode preparar o banho de luz para si mesmo. Se for usar mais de uma cor, arrume com
antecedéncia os anteparos necessarios, para poder muda-los com facilidade, ou peca a alguém para
troca-los para vocé.

O tempo de aplicacdo do banho de luz segue os mesmos cuidados que devem ser tomados
guando vocé comeca a se bronzear. No inicio, a pessoa deve ficar apenas por uns cinco minutos exposta
a luz. Progressivamente, este tempo deve ir aumentando até atingir uns 20 min, no caso da luz solar, e
uma hora, no caso da lampada.

Criangas muito pequenas, pessoas muito idosas ou muito fracas devem ter esses tempos
reduzidos.

Um uso importante do banho de luz com lampada coberta com anteparo colorido € a utilizacdo da
luz azul no quarto de dormir, por algum tempo, antes de adormecer (ndo precisa deixar a luz acesa
durante a noite). Vocé pode, simplesmente, colocar um retalho de pano fino azul sobre a lampada de

cabeceira e deixa-la acesa por uma meia hora. Esta luz ajuda a relaxar e a dormir mais profundamente.

d) MENTALIZACAO COM PROJECAO DE ENERGIA E APLICACAO DE LUZ: Quando o objetivo é
tratar um problema mais especifico e localizado, ou quando se deseja aplicar o tratamento sobre os
chakras, a projecéo de luz costuma ser feita por meio de instrumentos que permitam a aplicagdo bem
focalizada e bem préxima do local a ser tratado.

Esta é a técnica terapéutica mais completa e, por isso, deve ser a escolhida quando o objetivo é
utilizar a Cromoterapia como auxiliar no tratamento de problemas de satde mais sérios. O tratamento €

dividido em trés etapas.

LIMPEZA E PREPARACAO DO CLIENTE: Apos fazer o diagnéstico de seu estado energético, comece
o trabalho com a limpeza geral. Utilize as técnicas de limpeza e de projecéo de energia para limpar a aura
e energizar todos os chakras.

Vocé s6 ndo deve projetar energia na aura e nos chakras de criangcas pequenas, com menos de

5 anos de idade, pois, nessa fase da vida, o sistema energético ainda ndo esta totalmente formado e,
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dependendo da idade, um ou mais chakras ainda ndo entraram em atividade e consequentemente, a
projecdo de energia sé serviria para desequilibrar o organismo da crianca.
Portanto, nessa faixa de idade, a primeira etapa do tratamento é bem simplificada, consistindo

apenas em uma aplicacdo geral preparatdria para relaxamento e revitalizacao.

TRATAMENTO ESPECIFICO: Nesta etapa, vocé aplica as luzes coloridas nos locais que devem ser
tratados. Esta aplicacdo pode ou ndo ser acompanhada por projecéo de energia no mesmo local, mas o
gue nao deve faltar nunca € a mentalizacdo da area tingida pela cor, tanto por parte do terapeuta como
pelo cliente.

Quando o terapeuta visualiza a cor, orienta sua energia para atuar de uma determinada maneira
sobre seu cliente, quando o cliente visualiza a cor, direciona suas energias e suas func¢des inconscientes

no sentido de realizar a mudanca desejada em seu organismo.

FIXACAO DO TRATAMENTO: Com a lampada ou apenas por meio da mentalizac&o, envolva o cliente
em luz azul. Mesmo quando vocé tratar um pequeno problema local, a luz azul neste ponto ajuda a

conservar o tratamento por mais tempo.

TRATAMENTO ESPECIFICO

a) MATERIAL: Consiste em um foco de luz mével, que possa ser dirigido pela méo para os locais a serem
tratados. Existem varias formas de preparar, sem grandes despesas, um material que permita a aplicacao

de todas as cores.

b) ESCOLHA DAS TECNICAS
PROBLEMAS MUITO GRAVES, PESSOAS MUITO FRACAS: s6 a mentalizag&o ou luz por, no maximo,
um minuto, aumentando aos poucos a intensidade do tratamento conforme a pessoa vai se fortalecendo.

Para bebés com problemas muito simples somente aplicacao local, bem rapida.

ADULTOS COM PROBLEMAS GRAVES E CRONICOS: esquema geral completo.

c) DISTANCIA DE APLICACAO: Depende da intensidade com que se deseja que a radiacéo atinja o
local e do tipo de aplicacdo. Na aplicacédo difusa de luz ambiente, a distancia minima é de meio metro,
podendo ser usada a iluminacdo comum do comodo para fazer a projecdo; no caso de aplicacédo

localizada, siga o seguinte critério:
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APLICACAO COMUM: distancia em torno de 10 cm.
INTENSIDADE MAIOR: distancia em torno de 5 cm.
CRIANCAS, IDOSOS, FRACOS, PELE LESADA: distancia até de 20 cm.

d) TEMPO DE APLICACAO: Na aplicacéo local, a curta distancia, a aplicacdo da luz é mais ou menos
rapida. Quer mantendo o foco parado, quer fazendo algum movimento, a aplicagdo de cada cor néo leva
mais de um a dois minutos, sendo que, em bebés, pessoas idosas ou muito fracas, este tempo pode ser
reduzido para até poucos segundos.

A projecéo de energia pode ser feita por 5 a 15 min. Entretanto, se vocé ndo conseguir manter a
concentracao por tanto tempo, lembre-se de que é melhor fazer uma rapida projecéo e mentalizagdo com
a atencdo bem concentrada, do que tentar por um longo tempo com a atencao dispersa.

O tempo de aplicagdo também pode variar com a gravidade do problema. Um problema localizado,
simples e superficial pode receber grandes beneficios com aplicacdes rapidas, ja um problema geral,
mais complexo e que envolva estruturas profundas do organismo, exige aplicacées mais prolongadas.

O tempo de aplicagdo varia de acordo com cada caso e regido de aplicagdo, assim como com a
gquantidade de cores a serem utilizadas.

Obs: Sempre comecgando e terminando o tratamento com varredura com a cor azul

e) FREQUENCIA DE APLICACAO: O intervalo entre as aplicacdes também varia com as caracteristicas

do caso.

EMERGENCIAS E CASOS GRAVES: comece fazendo aplicacdes a cada duas ou trés horas. Nos dias

seguintes, conforme a melhora, va diminuindo a frequéncia aos poucos.

CASOS MAIS LEVES E CRONICOS: comece fazendo aplicacées uma vez ao dia. Conforme a melhora,
passe, aos poucos, a fazer o tratamento cm dias alternados, uma vez por semana e a cada duas semanas,

gue é a fase de manutencgédo, que termina com a alta.

f) CUIDADOS GERAIS: Como nesta técnica vocé estara atingindo diretamente o organismo com uma

radiacdo que combina luz e calor; convém que tome alguns cuidados em casos especiais.

QUEIMADURAS: nunca aplique luz diretamente na fase inicial do tratamento; faca apenas projecéo de

energia com mentalizacéo.
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GESTANTES: evite usar cores quentes na regido pélvica, para nao correr o risco de provocar hemorragia

ou aborto.

HEMORRAGIA: evite, também, usar cores quentes em grandes ferimentos e locais onde haja risco de
hemorragia, bem como em pessoas que tenham algum problema constitucional que predisponha a
hemorragias (hemofilia, problemas que tenham causado reducéo da quantidade de plaquetas no sangue,

alguma forma de anemia hemolitica).

CRANIO: n&o aplique luzes focais diretamente na area do cranio. Se a pessoa tiver alguma predisposic&o
para um problema circulatério na area, a radiacdo podera provocar desde uma dor de cabeca até um

derrame.

CONCENTRAR E DISPERSAR: para aumentar a energia em um determinado ponto, aplique a luz em
movimentos circulares, de fora para dentro. Se quiser dispersar a energia aplicada, faca o inverso,

tracando os circulos de dentro para fora.

g) MODO DE APLICACAO DA LUZ

PEQUENAS LESOES ACIDENTAIS: Depois da preparacéo geral, faca a aplicacéo da luz adequada no

local da lesao.

PROBLEMAS EMOCIONAIS E DOENCAS GERAIS: Depois da preparacéo geral, faca a aplicagdo das
luzes adequadas em cada um dos chakras, equilibrando todos eles e concentrando o trabalho na correg¢éo

do desequilibrio do que for mais relacionado com o problema da pessoa.

DISTURBIO FUNCIONAL: Para tratar um problema funcional como o resfriado, um problema digestivo,
etc, depois da preparacdo geral, aplique as luzes adequadas em todo o sistema funcional ligado ao
problema (o aparelho respiratério, o digestivo, etc).

Escolha as cores a serem usadas de acordo com os critérios do diagnéstico.

Para fazer a aplicacédo de luz sobre todo o conjunto de 6rgdos que formam cada um dos sistemas
funcionais do corpo, procure seguir o trajeto natural de funcionamento do sistema a ser tratado. O método
usado é a varredura, que consiste em ir cobrindo toda a area com movimentos em ziguezague ou em

espiral com o foco de luz.
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APLICAGCAO DE LUZ NOS SISTEMAS ORGANICOS

SISTEMA RESPIRATORIO: Para que o organismo possa extrair energia das substancias nutritivas, é
necessario queima-las. Isso é possivel gracas ao oxigénio, que penetra no organismo através do sistema
respiratdrio, que conduz o ar até os pulmdes, realizando as trocas gasosas.

Os beneficios das cores nesse sistema sdo obtidos pela aplicagdo de luzes coloridas e,
principalmente, por meio da respira¢cdo com a cor. A pessoa devera imaginar as cores no ar e inspirar. O
ar potencializado com a energia da cor imaginada atravessa as vias respiratérias, tornando-se terapéutico
para essa regiao do corpo. A luz de energizacado geral desse sistema é o azul e sua complementar é o
laranja.

1. Inicie na fronte, acima das sobrancelhas, da direita para a esquerda do cliente, cobrindo os seios
frontais em ziguezague.

2. Desca pelo nariz, boca, tonsilas, laringe, faringe e traqueia.

3. Circule brénquios e pulmdes (ambos os lados) e volte pelo trajeto traqueia, faringe, laringe, tonsilas,
boca, nariz, como o caminho do ar que entrou e saiu.

4. Imagine uma cor luminosa azul-celeste que penetra pelo nariz, atravessa a traqueia e inunda o peito,

atingindo profundamente os brénquios e os pulmfes. O exercicio é especialmente eficaz quando

praticado logo cedo, ao acordar durante 10 minutos.

SISTEMA CIRCULATORIO: A funcéo béasica desse sistema ¢ distribuir o sangue pelo organismo. O
sangue transporta oxigénio e nutrientes as células que, impulsionado pelo coragéo, percorre todo o
organismo. O sistema cardiovascular é formado pelos vasos sanguineos (artéria, veias e capilares),
coracgao, e sangue).

A aplicacdo das cores no sistema cardiovascular devera ser feita através do uso de luz colorida
no coragao e nas principais artérias e veias do corpo. Recomenda-se também o uso da agua solarizada.
A luz de energizacdo desse sistema € a verde e sua complementar é o violeta (magenta).

1. Inicie no coracdo, circulando no sentido horario. Siga a pequena circulagdo: suba por um lado, pela
artéria caroétida até o lébulo da orelha, e desca pelo mesmo lado, pela veia jugular até o coracédo. Faca o
outro lado.

2. Agora, saia do coragdo pela aorta e siga até o braco descendo pela face interna (artéria subclavia)
circularizando as duas faces da mao e subindo ainda pela face interna (veia subclavia) de volta ao

coracdo. Faca o mesmo do outro lado.
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3. Do coracao, desca pela aorta toracica até a aorta abdominal, dirigindo-se para o figado (artéria
hepéatica), o baco (artéria esplénica) e pegue a bifurcacédo da artéria iliaca até a virilha.

4. Desca pela artéria femoral até o pé (face interna da perna), circule-o, e volte pela mesma face (veias
safena e cava inferior) até o abdome (veias hepética e esplénica) e o coracao.

5. Repita tudo no outro lado e finalize circulando o coracéo.

6. Imagine uma cor vermelho-purpura muito intensa e vibrante concentrada no coracdo. A cada batimento,
mentalize a cor se espalhando por todo o corpo através das artérias e veias.

7. Praticado diariamente por 10 minutos, este exercicio promove a oxigenacao dos tecidos, estimula a
memoéria e favorece o tratamento de doencas circulatérias. E preventivo do enfarte e muito Gtil no

tratamento pos-infarto.

CORRENTE SANGUINEA

A orientacdo espiritual, de que seria mais simples e mais eficiente, trabalhar com as grandes
artérias e veias, separadas da circulacdo sanguinea periférica, traria melhor nivel e respostas biol6gicas
mais rapidas, concluindo a uma definig&o, para o efeito de operacionalidade do trabalho de cromoterapia,
gual seja a distingdo entre a circulagdo sanguinea, como um todo, e a corrente sanguinea, composta dos
grandes vasos condutores, divididos em partes determinadas, cada qual com func¢des especificas, no
trato da saude humana.

Essa defini¢cdo foi baseada no principio, de que pelo fato de estarmos trabalhando com correntes
energéticas, ndo haveria necessidade de onerarem-se outras partes dos sistemas e aparelhos das
estruturas organicas.

Para isto, seriam usadas todas as técnicas da projecdo luminosa e da mental, associadas as
praticas de retiradas e doagBes de energias, pelo processo da imposigcdo das méos. Desta forma

colocada, ficou assim definida a divisao:

Sistema Circulatério:
A referéncia deve ser compreendida como todo sistema venoso/arterial-periférico e os grandes

vasos condutores.

Corrente Sanguinea
Compde-se de todo conjunto das grandes artérias e veias e que, na Cromoterapia, serve para um

melhor aproveitamento energético do fluxo sanguineo. Esté dividida em quatro partes: superior, inferior,
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frontal e completa, cada uma delas atendendo aos desequilibrios energéticos da sua area, o que reduz,
sobremodo, o espectro do trabalho.
Desta forma, cada uma das quatro partes ja identificadas atendera a necessidade de restauracao

e regeneracao da matéria fisica/organica, no seu local préprio.

Corrente Sanguinea Superior:

Este tratamento, geralmente, € usado para corrigir a pressao arterial, que em sua maioria, tende
a elevar-se na parte superior.

Podemos trabalhar separadamente, em caso de descompensacéo, usando entdo, a frontal, em
sua totalidade.

A aplicacdo na corrente sanguinea superior também € recomendada para 0s processos de
estreitamento de artérias e vasos que estejam somente na parte superior assim como, 0s casos de
esclerose cerebral.

Trajeto da Corrente Sanguinea Superior: coragdo, vasos da base, artérias caréticas e veias
jugulares (s6 devem ser cobertas até os l6bulos das orelhas) subclavias esquerda/direita, pulmdes e
coracdo. Aqui neste caso, a passagem pelos pulmdes s6 sera feita quando a problematica envolver as
fungBes respiratorias, especificamente. Se ndo, depois de cobrir as Subclavias, o trajeto serd encerrado
no coracao.

OBS: No trabalho terapéutico, normalmente, ao ser feita a corrente superior, nunca € usada a aplicacao

sobre os pulmdes, & excecao de patologias especificas da area.

Corrente Sanguinea Inferior:
Sua cobertura atende aos seguintes fatores:
1°) Processos localizados nos membros inferiores, com formacdo de émbolos, que sendo eliminados,
trardo normalidade a circulacao local (varizes, erisipela, derrames de area, processos renais, etc).
2°) Processos alérgicos, tendo como variagdes, principalmente, as picadas de insetos.

3°) Presséo Arterial descompensada.

Percurso da Corrente Sanguinea Inferior: aorta abdominal, artérias renais, rins, retorno a aorta

abdominal, iliacas, femoral, safena e retorno ao ponto de partida.

Corrente Sanguinea Frontal:

A Corrente Sanguinea Frontal destina-se ao tratamento dos seguintes males:
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1°) Problemas da Pressdo Arterial Alta ou Baixa, que mantenham determinado equilibrio, casos de
taquicardia, sem defini¢do clinica.
2°) Processos inflamatorios, que ndo estejam relacionados com o Sistema Respiratério e estados febris,
cujo mal ainda nao foi diagnosticado.

Trajeto da Frontal: coracdo, vasos da base, carétidas (até a altura dos I6bulos das orelhas)
jugulares, coracao, subclavias (esquerda/direita), aorta toraxica, artéria hepatica, figado, vesicula biliar,
aorta umbilical, artéria esplénica, baco, aorta umbilical, iliacas, femoral e safena e retornar ao coracao,

através da veia cava inferior e depois superior.

Corrente Sanguinea Completa:

Na corrente sanguinea completa, a aplicacdo sera feita sempre que existir um processo de origem
infecciosa, buscando-se evitar que os virus ou bactérias instalem-se nas regiées pulmonar, hepética e
renal.

O trajeto a ser coberto na completa compde-se da frontal, com a incluséo dos pulmdes, que serdo
cobertos depois da lampada voltar das jugulares. Os rins deverao também ser cobertos apds a passagem
pelas artérias hepdticas e esplénicas, saindo da aorta umbilical, um pouco acima do umbigo, pegando as
artérias renais.

Na aplicagdo da corrente sanguinea completa, a passagem pelas veias, tanto dos pulmfes quanto
dos rins, é feita simultaneamente, com as artérias, isto €, no retorno da lampada ao seu ponto de origem,

ndo sendo necessario cobrir esses 6rgaos na volta ao coragao, as artérias e veias dos membros inferiores.

Aplicacao sobre o Sistema Circulatorio

A aplicagéo sobre o sistema circulatério s6 pode ser feita através da mentalizagéo, por ser quase
impossivel fazé-lo, através de proje¢cbes da onda luminosa. Somente um imenso conhecimento
possibilitaria ao aplicador cobrir fisicamente todo sistema.

Considerando uma regra, aplicacdo do rosa forte € uma forma de prevencdo, em todo sistema
circulatério, quando buscamos fortalecer e, se possivel, identificar os locais onde futuramente possa haver

a possibilidade de uma trombose. Ao mentalizarmos, devemos percorrer todas as veias e artérias.

Conjuntos Sistémicos
Sempre que numa aplicagcdo tivermos que envolver um trabalho sobre o conjunto sistémico
circulatério dos membros inferiores (casos de caimbras, inchacos, etc), sera de bom alvitre determinarmos

o trajeto a ser coberto pelas lampadas, que terd o seguinte indicativo: rosa forte nos membros inferiores
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saindo da altura do ciatico, na coluna lombar, para os pés e retornando, no mesmo trajeto até a aorta
umbilical.

Isto evitard que cada um faca como lhe parecer melhor, isto €, uns pela parte da frente do corpo
e outro por tras.

Quando a aplicacéo referir-se aos membros superiores, ela devera sair do coracdo para a
subclavia esquerda, depois para a direita, vai para o coragdo, veias e artérias pulmonares, pulmdes e
retornando ao coracéo.

Este tratamento atingira uma area maior da circulacao, ja que estaremos trabalhando, somente na

corrente sanguinea frontal.

Corrente Sanguinea Renal

Quando h& problemas no Sistema Génito-Urinario, com pequenos pontos infecciosos, mas ainda
ndo generalizados, deve-se buscar o aceleramento da corrente sanguinea renal.

Desta forma, filtra-se as bactérias, ndo permitindo o seu retorno. Elas serdo cauterizadas, porque
antes ja terd sido feita a aplicacédo, em toda via urinaria e genital.

Esta aplicacéo entrara sempre em ultimo lugar, justamente, para que se evite sua localizagdo em

outros pontos do organismo.

Estimulo sobre o Pancreas e o Bago

Por ser o pancreas um o0rgdo, também, de muita irrigagdo sanguinea, sustentaculo de todo
trabalho referente as vias hepéticas e renais, a sua aplicagdo € sempre aconselhavel em processos
ulcerosos. Neste processo, incluem-se males como cancer, aids, leucemia e disfun¢des, como o diabetes.

Valera sempre observar o estado do cliente de maneira geral, até no que diz a resisténcia fisica,
guando se tratar de crian¢as ou idosos.

De acordo com o observado, talvez até por uma questdo de seguranca, seja preferivel fazer
aplicacdes mais espacgadas, mas continuas, do que buscar a eliminacéo do sintoma de imediato.

Em processos de origem cancerigena ou de origem virética (apenas para especificacao),
trabalhamos os 6rgaos em conjunto, neste caso, baco e pancreas, mesmo que nao saibamos a sua
especificagdo, mas apenas de sua generalizagao.

Ativando esses dois 6rgdos, para maior producdo de glébulos, tentando ajudar nas chamadas
plaguetas e desta forma, diminuindo o risco de transferéncia para rede linfatica, principalmente, o

leucémico.
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Circulacéo Figado - Pancreas

Este tratamento pode ser incluido em processos ulcerosos e também em calculos. Basta que, para
tanto, saibamos o sentido da sua localizacdo para que a aplicacéo seja feita da forma correta. Geralmente,
os calculos se localizam na vesicula biliar e as vezes, no préprio figado.

Os processos ulcerosos na maioria das vezes se restringem a regido gastrica. O pancreas também
sofre este processos de ulceracdo, mas quase sempre o0 ser continua sobrevivendo com a problematica,
pela dificuldade cirargica.

Por isto, o aconselhamento é feito na dire¢cdo dos processos de alimentacdo, com o0 que se
buscara, em termos, o equilibrio do cliente.

Quando se fala em gastrico, neste ponto, verificamos que todo sistema ja& se encontra
comprometido. Entéo, trabalha-se em toda parte digestiva.

Em relacdo ao aconselhamento para o ajuste alimentar, serd o0 mesmo de qualquer anomalia
pancreatica, como daquele que tem Ulcera géastrica ou intestinal, por exemplo.

Assim, seré aconselhavel evitar frituras, produtos animais, enlatados, bebidas alcodlicas, todo e
qualquer produto com doses elevadas de acidez, apenas para falar de maneira geral.

Circulacéo Figado-Bacgo

Trata-se, neste caso, de uma limitacdo. Geralmente, este tratamento € aconselhado para criancas
com processos de verminose.

Existem diversos tipos de verminose, que somente através de variados exames consegue-se
detectar, mas, mesmo assim, alguns n&o o sdo, a ndo ser na época da propria ovulagéo.

A verminose é sempre uma das razdes mais fortes para os processos anémicos, havendo, através
do seu aprofundamento na regido abdominal, a passagem para o figado, que ira gerar diversos outros
tipos de males, até a ictericia, podendo ocasionar também o crescimento de volume do figado, dos

processos de cirrose hepética.

Corrente Sanguinea Hepética

Esta é uma importantissima aplicacdo, que tem gerado algumas incompreensdes quanto a
terminologia, ocorrendo, com isto, interpretacdes errbneas, talvez ndo quanto ao verdadeiro sentido, mas
guanto ao trajeto a ser coberto pela projecao eletromagnética ou pela projecao mental.

Pelo fato de o Baco estar incluido no segmento energético da regido, suas problematicas estdo
inseridas na ativacdo desse referido segmento energético, de acordo com as suas necessidades de
saude.

Tratamento completo é:
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v' Passes magnéticos.
v Basico completo.
v Retirada com doacao de energia em todo aparelho digestivo.
v Verde e depois azul, (30 seg. cada) no mesmo trajeto.
v' Retirada com doacao de energia em toda regido gastrica.
v' Verde e depois azul (20 seg. cada) na corrente sanguinea hepatica, comecando pelas veias e artérias
hepaticas para o baco e retornando.
v Rosa forte na corrente sanguinea completa.
v Azul geral.
Dependendo do estado do cliente, podera entrar a aplicagdo do amarelo sobre os rins, logo apos
a passagem do verde, azul, sobre a corrente sanguinea hepatica.
OBS: Em processos de retengéo biliar, podemos estar diante de um quadro com caracteres infecciosos
(hipotese de um derrame biliar) e neste caso, entrard também o rosa forte depois do verde e azul, na

corrente sanguinea hepética.

Dependendo do nivel do mal acometido, podera ser associada a ativagdo do bago e da medula
espinal, para a producao de glébulos brancos e plaquetas.

Nestas aplicagfes, estamos acionando as correntes hepaticas, ja com o conhecimento do mal
apresentado pelo cliente. Mas, como estamos tratando, geralmente, de processos infecciosos bacterianos
e viréticos, no final do tratamento prescrito, completaremos de acordo com o quadro, aplicando o
cauterizador verde, lilas e azul, na corrente sanguinea completa.

Outro trajeto € aquele que comeca no baco e faz o seguinte percurso: bago, veias e artérias
esplénicas, pancreas, vesicula biliar, figado, veias e artérias hepaticas, retornando ao ponto de origem,
pelo mesmo trajeto.

Nesta aplicagdo, busca-se o fortalecimento, através da corrente sanguinea, contra determinados
males mais especificos, tais como processos anémicos em todos 0s niveis, processos cancerigenos,
Aids, hepatite, infec¢des generalizadas, etc.

E evidente, que a atitude do terapeuta sempre estara subordinada a alguns condicionamentos do
cliente, quanto ao seu estado mental, ao nivel de resisténcia da matéria, ao estagio em que o mal se
encontra, etc.

Por estas razdes e outras, procuramos trazer, para conhecimento, um tratamento que atenda a
média das necessidades de cada cliente, para qualquer das patologias, acima mencionadas, que é:

v' Passes magnéticos.

v’ Basico completo.
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Retirada com doacédo de energia em todo aparelho digestivo.

Verde e depois azul (30 seg. cada) em todo aparelho digestivo.

Rosa forte na corrente sanguinea hepatica, comecando e terminando no baco.
Mentalizacdo de rosa forte na medula espinal.

Verde, lilas e azul, na corrente sanguinea completa.

Amarelo na rede linfatica.

Amarelo-geral.

AN N N RN NN

Azul geral.

OBS: dependendo do estado do cliente, poderéa entrar também, na aplicagéo do azul, rosa forte e amarelo,
sobre os rins, para aceleracao e fortalecimento do 6rgéo.

Este conjunto, no caso, entra depois da aplicacdo do rosa forte sobre a medula.

BACO
Trabalho sobre o Bago: A aplicagdo na corrente sanguinea, comecando pelo Bago. Sua finalidade e

como deve ser feito o percurso correto.

ANEMIAS

Quadros mais comuns de hemorragias menstruais e estomacais.

Esta importante aplicagdo da medicina Cromoterapica tem como objetivo o 6rgdo produtor dos
glébulos vermelhos e brancos, mas sobretudo dar mais velocidade ao fluxo sanguineo.

O trajeto a ser percorrido com o rosa forte, na corrente sanguinea hepatica, tem o seguinte
percurso: baco, veia e artéria esplénica, pancreas, vesicula biliar, figado, veia e artéria hepatica,
retornando ao ponto de partida no bago, pelo mesmo trajeto.

O trabalho deve ser feito com toda concentracéo e ajuda mental, para que o trajeto desejado possa
ser coberto.

Nesta aplicacdo, estamos tentando, com o rosa forte, aumentar a producdo dos gloébulos
vermelhos, ao mesmo tempo em que buscamos baixar a incidéncia dos glébulos brancos, o que
geralmente acontece.

O tratamento indicado é o seguinte:

v' Passes magnéticos.

v/ Basico completo.

v' Retirada com doacao de energia sobre o baco, 05 seg. de rosa forte sobre o baco. Retirada com
doacédo de energia em todo aparelho digestivo.

v Verde e depois azul (30 seg. cada) sobre o aparelho digestivo.
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v' Rosa forte na corrente sanguinea hepatica, comecando do baco.

v Retirada com doacao de energia no local afetado.

v Verde, lilas e azul (30 seg. cada) no local da hemorragia.

v Esperar 05 minutos aplicar 30 segundos de indigo no local.

v' Rosa forte na corrente sanguinea frontal.

v' Azul geral.

OBS: O uso do indigo s6 sera necessario enquanto durar o processo hemorragico. No seu lugar entrara

mentalizacdo de amarelo, como fortalecedor, sobre o local afetado.

QUADROS DE CIRURGIAS

Enfraquecimentos generalizados - anemia consequente. Esta aplicagdo também comeca e
termina no Bago.

A aplicacdo é uma sequéncia da anterior onde se busca fortalecer o bago, para ativar um pouco
mais a producdo de glébulos vermelhos e plaquetas, simultaneamente, procedendo a eliminacdo das
toxinas na regiéo gastrica.

No indicativo de rosa forte na corrente sanguinea, saindo do bago, ao chegar-se ao coragéo, ja de
retorno dos pulmdes, o foco luminoso prossegue saindo pelo arco da aorta. Depois de percorrermos as
subclavias direita e esquerda, tornaremos a aorta toracica/umbilical até a entrada para a artéria esplénica,
do lado esquerdo do abdémen, para chegar de volta ao bago e, mais uma vez, ativa-lo com um ou dois
circulos luminosos de rosa forte.

O percurso a ser realizado com a lampada Rosa Forte, nesta aplicagédo, é o seguinte: bago, veia
esplénica, aorta umbilical, artéria renal, rins, aorta umbilical, coragdo, pulmdes, coracdo, arco da aorta,
subclavias direita e esquerda, aorta toracica/umbilical, artéria esplénica, baco.

Quando se faz este trajeto de comecgar e terminar a aplicacdo no baco, além de tentarmos
fortalecé-lo, buscamos sua purificacdo. Na sequéncia da aplicacéo, a medida em que o cliente melhora,
devemos acrescentar a cor amarela ao trabalho, por dez segundos, depois de doar energia sobre o 6rgéo.

Um pouco mais na frente, por volta da 62 aplicacéo, também buscaremos fortalecer a rede linfatica,
com a cor amarela, com, pelo menos, cinco aplicagdes.

Este é apenas um indicativo da aplicacdo da energia luminosa sobre a secdo da corrente
sanguinea, que comeca e termina no bago. Como sabemos, tem a finalidade de acelerar a producao de
glébulos e plaquetas, ao mesmo tempo em que se procede a eliminagcdo das toxinas da regido gastrica,
complementando-se com a aplicagdo na corrente sanguinea hepatica.

Tratamento completo para os casos Quadros de Cirurgias:

v' Passes magnéticos.
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Basico completo.

Retirada de energia com doacé&o sobre o baco.

05 seg. de rosa forte sobre baco retirada com doacgéo de energia em todo aparelho digestivo.
Verde e depois azul no aparelho digestivo.

Rosa forte na corrente sanguinea hepatica, comecando pelas veias e artéria hepatica.
Retirada com doacédo de energia sobre o local da cirurgia.

Verde, lilds e azul sobre o local da cirurgia

Mentalizacao de amarelo, sobre o mesmo local rosa forte na corrente sanguinea completa.

Amarelo na rede linféatica .

N N N N N N N R N

Amarelo geral e azul-geral.
OBS: Apos a 52 aplicacéo, entrar com 05 seg. de amarelo sobre o bago. S6 como orientacdo, na 102
aplicacao, se feita todos os dias, o cliente ja estara praticamente refeito. Caso seja necessario continuar,
fazer mais uma série de 5 aplicacdes, em dias alternados.

Devemos salientar também que este tratamento estd projetado para o cliente recém-operado,
ainda hospitalizado. Na hip6tese de o cliente ja se encontrar na residéncia, em franca recuperacao, entao

devera ser retirado o cauterizador, que é o verde, lilas e azul e o amarelo geral, do final do tratamento.

ANEMIAS MAIS PROFUNDAS

Processos Leucémicos.

As anemias mais profundas, justamente aquelas que podem ser designadas como processos
leucémicos, serédo distribuidas em trés fases distintas e trabalhadas, cada qual com uma viséo especifica,
de acordo com o estado do cliente.

O tratamento apresenta trés estagios do mal, na seguinte ordem:

Fase | - Paciente com leucemia em 1° estagio.

Passes magnéticos.

Basico completo.

Retirada com doacé&o de energia sobre o baco.

05 seg. de rosa forte sobre o baco.

Verde e depois azul sobre o aparelho digestivo.

Rosa forte na corrente sanguinea hepéatica, comecando pelo baco.
Rosa forte na corrente sanguinea completa.

Amarelo na rede linfética.

SN N N N O N NN

Amarelo geral.
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v' Azul geral.
OBS: O trajeto a ser percorrido na aplicacdo da corrente sanguinea hepética € o seguinte: baco, veia e

artéria esplénica, pancreas, figado, vesicula biliar, veia e artéria hepatica.

Fase I

No segundo estagio, ja encontramos o cliente mais enfraquecido, com o mal sendo disseminado
através da corrente sanguinea. E quando devemos entrar com o cauterizador especifico, buscando
controlar a sua expanséo, inclusive, ativando a medula espinal.

A necessidade de aumentar a forca do tratamento levara também a uma ativagdo maior da
corrente sanguinea superior, que neste caso, passara também pelos rins.
O tratamento cromoterapico sera:
v' Passes magnéticos.
v Basico completo.
v Retirada com doacao de energia sobre o baco.
v 05 seg. de rosa forte na medula espinal
v Retirada com doacao de energia em todo aparelho digestivo.
v Verde e depois azul em todo aparelho digestivo.
v' Rosa forte na corrente sanguinea comecando do bago, seguindo para os rins, voltando para aorta
umbilical para o coragdo, pulmdes, coracdo, artérias e veias subclavia, direita e esquerda, aorta
toracica/umbilical, artéria esplénica e baco.
v' Verde, lilds e azul na corrente sanguinea completa.
v' Amarelo na rede linfatica.

v" Amarelo geral e azul geral.

Fase Il

Nesta terceira fase, o tratamento é, praticamente, 0 mesmo da segunda. Nada h& a acrescentar,
exceto maiores cuidados com o cliente, principalmente quanto a alimentacdo. O seu estado mental
também deve ser fortalecido, na medida do possivel. Realize a mentalizacdo dos glébulos vermelhos e

plaguetas.

SISTEMA DIGESTIVO: Com a fun¢éo de conduzir e desdobrar o bolo alimentar em compostos utilizaveis
pelo organismo, possibilitando a absor¢do dos nutrientes contidos nos alimentos, o sistema digestorio,

numa definicdo simplificada, € um tubo que se prolonga da boca ao orificio anal.
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A assimilacdo organica das substancias alimenticias por parte do organismo ocorre apds sua
transformacdo em constituintes mais simples e sollveis. Isto se da através de processos mecanicos e
quimicos, denominados digestéo, nos quais existem interferéncias de mecanismos nervosos e hormonais.

O processo mecanico da digestédo inclui a mastigacao, a degluticdo, os movimentos musculares
denominados peristalticos, bem como as atividades estomacais e intestinais. A luz de energizacao desse

sistema é o amarelo e sua complementar € o anil.

1. Comece pela boca, desca pela glote, eséfago e circule no sentido horario o estémago.

2. Circule pelo figado, o bago e o pancreas.

3. Retorne ao estbmago e passe para o duodeno.

4. Inicie no intestino delgado movimentando em ziguezague o seu trajeto.

5. Entre no intestino grosso a direita e siga seu percurso ascendente, transverso e descendente a
esquerda, até o reto e 0 anus ao final.

6. Para beneficiar todos os érgaos que participam da digestdo, mentalize um vermelho-vivo, metélico e
brilhante, na area da boca. Imagine essa cor descendo pelo es6fago e espalhando-se de modo a envolver
todos os 6rgaos abdominais, até o reto e 0 anus. O ideal é praticar este exercicio por 15 minutos antes

das refei¢des, diariamente.

SISTEMA URINARIO: E uma das vias excretoras do corpo. Constitui-se de dois rins, dois ureteres, uma
bexiga e uretra. Os rins sdo os principais 6rgdos desse sistema. Sua funcdo consiste em controlar o
volume de liquido do organismo, filtrar o sangue, eliminando as substancias em excesso.

E responsavel pelo equilibrio acido/base (valor do pH do sangue), que mantém as reacfes
bioguimicas do corpo. A luz de energizacdo de todo esse sistema é a laranja e sua complementar € o
azul.

1. Inicie num dos rins, circularize-o, e desca pelo ureter até a bexiga.

2. Faga o mesmo no outro lado, finalizando.

SISTEMA REPRODUTIVO FEMININO: Sua fungéo consiste no amadurecimento de 6vulos, que ocorre
nos ovarios. Os 6vulos amadurecidos penetram nas tubas uterinas, onde pode ocorrer a fecundacao.
Caso o ovulo seja fecundado por um espermatozoide, serd implantado nas paredes uterinas,
desenvolvendo-se como feto.
Nao ocorrendo a fecundacgéo, o 6vulo é eliminado na menstruacédo. A aplicacdo de cores no

sistema reprodutivo feminino devera ser feita com luzes coloridas na regido do baixo ventre, visualizacao
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de cores e ingestdo de agua solarizada. A luz de energizacdo de todo esse sistema € a laranja e sua
complementar é o azul.
1. Inicie num dos ovérios, descendo pelas tubas até o Gtero,

2. Faca o outro lado, desca pela vagina e desligue.

SISTEMA REPRODUTIVO MASCULINO: Consiste na producdo de espermatozoides, que ocorre nos
testiculos. A vesicula seminal produz o sémen, liquido que nutre e transporta os espermatozoides. A
contracao da préstata, no momento do orgasmo, possibilita a ejaculacao, eliminando o esperma.

A aplicacdo das cores para o sistema reprodutivo masculino deve ser com luzes, aplicadas na
regido do baixo ventre ou no 6rgéo correspondente; em alguns casos, recomenda-se também ingerir agua
solarizada. A luz de energizacdo de todo esse sistema € a laranja e sua complementar € o azul.

1. Circule na altura dos testiculos, prostata e vesicula seminal, todos na mesma altura do pénis, que

também recebe a luz colorida e encerre.

SISTEMA OSTEOMUSCULAR: O esqueleto protege as partes nobres do organismo. Oferece
sustentagdo e da forma para o corpo. O sistema locomotor € o conjunto formado pelo esqueleto, com
suas articulagfes, e pelos musculos, tenddes e ligamentos; € responsavel por todos os movimentos do
ser humano.

O emprego das cores para o sistema 6sseo poderd ser realizado com luzes, visualizacdo e
principalmente 4gua solarizada. Mentalize um laranja-metalico forte e vivo que se espalha por todo o
corpo, concentrando-se nas articulagoes.

No caso de juntas doloridas, imagine a cor mais intensa nessas regifes. Pratique o exercicio todas
as noites, ao deitar, durante 15 minutos. Eficiente no tratamento de luxagdes, fraturas, reumatismo,
ciatica, dores na coluna, hérnia de disco, etc.

Faca também varreduras ao longo dos membros e do tronco, sobre as massas musculares. De
modo geral, nos membros, vocé pode seguir seu sentido longitudinal, que é o sentido mais geral dos
0ssos e dos feixes de musculos; no tronco, siga 0 movimento das costelas, que circundam os lados do
tronco, descendo ligeiramente, conforme vém para frente.

A luz de energizagao desse sistema € a vermelha e sua complementar é a verde azulada.

COLUNA VERTEBRAL
Nem sempre os clientes podem dar o local exato da dor, confundindo em sua maioria com

problemas renais e, as vezes, chegam até a automedicarem-se com analgésicos e diuréticos.
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Ja é comprovado o diagndéstico através da temperatura local, que realmente é o que menos falha
oferece. E com a tomada térmica, é perfeitamente possivel distinguir o inflamatério do infeccioso.
INFLAMATORIO - sintomas: pontos fixos de dor, ou seja, na coluna vertebral, lombar, etc. isto &, sem
irradiacdo. O inflamatério apresentara além da temperatura local elevada, reflexos somente na area,
como, por exemplo, se a dor estiver localizada em vértebra da coluna lombar, as dores ficardo
circunscritas aquela area.

INFECCIOSO - sintomas: dores generalizadas e de dificil diagnostico, justamente, porque 0 processo
infeccioso tende a transpor seu local de origem. Portanto, no mesmo sistema, ele pode atingir toda
formacao que engloba o sistema esquelético, deixando, em sua passagem, reflexos de dor na area.

No problema infeccioso, ja estara sendo atingido um circulo mais amplo, onde as reacdes séo
idénticas as infec¢des renais (no caso da coluna lombar) afetando também os membros inferiores.

Em se tratando de cervical, as dores apresentar-se-ao de forma que poderdo ser confundidas até
com problemas circulatorios. Entao, para se obter um diagndéstico mais preciso, comegaremos a examinar
toda a coluna vertebral, buscando localizar o ponto inflamado ou infeccionado, pela diferenca do seu teor
calorico. E comum, neste caso, o processo da dor aparecer nos bracos, como um sintoma declarado.

No caso infeccioso, um sintoma importante € que o cliente ndo conseguira curvar-se, ainda que
se locomovendo, apresentando, também, um estado febril.

Observagdo de acordo com as areas atingidas: os membros afetados serdo os inferiores ou
superiores, por tratar-se de processos infecciosos referentes a coluna vertebral. Os membros superiores
e inferiores, por serem mais extensos e sem apoio de fixacdo, movimentam-se soltos (vamos colocar
assim), ao passo que a coluna vertebral tem como fixag@o as vértebras, costelas, etc.

Em razado destas condi¢fes, ao serem atingidos por processos infecciosos, ndo tém a resisténcia
necessaria, por sua propria formagéo, e, diante do seu natural alongamento, formara, em sua cartilagem,

depdsitos de calcio, que provocam dores intensas.

SISTEMA NERVOSO: Ninguém pode sobreviver sem a capacidade de explorar o ambiente, registrar as
mudancas e adaptar-se a elas. Essa é uma das fungbes do sistema nervoso: coordenar as atividades
corporais, monitorando o que acontece dentro e fora do organismo.

E composto pelo sistema nervoso central, sistema nervoso periférico e sistema nervoso auténomo.
Para beneficiar o sistema nervoso, imagine a cabeca envolvida por um azul-indigo metalico muito
brilhante. Pratique o exercicio por 5 minutos.

Os beneficios das cores nesse sistema séo obtidos por meio da aplicacao de luzes coloridas e
visualizacdo. Para relaxar ou combater a insénia, mentalize uma luz violeta metdlica, viva e pulsante, que

envolve a cabeca e irradia-se por todo o cérebro.
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Faca também a varredura ao longo da espinha dorsal: de cima para baixo, ativara os nervos que
levam ordens de movimento do cérebro para a periferia; de baixo para cima, ativara os nervos que levam
sensac0Oes da periferia para o cérebro.

Faca, também, varreduras de ida e volta nos membros, para trabalhar os nervos periféricos. A luz

de energizacao desse sistema € a anil e sua complementar é a amarela.

CEREBRO
Pontos nervosos do cérebro

Os pontos nervosos do cérebro sdo todos aqueles que terminam nos setores que ligam o bulbo
ao encéfalo. Nessa regido, esta localizada uma espécie de bacia, receptaculo do liquido sanguineo, que
€ devolvido para a circulagdo normal do Cérebro.

O equilibrio emocional alterado, dependendo da problematica do cliente, podera ser simplesmente
organico e ndo espiritual, como, em principio, podera sugerir, pelos sintomas apresentados (ansiedade,
angustia, etc).

Um exame mais atento, certamente, nos mostrara a dire¢@o a seguir.

Sempre que nos depararmos com problema idéntico, devemos projetar energia, com mentalizagéo
para os neurénios cerebrais, buscando, desta forma, a alimentagéo correta desses neurdnios.

Esta doagéo podera ser feita, tendo como ponto de partida a coluna cervical, impulsionando as
energias para as correntes cerebrais, ou seja, de baixo para a regido mais alta do cérebro.

Alias, quando é feito o basico, no cliente, a aplicagdo "doacdo de energia do SNC" € colocada,
justamente, com este objetivo. Todavia, quando estamos tentando eliminar o sintoma (a alteragéo do
emocional), especificamente, devemos acrescentar, apos o término do basico, mais trés vezes a doacao
de energia, com mentalizagdo dos neurénicos cerebrais, saindo da cervical para a parte alta do cérebro.

Com isto, estamos buscando liberar a passagem liquida, através dos neurbnios, o que significa
lubrificacé@o para os principais pontos nervosos do cérebro.

Nao sera necessario localizar o trajeto dos nervos ou dos Neurdnios. A energia projetada no local
indicado (o espago que liga o Bulbo ao Encéfalo) incumbir-se-a de seguir o trajeto natural. Basta que se
mentalize antes o cérebro, buscando fixar as ramificacdes do entre cértex, que formam, justamente, o
cortex cerebral.

Como se sabe, o cértex cerebral € que mostra os impulsos recebidos, através do sistema nervoso
central, acionando toda dinamica do cérebro.

Com relacdo ao numero de aplicacdes, poderemos obedecer a seguinte escala:

a) Clientes normais - o problema (desequilibrio emocional) dentro de um processo com outros males -

duas ou trés aplicagbes por semana, dependendo do estado do cliente.
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b) Clientes com 0 mal ja instalado, com predominancia sobre os demais problemas - duas aplicacdes por
dia, num total de dez, para a primeira série, podendo repetir outra série de dez, com uma s6 aplicacéo
diaria.

c) Casos de emergéncia - (apenas descontrole emocional) duas aplicacbes por dia, até o reequilibrio.

Normalmente, o cliente responde apds as duas primeiras aplicacdes. Neste caso, seis aplicacdes bastam.

SISTEMA ENDOCRINO: Os horménios sdo “mensageiros” que controlam varias atividades dentro do
organismo. As secrec¢des hormonais séo vitais para a manutencdo de um ambiente interno estavel.

Para equilibrar o sistema endécrino, imagine uma luz intensa, amarelo-dourada, que envolve as
glandulas sexuais (ovarios ou testiculos) e irradia-se até o pancreas, as suprarrenais, o timo (um pouco
acima do coracao), a tireoide (na garganta), o corpo pineal e a hipdfise (na regido entre os olhos).
Pratique o exercicio diariamente, por 10 minutos.

Faca varreduras nas areas necessarias, exceto sobre as glandulas situadas no cranio (hipéfise e
pineal), que sé devem receber mentalizacao de energia. A luz de energizacdo desses sistemas € a violeta

e sua complementar é a verde.

SISTEMA LINFATICO E IMUNOLOGICO: O sistema linfatico é composto por vasos que transportam
linfa, liquido coletado dos tecidos dos 6rgaos. A linfa se movimenta pelo interior dos vasos, através de
um processo chamado drenagem.

Os beneficios das cores nesse sistema sdo obtidos por meio da ingestdo de agua solarizada e
visualizacdo. A luz de energizacdo desses sistemas € a violeta e sua complementar é a verde.
1. Inicie pelo pé direito do cliente, deslize na diagonal, atravessando a sua frente. Subir cerca de 10 cm e
retornar pelo mesmo trajeto.
2. Repita este movimento até chegar a altura do pescoco.

3. Ative os nodos principais, circulando-os ao final.

FIXACAO DO TRATAMENTO: Aplique azul (com a lampada ou apenas mentalizando) em toda a aura.

Mantenha essa luz de meio a um minuto.

EQUILIBRIO DO TERAPEUTA

a) DESLIGAMENTO: Para se desligar energeticamente da pessoa que acabou de tratar, feche os olhos,

relaxe e imagine que vocé esta cercado por uma luz violeta. Conforme respira, va imaginando que essa
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barreira violeta se torna cada vez mais forte. Mantenha a imagem por alguns instantes. Deixe que ela se

desfaca e abra os olhos.

b) LIMPEZA: sempre depois de tratar uma pessoa, lave os antebracos e as maos, deixando a agua da
torneira correr por alguns instantes sobre eles, para remover qualquer excesso de energia estagnada.

Alguns autores sugerem o uso de 4gua com sal ou outros compostos.

¢) AUTODIAGNOSTICO: com o péndulo ou outro recurso, verifique como est&o seus chakras e sua aura.

d) REEQUILIBRIO: aplique as técnicas de limpeza e energizacdo com mentalizagc&o da cor em si mesmo,

conforme os desequilibrios identificados. Auxilie com a aplicacdo das luzes mais adequadas.

e) ENERGIZACAO: depois de terminar seu dia de trabalho, faca um relaxamento e um exercicio de
respiragdo colorida, absorvendo todas as cores. A seguir, preencha sua aura com luz dourada

revitalizante e termine com o azul fixador.

APLICACAO COM LAMPADAS

Um dos objetivos principais do aprendizado da Cromoterapia € saber, conscientemente, sobre o
uso da lampada elétrica, como instrumento de cura, associado a acao terapéutica da energia mental.

Na modéstia da nossa natureza o uso das lampadas foi 0 recurso que conseguimos encontrar
para tentarmos realizar o chamado fenbmeno fotoquimico, no corpo humano.

Procuremos entender porque devemos usar as lampadas coloridas. Sua pratica é dirigida a massa
organica ou parte material do ser humano. Com 0 seu uso, buscamos regenerar ou restaurar aos campos
eletromagnéticos afetados.

Quando falamos em campos eletromagnéticos, queremos dizer que o objetivo da aplicacéo é
refazer esses campos, fortalecendo-os com novas energias, para que eles, com 0 apoio energético
recebido, tenham condi¢bes para produzir novamente sua propria forca e, com isto, eliminar os sintomas,
chamados de doencas ou mal fisico.

Alias, ja falamos anteriormente que um mal fisico/organico é sempre consequente da desarmonia
energética de uma determinada parte do corpo.

Quando se aplica a luz da lampada, busca-se refazer, ndo sé os processos fotoquimicos, mas,

sobretudo, as condicdes energéticas da area afetada, capazes de promover sua restauracao celular.
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As lampadas, quando acionadas, enviam luz e calor para as ditas areas atingidas, sendo
coadjuvada pela mente do aplicador, naquele momento ligada a mente do cliente, que completa o
processo regido pela Lei da Interferéncia.

Assim, toda aplicacdo em que sé estiverem envolvidos processos organicos, deve ser feita com
lampadas, porgue a luz e o calor fisicos séo os elementos certos e requeridos pelos objetivos buscados,
isto €, o corpo afetado deve receber energias semelhantes para dar uma resposta mais rapida e eficiente.

Nao desejamos dizer, todavia, que se ao invés de usarmos as lampadas usassemos a projecao
mental ndo obtivéssemos respostas positivas. Se o emissor estiver em equilibrio, € possivel que obtenha
o alivio e até alguma melhora do cliente, mas vai ficar nisto ou em um pouco mais.

A energia mental é para areas mais sutilizadas e ndo campos alimentados por energias teluricas,

como séo os sistemas e aparelhos do corpo orgénico.

a) ANTEPAROS COLORIDOS

1. LUMINARIA DE MESA: se quiser aproveita-la, observe se a ctpula ultrapassa ou ndo a lampada. Se
a cupula for muito curta, corte uma tira de cartolina e prenda-a em torno da borda da luminaria com fita
adesiva, para que o calor da lampada ndo queime o anteparo. Vocé pode fazer esse anteparo de duas

formas:

LAMPADA DE MESA

PRESO: Corte um quadrado de papel celofane ou pano fino na cor desejada, que seja um pouco maior
do que a borda da cupula da luminéria. Prenda-o com fita adesiva pelo lado externo da cupula, de modo

a cobrir sua boca completamente.

SOLTO: Desta forma, vocé pode aproveitar um abajur convencional, o que pode ser util para fazer o
tratamento em bebés, em doentes acamados ou durante o periodo de sono. Cubra a luminaria com um
pedaco grande de pano na cor desejada, de modo que ele chegue até a superficie do mével, para que

nenhuma luz passe sem ser através do anteparo.
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2. LUZ SOLAR: Vocé pode aproveité-la de duas maneiras:

PAINEL: Para aproveitar a luz que entra por uma janela ou varanda, prepare um painel ou cortina de
pano fino na cor desejada, que possa cobrir toda a abertura por onde entra a luz. Na hora do banho de

sol, prenda esse painel na moldura da janela, de modo a receber apenas a luz da cor desejada.

FILTRO NA JANELA

TENDA: Para um banho de luz em lugar aberto, vocé pode montar uma pequena tenda, usando um
pedaco bem grande de tecido fino na cor desejada. A armacéo da tenda pode ser feita de varias maneiras,
de acordo com o local e os materiais disponiveis.

A primeira alternativa pode ser adotada em uma area de servigo e serve para criangas pequenas
e para pessoas que possam deitar no chéo.

Arrume duas cadeiras, de costas uma para a outra, deixando um espaco entre elas na qual a
pessoa possa deitar-se ou sentar-se. Se esse espaco for pequeno, coloque de cada lado duas cadeiras
em fila. Estenda o pano sobre os encostos das cadeiras, prendendo com fita adesiva para que néo

escorregue.

Tenda 01
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Tenda 02

b) PROJETORES DE LUZ COLORIDA: O equipamento mais tradicional dos cromoterapeutas é feito com
lampadas comuns. SO muito recentemente é que comegaram a aparecer no mercado instrumentos

prontos. Até ha algum tempo, 0os cromoterapeutas faziam seus proprios materiais (focais e a distancia).

TRATAMENTO A DISTANCIA: E usado um equipamento fixo, com lampadas de aproximadamente 40 a
60 watts. As modernas lampadas halégenas produzem uma luz branca intensa, muito adequada ao uso
de filtros coloridos. Para criar um foco de luz colorido em um ambiente, vocé tem varias alternativas. Uma
delas é usar uma luminaria, como a descrita anteriormente.

Uma alternativa é comprar um bocal de lampada que ja tenha os pinos para instalar em uma
tomada comum de parede, com a lampada da cor desejada. Este material € muito barato e facil de
encontrar em lojas de ferragens.

O cuidado que deve ser tomado é de liga-lo em uma tomada alta, pois a lampada acesa e quente
fica exposta e pode queimar uma crianga ou um animal que esbarre nela.

Uma alternativa mais cara e trabalhosa, mas Util para quem deseja trabalhar com Cromoterapia,
é fazer uma instalacao fixa, na parede ou no teto, com um conjunto de lampadas coloridas. Um eletricista
pode fazer facilmente esse material para voceé.

O mais simples deles é uma barra de madeira na qual séo fixados os bocais para as lampadas de
todas as cores. De cada bocal sai um fio a ser ligado a corrente.

Existem duas alternativas: uma é fazer cada bocal com um fio longo, com uma tomada macho na
extremidade livre, para ligar cada lampada isoladamente a tomada na parede e a outra € ligar todos os
bocais a um unico fio que sai da barra de madeira e fica permanentemente ligado a corrente, sendo que
cada bocal ter4 um interruptor que permitira liga-lo ou desligéa-lo individualmente.

O mesmo tipo de equipamento pode ser feito utilizando um trilho para spots, encontrado em casas
de material para iluminacdo. Com sete spots, cada um para uma cor, instalado com um fio separado e o

respectivo interruptor, vocé terd um comodo iluminado com a cor que quiser.
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A barra, de qualquer tipo, pode ser pendurada na parede (o que é util quando vocé quer ter acesso

direto ao equipamento junto ao seu local de trabalho) ou fixa no teto, com tomadas na parede.

JOGO DE LUZES FIXAS

A aplicacdo deve ser feita normalmente, com a lampada passando a uma distancia de 10
centimetros do corpo.

Nas chamadas cores fortes, a distancia caird para 05 centimetros, pela necessidade de diminuir
0 espectro luminoso e aumentar a faixa calorifica.

Existe, ainda, a projecdo luminosa com as lampadas a 15 centimetros, usada, comumente, na
aplicacdo do conjunto chamado béasico, quando se faz o azul sobre o chakra frontal do cliente.

Nessa distancia, a abrangéncia da onda luminosa € um pouco menos concentrada, assim como a
incidéncia da onda de calor é diminuida para atender as necessidades terapéuticas.

Temos em seguida, a aplicagéo a 20 centimetros de distancia do corpo. E muito comum o seu uso
também no bésico, s6 que agora a onda luminosa é projetada em torno da cabeca do cliente, buscando
cobrir, numa vibragdo ainda mais suave que a anterior, todos os pontos do cérebro, seus hemisférios, seu
nucleo central, bem como o encéfalo.

O mesmo raciocinio que nos leva a uma projecao mais suave, por estarmos lidando com areas de
grande sensibilidade, como as partes cerebrais, nos remete para a outra face, que é o grande
enfraquecimento fisico, algumas vezes encontrado num cliente idoso com problemas ésseos, onde, pela
distancia da posicdo da lampada, buscamos abrir a projecdo luminosa no sentido da abrangéncia de um
determinado campo, visando o seu fortalecimento estrutural.

Isto pode ocorrer, ainda, com criancas pequenas, cujo desenvolvimento fisico ndo completado,
nos obriga a um trabalho mental de luzes e cores mais consciencioso. E quando necessitamos usar a
projecao, de 20 a 30 centimetros de distancia, para podermos acompanhar mentalmente o foco luminoso,
visualizando uma area maior num 6rgéo, ou mesmo num sistema do corpo fisico.

Trata-se de um trabalho mais técnico e num outro nivel de conhecimento, que pode ser aplicado
também sobre males infantis, como processos brénquicos, quando existe também a problemética nervosa
ativando os pequeninos clientes.

Neste caso, a aplicacao é feita com luz amarela sobre os brénquios, a 30 centimetros, e sobre 0os

pulmdes, a 20 centimetros, uma seguida da outra, com as exposi¢des de 10 segundos cada.
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A ideia central para a identificacdo de maior ou menor distdncia na posicdo da lampada,
estabelecendo-se assim parametros ideais para a sua utilizacao, partiu da hipotese de que, iniciando de
uma distancia de 30 cm, deveriamos ir diminuindo esse espaco até atingirmos um ponto onde o
funcionamento da lampada, iluminando a &rea, provocasse uma resposta bioldégica mais rapida,
atendendo dessa forma as necessidades do tratamento.

Com isto, foi possivel estabelecer um padrao vibratério basico de referéncia, que posteriormente
possibilitasse o uso do conhecimento e do bom senso, no trabalho com as emiss@es do impulso elétrico.

Assim, chegamos a distancia de 10 centimetros, com a qual sempre conseguimos obter, na grande
maioria dos males fisico/organicos, melhores condicbes de aceleracdo e ativacdo dos processos
relacionados com a fotoquimica do corpo fisico.

A l6gica, a partir da base dos 10 centimetros, conduziu-nos depois para a ideia das areas mais
sutis, como o cérebro, o aparelho visual, etc, para a compatibilizacdo da sensibilidade da area, com a
velocidade e o calor produzidos pela luz e a eletricidade, pois em areas de maior sensibilidade deveria

ser usada uma onda luminosa mais difusa e menos calor.

Luz a 30 cm de Distancia: A emissdo da luz nessa distancia é realizada para que se possa abranger um
espectro mais amplo, dentro do organismo.
Seria 0 mesmo que uma poténcia maior, para que se consiga atingir com maior claridade o
obijetivo, isto &, abrindo-se o foco luminoso, podemos divisar com maior clareza a area a ser trabalhada.
A cor/luz projetada a 30 cm visa atender aos espacos organicos, ainda ndo totalmente formados
(bebés, criangas pequenas), pontos muito sensibilizados na matéria (idosos em sofrimentos de longos
tratamentos), pds-operario, quando o processo esta fora da visdo natural e, ainda, 0s casos em que ndo

se tem uma definicdo exata da area, que se tentara atingir (parte interna do térax e do abdémen).

PARA TRATAMENTO LOCAL: Os cromoterapeutas costumam usar um equipamento moével com
lampadas mais fracas, de no maximo 20 Watts. Basta que o suporte seja projetado com cuidado, para
gue o aquecimento da lampada nédo atinja a méao nem o filtro colorido, o que é obtido colocando a lampada
dentro de um suporte que garanta uma distancia de poucos centimetros entre ela e o filtro.

O equipamento mais tradicional é feito com um simples bocal de lampada no qual é preso um fio
longo o suficiente para que, quando estiver ligado a corrente elétrica, permita que vocé movimente a
lampada sobre o cliente. O bocal pode ser fixado na extremidade de um pedaco de tubo de PVC, para

gue vocé possa segura-lo com maior conforto.
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JOGO DE LUZES MOVEIS

Como vocé néo conseguird trocar rapidamente a lampada do bocal durante o tratamento (pois ela
estara muito quente), faca um jogo de bocais para que tenha uma lampada de cada cor pronta para o
uso.

Para facilitar, vocé pode fazer um suporte para os bocais com uma barra de madeira em que sejam
fixados ganchos nos quais o0s bocais possam ser encaixados e dos quais possam ser retirados facilmente.
Para usar cada lampada, basta tird-la do suporte e ligar seu fio na tomada.

Este equipamento pode ser simplificado se vocé tiver uma lampada de luz branca montada em
uma estrutura portétil, facil de manusear, em cuja boca seja colocado um suporte para os filtros coloridos.

Mais recentemente, os cromoterapeutas comecaram a experimentar as lanternas como
instrumento movel. A lanterna tem algumas vantagens sobre a lampada comum. Ela gasta bem menos
energia e produz muito menos calor do que as lampadas incandescentes. Entretanto, sé produz bastante
luz quando é revestida interiormente com material super refletor e tem vidro bem transparente.

Além disso, ainda ndo existe experiéncia clinica suficiente para decidir se a luz da lanterna, que é
bem mais fraca do que a das lampadas incandescentes ou halégenas ligadas a corrente doméstica, tem
0s mesmos efeitos ou se, por ter menos energia, € menos eficiente.

Tanto a lanterna quanto o projetor, cuja ldmpada branca seja montada em um tubo que permita a
fixacdo de um filtro a sua frente, tém a vantagem de que vocé precisara ter apenas um projetor, cujos
filtros, ndo se aquecendo demais durante o uso, poderdo ser trocados ao longo da utilizagdo do

equipamento.

TEMPO DA APLICACAO

Deveriamos comecar com 05 segundos de projecdo da onda luminosa, nas areas de maior
sensibilidade e ir aumentando, gradativamente, a medida que o corpo fosse se adensando.

Um comportamento assim: na parte da cabeca, o cérebro com todos 0s seus componentes, 0
aparelho visual e o auditivo, deveriamos partir da projecdo de 05 segundos e aumentar esse tempo de

acordo com a necessidade do problema a ser tratado e o estado geral da matéria em sofrimento.
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Desta forma, do nariz (respiratorio) a boca (digestivo), o tempo estaria dentro das escalas naturais,
isto €, 10, 15, 20 e 30 segundos, que seriam dosados de acordo com a resisténcia do local, considerando-
se como tempo base para a aplicacdo normal (em criancas acima de 12 anos e adultos) 30 segundos.

Nas criancas até 12 anos, os tempos seriam arbitrados de acordo com a fragilidade da matéria a
ser tratada. Em recém-nascidos até 06 meses, seriam usados de 02 a 05 segundos; de 06 meses a 02
anos, de 05 a 10 segundos; dai em diante até 12 anos, 10 a 20 segundos, de acordo com a necessidade
terapéutica.

Normalmente, a lampada percorre as areas do corpo fisico a uma distancia de 10 centimetros
devendo o aplicador manter a sua mente ligada ao trajeto organico que esta cobrindo.

NUMERO DE APLICACOES NO TRATAMENTO

O bom senso recomenda uma definicdo das prioridades dos grupos humanos a serem tratados,

0s quais poderiam ser divididos em quatro niveis, a saber:

1) EMERGENCIAS: Est&o inclusos todos os processos de dor ativa, ferimentos contusos, doencas
transmissiveis, hemorragias e grandes sofrimentos respiratorios, gastricos, circulatérios, renais, 6ésseos,
etc.

Realizado de uma, duas ou trés aplicagbes diarias, conforme o quadro, até a eliminagdo dos
sintomas agudos. Na continuacéo das aplicagdes, de acordo com o problema e a evolu¢do do quadro,
poderemos passar para uma aplicagédo, diariamente ou em dias alternados, até a eliminagéo total do

problema.

2) CRIANCAS ATE 6 ANOS E GESTANTES APOS O 6° MES: Este atendimento prioritario, para criancas
até seis anos, é dado pela necessidade motora que as criangcas pequenas tém, cujo movimento continuo
sempre acabara por perturbar o equilibrio local. Quanto as gestantes, pelo fato de estarem na sua fase
final do processo de gestacgao.

Realizado, no minimo, duas vezes por semana. E aconselhavel, em criancas pequenas, fazer o
tratamento na mae, ou em quem a estiver acompanhando. Quanto as gestantes, se tudo estiver normal,
ndo ha porque mudar o ritmo do tratamento, exceto no Gltimo més, para o preparativo do nascimento do
bebé.
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3) IDOSOS PROBLEMATICOS: S&o aqueles que trazem o enfraquecimento mental/organico, em virtude
de doencas de longo curso, tais como problemas 6sseos, osteoarticulares, circulatorios, renais,
pulmonares, etc.

Além de apresentarem problemas de enfraquecimento fisico/orgéanico, tém, normalmente, extrema
caréncia na sua parte afetiva. Na 12 fase, além da energia mental, a atencdo para com eles sera de
grande importancia, para a melhoria do seu estado psicopatoldgico.

Seu tratamento é constituido de 10 proje¢cdes mentais, podendo receber mais 10, e mais 10, se
isto for necessario, e em seguida, sequéncias de 10 aplica¢cdes cromoterapicas com as lampadas, de

acordo com as suas respostas organicas.

4) SADIOS OCASIONALMENTE AFETADOS OU AFETADOS POR PROCESSOS EXISTENCIAIS: E o
grupo que retne maior contingente de clientes. Sdo doencas produzidas pela ma alimentacéo, pelos
desregramentos na vida, vicios e uma grande parte pelos estados mentais/emocionais alterados,
normalmente refletidos pelos desequilibrios do Sistema Nervoso.

Recomenda-se a aplicacdo do impulso elétrico (lampadas) 03 vezes por semana ou, em Ultimo
caso, 02 vezes semanais. Menos de duas vezes, s6 como manuten¢éo do estado de melhora e ndo como

um tratamento normal.

DIVISAO DO TRATAMENTO CROMOTERAPICO

Um tratamento cromoterapico divide-se, tecnicamente, em duas partes distintas. A primeira é fixa,
comum em todos os tratamentos, e por isto, denominada de Bésico. E dirigida & parte imaterial (mental/
energética) do corpo fisico.

A outra, chamada de Central, esta relacionada com a probleméatica apresentada pelo cliente. E
dirigida, portanto, a parte material (fisica/organica) do ser.

APLICACAO NO SNC COMPLETO

SNC é a sigla de Sistema Nervoso Central, o complemento denominado completo, que demonstra
gue além da luz sobre o SNC, ha outro movimento energético, para completar um determinado tipo de
calmante que se esta desejando aplicar no cliente.

A aplicacdo designada SNC completo €, em resumo, um calmante e um regenerador celular. Sera

sempre a mesma em qualquer tratamento, salvo rarissimas excecoes.
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Quando for encontrada a indicacdo SNC completo, estamos realmente desejando dizer: Verde,
Azul e Rosa Forte (30 Seg. cada cor), visando equilibrar o Sistema Nervoso Central, com a luz saindo da
coluna sacro/lombar, na dire¢cdo do Encéfalo.

A lampada deve fazer somente o movimento ascendente, sem retornar pela coluna, mas saindo
pelo lado, para pegar novamente em baixo, ha sacro/lombar, tantas vezes quantas couberem dentro dos
30 segundos indicados.

Apés a aplicagdo das trés cores no SNC, o complemento sera feito com 10 segundos de azul em
torno da cabeca, com a lampada a 20 cm de distancia, passando no seguinte trajeto: sai do frontal pelo
lado direito, na lateral da cabeca por cima da orelha, passa sobre o encéfalo e segue pelo lado esquerdo,
também por cima da orelha, e completa a volta no frontal. Geralmente em 10 seg. conseguimos dar duas
voltas consecutivas.

O conhecimento da figuracao do Sistema Nervoso, principalmente o Central (SNC) e o Periférico
(SNP), é de capital importancia na aplicacdo cromoterapica, pela relacdo que os mesmos tém com o
processo espiritual e 0 mental/psiquico do individuo.

BASICO: A parte béasica, em principio, sempre ser4 composta do seguinte conjunto: passes
magneéticos/verificagdo e ajuste dos Chacras. Ex: Azul na Aura e no SNP/SNC completo (1) Doagéo de
energia, no SNC. Este é um tratamento basico para os problemas puramente fisicos, onde a parte
energética/espiritual s6 precisa ser reajustada, sem maiores consequéncias.

Quando o cliente traz problematicas de ordem espiritual, caracterizadas por influéncias e
sofrimentos maiores, a parte basica devera ser aumentada no seu potencial energético. A este basico
chamaremos de Béasico Completo e ficara assim constituido: passes magnéticos/ajuste dos campos
energéticos (vibratério - repercussdo mental e aura espiritual) /ajuste de corpos/verificacdo e ajuste dos
chacras/azul na aura e no SNP/SNC completo/doagéo de energia no SNC/05 seg. de rosa forte no plexo
solar/ retirada com doacao de energia em torno do coracdo, com mentalizagdo de azul.

Como estamos lidando com Medicina Holistica e, com isto, laborando com processos espirituais,
as patologias serédo definidas sempre como de carater fisico ou espiritual, como determinantes da direcao
gue o tratamento devera tomar.

Na presente colocacdo, estamos apenas dando ao estudante uma ideia do mecanismo, porque
como sabemos, a Cromoterapia € uma Medicina Energética/Espiritual e sera trabalhada, normalmente,
em dois planos diferenciados.

Parece complicado, mas nao é. A separacdo das duas visbes de tratamento pode ser apoiada,
para uma definicdo, no seguinte raciocinio: existe uma escala de valores a ser observada, se

compararmos 0 sofrimento imposto por um mal-estar estomacal com o de uma dor reumatica, por
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exemplo. Da mesma forma, na comparacao de uma edlica menstrual com uma dor ciatica, ou, entdo, uma

tosse comum com uma bronquite instalada.

(1) SNC COMPLETO: Verde/azul/rosa forte (30 seg. cada) saindo da coluna lombar até o encéfalo, onde
deve permanecer por 3 seg.; azul em torno da cabeca (10 seg.) com a lampada a 20 cm de distancia;
azul no chacra frontal (5 seg.) a 15 cm de distancia.

Quando o cliente chegar sem apresentar maiores sofrimentos, o tratamento comegard sempre
com o Bésico, ao qual serd agregada a parte central relacionada especificamente com a queixa,
terminando com o azul/geral que, como sabemos, formara uma espécie de capa energética sobre as
energias e luzes projetadas.

Se o cliente trouxer problemas de dores e sofrimentos antigos, assim como nas emergéncias, 0
tratamento serd iniciado com o Basico Completo, pela necessidade também de se atingir um pouco mais
a parte espiritual do cliente.

Este é o entendimento que devemos ter, para definir ou compor um tratamento nas duas dire¢des:

Fisica e Espiritual.

PARTE CENTRAL: Na parte central do tratamento ndo havera a visao de algo fixo, pois esta ira alterar-
se de acordo com as necessidades do cliente.

Esse conhecimento € o cerne de todo o estudo, porque sem o dominio das fun¢des de cada cor,
isoladas ou combinadas, ndo sera possivel fazer Cromoterapia.

O objetivo desse estudo, que ja tem definida a parte fixa ou basica do tratamento, serd montar a
parte dinamica, que é a central.

Exemplo: prisdo de ventre. O raciocinio para a escolha da cor estd diretamente ligado a
paralisacdo dos intestinos, nas suas fun¢des excretoras.

Realizando uma tomada das energias da area, verificamos que a parte central dos intestinos,
estard com uma temperatura mais fria do que o resto da regido, o que significa uma falta de energia no
local, como ja estudamos antes.

A parte do colén descendente, provavelmente estard quente, mas sera um quente umido, que
nao se irradia, e bastante denso, significando ser um condensamento da energia local, ocasionado por
falta de forca.

A conclusao serda, certamente, a de que a paralisacdo intestinal estara ocorrendo por falta de
energia, 0 que, devido a inércia das matérias fecais, acaba por gerar os chamados gases intestinais, que

€ outra forma de incbmodo que, inclusive, provoca sensacdes de dor.
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Quadro clinico do cliente: Intestinos paralisados por falta de energia e a producéo de gases, como
consequéncia natural do processo.

A cor amarela é a Unica que aparece como reativador/fortificante tdnico de nervos, musculos e
tendBes (estamos buscando um reativador para os nervos e musculos do tubo intestinal).

Portanto, temos aqui a primeira cor do tratamento central, a amarela, que ir4 ativar as funcdes
intestinais como um energizador.

O outro problema ou sintoma manifestado pelo cliente sédo os gases intestinais.

Ainda nas cores isoladas, encontraremos a cor azul, especificamente, atuando como absorvente
de gases em geral no aparelho digestivo.

Neste ponto, é importante observar que em qualquer tratamento organico deve ser feita, antes da
aplicagdo das luzes, a retirada com doacgédo simultdnea das energias da area afetada.

Outra observacao é que qualquer tratamento sempre terminara com o azul geral, uma forma de
capa protetora para as energias projetadas sobre o cliente:
Béasico simples.
Passes Magnéticos - Verificacdo e ajuste dos chakras.
Azul na aura e no SNP (30 seg. cada) - SNC completo.
Doacéo de energia no SNC.
Parte central.
Retirada com doagé&o de energia, simultaneamente, em toda regido intestinal.
01 minuto de Amarelo em todo Intestino.
30 seg. De Azul no mesmo trajeto.

Azul geral.

NS N N N O N N N N

02 vezes ao dia, até a eliminag&o dos sintomas.

Todavia, 0 azul em primeiro lugar também estd correto. Neste caso, a ordem ndo altera
substancialmente o resultado.

Outra probleméatica que pode ser posta para o nosso aprendizado €, por exemplo, uma dor de
dente, um mal muito comum no individuo de hoje.

A dor de dente pode ser considerada um fato ocasional (ndo estamos falando de inflamacdes
generalizadas).

O propdsito é remover o processo de dor naturalmente produzido por uma inflamacao, ou mesmo
por uma pequena infec¢cdo, que ndo chega a alterar a estrutura fisica/ espiritual do cliente.

Para um processo infeccioso na arcada dentéria, forma-se um conjunto de cores cauterizadoras

da area.
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A primeira cor isolada a ser utilizada € a azul, nas funcdes de regenerador, sedativo e analgésico;
em seguida, encontraremos o verde, como anti-infeccioso e, ainda, isolante de area (ir4 evitar que o mal
se alastre); e, depois, vamos utilizar o lilas, especificamente, como cauterizador e bactericida.

v/ Basico simples.

v' Passes magnéticos - verificacdo e ajuste dos chakras.

v" Azul na aura e no SNP (30 seg. cada) - SNC completo.

v Doacéo de energia no SNC.

v’ Parte central.

v' Retirada com doacao de energia, simultaneamente, sobre a area da dor.

v Verde, lilas e azul (30 seg. cada) na arcada onde estiver o dente doente, parando por 15 seg. sobre o
local da dor.

v Azul geral.

v Aplicacéo de 3 em 3 horas, até a eliminacédo dos sintomas.

Observacgao: Aqui tratamos de uma dor de dente ocasional. Devemos, contudo, acrescentar que se 0
processo infeccioso for antigo e gerar um sofrimento maior, entdo sera aplicado o basico completo,
substituindo o simples na parte fixa, e, apos o cauterizador (verde, lilas e azul), devera entrar o rosa forte
na corrente sanguinea frontal, que ir4 fazer uma prevengéo contra a expanséo eventual do processo

infeccioso.

TRATAMENTO CROMOTERAPICO ELETROMAGNETICO

Todo e qualquer tratamento sempre comega com o fortalecimento da Aura Espiritual, aplicando-
se 0 Passe Magnético.

Havera casos de enfraquecimento energético-espiritual do cliente, em que € necessario aumentar-
se a forca de reposicéo das energias. Entdo, em seguida ao Passe, aplicamos a Cupula Magnética sobre
a sua cabeca, com dois doares, a uns 15 cm de altura.

A 22 aplicacdo da sequéncia é a do Basico, que podera ser Simples ou Completo, de acordo com
a necessidade do cliente.

O 3° passo é a aplicacdo denominada retirada, com doacdo de energia em torno do coracao,
através da mentalizacao de azul, que visa a protecédo do 6rgao principal de todo sistema e também a
preparacao emocional do cliente com relagéo ao tratamento que sera ministrado.

Em 4° lugar, entra o trabalho sobre a patologia referente a queixa principal, come¢ando sempre

com o fortalecimento energético da area (retirada com reposi¢do de energia sobre tal 6rgao ou sistema).
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No 5° item, entrard a aplicacdo das luzes sobre a area afetada (verde, azul ou qualquer outra

vibracao colorida que for designada - tantos segundos cada sobre tal 6rgéo, area ou sistema).

Observacgéo 01: quando forem casos graves, de processos infectocontagiosos, antes da aplicacéo sobre
a gueixa principal, deverda entrar o inicio da ativacao do sistema imunolégico, estimulando-se o bagco com
o rosa forte, que sera procedido da retirada com doac&o da energia sobre o érgao.

Da mesma forma quando for causa de intoxicacao alimentar, vesicula preguicosa, excesso de
remédios ou estados emocionais alterados e outros desse género, em que deve ser feita a limpeza das
vias hepaticas, a aplicacdo deve ser verde e depois azul ou verde, azul e depois rosa forte, sobre a
corrente sanguinea hepética.

Deverd entrar, na sequéncia da aplicagdo do aparelho digestivo, que aparecera no tratamento. no
caso da existéncia de algum dos males citados.

Neste ponto, é feita a aplicacao sobre a patologia relacionada com a queixa principal. Exemplo:
aguele que sofre um problema circulatério esta propenso a ter varizes, ou aquele que tem um problema
digestivo terd, necessariamente, um problema circulatério, além do nervoso, ou, entdo, alguém que esteja
com o seu respiratorio afetado, provavelmente, tera falta de oxigenacgéo cerebral, que produzira a perda

da memoria.

Observacao 02: Nos processos infecciosos mais graves, o complemento do estimulo defensivo sempre
ficara para o final do tratamento. S&o eles: ativacdo da medula espinhal com rosa forte, a cauterizagédo
na corrente sanguinea completa com verde, lilas e azul, e o fortalecimento da rede linfatica com o amarelo,

que entrardo sempre antes do azul geral.

Para finalizar, sera feita uma Capa de sustentagdo energética, normalmente com a cor Azul, que
denominamos de Azul geral.

Esta capa podera ser fortalecida com o verde geral, antes do azul, nos processos
infectocontagiosos, ou pode ser precedido do amarelo geral, também antes do azul geral, nos casos de
enfraquecimentos mentais e fisicos, declarados.

A aplicacdo na corrente sanguinea sera completa e as cores para o tratamento serao sempre de
acordo com a problematica, principalmente quando estivermos tratando de clientes hipertensos ou
hipotensos, deixando para a finalizacdo deste tratamento a mentalizacdo de rosa forte sobre o sistema

circulatorio.
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Observacao: Nao se deve esquecer que antes de qualquer aplicagdo com cores deve ser feita a retirada

com doacao de energia sobre a area afetada.

TRATAMENTO COM ENERGIA ESPECIFICA

Toda parte energética, que compreende 0 passe magnético, 0s campos energéticos, o ajuste de
corpos e o trabalho de revisdo dos chakras, deve ser feita da mesma forma da Cromoterapia, isto é, com
0 aplicador fazendo a reposicdo das energias, manualmente.

A sequéncia do tratamento € que sera realizada através da mentalizacdo e das proje¢cdes mentais
da onda colorida.

Este tratamento € importantissimo na sua finalidade, porque fortalecerd o Perispirito - centro
reciclador e emissor das energias fluidificadas para a matéria fisica que ficara assim constituido:

1) Passe Magnético ou Cupula de energia com dois doadores, dependendo do mal que aflige o cliente.
2) Envolvimento em azul de cima para baixo (mentalizado).

3) Mentalizacdo de azul sobre o SNP.

4) Mentalizacdo de verde, azul e rosa forte sobre o SNC.

5) Mentaliza¢éo de azul em torno da cabeca.

6) Mentalizac@o de azul sobre o frontal.

7) Doacao de energia sobre o SNC (manual).

8) Mentalizacdo de rosa forte sobre o plexo solar.

9) Retirada com doacao de energia, em torno do cora¢cdo com mentalizacdo de azul.

10) Nesta parte do tratamento, quando for o caso (processos infecciosos e viréticos) entrara o estimulo
do baco com o rosa forte, sempre antecedido pela troca de energias do 6érgéo.

11) Retirada com doacéo de energia sobre o 6rgéo, area ou sistema afetado, pelo mal da queixa principal.
12) Projecao mental do conjunto de cores, designado para atuar sobre a patologia da queixa principal.
13) Fortalecimento, primeiro com a troca de energias e, em seguida, com a projecao do conjunto de cores
designado para proteger o sistema onde esta localizado o mal em tratamento (queixa principal).

14) Neste ponto, quando houver necessidade, entrardo as aplicacfes (casos proprios), sobre a medula
espinhal, corrente sanguinea, circulacdo sanguinea, sistema esquelético e rede linfatica, sempre
obedecendo a presente ordem.

15) O tratamento sera completado com a projecdo do envolvimento em azul, de baixo para cima, cobrindo

os membros inferiores, quadris, abdome, térax e cabeca.
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Observacao 01: Os clientes que apresentarem mais de uma patologia instalada na matéria devem ser

analisados minuciosamente, avaliando-se o nivel do seu desequilibrio fisico/espiritual.

Observacdo 02: Esta aplicacdo deve ser usada em cliente acima de 7 anos de idade. Nos casos de
criancas de 1 a 5 anos, somente serdo usadas as indicacdes constantes dos itens n°s 1, 2, 3 e 7 do
conjunto referido. Naquelas, cuja idade esteja situada entre 5 e 7 anos, a aplicacdo serd composta dos
itensn°s 1,2, 3,4,7e8.

RESUMO DAS APLICACOES

Existem casos, em que teremos que determinar o tempo de uma simples aplicagdo em uma
vermelhiddo, por coceira, nos olhos, como existira outros que nos cobrardo a decisao sobre uma aplicagéo
na Corrente Sanguinea, ou o tempo que deveremos usar para dar o verde-dilatador, sobre uma pressao
arterial elevada.

Trata-se, realmente, de uma permanéncia do foco de luz sobre o corpo do cliente. Lembre-se: se
foi orientada uma aplicacdo de 30 segundos sobre uma determinada area do corpo, 0 tempo sera,
necessariamente, 30 segundos, porque é nesse espago que a acdo fotoquimica se realiza com mais
seguranca, e ndo em 40, nem em 20 segundos.

O mesmo deve ser observado em relacdo as aplicacdes de manutencgéo, apds o desaparecimento

dos sintomas, que constituem a complementacéo do fortalecimento da area tratada.

BASICO COMPLETO

1 - Passes Magnéticos.

2 - Verificacdo e ajuste dos Campos Energéticos (Vibratorio, Repercussao Mental e Aura Espiritual).
3 - Ajuste de Corpos.

4 - Verificacdo e ajuste dos Chakras.

5-30 seg. de Azul na Aura.

6-30 seg. de Azul sobre o SNP.

7 - SNC completo (Verde, Azul e Rosa Forte (30 seg. cada) 10 seg. de azul, em torno da cabeca, com a
lampada a 20 cm. de distancia - 05 seg. de Azul, sobre o Frontal, com a luz a 15 cm. de distancia).
8 - Doacéao de energia sobre o SNC.

9 - 05 seg. de Rosa Forte, sobre o Plexo Solar.

10 - Retirada com doacao de energia em torno do coracdo com mentalizacéo de Azul.
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BASICO SIMPLES

1 - Passes Magnéticos.

2 - Verificacdo e Ajuste dos Chakras.

3-39 seg. de Azul na Aura.

4-30 seg. de Azul no SNP.

5 - Verde, Azul e Rosa Forte (30 seg. cada) ho SNC.

6 -10 seg. de Azul em torno da Cabeca, a 20 cm. de distancia.

7 - 05 seg. de Azul a 15 cm. de distancia sobre o Chacra Frontal.
8 - Doacéao de energia sobre o SNC.

SNC COMPLETO

1 - Verde, Azul e Rosa Forte (30 seg. cada), saindo da Coluna Lombar para o Encéfalo.
2 - 10 seg. de Azul a 20 cm. de distancia, em torno da cabega.

3 - 05 seg. de Azul, a 15 cm. de distancia, sobre o chacra Frontal.

Outra questdo, também de grande importancia, que tem gerado alguns desencontros de
informac&o, é aquela que diz respeito a parte basica dos tratamentos para criangcas de 0 a 7 anos.

Devido a fatores relacionados com a idade energética, as criangas recém-nascidas, cuja idade
cronolégica vai de 0 a 1 ano, s6 deverdo ser tratadas com Energia Mental, cuja parte basica é assim

organizada:

BASICO EM CRIANCAS DE 0 A 7 ANOS
DeOalano:
v' Envolvimento em azul de cima para baixo.
v Mentalizagdo de azul sobre o sistema nervoso.
v Retirada com doacéo de energia na Aura da Saude.
v/ Segue o tratamento do quadro respectivo.
O foco de luz que sai da coluna Lombar para o Encéfalo deve cobrir a Medula Espinal, somente
na subida para o ponto de chegada, o Encéfalo, onde deve permanecer por 03 segundos.
O retorno da lampada para uma nova passagem deve ser feito mediante sua retirada do ponto de
chegada, para fora do corpo do cliente, e recomecando um novo trajeto, saindo da lombar.
Durante os 30 segundos indicados para cada cor, a lampada deve percorrer 3 vezes o trajeto da

lombar ao encéfalo, sempre por fora do corpo.
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Nos pais ou responsaveis, devera ser ministrado, antes da aplicacdo na crianca, o basico
completo, até 0 momento em que o0 pequeno cliente apresentar melhoras. Dai para frente, sera o basico
simples.

OBS: Somente em casos de grande risco, devera ser usada a aplicacao eletromagnética, cujo tempo ndo
devera ultrapassar os 5 segundos, para os bebés até 5 meses, e 10 segundos para os de 5 meses a 1

ano.

De 1l a?2anos:

v' Envolvimento em azul de cima para baixo.

v Mentalizagdo de azul sobre o sistema nervoso.

v' Doacao de energia sobre o sistema nervoso.

v Retirada com doacao de energia na Aura da Saude.

De 2 a 3 anos:

v' Envolvimento em azul de cima para baixo.

v' Mentalizagdo de azul sobre o sistema nervoso.

v' Doacgao de energia sobre 0 sistema nervoso.

v' Retirada com doagao de energia sobre a Aura da Saude.

OBS: A razao de se usar 0 "envolvimento em azul", no lugar da mentalizacao, é que, quando se usa o
envolvimento, busca-se a condensacdo das energias na Aura, que vem a ser uma aplicagdo de maior

poténcia de fortalecimento do campo energético.

De 3a5 anos:

v' Passes magnéticos.

v 15 seg. De azul na aura.

v 15 seg. De azul no sistema nervoso.

v Retirada com doacéo de energia no sistema nervoso.

v' Retirada com doacéo de energia na Aura sa Saude.

De 5a 7 anos:

v' Passes magnéticos.

v' 20 seg. de azul na Aura.
v' 20 seg. de azul no SNP.

v Verde, azul e rosa forte, 20 seg. cada no SNC.
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v' Doacao de energia no SNC.

v' Mentalizacéo de rosa forte no plexo solar.

v' Retirada com doacao de energia na Aura da Saude.

OBS: Dos 7 anos em diante, a parte basica do tratamento passa a ser normal, com os tempos de 30 seg.

por projecao.

AURA DA SAUDE

Sempre que trabalharmos a energia sobre a Aura da Saude, devemos levar em conta, ndo apenas
as energias fisicas, que se encontram conectadas com o mental do aplicador, mas a distribuicdo dessas
energias, dentro da proposta do trabalho.

Quando pensamos nos 6rgdos, nunca pensamos ha parte traseira, mas no térax aberto. Assim,
através da propria mentalizacdo, buscamos localizar todos os sistemas, porque todos eles se
complementam na parte frontal, mesmo que a direcdo seja 0s 6rgaos que estao por trds, como é o caso
do aparelho urinério, que traz todo o influxo para a parte frontal do abdémen.

A norma a ser seguida serd a da mentalizagdo, abrangendo com mais profundidade todos os
sistemas e suas ramificagbes. Desta forma, sera possivel uma total cobertura.

Dentro deste conceito, na parte energética, estamos fazendo separagéo do sistema esquelético,
que caso seja necessario, sera sempre mentalizado em separado.

E necessario esclarecer-se sobre a diferenca de sentido entre a mentalizac&o e a proje¢do mental.

Na mentalizac&o, o terapeuta traz & sua mente a figura ou o espaco que deseja trabalhar. E uma
acédo subjetiva que somente ele proprio define e participa.

A projecdo mental, entretanto, ja ndo € um ato isolado, porque sempre havera alguém mais a
participar, o receptor. Entéo, teremos o0 projetor e o receptor, numa agéo conjugada, para que a projecao,
realmente, tenha o seu resultado.

Assim, quando é perguntado se é possivel cobrir-se a Aura da Saude com uma energia mental
colorida, a resposta é sim, em termos, porque se for com um todo, o terapeuta tera que ter um processo
mental muito desgastado.

Entretanto, se desejamos cobrir a Aura da Saude com a onda mental luminosa, sera muito mais
seguro e eficiente cobrirmos 6rgédo a 6rgdo, dentro de cada Sistema, por toda a parte frontal do corpo
fisico.

Sempre que for necessario atingir todos os 6rgaos, tal deve ser feito em forma de mentalizacéo.
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No caso, pelo espaco organico a ser coberto (toda a Aura da Saude), se aplicada a energia
luminosa (lampada), havera necessariamente uma disperséo energética mental, por parte do aplicador,
0 que ndo acontece quando a projecao da cor € feita mentalmente.

Nas orientacdes da aplicacao do verde e depois a troca de energias, 0 objetivo maior é buscar-se
a desinfeccao dos 6rgaos afetados, para, entéo, fazer a troca das energias negativas que estdo aderidas
as partes afetadas.

Exemplo: o cliente encontra-se com uma inflamacao ou infeccdo renal ou do aparelho digestivo. Aplicar-
se-& a cor verde, na frente, para desinfeccionar a &rea, evitando-se, desta forma, que outros 6rgéos sejam
atingidos pelo processo.

Na mentalizacédo, aprofundamos mais o tratamento e eliminamos, mentalmente, todo o perigo que
0 processo desencadeia.

Trata-se uma colocacgédo terapéutica, que ir4 possibilitar uma visdo melhor do verdadeiro estado
do cliente, ao mesmo tempo em que faré a protecédo dos 6rgaos vizinhos aos afetados.

Uso do Amarelo sobre a Aura da Saude

Esta vibracdo podera ser utilizada com grande eficiéncia, nos casos de enfraquecimentos fisicos,
em criangas (processos respiratorios-bronquicos ou pneumonicos). Sua aplicacdo podera ser mental ou
eletromagnética (lampadas), dependendo da idade e do estado geral do cliente.
Exemplo: em criancas até 01 ano de idade, preferivelmente, a aplicacao sera feita através da projecéo
mental. Dai para frente, até os 05 anos, podera ser mental ou eletromagnética, dependendo do estado
fisico do cliente. Depois dos 05 anos, em principio, ela devera ser feita com as lampadas, ainda assim,
considerando na decisao, as condi¢fes do cliente.

A aplicacdo do amarelo sobre a Aura da Saude obedecera a uma escala de energias, pois integra
um tratamento, com lugar e finalidade préprios.

Essa vibracédo colorida é precedida da retirada com reposicéo de energia sobre a Aura da Saude,
pela parte da frente do corpo.

Depois, entdo, € que entra a mentalizacdo de amarelo (ou lampadas) no mesmo trajeto.

Nos idosos, principalmente aqueles com problemas respiratérios antigos ou cardiovasculares, o
tratamento também serd 0 mesmo.

Ja nos adultos, a viséo terapéutica podera ser a mesma, guardadas as propor¢des, quanto ao
processo mental.

No tratamento, a colocacao da aplicacdo na Aura da Saude é a seguinte:
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Criancas de 0 a 1 ano: Envolvimento em azul de cima para baixo/mentalizacdo de amarelo na aura
espiritual / mentalizacdo de azul no SNC/mentalizacao de rosa forte no plexo solar/retirada com doacéo
de energia na aura da saude (pela frente do corpo) /mentalizacdo de amarelo no mesmo local.

Segue o restante do tratamento sobre os sintomas, sempre lembrando que, no final, no caso de
de se tratar de processo infeccioso, o encerramento sera com mentalizacéo de verde, de baixo para cima,

seguido do envolvimento em azul de baixo para cima.

Criancas de 1 a 5 anos: Nesta faixa etaria, ja teremos a op¢do do uso direto das lampadas (efeito
eletromagnético), naturalmente, dependendo do estado de enfraquecimento do cliente.

O indicativo da aplicacdo € de 05 segundos na Aura da Saude ou de mentalizacdo, sempre
condicionada as condi¢des do doente. Quem determina o uso ou ndo das lampadas é o terapeuta, com

0 seu conhecimento e discernimento.

CAUTERIZADOR CROMOTERAPICO - (A importancia do conjunto verde, lilas e azul, e do rosa forte,
na protecdo da saude humana).

Através do conjunto cauterizador verde, lilas e azul, fortalecido mais ainda, pela vibracéo do rosa
forte na corrente sanguinea, podemos eliminar processos infecciosos ou viréticos.

Sempre que cauterizarmos qualquer area com verde, lilAs e azul, estamos buscando que o
processo nao se alastre, ou mesmo que nao se fixe, principalmente em se tratando de ulceragdes. Este
€ 0 primeiro ponto do raciocinio.

Quando acrescentamos o rosa forte na corrente sanguinea completa, procuramos evitar que 0
virus se instale em outro local.

Assim, se vamos trabalhar com uma ulceragéo, tumoracgéo, etc, normalmente, iremos usar o verde,
lilds e azul, sobre a area atingida, e o rosa forte na corrente sanguinea completa. Desta forma, estaremos
cobrindo todos os espacos e tentando impedir a expansdo do mal.

Quando ja existe um processo de virose ou mesmo de outras bactérias parasitosas na corrente
sanguinea, iremos usar primeiro o rosa forte. Entretanto, dependendo da extensdo do problema e do
estado fisico/orgéanico do cliente, poderemos também aumentar a forca eliminadora, entrando antes do
rosa forte com o conjunto de verde, lilds e azul, no referido trajeto.

E muito importante ndo esquecer que estamos trabalhando com o lado energético do cliente e ele

podera estar muito enfraquecido; portanto, toda essa energia pode, inclusive, nao lhe fazer bem.
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Em casos semelhantes, o aplicador precisa sempre do nhecesséario equilibrio para agir
corretamente, na hora precisa, observando que o trabalho dentro do plano mental somente surtira os
efeitos desejados, se o0 aplicador tiver pleno conhecimento daquilo que estiver realizando.

Em verdade, a Medicina cromoterapica € desenvolvida dentro de escalas de conhecimento, como
tudo na vida. A sutilizacéo e o interesse pelo trabalho definir4 o posicionamento mental/espiritual de cada
um.

Outro aspecto a ser esclarecido é a atitude terapéutica de emergéncia, em que se coloca a questédo
nos termos de que, enquanto ndo se definir a causa da dor do mal, deve-se cauterizar.

N&do ha duvida de que se trata de uma postura, onde esté inserido um minimo de bom senso. O
raciocinio em si € valido, porque a intengdo €, momentaneamente, a da retirada da dor.

Podemos cauterizar em casos de dor decorrente de um mal indefinido. Sé que essa cauterizacéo
ndo deverd passar de uma ou duas vezes, porque a aplicagdo do cauterizador, pura e simples, se
continuada, trard um outro problema relacionado as artérias, veias, rede linfatica e até nervos; na medida
em que a cura inflamatdria for processada, sera notado, também, um certo entumecimento no local.

Estes pequenos detalhes sdo identificados como forma de conhecimento, necessério para o0s
terapeutas, que estéo se propondo a fazer diagnoésticos e aplicacdes. Certamente, precisardo aumentar
seu nivel de informagdes com relagéo aos tratamentos.

As vezes, uma dor de cabeca pode representar o resultado de uma obstruc&o circulatéria e ndo
seria aconselhavel a cauterizacao.

A avaliagéo do cliente devera ser feita sempre de forma ampliada, relacionando-se, por exemplo,
todos os 6rgéos que poderdo contribuir para a aceleracao nervosa do cérebro.

Uma dor de cabeca podera ser consequéncia de alteracdo no aparelho digestivo e na ampliagédo
deste quadro; poderia ser incluida nesse quadro ainda, a regido hepatica como causa principal, pelos
sintomas de vesicula preguigosa ou de prisdo de ventre com formacao muito intensa de gases.

Da mesma forma, podera ser verificada a existéncia de desvio na coluna, principalmente na
cervical. Ainda nessa ordem de prospecc¢éao, ndo deverdo ser omitidos, no exame, 0S processos mentais,
os grandes geradores da problematica.

Sem duvida, este é o método mais satisfatorio para obter-se um quadro bem préximo da realidade
do cliente e, com isto, poderemos evitar ou decidir, por uma cauterizacdo em area de dor sem o devido
diagndstico.

O nédo acionamento do sangue para 0s respectivos vasos iria resultar em pequena atrofia de
carater circulatério de area. A cauterizagdo, tal como é feita em todo o processo de dor, significa uma
alteracao de carater inflamatorio, ou seja, a dor é eliminada, mas nao ha a restauracéo da area, podendo,

a qualquer momento, o mal apresentar-se em outro ponto.
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A ndo afluéncia sanguinea, no local, provocaria novos disturbios, pelo fato de que as bactérias
poderdo ficar protegidas, na parte intumescida, mais por desconhecimento ou displicéncia do aplicador,
que deixou de usar o conjunto regenerador verde e azul, antes da sequéncia do conjunto cauterizador
especifico (verde, lilas e azul).

Como sabemos, € uma regra técnica a presenca da vibracéo regeneradora do verde e do azul,
gue mantém higienizadas e ativas as fun¢des celulares dos campos afetados, preparando a area para a
acao eliminadora do conjunto cauterizador, na sua restauracdo, acrescentando-se o fato de que a
aplicac&o antecipada do conjunto Verde/Azul, sempre evitara a formagao de queloide, preservando desta
forma & estética da area.

CAUTERIZADOR SOLAR

Na Cromoterapia, certamente, devido as dificuldades de se atender um cliente, dentro de um
programa rigido de disciplina na aplicacao, utilizamos como apoio, principalmente, no atendimento de
criangas pequenas e idosos, o cauterizador solar violeta e ultravioleta, o primeiro no horéario das 15 as
16hs, e 0 segundo das 16:30 as 18:00hs.

O uso dessas duas importantes vibracdes pode ser feito quando necessario, em casos de estados
gripais muito fortes e ativos, em pneumonias e determinadas patologias insidiosas, bacterianas ou
viréticas, enquanto durar a percepg¢do dos sintomas.

O importante € que a mentalizagdo da energia deve, exclusivamente, ser direcionada para a area
que esta sendo tratada.

Em alguns casos, devido ao enfraquecimento do cliente que pode ser crianga ou idoso, usamos a
vibragdo do amarelo, no horéario de 9 as 10 horas, por 15 minutos, como recurso de fortalecimento da
matéria, durante 5 ou 6 banhos de sol.

O uso do violeta e do ultravioleta sobre as chamadas matérias mais enfraquecidas devera
comecar, pacientemente, com 5 minutos de exposicao, por 2 dias; 10 minutos, durante 3 ou 4 dias; e s6
chegar aos 15 minutos, com os sinais de melhoras evidentes, tanto no violeta como no ultra.

No Amarelo, esses cuidados ndo precisam ser téo rigidos, mas sempre evitar fazer, no primeiro
dia, uma exposicado de 15 minutos, principalmente, em criancas com menos de 3 anos. Para estas, a
escala a ser obedecida é a seguinte: no primeiro dia, 5 minutos; 10 minutos, por trés dias consecutivos;
e depois, entdo, 15 minutos, normalmente. No adulto, idoso ou ndo, poder-se-a fazer os 15 minutos, ja a

partir do primeiro dia.
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CHOQUE CROMOTERAPICO

E utilizado nos casos em que entidades obsessoras ou intrusas comprometem a agéo terapéutica
sobre o cliente.

Realiza-se mediante a colocacdo da luz azul, a 20 cm de altura sobre o chakras coronario, e
elevando-se a mesma, em movimento rapido, para 30/35 cm. de altura e voltando novamente a posicao
anterior de 20 cm.

Este movimento de 20 para 30/35 cm., retornando de volta para 20 cm., devera ser feito, no
minimo, por 3 vezes consecutivas, em cada aplicacdo, sendo que a 12 aplicagcdo tera a duracao de 15
segundos (neste caso, faremos o0 movimento de subir e voltar com a lampada tantas vezes quantas
couberem dentro do espacgo de 15 segundos).

Ja a segunda aplicacdo sera feita por 10 segundos, adotando-se 0 mesmo critério. Somente a
partir da 32 aplicacdo € que serdo obedecidos os 5 segundos indicados, que correspondem aos 3

movimentos requeridos, para a manutencao do trabalho.

PLANEJAMENTO GERAL DO USO DAS CORES

a) UMA SO COR: Este é o melhor esquema para tratar de um problema simples. ou quando for preciso
fazer um so tipo de agéo (drenar, relaxar, etc).
As indicacdes dadas a seguir servem como um guia geral; se seu problema néo estiver ai, releia
as informacdes sobre as cores e identifique a melhor para trata-lo.
- Sintomas Fisicos para Acalmar - Azul ou Verde.
- Sintomas Fisicos para Estimular - Amarelo ou Laranja.
- Dores Isoladas — Azul.
- Cansaco - Verde ou Amarelo.
- Fraqueza — Vermelho.
- Pequenas Feridas — Azul.
- Espirros — Amarelo.
- Catarros (Nasais ou em outros Orgéos) — Verde.
- Problemas de Olhos e Ouvidos — Anil.
- Solucos, Gases — Azul.
- Hematomas — Azul.
- Espasmos Musculares (Caibras) — Azul.

- Infec¢bes - Violeta (Desinfeta).
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- Sangramentos - Anil (Coagula).

- Inflamacéo - Azul (Descongestiona).

- Dor - Azul (Acalma).

- Ulceras - Verde (Regenera).

- Feridas - Verde (Cicatriza).

- Tecidos sem Vida - Amarelo (Tonifica).

- Depositos - Laranja (Queima).

- Circulacao Deficiente - Vermelho (Acelera).
- Atonia - Vermelho (Estimula).

- Necessidade de estimular um érgao:
- Pancreas — Amarelo.

- Figado e Vesicula — Amarelo.

- Estdmago — Amarelo.

- Intestinos — Laranja.

- Tireoide, Paratireoides — Azul.

- Coracao, Pulmdes — Verde.

- Rins e Bexiga — Laranja.

- Aparelho Reprodutor — Laranja.

- Cérebro - Violeta, Anil.

b) COMBINACOES DE CORES: Sdo mais necessérias quando precisamos combinar mais de um efeito

terapéutico, como relaxar e tonificar, acelerar e regenerar, desinfetar e drenar.
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OBJETIVOS EXEMPLO DE USO CORES
acalmar e acelerar pressdo baixa azul vermelho
acalmar e fortalecer feridas, probl. ossos arul, amarelo
desacelerar e acalmar  |pressdo alta verde, azul
acelerar e fortalecer ativar tecidos vermelho. amarelo
desinflamar e regenerar |inflamacdes verde, azul
sedar e coagular feridas sangrando azul, anil
coagular e desinfetar feridas grandes anil, verde

desinfetar e cicatrizar

feridas infectadas

verde, violeta

drenar e desinfetar

infeccdes gerais

amarelo, violeta

curar & fortalecer

doencas graves

larama, verde

relaxar e drenar

edemas, derrames

verde, amarelo

regenerar e drenar

eczema sem infecgdo

amarelo, laranja

desinfetar e regenerar

eczema com infecgio

violeta, amarelo

regenerar erupcoes sem infeccdo |verde azul
desinfetar e regenerar  |erupcdes com infeccio |violeta, verde
descongestionar pele irntada azul, verde

revitalizar e cicatrizar

desvitalizacio geral

amarelo, laranja

TRATAMENTO PARA ALGUMAS DOENCAS ESPECIFICAS

AIDS

gue comecam as perdas imunoldgicas.

Tratamento:

v' Passes magnéticos.

Seré preciso manter o equilibrio dos sistemas respiratério e digestivo. E a partir desses sistemas
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Béasico completo.

Retirada com doacédo de energia no bacgo e pancreas

05 seg. de rosa forte no baco.

Retirada com doacédo de energia no sistema digestivo

Verde e depois azul (30 seg. cada) no mesmo trajeto

Rosa forte na regido hepatica a comecar das veias e artérias hepaticas
Retirada de energia com doag&o no sistema respiratorio completo.
Verde e depois azul (30 seg. cada) no mesmo trajeto.

Amarelo nos pulmdes, cobrindo brénquios e alvéolos, lentamente.
Retirada com doagéo de energia no sistema urinario.

Verde e depois azul (30 seg. cada) no mesmo trajeto.

Amarelo nos rins.

Rosa forte por 30 seg., na circulacdo renal.

Mentalizacao de rosa forte em todo sistema circulatério.
Mentalizacdo de rosa forte sobre a medula espinal.

Amarelo na rede linfatica.

Amarelo geral.

Azul geral.

LS N N N N N N N N N N N N N N SRR NN

O primeiro trabalho, devera ser feito com aplicagbes duas vezes por dia, durante 10 dias, com espago
minimo de 6 horas entre uma e outra.

v Depois poderao ser feitas mais 10 dias passando para 3 vezes por semana.

ALERGIA
Casos comuns de picadas de insetos e contato com determinadas substancias.
v' Passes magnéticos.
v’ Basico simples.
v Retirada com doacao de energia sobre o local afetado.
v 15 seg. de amarelo no local afetado.
v 15 seg. de azul no mesmo trajeto.
v' Rosa forte na corrente sanguinea frontal.

v Azul geral.

OBS: A presente aplicacéo refere-se, evidentemente, a casos alérgicos ocasionais.
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Por este motivo, a primeira aplicacdo devera ser feita, na medida do possivel, imediatamente apés a
aparicdo do processo, nao permitindo, assim, que o veneno instalado ultrapasse os tecidos cutaneos e

se instale na corrente sanguinea.

Na hipdtese de a area ja estar infeccionada (com puruléncia), o local sera cauterizado com verde,
lilds e azul, entrando com o amarelo sobre os pontos cauterizados, para o fortalecimento da area, e
finalizando com o rosa forte na corrente sanguinea completa.

N&o custa acrescentar que, se a infec¢do houver afetado as vias respiratorias, devera ser aplicado
o verde depois 0 azul, em todo sistema respiratorio, além do cauterizador verde, lilds e azul sobre as
partes afetadas visiveis, e 0 amarelo, em seguida, como fortalecedor no mesmo local.

Nos casos de dor, estando infectada a area, entdo, entrardo pela ordem, o cauterizador verde,
lilds e azul; a corrente sanguinea completa com o rosa forte; e, finalmente, sobre os pontos cauterizados,
0 azul e depois 0 amarelo.

Quando apenas se busca a normalizacéo dos processos cronicos, entra-se apenas com o0 amarelo
e depois o azul.

Na analise da problematica, o terceiro ponto é a avaliacdo do processo de expansdo do mal,
buscando verificar-se se este jA chegou a regido brdonquica, afetando a tragueia e os pulmbes, a
caracterizar uma situagéo considerada grave.

Ao cliente alérgico deve ser empregada a prévia higienizacdo ambiental, eliminando-se do lar os
carpetes, cortinas, estantes com livros, etc.

Certamente, com as aplicagfes cromoterapicas e as precaugdes necessarias, as chamadas crises

diminuirado, tendo o cliente um tempo maior para seu equilibrio.

TRATAMENTO - EMERGENCIA
Passes magnéticos.
Béasico completo.
Retirada com doacéo de energia nos locais afetados.

Rosa forte na corrente sanguinea frontal

v
v
v
v Verde, azul e amarelo (10 seg. cada) sobre os locais afetados.
v
v Azul geral.

v

Trés vezes ao dia, até eliminacao dos sintomas.

TRATAMENTO - INTENSIVO

Afeccdes com puruléncia.
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v
v
v

Passes magnéticos.
Béasico completo.

Retirada de energia com doacédo nos locais afetados.

TRATAMENTO - casos comuns crénicos

v
v
v
v
v
v

Passes magnéticos.

Bésico completo.

Retirada com doacé&o de energia nas partes afetadas.
Amarelo e depois azul (15 seg. cada) nos locais afetados.
Azul geral.

01 aplicacao diaria até a eliminagéo dos sintomas.

OBS: a outra parte da corre¢do, nos casos cronicos, poderé ser feita com controle alimentar, roupas,

limpeza de ambientes, poeira, odores, etc.

CANCER

NS N N N N N NN

NN

Processo cancerigeno na Mama
Passes magnéticos.
Basico completo.
Retirada com doagé&o de energia no baco.
05 seg. de rosa forte no baco.
Retirada com doagé&o de energia no sistema digestivo.
Verde e depois azul (30 seg. cada) no mesmo trajeto.
Verde, azul e rosa forte (20 seg. cada) na circulagédo hepética.
Retirada com doagéo de energia, de forma circular em ambas as mamas.
Verde e depois azul (30 seg. cada) no mesmo local e trajeto.

Rosa forte, de forma circular, mentalizando a corrente sanguinea local e as glandulas mamarias.

Se estiver em estado avancado:
Verde, lilas e azul, na corrente sanguinea completa.
Amarelo na rede linfatica.
Azul geral.
Aplicacdes diarias.

Caso nao seja possivel, elas deverao ser feitas em dias alternados, ou trés vezes por semana.
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OBS: N&o custa lembrar que esta € uma aplicacdo especifica, isto €, tem como objetivo um mal declarado
e ja avaliado pela Medicina. O Terapeuta deve ter a consciéncia disto, e ndo usar este tratamento para o

inicio de um processo dessa ordem.

CAXUMBA

Doenca contagiosa e aguda, a ensejar preocupag¢do com suas complicacdes. E causada por virus
especifico e caracterizada por inflamacédo, inchacdo dos ganglios superiores, dores nas glandulas
pardtidas, situada atras e por baixo do lobo das orelhas.

As glandulas salivares também se incham dentro do processo inflamatoério. O ato de comer e
mastigar €, normalmente, acompanhado de dor, devendo-se evitar liquidos e alimentos acidos.

A Caxumba é uma enfermidade da infancia, mais frequente entre 5 e 15 anos de idade, podendo,
todavia, trazer complicacdes mais graves, no que diz respeito as glandulas sexuais (testiculos nos
homens e ovarios na mulher). Esta complicagdo pode ocorrer com maior incidéncia depois da puberdade.
O tratamento seré:

v' Passes magnéticos.

Basico completo.

Retirada com doagé&o de energia na tragueia com mentalizagéo do verde

15 seg. de azul no mesmo local.

Verde na corrente sanguinea completa.

Amarelo na rede linfatica (sem tempo) acionando os ganglios principais (inguinais, toracicos e axilares).
30 seg. de azul nos locais de maior incidéncia na dor.

Azul geral.

N N RN

Se houver dor, podera ser feita a aplicagéo, duas vezes ao dia, passando em seguida para uma, até a
eliminacéo total dos sintomas.

v Sera bom tratar o cliente sem isolamento, mas sempre levando-se em conta que a caxumba é um mal
facilmente transmissivel.

v Seria bom manter uma lampada verde (40 watts) acesa no quarto.

v" O repouso deve ser mantido ao maximo.

v' A alimentacao devera ser reforcada de sucos naturais e vitaminas C, A e B.

v Debilidade Geral - Vermelho, Laranja.

v" Envenenamento - Azul, Amarelo.

COLERA
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A coOlera propaga-se através da agua poluida, dos alimentos ou de insetos contaminados. O
principal sintoma da célera é o subito aparecimento de vémitos intensos e diarreia abundante, com fezes
muito liquidas. A desidratacdo provocada pela doenca pode ser fatal.

O primeiro cuidado a ser tomado € cuidar para que o cliente seja cercado da maior higiene
possivel: 0 habito de usar somente um recipiente sanitario € indispensavel; a manutencado de rigorosa
higiene apés a defecacao; e a assepsia do vaso, cada vez que for usado.

A hidratagdo do cliente também é causa importante: liquidos em abundéancia, alimentacdo pastosa,
eliminacdo do agucar. Podera, também, ser ministrado o chamado soro caseiro, com doses prescritas,
para que ndo se cometa excessos.

O cliente também pode ser aconselhado a ndo interromper a diarreia: de inicio ndo, mas se ha
processo infeccioso identificado, que faz mudar a coloracao e o cheiro das fezes, entdo € chegado o

momento de alertar para a necessidade do tratamento mais atento e rigoroso.

Tratamento cromoterapico:
v' Passes magnéticos.
v/ Basico completo.
v Retirada de energia na circulacéo hepatica.
v Verde, azul e rosa forte , (20 seg. cada) comec¢ando do baco, no mesmo trajeto.
v Retirada de energia com doacao em todo aparelho digestivo / verde e azul (30 seg. cada) no mesmo
trajeto.
v Verde, lilas e azul (30 seg. cada) na regido intestinal.
v' Rosa forte no mesmo trajeto (se o estado do cliente for febril) verde e depois azul, na corrente
sanguinea completa (se apresentar temperatura normal) azul e depois rosa forte, na corrente sanguinea
completa.
v" Amarelo geral.
v’ Azul geral.
Na crise, o tratamento deve ser aplicado duas vezes por dia, nos trés primeiros dias, passando,

depois, para diariamente, até a eliminacdo dos sintomas.

DESIDRATACAO
Perda anormal de liquido do organismo. A desidratacdo comeca quando a quantidade de liquido
ingerido é inferior aquele que é eliminado através da urina, da respiracéo, da transpiracéo e das fezes.
A desidratacdo surge frequentemente em consequéncia da micgdo excessiva, vomitos, diarreias

ou perda de sangue.
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Tratamento a ser efetuado:
Criancas de 0 a 7 anos:
v' Passes magnéticos.
v' Retirada com doacao de energia na aura (mentalizacédo de azul).
v' Retirada com doacao de energia na aura da saude.
v' Retirada com doacao de energia no sistema nervoso central com mentalizacdo do azul.
v Verde, lilas e azul (20 seg. cada) no aparelho digestivo, comecando dos intestinos para o esbéfago até
a boca.
v Retirada com doacao de energia nas vias respiratérias, com mentalizacdo de amarelo.
v Retirada com doacéo de energia no sistema renal.
v" Somente no caso do cliente ter febre - rosa forte na corrente sanguinea completa.
v Verde geral (esperar 5 minutos).
v" Amarelo geral (esperar mais 5 minutos).
v Azul geral.
v' No 1° dia, 3 aplicacdes, guardando o espagco de no minimo 3 horas entre uma aplicacdo e outra.
Depois, duas aplicagbes diarias, até eliminacdo dos sintomas. Em seguida, uma diariamente, por mais 10

dias.

Sdo aconselhados banhos de imersdo onde serd adicionado o sal grosso. Liquidos em
abundancia, evitando-se os agucares. O fator alimentacéo € de grande importancia para a recuperagao,
procurando-se ministrar ao cliente alimentos pastosos, sucos naturais (menos abacate, ameixa e mamao)
e, ainda, a recomendacdo de manter o necessario repouso.

OBS: Nas criancas até 01 ano, os tempos das lampadas, no verde, lilas e azul, serdo de 05 seg; acima
de 01 até 03, 10 segundos; de 03 a 05, 15 seg, e, de 05 até 07, 20 seg. Depois de 07 anos, 30 segundos.

DOENCA DE CHAGAS

Quando se tratar de protozoario, a aplicacdo sera sobre a corrente sanguinea, comecando no
baco e ali terminando. No que concerne ao coragao, a aplicacao sera feita em torno do 6rgéo, justamente
para que evitemos a penetracao do protozodrio nas paredes cardiacas, que acabara por atingir toda sua
musculatura, ocasionando o enrijecimento do 6rgao.
OBS: Quando o mal chega a um determinado limite, podemos recorrer & aplicagédo do laranja, em torno
do coracdo.

O tratamento aconselhado para a Doenca de Chagas:

v' Passes Magnéticos.
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v/ Basico completo.

v Retirada com doacao de energia sobre a veia e artéria hepatica, figado, Pancreas e Baco.

v" Verde e depois Azul na Corrente Sanguinea Hepatica, comec¢ando pela Veia e Artéria Hepatica.

v' Rosa Forte saindo do Baco, passando pela Veia e Artéria Esplénica para a Aorta Umbilical, passando
para as Veias e Artérias Renais, cobrindo os Rins, voltando a Aorta Umbilical e seguindo para o Coracéo,
fazendo o percurso em torno do 6rgéo, seguindo para os Pulm&es, voltando para contornar mais uma vez
o Coracgdo, seguindo para as Veias e Artérias Subclavias, primeiro pelo lado esquerdo e depois pelo
direito, descendo pela Aorta Toracica, passando novamente pelas Esplénicas e chegando ao Baco.

v Verde e depois Azul, cobrindo todo Aparelho Digestivo.

v' Amarelo na Rede Linfatica.

v' Amarelo Geral.

v' Azul Geral.

FEBRE

Situagdo anormal do organismo humano, cuja principal caracteristica € o aumento da temperatura
do corpo.

Na maior parte das vezes € o resultado de uma infec¢@o bacteriana ou por virus, constituindo uma
importante indicagéo da gravidade do estado do doente.

A febre aparece normalmente com outros sintomas. Quando a temperatura ainda esta a subir, a
pele do doente fica muitas vezes fria e ele sente arrepios. Podera sentir-se muito fraco e esvaido.

Por vezes, sente dores nas articulagcdes e o ritmo da pulsacdo aumenta. O individuo com febre
perde o apetite e pode ter diarreia. Quando comeca a transpirar, € sinal de que a temperatura esta
comecgando a baixar.

Uma delas € a infecgéo das vias respiratorias. Neste caso, a aplicagéo sera:
Passes magnéticos.
Basico simples.
Retirada com doacéo de energia sobre a traqueia e pulmdes.
Verde e azul na traqueia (10 seg. cada).
Verde, lilas e azul sobre o térax (30 seg. cada).
30 seg. de amarelo nos pulmdes.
30 seg. de azul no mesmo trajeto.
Verde, azul e rosa forte na corrente sanguinea frontal (30 seg. cada).

Verde geral.

NS N N N O N N RN

Azul geral.
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v" No caso de criancas os tempos serao divididos ao meio.

v Fazer 2 ou 3 aplicacGes diarias, de acordo com a necessidade, até a paralisacao do sintoma, passando
para 1 aplicacdo diaria, por 7 dias.

OBS: Somente devera ser feito o tratamento, quando da certeza do diagnéstico.

FERIMENTOS (que estejam sangrando)

Passes Magnéticos

Bésico Simples

Azul indigo sobre o ferimento até estancar o sangue (ndo ultrapassar o tempo maximo de 2 minutos).
Retirada com doacé&o de energia sobre o ferimento.

Verde e depois Azul sobre o ferimento (30 seg. cada).

Azul Geral.

Duas horas depois:

v’ Basico simples

v" Azul indigo sobre o ferimento por 1 minuto somente se tiver voltado o sangramento.

v' Retirada com doacao de energia sobre o ferimento.

v' Verde em circulos sobre a area (30 seg.).

v" Azul no mesmo local (30 seg.).

v' Azul Geral.

OBS: Esta aplicacdo podera ser feita mais uma vez no mesmo dia. Caso o sangue tenha estancado,
retirar o indigo da aplicagdo e fazer o resto como esta descrito, incluindo, no segundo dia, o Amarelo

depois do Verde e Azul no local.

Ferimentos gque estejam infeccionados:

v' Passes magnéticos.

v’ Basico simples.

v Retirada de energia com doacéo sobre a area.

v' Verde, lilas e azul sobre a area afetada (30 seg. cada).

v" Verde, azul e rosa forte na corrente sanguinea local (20 seg. cada).

v Azul geral.

v AplicacOes 2 vezes ao dia até a paralisacdo do processo infeccioso, passando a 1 aplicacao diaria até

a recuperacao.
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HEPATITE
Inflamacdo do Figado, que deriva de uma infeccdo provocada mais comumente por virus. A
Hepatite Infecciosa pode ser propagada pelos alimentos e pela agua. O periodo de incubacao oscila entre
duas e seis semanas. Mal contagioso, necessita de determinadas precau¢des para evitar-se o contagio.
O repouso sera sempre necessario na recuperacao.
v' Passes magnéticos.
Bésico completo.
Retirada de energia com doacé&o sobre o sistema digestivo.
Verde e depois azul (30 seg. cada) no mesmo trajeto.
Verde, lilds e azul (30 seg. cada) na regiao hepatica.
Rosa forte na corrente sanguinea frontal.

Azul geral.

A N N N RN

Duas aplica¢cbes diarias, nos primeiros 3 dias, passando a uma diariamente, até a eliminacdo dos
sintomas. O cuidado com o contagio, principalmente se for crianga, é aconselhavel, assim também o

repouso necessario.

Tratamento I

Passes magnéticos.

Basico completo.

Retirada de energia com doagé&o no baco.

05 seg. de rosa forte no baco.

Retirada de energia com doag&o no sistema digestivo.
Verde e depois azul (30 seg. cada) no mesmo trajeto.
Verde, lilas e azul (30 seg. cada) na regido hepdtica.
Amarelo como energizador, também na regido hepatica.
Rosa forte na corrente sanguinea completa.

Azul geral.

N N N N U N N O N NN

Duas aplicacGes diarias até a eliminacdo dos sintomas. Em seguida 1 aplicacdo diaria, como

manutencao e fortalecimento.

INFECCOES GENERALIZADAS
Quando se fala em infec¢des generalizadas, é porque o processo infeccioso ja passou para outro
6rgdo que nao pertence a0 mesmo sistema.

v' Passes magnéticos.
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Béasico completo.

Retirada com doacé&o de energia no sist. Digestivo.
Verde e azul (30 seg. cada) no mesmo trajeto.

Verde, lilas e azul, na regido estomacal (10 seg. cada).
Verde, lilas e azul, na corrente sanguinea completa.
Amarelo na rede linfatica.

Verde-geral.

Azul geral.

NN N N N N N R

AplicacOes diarias até a eliminacéo dos sintomas, e depois duas vezes por semana como manutencao.

LEUCEMIA

Doenca grave, caracterizada por uma grande anormalidade no nimero de glébulos brancos no
sangue e na medula 6ssea.

Sempre serd necesséria a assisténcia do médico especialista, visto que este tratamento ndo pode
ou nao deve ficar restrito a Cromoterapia, justamente porque, para o equilibrio de glébulos vermelhos e
brancos, a alimentag&o do cliente é de suma importancia.

Recomenda-se, a titulo de ajuda, a ingestéo de alimentos que contenham as vitaminas A, B-1, C,
além daqueles que trazem sais minerais, como calcio, ferro, sédio, cobre, e zinco.
Passes magnéticos.
Basico completo.
Retirada de energia com doagé&o no baco e pancreas.
05 seg. de rosa forte no baco.
Retirada de energia com doagé&o no sist. Digestivo.
Verde e depois azul (30 seg. cada) no mesmo trajeto.
Verde, rosa forte e azul (30 seg. cada) na corrente sanguinea hepatica.

Rosa forte na corrente sanguinea comecgando e terminando no baco.

SN N N O N RN

Nos primeiros 5 dias, duas aplicacdes diarias. Depois passar para uma aplicacéo diaria até a melhora.

PRE-OPERATORIO

O tratamento pré-operatdrio sempre sera feito na forma de energizador, em virtude das diferentes
condicdes fisicas de cada cliente.

Desta forma, o estado geral do cliente devera ser energizado na visdo mais ampliada de corpo e

mente, além da parte energética espiritual.
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E neste caso, serd também considerado o fato dele ja estar sendo tratado com a Cromoterapia,
gue abrange tanto as areas fisicas, como a espiritual, passando pela energética, o que, certamente, lhe
dara as condicBes minimas de fortalecimento para uma cirurgia, cabendo aos orientadores cuidarem téao
somente da sua parte emocional.

Esta hip6tese, porém, ainda estd um pouco longe da verdadeira realidade, porque o nimero de
clientes que procuram a Cromoterapia para uma preparacao pré-cirdrgica, ainda € muito pequeno.

A revisdo dos padrdes energéticos e a necessidade do reequilibrio magnético do individuo levam-
nos a deixar a nossa experiéncia ja vivenciada, neste trabalho, para todos aqueles que necessitardo
passar por uma dessas situacoes.

Assim, para aquele que chega como cliente emergencial, em busca do equilibrio fisico-espiritual,
para submeter-se a um ato cirdrgico, deve ser feito o seguinte tratamento.

Passes magnéticos.

Béasico completo.

Doacéao de energia no baco.

05 seg. de rosa forte no baco.

Retirada de energia com doagéo, nas areas ou sistema a ser operado.
Mentalizacao de verde e depois azul no mesmo local.

Mentalizacdo de rosa forte no sistema circulatorio.

Verde geral.

SN N N N O N RN

Azul geral.

Aplicacao: Se possivel, diariamente, por 10 dias; caso contrario, 3 vezes por semana até a cirurgia.

POS-OPERATORIO

Este tratamento refere-se ao procedimento cirdrgico, onde o cliente ndo apresentou nenhuma
complicacdo pos-operatéria.

Nunca poderemos tratar de uma cirurgia de apendicite, como tratariamos uma cirurgia onde o
cliente teve necessidade de abrir o térax, como numa cirurgia cardiovascular. O préprio cancer de mama
e também o cancer localizado nos pulmdes séo outros exemplos.

Desta maneira é importante que o terapeuta possa medir a extensdo do mal, onde é cobrado o
conhecimento e até mesmo o bom senso.

v' Passes magnéticos.
v/ Basico completo.
v Retirada de energia com doacao no baco.

v 05 seg. de rosa forte no baco.
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v Retirada de energia com doacao no sistema digestivo.

v' Mentalizacéo de verde e depois azul no mesmo trajeto.

v' Retirada com doacao de energia, no local da incisdo, mentalizando a regido operada. Esta aplicacao
poderd ser feita em qualquer regido.

v' Verde e depois azul (15 seg. cada) com a lampada até 30 centimetros de distancia, para evitar que o
calor da lampada possa produzir ardéncia no local. E também, caso seja encontrado algum ponto com
suspeita de inflamacgéo, podera ser feita a cauterizacéo do local, com verde, lilas e azul (15 seg. cada),
com a lampada, da mesma forma, a 30 cm. de distancia.

v' Se o cliente estiver febril, devera ser aplicado o verde na corrente sanguinea completa, o que sera
feito com lampadas; se estiver tudo normal, entrara entdo o rosa forte, na corrente sanguinea frontal.

v" Amarelo geral.

v Azul geral.

v’ Se for possivel, duas aplicacées diarias nos trés primeiros dias, depois uma diariamente, até completar
15 aplicagoes.

OBS: Na hip6tese de dores localizadas, apds os tratamentos, aplicar 01 minuto de azul, como anestésico.
Em pacientes hospitalizados, aconselhamos que seja colocada, no ambiente, luz da cor verde, evitando-

se, desta forma, processos de infecgéo.

RUBEOLA

Doenca provocada por virus e caracterizada pelo aparecimento de manchas cor de rosa no rosto,
pescoco e todas as demais parte do corpo. Os sintomas da Rubéola sé&o ligeiros, podendo provocar febre
e sensibilidade nos ganglios que se apresentam aumentados até o aparecimento da erupcdo cutanea,
mais ou menos duas semanas ap0s o0 aparecimento dos sintomas.

As manchas cor de rosa aparecem e desaparecem dois ou trés dias depois, sendo uma doenca
gue ndo requer tratamento especifico. Seus sintomas indicativos sédo dores de cabeca, dores no corpo,
estados febris e baixa temperatura.

Se uma mulher gravida contrair Rubéola durante os trés primeiros meses de gestacado, a crianga
podera nascer com alguma sequela.

Para criancas:

v' Passes magnéticos com luz amarela no ambiente.

v' Doacao de energia na aura com mentalizacéo de azul.

v" Azul no sistema nervoso periférico (20 seg.).

v Verde depois azul (20 seg. cada) nas vias respiratérias completas.

v' Doacao de energia no baco.
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v" Verde na corrente sanguinea (20 seg.).

v' Azul geral.

Na gestante:

Passes magnéticos.

Béasico completo.

Doacao de energia em todo abddémen, com mentaliza¢édo do feto.
Azul e depois amarelo (30 seg. cada) no mesmo local.

Rosa e depois azul na corrente sanguinea completa (30 seg. cada).
Verde geral.

Azul geral.

AN N N RN NN

E aconselhavel a ingest&o de suco de beterraba.
Para os adolescentes:
v' Passe magnético.
v’ Basico simples.
v Verde e depois azul (30 seg. cada) nas vias respiratérias completas.
v' Doacgao de energia no baco.
v' Verde na corrente sanguinea (30 seg.).
v' Azul geral.
O tratamento de apoio poderé ser feito com aumento da vitamina "C" na alimentacéo normal de
cada cliente. O repouso também é aconselhado.
As aplicagbes deverdo ser inicialmente diarias e consecutivas por 10 dias, e depois mais 10 em

dias alternados.

SARAMPO

Doenca infecciosa causada por virus. O sarampo pode atingir pessoas de todas as idades,
ressalvando-se que a maior parte dos adultos é imune, por ja a terem contraido em crianga. Os bebés
cujas maes ja tiveram sarampo, nhormalmente, também sé&o imunes durante o seu primeiro ano de vida.

Os sintomas do sarampo séo: estado febril, inflamacg&o ocular com um aspecto de conjuntivite,
espirros, fluxo nasal, dores no corpo e falta de apetite.

A erupcao caracteristica aparece entre o 3° e 0 5° dia, apds a manifestacdo dos sintomas, e dura
de 4 a 7 dias.

Normalmente, ha febre baixa quando se manifesta a erupcao. O pique da doenca da-se no 4° dia,
gquando a temperatura pode ultrapassar os 40°C.

O tratamento do sarampo é feito com a seguinte terapia:
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Luz amarela sobre o cliente.

Passes magnéticos.

Doacao de energia na aura com mentalizacdo de azul.

Doacéao de energia sobre a aura da saude.

Doacao de energia no sistema nervoso.

Azul sobre a coluna mentalizando o sistema nervoso periférico.
SNC completo (somente para os maiores de 5 anos).

Ajuste dos chakras (também somente para os maiores de 5 anos).
Doacéao de energia no baco.

Verde e depois azul (15 seg. cada) nas vias respiratérias completas.
Verde e depois azul (5 seg. cada) em cada vista.

Verde na corrente sanguinea completa.

N N N N N N U N N N NN

Em casos de estado febril elevado, devera entrar o verde geral, antes do azul geral.

Em caso contrario, fazer apenas:
v Azul geral.
OBS: Deverao ser observados os seguintes aspectos:
a) No periodo da incubacao da doenca, fazer apenas uma aplicacéo diéria;
b) No pique da doenca (4° dia), com os estados febris elevados, devem ser feitas 3 aplicagbes por dia,
até a melhora do cliente, quando devera diminuir gradativamente para duas e uma aplicacao diéria.
c) Apos o 6° dia, depois da aplicagédo do verde e azul, nos olhos, entrar com verde, depois lilds seguindo
0 azul (por 30 seg. cada) distribuido por toda a epiderme, nos maiores de 5 anos, e 20 segundos nos
menores de 5 anos, seguindo-se entdo o verde na corrente sanguinea e o azul geral;
d) ApGs a secagem, retirar o verde, lilds e azul, para entrar com o azul e depois o rosa forte, também
sobre toda epiderme e terminando com o azul geral, por mais 3 aplicagoes.

Nas criangas com menos de 5 anos, nédo € necessario fazer o SNC completo, bastando apenas a
doacéo de energia no sistema Nervoso, especificando antes do SNP. Da mesma forma, o ajuste dos
chakras, nos menores de 5 anos, ndo é necessario.

Deve-se aconselhar o cliente, além do repouso, manter uma alimentacdo tendo como base as
vitaminas "C" e "A". O cliente devera permanecer em ambiente ventilado, evitando, contudo, as correntes
de ar frio.

Superada a crise, como manutenc¢do, duas vezes por semana, mais 15 aplicacoes.

VARICELA

Também identificada como Catapora.
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Doenca infecciosa que se manifesta na infancia. E causada por virus e caracteriza-se pelo
aparecimento de erup¢des na pele. Esta doenca ndo é considerada grave e dura geralmente duas
semanas, a partir dos primeiros sintomas.

Devido ao fato de ser muito contagiosa, o paciente deve ser isolado e, assim, afastado das outras
pessoas.

Como caracteristica, a Varicela (catapora) apresenta pequenas erupcdes na pele, sendo
inicialmente, em determinados casos, confundida com processos alérgicos, até por provocar coceiras e
irritagdes cutaneas.

O estado febril nem sempre é notado, porque as variacdes de temperatura séo geralmente baixas.
E uma doenca que impressiona pelo seu aspecto. O risco, contudo, ndo chega a ser maior.

Geralmente, a Varicela é contraida pelo contato com uma pessoa atacada pela doencga, ou no
préprio ambiente onde esta o doente.

Tratamento:

Durante o periodo da incubacao, sera aplicado apenas o Azul em todo corpo.

Apb6s o aparecimento dos sintomas

Passes Magnéticos com luz Amarela no ambiente

Doacéo de energia na Aura com mentalizagdo do Azul

Doacéo de energia na Aura da Saude

Azul no Sistema Nervoso Periférico

SNC completo, somente em criangas com mais de 5 anos

Ajuste dos Chacras, também somente para criancas de mais de 5 anos

Verde Lilas e depois Azul (5 segundo cada) em cada local afetado

Verde na Corrente Sanguinea Completa

Azul Geral

10 aplicagbes consecutivas, um por dia e apos, mais 10 aplicacdes em dias alternados.
OBS: Pode-se evitar que a crianca sofra com as coceiras, acrescentando-se a agua do banho uma colher

de maizena e uma colher de &lcool para banhar o corpo.
a) PROBLEMAS DE PELE
BICHO DE PE

Ovulos que sédo depositados por insetos no interior da derme e que provocam ulceracéo da pele.

v' Passes magnéticos.
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v/ Basico simples.
v' Retirada com doacao de energia sobre o local afetado.
v 30 seg. verde no local afetado.
v 30 seg. azul no local afetado.
v" 1 min. rosa forte no local afetado.
v' Azul geral.
ApOs a terceira aplicagéo retira-se o rosa forte, substituindo-o pelo lilas, ficando a aplicagdo com a

seguinte ordem:

v' Passes Magnéticos.

v Basico Simples.

v' Retirada com doacao de Energia sobre o local afetado.

v 30 seg. Verde no local afetado.

v 30 seg. Lilas no local afetado.

v 30 seg. Azul no local afetado.

v Azul geral.

v' A aplicagao deve ser feita diariamente até que o verme seja desalojado da sua bolsa.
COCEIRAS

Nas coceiras comuns, sem ferimentos na pele, bastam duas ou trés aplicacdes de Verde e Azul
(15 seg. cada) no local. Naquelas em gue existe ferimento, devera ser feito um tratamento completo com
a seguinte terapia:

v’ Passes Magnéticos.

v/ Basico Simples.

v' 20 seg. deVerde no local.
v 20 seg. de Lilas no local.
v 20 seg. de Azul no local.
v Azul geral.

Quando houver eliminagdo do sintoma, retirar o componente cauterizador (verde, lilas e azul),
substituindo-o por rosa e azul (10 seg. cada) sobre o local, por trés dias consecutivos, uma vez ao dia.
Sera necessario verificar se a coceira nao é de fundo alérgico.

OBS: No caso das coceiras, hd um detalhe que deveré ser observado com todo rigor, principalmente em

criancas: o da higienizacéo do local. A limpeza das mé&os é tdo importante quanto o tratamento.
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FOGO SELVAGEM

Este mal é oriundo dos paises quentes, geralmente, os tropicais. Trata-se de uma doencga ainda
incuravel, para a medicina convencional, porque sua evolucéo varia de acordo com o tipo de pigmentacao
da pele e, em razdo desse fator, algumas tém maior resisténcia, como por exemplo, a do individuo da
raca negra.

Em principio, o mal comec¢a por destruir as camadas epiteliais, dando origem ao processo
inflamatério, que se transformam em Ulceras, a partir de vesiculas e bolhas, que cocam e ardem,
provocando dores no cliente.

Este mal é resultante da acdo de bactérias de alto teor destrutivo nas camadas dérmicas e
epidérmicas, cujo tratamento, até o momento, € feito através de antibidticos, e pomadas analgésicas e
refrescantes.

Na Cromoterapia, o tratamento é localizado, buscando-se refazer as partes atingidas, ou seja, as
ulceracdes, mediante a ativacdo de todos os tecidos, inclusive os conjuntivos e por ultimo a corrente
sanguinea.

v' Passes magnéticos.

v/ Basico completo.

v Retirada de energia com doacao no baco.

v 05 seg. De rosa forte no baco.

v Verde, lilas e azul (10 seg. cada) sobre cada Ulcera, com a lampada a 20 cm da pele.

v' Rosa forte sobre as areas afetadas buscando a restauracao da circulagdo sanguinea. Local (05 seg.
em varredura, sobre cada ponto atingido).

v' Mentalizagédo de amarelo nos tecidos conjuntivos (derme e epiderme).

v Verde, lilas e azul, na corrente sanguinea completa.

v" Azul geral, por 01 minuto procurando cobrir toda area fisica organica.

FRIEIRAS
A frieira é consequéncia da manifestacédo local de uma reagédo ao frio e a umidade. Aparece
principalmente entre os dedos das méos, dos pés, nas orelhas e no nariz. Seus sintomas sdo a
vermelhido, pruridos e intumescéncia da pele.
v' Passe magnético.
v/ Basico simples.
v' Retirada com doacao de energia local.
v Verde, lilas e azul no local (30 seg. cada).

v' Azul geral.
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v AplicacGes duas vezes ao dia, até a eliminacado dos sintomas.
OBS: Se for de fundo alérgico, apés a cicatrizacao, aplicar o amarelo e depois o Azul no local, antes do

Azul Geral. Fazer a 12 aplicacao e, depois, mais cinco aplicacbes em dias alternados.

IMPETIGO (Infeccéo da pele)

Pode surgir em qualquer idade, embora seja mais frequente em criancas.

Manifesta-se por uma vermelhiddo da pele, seguida de aparecimento de bolhas que se rompem,
deixando feridas amareladas e com crostas.

A infecc&o aparece com mais frequéncia no rosto, maos e membros, e uma das causas pode ser
a picada de insetos, que depositam na pele seus bacilos.

Tem grande poder de contagio, propagando-se através da supuracdo de feridas, por contato
direto, por meio das toalhas, roupas ou objetos que sdo manuseados pelo doente.

Os tratamentos serdo os seguintes:

ADULTOS

v/ Passes magnéticos.

v/ Basico completo.

v' Rosa forte na corrente sanguinea completa.

v' Se as bolhas ja estiverem estouradas, verde lilds e azul (30 seg. cada) sobre as areas afetadas,
procurando distribuir-se os tempos.

v' Em caso de bolhas muito grande podera ser feito 5 seg. de cada sobre cada bolha.

v Se as bolhas nao estiverem estouradas, isto é no primeiro estagio da doenga, entdo entrara o azul e
depois amarelo (30 seg. cada).

v' Verde cobrindo toda a pele (sem tempo).

v Azul geral.

v 1 vez, diariamente, até a eliminacdo dos sintomas. Apos a eliminacdo do processo, cobrir toda a area

afetada com o rosa forte por mais 5 aplicagdes.

CRIANCAS

v' Passes magnéticos.

v' Doacao de energia na aura.

v' Retirada com doacao de energia na aura da saude.

v' Doacao de energia no sistema nervoso central com mentalizacéo do azul.

v' Rosa forte na corrente sanguinea completa (30 seg.).
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v" No caso das bolhas, para as criancas maiores de 5 anos, fazer verde lilas e azul (20 seg. cada),
dividido, por toda area.

v Em menores de 5 anos (exceto os bebés) 10 seg. cada; para os bebés 5 seg. cada.

v" No primeiro estagio, isto se as bolhas ainda néao tiverem estourado, entéo devera ser aplicado, o verde,
azul e amarelo, observando os mesmos tempos da cauterizacdo (verde, lilas e azul) consideradas as
respectivas idades.

v Verde em toda epiderme.

v Azul geral.

v’ Aplicacédo diaria até a eliminagdo dos sintomas. Em seguida fazer por 5 dias a aplicacdo do rosa forte
sobre a &rea afetada para ativar a circulagéo.

v A separagao de toalhas e utensilios de uso do cliente, bem como a higienizagdo de suas maos, séo

fatores da maior importancia.

INCHACOS (Relativos a pequenos traumastismo sem lesfes na pele e musculatura)

v' Passe magnético.

Basico simples.

Retirada com doagé&o de energia sobre o local afetado.

20 seg. de rosa forte sobre o local, saindo para o tronco principal da area, no sentido ascendente.
Amarelo e depois azul (20 seg. Cada) na circulagéo local.

Amarelo na rede linfatica da area, cobrindo-se os ganglios principais da area.

Azul geral.

1 vez por dia.

N N RN

No caso do amarelo e depois azul, na circulacéo local, a aplicacdo ser4 somente na superior ou inferior,

dependendo de onde estiver o problema.

QUEIMADURAS

De 1° grau (somente sobre a pele):

v/ Passes magnéticos.

v’ Basico simples.

v" Verde e depois azul (30 seg. cada) sobre o local (com a lampada a 20 cm de distancia).
v Retirada com doacao de energia sobre o local.

v Azul geral.

v’ 2 vezes ao dia, até a recuperacao.
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De 2° grau (com bolhas e a pele muito vermelha):

v' Passe magnético.

v/ Basico simples.

v" Verde e depois azul (30 seg. cada) somente no 1° dia, passando em seguida, para o verde, lilas e azul,
por 2 aplicacdes, com as lampadas trabalhando a 20 cm de distancia.

v' Somente, azul e amarelo, do 3° dia em diante com apenas uma aplicacao diaria, até a recuperacao.
v' Doacao de energia sobre o local.

v Azul geral.

v 2 aplicacdes diaria nos 2 primeiros dias, depois apenas uma, até a recuperacao.

OBS: Em criangas, depois de 01 ano de idade, os tempos deverdo ser reduzidos pela metade, com o
mesmo tratamento e a mesma distancia da lampada. Em bebés, esse tratamento devera ser feito,
primeiro, mentalmente. A partir do segundo é que poderdo entrar as lampadas, com os tempos de 05
segundos a uma distancia de 20 cm.

ULCERAS
Ferida aberta e inflamada na pele ou numa membrana mucosa. Tanto a Ulcera estomacal como a
duodenal, para citar apenas as mais comuns, podem ser tratadas com a seguinte aplicacao:
v' Passes magnéticos.
v/ Basico completo.
v Retirada com doac¢é&o de energia no local afetado.
v Verde e azul, (30 seg. cada) no local, somente nos 2 primeiros dias, entrando apés o lilas entre o verde
e o azul.
v' Azul geral.
v Nos trés primeiros dias 2 aplicagdes diarias, passando para dias alternados, durante 10 aplicacdes,

quando deveréa entrar o amarelo, no lugar do verde e do lil4s, por mais 10 aplicacdes.

b) PROBLEMAS NEUROLOGICOS

DISTONIA MENTAL

A distonia mental é, basicamente, um distarbio do sistema nervoso, que ocasiona a disfuncéo
mental. Seus sintomas mais aparentes sdo a falta de equilibrio, produzida por tonteiras no cliente, assim
como uma espécie de esvaziamento mental, extremamente incémodo. Este mal poderéa ser tratado da
seguinte forma:

v' Passes magnéticos.
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v Basico completo.

v' Mentalizacéo de energia em todo sistema nervoso periférico, inclusive nos ramos nervosos do cérebro.
v' 05 segundos de amarelo no frontal.

v' 05 segundos de azul de encéfalo.

v' Azul geral.

OBS: o tratamento seré feito em duas fases; a primeira, com 10 aplica¢cfes (diariamente) e a outra, com

mais 10, em dias alternados ou trés vezes por semana.

HIATO DA MENTE

As falhas de pensamento e 0 esquecimento das palavras sdo consequéncias de duas causas mais
comuns. A primeira é o cansago mental, que poderemos chamar de estresse; a segunda, bem mais grave,
€ o envelhecimento (endurecimento) das veias e artérias cerebrais, também classificadas, normalmente,
como esclerose cerebral.

Aqui, neste momento, s6 vamos cuidar do hiato da mente, relacionado com o estresse, que podera
ser tratado, com a energizacao de todos os ramos nervosos do cérebro, principalmente a arvore da vida,
no encéfalo.

v' Passes magnéticos.

v/ Basico completo.

v Retirada de energia com doacao sobre as carétidas, parietais, encéfalo e frontal.

v' Verde e depois azul, saindo das car6tidas para os parietais, encéfalo, frontal, jugulares, subclavias
esquerda e direita, retornando ao coragéo, sem cobri-lo.

v' 05 segundos de amarelo, a 20 centimetros, sobre o chacra frontal.

v' Azul-geral.

Este tratamento deverd ser feito em trés etapas: a primeira, por 10 aplicacdes consecutivas
(diariamente); na segunda, outras 10 aplicacdes, agora em dias alternados; e a terceira, com cinco

aplicagbes, como manutencdo, uma vez por semana.

MENINGITE

E um processo de origem virética ou bacteriana, que pode atingir individuos de todas as idades,
mas € comum em criangas.

Seus sintomas iniciais sdo fortes dores de cabega, febre alta, voémitos, rigidez dos mudsculos do
pescoco e das costas. O cliente pode delirar e ter convulsdes.

No tratamento da inflamacgéo das meninges, devemos buscar o descongestionamento da area.
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Devido a quase impossibilidade do terapeuta de atingir, com impulso elétrico (lampadas), a
localizacdo dos pontos inflamados na medula espinal e no cérebro, é aconselhado o tratamento pela
projecdo mental, isto é, o tratamento energético com a mentalizacdo da area, que deve ser assim:

v/ Passes magnéticos.
v Basico completo.
v Retirada de energia com doacao na aura da saude.
v' Retirada de energia com doacdo e mentalizacdo da medula espinal, buscando acionar o liquido
medular até a regiao do bulbo.
v Doagéo de energia no encéfalo com mentalizacdo dos ramos nervosos do cérebro.
v' Mentalizagdo de verde e depois azul sobre as meninges, saindo da medula espinal e contornando todo
o cérebro.
v Rosa forte na corrente sanguinea completa.
v Azul geral.
Na crise, o tratamento podera ser feito em até trés vezes ao dia e & medida da melhora, passar

para duas vezes, depois uma vez e, finalmente, alternar os dias, até a completa restauragdo do cliente.

NEUROVEGETATIVO

v 30 seg. de amarelo sobre o local, passando para a cor laranja apds a 32 aplicagéo.
v 30 seg. de azul também sobre o local.

v' Azul geral.

v' 1 vez por dia até o desaparecimento do sintoma.

c) PROBLEMAS PSICOLOGICOS

ANGUSTIA E ANSIEDADE

N&o é o que chamariamos de caso fisico. Serao sempre um dos indicadores mais comuns dos processos
de influéncia espiritual. Quando um cliente chega ao estado de angustia e ansiedade, nossa obrigacdo é
atender, ajudar, dentro dos ensinamentos doutrinarios e dos principios de caridade.

v' Passes magnéticos.

v/ Basico completo.

v Azul geral.

v AplicacGes duas vezes por dia (manha e noite) até o alivio do quadro.

v' E aconselhavel colocar-se uma luz azul no quarto do cliente, para permanecer acesa durante o sono,

a noite.
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CALMANTE BASICO
v' Passes magnéticos.
v/ Basico simples.

v' Azul geral.

v' Uma ou duas vezes por dia, dependendo do estado do cliente.

CANSACO MENTAL

v' Passes magnéticos.

v’ Bésico simples.

v 05 seg. de amarelo no frontal, a 20 cm. de distancia.
v Azul geral.

v' Uma vez ao dia, enquanto persistirem os sintomas.

INSONIA
A insbnia pode ter muitas causas e, via de regra, termina por tornar-se um vicio mental,
consequentemente, afetando o Sistema Nervoso.
O tratamento visa apenas acalmar o cliente.
v/ Passes magnéticos.
v/ Basico completo.
v' Azul geral.
v Nos primeiros 5 dias, deve ser feita a aplicacéo 2 vezes por dia e, depois, apenas 1 vez, se possivel
uma hora antes de deitar.
v E aconselhavel a permanéncia de uma luz azul, acesa no quarto, pelo menos, durante a primeira fase

do sono.

d) PROBLEMAS DE DIGESTAO E NUTRICAO

AFTA
Pequena ferida ulcerada no interior da Boca.
v' Passes Magnéticos.
v/ Basico Simples - Doacao de energia sobre a area afetada.
v Verde e depois Azul, 30 seg. cada, saindo da parte baixa dos Intestinos, percorrendo todo o trajeto do

Aparelho Digestivo, na direcdo da Boca.

PORTAL DE LUZ - AplicacSes da Cromoterapio Pagina 75



v' Verde, Lilas e Azul (10 seg. cada) sobre cada ferida.
v' Azul geral.
v' Uma vez por dia até o desaparecimento do sintoma.

v E aconselhavel evitar-se a ingestéo de chocolates e frutas citricas.

AZIA

Sensacdo de ardor no estdbmago e no es6fago. Pode ser decorrente de tensdo nervosa ou afeccgdo
organica, em consequéncia da ma digestdo dos alimentos, ocasionada por processos de alteragédo do
metabolismo basal e excesso de secre¢do pancreatica.

v' Passes magnéticos.

v’ Basico simples.

v' Retirada com doagéo de energia, sobre esdfago, estdmago, pancreas, vesicula, figado, veia e artéria
hepéatica.

v' Verde e depois azul (30 seg. cada) saindo do figado, passando pela vesicula, pancreas, estdbmago,
esbfago e boca (de baixo para cima).

v' Azul geral.

v As aplicacdes serdo feitas de duas em duas horas, até o desaparecimento dos sintomas. Apoés isso,

uma aplicagéo diaria por 03 dias.

CALCULO BILIAR

Nos casos de crise (dor aguda):
v/ Passes magnéticos.
v Basico completo.
v' 1 min. de azul em todo o aparelho digestivo, parando-se por 30 seg. sobre o local da dor.
v Retirada com doacao de energia sobre o figado e a vesicula.
v Verde, azul e amarelo (30 seg. cada) sobre a vesicula e seu canal cistico, passando pelo colédoco,
até a entrada do duodeno.
v" Verde e depois azul (30 seg. cada) no aparelho digestivo.
v Azul geral.
v 2 aplicacdes diarias até passar a dor.
v Depois 1 aplicacao diaria, durante 30 dias.
A dor continuada sempre sera um indicativo de agravo progressivo do problema. Neste caso sera

a seguinte aplicagéo:
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v' Passes magnéticos.

v Basico completo.

v' Retirada com doacao de energia sobre o figado e a vesicula.

v Verde, lilas e azul (30 seg. cada) sobre a vesicula e o canal cistico, estendendo-se até o canal hepatico,
seguindo até o colédoco.

v Verde e depois azul (30 seg. Cada) sobre o aparelho digestivo, parando por 10 seg. sobre o figado.
v Azul geral.

v" Duas vezes por dia, até a eliminagdo dos sintomas.

v Depois passar para a primeira aplicacédo diariamente por 30 dias.

Atencdo: ao fazer-se o cauterizador (verde, lilas e azul) mentalizar somente o canal hepatico, excluindo-
se, na mentalizacéo, o figado.

v Verde, azul e depois rosa forte (30 seg. cada) na circulagdo renal seguindo pelos ureteres, bexiga e
uretra.

v' Doacéo de energia nos rins com mentalizacdo de amarelo.

v" 1 min. azul sobre os rins.

v' Azul geral.

O cliente devera ser mantido em ambiente iluminado com a cor Azul para 0 seu completo
relaxamento. E recomendado, ainda, que o cliente receba orientacdes psicolégicas, para ajuste do
sistema nervoso e mental.

O cliente devera, também, evitar os alimentos com proteinas animais. Uma aplicag&o diéria até a

eliminacdo dos sintomas.

DERRAME BILIAR

Inicialmente, temos que analisar o cliente e verificar a sintomatologia para que ndo ocorra de se
fazer uma aplicacdo indevida. O cliente que sofre um derrame biliar, geralmente, apresenta um estado
febril.

Os incébmodos consistem em enjoos, falta de apetite, gosto amargo na boca, com possibilidade de
se expelir suco gastrico, caso 0s enjoos se transformem em vémitos.

Se acometido de vomito, o quadro fica caracterizado como processo infeccioso, devido ao estado
febril do cliente. Febre elevada da a visdo do processo virético ou bacteriano. Este quadro esta
relacionado com qualquer estado inflamatério e infeccioso.

v' Passes magnéticos.

v’ Basico completo.
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v Retirada de energia com doacao no aparelho digestivo.

v' Verde e azul (30 seg. Cada) no mesmo trajeto.

v' Verde, lilds e azul (10 seg. cada) na regido abdominal - compreendendo-se a regido hepatica e
intestinal.

v Esperar 10 minutos.

v' Amarelo por 20 segundos, como fortalecedor, somente na regido hepatica.

v' Rosa forte na corrente sanguinea hepatica, comecando pela veia e artéria hepatica.

v Verde na corrente sanguinea frontal.

v Azul geral.

APLICAC;AO: 3 vezes ao dia na crise, reduzindo-se para 1 vez, a partir da melhora visivel, até a
eliminagdo completa dos sintomas.
OBS: Na hipétese da distingdo do processo infeccioso ou virgtico, 0os tempos de cauterizagdo com verde,

lilds e azul deverdo ser aumentados de 10 para 20 segundos (somente na fase de crise).

DIABETES

Na medicina convencional toda a visdo do cliente é detalhada dentro de um diagndstico referente
ao mal fisico e os medicamentos sdo ministrados de acordo com o fator idade e o estado fisico, ou seja,
mais jovem ou mais idoso, mais forte ou mais enfraquecido.

Ja na medicina holistica, o diagnéstico sera feito de acordo com o desenvolvimento da matéria
fisica do cliente.

Todo aquele que se encontra em estagio de formacgdo, como as criancas, onde os 6rgéos ainda
estdo em desenvolvimento para o estado adulto, o tratamento ndo sé é dividido em tempos, como também
a patologia obedecera ao tratamento, de acordo com o crescimento dos érgaos fisicos.

Na crianca, as glandulas precisam ser estimuladas, para que seu crescimento ndo seja
interrompido (casos da hipéfise e pineal).

Desta forma, a indicacao de tratamento basico, para o diabético crianca ou adolescente, é:

Passes magnéticos.
Basico completo.

Retirada de energia com doacéo no encéfalo, com mentalizacéo da hipdfise.

Retirada de energia com doacéo sobre o bago e 0 pancreas.

v
v
v
v' Doacgdo de energia no frontal, com mentaliza¢éo da pineal.
v
v 05 seg. de rosa forte no baco.

v

05 seg. de amarelo nas glandulas tireoides.
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v' Azul geral.

J& o tratamento basico para o adulto, fica assim prescrito:
Passes magnéticos.
Béasico completo.
Retirada de energia com doacédo sobre o bago e pancreas.
Rosa forte sobre o baco e o pancreas (05 seg. em cada).
Mentalizacdo de amarelo nas glandulas suprarrenais.
05 seg. De amarelo nas glandulas tireoides.

A N N N RN

Azul geral.
Este é o tratamento basico do cliente. Qualquer alteracdo no quadro clinico devera seguir o
tratamento, de acordo com as referenciais sistémicas.

Quando nos fixamos no baco e no pancreas, nesta ordem, o objetivo €, justamente, acionar 0s
orgaos produtores de globulos e enzimas.

A tireoide é o 6rgao bloqueador. Neste caso, ao impulsionar seu fluxo, estaremos desobstruindo
0 6rgao e, entdo, o fluxo energético estara corrigido.

Na maioria das vezes, buscamos ndo aplicar a luz diretamente no pancreas, principalmente
gquando estamos tratando de diabéticos, estimulando apenas com energia.

Entretanto, dependendo do estado do cliente, por exemplo, com taxa de hipoglicemia muito

alterada, devemos avaliar a necessidade de projetar o rosa forte sobre o 6rgdo. Sao critérios que podem
ser modificados, bastando, para isto, que tenhamos percepc¢ao.
Exemplo: cliente que por ingestdo quimica (insulina) tenha um desequilibrio hiperglicémico, cuja
alteracdo pode passar do hiper para o hipo e vice-versa. Por este motivo, poderé estar sujeito a um estado
pré-comatoso, havendo, portanto, a necessidade de um ajuste imediato. Neste caso, iremos aplicar o
rosa forte no pancreas.

No tratamento basico aqui indicado para adultos, é possivel a aplicacao do rosa forte, por 05
segundos, sobre o pancreas. Normalmente, o cliente quando procura um tratamento alternativo ou
complementar, ja esta saturado e, com isto, 0 seu proprio estado mental é capaz de produzir a alteracao.

Num estagio mais avancado do mal, devido a necessidade de se eliminar toxinas em excesso,
retidas na corrente sanguinea, cujas caracteristicas sintomatolégicas sao determinadas, visivelmente,
pelo estado emocional e pelo uso de produtos quimicos, apresentamos um tratamento de maior
profundidade e alcance:

v' Passes magnéticos.

v’ Basico completo.
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v' Verde, azul e rosa-forte (15 seg. cada) na corrente sanguinea hepatica, comecando do baco para o
figado.

v" Azul e depois amarelo (10 seg. cada) sobre as glandulas tireoides.

v' 10 seg. De amarelo, mentalizando as glandulas suprarrenais.

v' Verde, azul e amarelo (30 seg. cada) sobre o sistema renal.

v' Rosa forte na corrente sanguinea completa.

v Azul geral.

Caso o cliente tenha presséo alta, o azul deverd entrar seguindo o rosa forte, na corrente
sanguinea completa.

Os fatores acima referidos nos levam a acionar o sistema renal, com isto auxiliando o 6rgdo na
eliminacéo, de forma a ndo causar outras sequelas mais graves, como a possibilidade de um choque
anafilatico.

Também o tempo da aplicacdo sobre a corrente sanguinea hepatica, em caso de necessidade,
podera ser aumentado para 20 seg. cada, da mesma forma na aplicacéo sobre as glandulas suprarrenais,
gue podera chegar a 15 segundos.

SUPRARRENAIS

No tratamento indicado para adultos, esta incluida a indicacdo de mentalizagdo de Amarelo sobre
as glandulas suprarrenais.

Pode ser 05 segundos de amarelo sobre cada glandula suprarrenal. S6 que aqui, na aplicagdo
eletromagnética (lampadas), vai depender muito do terapeuta localizar, com precisdo, as referidas

glandulas, para que seja feita uma aplicacdo de luz, sobre elas, com bom nivel de correcgéo.

DIARREIAS
Descarga intestinal descontrolada, geralmente acompanhada de infec¢cdo. Nas criancas, pode
resultar em desidratacéo, o que torna o problema extremamente grave.
Tratamento:
v/ Passes magnéticos.
v/ Basico completo.
v' Retirada com doacao de energia sobre os intestinos.
v Verde e depois azul (30 seg. cada) saindo da regido intestinal, percorrendo todo aparelho digestivo até
a boca.
v Verde, lilas e azul (30 seg. cada) sobre toda area intestinal.

v' Rosa forte e depois azul (30 seg. cada) na corrente sanguinea frontal.
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v' Azul geral.
Aplicacbes duas vezes ao dia nos estados agudos, depois passar para uma vez por dia, no total
de dez aplicacdes. Nas criancas com menos de sete anos, 0s tempos das aplicacdes devem ser divididos.
No caso de diarreias de fundo alérgico ou de fundo emocional, nas criancas, o primeiro fator a ser
observado, como gerador dos sintomas, € o leite. Nesta hipotese, o importante ndo € a cura, mas sim,
evitar que o mal se repita.
Tratamento:
v Passes magnéticos.
v Basico completo.
v Retirada com doacgédo de energia sobre os intestinos.
v Verde e depois azul (30 seg. cada) saindo da regido intestinal, percorrendo todo aparelho digestivo de
baixo para cima, até a boca.
v Azul geral.
v Duas aplicacdes por dia, na crise, passando para uma. Apés a cessacao dos sintomas, fazer mais 10
aplicacdes.

v Digestao ruim - Laranja, Azul.

DOR DE DENTES
Pode ser provocado pela carie, por um abscesso, por um dente incluso ou outros processos
inflamatorios.

v' Passes magnéticos.

DOR DE ESTOMAGO
As dores no Estdmago tém varias causas. Cada uma delas é sempre tratada de acordo com a sua
origem, como por exemplo, a dor provocada por uma Ulcera. No caso aqui presente, estamos indicando
dores causadas por simples indisposi¢cao estomacal.
Passes magnéticos.
Basico simples.

Retirada com doacé&o de energia sobre o estbmago.

20 seg. De azul em circulos sobre o estdbmago.

v
v
v
v 20 seg. De verde em circulos sobre o estbmago.
v
v' Azul geral.

v

Aplicacdes duas vezes por dia até a eliminagéo do sintoma.
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FALTA DE APETITE
Ocorre geralmente em criancas. Este € um dos males que também pode ter muitas causas. De
qualquer forma, sempre devemos tentar a ajuda. O tratamento a ser feito:
Passes magnéticos.
Basico simples.

Retirada com doacédo de energia sobre o eséfago, estbmago, pancreas, vesicula. Biliar e figado.

v
v
v
v 30 seg. de verde cobrindo o eséfago, estdbmago, pancreas, vesicula e figado.
v 30 seg. de azul no mesmo trajeto.

v Azul geral.

v

Uma vez por dia até o equilibrio.

GASES (flatuléncia)
Ar ou gases acumulados no estdbmago e nos intestinos, que podem provocar a distensdo do
abdbmen e causar dores. A existéncia de gases € um sintoma de ma digestéo.
Passes magnéticos.
Basico simples.

Retirada com doagé&o de energia em todo abdémen.

v
v
v
v" 1 minuto de azul sobre o abdémen.
v' Doacdo de energia sobre os intestinos.
v' Azul geral.

v

2 vezes ao dia, até a eliminacdo do sintoma.

GASTRITE
Inflamacgé&o do estdbmago. Pode ser motivada por uma infeccdo, pelo excesso de alimentacéo, pela
ingestdo de alimentos deteriorados, por um determinado medicamento ou veneno. Pode ser
acompanhada de febre ou vémito.
v/ Passes magnéticos.
v Basico completo.
v' Retirada com doacao de energia na aura da saude.
v Retirada com doacao de energia em todo o aparelho digestivo, saindo dos intestinos para cima.
v' 30 seg. de verde em todo o aparelho digestivo, come¢ando de baixo para cima (dos intestinos p/a
boca).
v 30 seg. lilds no mesmo trajeto.

v 30 seg. de azul no mesmo trajeto e forma.
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v' Rosa forte, depois azul (30 seg. cada) na corrente sanguinea frontal.

v' Azul geral.

OBS: No caso de vomito ou indisposicao alimentar, em decorréncia do problema, cobrir todo o Estémago

com a luz Azul, apés a aplicacdo normal.

v’ Verificar em seguida a aplicagdo, o estado energético do local.
v 1 vez por dia, até a eliminagéo dos sintomas.

HEMORROIDAS

Dilatacdo das veias anais ocasionadas por pressao sanguinea superior a sua capacidade, que,
devido a formacao congénita, estao sujeitas a enfraquecimento e rupturas. As hemorroidas podem causar
uma sensacdo de incdbmodo ou dores intensas, acompanhadas de hemorragias, e tém como uma das
causas mais comuns a prisédo de ventre.

A observancia da parte alimentar e exercicios abdominais serdo de grande ajuda no tratamento,
que sera o seguinte:
Passes magnéticos.
Basico completo.
Retirada com doagéo de energia na regido intestinal.
30 seg. de amarelo no mesmo local e trajeto.
Mentalizacdo de energias nas varizes retais.
Verde lilas e azul, 15 seg. cada, mentalizando as varizes dentro do reto.
Esperar 10 minutos.
20 seg. de amarelo com mentalizacdo do local.

30 seg. de azul na corrente sanguinea frontal.

NS N N N N N NN

Azul geral.

Em se tratando de varizes expostas, 0 procedimento sera o seguinte:
v" No lugar do verde lilas e azul (15 seg. cada), devera ser feita apenas a mentalizacdo de amarelo até a
regressao das varizes, ap0s 0 que entrara novamente o tratamento inicial com verde, lilas e azul (15 seg.

cada).

Nos casos de varizes supuradas ou em estados hemorragicos, devera ser feito, no local, verde

lilds e azul (15 seg. cada), acrescentando-se o azul indigo, por 30 seg. sobre o local.
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N&ao custa lembrar que as modificacdes sugeridas para 0s casos especificos apenas alteram a
aplicacao local, permanecendo todo o restante do tratamento.
Nos casos de dor intensa e sangramento, poderéao ser feita até trés aplicacbes diarias, diminuindo-

se para duas e para uma, a medida em que os sintomas forem sendo eliminados.

ICTERICIA NOS RECEM-NASCIDOS

A ictericia neonatal € uma alteracdo que ocorre quando ha um aumento de bilirrubina sérica, por
destruicdo de hemécias. Pode ser fisiologica ou patolégica.

A hemodlise (destruicdo de hemacias) pode ocorrer por varios fatores: Incompatibilidade sanguinea
materno-fetal pelo sistema ABO ou pelo fator Rh, deficiéncias enzimaticas, infec¢des virais ou
bacterianas, uso de drogas durante a gravidez ou durante o parto, tais como vitamina K, sulfa, etc.

Assim, se a crianca for alimentada em seio materno, provavelmente, a recuperacao se fara dentro
de um periodo de 3 dias, apds o nascimento. Como apoio e seguranca na recuperacao, aconselhamos o
seguinte tratamento de projecdo mental:

Envolvimento em azul de cima para baixo.

Retirada de energia com doagéo na Aura da Saude.
Mentalizacdo de azul no SNC.

Retirada de energia com doagé&o na circulagéo hepatica.
Mentalizacdo de rosa forte no mesmo trajeto.

Retirada de energia com doagéo na regido abdominal.
Mentalizacdo de azul no mesmo trajeto.

Envolvimento em azul de baixo para cima.

SN N N N O N RN

Aplicacgéo diarias até a eliminagdo completa dos sintomas.
Todavia, verificadas alteragfes no figado (modificacdo de volume) e havendo uso de produtos
guimicos, poderao ocorrer transtornos digestivos.

Desta forma, em fase secundaria, 0 mal podera agravar-se e até torna-se croénico. E quando
passamos a usar o antinflamatoério como preventivo e o rosa forte na corrente sanguinea frontal, como
eliminador mais direto, em relacdo a formacédo de toxinas.

Neste caso, o tratamento cromoterapico aconselhado sera o seguinte em projecao mental.

v" Envolvimento em azul de cima para baixo.

v Retirada de energia com doacao na Aura da Saude.

v' Mentalizag&o de azul no SNC.

v Retirada de energia com doacao no aparelho digestivo.

v' Mentalizagéo de verde e depois de azul no aparelho digestivo.
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v' Retirada de energia com doacédo no baco, pancreas, estbmago, veia e artéria hepatica, vesicula biliar
e figado.

v' Mentalizacéo de rosa forte também no mesmo trajeto.

v' Envolvimento em azul de baixo para cima.

v' Duas aplicacdes diarias nos dois primeiros dias, passando a uma, a partir do terceiro dia, até a
eliminacéo dos sintomas.

OBS: Em processos mais avancados, devera ser incluida, no tratamento, a mentalizacdo do rosa forte,

na corrente sanguinea frontal, antes do envolvimento com azul de baixo para cima.

NAUSEAS
Sensacao de desconforto ou enjoo no Estdbmago, que pode ser seguida de vdmitos, muito comum
no inicio da gravidez, ou como consequéncia de tensdo nervosa.
v' Passes magnéticos.
v’ Basico simples.
v 30 seg. de verde saindo da boca, cobrindo o esbéfago, estbmago, e pancreas, vesicula e figado.
v 30 seg. de azul no mesmo trajeto.
v' Azul geral.
OBS: No caso de gestante, acrescentar apds o SNC, doacéo sobre todo Aparelho Digestivo, obedecendo
a seguinte sequéncia:
v' 30 seg. de verde, saindo da boca.
v 30 seg. de azul no mesmo trajeto.
v 30 seg. de amarelo sobre o abddémen para energizacao do feto.
v' Azul geral.
Em caso de crise, poderéo ser feitas até 3 aplicagfes diarias, com espagos minimos de 3 horas

entre uma e outra. Depois, passar para uma vez por dia, até a eliminacdo do sintoma.

PRISAO DE VENTRE

Dificuldade de expulsdo das matérias fecais que. por isso, endurecem dentro dos intestinos,
ocasionando a evacuagdo dolorosa. As causas mais comuns da Prisdo de Ventre sdo alimentagdo
inadequada, tensdo nervosa e falta de exercicio fisico, entre outros.
v' Passes magnéticos.
v/ Basico simples.
v' Retirada com doacao de energia, em circulos, sobre os intestinos.

v" 1 minuto de amarelo em circulos, sobre toda a regido intestinal.
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v 30 seg. de azul sobre o abdémen.
v' Azul geral.

v' 2 vezes ao dia até a eliminacéo do sintoma.

SOLUGCO NAS CRIANCAS

Irritacdo nas estruturas nervosas do aparelho digestivo, atingindo a parte que se dirige ao
diafragma. E um mal que atinge, geralmente, os recém-nascidos.
OBS: Nas criancas com mais de 5 anos, devera ser feito o mesmo tratamento abaixo, incluindo se a
verificacdo e ajuste dos Chakras, apés o passe magnético, e o SNC completo, seguindo a aplicagcédo na
coluna. O tempo devera ser de 30 seg. por aplicacéo.

Tratamento:

Mentalizacdo de energia na aura da saude.

Mentalizacao de energia nos chakras laringeo e umbilical.
Retirada de energia com doacé&o no diafragma.

5 seg. de azul no mesmo trajeto.

5 seg. de verde e depois 5 seg. de azul no aparelho digestivo.
Azul geral.

Duas aplicagfes ao dia, até o desaparecimento do sintoma.

N N N N N

Criangas de 1 a 5 anos.

VERMINOSE
Acdo de parasitas que vivem se multiplicando no organismo humano, podendo provocar infec¢cdes

e doencas.

Tratamento para adulto:

Passes magnéticos.

Basico simples.

Retirada com doacé&o de energia sobre o baco.

05 seg. De rosa forte no bago.

Verde, lilas e azul (30 seg. cada), cobrindo todo aparelho digestivo.

Rosa forte na corrente sanguinea hepéatica, comecando pela veia e artéria.

Hepaticas seguindo até o baco, retornando ao ponto de partida.

AN N N R NN

Azul geral.
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v" Nos 4 primeiros dias, 2 aplicac6es diarias.

v" Ao completar a 82 aplicacao, dar um espaco de 7 dias e ap0s, fazer nova série, de mais 8 aplicacoes.
v" Nos 3 dias seguinte ao termino da 12 fase do tratamento (as primeiras 8 aplicacfes), sera aconselhavel
a ingestao de 1 calice, em jejum, da mistura de 1 dente de alho batido com suco de cenoura.

¥v' Nas criancas, a dose sera sempre pela metade. Apés o 3° dia, tomar cha de folha de hortela, durante
os outros 3 dias, para completar limpeza dos intestinos.

OBS: Nas criancas, os tempos deverdo ser reduzidos a metade, obedecendo 0 mesmo esguema ha
aplicacdo. Em criangas enfraquecidas, ndo devem ser feitas duas aplicacdes didrias, mas apenas uma,
até completar a 82.

VESICULA PREGUICOSA E VESICULA PREGUICOSA NOS IDOSOS

Geralmente trata-se de problema de origem genética. Na maioria das vezes, o cliente é afetado
por prisdo de ventre e. de vez em quando, sofre uma descarga biliar que se projeta sobre a regido
digestiva. Os sintomas sédo de vomitos, porque o préprio organismo reage de maneira a expulsar o
alimento.

Nestes casos, o cliente devera ser aconselhado ao ajuste alimentar com frutas, tais como mamao
e ameixa, principalmente, em jejum, isto €, como primeira alimentac¢éo do dia. As hortalicas e as fibras
também ajudam.

Um detalhe importante a ser considerado na avaliagdo dos sintomas: quando o problema é
genético, o mal aparece logo nos primeiros anos de vida fisica.

O tratamento especifico para este mal é:

Passes magnéticos.
Basico completo.
Retirada de energia com doag&o no sistema digestivo.
Verde e azul (30 seg. cada), no mesmo trajeto.
Retirada de energia com doac¢édo no sistema hepético.
Verde e azul (20 seg. cada) cobrindo o figado, vesicula biliar, veia e artéria hepatica.
Rosa forte na corrente sanguinea hepética, comecando das veias e artéria hepatica.

Amarelo na regido intestinal.

NS N N N O N NN

Azul geral.
A musculatura que envolve os intestinos, passa por um processo de flacidez, o que é um fato
normal e deve sempre ser levado em conta na avaliacdo do problema.

Assim, a ideia principal do tratamento € a do fortalecimento.
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Sempre haverd necessidade de um ajuste alimentar, para a formacao do bolo fecal, além da
ativacao dos intestinos, ja que o acumulo do trato fecal provoca dor, sendo aconselhavel exercicios e
flexdo dos musculos abdominais, para sua liberacao.

Ingerir frutas em geral, principalmente as fibrosas, como laranja, abacaxi e mamao em pedacos ou suco,

assim como ameixa batida com um pouco de leite, para facilitar a digestao.

2° Tratamento:

Passes magnéticos.

Béasico completo.

Retirada de energia com doacéo na regido digestiva compreendendo o pancreas,
Verde, depois azul (20 seg. cada) no mesmo trajeto.

Rosa forte (20 seg.) na circulacé@o hepatica.

Retirada de energia com doacé&o na regiéo intestinal.

Doacéo de energia em circulos, por toda regido intestinal.

Amarelo no mesmo trajeto por 30 segundos.

Azul forte no mesmo trajeto (30 seg.).

2N A NEE N N N N N NN

Azul geral.

VOMITOS
Expulsdo pela boca do conteido do estbmago. Trata-se de um sinal frequente de muitas
enfermidades. Geralmente, acontece sempre acompanhado de nauseas e dores de cabeca.
Passes magnéticos.
Basico simples.
Doacéo de energia, sobre o diafragma.
30 seg. de verde no aparelho digestivo.
30 seg. de azul no mesmo trajeto.
Doacéao de energia com mentalizagdo do azul saindo do estdmago até a boca.
Azul geral.

S N N N W NI NN

Na crise, 2 aplicacfes consecutivas com espaco de 2 horas entre uma e outra. Em seguida 1 aplicacao

diariamente, durante sete dias.

e) PROBLEMAS DE RESPIRACAO, NARIZ, OUVIDOS E GARGANTA

AEROFAGIA - (excessiva degluticdo do ar).
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Passes magnéticos.

Basico simples.

Retirada com doacéo de energia sobre o estbmago, esdfago e boca.

30 seg. de azul saindo do estbmago, subindo pelo esdfago até a boca.

30 seg. de amarelo no mesmo trajeto.

Azul geral.

Como ajuda ao tratamento € aconselhado fazer pequenas caminhadas apoés as refeicdes.
Evitar a ingestao de carboidratos, ou seja, massas em geral, pdo, batata, arroz, etc.

Na crise, duas aplicac6es diarias.

N N N N N N N R N

Depois passar para uma aplicagdo, em dias alternados.

AFONIA - (rouquidéo)
Nos casos de afonia, devemos evitar confundir a inflamagé&o da traqueia ou da faringe com uma
simples rouquid&o, que em geral afeta os oradores, cantores, etc.
No primeiro caso: Inflamag&o da Traqueia ou Faringe.
v/ Passes magnéticos.
v/ Basico simples.
v' Retirada com doacao de energia sobre a laringe e a traqueia, mentalizando as cordas vocais;
v Verde, lilas e azul (15 seg. cada) no mesmo local.
v' Azul geral.
v’ 2 vezes ao dia até passar o sintoma, apés o que, substituir o verde/lilas e azul por azul, rosa forte e

amarelo (15 seg. cada), por 7 aplicacdes consecutivas (uma por dia).

No segundo caso: Rouquiddo. Perda da voz ou da capacidade de falar normalmente.
Passes magnéticos;
Basico simples;

Retirada com doacéo de energia sobre a traqueia, mentalizando as cordas vocais;

30 seg. De azul no mesmo local;

v
v
v
v' 30 seg. Amarelo na traqueia, mentalizando as cordas vocais;
v
v' Azul geral;

v

2 vezes ao dia até a eliminacdo dos sintomas, passando para uma vez ao dia, por mais 5 aplicacdes.

AMIGDALAS

As amigdalas estéo sujeitas a infec¢do e aumento de volume, principalmente na infancia.
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E desaconselhavel a extirpacéo das Amigdalas em idade precoce, por tratar-se da propria defesa
organica, porque quando as bactérias instalam-se nas Amigdalas, elas podem ser facilmente eliminadas,
embora o estado febril do cliente levante sempre o receio de mal maior.

Realmente, é preciso observar este detalhe, ndo deixando que a febre ultrapasse os 39° graus.
Fica também um alerta aos pais, no sentido de que as criancas acometidas deste mal, frequentemente,
deverdo levar a vida com normalidade, evitando-se conselhos que poderao influir na sua psique.

Com o decorrer do tempo, seu organismo adquirird suas proprias defesas e tudo sera normalizado.

Em caso de inflamacéo ou infeccdo, o tratamento seré o seguinte:

Passes Magnéticos.

v’ Basico simples.

v Retirada com doacao de energia mentalizando as amigdalas.

v Verde, lilas e azul (15 seg. cada) mentalizando as amigdalas.

v Verde e depois azul (30 seg. cada), saindo da parte inferior dos intestinos e, seguindo todo o trajeto
do aparelho digestivo, até o inicio do eséfago (boca).

v 30 seg. rosa forte na corrente sanguinea frontal, (somente nos casos em que houver febre).

v' Azul geral.

v’ 2 aplicacdes diarias, durante 3 dias, passando em seguida para 1, até a eliminacdo dos sintomas.

Criangas com menos de 5 anos:

v' Passes magnéticos.

v' Doacao de energia sobre o SNC.

v' Doacdo de energia mentalizando as amigdalas.

v' Verde, Lilas e azul (10 seg. cada) mentalizando as amigdalas.

v verde e depois azul, 10 seg. cada, saindo da parte inferior dos intestinos e subindo por todo Aparelho
digestivo, até o inicio do es6fago (boca).

v 20 seg. de rosa forte na corrente sanguinea frontal (somente nos casos em que houver febre).

v Azul geral.

v' 2 aplicacOes diarias nos 2 primeiros dias, passando a uma diariamente, até a eliminagao dos sintomas.
OBS: Em casos de bebés, os tempos ndo deverédo ultrapassar os 05 segundos e as aplicagbes, somente

no 1° dia, serdo duas. A seguir, uma vez por dia atendera perfeitamente a necessidade do tratamento.
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ASMA BRONQUICA E BRONQUITE

Doenca da arvore brénquica que provoca dificuldades respiratérias. Os ataques asmaticos sao
ligeiros em sua maioria, no entanto, sendo uma doencga cronica, podera ter consequéncias graves, se nao
for devidamente tratada.

Normalmente, quando a asma brdnquica aparece na infancia, traz a sua caracteristica da

hereditariedade e, geralmente, é alérgica.

Criangcas menores de 5 anos:

Ambiente iluminado em Amarelo

Passes magnéticos.

Doacao de energia na aura, com mentalizacdo de azul.

Doacéao de energia na aura da saude.

20 seg. azul no SNP (coluna)

Doacao de energia no sistema nervoso central com mentalizacéo de azul.
05 seg. de rosa forte no plexo solar.

Doacéo de energia nas vias respiratorias (seios frontais, nasais, traqueia e brénquios).
Verde e depois azul (15 seg. cada) no mesmo trajeto.

Retirada com doagé&o de energia nos pulmdes e brénquios.

Amarelo e depois azul (15 seg. cada) no mesmo local.

SN N N N U N N N NN

Azul geral.

Criangas maiores de 05 anos:
O mesmo tratamento acima, acrescentando-se o SNC completo apds 20 seg. de azul no SNP (coluna).

Os tempos das aplicacdes designados como 20 seg. passardo neste tratamento a ser de 30 segundos.

Adultos:
Passes magnéticos.
Basico completo.

Retirada com doacé&o de energia sobre os brénquios.

Retirada com doacéo de energia sobre os pulmdes.

v
v
v
v Verde, lilas e azul (30 seg. cada) sobre a traqueia e brénquios.
v
v" Azul e depois amarelo (30 seg. cada) sobre os pulmdes.

v

Azul geral.
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v AplicacGes 3 vezes ao dia na crise, depois uma vez ao dia, por dez aplicacdes.

CORIZA (com febre)
Seré tratada como resfriado.
v' Passes magnéticos.
v/ Basico simples.
v Retirada com doacao de energia sobre os seios frontais e da face, traqueia, brénquios e pulmdes.
v Verde, lilas e azul (30 seg. cada) sobre os seios frontais, nasais, traqueia e brénquios.
v' Azul e amarelo (30 seg. cada) sobre os pulmdes.
v Verde, azul e rosa (30 seg. cada) na corrente sanguinea frontal.
v Azul geral.
v Aplicagdo 3 vezes ao dia, até a eliminacédo do sintoma.

CORIZA (sem febre)

Passes magnéticos.

Basico simples.

Retirada com doagé&o de energia sobre a regido dos seios nasais.
30 seg. de verde sobre o0s seios nasais.

30 seg. de lilds no mesmo local.

30 seg. de azul no mesmo local.

Azul geral.

N N N N

Aplicagéo trés vezes ao dia, até a eliminagéo do sintoma.

CORIZA (de fundo alérgico)

v/ Passes magnéticos.

v’ Basico simples.

v 05 seg. rosa forte no plexo solar.

v Retirada com doacao de energia nos seios frontais e nasais.

v' Amarelo forte e depois azul (30 seg. cada) nos seios nasais (15 seg. sobre cada).

v Azul geral.

v Aplicacéo trés vezes ao dia, até a eliminacdo dos sintomas. Em seguida, manutencao. Trés vezes por

semana.
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FARINGITE
Inflamacdo da Faringite. A Faringite aguda é frequentemente causada por uma infeccdo. A
Faringite cronica pode surgir da sequéncia de repetidas crises da Faringite aguda, ou estar associada a
irritacdes prolongadas, como as geralmente produzidas pelo fumo, poeira e por outros agentes irritantes.
O tratamento do mal pode ser feito com:
Passes magnéticos.
Bésico completo.
Retirada de energia com doag&o nas vias respiratérias completas.

v
v
v
v Verde depois azul (30 seg. cada) no mesmo trajeto.
v Verde, lilas e azul (10 seg. cada) na traqueia, mentalizando as faringes.

v Rosa forte na corrente sanguinea completa.

v Azul-geral.

Aplicagdo: Nas crises, duas aplicagbes diarias por 3 dias, depois uma diariamente, até completar 10

aplicacdes. Na crbnica, 3 vezes por semana até completar 15, para uma revisao.

GRIPE

Doenca infecciosa aguda cujos sintomas incluem febre, dores de cabeca, perda do apetite, dores
em todo corpo, debilidade e inflamacéo das mucosas do nariz e da garganta.
Passes magnéticos.
Basico completo.
Retirada com doagé&o de energia sobre os bronquios (pela frente).
Verde, Lilas e Azul, (30 seg. cada) sobre os seios nasais, traqueia e brénquios.
Retirada com doagé&o de energia sobre os Pulmdes, mentalizando os alvéolos.
Verde, azul, rosa forte e amarelo (30 seg. cada) sobre os pulmoes.
Rosa forte (30 seg. cada), na corrente sanguinea frontal.
Azul geral.

SN N N O N RN

2 aplicacdes diarias até a eliminacdo dos sintomas.

INFLAMACAO DA MUCOSA NASAL

A rinite pode derivar de reacfes alérgicas ou pode ser provocada pelo resfriado. As
recomendacdes serdo sempre com referéncia a higienizacdo do ambiente, poeira, fumaca, etc.

O tratamento recomendado € o seguinte:
v' Passes magnéticos.

v’ Basico completo.
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v Retirada de energia com doacao nas vias respiratérias aéreas.

"Febre do Feno" é a designacdo popular da rinite alérgica, ou seja, uma inflamacéao localizada no
interior do nariz. A febre do feno provoca intumescéncia da membrana mucosa do nariz e das palpebras,
espirros e um corrimento aquoso do Nariz e dos olhos.

OBS: Para funcionar como diurético, basta acrescentar a cor rosa (30 seg.) Antes do amarelo, na

aplicacao sobre os rins, deveré ficar assim: verde, azul, rosa forte e amarelo.

LABIRINTITE (Inflamacé&o no Labirinto - Ouvido interno).

Na Cromoterapia, todo cliente que apresentar esta problematica deve ser encaminhado primeiro
para o tratamento espiritual, especifico, apés o que comecara entdo 0 nosso tratamento.

Quando, por hipotese, ndo se tem condi¢des de trabalhar o cliente espiritualmente, buscaremos
como solugéo equilibra-lo emocionalmente, para tentar ajusta-lo na sua parte mental.

Nos clientes idosos, nem sempre isto € possivel, pelo desgaste da sua matéria, mas, nos mais
jovens, encontraremos maior receptividade. O tratamento, em ambos 0s casos, merece toda atencao do
terapeuta, sempre na dire¢cdo do mental/emocional, para retorno do equilibrio.

v' Passes magnéticos.

Basico completo.

Retirada com doagé&o de energia, saindo do coragdo, carotidas, parietais, encéfalo e frontal.
Verde e depois azul (20 seg. cada) no mesmo trajeto.

Doacéo de energia no encéfalo, com mentalizacao dos neurdnios cerebrais.

Verde e depois azul 05 seg. cada) no mesmo trajeto.

05 seg. De amarelo no frontal, a 20 cm. de distancia, mentalizando a ligagao do nervo 6tico.

Azul geral.

SN N N N N NI NN

Aplicagdes: na crise, aplicagfes diarias, até a melhoria dos sintomas. Depois, 3 vezes por semana
até a completa eliminacao.
OBS: o amarelo no frontal busca o equilibrio visual, pela sensag¢éo que o cliente tem de que seu corpo
ndo encontra apoio no chdo onde pisa. O cliente que sofre de labirintite tem sempre a impressdo de que
esta flutuando no espaco e perde, portanto, os reflexos.

Conselhos Uteis e necessérios:
a) Nao frequentar ambientes com muita aglomeragéo
b) néo dirigir veiculos motorizados, por causa da diminui¢cdo do campo visual
¢) Pequenos exercicios, como caminhadas, deverado ser feitos com acompanhamento

d) Evitar sons muito altos
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e) Apanhar Sol somente em horario fora do pico.

LARINGITE
Inflamac&o da laringe. E sempre acompanhada de rouquiddo. A laringite pode derivar de um
grande nimero de causas, entre as quais o abuso da voz, uma alergia, ar poluido, fumo, etc. Repetidos
ataques agudos podem levar ao estabelecimento de um estado cronico.
Passes magnéticos.
Bésico completo.
Retirada de energia com reposi¢do na garganta, mentalizando a laringe.
Verde, lilds e azul 30 seg. cada, nas vias respiratorias completas.
Verde geral.
Azul geral.
No caso de febre, aplicar verde na corrente sanguinea frontal por 30 seg. antes do verde geral.

NN N N IR NN

1 vez por dia (no caso de febre, duas) até a eliminacdo dos sintomas, depois mais 5 aplicacées em
dias alternados para fortalecimento.

OuVvIDO
Apenas para os casos de otites ou dores, provenientes de resfriados ou gripes que afetam,
principalmente, as criancas.
Dores de ouvido (infantil)
v' Passes magnéticos.
v' Doacdo de energia na aura.
v' Doacao de energia na aura da saude.
v' Doacao de energia com mentalizacdo de azul sobre sistema nervoso central.
v Verde e depois azul (10 seg. cada) em cada ouvido, saindo do mastoide, por tras da orelha, para a
concha e o conduto do ouvido externo, comecando pelo ouvido direito.
v 30 seg. de azul sobre o ouvido em dor.
v' Azul na corrente sanguinea frontal, por 20 seg.
v Azul geral.
v' 3 vezes ao dia enquanto durar os sintomas da dor.

OBS: Se a criancga tiver menos de 2 anos, os tempos serdo de 05 seg.

Na Otite (processos inflamatorios ou tumorag¢des em criangas):

v' Passes magnéticos.
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Verificacdo e ajuste dos chakras (somente em criancas com mais de 5 anos).
Doacao de energia na aura.

Retirada com doacéo de energia na aura da saude.

Doacéao de energia com mentalizacdo do azul sobre o sistema nervoso central.
Retirada com doacédo de energia em ambos 0s ouvidos.

Verde, lilas e azul (15 segundos cada) em cada ouvido.

30 seg. de azul no ouvido afetado.

20 segundos de azul na corrente sanguinea frontal.

Azul geral.

2 vezes ao dia.

N N N N N N N VR N NN

Passando o sintoma fazer 1 aplicagéo em dias alternados por 10 aplicagdes.

Para adultos

Passes magnéticos.

Béasico completo.

Retirada com doagéo de energia sobre os ouvidos.
Verde, lilas e azul (15 seg. cada) em ambos os ouvidos.
30 seg. de azul no ouvido afetado.

Azul na corrente sanguinea frontal.

Azul-geral.

N N N N N

2 aplicacdes diarias até a eliminagdo dos sintomas, seguindo 1 aplicacdo em dias alternados até atingir
10 aplicagoes.
OBS: Em qualquer dos tratamentos, apos a eliminacdo da dor, o cauterizador verde, lilas e azul devera

ser retirado, entrando, em seu lugar, o amarelo forte, como fortalecedor de érea, por mais 5 aplicacdes.

PNEUMONIA - 1° estagio.
Inflamacgéo aguda dos Pulmdes, em que os Alvéolos se apresentam de tal modo cheio de liquido,
gue a respiracdo se torna bastante dificil.
Tratamento:
v' Passes magnéticos.
v/ Basico completo.
v' Retirada com doacao de energia sobre a traqueia e os brénquios, pela frente.
v Verde, lilas e azul (30 seg. cada) sobre os brénquios, pela frente.

v Retirada com doacao de energia sobre os pulmdes.
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v' Verde, azul, rosa forte e amarelo (30 seg. cada) sobre os pulmdes.

v' Verde, azul e rosa forte na corrente sanguinea completa.

v' Azul geral.

v" No 1° dia 3 aplicacGes, depois apenas duas diarias, até a eliminacao dos sintomas.

v" No caso de estado de fraqueza aparente, aplicar 30 segundos de amarelo na aura, depois do azul na
aura e, no final, amarelo geral, antes do azul geral.

v' Repouso e alimentacdo adequada sédo fundamentais na recuperacgéo do cliente.

RESFRIADO

Doenca inflamatéria do Aparelho Respiratério, que se manifesta especialmente na sua parte
superior. Quando ndo tratada convenientemente, podera tornar-se uma gripe ou uma pneumonia.
v' Passes magnéticos.
v’ Basico simples.
v Retirada com doacao de energia nas vias respiratérias aéreas (seios frontais, nasais, laringe, faringe
e traqueia).
v' Verde e depois azul (30 seg. cada) no mesmo local (em casos de coriza, aplicar o amarelo forte por
10 seg. Em cada lado sobre os seios hasais).
v' Azul geral.

v' 2 vezes ao dia, até a eliminagdo dos sintomas.

RINITE

v' Verde e depois azul (30 seg. cada) no mesmo trajeto.
v Amarelo Forte, nos seios frontais e nasais.

v' Rosa forte na corrente sanguinea frontal.

v Azul geral.

SINUSITE

Inflamac&do da mucosa dos seios paranasais. Frequentemente, a sinusite surge durante uma
constipacao, quando a infeccao localizada no nariz se propaga aos seios paranasais.

A sinusite é também causada por alergias, dor de dentes, amigdalites por irritacdes provocadas
pelo fumo do cigarro, ou pela inalacdo de ar seco ou poeirento.

Na sinusite, o tratamento, embora de carater emergencial, devera ser feito com continuidade até
gue passe a crise.

v' Passes magnéticos.
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v Basico completo.

v Retirado com doacao de energia nas vias respiratérias aéreas.

v Verde e depois azul (30 seg. Cada) no mesmo trajeto.

v' Verde, lilds, azul e amarelo forte (10 seg. cada) nos seios e fossas nasais.
v' Verde na corrente sanguinea frontal.

v' Azul geral.

Aplicacdo: Na crise, nos trés primeiros dias, 2 vezes ao dia; depois, uma vez ao dia, por mais 4 dias.

TOSSE
A Tosse tanto pode ser uma pequena irritacdo na garganta, como pode ser sintoma de varias
afeccBes que vao desde a constipagdo vulgar as doengas mais graves.

Tosse comum sem catarro (seca):

v' Passes magnéticos.

v’ Basico simples.

v' Retirada com doacao de energia sobre a traqueia e brénquios.
v" Verde e depois azul (30 seg. cada) sobre a traqueia e brénquios.
v" Amarelo e azul (30 seg. cada) sobre os pulmdes.

v' Azul geral.

v 2 aplicagdes ao dia.

Tosse com catarro (Nao confundir com a chamada Tosse dos fumantes).

v' Passes magnéticos.

v/ Basico completo.

v Verde, lilas e azul (30 seg. cada) sobre a traqueia e os bréonquios.

v' Amarelo e azul (30 seg. cada) sobre os pulmdes.

v Doacéao de energia sobre os pulmdes.

v’ Azul geral.

v 2 aplicacdes diarias durante os 3 primeiros dias, passando para 1 diariamente até a eliminacédo do
sintoma.

v" Nas criancas até 10 anos, os tempos devem ser dividido em 2 partes.
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TOSSE CONVULSA

Doenca aguda e muito contagiosa que atinge a arvore brénquica e as vias respiratorias superiores.
A Coqueluche manifesta-se, sobretudo, nas criancas com menos de 10 anos, sendo especialmente
perigosa para lactentes.

Na sua fase mais intensa, caracteriza-se por violentos acessos de tosse, que terminam com um
som caracteristico pela perda do oxigénio, que chamamos de chiado, que se tomam mais longos e
agudos, na medida em que o cliente fica mais agitado e nervoso.

O periodo de incubacao da Tosse Convulsa ou Coqueluche € de 7 a 14 dias, mas pode chegar
até 30 dias. Assemelha-se muito, na sua fase inicial, a um resfriado e, depois, a uma gripe, sendo muitas
vezes tratada como tal, por engano.

Suas caracteristicas sintomaticas sdo estados febris lentos, olhos lacrimejantes, dores no corpo,
verdadeiros estado gripai e, em alguns casos, vomitos.
Tratamento aconselhado:
Cupula de energia.
Passes magnéticos.
Verificacdo dos campos energéticos (somente para adultos).
Verificacdo e ajuste dos chacras (somente para o cliente maior de 5 anos).
30 seg. de azul na aura.
30 seg. de azul no SNP (coluna).
SNC completo (somente para os maiores de 5 anos).
Doacéo de energia no sistema nervoso central.
Verde e depois azul (30 seg. cada) nas vias respiratérias completas.
Retirada com doagé&o de energia na tragueia.
30 seg. de amarelo nos brénquios.
30 seg. de amarelo nos pulmoes.
Doacéo de energia em todo térax.
30 seg. de azul no mesmo trajeto.

Azul geral.

S N N S N e O N N N N N NN

2 vezes ao dia até a eliminacdo dos sintomas. depois seguir com, apenas, 1 vez diariamente, por mais
15 aplicagoes.
Os tempos acima indicados sdo para adultos. Para as criangas maiores de 5 anos, o tratamento

serd o mesmo, passando os tempos para 20 seg., e, nas de menos de 5 anos, para 15 segundos.
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f) PROBLEMAS DOS OLHOS

CONJUNTIVITE

Inflamacdo da conjuntiva, membrana mucosa que reveste o globo ocular e a parte interna das
palpebras. A conjuntivite esta frequentemente associada a constipacdo, a irritacdo provocada por
produtos quimicos, em casos de excessiva poluicdo do ar atmosférico.

Pode ser também sintoma de um tracoma ou uma infec¢é@o vulgar provocada por bactérias. Os
olhos adquirem uma tonalidade avermelhada devido & inflamag&o. A Conjuntivite purulenta € muito
contagiosa e transmite-se, normalmente, através dos dedos, ou das toalhas de rosto, que transportam as
bactérias até os olhos.

Tratamento para o caso:

Infeccioso

v' Passes magnéticos.
v Basico completo.

v Verde, lilas e azul (10 seg. cada) sobre cada vista.

v Retirada com doagao de energia com mentalizagdo do amarelo sobre os olhos.

v' Verde na corrente sanguinea.

v' Azul geral.

v' Na fase aguda, a aplicacdo podera ser feita até 3 vezes ao dia, passando em seguida para duas e
para uma vez por dia, a medida em que os sintomas forem sendo eliminados.

v' Apos, mais 10 aplicacdes em dias alternados, para fortalecimento da area.

v' Como apoio, é recomendado o uso de agua energizada em infravermelho, para banhar os olhos pela

manha ao despertar e em ultravioleta ao deitar.

A conjuntivite, nos processos iniciais:

v/ Passes magnéticos.

v’ Bésico simples.

v' Retirada com doacao de energia no local afetado.
v" Verde e depois azul (10 seg. Cada) em cada vista.
v Azul geral.

v 1 aplicacao diariamente até o desaparecimento do sintoma.
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N&o custa lembrar, neste processo, a necessidade dos cuidados com a higiene, tanto nas maos,
como no proprio local afetado. Como apoio, essa limpeza poderd ser feita, principalmente, ao acordar e

antes de dormir, com 4gua boricada ou agua de rosas, que servirdo para banhar os olhos.

GLAUCOMA
Doenca dos olhos, originada pelo aumento da pressao no interior do globo ocular.
Mal que afeta geralmente pessoas idosas. Quando em criancas, o0 mal é de origem genética e ma
formacao orgénica. Trata-se, portanto, de um mal que ndo se contrai através de virus ou bactéria.
Seu tratamento sera feito da seguinte forma:
v' Passes magnéticos.
v Basico Completo.
v Doagédo de energia no frontal com mentalizacdo de verde procurando enfocar o fundo do olho e os
vasos sanguineos.
v Retirada de energia com doacdo em ambas as vistas.
v Verde e depois Azul (5 seg. de cada) em cada vista.
v' 5 seg. de amarelo, a 20 cm de distancia, no mesmo local.
v' Azul geral.

v' Recomenda-se a higienizacao do local, usando agua energizada na cor amarela, duas vezes ao dia.

g) PROBLEMAS DOS OSSOS E MUSCULOS

ARTRITE

Doenca ou mal que se localiza nas articulagfes. Os sintomas sdo sentidos pelo cliente como
compressdo dos o0ssos, impossibilitando as ac¢des normais das falanges dos dedos das maos,
prosseguindo nas extensdes osteoarticulares.

Seu tratamento, para se obter éxito, depende do estado de equilibrio do cliente.

Passes magnéticos.
Béasico completo.
Retirada com doacédo de energia sobre 0s pontos afetados.
Verde, lilas e azul (15 seg. cada) em cada ponto afetado.
Esperar 10 minutos.
Amarelo, sem tempo, em toda parte 4ssea, passando para a cor laranja apds a 32 aplicacao.

Azul geral.

AN N N R NN

Na fase da dor, podera ser feita até duas aplica¢des por dia, passando depois para uma diariamente.
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OBS: Quando falamos “sem tempo” é com o intuito de evitar a preocupagéo em terminar dentro do tempo
prescrito. E preciso que se imagine cada pedaco coberto pela energia colorida para que se aumente a

possibilidade da ajuda.

ARTRITE REUMATOIDE
Possui 0s mesmos sintomas iniciais da chamada artrite e suas caracteristicas. Contudo, pode
advir de diversos processos. O cliente sofre dores intensas e deformacdes.
Na &rea espiritual, também é entendida como um processo carmico. Por isto, o cliente deve tentar,
além do tratamento fisico, o espiritual.
Ambiente iluminado com luz amarela.
Passes magnéticos.
Béasico completo.
Mentalizacdo de energia saindo da cervical e percorrendo toda a parte 6ssea.
Verde, azul e amarelo (30 seg. cada) na coluna vertebral.
Verde, lilds e azul (10 seg. cada) nas articulacoes.
Verde e azul no aparelho digestivo.
01 min. de amarelo em toda parte 6ssea (esqueleto).
01 min. de azul no mesmo trajeto.

Azul geral.

NS N N N O N N RN

Na fase da dor podera ser feita até 2 vezes por dia, passando depois para 1 vez diariamente.

BURSITE
Pequenas bolsas formadas em cima das articulagbes. O processo inicial € provocado por
distensdes musculares nas areas, ou seja, excesso de esforco.
Tratamento aconselhado:
Passes Magnéticos.
Basico Completo.

Retirada de energia com doacéo no local afetado.

Mentalizacdo de amarelo no sistema muscular da area.

v

v

v

v" Azul e depois Rosa Forte (30 seg. cada) no local afetado mentalizando a circulagéo local.

v

v' Amarela na parte éssea, principalmente nas articulagdes dos bracos e dos membros inferiores.
v

Azul geral.
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v

Na dor, duas vezes por dia. Depois, uma vez diariamente.

CAIMBRAS

S&o ocasionados por ma circulagdo sanguinea ou por esforco fisico em demasia, que provoca o

intumescimento dos vasos. Existem casos em que aparecem com muita constancia e sdo extremamente

dolorosos.

v
v
v
v
v
v
v

Massagear primeiro o local.

Passes magnéticos.

Béasico simples.

1 min. de azul no local da dor (precisamente na circulagéo local).

30 seg. rosa forte no mesmo local e trajeto.

Doacgéo de energia no mesmo local, com mentalizagéo da circulagao.

Azul geral.

OBS: A massagem sempre favorece o relaxamento muscular e a circulagdo sanguinea da area. Quando

a caimbra se localizar nos pés ou nos membros inferiores, em vez de massagem, deverao ser levantadas

as pontas dos pés do cliente, elevando e forgando a planta dos pés o mais possivel. Passando a dor,

deveré ser feita a aplicacéo 3 vezes por dia ou enquanto se repetirem as crises.

CANSACO MUSCULAR

N N N N N

v
v

Tratamento n° 01:
Passes magnéticos.
Basico simples.
Retirada com doagé&o de energia na coluna vertebral, e nas partes afetadas.
30 seg. de azul no local afetado.
30 seg. de amarelo no local afetado.
Azul geral.

Duas vezes ao dia, até a eliminagao dos sintomas.

Tratamento n° 2 (quando temos a ajuda de uma pessoa):
Passes magnéticos
Basico simples

Mentalizar o amarelo sobre o cliente (se houver um lugar especifico da sensacdo de cansaco,

mentalizar a area afetada).
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v' Mentalizacdo de azul idéntica a anterior, terminando por envolvé-lo todo na cor Azul, de baixo para

cima.

Tratamento n° 3 (Casos em que o cliente tem necessidade de automedicar-se, por falta de ajuda):
v' Acender uma lampada amarela (40 watts) no ambiente e manté-lo iluminado por 10 minutos.
v' Acender uma lampada azul (40 watts) e manter o ambiente iluminado por 10 minutos.
OBS: O cliente deve tentar canalizar sobre si, mentalmente, a cor ambiental (amarela e azul). Se o cliente
ja encontrou alivio sé com a exposi¢do do amarelo, podera nado ser utilizada a cor azul, salvo nos casos

de dor, onde a exposicao da cor azul passa a ser obrigatéria.

CIATICO (dor)

Trata-se de uma dor extremamente incObmoda, em todo o percurso do grande nervo, que sai da
coluna lombar, passando pela regido glutea, pela parte posterior da coxa, chegando as pernas; pode até
causar o atrofiamento dos musculos da panturrilha.

Estas informacdes séo relacionadas a uma pessoa de estatura normal. Todavia, quando o mal
estd afetando a uma pessoa obesa, com o0 peso bem acima do normal, a patologia é agravada, porque,
em virtude do excesso de gordura, o peso comeca também atingir o sistema esquelético, tornando mais
agudo o sofrimento.

A primeira providéncia a ser tomada pelo terapeuta deve ser a mentalizagdo de todo trajeto do
ciatico, desde a coluna lombar até o final da perna, isto €, conscientizando-se primeiro do percurso a ser
percorrido mentalmente, na condugéo do impulso elétrico, ou seja, a lampada.

O tratamento em questao é praticamente idéntico ao do cliente normal, modificando-se apenas na
sua parte final, como se segue:

v' Passes magnéticos.

v Basico completo.

v Retirada com doacao de energia em torno do nervo ciatico, principalmente, sobre o local da dor.

v Verde, azul e amarelo (30 seg. cada) saindo do ciatico na coluna lombar, passando sobre a regido
glutea, seguindo pela parte posterior da coxa até o final da perna e voltando lentamente pelo mesmo
trajeto.

v' Azul e depois rosa forte, lentamente de baixo para cima, com mentalizacdo de toda parte 6ssea do
trajeto, cobrindo toda a bacia, antes de chegar na coluna lombar.

v' Azul-Geral.

A aplicacdo: Na crise, trés vezes no primeiro dia; depois duas vezes ao dia, até a eliminagdo dos

sintomas, finalizando com 1 aplicag&o diaria, por dez dias, como manutengao.
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OBS: Caso o cliente ndo encontre melhoras nas trés primeiras aplicacdes, sera necessario entrar com a
cor laranja, apés o rosa forte, de baixo para cima. Contudo, é necessario um espaco de tempo de pelo
menos 05 minutos, entre as aplicacdes do rosa forte e do laranja, para que ndo se provogue um choque
energético, pela poténcia dessas duas cores.

Note-se, ainda, que, na mentalizacdo de todo nervo ciatico, na saida da coluna lombar, devera ser
feita também a mentalizacdo de todo conjunto sacrolombar, inclusive das hérnias dos discos de cada
vértebra, no trajeto em trabalho.

O frio e a umidade séo dois sérios agravantes e devem ser evitados. O repouso na cama pode ser

um aliado valioso na recuperacéo dos casos mais graves.

cOcCCIX

O deslocamento do coccix € um problema cujo tratamento exige, sobretudo, continuidade.
Existem dois tipos de deslocamento dessa pequena coluna. O primeiro é o afundamento, e o0 outro é o
deslocamento para um dos lados. Nos casos de afundamento, sempre ocorre ferimento dos tecidos. Por
iSso, o tratamento deve ter a seguinte aplicagao:
v' Passes magnéticos.
v/ Basico completo.
v Retirada com doacao de energia sobre o local.
v Verde, lilas e azul (30 seg. cada) sobre o local.
v' Amarelo em toda parte 6ssea.
v' Azul geral.
v Apos a sexta aplicacéo, suspender o cauterizador (verde, lilas e azul) substituindo-o por azul e amarelo
(30 seg. cada) até a eliminacéo do sintoma.

v Aplicagédo diaria por dez dias, passando depois a trés vezes por semana durante duas semanas.

Na outra hipotese, isto €, nos deslocamento laterais, o tratamento € bem mais simples:
v' Passes Magnéticos.
v’ Basico Simples.
v Retirada com doacao de energia sobre a area afetada.
v" Azul depois Amarelo (30 seg. cada) sobre o céccix.
v Azul geral.

v 1 aplicacao diaria por dez dias.

COLUNA
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O tratamento da coluna, para ser consistente, devera obedecer a orientacao técnica ou radiografia
médica, que dard uma avaliacdo mais completa do mal e da sua extensdo. Uma vez localizada a dor, o
tratamento dirigido pode ser feito com toda seguranca.

v' Passes magnéticos.

v Basico completo.

v Retirada de energia com doacao sobre o local da dor.

v 30 seg. de verde sobre a coluna, mentalizando o local da dor.

v 30 seg. de azul sobre a coluna, no mesmo trajeto.

v 30 seg. de amarelo no mesmo trajeto.

v Azul geral.

v Apos a terceira aplicacao, retirar o amarelo, entrando com o laranja.

v' Duas vezes por dia, até a eliminacdo dos sintomas, seguindo em dias alternados por mais 20
aplicacdes.

v' Em casos de inflamacao declarada e especificada, entrar com o lilas por 30 seg., entre o verde e o
azul, por 3 vezes.

v Defeitos de Postura - Verde, Laranja.

DESLOCAMENTOS

Na dor intensa (emergencial)
Passes magnéticos.
Basico completo.
1 minuto de azul sobre o local da dor.
Doacéo de energia sobre o local afetado.
Azul geral.
2 horas depois:
Passes magnéticos.
Basico simples.

Retirada com doacéo de energia sobre o local afetado.

NS N N O N N N N

(se ainda estiver doendo) 1 minuto de azul sobre o local ou 30 seg. sobre o local, se ja ndo houver
mais dor.

v' 30 seg. de amarelo sobre o local, passando para a cor laranja apés a 3a aplicacao.

v Azul geral.

v’ 2 aplicacao diarias até a eliminacéo dos sintomas.
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DOR - MUSCULAR, OSSEA, ARTERIAS E VEIAS

v/ Basico simples.

v' Retirada com doacao simultdnea de energia sobre a area da dor.

v Verde, lilas e azul (30 seg. cada) na arcada onde estiver o dente, parando por 15 seg. sobre o local da
dor.

v' Azul geral.

v Aplicacdo de 3 em 3 horas até quatro vezes por dia. Paralisada a dor, fazer uma aplicacéo por dia até
completar dez aplicagbes. Depois procurar um profissional da area.

0SSO0S

O tratamento de idosos com problemas reumatoides que atingem a parte 6ssea.

O primeiro contato sempre serd dirigido a avaliagéo do cliente, do nivel em que o mal se encontra
e, ainda, ao estado de sensibilidade de sua matéria, porque, devido ao longo tempo da enfermidade, ja
cronica, é possivel que ele esteja tdo sensibilizado, que nédo suporte, sem sofrimento, nem uma simples
doacéo de energia. E necessaria essa compreensao por parte do terapeuta.

Essas observacfes poderdo ser feitas no exame da prépria matéria fisica, ou seja, além da
sensibilidade totalmente aflorada, podemos avaliar o grau de enfragquecimento em que se encontra.

Esta patologia ensejara o uso das lampadas e com certeza ele ndo suportaria. Alias, na aplicagéo
cromoterapica, o cliente ndo deve sentir qualquer tipo de sensacgdo dolorosa, motivada pelo uso das
lampadas.

Para esta situagdo existem recursos:

O primeiro €, naturalmente, o tratamento através da projecdo mental; depois, pode-se usar o
aumento da distancia da lampada, para 20 ou 30 centimetros, tornando a projec¢do luminosa mais ténue
e mais abrangente no seu espectro.

S6 que neste caso o aplicador tera de fazer a projecdo com o acompanhamento mental de todo
trajeto do foco luminoso, visualizando uma area maior, seja dentro dos sistemas, ou em um 0Orgdo
propriamente dito.

Se o estado do cliente for de grande sensibilidade ou de fraqueza, entdo o tratamento devera ser
todo mentalizado e obedecera a seguinte ordem:

1 - Passes magnéticos.

2 - Verificacdo dos campos, corpos e chakras (deve ser feito manualmente pelo aplicador ou projetor).
3 - Envolvimento em azul de cima para baixo.

4 - Mentalizacao de azul no SNP.

5 - Mentalizacg&o verde, azul e rosa forte no SNC.
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6 - Mentalizacdo de azul em torno da cabeca.

7 - Mentalizacdo de azul sobre o chakra frontal.

8 - Doacao de energia (com as maos) sobre o SNC.

9 - Doacdao de energia (com as maos) sobre o Plexo Solar, com mentalizacdo do rosa forte.

10 - Processos infecciosos - Mentalizacdo de verde forte, lilds e azul, sobre todo esqueleto, parando nas
articulac@es e nos pontos indicados pelo cliente.

11 - Mentalizacdo de amarelo sobre todo esqueleto, passando para a cor laranja, apos a eliminacdo da
dor.

12 - Mentalizacao de rosa forte na cor sanguinea frontal.

13 - Envolvimento em azul de baixo para cima.

OBS.: Para os casos de fraturas expostas, os itens 10 e 11 ficam assim designados:

10 - Mentalizag&o de verde forte e depois azul sobre todo esqueleto, parando por uns momentos, sobre
o local afetado.

11 - Mentalizacdo de amarelo, no mesmo trajeto e forma, passando para a cor Laranja, apés a 32
aplicacéo.

Tratamento: aplicacdes diarias até a eliminacdo da dor, depois em dias alternados até completar 10
aplicacdes. Ha necessidade de serem feitas, pelo menos, 10 aplica¢cdes cromoterapicas, com lampadas,
para fortalecimento estrutural da matéria.

Qualquer uma, das duas aplicagbes acima apresentadas devem ser feita com pelo menos dois
projetores, para que os resultados atendam aos objetivos do tratamento.
Tratamento Cromoterapico (lampadas):
1 - Passes magnéticos.
2 - Basico completo.
3 - Retirada com reposicao de energia em todo esqueleto.
4 - Verde forte e depois azul (30 seg. cada) sobre todo esqueleto, com a lampada trabalhando a 20
centimetros de distancia do corpo.
5 - Esperar 5 minutos - amarelo por 30 seg. a 20 centimetros de distancia. Dependendo do estado de
sensibilidade do cliente, apés a 32 aplicacdo entrar com a cor laranja no lugar do amarelo, observando o
mesmo tempo e distancia na lampada.
6 — Azul geral.

Aplicagcdes: Em dias alternados ou trés vezes por semana.
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OBS: O espaco de 5 minutos, adotado entre as aplicagdes do azul (item 4) e do amarelo (item 5), esta
colocado para evitar um choque energético no cliente, o que seria bastante danoso. Por esta razao, este

tempo de cinco minutos deve ser rigorosamente observado.

Outra doenca infecciosa dessa area € a osteomielite, muito frequente sobre o fémur e a tibia, e
gque atinge a medula 6ssea.

Trata-se de uma enfermidade de incidéncia maior sobre criancas, que se caracteriza por febre
alta, dor intensa na area do 0sso e inchagos na extremidade da parte afetada.

Uma terceira patologia que poderia ser identificada dentro deste programa de trabalho é a
osteoporose, mal ocasionado por enfraguecimento 6sseo, porosidade 0ssea, que causa estiramento
muscular.

O tratamento é no sentido de se evitar a infec¢ao, que podera levar o cliente a processo ulceroso,
porque, com a evolugdo do mal, os tecidos conjuntivos ficam automaticamente dilacerados, estendendo-
se a parte muscular e nervosa da area.

O mesmo procedimento se aplica a qualquer outro mal que atinja a parte éssea. Até na existéncia
de fraturas, principalmente as expostas, faz-se necessario o tratamento de uma forma geral, ou seja, 0
6sseo, o muscular, o nervoso e o referente ao sistema nervoso periférico. Quanto ao articular, esta
inserido no sistema 0sseo.

As modificagBes serdo feitas quando houver referencial inflamatorio ou infeccioso.

Na osteomielite, o tratamento aconselhado para a primeira fase é:

v' Passes magnéticos.
v/ Basico completo.
v Retirada com doacao de energia, em todo o esqueleto principalmente, na parte afetada.
v Verde forte, lilas e azul, em todo esqueleto, parando por 5 segundos na parte afetada, e obedecendo
0 seguinte trajeto: coluna cervical, saindo para a bacia até a pélvis, dai seguindo para os membros
inferiores e voltando pela coluna vertebral para os membros superiores.
v Rosa forte na corrente sanguinea completa.
v’ Azul geral.
OBS: Se for visivel o enfraquecimento do cliente, entrar com o amarelo geral antes do azul geral.
Na Osteoporose sera usado 0 seguinte tratamento:
v' Passes magnéticos.
v/ Basico completo.
v' Retirada com doacao de energia em todo esqueleto.

v Verde forte, azul e amarelo, passando para o laranja, apés a 32 aplicacao.
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v' Mentalizacao de rosa forte na parte muscular e circulatéria da area.

v' Azul geral.

Tratamento Osseo nas Criancas

Nas criancas, cujo desenvolvimento fisico ndo foi completado (até 3 anos), necessariamente,
somos levados a um trabalho mental com a projecao das luzes e cores, a exemplo do que mostramos no
atendimento do idoso com problemas reumatoides que atingem a parte 6ssea. Na crianga, por estar em
formacgé&o, procuramos abrir um pouco mais, como veremos adiante.

A ideia de uma viséo globalizada nos conduzir4d a uma comparacao das duas colocacdes: a dos
idosos e a das criancas. No caso dos idosos, as alteracdes, na maioria das vezes, sdo ocasionadas pelo
desgaste da matéria fisica, e no das criangas, por processos hereditarios e - porque nao dizer - genéticos.

Fica o alerta, porque nos idosos trabalharemos sobre uma matéria enfraquecida, debilitada, e nas
criancas sobre a méa formacgéao orgéanica.

Assim, o sentido no primeiro (idoso) é buscar o fortalecimento, e no segundo (a crianca) tentar sanar o
processo degenerativo.

Nos idosos com problemas reumatoides dsseos, geralmente, a patologia ja esta generalizada, e
,na crianga, apenas aparece num ponto fixo, que pode degenerar, se néo tratado a tempo.

Desta forma, podemos ver que, nesta diferengca, somente o mental do terapeuta é que sera
mudado, quando buscar atingir os pontos defasados.

Nas criancas, em face da imaturidade da matéria, sempre buscamos que o organismo se adapte
as energias que lhes serdo projetadas posteriormente, isto de 1 a 3 anos, porque, na faixa de zero a 1
ano, a aplicagéo s6 deve ser mental, salvo nos casos extremos de socorro.

Desta forma, o tratamento inicial € sempre o da projecdo mental, que aqui, neste momento,

passamos a declinar.

OalAno:
No tratamento do sistema 0sseo, quando for somente enfraquecimento, comum em recém-
nascido, a aplicacdo sera:
1 - Mentalizag&o com projecao de azul em torno da Aura (ndo confundir com Envolvimento).
2 - Mentalizacdo com projecao de azul sobre o sistema nervoso central.
3 - Mentalizacdo com projecéo de amarelo em todo sistema esquelético.
4 - Mentalizacao de rosa forte na corrente sanguinea frontal.

5 - Envolvimento em azul de baixo para cima.
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Aplicacbes diarias, nos trés primeiros dias. Depois espacar para trés vezes por semana, por mais
10 aplicacoes.
OBS: Este tratamento deve ser feito com, pelo menos, dois projetores. Assim, havera uma resposta muito

mais rapida. Também havera necessidade de harmonizacdo entre os projetores.

le 2 Anos:

Processos de origem inflamatdria (reumética), fraturas ou tumoracdes.

As aplicacdes serdo todas de projecdo mental.
1 - Envolvimento em azul de cima para baixo.
2 - Retirada com doacao de energia na Aura da Saude.
3 - Mentalizag&o de azul no SNP.
4 - Mentalizacdo de azul no SNC.
5 - Pequenas fraturas: Mentalizacéo de verde forte, azul e depois amarelo sobre todo Esqueleto, parando
por uns momentos sobre o local afetado. AplicagBes diarias nos 3 primeiros dias, seguindo com dias
alternados até a eliminacéo do sintoma.
v Fratura exposta: Mentalizacéo de verde forte e depois azul, sobre todo esqueleto, parando por uns
momentos, sobre o local afetado. Mentalizag&o de amarelo no mesmo trajeto, passando para a cor laranja
apos a 3?2 aplicacdo. AplicacOes diarias até a eliminagdo da dor. Depois, em dias alternados até a
eliminacdo do sintoma.
v Processos infecciosos: Mentalizacdo de verde forte, lilas e azul em todo esqueleto, parando sobre as
articulagbes e nos pontos indicados pelo cliente ou responsavel. Mentalizacdo de amarelo no mesmo
trajeto, passando para a cor laranja, ap0s a cessacao da dor. As 6 primeiras aplicagdes serdo diarias,
alternando-se os dias, em seguida, até a eliminacdo da dor (laranja). Apos a 202 aplicacdo deve-se
proceder a uma reviséo no estado do cliente.
6 - Mentalizag&o de rosa forte na corrente sanguinea frontal.
7 - Envolvimento em azul de baixo para cima.

OBS: Estes tratamentos devem ser realizados com pelo menos dois projetores.

3 a7 Anos:
Nesta faixa etaria os tratamentos poderéao ter duas fases distintas: a da projecdo mental e a do
impulso elétrico (lampadas).
12 fase do tratamento:
1 - passes magnéticos.

2 - Envolvimento em azul de cima para baixo
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3 - Retirada com doacédo de energia na Aura da Saude (somente no cliente com 3 anos).

4 - Mentalizacao de azul no SNP.

5 - Mentalizacdo de verde forte, azul e rosa forte no SNC.

6 - Doacdo de energia no SNC.

7 - Doacao de energia com mentalizacdo do rosa forte no plexo solar.

v' Pequenas fraturas: Mentalizacao de verde forte, azul e amarelo em todo esqueleto, parando por uns
momentos, sobre o local afetado. Aplicacdes diarias, nos 3 primeiros dias, seguindo em dias alternados
até a eliminagéo dos sintoma.

v’ Fraturas expostas: Mentalizacdo de verde forte e depois azul, sobre todo esqueleto, parando por uns
momentos sobre o local afetado. Mentalizacdo de amarelo no mesmo trajeto, passando para a cor laranja
apos a 32 aplicagéo. Aplicac6es diarias até a eliminacéo da dor. Depois, seguir em dias alternados, até a
eliminagdo do sintoma.

v Processos infecciosos: Mentalizacao de verde forte, lilas e azul em todo esqueleto, parando sobre as
articulacdes e nos pontos indicados pelo cliente/responsavel. Mentalizagdo de amarelo no mesmo trajeto,
passando para a cor laranja, ap0s a cessacao da dor. As 6 primeiras aplicacdes sao diarias, alternando-
se os dias, em seguida, até a eliminagé@o da dor (laranja). Apés a 202 aplicagéo, proceder a uma revisao
no estado do cliente.

9 - Mentalizag&o de rosa forte na corrente sanguinea frontal.

10 - Envolvimento em azul de baixo para cima.

OBS: Estes tratamentos devem ser realizados com, pelo menos, dois projetores.

Dependendo das condi¢Bes gerais do cliente, alguns, com certeza, responderdo plenamente, ao
tratamento com a projecéo mental e, neste caso, a Cromoterapia (uso do impulso elétrico) entra somente
como manutengdo, por mais algumas aplicagfes, mas nunca menos de 10.

Entretanto, nem todos respondem da mesma forma. Cada matéria traz seus proprios problemas,
com uma etiologia particularizada. Estes passardo necessariamente pela Cromoterapia, onde se
procurara restaurar seus campos energéticos defasados, com a projecéo de energias fisicas, espirituais

e eletromagnéticas.

Tratamento Cromoterépico (lampadas):

1 - passes magnéticos.

2-15 seg. de azul na Aura.

3 - Retirada de energia com reposicdo na Aura da Saude (somente nas criancas de 3 anos).
4-15 seq. de azul no SNP.
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5 - Verde, azul e rosa forte no SNC.

6 - Doacdo de energia no SNC.

7 - Doacao de energia com mentalizacdo do rosa forte no plexo solar.

v' Pequenas fraturas: verde forte, azul e amarelo (20 seg. cada) em todo sistema 6sseo, parando por uns
momentos, sobre o local, afetado.

v Fraturas expostas: Verde forte e depois azul (20 seg.) sobre todo esqueleto, parando sobre o local
afetado. 20 seg. de amarelo, no mesmo trajeto e forma, passando para a cor laranja, apos a 3a aplicacao.
v Processos infecciosos: Verde forte, lilds e azul (20 seg. cada) sobre todo esqueleto, parando nas
articulacdes e nos pontos indicados pelo cliente/responsavel. 20 seg. de Amarelo, sobre todo esqueleto,
passando para a cor laranja, apés eliminacéao da dor.

v 9-20 segundos de rosa forte na corrente sanguinea frontal.

10 — Azul geral.

Aplicagdes: N&o esquecer que este cliente esta vindo do tratamento de projecdo mental. As aplicagdes
serdo em dias alternados, ou trés vezes por semana; deve ser feita uma avaliagdo das respostas, a cada
10 aplicagbes, caso o tratamento alongar-se por um periodo maior. Os fatores disciplina, continuidade e
equilibrio, tanto do cliente quanto do aplicador, sdo fundamentais no processo de regeneracdo ou
restauracao que se estiver buscando.

Atencéo: Os tempos designados de 10/15 segundos séo para os clientes com 3 anos de idade. De 3 a
5, esses tempos deverdo ser 20 segundos e 25 segundos para os de 5 a 7 anos. Nos clientes acima de

7 anos, esses tempos, serao todos de 30 segundos.

Pancadas (apenas traumatismo)
v' Passes magnéticos.
v/ Basico simples.

v Retirada com doacéo de energia sobre o local afetado.

PULSO ABERTO (deslocamento)

Com dor e intumescimento. Este tratamento podera ser feito também em casos de tor¢des no pé, no
braco, etc.

v' Passes magnéticos.

v/ Basico simples.

v Verde, lilas e azul (30 seg. cada) por 3 aplicacdes, passando em seguida para o amarelo e azul, no
local.

v Retirada com doacao de energia sobre a area afetada.
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v' Azul geral 2 aplicac6es diarias, ap6s o 3o dia, entrar com rosa forte na corrente sanguinea local, antes
do azul geral.
Somente doendo sem intumescimento (aumento, crescimento):
v' 30 seg. de azul na Aura.
v 30 seg. de azul no SNP (coluna).
v Retirada com doacao de energia sobre o local.
v' Amarelo, depois azul (30 seg. cada) sobre o local.
v Azul geral.
v' 2 vezes ao dia até a eliminacédo do sintoma

REUMATISMO
Afeccéo dolorosa que atinge as articulacdes, 0s 0ssos e os tecidos que lhe servem de suporte.
Passes magnéticos.
Béasico completo.
Retirada de energia com doac&o em todo esqueleto.
Amarelo sobre todo esqueleto, passando para o laranja apés 32 aplicagéo.
Azul sobre todo esqueleto.
Verde e depois azul, sobre as articulagbes em processo de dor (10 seg. em cada articulagao).

Azul geral.

N N N N N

1 aplicagéo ao dia.

OBS: Este tratamento visa o fortalecimento da estrutura 6ssea e a melhora dos sintomas dolorosos.

TORCICOLO

E consequente de rigidez dos musculos do pescoco, geralmente, muito dolorido. Pode ser
provocado por tensdo nervosa, golpe de ar ou postura incorreta, o que normalmente ofende a coluna
cervical.
v/ Passes magnéticos.
v Basico completo.
v' Retirada com doacdo de energia, saindo da musculatura da coluna cervical, pelo lado onde esta
localizada a dor, seguindo até a ponto do ombro.
v" Verde, azul e amarelo (30 seg. cada) saindo da Cervical e seguindo até a ponta do ombro.
v Azul geral.

v 2 aplicacdes diarias até a eliminagao do sintoma. Depois mais 10 aplicacdes em dias intercalados.
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TRAUMATISMOS
Consequentes de fraturas, contusdes ou distensfes musculares.
Tratamento n° 1:
v' Passes magnéticos.
v/ Basico simples.
v' Retirada com doacao de energia na area atingida.
v Verde, azul e amarelo (30 seg. cada) no local.
v Azul geral.
v’ 2 aplicacdes diarias nos 2 primeiros dias.
v A partir do 3° dia, somente uma, entrando o rosa forte, por 30 segundos, antes do amarelo.
No caso de traumatismo com muito sangue, podera ser feita a seguinte aplicacdo, em carater de
urgéncia.
v' Passes magnéticos.
v’ Basico simples.
v 1 minuto de indigo sobre o ferimento.
v' Doacdo de energia sobre o ferimento.
v' Azul geral.
OBS: Cessada a hemorragia, duas horas apos, fazer o tratamento n° 1, incluindo apés o Passe
Magnético, a verificagdo dos campos energéticos e o0 ajuste de corpos, por 3 aplicagbes consecutivas,
seguindo o resto do tratamento como esta prescrito.
Tratamento n° 2:
Para os casos de traumatismos com Infec¢éo e com pus, entédo o tratamento sera:
v' Passes magnéticos.
v/ Basico completo.
v Retirada com doacao de energia sobre o local.
v Verde, lilas e azul (30 seg. cada) sobre o local.
v Azul geral.
v’ 2 aplicacgdes diarias nos dois primeiros dias.
v' Cessada a inflamacao, retirar o verde, lilas e azul, substituindo-os por amarelo e azul (30 seg. cada)

diariamente, para o fortalecimento e regeneragao dos tecidos.
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h) PROBLEMAS DE CIRCULAGCAO E SANGUE

ANEMIA

Alteracdo do sangue que se verifica quando existe uma diminuicdo do numero de glébulos
vermelhos, ou quando a percentagem de hemoglobina é inferior & normal.

Habitualmente, a anemia ndo € uma doenca, mas sim um sintoma que acompanha algumas
doencas. Existem anemias, consequentes de estado avancado de doencas graves. Contudo, nas suas
formas mais ligeiras, ndo é uma situacao grave.

Caracteriza-se por uma acentuada palidez, podendo provocar uma sensacdo de constante
cansaco. Nos casos mais graves, surgem tonturas, dispneia e perda do apetite.

Ambiente iluminado em amarelo.

Passes magnéticos.

Béasico completo.

Retirada com doacé&o de energia sobre o baco, mentalizando azul.

Rosa forte sobre a circulacdo do bacgo (05 segundos).

Amarelo geral.

Azul geral.

Nos primeiros 5 dias, duas aplicacdes diarias, passando apoés a 1 por dia, até a eliminagdo do sintoma.

E aconselhavel o repouso e uma alimentacdo mais forte.

NS N N N O N N RN

Suco de espinafre, suco de agrido com mel e suco de beterraba com laranja, deverdo ser ingeridos

entre as refeicdes normais, isto €, manhd, tarde e noite, 1 copo de cada, por vez.

EMBOLIA

Doenca grave, resultante da obstrucéo subita de uma veia ou artéria, por um émbolo, substancia
formada de um coagulo sanguineo, conduzido pela corrente sanguinea, a partir do seu ponto de
formacéo.

O endurecimento das artérias e seu consequente estreitamento sao causados pelo excesso do
Colesterol (ruim) que reveste as paredes arteriais com depdsitos de gorduras, produzindo com isto 0s
émbolos.

Os émbolos, em virtude do estreitamento das artérias, provocam a embolia, que pode ocorrer em
gualquer parte do corpo. Estes Embolos podem também ser formados pelo envelhecimento das artérias,
Ou seja, por processos escleroticos.

O grande perigo da embolia € o mal ocorrer no cérebro ou nos pulmdes. E 6bvio que um cliente

acometido de um mal desta ordem precisara passar pela orientacdo de um médico vascular, encontrara
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as informac@es mais definidas e corretas, para que a Cromoterapia possa ajuda-lo na complementacao

do tratamento.

Tratamento Emergencial:

v' Passes magnéticos.

v/ Basico completo.

v' Retirada de energia com doacgdo, saindo do coracdo para car6tidas, parietais, encéfalo, com
mentalizacdo dos ramos nervosos do cérebro, focalizando principalmente os neurbnios e os hemisférios
cerebrais, direito e esquerdo.

v Verde e azul, na corrente sanguinea completa.

v Mentalizagdo de rosa forte no sistema circulatorio

v Azul geral.

Aplicac&o: 4 vezes ao dia (de 3 em 3 horas). A medida que o cliente for se recuperando, diminuir,
gradativamente, para até 2 vezes ao dia.

OBS: Sempre apos a 102 aplicagéo, devera ser feita uma revisdo do tratamento.

DORMENCIA (insuficiéncia circulatéria)
Usar a mesma aplicacdo indicada para presséao arterial, de acordo com cada caso. Exemplo: se a

dorméncia ocorrer em pessoas de pressao baixa, usar a indicagéo para pressao baixa.

FLEBITE
Inflamacdo de uma veia. E mais frequente nas pernas e apresenta maior incidéncia nas pessoas
com excesso de peso e com problemas circulatérios, como varizes.
A Flebite provoca vermelhiddo e dor na area localizada, em torno da veia atingida.
v/ Passes magnéticos.
v Basico completo.
v Retirada com reposicdo de energias no local afetado.
v Verde e depois azul (30 seg. cada) durante 3 dias no local afetado.
v Verde, azul e rosa forte (30 seg. cada) na corrente sanguinea inferior.
v Azul geral.
v" Nos primeiros seis dias, 2 aplicac6es diarias.
OBS: Ao completar os 3 primeiros dias, substituir o verde e o azul, por verde, lilas e azul, com (20 seg.

cada), o que devera ser aplicado por mais 3 dias.
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Cumprido este periodo, entdo devem ser retirados o cauterizador verde, lilds e azul, e ainda, o
verde, azul e rosa forte da corrente sanguinea inferior, para entrar no lugar dos dois conjuntos o amarelo
por trés aplicactes sobre o local afetado e, em seguida, rosa forte e 0 azul na cor sanguinea inferior, por
mais 5 aplicacdes.

O repouso deverd ser observado, com todo rigor nos 7 primeiros dias.

HEMATOMA
Normalmente resulta de um traumatismo. As manchas arroxeadas sao os exemplos mais comuns
de Hematoma.
v' Passes magnéticos.
v’ Basico simples.
v Rosa forte, sobre o local, no sentido da circulagdo sanguinea.
v" Azul no mesmo local e da mesma forma.
v' Doacéao de energia sobre o local.
v Azul geral.

v' 2 vezes por dia até o término do problema.

HEMORRAGIA

Perda abundante ou anormal de sangue.

HEMORRAGIA DIGESTIVA
Tratamento emergencial:
v' Passes magnéticos.
v/ Basico simples.
v' Retirada com doagdo de energia sobre a area circulatéria (tronco principal onde se origina o
sangramento) até o local onde esta situado o problema.
v 30 seg. de azul, em circulos, sobre o local.
v' 01 minuto de indigo sobre o local.
v Azul geral.
v" Nos primeiros 3 dias, duas aplicacfes diarias, até a cessacao dos sintomas.
v' ApO0s a paralisacdo do sangramento, entrar com o verde seguido do azul, por 30 seg. cada, em seguida
a aplicacao sobre o SNC, saindo o azul em circulos e o indigo.
No caso de o sangramento ter uma constancia de longo tempo, por problemas de saude, como

por exemplo, uma endometriose, que € uma doencas grave, entdo, o tratamento € o seguinte:
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Passes magnéticos.

Béasico completo.

Retirada com doacé&o de energia sobre o baco.

05 seg. de rosa forte no baco.

Retirada com doacéo de energia sobre o baixo ventre com mentalizacdo da regido uterina.
Azul e depois amarelo (30 seg. cada) no mesmo trajeto.

01 minuto de indigo, de forma circular sobre a regiéo uterina.

Rosa forte na corrente sanguinea frontal.

Azul geral.

N N N N N N N R N

Nos dois casos: primeiros dias, 3 aplicacdes diarias, passando em seguida para duas, até a cessao do
sangramento, quando deverd ser retirado o indigo, continuando com, pelo menos, mais 10 aplicagdes em
dias alternados para fortalecimento da area.

Na hipétese de o sangramento ser de ordem traumatica, porque houve dilatacdo dos tecidos, entéo
o tratamento a ser feito é o seguinte:
v' Passes magnéticos.
v/ Basico simples.
v Retirada com doacao de energia em circulos sobre a area afetada.
v' 30 seg. de azul sobre a area afetada.
v' 01 minuto de indigo sobre o local do sangramento.
v' Azul geral.
v' 3 vezes ao dia até a paralisagdo do sangramento, apés o que saem o azul e o indigo, e entram o verde,
lilds e azul (30 seg. cada), com dez aplicagbes diérias.
v' Fechado o ferimento, entdo entrardo o amarelo e o azul, em aplica¢des diarias, para fortalecimento da

area por mais 5 aplicagoes.

PRESSAO ARTERIAL

Presséao alta:

v/ Passes magnéticos.

v/ Basico completo.

v 15 seg. de azul sobre o térax, mentalizando o coragdo e os vasos da base.
v 30 seg. de verde na corrente sanguinea frontal.

v 30 seg. de azul no mesmo trajeto.

v Azul geral.

v' Na crise, 2 vezes ao dia, passando a uma, durante 3 dias, e depois alternando os dias de aplicacao.
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Presséo baixa:

v
v
v
v
v
v
v

Passes magnéticos.

Basico completo.

30 seg. De rosa forte na corrente sanguinea frontal..

30 seg. de azul no mesmo trajeto.

Doacéo de energia sobre o coracdo, mentalizando o amarelo sobre a musculatura cardiaca.
Azul geral.

1 vez ao dia, como manutenc¢éo. Depois de regularizada a pressao, 2 vezes por semana.

Presséo oscilante (Descompensada):

v
v
v
v
v
v

Passes magnéticos.

Béasico completo.

Doacao de energia sobre o coracéo.
Azul na corrente sanguinea frontal.
Azul geral.

1 vez ao dia até a eliminacdo do sintoma.

TAQUICARDIA

A taquicardia pode ser a manifestacdo das mais diversas patologias cardiacas, neurolégicas,

hormonais e energéticas. Como tratamento paliativo ao estado de excitacéo do cliente, pode ser feita a

seguinte aplicacao:

N N N N T N N O N N

Passes magnéticos.

Basico simples.

20 seg. de azul, em circulos, sobre o coracao.

30 seg. de azul sobre o térax, mentalizando as principais artérias que partem do coragao.
Azul geral.

1 aplicacéo por dia.

Passes magnéticos.

15 seg. De azul na aura.

15 seg. De azul no SNP (coluna).

Doacao de energia no sistema nervoso central com mentalizacdo do azul.
Retirada com doacé&o de energia sobre o diafragma mentalizando o amarelo.
15 seg. de azul sobre o diafragma.
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v" Verde e depois azul, (15 seg. cada) sobre o aparelho digestivo.
v' Azul geral.

v 2 aplicacdes no 1° dia, passando para uma, diariamente, até a eliminacdo do sintoma.

TROMBOSE CEREBRAL

Blogueio de um vaso sanguineo, ocasionado por um coagulo sanguineo (trombo) que se forma
nesse vaso. Sendo numa artéria do cérebro, pode ocorrer um acidente vascular cerebral, e se ocorrer
numa artéria que irrigue o coracdo a trombose sera denominada trombose coronaria e provocara um
ataque cardiaco.

Nas veias, a trombose € mais frequente nas pernas e na pelve, embora possa ocorrer também na
veia porta, que recebe o sangue do figado.

O tratamento inicial ser4 o emergencial que se constitui de:
v' Passes magnéticos.
v Basico completo.
v Retirada de energia com doacdao, saindo do coragdo para car6tidas, parietais, encéfalo e frontal.
v' Doacdo de energia no encéfalo, com mentalizagdo dos neurdnios cerebrais e hemisférios direito e
esquerdo.
v 05 segundos de amarelo no coracdo, mentalizando as corondrias e musculo cardiaco
v' Verde e depois azul (sem tempo) na corrente sanguinea completa.
v' Mentalizagdo de rosa forte, no sistema circulatorio.
v' Azul geral.
OBS: Na aplicacdo da corrente sanguinea completa, a luz devera ser impulsionada até o alto da cabeca.
Aplicac&o: 4 vezes ao dia (de 3 em 3 horas). A medida que o cliente apresentar melhoras, diminuir,

gradativamente, para até 2 vezes por dia. A cada 10 aplica¢des fazer uma revisdo do tratamento.

TROMBOFLEBITE

Flebite € a doenca que consiste na formacdo de um trombo (codgulo de sangue), resultante da
inflamacéo das paredes internas das veias.

Estas paredes internas podem inflamar. em consequéncia de uma infec¢cdo ou de uma pancada
(traumatismo). O seu primeiro sintoma é sempre o da dor localizada, na area da inflamacao.

Na Cromoterapia os objetivos sdo: atacar a tromboflebite, especificamente, e tentar evitar que o
trombo se dirija para a parte superior da corrente sanguinea, protegendo, desta forma, o coracdo, o
cérebro e os pulmdes.

O tratamento para a Tromboflebite é:
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Passes magnéticos.

Basico completo.

Retirada com doacéo de energia saindo do coracéo, carétidas, parietais, encéfalo e frontal.
Retirada com doacé&o de energia nos locais ou membros afetados.

Verde e azul (10 seg. cada) de forma circular no local afetado.

Azul e depois rosa forte (20 seg. cada) no local afetado de cima para baixo.

Verde e azul (sem tempo) na corrente sanguinea frontal.

AN N N RN NN

Azul geral.

Aplicacdo: Se houver dor, aplicar o lilas entre o verde e o0 azul, 2 vezes por dia, até a eliminagdo do
sintoma, passando, em seguida, para 1 vez por dia, retirando o lilds e entrando com o amarelo por 3
aplicacdes, apos o que entra, na sequéncia do amarelo, o rosa forte por mais 7 aplicacdes.

VARICOSE

A Varicose é um processo onde 0s pequenos vasos, juntando-se ou unindo-se, formam as varizes,
que séo decorréncia de ma circulagao.

No diabético, qualquer processo que envolva a circulagéo, principalmente rompimento de varizes,
deixa uma formacao ulcerosa.

O fechamento de qualquer Ulcera, seja em diabético ou ndo, obedece sempre o0 mesmo sistema.
Contudo, é necessario averiguar se, anteriormente, o cliente jaA ndo apresentou outro processo relativo a
Varicose.

Se positivo, ha necessidade de acionar a corrente sanguinea da area afetada, com o rosa forte,
para a desobstrucéo das arteriolas, localizadas no membro atingido.

As observacdes no sentido de que o cliente siga sempre as orientacdes alimentares s&o
absolutamente necessarias, assim como ndo deve haver descuido com a pressao arterial.

Tratamento:
Passes magnéticos.
Basico completo.
Retirada com doacgédo de energia na area afetada.

Verde, lilas e azul (20 seg. cada) sobre a ulceracao.

Mentalizacao de rosa forte em todo sistema circulatério.

v
v
v
v
v Rosa forte e depois azul (30 seg. cada) na corrente sanguinea do membro afetado.
v
v Azul geral.

v

Aplicacdes diarias ou trés vezes por semana, até a eliminacao dos sintomas.
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Apods o fechamento da ulceracao, sairdo do 4° item da aplicacéo o verde e o lilas, para a entrada
do amarelo, que faz, com o azul, o fortalecimento da area, por mais 6 aplicacoes.

O cliente deve observar uma alimentagéo a base de frutas, legumes e hortalicas, evitando sempre
gque possivel a alimentacdo animal e também as gorduras saturadas, que se acumulam no organismo,

transformando-se em colesterol, provocando o endurecimento das artérias.

VARIZES
Sé&o Veias anormalmente dilatadas e nodosas, superficiais ou profundas, que se localizam com
maior frequéncia nos membros inferiores.
Surgem frequentemente nas senhoras durante a gravidez, provocando uma desagradavel
sensacao de mal-estar e peso nas pernas, podendo tornar-se, inclusive, muito dolorosas.
A permanéncia de longos periodos em pé favorecem o aparecimento de varizes nas pernas.
Varizes internas:
v' Passes magnéticos.
v Basico completo.
v Retirada com doacao de energia em todo area.
v Azul, rosa forte e amarelo (20 seg. cada) sobre a circulagao do local da dor, procurando mentalizar o
ramo principal das veias da area.
v' Azul geral.
v Aplicag8es diarias até a eliminagdo dos sintomas.
Varizes externas:
Passes magnéticos.
Basico completo.
Retirada com doagé&o de energias sobre o local.
Verde, lilds e azul (20 seg. cada) sobre a area afetada.
Azul e rosa forte sobre a corrente sanguinea do membro afetado.
Mentalizacao de rosa forte no sistema circulatério completo.

Azul geral.

S N N N W NI NN

Aplicac@es diarias por 10 dias, intercalando, em seguida, os dias por mais 30 aplicacdes.
OBS: A aplicacdo acima se destina a varizes muito acentuadas. Para as de pequena aparéncia,
sugerimos o tratamento para varizes internas. O repouso, na medida do possivel, € uma condicao de

ajuda.
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1) PROBLEMAS DO APARELHO REPRODUTOR

CORRIMENTOS

S&0 muito comuns 0s processos infecciosos, principalmente como consequéncia da falta de
esclarecimento sobre conceitos de higiene.

De qualquer forma, neste trabalho, no caso do aparelho genital, o tratamento abordado é sempre
aguele feito em toda area, mesmo que o problema se apresente num unico local, como por exemplo, o
atero, no organismo feminino.

Assim, vamos admitir que uma mulher sinta dores no baixo ventre. Basta saber se ha corrimento.
Havendo, o tratamento sera dirigido, devendo a aplicacdo cromoterapica ser feita da seguinte forma:
Passes Magnéticos.

Béasico Completo.

Retirada com doacgéo de energia sobre o Baixo Ventre, com mentalizacao dos 6rgdos reprodutores.
Verde, Lilas e Azul (30 seg. cada) no Baixo Ventre.

Verde, Azul e Rosa Forte (30 seg. cada) na Corrente Sanguinea Frontal.

Azul geral.

Aplicagbes diarias até o término dos sintomas.

Eliminados os sintomas, retirar o Lilas e seguir com Verde, Azul e Amarelo, por mais 10 aplicacdes.

Esterilidade - Verde, Laranja, Vermelho.

NS N N N O N N RN

Fraqueza Dos Orgdos - Laranja, Vermelho.

GESTANTE DEPOIS DO PARTO

O tratamento da gestante ap0s o parto devera constar, somente, de doagdo de Energia sobre a
regido, no parto normal, para o retorno do Utero ao seu tamanho regular, seguida da aplicagdo de 30
segundos de azul, para alivio das dores.

A medida que o Gtero se retrai, a cliente vai sentir pequenas contracdes, como se fossem célicas

menstruais.

GRAVIDEZ DE RISCO

Quanto a gravidez de risco, o tratamento podera ser feito, mas somente com o devido
consentimento da cliente, como também de seu médico assistente, com orientagéo especifica para cada
caso.

Em relacdo a chamada gravidez de risco, ndo poderiamos deixar de dar uma pequena contribuicdo

para aqueles que, em alguns casos, estdo até sem possibilidade de um contato com o médico. Em
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verdade, somos de opinido que o médico sempre deve orientar, em primeiro lugar, entrando o trabalho

cromoterapico como apoio, ou em atendimento emergencial, na falta do recurso médico imediato.

1° caso - CESARIANA
Relacionamos, em primeiro lugar, a ajuda energética para os casos de uma cirurgia cesariana,
cujo tratamento posterior serd feito para o retorno das energias.
Para isto, é aconselhado o seguinte tratamento:
v' Passes magnéticos.
v Basico completo.
v Verde e depois azul (30 seg. cada) no local da incisao.
v' Doacéo de energia sobre os érgdos reprodutores.
v 30 seg. de amarelo em todo abdémen.
v Azul geral.

2° caso - VAZAMENTO DO LIQUIDO DA BOLSA
A recomendacao especifica para a cliente é a de repouso absoluto. O processo € o de buscar

energizar a regido com mentalizacéo dos 6rgéos reprodutores, fortalecendo com azul e depois amarelo.
Neste caso, o tratamento € o seguinte:

v' Passes magnéticos.

v/ Basico completo.

v' Doacdo de energia com mentalizacdo de azul e depois amarelo sobre os érgéos reprodutores.

v' Azul geral.

OBS: a cliente deve guardar o repouso com 0 maior rigor.

3° caso - SANGRAMENTO

Este processo, na maioria das vezes, apresenta-se entre 0 3° e 0 4° més da gestacdo. O
aconselhamento de apoio € 0 mesmo: repouso.

O terapeuta deve buscar a cauterizacdo do local com o azul indigo, fazendo em seguida a
energizacdo abdominal, para finalizar com a aplicacdo de azul e depois amarelo, para o fortalecimento
da regiéo.

Para estes casos, o tratamento sera o seguinte:

v' Passes magnéticos.
v/ Basico completo.

v Azul indigo, por 30 seg. mentalizando a regiéo uterina.
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v" Azul e depois amarelo (por 20 seg. cada) no mesmo local.
v' Azul geral.
OBS: o indigo deve ser suspenso, tdo logo cesse o sangramento, seguindo o tratamento por mais seis
aplicacdes.
Se a cliente estiver com menos de 3 meses de gestacao, a aplicacdo do azul e amarelo, na regido

uterina, deve ser mental e ndo através das lampadas.

4° caso - CONTRACOES FORA DO TEMPO
Contracdes fora do periodo quase sempre sdo motivadas por excesso de esfor¢o fisico, por uso
de sapatos com saltos muito altos, ginasticas corporais mal orientadas, etc.
Deve-se verificar se ja ndo houve interrup¢éo da gravidez.
O tratamento sera feito, na maioria das vezes, somente com doacgdo de energia sobre o local,
entrando, apés, azul e amarelo com lampadas.
Para este caso, o tratamento € o seguinte:
v' Passes magnéticos.
v/ Basico completo.
v' Doacdo de energia sobre todo abdémen.
v' 30 seg. de amarelo no mesmo trajeto.
v 30 seg. de azul, procurando mentalizar o feto e fixa-lo na sua posicao.

v' Azul geral.

5% caso - PERDAS DE ENERGIA DA GESTANTE
A cliente passa por um processo de perdas de liquidos, causando desidratacdo. Esta cliente,
geralmente, sofre alteracdes digestivas e hepéticas.
O tratamento sera sempre o do aparelho digestivo, com verde e azul e energizacdo das veias e
artérias hepaticas, além do acionamento da corrente sanguinea frontal.
O tratamento é o seguinte:
Passes magnéticos.
Basico completo.

Verde e depois azul (30 seg. cada) sobre o aparelho digestivo.

Rosa forte na corrente sanguinea frontal.

v
v
v
v' Doacao de energia sobre as veias e artérias hepaticas.
v
v' Amarelo geral.

v

Azul geral.
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6° caso - DORES ABDOMINAIS

Esta problematica envolve o estado uterino da cliente, que podera estar em processo inflamatério.
O tratamento sera sempre na direcao de se eliminar o processo, tendo-se o cuidado de trabalhar somente
com mentalizacdo, se o problema ocorrer nos trés primeiros meses da gestacao.

Caso ja tenha completado o sexto més, provavelmente, trata-se de uma reacdo normal do
organismo, que esta sofrendo uma compresséo dos 6rgaos, principalmente, a bexiga.

O terapeuta, entdo, tera que fazer uma averiguacao através de sensibilizacdo, e localizar se este
€ realmente o caso.

O tratamento aconselhado € azul em todo abdémen e repouso pelo maior tempo possivel.

A aplicac@o cromoterapica ficara assim constituida:
v' Passes magnéticos.
v Basico completo.
v’ Verificacdo das energias do abdome, com retirada e reposicao simultanea nos pontos mais quentes.
v 30 seg. de azul em todo abddémen.
v' Azul geral.
OBS: a cliente deve permanecer em repouso até a melhoria dos sintomas. Se o mal ocorrer nos trés
primeiros meses da gestacdo, ndo deverdo ser usadas lampadas sobre a regido uterina. A projecéo

devera ser mental.

ALEITAMENTO MATERNO (amamentacdao)

O leite materno contém quase todas as substancias nutritivas de que o bebé necessita, durante
0s primeiros 06 meses de vida.

O colostro, ou primeiro leite, inclui anticorpos que ajudam a crianca a defender-se das doencas. O

leite materno é também livre de bactérias patogénicas.

FALTA DE LEITE

Passes magnéticos.

Basico completo.

Retirada com doacéo de energia sobre as glandulas mamarias de cada seio.

15 seg. de verde, sobre as glandulas mamarias de cada seio, no sentido de cima para baixo.
15 seg. de rosa forte, também em cada seio da mesma forma e trajeto.

15 seg. de azul, em cada seio da mesma forma e trajeto.

AN N N N N

Doacéo de energia sobre 0s seios.
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v' Azul geral.

v' Duas aplicacGes diarias. Se for o caso de fraqueza visivel da cliente, entrar com o amarelo na aura,
por 30 seg. Depois do azul na aura e o amarelo-geral antes do azul geral.

v E aconselhéavel fortalecer a alimentac&o, incluindo proteinas, célcio e sais minerais, que ajudam no

aleitamento, sem aumentar o teor de carboidratos (agUcares).

EXCESSO DE LEITE

v' Passes magnéticos.

v Retirada com doacao de energia sobre cada seio.

v Verde, lilas e azul (15 seg. cada) sobre cada seio, mentalizando as glandulas mamarias.

v Azul geral.

v" No 1°dia, 2 aplicagbes passando a uma diariamente até conseguir-se o controle. Um ato de amor seria
o de procurar doar o excesso de leite para um banco préprio, ou mesmo a uma crianga necessitada.

v A aplicacao do amarelo entra por 30 seg., junto com azul, no local da dor, seguindo-se normalmente o
restante da prescrigao.

v' No primeiro dia, 2 aplicagbes, seguindo-se uma aplicacdo por dia, até o desaparecimento dos

sintomas.

LEITE EMPEDRADO

Passes magnéticos.

Basico completo.

Retirada com reposi¢éo de energia sobre as mamas.

20 seg. de amarelo sobre o local afetado em cada mama.
30 seg. de azul em cada mama sobre o local afetado.

Azul geral.

N N N N

3 aplicacdes no 1° dia, com espa¢os minimos de 3 horas entre elas.

v Se o sintoma ndo for eliminado no 1° dia, repetir a série. Regularizado o fluxo do leite, retirar o amarelo
e 0 azul, para entrar com o azul a 20 cm de distancia por mais 6 aplicacdes (1 por dia).

v' E aconselhavel fazer-se leves massagens no local, antes das aplicacdes.

v' Durante o tratamento, a cliente devera ingerir bastante agua.

MENOPAUSA (CLIMATERIO)

Periodo durante o qual a menstruacédo comeca a tornar-se irregular e acaba por desaparecer.
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Na maioria das mulheres, nesta situacdo, ocorrem alguns pequenos distlrbios fisicos e
psicolégicos. Algumas aceitam esse fato, sem nenhuma perturbacéo de ordem psiquica, por se tratar de
um fato normal, na trajetéria de sua vida fisica.

Algumas mulheres criam, através da imaginacdo, fatores que irdo influencia-las, causando
processos psicossomaticos. E quando o terapeuta tera que fazer pequenas adverténcias e colocar cada
cliente, nesta circunstancia, no verdadeiro caminho, porque o objetivo é fazer com que ultrapassem este
periodo da melhor forma possivel.

As alteracbes hormonais ocasionam um processo metabdlico. Por isto, o terapeuta deve
resguardar sua cliente do incémodo, fazendo alertas, principalmente para o processo alimentar, que pode

entrar em desequilibrio, 0 que acarreta enfraquecimento da estrutura éssea.

1° TRATAMENTO - Para aquelas que apresentarem somente alteragcdes no Sistema Nervoso:
v' Passes magnéticos.
v Basico completo.
v Azul geral.
Aplicacbes: 2 vezes por semana até que reencontre o equilibrio.
OBS: Neste tipo de cliente, é necessario, simultaneamente a este tratamento, o apoio emocional e mental.
O terapeuta terd que manter um permanente didlogo com a cliente, para ajustd-la mental e
emocionalmente & nova situacéo, ou seja, a entrada na fase da menopausa, j& que a maior parte das
alteracdes séo de ordem psicossomética.

O terapeuta devera agir para informar a sua cliente que este é o resultado de um tempo vivido e
gue ocorre em todas as mulheres, por seu préprio fator bioldgico. Este é o sentido da orientagcéo a ser

passada.

TRATAMENTO N° 2 - Instabilidade emocional, enxaqueca, depressao, etc:
v/ Passes magnéticos.

v Basico completo.

v' Doacéao de energia no encéfalo com mentalizacdo de azul.

v' Retirada com doacao de energia na regiao hepatica.

v' Retirada com doacao de energia no aparelho reprodutor.

v' Mentalizagéo de verde e depois azul sobre todo sistema enddcrino.

v Azul geral.

Aplicagdes: 3 vezes por semana

OBS: Neste tratamento também devera ser dado apoio mental/emocional a cliente.
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TRATAMENTO N° 3 - Cliente com processo hormonal (metabdlico - circulatério - variagdo de presséo
arterial - controle da presséao arterial de acordo com as caracteristicas apresentadas pela cliente):
Passes magnéticos.

Béasico completo.

Retirada com doacéo de energia saindo do coracéo, carétidas, parietais, encéfalo e frontal.

No caso de pressao alta: verde e depois azul, sem tempo, no mesmo trajeto.

No caso de pressao baixa: rosa forte e depois azul, no mesmo trajeto.

Azul na corrente sanguinea frontal.

Mentalizacao de verde no sistema enddcrino.

Retirada com doacé&o de energia sobre o aparelho reprodutor.

Azul no mesmo trajeto.

NS N N N O N N N N

Azul geral.
Aplicagdo: 3 vezes por semana.

OBS: A avaliagdo da presséo arterial da cliente deve ser feita com o aparelho préprio.

TRATAMENTO N° 4 - Casos em que a cliente apresente sintomas como distirbios hormonais, que podem
leva-la a um processo de obesidade e altera¢des no sistema esquelético, devido & perda de horménios:
v' Passes magnéticos.

Basico completo

Doacéo de energia no encéfalo, mentalizando as glandulas hipofise e pineal.

05 seg. De amarelo sobre a glandula da tireoide.

Retirada com doagé&o de energia no baixo ventre, mentalizando os 6rgédos reprodutores.
Mentalizacao de verde e depois azul no sistema endocrino.

05 seg. de amarelo nas glandulas suprarrenais.

Retirada com doacédo de energia em toda parte 6ssea.

Verde, azul e amarelo (sem tempo e lentamente) ho mesmo trajeto.

NS N N N O N RN

Azul geral.

Aplicacdo: Se o cliente tiver problema ésseo e estiver com dor, aplicacdes diarias, até a eliminacao dos
sintomas. Em seguida, passar 3 vezes por semana. Caso contrario, isto é, sem dor, somente trés vezes
por semana.

OBS: Se houver alteragfes referentes a pressao arterial, sera feita a aplicacéo devida, antes do término
do tratamento, isto €, antes do azul geral. Para presséo alta, verde e azul na corrente sanguinea frontal,

e para pressao baixa, rosa forte e azul também na corrente sanguinea frontal.
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TRATAMENTO N° 5 - Quando a cliente ja apresenta alteragdes no sistema esquelético:
Passes magnéticos.

Béasico completo.

Retirada com doacédo de energia saindo do coragéo para as carétidas, encéfalo e frontal.
Mentalizacdo de verde no sistema enddcrino.

Retirada com doacé&o de energia no aparelho reprodutor.

Azul (30 seg.) No mesmo trajeto.

Retirada com doacgédo de energia em toda parte 6ssea.

Verde forte, azul e amarelo (lentamente) no mesmo trajeto (sem tempo).

AN N N N O N NN

Azul geral.

Aplicacdo: No caso de a cliente ja trazer o problema 6sseo decorrente do mal ja instalado, as aplicagbes
serdo diarias, por 10 dias consecutivos. Depois, passar para 3 vezes por semana.

OBS: Caso exista algum mal j& instalado, como, por exemplo, osteoporose, apos a 32 aplicacdo, entrar
com a cor laranja, no lugar do amarelo.

Na hip6tese de a cliente ter problemas de pressédo arterial, 0 procedimento serd o mesmo do

tratamento anterior.

MESTRUACAO COM DORES
Geralmente consequentes de estreitamento nos canais do aparelho reprodutor.
- Passes Magnéticos
- Basico Completo
- Retirada com doagé&o de energia no baixo ventre, em circulos.
- Verde depois Azul (30 seg. cada) em circulos, sobre a area.
- Azul Geral.

Aplicacdes duas vezes ao dia até a eliminacao do sintoma.

j) PROBLEMAS URINARIOS

CALCULO RENAL
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O célculo renal, pedra que se forma no rim, é mais dificil de atingir e remover do que as pedras
gue se formam no restante do trajeto do sistema urinario. Os célculos renais variam quanto ao formato e
tamanho. Por vezes, pequenos graos sao eliminados imperceptivelmente.

As pedras de maiores dimensdes podem causar dores intensas ao passar do rim pelo ureter, para
a bexiga.
O tratamento sera:
v' Passes magnéticos.
v Basico completo.
v Retirada com doacao de energia em todo sistema urinario.
OBS: Caso o cliente estiver em desequilibrio, isto €, muito nervoso, o tempo da aplicagéo no frontal, pode

ser de 10 segundos, ao invés de 05 segundos.

CISTITE
E a inflamac&o da Bexiga. Trata-se de processo infeccioso provocado por bactérias, que descem
dos rins através dos ureteres, ou por bactérias do meio exterior, que penetram através da uretra.
Geralmente, € acompanhada de uma sensacdo constante de vontade de urinar. A micgdo é

dolorosa e provoca ardor.

v' Passes magnéticos.

v/ Basico completo.

v Retirada com doacao de energia sobre a bexiga.

v" Verde e azul (30 seg. cada) sobre os rins e ureteres.

v Verde, lilas e azul (30 seg. cada) sobre a bexiga e a uretra.

v' Verde, azul e rosa forte (30 seg. cada), na corrente sanguinea frontal.

v' Azul geral.

v Na crise, 2 aplicacdes diarias, passando apds para 1 vez por dia, durante 15 aplicacdes.
GOTA

E comum confundir a chamada gota com os processos reumatoides. E um mal especifico e oriundo
do sistema renal, oriundo de processo sanguineo (que, geneticamente, ja tras a problematica renal),
acrescido de habitos alimentares relacionados com a ingestéao de produtos animais e outros componentes
causadores do aumento da taxa de ureia e acetona, que se transformam em &acido urico.

Desta forma, com a presencga da ureia e do acido urico, os rins tém dificuldade de realizar sua
funcéo de filtragem do sangue, o que dara origem a formacao de pequenas bolsas, geralmente sobre os

tenddes, mal este identificado como tendinite, ou seja, inflamacgéo dos tenddes, com incbmoda dor.
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O socorro sera sempre feito com aplicacfes sobre o sistema renal e circulatério, e orientagdo ao
cliente quanto a sua alimentacéo, sugerindo a abstinéncia da ingestéo de produtos de origem animal, que
promovem o aumento da taxa de ureia no sangue, tais como carne de porco e seus derivados, presunto,
salsicha, salame, gordura de porco, gorduras em geral, gema de ovo, manteiga, etc.

O tratamento da chamada gota ou tendinite podera ser feito em dois estagios, de acordo com a

presenca do mal.

12 Est4gio (no inicio dos sintomas)

v' Passes magnéticos.

v’ Basico simples.

v Retirada de energia com doacao em todo sistema urinario.

v Verde, azul (30 seg. cada) no sistema urinario.

v' Amarelo (30 seg.) sobre os rins - rosa forte (30 seg.) na circulacdo renal.
v Azul e rosa forte (30 seg. cada) na circulagdo dos membros inferiores.

v Mentalizagdo de rosa forte, em todo sistema circulatorio.

v' Azul geral.

2° Estégio (sintomas definidos)

v' Passes magnéticos.

v/ Basico completo.

v Retirada de energia com doacao em todo sistema urinario.

v" Verde e azul (30 seg. cada) no mesmo trajeto.

v' 30 seg. De amarelo nos rins - 30 seg. De rosa forte na corrente sanguinea local.

v Azul e rosa forte (30 seg. cada), parando por 10 segundos sobre os pontos afetados, mentalizagéo de
rosa forte em todo sistema circulatério - amarelo na rede linfatica azul-geral.

OBS: O amarelo, na rede linfatica, visa a eliminagdo do liquido que da origem aos bolsdes.

1° Tratamento: 1 vez por dia, até a eliminagdo dos sintomas.

2° Tratamento: nas crises 2 vezes ao dia, até a eliminacdo dos sintomas, passando para 1 vez ao dia,

por 10 aplicacdes, depois para 2 vezes por semana, como manutencao.

PROSTATA
Glandula masculina auxiliar, que envolve a uretra no local em que esta ligada a bexiga. os canais

da prostata conduzem para a uretra uma secrecao liquida, que constitui a maior parte do sémen. Sua
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funcao consiste em diluir o liquido do testiculo, muito espesso e provavelmente, estimular os movimentos
dos espermatozoides.

O principal sintoma da problematica da Prostata é a dificuldade na miccdo, consequéncia do seu
aumento de volume. A quantidade de urina eliminada, em cada miccdo, é sempre pequena, devido a
obstrucdo da bexiga, o que provoca dores muito incbmodas.

O aumento da Préstata é relacionado com a diminuicao dos hormonios, que, embora causem esse
aumento, terminam por atrofiar as saidas valvulares.

O tratamento indicado € buscar o equilibrio hormonal e acionar as valvulas para a sua distenséo.
Neste primeiro estagio do mal, o tratamento aconselhado é:

v' Passes magnéticos.

v Basico completo.

v Retirada de energia com doacdao, saindo do rim, perfazendo todo sistema urinario, com mentalizacao
da préstata.

v Retirada de energia com doacao no aparelho reprodutor.

v Verde e azul (30 seg. cada) no aparelho reprodutor.

v' Verde e azul (30 seg. cada) no sistema urinario completo.

v' 30 seg. de amarelo nos rins.

v' Rosa forte na corrente sanguinea renal.

v' Azul geral.

Numa 22 fase do mal, deparamo-nos com uma outra problematica, que pode ser chamada de
processo inflamatério mascarado. Neste estagio € que o mal se acentua, porque, na maioria das vezes,
o cliente ndo sente dor.

A dificuldade encontrada em relagdo a mic¢éo ndo o alerta. Esse refluxo urinério deixa residuos
bacterianos e a préstata, ao expelir o liquido que se junta ao esperma, provoca também a esterilidade e,
provavelmente, a impoténcia.

Os clientes com estes sintomas, comumente, quando jovens, contrairam doenca venérea, que,
mal curada, pode-se transformar num cancer.

Diante deste quadro, as aplicacdes sao direcionadas para o sistema urinario e também,
especificamente, para a préstata e uretra, buscando-se eliminar as bactérias, através da corrente
sanguinea. O tratamento consiste em:

v' Passes magnéticos.

v/ Basico completo.
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v' Retirada da energia com doacao no sistema urinario completo, mentalizando a aorta abdominal, veia
cava inferior, capsulas suprarrenais, artérias supra renais, rim direito e esquerdo, pélvis renal direita e
esquerda, artéria renal, ureteres, bexiga e uretra / verde, azul e rosa forte (30 seg. cada) no mesmo trajeto.
v Verde, lilas e azul (30 seg. cada) no aparelho genital.

v' Rosa forte na corrente sanguinea completa.

v' Azul geral.

No caso de infec¢do, o quadro modifica-se pelo fato de j& se tratar de ulceracdo da area. Esta
aplicacao, por isto, seréa dirigida para os estados comprovados de prostatite, j& estd em grau de processo
cancerigeno. Neste caso o tratamento € assim:

v' Passes magnéticos.

v Basico completo.

v Retirada de energia com doacao no baco.

v 05 seg. de rosa forte no mesmo trajeto.

v Retirada de energia com doacdo em torno do coracdo, com mentalizagéo da cor azul.
v Retirada de energia com doac¢édo no sistema renal, buscando mentalizar também a parte reprodutora
masculina.

Verde, azul (30 seg. cada) no sistema renal.

30 seg. de amarelo nos rins.

Rosa forte na corrente sanguinea renal.

Verde, lilds e azul (05 seg. cada) sobre o prostata, com mentalizacdo desse 6rgéo.
Mentalizacdo de rosa forte na medula espinal.

Rosa forte na corrente sanguinea completa.

Amarelo na rede linfatica.

N N RN

Azul geral.
Na crise, o tratamento deve ser diario, alternando-se os dias, apés a melhora, até a eliminacéo

dos sintomas.

RINS
Dores nos Rins:
Qualquer problema renal devera ser sempre pesquisado, pela grande importancia desse érgao,
gue regula o volume, a composicédo e a acidez dos liquidos do organismo.
v' Passes magnéticos.
v/ Basico completo.

v' Doacao de energia, em circulos, sobre os rins.
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v' Verde, azul e amarelo (30 seg. cada) sobre os rins.
v' Azul geral.

v 1 aplicacao diaria, até a eliminagédo do sintoma.
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