
Sénuvo	Body	Sims		
Performance	

6	puntos	de	acupuntura	
benéficos	para	el	cuerpo	y	

bienestar.	



Estimula los 6 poderosos puntos de acupuntura programados con 
mecanismos inteligentes: SIM: Simulador de Sinergia Infundida.



1er.	Punto	de	acupuntura	
“Back	ball	14	Du	Mai	Vaso	Gobernador” 

Efecto	salud	:		
Despeja	 la	 cabeza,	 mente	 y	 cerebro.	
Alivia	 el	 resfriado,	 dolores	 de	 cabeza,	
tos,	 dificultad	 para	 respirar	 y	 alergias.	
Previene	 sobre	 todo	 en	 las	 épocas	 de	
cambios	de	temperatura.	

Belleza:	Reduce	el	lénDgo,	acné,	viEligo.	

En	 el	 espacio	 intervertebral	 entre	 el	 hueso	
prominente	en	 la	base	del	cuello	y	 los	huesos	
cervicales.	



2do.	Punto	de	acupuntura	
“Center	chest	17	Ren	Mai” 

Efecto	salud	:		
Dolor	 de	 corazón,	 de	 pecho,	 de	 estómago,	
molesDas	 cardiovasculares,	 colapso	 mental,	
dificultad	 para	 respirar,	 obesidad,	 problemas	
con	 la	 garganta	 (sistema	 respiratorio),	
hemopDsis	 (sangrado	 oral),	 mastadenoma	
(quistes,	tumores	en	los	pechos).	

Belleza:	Aumentar	el	tamaño	de	los	pechos	
(damas).	

Sobre	el	esternón.	Línea	media	a	la	altura	de	los	
pezones.	

	



3er.	Punto	de	acupuntura	
“Guanyuan	4	Ren	Mai” 

Efecto	 salud	 :	 Fortalece	 el	 sistema	 inmune	
(defensas),	 facilita	 la	 secreción	 interna,	 te	
manDene	 en	 forma	 y	 retrasa	 la	 senectud.	
Especialmente	 a	 las	 personas	 que	 se	 sienten	
débiles	 o	 endebles.	 Refuerza	 el	 abdomen.	
Ayuda	 a	 la	 potencia	 sexual	 (prevención	 de	
eyaculación	precoz).		
	
Para	 los	 adultos	 mayores,	 aumenta	 su	
fortaleza	 para	 prevenir	 enfermedades.	 Alivia	
la	faDga	mental,	en	las	caderas	y	piernas.	

Belleza:	 Bienestar	 por	 dentro	 y	 por	 fuera	
(órganos	 y	 piel).	 Ayuda	 a	 perder	 peso,	
eliminar	arrugas,	marcas	de	expresión,	acné	y	
manchas.	Fortalece	el	cuerpo.	

Cuatro	dedos	bajo	el	ombligo. 



4to.	Punto	de	acupuntura	
“Dentro	de	la	tercera	línea	36E”. 

Efecto	salud	:		
La	mejor	guía	para	 la	belleza	de	 la	mujer.	
Mejora	 el	 sistema	 respiratorio,	 ayuda	 al	
cardiovascular,	 digesDvo,	 urinario,	 en	
ginecología,	 recuperación	 post-parto,	
previene	la	anemia.	

Belleza:	 Preserva	 tu	 belleza	 natural,	
suaviza	las	arrugas	en	el	rostro	y	manDene	
tu	fuerza	Ssica.		

Cuatro	dedos	bajo	rótula	y	un	través	de	dedo	hacia	
fuera	de	la	pierna	con	la	pierna	extendida. 



5to.	Punto	de	acupuntura	
“Sanyinjiao	6B” 

Efecto	salud:		
Permanece	joven	y	radiante.	Retrasa	la	
senectud	y	la	menopausia. 

1.  Protege	el	útero	y	los	ovarios.	
2.  Previene	la	flacidez	facial.	
3.  Regula	la	menstruación,	líneas	de	

expresión,	puntos	negros,	acné,	arrugas	y	
cicatrices	(ej.	de	viruela).	

4.  Hace	la	piel	más	resistente	a	alergias,		
previene	el	eczema	y	la	urDcaria.	

5.  Estabiliza	la	presión	arterial. 

Belleza:	ManDene	la	piel	hidratada	y	fresca.	
 

Cara	interna	de	la	pierna,	cuatro	
dedos	sobre	el	hueso	del	tobillo.	 



6to.	Punto	de	acupuntura:	
“Hot	Spring	R1	Punto	de	estrés”. 

Efecto	salud:		
ManDene	 e l	 ba lance ,	 potenc ia	 l a	
longevidad,	 protege	 el	 sistema	 nervioso,	
alivia	el	cansancio,	beneficio	en	ginecología,	
ayuda	 a	 tener	 mayor	 descanso	 al	 dormir,	
regula	la	presión	arterial,	previene	mareos	y	
desmayos,	diabetes,	alergias,	problemas	de	
riñón,	dolores	de	cabeza.		
	
Aletarga	 la	 menopausia.	 Alivia	 dolores	 de	
cabeza,	visión	borrosa,	dolor	y	sequedad	en	
la	 garganta,	 pérdida	 de	 la	 voz,	 problemas	
para	 ir	 al	 baño,	 consDpación,	 resfriado	 de	
bebé,	 asma,	 oídos	 zumbando.	 Dolor	 en	 los	
pies	(por	cansancio)	y	en	la	espalda.	

Belleza:	Blanquea	la	piel.	

Ubicar	 la	 línea	 de	 apoyo	 metatarsiana	 y	 bajar	
hacia	el	talón	y	justo	a	la	mitad	del	pie.		


