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ALIMENTOS E INIMIGOS DA FÉALIMENTOS E INIMIGOS DA FÉ

A Importância da Fé
 “Sem Fé é impossível agradar a Deus” (Hb 11:6).

 Precisamos de ter entendimento e revelação do que

é uma fé viva e eficaz.
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é uma fé viva e eficaz.

 Se tivermos somente o entendimento meramente

intelectual, teremos somente o conhecimento

mental. Mas, com a luz de Deus (revelação) é que

poderemos viver pela fé, a fim de agradar a Deus.

 “...e meu justo viverá pela fé” (Hb 10:38).



O que é Fé?

 A Bíblia define fé como sendo: “a certeza de

cousas que se esperam, a convicção de fatos

que não se vêem” (Hb 11:1), ou seja, é a
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que não se vêem” (Hb 11:1), ou seja, é a

confiança daquilo que esperamos, trazendo à

existência ou à materialização as realidades

que não vemos. É dar substância a qualquer

coisa que nós esperamos. Ver Rm 4:7.

 Fé é agir de acordo com a Palavra de Deus.



A Diferença entre Fé e Esperança
 Fé é diferente de esperança (I Co 13:13).

 Fé é para o presente, esperança é para o
futuro.

 Fé é a certeza (tomar posse). Esperança tem
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 Fé é a certeza (tomar posse). Esperança tem
haver com esperar.

 A Fé é ativa, a esperança é passiva. A fé
necessita de um atitude ativa, a esperança
não precisa de uma atitude minha.

 Ex.: da mulher hemorrágica, do homem
paralítico, do homem da mão ressequida.



Como Deve Ser Nossa Fé?
 Em Mc 11:23-24 diz: “porque em verdade vos 

afirmo que, se alguém disser a este monte: 
Ergue-te e lança-te no mar, e não duvidar no 
seu coração, mas crer que se fará o que diz, 
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seu coração, mas crer que se fará o que diz, 
assim será com ele. Por isso, vos digo que tudo 
quanto em oração pedirdes, crede que 
recebestes, e será assim convosco”.

 A palavra recebestes está no tempo passado,
significando que Ele já nos deu
imediatamente, no momento em que cremos
no nosso coração.



Por que precisamos crescer em fé?
 Após sabermos que ter fé agrada à Deus,

quanto mais ou maior for a nossa fé, mais e
melhor agradaremos a Deus.
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melhor agradaremos a Deus.

 Todos nós, quando do novo nascimento,
recebemos uma medida de fé (Rm 12:3).

 Em Rm 10:17 diz: “a fé vem pela pregação
(ouvir) e a pregação pela palavra de Cristo”.
Vemos que a palavra de Deus é a fonte de
alimento para aumentarmos a nossa fé.



Confissão, a Fonte da Resposta
 Crer no coração está intimamente ligado ao

dizer ou falar (Mc 11:23).

 Em Rm 10:9-10 diz: “Se, com a tua boca, 
confessares Jesus como Senhor e, em teu 
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confessares Jesus como Senhor e, em teu 
coração, creres que Deus o ressuscitou dentre 
os mortos, serás salvo. Porque com o coração 
se crê para justiça e com a boca se confessa a 
respeito da salvação”.

 Confessar significa notificar o recebimento.
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A Base da nossa Confissão
Nossa confissão deve estar pautada em 5 verdades

bíblicas:

O que Deus fez por nós em Cristo.
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O que Deus fez em nosso interior pela Palavra e
pelo Espírito.

Quem somos nós em Deus Pai, através de Jesus
Cristo.

O que Jesus está fazendo por nós à direita do Pai.

O que Deus e a sua Palavra podem realizar
através de nós quando a confessarmos.
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Alimentos da Fé
 Em Mt 4:4, Jesus diz: “Não só de pão viverá o

homem, mas de toda palavra que procede da boca de
Deus”.

 A Palavra de Deus é o alimento para nossa Fé, mas
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 A Palavra de Deus é o alimento para nossa Fé, mas
não basta conhecermos a palavra.

 Precisamos sempre CRER COM O CORAÇÃO,
CONFESSAR CORRETAMENTE COM A BOCA E
AGIR, COLOCANDO EM PRÁTICA (Tg 1:22).
Isso verdadeiramente é a fé bíblica.

 Assim treinamos o nosso espírito para podermos
receber revelação e, conseqüentemente, colocarmos
em prática.
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1) Conhecendo Verdades na Palavra

A palavra é digna de confiança
A Palavra de Deus não é um mero livro. Atrás de Suas

escritas com tinta e papel, está uma pessoa, Deus
mesmo (Hb 4:12).
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mesmo (Hb 4:12).

Temos a tendência de estabelecer um corpo de fé mais
baseada no que vemos e experimentamos, do que
naquilo que Deus diz.

Quando a Bíblia declarar uma verdade, nunca diga:
“E se...”, “Mas”...

A Palavra é viva e gera vida, traz vida ao espírito, à
alma e ao corpo (Jo 6:63).
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1) Conhecendo Verdades na Palavra

A palavra é digna de confiança
 Jesus é a Palavra e através d’Ele Deus nos fala (Hb

1:1-2; Jo 2:1,14).

A Palavra escrita está em suas mãos e a Palavra Viva
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A Palavra escrita está em suas mãos e a Palavra Viva
em seu coração e Deus se revelará a você de modo
pessoal.

Saiba que todas as manifestações terão que passar
pela aprovação da Palavra escrita.

A Palavra está em nós e fala dentro de nós em perfeita
harmonia com a Palavra escrita com tinta e papel.
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1) Conhecendo Verdades na Palavra
A palavra de deus é fonte de oração

É importante obedecer os princípios revelados na
Bíblia, para que a nossa vida de oração seja
efetiva e frutífera.
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efetiva e frutífera.
Sem a Palavra, não haverá fundamento para a
oração.
Todo nosso relacionamento com Deus, deve estar
solidamente firmado em Sua Palavra (Is 66:2b).
Se queremos ver Deus agindo, leiamos a Palavra,
comamo-la, façamos dela nossa fonte de
meditação e de conversa, pois a única coisa que
Deus confirma é a Sua Palavra.
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1) Conhecendo Verdades na Palavra

A palavra de deus é fonte de oração

Nossa fé é baseada em Deus e Sua Palavra, pois
a fé é tomar por verdadeiro a Palavra de Deus.
Conhecemos a mente de Deus e sabemos de Suas
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Conhecemos a mente de Deus e sabemos de Suas
vontades pela Sua Palavra.
A maioria das coisas que Deus quer fazer em
nossas vidas, Deus já as revelou em Sua Palavra.
Orando Sua Palavra, estaremos orando em linha
com Sua vontade revelada, e teremos a certeza
de que Ele já respondeu nossa petição.
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1) Conhecendo Verdades na Palavra
Orando em harmonia com a palavra

1. Saiba o que a Bíblia diz sobre o assunto.

2. Tome nota das condições a serem seguidas.

3. Ore a Palavra.
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3. Ore a Palavra.

4. Creia que a sua oração foi respondida.

5. Louve a Deus porque Ele lhe ouviu. O louvor é

expressão de fé.

6. Veja-se como uma nova criatura. Aproprie-se do fato

de que o homem que você era antes, morreu na cruz,

em Cristo e ressuscitou para uma nova vida.
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2) Fomos Redimidos por Cristo
 Jesus se fez maldição em nosso lugar (Gl 3:13).

 Resgate ou redenção é melhor ilustrado no Velho
Testamento.

 Vemos a Bíblia nos mostrar com fatos essa realidade,
desde de Gênesis.
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desde de Gênesis.

 Adão que era feito a imagem e semelhança de Deus,
perdeu a comunhão com seu Criador, a santidade e a
glória com que fora criado.

 O homem tornou-se escravo, passou a provar a morte,
a sua personalidade entrou em desarmonia e a própria
terra, de onde retira seu pão, tornou-se-lhe hostil.
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2) Fomos Redimidos por Cristo
Jesus Cristo veio em carne, tornando-se nosso irmão.
Ele se torna nosso remidor ou redentor. Satanás não
tem reivindicação sobre Ele, pelo que era um
remidor capaz.
Nós agora temos o direito de redenção, de voltar a
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Nós agora temos o direito de redenção, de voltar a
plena possessão do que é nosso em Cristo Jesus.
Infelizmente muitos ainda vivem como escravos,
sem se apropriarem do direito de redenção.
O preço foi pago, a maldição não tem mais
autoridade legal sobre nós, os que cremos.
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2) Fomos Redimidos por Cristo

Maldição da lei

 O que é maldição da Lei ? É o oposto a bênção da Lei ou 

Aliança – se nessa temos: comunhão com Deus, 
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prosperidade, saúde e vitória sobre os inimigos, na 

maldição da Lei temos: morte espiritual, pobreza, 

doença e derrota (Dt 7 e 28, Lv 27)

 Um crente pode viver no pecado, na miséria, na pobreza, 

na derrota, se ele não conhece os seus direitos de 

redenção e se não firma na Palavra de Deus.



ALIMENTOS E INIMIGOS DA FÉALIMENTOS E INIMIGOS DA FÉ

2) Fomos Redimidos por Cristo

Maldição da lei

 Toda esta maldição é ilegal sobre a sua vida, mas alguns

crentes ainda andam debaixo dessa maldição, por não

conhecerem o seu direito. (I Co 7:23; Gl 5:1).
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conhecerem o seu direito. (I Co 7:23; Gl 5:1).

 Agora note uma coisa, escravo algum age por conta própria;

isso porque ele pertence a um Senhor. Ou é escravo porque

foi comprado, ou nasceu na casa de seu senhor, ou de outro

escravo.

 Jesus agora é Seu Senhor. Ele não é um Senhor tirano. Agora

você é propriedade exclusiva dEle, visto que Ele te redimiu

pelo seu sangue, regatando-te da maldição da Lei.
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3) Somos uma Nova Criação
O que significa isso?

Significa o milagre do novo nascimento espiritual.

Adão perdeu a glória de Deus e a autoridade que lhe
havia sido conferido, e você nasceu semelhante a seu
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havia sido conferido, e você nasceu semelhante a seu
pai, da semente do homem que está corrompida (Gn
5:3).

E esta e a razão pela qual o homem que não é
nascido do Espírito, não compreende as coisas de
Deus, porque todo o seu ser está corrompido e
decaído.

Morte é o princípio do mal no espírito humano.
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3) Somos uma Nova Criação
Para produzir o fruto do Espírito de Deus, tem que se
mudar a árvore e para mudar a árvore o homem
precisa passar por uma metamorfose radical.

Adão nasceu da vida para morte. Deixou de ser filho
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Adão nasceu da vida para morte. Deixou de ser filho
de Deus para ser, por natureza filho da ira.

Deus gerou um outro filho, Sua semente (Gn 3:15), e
esse Filho geraria para Deus uma descendência de
filhos participantes de Sua natureza (1 Pe 1:23).
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3) Somos uma Nova Criação 

O novo nascimento

Como poderemos ser gerados de novo? Recebendo a
Palavra; ela é a semente. O Espírito de Deus entra em

21

Palavra; ela é a semente. O Espírito de Deus entra em
operação em nós, e um novo filho para Deus é gerado
na terra.

Nascemos de novo pelo poder da Palavra e do
Espírito de Deus e nos tornamos nova criação em
Cristo Jesus.

A grande necessidade do homem é a experiência do
Novo Nascimento (Jo 3:7).
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4) O Poder do Nome de Jesus
Jesus tem a autoridade do Céu e conquistou de

volta a da terra, vencendo Satanás.

Jesus teve que se tornar homem porque Deus dera a
terra aos filhos dos homens (Sl 115:16).

Jesus delegou aos Seus discípulos a Sua autoridade e
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Jesus delegou aos Seus discípulos a Sua autoridade e
o poder do Seu nome (Mt 28:18-20).

Somos embaixador de Cristo na terra e nós O
representamos.

O nome representa a pessoa.

Você foi feito filho de Deus e tudo o que é dEle, é
seu.
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4) O Poder do Nome de Jesus
Um nome que está acima de todos os nomes (Fp 2:9-
11).

Jesus está numa posição de autoridade suprema.

Sua autoridade abrange o Céu e a terra.
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Tanto podemos usar Seu Nome para chegar a Deus
Pai com nossa petições, como para enfrentar Satanás.

O Nome de Jesus é a chave para nossas orações
respondidas.
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4) O Poder do Nome de Jesus
A Jesus Pertencem os Tesouros do Céu

Nada depositamos nesses tesouros e não temos
qualquer direito, por nós mesmos de retirar qualquer
coisa dessas riquezas.
A pessoa só tem direito de retirar o que está em seu
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A pessoa só tem direito de retirar o que está em seu
nome, se for herdeiro de alguém que tem depósito lá.
Sendo dono de tudo, Jesus nos tornou filhos de Deus
pela fé no Seu Nome (Jo 14:13-14; Jo 16: 23-24).
Jesus estabeleceu um princípio: Nossas orações,
petições, são dirigidas a Deus Pai, em Seu Nome.



ALIMENTOS E INIMIGOS DA FÉALIMENTOS E INIMIGOS DA FÉ
4) O Poder do Nome de Jesus

O Nome de Jesus Ata os Poderes das Trevas
Jesus nos deu autoridade para prender, neutralizar e
atar as forças de Satanás (Lc 10:17-19 e Mt 28:18-
20).

Os demônios têm que se dobrar diante do Nome
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Os demônios têm que se dobrar diante do Nome
poderoso de Jesus, proferidos pelos nossos lábios
com ousadia, fé e dignidade.

O Nome de Jesus Transporta o Poder da Cura
Tome consciência de que quando Deus deu a você o
direito de ser chamado Seu filho (Jo 1:12), deu-lhe
também o Nome de Jesus, com tudo quanto Ele
representa (Mc 16:17-18).
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5) Justiça de Deus em Cristo
II Co 5:12 e Tg 5:16

Jesus Trocou nosso Pecado pela Sua Justiça

Jesus é a justiça exata de Deus em pessoa, e o homem
é a expressão exata do pecado, corrupção e rebeldia.

26

é a expressão exata do pecado, corrupção e rebeldia.

Na cruz do calvário, Jesus tornou-se o que o homem
realmente era, assumindo a sua culpa e se tornando
pecado em seu lugar.

Jesus Se tornou o nosso substituto, para que o
homem, pela fé nEle, fosse feito justiça de Deus.
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5) Justiça de Deus em Cristo
Jesus Trocou nosso Pecado pela Sua Justiça

 Podemos nos aproximar de Deus sem qualquer
temor.

 Na cruz, o pecado foi julgado e a justiça de Deus
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 Na cruz, o pecado foi julgado e a justiça de Deus
satisfeita, para que essa mesma justiça fosse
imputada a todo aquele que crê.

 A justiça de Deus em nós é uma dádiva, não é para o
futuro, é para o presente, objetiva e direta em nós.

 Não há nada que você possa fazer para se tornar
justo aos olhos de Deus.
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5) Justiça de Deus em Cristo

Consciência de Justiça 
– Muito crentes desenvolvem mais uma consciência

de pecado do que de justiça; é mais fácil crer na
morte do que na vida.
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morte do que na vida.

– Temos a consciência que a justiça não é nossa,
mas ela nos foi dada.

– Por causa que a justiça de Deus foi satisfeita,
podemos entrar em Sua presença.

– Somos aceitos, não na base dos nossos méritos,
mas nos méritos de Jesus que nos permitiu que
fôssemos feitos justiça de Deus.
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5) Justiça de Deus em Cristo

Crente e Incrédulo: Contraste (II Co 6)
- Crente (v.15) - Incrédulo (v. 14,15)

- Justiça (v.14) - Iniqüidade (v.14)
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- Justiça (v.14) - Iniqüidade (v.14)

- Luz (v.14) - Trevas (v.14)

- Cristo (v.15) - Maligno (v.15)

- Santuário de Deus (v.16) - Ídolos (v.15)

- Sant. de Deus vivo (v.16) - Impuros (v.17)
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5) Justiça de Deus em Cristo

Como lidar com as quedas ?

 A maneira de lidar com o pecado não é dar ouvido às

acusações de Satanás e fugir da comunhão com Deus.

 Satanás é chamado de o “acusador”, e ele nos acusa
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 Satanás é chamado de o “acusador”, e ele nos acusa

diante de Deus constantemente.

 Há sempre uma provisão, em Cristo, para que nos

levantemos imediatamente das quedas, arrependendo-

nos delas e confessando-as ao Senhor.



ALIMENTOS E INIMIGOS DA FÉALIMENTOS E INIMIGOS DA FÉ

5) Justiça de Deus em Cristo

Jesus veio mudar nossa Natureza

 No Velho Testamento o pecado era coberto; no Novo

Testamento, somos libertos do pecado e purificados
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das injustiças.

 No Velho Testamento os nossos pecados eram

cobertos, sem que a nossa natureza mudasse. Jesus

veio mudar a nossa natureza.

 Quando nascemos de novo, eis que tudo se fez novo,

as coisas velhas já mudaram...
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5) Justiça de Deus em Cristo

Pecado e os pecados

 O homem não regenerado não tem que confessar seus pecados

quando se entrega a Jesus. Ele é todo pecado, ele tem

simplesmente que rejeitar aquele patrão (o pecado) e receber a
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simplesmente que rejeitar aquele patrão (o pecado) e receber a

Jesus como seu Senhor (Ap 1:5) .

 Aquele que nasceu de Deus não foi gerado para prática do

pecado.

 Mas, se por acaso cair, há um remédio: confessar, porque Ele é

fiel e justo não só para perdoar nossos pecados, como para

realizar a obra de purificação em nossa natureza.
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5) Justiça de Deus em Cristo

Um Presente de Deus - Gl 2:19-20

A justiça é pela graça e pela graça somente.

Nossa vida por causa disso esta oculta com Cristo,
em Deus (Cl 3:3).
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em Deus (Cl 3:3).

A justiça de Deus é imputada, como expressão do
Seu amor e Graça.
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6) O Espírito Santo Habita em Nós
– Você é habitação do Espírito Santo e isso é um

fato incontestável (I Co 3:16-17).
– Mas será que você tem vivido como tal ?
– Se somos santuário de Deus, onde Ele está?
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– Se somos santuário de Deus, onde Ele está?
– Não terá o incenso de louvor e adoração que subir

constantemente do altar do nosso coração para o
Trono do Altíssimo ?

– A revelação dessas coisas deve afetar nosso modo
de viver.

– Somente conhecimento mental não basta,
precisamos ter uma percepção em nosso espírito.
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6) O Espírito Santo Habita em Nós

Deus habita no Santo dos Santos
– No Velho Testamento, Deus manifestava a Sua

presença no Santo dos Santos, num templo feito
por mão humanas.
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– Até hoje os Judeus tem o lugar do Templo como
símbolo da presença de Deus. O povo não tinha
acesso ao lugar santíssimo, ou Santo dos Santos.

– Somente no dia Nacional da Expiação o Sumo
Sacerdote entrava no Santo dos Santos.

– Deus, no entanto havia prometido, por boca dos
profetas, que estabeleceria uma Nova Aliança
(Ez 36:25-27).
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6) O Espírito Santo Habita em Nós 

Deus construiu um Novo Santuário

– Quando Jesus subiu à cruz do Calvário e ali derramou seu

sangue, foi o último sacrifício onde o sangue seria vertido.

Pois nele se cumpriu todas as figuras do passado. A Velha
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Pois nele se cumpriu todas as figuras do passado. A Velha

Aliança com seu sistema de sacrifícios estava terminado.

– Quando Deus Pai tomou o véu do Templo e o rasgou de

alto a baixo, o caminho do santuário estava aberto. Sua

habitação na terra não ficaria mais presa a um templo

feito de mãos humanas. Deus habita agora no coração

daqueles que o sangue do Seu Filho seria derramado.
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6) O Espírito Santo Habita em Nós

A Troca Perfeita
– Quando o Senhor Jesus rompeu os grilhões da morte, Ele

transferiu Sua própria vida para Seus discípulos.

– Assim como Deus, em Cristo, tomou uma natureza
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– Assim como Deus, em Cristo, tomou uma natureza
humana e um corpo humano; o homem, em Cristo, se
torna participante da natureza divina e recebe o Espírito
de Deus.

– Como há um homem no Céu, em Cristo, Deus está
presente na terra, na pessoa do Espírito Santo, que vive
em nós (I Co 6:15, 17, 19, 20).

– Temos que glorificar a Deus em nosso corpo, pois ele está
aqui para transportar e ser canal da vida de Jesus, no
poder da Sua ressurreição.
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1. Falta de Conhecimento e Revelação da Palavra

2. Crer somente em parte da Palavra

Inimigos da Fé
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2. Crer somente em parte da Palavra

3. Andar Por Vista

4. Ansiedade

5. Dúvidas e Medos


