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Feitiços
Apollonio Nicomedh

A palavra feiticeiro é um antigo termo que indicava quem era bruxo. No entanto, esse termo não é 
mais usado nesse contexto, estando associado somente àqueles que fazem feitiços.

Sementes de Prosperidade Brotem em mim, 
Floresçam em mim, Frutifiquem em mim.

Há algumas diferenças sutis entre bruxaria e 
feitiçaria. A bruxaria se utiliza da feitiçaria, que 
é simplesmente a arte de se fazer feitiços. Só 
que a bruxaria utiliza apenas a magia da 
Natureza para seus trabalhos, enquanto que 
os feiticeiros utilizam qualquer tipo de coisa 
em seus feitiços. Outra diferença é que a 
bruxaria possui um sentido de religião e 
conexão com a divindade que a feitiçaria não 
tem.

Um feitiço é um ato mágico que incorpora o 
uso de poder ou a atração dele. Em um 
feitiço, nossa mente é condicionada através 
das frases ou passos enquanto ele se 
desenrola. Estamos falando de poderes 
internos e do poder da mente, auxiliados por 
elementos externos que, no caso da bruxaria, 
são elementos naturais. O feitiço é o foco que 
a mente precisa para realizar o que for 
necessário. Causando as mudanças no plano 
astral, elas serão refletidas no plano físico.

Para que um feitiço dê certo, é necessário ter 
uma mente treinada, utilizar a corrente mágica 
e a substância astral. No ocultismo, nossa 
mente é treinada através de visualização, 
concentração e imaginação - chaves para 
elevação do poder pessoal.

A corrente mágica é o plano das forças, também conhecido como plano elemental. São as forças da 
Natureza. 

A substância astral forma-se ao redor de qualquer energia que a estimule e depois transforme 
imagens mentais para pensamentos formados. Uma vez que este pensamento esteja firmemente 
formado, ele se refletirá também no plano físico.

Na bruxaria, qualquer feitiço deve ser realizado através do uso dos quatro elementos. Uma vela pode 
representar o fogo, um copo d’água representará este elemento, um incenso queimando pode 
representar o ar e uma pedra pode representar a terra. Não precisa mais do que isso, mas é claro que 
você pode ter inúmeras outras opções para representar os elementos. Fica a seu critério escolher 
quais serão esses elementos.
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Quando os quatro elementos estão unidos com a visualização mental e a concentração, além da 
necessidade que a(o) motivou a realizar este ritual (e que será o seu foco), seu feitiço dará certo pois 
é desta maneira que ele funciona.

A visualização da certeza é fundamental para o sucesso de um feitiço. Da certeza (Fé) nasce o poder, 
o que explica porque muitas vezes pessoas que não são bruxas ou feiticeiras acabam conseguindo 
realizar um feitiço aleatoriamente. De alguma maneira elas conseguem, através da intensa 
necessidade do momento, ativar a parte do cérebro que materializará o pensamento no plano físico 
também. Ter a Fé em mente é fundamental para o Sucesso do ritual.

O simbolismo também é essencial ao se lançar os feitiços. Tradicionalmente os feitiços incorporam o 
simbolismo das cores, aromas, imagens, associações pessoais etc.

Após terminar um feitiço, você deve liberar a energia, o que significa mandá-la para o seu objetivo 
final. Há diversas formas de se fazer isso. A mais conhecida é chamada de cone de poder, onde 
visualiza-se um cone de energia se formando ao seu redor, subindo em espiral até o momento de 
concentração máxima, até o ponto em que você “solta” a energia. Outra maneira é visualizar uma 
esfera de energia entre as suas mãos e, em seguida, usando a imaginação, projetar a bola para fora, 
para o universo, visualizando-a indo em direção ao seu objetivo.

Lembre-se que cada elemento possui uma 
característica mágica, a saber:

1. Fogo: combustão 

2. Ar: dispersão

3. Água: evaporação 

4. Terra: decomposição 

São atributos a serem utilizados nos feitiços. Cada 
elemento está associado à alguma condição humana. 
O fogo relaciona-se à motivação, energia, vitalidade; o 
ar relaciona-se à criatividade e ao intelecto; a água 
relaciona-se às emoções e à fertilidade; e a terra se 
relaciona à estabilidade, força e poder.

Quatro Elementos
Fazer um feitiço é a aplicação prática de toda a teoria que envolve a bruxaria. Quando falamos em 
conexão com as divindades e com os elementos, estamos falando da essência da bruxaria que 
resultará na atividade dos feitiços. Jamais um feitiço irá funcionar corretamente se você não alimentar 
tal conexão, pois ela é absolutamente fundamental para o entendimento dos ciclos da Natureza, para 
entender como eles fluem. Utilizar a magia da Natureza não é manipular tais energias, mas fluir com e 
através delas.
 

EXERCÍCIOS PARA O APERFEIÇOAMENTO DA VISÃO
Antes de pensar em usar a Visão, você deve aprender a se concentrar, o que é uma das atividades 
básicas e primordiais de todo o trabalho mágico.
Uma pessoa concentrada (ou centrada), é uma pessoa que estabelece uma ligação profunda com a 
Terra. Da mesma forma, dizemos que uma pessoa distraída está “avoada” ou “no ar”. um estudo 
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profundo sobre os quatro elementos pode nos levar ainda a outras definições.
É muito importante aprender a se concentrar, pois desta forma você permite que a energia da Terra 
flua através de você, ao invés de esgotar a sua energia. Quando você canaliza a energia, as forças 
atravessam você em direção à Terra, ao invés de esgotarem sua mente e corpo.
Existem muitas maneiras de se concentrar e através da meditação você pode chegar a esse nível. 
Existem muitos tipos de meditação para concentração e você deve encontrar aquele que você 
trabalha melhor.
Não é aconselhável partir para uma visualização se você ainda não aprendeu a se concentrar, 
portanto é indicado que você mantenha uma rotina de meditações até achar que consegue se 
controlar. Só a partir desse momento você deve partir para os exercícios de visualização.
Se você tem dificuldades para visualizar em sua mente, tente o seguinte exercícios. 
 

Exercício 1
Concentre-se. Feche seus olhos e visualize uma parede branca à sua frente. Tente visualizar formas 
simples, tais como uma linha, um círculo, um quadrado, um triângulo (nível 1).
Se você já consegue visualizar de forma nítida as formas, então chegou a hora de inserir cores nelas. 
Imagine um triângulo em diversas cores, assim como as outras formas geométricas (nível 2).
Se você se deu bem, conseguindo visualizar tudo nitidamente, então pode tentar o inverso: imaginar 
uma parede de várias cores e as formas em branco (nível 3).
O intuito deste exercício é fazer com que você consiga visualizar fácil e mentalmente. Se você ainda 
não conseguiu desenvolvê-lo, então tente no dia seguinte. E importante passar para um nível apenas 
após ter concluído o anterior. Não fique forçando muito a sua mente, para não ficar exausto. O ideal é 
manter uma rotina até conseguir realizá-lo com satisfação. Não tenha pressa.
 

Exercício 2
Concentre-se. Visualize uma fruta. Veja seu formato, suas cores. Pegue-a nas mãos. Vire-as de um 
lado para o outro, de cabeça para baixo. Sinta-a; sinta seu cheiro. Sinta seu peso, sua textura, o 
tamanho.
Descasque-a. Sinta a textura da casca. Dê uma mordida na fruta; prove-a. Mastigue-as e sinta-a 
descendo pela sua garganta, enquanto engole. Continue comendo. Veja a fruta ficando menor. 
Quando chegar ao final, veja-a desaparecer.
Exercícios de visualização envolvendo alimentos são bastante úteis, pois nosso cérebro sempre 
guarda as informações necessárias ao longo de nossas vidas. São referências, correspondências. Ao 
pensar em um alimento, rapidamente nos lembramos de sua forma, cor, cheiro, gosto. Isso tudo é um 
conjunto de informações que estão guardadas em seu cérebro. 

 

Exercício 3
Concentre-se. Visualize um pedaço de barbante. Visualise-se dando um nó nele, com facilidade e 
força. Veja suas mãos se mexendo e enrolando a linha. Sinta cada movimento que você faz. Finalize o 
nó e sinta o nó fechado (nível 1).
Agora, realize o mesmo procedimento para desfazer o nó. Sinta suas mãos no barbante desfazendo o 
nó, puxando o barbante e o soltando (nível 2).
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Este exercício é bastante utilizado ao finalizar um feitiço, para garantir que ele esteja mesmo “feito”. 
Da mesma forma, para desmanchar um feitiço, você deve desfazer o nó.
 

Exercício 4
Sobre um pano branco, distribua vinte objetos de livre escolha. É importante que alguns lhe sejam 
familiares e outros não.
Durante dois minutos, olhe fixamente para cada um deles, tentando memorizá-los. Depois desse 
tempo, cubra-os com outro pano.
Em trinta segundos, tente se lembrar de todos, anotando em um papel.
Anote quantos objetos você acertou, quais não foram lembrados e quais foram as suas percepções 
durante o jogo. Realize este exercício outras vezes, especialmente se não conseguir se lembrar de 
todos logo na primeira vez. À medida que for conseguindo se lembrar de todos, vá adicionando o 
dobro de objetos a cada semana, para fortalecer cada vez mais sua percepção e memória.
 

PURIFICAÇÃO INTERNA E DO AMBIENTE
A maneira mais óbvia de se purificar é tomar um banho físico, que limpa seu corpo e, simbolicamente 
“lava a alma”. A água é o símbolo da purificação em todas as religiões.
Porém, há elementos que você pode adicionar para o 
seu banho ser ainda mais simbólico:
Queime incenso no banheiro enquanto toma banho. Seu 
aroma, misturado ao vapor do banho, causa uma 
agradável sensação de purificação.
Se tiver banheira em casa, coloque pétalas de flores na 
água ou um pouco de leite. Caso não tenha, encha um 
balde e, depois do banho, despeje-o do pescoço para 
baixo.
Quando sair do banho, se puder ficar nua, ótima, senão, 
use uma roupa branca de tecidos naturais. A cor branca 
é a cor da purificação.
Pegue um copo com água pura (se possível mineral) e 
adicione sal. Sente-se confortavelmente em algum lugar 
onde possa respirar ar puro e visualize a água do copo. 
Se puder, realize este ritual embaixo do sol fraco da 
manhã ou em um dia de lua cheia. Visualize a Lua (ou o 
Sol) através da água do copo e sinta e energia deste 
astro impregnar na água. Quando achar que isso já 
ocorreu, beba a água vagarosamente, sentindo cada 
gole purificar o seu corpo. O sal representa o elemento 
terra e, misturado à água, confere esse poder de 
purificação.

A maneira mais óbvia de se purificar é tomar um 
banho físico, que limpa seu corpo e, 

simbolicamente “lava a alma”. A água é o símbolo 
da purificação em todas as religiões.

Para purificar o ambiente, a técnica mais utilizada é a queima de ervas ou incenso. A sálvia, o alecrim 
e a arruda são ervas fáceis de serem encontradas e são bastante eficazes para este fim. Você pode 
utilizar um turíbulo para queimar as ervas secas ou, se preferir, usar um incenso das mesmas.
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Para purificar o ambiente, você deve circular com o incenso no sentido anti-horário, pedindo para que 
as energias negativas ali impregnadas vão embora e venham apenas energias boas. Você pode até 
mesmo bolar uma canção, ou uma oração, para fortalecer o seu pedido.
Caso queira purificar mais de um ambiente, repita a mesma operação em cada local.
Há diversas maneiras de purificar a si mesmo e ao ambiente em que estamos, mas estas são as mais 
simples. Aos poucos, você irá aprendendo novas técnicas que podem ser implementadas a estas.
 

FEITIÇO PARA TER PAZ NA FAMÍLIA
Quando houver alguma reunião de família, como almoço ou jantar, planeje este ritual para favorecer 
as energias harmoniosas ao seu redor. Se existir previamente algum problema entre alguns de seus 
parentes, concentre-se neles, enviando bastante energia positiva.

A primeira coisa prática a se fazer é cuidar dos preparativos com bastante amor, sempre pensando em 
coisas boas. Mesmo que não seja você que cozinhe, prepare algo você mesma, como um pudim ou 
até mesmo uma simples gelatina, este alimento estará impregnado com as suas energias, assim como 
toda comida fica impregnada com a energia de seu cozinheiro. A comida sempre foi uma poderosa 
forma de magia!

• Antes de iniciar a refeição, erga um brinde com seu copo de suco, água ou café:

• Que haja paz e harmonia entre os povos e todos os seres vivos.

• Que nós sempre nos lembremos que todas as criaturas são parte de um todo.

• À paz e à harmonia no mundo!

Dedique um tratamento especial também aos seus animais de estimação nesse dia. Se possível, 
deixe um pouco de pão sementes para os pássaros.
 

CHAMANDO PELA DEUSA DO AMOR
Fase da Lua: Cheia
Objetos necessários para o ritual:
- incenso de rosas
- uma vela vermelha e uma vela rosa
- pétalas de rosa decorando seu altar
- barbante ou fita rosa do tamanho da 
sua cintura
- imagem da Deusa Vênus
- caneta e pedaço de papel

Afrodite, deusa grega da beleza e do amor.
Acenda o incenso e decore seu altar de acordo com o ritual. No papel, escreva: “Alguém que 
realmente me ame”. Se desejar lançar um encantamento sobre uma pessoa específica, reflita
cuidadosamente sobre as implicações desta ação. Você realmente quer que determinada pessoa te 
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ame apenas porque você fez um ritual de magia? A Deusa do amor sabe muito mais sobre isso do que 
você; deixe que ela escolha a pessoa certa.

• Quando estiver preparada(o), permaneça em silêncio para relaxar. Acenda as velas, dizendo:

• Meu coração está vazio Grande Deusa do amor, envie-me alguém que me encha de amor

• Minha alma deseja assim

• Conduza-me à harmonia espiritual

• Minha mente está inerte

• Encha-a com fertilidade
Passe o barbante pela fumaça do incenso, consagrando-o. Fique de pé em silêncio por alguns 
momentos, agradecendo à Deusa do amor por seu auxílio. Ouça seus conselhos. Depois, deixe o 
papel no altar até a manhã seguinte. Apague as velas.
Na noite seguinte, volte ao altar. Acenda outro incenso e as velas novamente. Converse com Vênus 
usando suas próprias palavras, explicando as características que mais deseja em um parceiro.
Ateie fogo no pedaço de papel com a chama da vela rosa e deixe que queime em uma vasilha 
metálica. Livre-se das cinzas quando esfriarem.
 

FEITIÇO PARA CONTROLAR A RAIVA
Fase da Lua: minguante

Ingredientes:

• uma pedra negra de qualquer espécie
Este feitiço pode ser feito apenas perto de água corrente (mar, rio, riacho), se quiser, pode lançar o 
círculo, se não, apenas visualize em volta de você um círculo de luz que lhe protege.
Segure a pedra em suas mãos eleve-a até a altura do seu rosto, com os braços esticados.
Feche os olhos e concentre-se. Projete toda a raiva que está sentindo naquela pedra.
A seguir, com toda a sua força, jogue a pedra para fora do círculo, na água, e diga sete vezes:

Com esta pedra, a raiva foi embora, eu encontrei a paz.
Com esta pedra, a raiva foi embora, eu encontrei a paz.
Com esta pedra, a raiva foi embora, eu encontrei a paz.
Com esta pedra, a raiva foi embora, eu encontrei a paz.
Com esta pedra, a raiva foi embora, eu encontrei a paz.
Com esta pedra, a raiva foi embora, eu encontrei a paz.
Com esta pedra, a raiva foi embora, eu encontrei a paz.

 

Água, segure a pedra, para ninguém nunca a achar
Encerre o poder e abra o círculo.
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FEITIÇO PARA PERÍODOS DE ESTAGNAÇÃO
Fase da Lua: começa no dia de Lua Negra
Ingredientes:
- sementes de trigo, cevada ou centeio
- um punhado de manjericão
- um punhado de pétalas de rosa
- roupas brancas
- uma vela branca
- um pedacinho de seda negra (pode ser outro 
tipo de tecido)
- uma moeda de qualquer valor
No dia de Lua Negra, plante algumas 
sementes de trigo, cevada ou centeio 
(depende das sementes que você escolheu). 
Mantenha-as no escuro durante três dias, e 
então deixe-as três dias na luz.
Na manhã do sétimo dia, levante cedo e 
banhe as sementes em água com infusão de 
manjericão e pétalas de rosa.
Coloque roupas brancas, lance o círculo e 
eleve a energia. Sente-se de frente para o 
leste e acenda a vela branca. Diga: Eu cresço, Eu colho, Eu recebo.
Enquanto o grão cresce, Enquanto o sol cresce, Enquanto a lua cresce.
Cante sete vezes:

Eu cresço, Eu colho, Eu recebo.
Eu cresço, Eu colho, Eu recebo.
Eu cresço, Eu colho, Eu recebo.
Eu cresço, Eu colho, Eu recebo.
Eu cresço, Eu colho, Eu recebo.
Eu cresço, Eu colho, Eu recebo.
Eu cresço, Eu colho, Eu recebo.

 

Visualize cada estágio concentrando a projetando a imagem para os brotos. Em seguida, come-os, 
dizendo sete vezes:

Sementes de Prosperidade Brotem em mim, Floresçam em mim, Frutifiquem em mim.
Sementes de Prosperidade Brotem em mim, Floresçam em mim, Frutifiquem em mim.
Sementes de Prosperidade Brotem em mim, Floresçam em mim, Frutifiquem em mim.
Sementes de Prosperidade Brotem em mim, Floresçam em mim, Frutifiquem em mim.
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Sementes de Prosperidade Brotem em mim, Floresçam em mim, Frutifiquem em mim.
Sementes de Prosperidade Brotem em mim, Floresçam em mim, Frutifiquem em mim.
Sementes de Prosperidade Brotem em mim, Floresçam em mim, Frutifiquem em mim.

 

Guarde sete brotos e embrulhe-os na seda negra. Feche o feitiço aterrando o poder e abrindo o 
círculo.
Na noite desse dia, enterre os brotos junto com a moeda.
 

FEITIÇO PARA CONSEGUIR UM EMPREGO
 

Fase da Lua: Crescente
Você vai precisar de:
-1 vela para representar você mesmo
-1 vela verde para a prosperidade
-1 vela preta para remover obstáculos
-1 vela marrom para o emprego propriamente dito
-1 vidro pequeno de óleo de patchouli
-1 pouco de canela
-1 incenso de prosperidade

 

Coloque cada vela em um suporte a prova de fogo. Acenda o incenso.
Unte a vela preta da base ao pavio com o óleo de patchouli e coloque-a num suporte. Limpe o óleo de 
patchouli das mãos pois ele não deve estar nas outras velas.
Unte a vela verde, marrom e astral do pavio à base com o óleo de canela e coloque-as nos suportes. 
Coloque a vela preta no centro de seu local de trabalho. A marrom à esquerda. A verde à direita.
Deixe a vela que representa você acima da vela preta. As velas devem estar sobre uma superfície 
segura, pois deverão queimar por completo.
Acenda a sua vela e diga:
Eu peço mudanças; é meu direito. Abro meus caminhos e limpo minha visão.
Acenda a vela preta e diga:
O azar foge. Os obstáculos caem. Os invejosos desaparecem!
Acenda a vela verde e diga sete vezes:

Tenho boa sorte e prosperidade. Obrigada, ó Grande Mãe.
Tenho boa sorte e prosperidade. Obrigada, ó Grande Mãe.
Tenho boa sorte e prosperidade. Obrigada, ó Grande Mãe.
Tenho boa sorte e prosperidade. Obrigada, ó Grande Mãe.
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Tenho boa sorte e prosperidade. Obrigada, ó Grande Mãe.
Tenho boa sorte e prosperidade. Obrigada, ó Grande Mãe.
Tenho boa sorte e prosperidade. Obrigada, ó Grande Mãe.

Acenda a vela marrom e diga sete vezes:
 

Vejo oportunidades, trabalho e recompensas. E o que desejo deverá acontecer.
Vejo oportunidades, trabalho e recompensas. E o que desejo deverá acontecer.
Vejo oportunidades, trabalho e recompensas. E o que desejo deverá acontecer.
Vejo oportunidades, trabalho e recompensas. E o que desejo deverá acontecer.
Vejo oportunidades, trabalho e recompensas. E o que desejo deverá acontecer.
Vejo oportunidades, trabalho e recompensas. E o que desejo deverá acontecer.

 

Deixe as velas queimando completamente e livre-se da cera depois.
Repita as frase sete vezes em voz alta todas as noites, ou até que a vela se acabe, acenda uma 
segunda vela marrom por nove minutos enquanto medita e obtém equilíbrio preparando-se para o 
bem, e certamente o emprego virá.
 

FEITIÇO PARA PROTEÇÃO FÍSICA E ESPIRITUAL
 

Fase da Lua: Minguante
Ingredientes:
- seu bastão
- sementes de mostarda
- três velas vermelhas

Este feitiço deve ser feito em lugar aberto. Lance o círculo e coloque as três velas sobre o altar, 
representando a Deusa Tríplice. Acenda-as, pedindo bênçãos aos deuses, assim como proteção e o 
afastamento de toda a negatividade que está em seu corpo físico e espiritual. Pegue um punhado das 
sementes de mostarda, esfregue-as em seu corpo e em seguida jogue-as em direção ao norte, 
dizendo:

Peço ajuda aos senhores da Terra, encaminhando o mal que está em meu corpo físico e espiritual.

Faça o mesmo com outro punhado de sementes, desta vez jogando-as ao Leste:

Peço ajuda aos senhores do Ar, encaminhando o mal que está em meu corpo físico e espiritual.

Jogue um punhado em direção ao Sul e diga:

Peço ajuda aos senhores do Fogo, encaminhando o mal que está em meu corpo físico e espiritual.
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Jogue um punhado em direção ao Oeste e diga:

Peço ajuda aos senhores da Água, encaminhando o mal que está em meu corpo físico e espiritual.

Eleve seu bastão e diga:

Eu peço ajuda e proteção aos poderes do céu.

Toque o bastão no chão e diga:

Peço ajuda e proteção aos poderes da Terra.

Trace um pentagrama  no ar com o seu bastão, enquanto diz:

Eu invoco os poderes da Deusa e do Deus para que me protejam de toda negatividade. A partir de 
agora nada poderá me atingir. Que assim seja e que assim se faça, pelo bem de todos!

Sinta-se protegido pela força dos deuses. Quando tiver terminado, apague as velas e abra o círculo.
 

ORAÇÃO AOS ELEMENTAIS 

Pequeninos guardiões, 
Seres da luz infinita. 
De dia me tragam a paz, 
De noite, os dons da Magia. 
Invisíveis guardiões, 
Protejam os quatro cantos da minha alma, 
Os quatro cantos da minha casa, 
Os quatro cantos do meu coração.
Muito obrigado.
Abençoada seja.
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