Sociedade Espiritualista Mata Virgem

Curso de Umbanda
Oxum

Nome de um rio em Oxogbd, regido da Nigéria, emalj& ele considerado a morada
mitica da Orixa. Apesar de ser comum a associagfie gos e Orixas femininos da mitologia
africana, Oxum € destacada como a dona da aguaedpoe extensédo, de todos os rios. Portanto
seu elemento é a 4gua em discreto movimento ngs aicagua semiparada das lagoas nao
pantanosas, pois as predominantemente lodosasesdinadlas a Nana e, principalmente as
cachoeiras sdo de Oxum, onde costumam ser-lheggar@s comidas rituais votivas e presentes
de seus filhos-de-santo.

Oxum domina os rios e as cachoeiras, imagens loresdade sua influéncia: atrds de uma
superficie aparentemente calma podem existir foadagntes e cavernas profundas.

Oxum é conhecida por sua delicadeza. As lendasianiena com ricas vestes e objetos de
uso pessoal Orixa feminino, onde sua imagem é gs&sre associada a maternidade, sendo
comum ser invocada com a expressdao "Mamde OxuméstaGade usar colares, joias, tudo
relacionado a vaidade, perfumes, etc.

Filha predileta de Oxala e Yemanja. Nos mitosf@laasada com Oxossi, a quem engana,
com Xang6, com ogum, de quem sofria maus trat@ng&a salva.

Seduz Obaluaié, que fica perdidamente apaixonddendo dele, assim, que afaste a peste
do reino de Xangd. Mas Oxum € considerada unanererho uma das esposas de xang0 e rival
de lansé e Oba.

Segunda mulher de Xangd, deusa do ouro (na Afduansetal era o cobre), riqueza e do
amor, foi rainha em Oy0, sendo a sua preferidajpeialidade e beleza.



A Oxum pertence o ventre da mulher e ao mesmo taopwola a fecundidade, por isso
as criancas Ihe pertencem. A maternidade € suaafanca, tanto que quando uma mulher tem
dificuldade para engravidar, € a Oxum gque se ppakaOxum é essencialmente o Orixa das
mulheres, preside a menstruagao, a gravidez eto. @sempenha importante funcéo nos ritos
de iniciacdo, que séo a gestacdo e o nascimerika €@x maternidade, ama as criancgas, protege a
vida e tem funcdes de cura.

Oxum mostrou que a menstruacdo, em vez de conshtativo de vergonha e de
inferioridade nas mulheres, pelo contrario proclamarealidade do poder feminino, a
possibilidade de gerar filhos.

Fecundidade e fertilidade sdo por extensao, aberal@n fartura e num sentido mais
amplo, a fertilidade ira atuar no campo das idéaspertando a criatividade do ser humano, que
possibilitard o seu desenvolvimento. Oxum é o odeariqueza - dona do ouro, fruto das
entranhas da terra. E alegre, risonha, cheia dgodeinteligente, mulher-menina que brinca de
boneca, e mulher-sabia, generosa e compassivaa serenfurecendo. Elegante, cheia de joias, é
a rainha que nada recusa, tudo da. Tem o tituliyaledé entre os povos ioruba: aquela que
comanda as mulheres na cidade, arbitra litigiosesgonsavel pela boa ordem na feira.

Oxum tem a ela ligado o conceito de fertilidadé, & ela que se dirigem as mulheres que
guerem engravidar, sendo sua a responsabilidadelde tanto pelos fetos em gestacdo até o
momento do parto, onde lemanja ampara a cabegaatiga e a entrega aos seus Pais e Maes de
cabeca. Oxum continua ainda zelando pelas criamga#sn-nascidas, até que estas aprendam a
falar.

E o orixa do amor, Oxum € docura sedutora. Todesemu obter seus favores, provar do
seu mel, seu encanto e para tanto Ihe agradancefele perfumes e belos artefatos, tudo para
satisfazer sua vaidade. Na mitologia dos orixaselapresenta com caracteristicas especificas,
gue a tornam bastante popular nos cultos de oritggrra e também nas manifestacdes artisticas
sobre essa religiosidade. O orixa da beleza usa g0d astlicia e charme extraordinario para
conquistar os prazeres da vida e realizar proazassds. Amante da fortuna, do esplendor e do
poder, Oxum ndo mede esfor¢cos para alcancar s@its/ob, ainda que através de atos extremos
contra quem esta em seu caminho. Ela lanca maeuddosn sedutor para satisfazer a ambicao de
ser a mais rica e a mais reverenciada. Seu masejajeno entanto € ser amada, o que a faz correr
grandes riscos, assumindo tarefas dificeis pelodsenvletividade. Em suas aventuras, este orixa
€ tanto uma brava guerreira, pronta para qualqaefranto, como a fragil e sensual ninfa
amorosa. Determinacdo, malicia para ludibriar asnigos, ternura para com seus queridos,
Oxum &, sobretudo a deusa do amor.

O Orixa amante ataca as concorrentes, para queonBem sua cena, pois ela deve ser a
Unica capaz de centralizar as atencfes. Na arsedlazdo ndo pode haver ninguém superior a
Oxum. No entanto ela se entrega por completo quaetdidamente apaixonada afinal o
romantismo é outra marca sua. Da Africa tribal Giestade urbana brasileira, a musa que danca
nos terreiros de espelho em punho para refletibsleza estonteante € tdo amada quanto a divina
mae que concede a valiosa fertilidade e se doaseos filhos. Por todos seus atributos a
belissima Oxum n&o poderia ser menos admirada daamao por acaso a cor dela é o reluzente
amarelo ouro, pois como cantou Caetano Veloso,tégérpra brilhar”, mas Oxum é o préprio
brilho em orixa.

A face de Oxum é esperada ansiosamente por suaguéepara engravidar leva ebo
(oferenda) ao rio. E tal desespero ndo é o de lgna@anver sua filhinha sangrar logo ap6s nascer.
Para cura-la a mae mobiliza Ogum, que recorre aandeiro Ossée, afinal a primeira e tdo
querida filha de lemanja n&o podia morrer. Filhanada, Oxum é guardada por Orumila, que a
cria.



Nana € a matriarca velha, ranzinza, avo que ja aepeder sobre a familia e o perdeu,
sentindo-se relegada a um segundo plano. lemamj@d@her adulta e madura, na sua plenitude.
E a mie das lendas — mas nelas, seus filhos sjwesadultos. Apesar de no ter a idade de
Oxalé (sendo a segunda esposa do Orixa da criagiprimeira é a idosa Nani), ndo é jovem. E
a que tenta manter o cla unido, a que arbitra @esas entre personalidades contrastantes, € a
que chora, pois os filhos adultos ja saem debagxsud asa e correm os mundos, afastando-se da
unidade familiar basica.

Para Oxum, entdo, foi reservado o posto da jovem de mulher que ainda tem algo de
adolescente, coquete, maliciosa, a0 mesmo tempoqeen € cheia de paixdo e busca
objetivamente o prazer. Sua responsabilidade emm&erse restringe as criancas e bebés.Comeca
antes, até, na prépria fecundacao, na génese aoseoymas ndo no seu desenvolvimento como
adulto. Oxum também tem como um de seus dominiatyidade sexual e a sensualidade em si,
sendo considerada pelas lendas uma das figureasfisiais belas do pantedo mistico lorubano.

Sua busca de prazer implica sexo e também auséeaanflitos abertos — é dos poucos
Orixas lorubas que absolutamente néo gosta daaguerr

Tudo que sai da boca dos filhos da Oxum deve sadteem conta, pois eles tém o poder
da palavra, ensinando feiticos ou revelando préssag

Desempenha importante papel no jogo de buzios, peks quem formula as perguntas
que Exu responde.

No Candomblé, quando Oxum danga traz na mao uma espada e um espelho, revelando-se em sua
condi¢ao de guerreira da seducéo. Ela se banha no rio, penteia seus cabelos, pde suas joias e pulseiras,
tudo isso num movimento languido e provocante.




CARACTERISTICAS

Cor Azul (Em algumas casas: Amarelo)
Fio de Contas Cristal azyEm algumas casas: Amarelo)
Ervas Colbnia, Macac4, Oriri, Santa Luzia, Oripdfiago D’agua, Agriao,

Dinheiro em Penca, Manjericao Branco, CaléndulaiNay Vassourinha
Erva de Santa Luzia, e JasmiBEs{as Ultimas trés ndo servem para
banhog (Em algumas casas: Erva Cidreira, Gengibre, Camomila, Arnica, Trevo
Azedo ou grande, Chuva de Ouro, Manjericona, Erva Sta. Maria).

Simbolo Coracgao ou cachoeira

Pontos da Natureza Cachoeira e rios (calmos)

Flores Lirio, rosa amarela.

Esséncias Lirio, rosa.

Pedras Topazio (amarelo e azul).

Metal Ouro

Saude Orgaos reprodutores (femininos), coracao.

Planeta Vénus (Lua)

Dia da Semana Sabado

Elemento Agua

Chakra Umbilical (Frontal)

Saudacao Ai-ie-i6 (ou Ora leiéd)

Bebida Champanhe

Animais Pomba Rola.

Comidas Omolocum. Ipeté. Quind(Em algumas casas: banana frita, moqueca de
peixe e pirdo feito com a cabega do peixe)

Numero )

Data Comemorativa 8 de dezembro

Sincretismo: Nossa Senhora Da Conceicao, Nossab&ebla Aparecida, Nossa

Senhora Da Fatima, Nossa Senhora Da Lourdes, [$esdgara Das
Cabecas, Nossa Senhora De Nazaré.

Incompatibilidades:| abacaxi, barata

Qualidades: Apard, ljimum, laponda, Ifé, Abalu, du@xogbo, Ajagura, Yeye Oga
Yeye Petu, Yeye Kare, Yeye Oke, Yeye Oloko, YeyiN Yeye
Ayala, Yeye Lokun, Yeye Odo

ATRIBUICOES

Ela estimula a unido matrimonial, e favorece a amig da riqueza espiritual e a
abundancia material. Atua na vida dos seres estimdol em cada um o0s sentimentos de amor,
fraternidade e unido.

AS CARACTERISTICAS DOSFILHOS DE OXuMm

Os filhos de Oxum amam espelhos, joias caras, @dm,mpecaveis no trajar e nao se
exibem publicamente sem primeiro cuidar da vestimeato cabelo e, as mulheres, da pintura.

As pessoas de Oxum s@o vaidosas, elegantes, senadaram perfumes, joias caras,
roupas bonitas, tudo que se relaciona com a beleza.



Talvez ninguém tenha sido tdo feliz para definfilltla de Oxum como o pesquisador
da religido africana, o francés Pierregéer que escreveu: "o arquétipo de Oxum é das
mulheres graciosas e elegantes, com paixdo pélas, perfumes e vestimentas caras. Das
mulheres que sdo simbolo do charme e da belezluptdosas e sensuais, porém mais
reservadas que as de lansa. Elas evitam chocani@mpublica, a qual ddo muita importancia.
Sob sua aparéncia graciosa e sedutora, escondemwomtage muito forte e um grande desejo de
ascensao social".

Os filhos de Oxum sdo mais discretos, pois, aseim &preciam o destague social, temem
0os escandalos ou qualquer coisa que possa demaegnagem de inofensivos, bondosos, que
constroem cautelosamente. A imagem doce, que esaond determinacao forte e uma ambicao
bastante marcante.

Os filhos de Oxum tém tendéncia para engordar;agosta vida social, das festas e dos
prazeres em geral. Gostam de chamar a atencédcaogesto.

O sexo é importante para os filhos de Oxum. Eledetm a ter uma vida sExdal intensa e
significativa, mas diferente dos filhos de lans&gum. Representam sempre o tipo que atrai e
que &, sempre perseguido pelo sexo oposto. Apcetii@o e o conforto, é vaidoso, elegante,
sensual e gosta de mudancas, podendo ser infighetam ciimes nas mulheres e se envolvem
em intrigas.

Na verdade os filhos de Oxum s&o narcisistas depaaigs gostarem muito de alguém que
nao eles proprios, mas sua facilidade para a dosarsualidade e carinho pode fazer com que
parecam 0S seres mais apaixonados e dedicados ddom&ao boas donas de casa e
companheiras.

Sao muito sensiveis a qualquer emocao, calmogjiiitas, emotivos, normalmente tém
uma facilidade muito grande para o choro.

O arquétipo psicolégico associado a Oxum se ap@xisnimagem que se tem de um rio,
das aguas que séo seu elemento; aparéncia da gaémaode esconder correntes, buracos no
fundo, grutas tudo que ndo € nem reto nem direas, pouco claro em termos de forma, cheio de
meandros.

Faz parte do tipo, uma certa preguica coquete,itone persistente, porém discreta e, na
aparéncia, apenas inconsequente. Pode vir a sezsaeiro e indeciso, mas seu maior defeito € o
ciime. Um dos defeitos mais comuns associados erfgtiglidade de Oxum é compreensivel
como manifestacdo mais profunda: seus filhos tendeser fofoqueiros, mas nédo pelo mero
prazer de falar e contar os segredos dos outros,poi@ue essa € a uUnica maneira de terem
informacgdes em troca.

E muito desconfiado e possuidor de grande intuigB®omuitas vezes é posta a servico da
astucia, conseguindo tudo que quer com imaginacadriga. Os filhos de Oxum preferem
contornar habilmente um obstaculo a enfrenta-loreigte. Sua atitude lembra o movimento do
rio, quando a 4gua contorna uma pedra muito grgundeesta em seu leito, em vez de chocar-se
violentamente contra ela, por iSso mesmo, Sao npeitsistentes no que buscam, tendo objetivos
fortemente delineados, chegando mesmo a ser ifroewne teimosos e obstinados.

Entretanto, as vezes, parecem esquecer um obppiir@ntes era tdo importante, ndo se
importando mais com o mesmo. Na realidade, esfgirdd@ por outros caminhos, utilizando
outras estratégias.

Oxum € assim: bateu, levou. N&o tolera o que cersiohjusto e adora uma pirraca. Da
beleza a destreza, da fragilidade a forca, cometéeminino de bondade



COZINHA RITUALISTICA

Omolocum

Feijao fradinho cozido, passado no azeite de deodé salsa picada e camardo seco
também picado ou ralado. Coloca-se em tigela degaldmanca, acrescentando de ovos cozidos
por cima.

Com canjica branca

Canjica branca cozida em agua pura sem sal e fegdonho cozido em agua pura sem
sal. Coloca-se, numa tigela de louca branca, umzada de canjica, uma camada de feijao
fradinho e, por cima, 3 ovos cozidos cortados eieles.

L ENDAS DE OXUM

Como Oxum Conseguiu Participar Das Reunifes Dos Ows Masculinos

Logo que todos os Orixds chegaram a terra,
organizavam reunides das quais mulheres nao podiam
participar. Oxum, revoltada por ndo poder particigas
reunides e das deliberagbes, resolve mostrar seer [
sua importancia tornando estéreis todas as mulheres
secando as fontes, tornando assim a terra impwaduti
Olorum foi procurado pelos Orixas que lhe explicague
tudo ia mal na terra, apesar de tudo que faziam e
deliberavam nas reunides. Olorum perguntou a edes s
Oxum participava das reunides, foi quando os Orlkés
disseram que nao. Explicou-lhes entdo, que serasempca
de Oxum e do seu poder sobre a fecundidade, nadadair
certo. Os Orixas convidaram Oxum para participaseales
trabalhos e reunides, e depois de muita insistébiam
resolve aceitar. Imediatamente as mulheres torraeam
fecundas e todos os empreendimentos e projetoseddntn resultados positivos. Oxum é
chamada lyalodé (lyalaode), titulo conferido a pasgue ocupa o lugar mais importante entre as
mulheres da cidade.

Como Oxum Criou O Candomblé

Foi de Oxum a delicada missdo dada por Olorum lggareo orum (o céu) ao aié (a terra)
quando da separacdo destes pela displicéncia doenso Tamanho foi o aborrecimento dos
orixds em ndo poder mais conviver com 0os humanesOywm veio ao aié (a terra) prepara-los
para receber os deuses em seus corpos. Juntoullasresy banhou-as com ervas, raspou e
adornou suas cabecas com pena de Ecodidé (um@&sspado), enfeitou seus colos com fios
de contas coloridas, seus pulsos com idés (pus$eenfim as fez belas e prontas para receberem
os orixas. E eles vieram. Dancaram e dancaram raodss atabaques e xequerés. Para alegria
dos orixas e dos humanos estava inventado o Canélomb



Oxum E Destemida Diante Das Dificuldades EnfrentadaPelos Seus

1.

Ela usa sua sensualidade para salvar sua comurddaderte. Danca com seus lencos e 0
mel, seduzindo Ogum até que ele volte a produzimsgsumentos para a agricultura.
Assim a cidade fica livre da fome e miséria.

Oxum enfrenta o perigo quando Olorum, Deus suprefendido pela rebeldia dos orixas,
prende a chuva no orum (Céu), deixando que a secfome se abatam sobre o aié (a
Terra). Transformada em pavao, Oxum voa até o aeaisr levando um ebd, para
suplicar ajuda. No caminho ela ndo hesita em nepetingredientes da oferenda com o
velho Oxalufa e as criangas que encontra. Mesm@auolo-se abutre pelo calor do sol, que
Ihe queima, enegrecendo as penas, ela alcanca ae&lorum. E consegue seu objetivo
pela comoc¢ao de Olorum.

Oxaléa tem seu cajado jogado ao mar e a perna fpadé&nsa. Oxum vem para ajudar o
velho, curando-o e recuperando seu pertence. &lam@da por Oxala.

Com grande compaixao, Oxum intercede junto a Olgram que ele ressuscite Obaluaié,
em troca do doce mel da bela orixa.

E ela garante a vida alheia também ao acolhemagsa Ala, gravida, jogada ao rio por
seu pai. Oxum cuida da recém-nascida, a querida Oia

A Rigueza De Oxum

Com suas joias, espelhos e roupas finas, Oxunfasagu gosto pelo luxo. Ambiciosa,

ela é capaz de geniais estratagemas para congéggaina vida. Vai a frente da casa de Oxala e

la comeca a fazer escandalo, caluniando-o aossheat® receber dele a fortuna desejada para
entdo se calar. E assim Oxum torna-se "senhorarda tiqueza como nenhuma outra Yaba

(Orixa feminino) jamais o fora".

Os Amores De Oxum

Oxum luta para conquistar o amor de Xangd e quando
consegue é capaz de gastar toda sua riqgueza panternsau
amado.

Ela livra seu querido Oxossi do perigo e entregariueza
e poder para que se torne Alaketu, o rei da cidad¢€etu.

Oxum provoca disputa acirrada entre dois irmaosseor
amor: Xangb e Ogum, ambos guerreiros famosos ergsuie 0
tipo preferido por ela. Xangd é seu marido, maspetdente
disso, se um dos dois irmdos nao a trata bem,ro satsente no
direito de intervir e conquista-la. Afinal Oxum quser amada e
todos sabem que ela deve ser tratada como umaafyanhseja,
com roupas finas, jéias e boa comida, tudo a setogé beleza é
o maior trunfo do orixa do amor. Como esposa deg&ano lado
de Ob4a e 0i4, Oxum € a preferida e esta sempreaapama
manter-se a mais amada.



Como Oxum Conseguiu O Segredo Do Jogo De Buzios

Oxum queria saber o segredo do jogo de buzios gueneia a Exu e este ndo queria lhe
revelar. Oxum foi procura-lo. Ao chegar perto dmoede Exu, este desconfiado perguntou-lhe o
gue queria por ali, que ela deveria embora e qri@&@b a ensinaria nada. Ela entdo o desafia a
descobrir o que tem entre os dedos. Exu se abareaver melhor e ela sopra sobre seus olhos
um po magico que ao cair nos olhos de Exu o cegdeemuito. Exu gritava de dor e dizia;
- Eu ndo enxergo nada, cadé meus buzios?
Oxum fingindo preocupacéo, respondia:
- BUzios? Quantos sao eles?
- Dezesseis, respondeu Exu, esfregando os olhos.
- Ah! Achei um, é grande!
- E Okanran, me dé ele.
- Achei outro, € menorzinho!
- E Eta-Ogundé, passa pra ca...

E assim foi até que ela soube todos os segredgsgiode buzios, Ifa o Orixa da
adivinhacédo, pela coragem e inteligéncia da Oxwsplveu-lhe dar também o poder do jogo e
dividi-lo com Exu.

Conta-nos outra lenda, que para aprender os segeenstérios da arte da adivinhacdo, Oxum,
foi procurar Exd. Exd, muito matreiro, falou a Oxugue lhe ensinaria os segredos da
adivinhagdo, mas para tanto, ficaria Oxum sobmoogsinios de Exu durante sete anos, passando,
lavando e arrumando a casa do mesmo, em troceeelEraria.

E, assim foi feito, durante sete anos Oxum foi ege@do a arte da adivinhacdo que Exu
Ilhe ensinara e consequentemente, cumprindo sedaader ajudar nos afazeres domésticos na
casa de Exu. Findando os sete anos, Oxum e Exantirse apegado bastante pela convivéncia
em comum, e Oxum resolveu ficar em companhia désséd. Em um belo dia, Xangb que
passava pelas propriedades de ExU, avistou agueéadonzela que penteava seus lindos cabelos
a margem de um rio e de pronto agrado, foi deckrargrande admiracdo para com Oxum. Foi-
se a tal ponto que Xangd, viu-se completamentexapado por aquela linda mulher, e perguntou
se ndo gostaria de morar em sua companhia em redo diastelo na cidade de Oyd. Oxum
rejeitou o convite, pois lhe fazia muito bem a caniga de Exu. Xangd entédo irritado e
contrariado, sequestrou Oxum e levou-a em sua qamgaaprisionando-a na masmorra de seu
castelo. Exu, logo de imediato sentiu a falta de ®mpanheira e saiu a procurar, por todas as
regides, pelos quatro cantos do mundo sua docdapdgianos de convivéncia. Chegando nas
terras de Xang6, Exu foi surpreendido por um céngte e melancolico que vinha da direcédo do
palacio do Rei de Oy0, da mais alta torre. La est@xum, triste e a chorar por sua prisdo e
permanéncia na cidade do Rei. ExU, esperto e m@tq@iocurou a ajuda de Orumila, que de
pronto agrado Ihe cedeu uma pocédo de transformaeg@Oxum desvencilhar-se dos dominios
de Xang6. Exu, através da magia pode fazer chegandms de sua companheira a tal pocao.
Oxum tomou de um s6 gole a po¢cao magica e transieisa em uma linda pomba dourada, que
voou e pode entdo retornar em companhia de Exisparenorada.

Vocé Aprendeu:
Sobre a Orixa Oxum; As principais caracteristicasOkum; Quais suas atribuicdes; As caracteristioasfilhos de Oxum; As
comidas oferecidas a Oxum; Algumas Lendas de Oxum.



