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AFASTAR O AZAR

9 ou 7 folhas de ewuro e 9 ou 7 folhas de ajiobale. Esmague-os com
um pouco de sabdo preto que vocé pode usar

para tomar banho uma vez. Depois de preparar o sabonete, tome banho as
12h.

1. POR FAVOR, NAO SAIA DEPOIS DO BANHO
2. SEM REZAR E SEM OFO, SEM ODU.

CURA E LIMPEZA ESPIRITUAL

Teremos 3 folhas de tagiri em 3 lugares diferentes, fazendo g folhas.

Misture os 3 primeiros com sabonete preto, misture os 3 segundos com
sabonete preto e misture os 3 Gltimos com sabonete preto

Vamos a uma cachoeira para tomar banho por 3 dias seguidos com cada
sabonete para cada dia. Usaremos o Epo Pupa para esfregar todo o corpo
antes do banho no primeiro dia.

Vamos usar Manteiga de Karité para esculpir o corpo antes do banho no
segundo dia, vamos usar Ofli, para esculpir o corpo antes do banho no
terceiro dia.

COM ORACAO (ORIKI) SEM OFO, SEM ODU.......
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we oglvu, a folha own, é misturada com sabao preto usando Omi okun
agua do mar) para misturar

Coloque em uma tigela branca com tampa e despeje Oyin (mel).
Depois de 3 dias vocé pode comegar a usar o sabonete.

AV UREY T AJA

(S6 para quem trabalha com vendas)

Vamos abrir o peito de Eyele (barriga) e colocar a folha de orijin e em
cima dessa folha vamos colocar um Eyin funfun (ovo branco), entao
vamos colocar uma vagem inteira amarrada na asa esquerda de Eyele
e banhar tudo com Oyin.

Em seguida, cobriremos tudo com as duas asas do Eyele e
queimaremos em uma panela de barro até virar po.



O ideal é usar um fogao a lenha. Vamos separar o p6 em 3.
Misture o primeiro p6 com sabdao de banho uma vez por

semana pela manha. A segunda mistura de p6 e perfume.

Use o perfume uma vez por semana.

A tltima parte do p6 deve ser misturada com mel puro para ser usado
apenas na segunda-feira de manha (NAO FALE COM NINGUEM
ANTES; coloque o mel na lingua com o dedo grande, faca uma oracdo
e uma petic;éo)

1. SEM OFO, SEM ODU, SEM PRECEITOS

DRV NG ARAY LAY A
(MEDO)

(Isso fara com que as pessoas o temam com muito
respeito onde quer que vocé va.) Devemos estar "limpos"
sempre que quisermos recitar isso.

Coloque um orogbo inteiro na boca e depois recite o ofo:

Ko si kafe, o je kafe.
LODIFA SI BABA OBINRIN TO N GUN INU IJO SANGO TO PA

ARABA TO PA IRQKO, TO DANA,SUN OKO,
GBONGAN ILU LO DAHUN PE KI WON
PE E. Mo maa fi bata mi han é

Mo ti n gbiyanju lati mo ibiti mo ti le rii ohun gbogbo.

1. MASTIGANDO O OROGBO



IFERAN

(VOLTE PARA MIM OU
PENSE EM MIM)

NAO E
AMARRACAO

Precisar:

Foto da pessoa

Cabeca de Aparo (Codorna)

Sabonete Original do Litoral

Folha de Eeku ou panumo

Folha Ooyo ou Ewedu

Fitila oloju kan (Lampada tradicional de boca tinica)

PROCESO:

Esmague o sabdao com ori aparo (cabeca de codorna) com as folhas.
Em seguida, certifique-se de cortar a imagem (foto) para um
tamanho que possa caber no Fitila.

oUW e

Passamos a colocar a foto no arquivo e colocamos o sabonete
preparado sobre ele (em cima da foto que ja est4 no arquivo). Vamos
marcar o Odu Eji Ogbe nele (no sabonete) (Melhor apenas para
Babalawo e Iyanifa que sabem marcar o Odu da maneira certa)

Vamos usar o sabonete para tomar banho todas as noites recitando o ofo:

OO0YO LONI KI LAGBAJA (diga el nombre de la persona) OMO LAGBAJA
(dice el nombre de la madre de la persona) MAA YONU SIMI NIBIKIBITI
TO BA WA

EEKU LONI TI LAGBAJA (decir el nombre de la persona) BA RIMI KI
ORAN BUBURU INU RE KOKU DANU

ORO TOBAN NDUN OLOKO NI APARO

FINSE ERIN RIN BI EBI BANPA APARO

OLOKO LON SUNKUN TO
EMI LAGBAJA (di tu nombre) NIKI LAGBAJA (di su nombre)

MA LESUN KI OMA LE WO, NI IBI KIBI TO BA WA AFI TO BA WA MI RL
NOTA:



Ao usar a parte de sabdao que esta marcada com o Odu, vamos
misturar novamente e marcar o Odu FEji-Ogbe sempre até que o
sabonete acabe ou reduza.

BANHO PARA ATRAIR O AMOR (MASCULINO E FEMININO
RELACIONADOS)

(Tem gbolohun. Tem palavras-chave)

1. Folha de Peregun, vamos moé-la em uma pedra 9lo e
mistura-la com sabao preto e marcar o Oda Ofun ou Orangun
méji nela.

Use-0 no banheiro uma vez por semana com uma esponja nova para
cada banho. O sabao deve permanecer em cima da pedra até que
esteja terminado.

Gbolohun (Palavra-chave) apds marcar o Oda:

Ti OJUMO BA MON PEREGUN AMUN AWO TUTUN WO.
Todas as manhdas Peregun tem um

novo brilho. Quero brilhar para os

homens e para as mulheres.



PARA A MEMORIA

Ewe Iyeye, ewe Amunimuye ¢ esmagado com 1 orogbo e colocado em
6leo de palma e tomado todos os anos.

amanha.
EERU, OBI ATI OWO.
FUN IRE OWO ATI LA Ti PA IBI AIRINA DA.




AFASTAR O AZAR FINANCEIRO

FAZER DE 3 EM
3 MESES

Use 3 obis para esfregar todo o seu corpo, o dinheiro também ¢é usado
para esfregar seu corpo e coloca-lo nas cinzas e dizer: Enquanto a
madeira queima em cinzas, que este conteido acabe com meu
problema financeiro. Coloque a oferta em qualquer lugar onde o
dinheiro possa ser coletado ou possa ser visto. Faga isso uma vez por
més durante 3 meses




QR EYONIAVE]

PAZ COM O MUNDO

Ewe imin esu, triture e misture com a manteiga de Ori e use-a para
esfregar o umbigo.

TODOS GOSTAM DE OUVIR SUA VOZ

EWE (hoja de) omisinminsin triture com aadun e misture com Oyin.
Misture muito bem e coma com o dedo médio todas as manhas

« SEM OFO, SEM ODU E SEM PRECEITO




™ ASVIA

ALIVIO DA ASMA

Sementes de manga

Algumas sementes de manga sao retiradas, cortadas em pedagos e
armazenadas ao sol para secar. Moer em pd. Coloque uma colher de
sopa do p6 em um copo de agua, mexa e beba. Uma vez por dia
durante 3-4 semanas

CAMINHOS ABERTOS

Coloque qualquer quantidade de folhas de rinrin sob uma panela de
barro e coloque 3 Eyin funfun (ovos brancos) caipiras e adicione agua
natural a ela.

COZINHA

Quando os ovos estiverem prontos, retire a casca € coma 0S OVOS
sozinho, sem ninguém ao seu lado ou perto de vocé.




PARA BOAS VENDAS

Ejinrin folha e perfume o que quer que seja.
Folha de Ejinrin fresca. Esprema a agua da folha e
misture com o perfume. Borrife em sua barraca
diariamente

1. SEM OFO, SEM ODU

SEJA FAVORECIDO PELAS IYAMIS
(EBE AWON AGBA)

Obtenha um igba, Obi abata e 6leo de palma.

Use o obi abata para esfregar todo o seu corpo. Coloque 6leo de palma
dentro da igba e coloque o obi abata nele. Ore dentro da igba, olhando
para o 6leo de palma como um espelho.

...[YAMI OSORONGA, APANI MA WAGUN OLOKIKI ORU...




LIMPE SEUS RINS AGORA

(EWE IGBA EN YORUBA)
FOLHA DE IGBA

1. Corte as folhas em pedacos.

2. Enxague com agua limpa.

3. Coloque em uma tigela de agua limpa.
4. Ferva por 10 minutos.

5. Filtre-o em uma garrafa.

Deixe esfriar e tome um copo. Ao urinar, verifique a urina. A urina é o
meio pelo qual vocé pode notar sal no corpo e algumas outras doencas
que podem afetar seu rim.

(DEVOLDE O MAL AO
SEU DONO)

Ewe Alupayide, Ewe Etiponla, Ewe Oju oro

Misture tudo com sabao, use-o para lavar apenas a cabeca e o
pescoco em uma cachoeira Por favor, ndo o use para banho,
apenas para lavar a cabeca e 0 pescoco.

« NOOFO, NO ODU.......



ORIKI: KI ESUN IBI NAA PADA SI OLUKQ
ORACAO: "QUE O ATAQUE MALIGNO VOLTE AO ATACANTE"

. A

1S SO SEAWIYRES

« Folha de Agogo Igun, misture com sabonete preto (o sabonete
original é preto) e use em todos os banhos. os dias.

SEM OFO E SEM ODU
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DESFAZER FEITICOS

Epo obo, vamos moer com sabdo preto, e vamos colocar um balde de
agua na banheira e colocar 6leo de palma. Depois, esfregaremos
nossos corpos com Oleo de palma e recitaremos o ofo:

"EPO PUPA NIBA OJU OMINJE GBOGBO OJU KOJU TOBAUNBE LARA
EMIN LAGBAJA KO BAJE EPO PUPA LOUNBA OJU OMIN JE GBOGBO
OWO KOWO TO BAUN BE PELUMIN KOBAJE"

Traducio: COMO UMA GOTA DE OLEO DE PALMA ESTRAGA A AGUA,
ESSE BANHO ESTRAGA TUDO DE RUIM NA MINHA VIDA, NO MEU
CORPO, ETC."
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LIBERTE-SE DO ODIO NADA LHE ODIARA

BANHO:

Moa Efun, carvao e osun separadamente e depois coloque adin, epo pupa e
manteiga de karité (ori) em pratos separados. misture adin com carvao,
misture efun com ori e misture osun com epo pupa. Em seguida, coloque a
mistura de ori na mistura de epo pupa e coloque a mistura de adin no prato
de ori vazio. coloque ao sol e depois misture tudo com qualquer sabonete
natural.
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DEFUMADOR
(TURARI)

Casca de emin, casca de abdbora, casca de arvore isin. Misturamos com

Obi e moemos juntos, colocamos ao sol para secar, moemos ITUN, I[FAA
e ABERE com eles e usamos como defumador.

OFO
"Ttun lo ni ke tun mi se.
Abere lo ni ki e fi ohunrere be mi wo

Ifaa lo ki efi owo ati onan yin fa mi monra"

REMEDIO PARA EJACULACAO
PRECOCE

PREPARACAO:

Pegue trés ou quatro quiabos frescos, corte-os; Coloque também as
sementes cerca de 1/2 xicara de quiabo. Coloque tudo em uma garrafa
vazia.

Adicione uma garrafa de 4gua mineral com refrigerante/tonica.

Deixe fermentar por 2 dias. USAR:
Tome um copo pequeno duas vezes por dia durante uma semana.




2 RERO)
PARA DOENCA ESTRANHA

Colocaremos sal em um prato branco e desenharemos o odu de Eji ogbe
sobre o sal e recitaremos o ofo:

“ETI KAIYE LORUKO TI AN PE IFA, ATEMONRIN LORUKO TI
ANPE IWO ESU ODARA. AIYE KANKAN KONI SE. AISAN KAN KO
NI SE. E KONI BAJA. NJE LAGBAJA (seu nome) OMO LAGBAJA
(nome de sua mae) OTI MON ORUKO YIN LONI EMON FI IGBONA
BAJA, EMON FI AYA JIJA BAJA. GBOGBO OUN TI ON JE AISAN
LARA RE EJE KIO DI OUN IGBAGBE.

Entdao vamos misturar sal com dleo de palma. Depois disso, coloque
um pouco da mistura na boca da pessoa, um pouco no meio da
cabeca, e esfregue o restante por todo o corpo. 3 horas depois vocé
pode tomar banho ou nao tomar banho até outro dia. Isso é feito a
noite.

« SO REALIZAR QUEM CONHECE ODU IFA E PODE DAFAR ODUS.



(MEMORIA)

Vamos queimar um atare inteiro com folha de EYINOLOBE (EWE
EYINOLOBE) depois colocaremos o p6 em Oyin, e tomaremos Oyin com
o dedo médio todos os dias pela manha.
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BANHO PARA
DESAMARRAR

Folha de tude, raizes de tude, use agua de coco para misturar

com po6 de epo obo e misture com sabao preto. Em seguida,

divida o sabonete em 7 ou 9

ir a uma cachoeira tomar banho, homens g vezes, mulheres 7 vezes
em um dia.

SEM OFO E SEM ODU.
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ATRAIR CLIENTES

Pegaremos Oyin, moemos a folha de sawerepe e misturamos com Oyin. A
seguir vamos misturar com (oka baba) milho da Guiné branco e
vermelho.

E faremos uma oracdo sobre isso.
-SEM OFO NENHUM ODU.

E espalhe Oka Baba no telhado da casa. Mas se a casa nao tiver telhado
acessivel, podemos amplia-lo na entrada principal da casa.

27 3O SFATIDENVSEASINAY

Raiz de Akoko, casca de akoko e folha de akoko germinada. Amasse no pilao
e misture com sabao



preto. Use para tomar banho a noite. Esfregue seu corpo com 6leo de
palma antes do banho. Use uma vez por semana durante 3 semanas.

REMEDIO CONTRA HIPERTENSAO
Ferva bem a folha, depois de ferver adicione Oyin e Lemonu (mel e limao),
deixe o cha em infusdo e esfrie, coe, e vocé pode beber uma xicara por dia.




MEDICAMENTO PARA DOR NAS
COSTAS

Pegue uma concha de caracol e quebre-a pelas costas com um objeto
pontiagudo. A parte que quebra dentro é aquele que vamos moer
com 7 sementes ATARE para mulheres e 9 para homens e usaremos
o po para fazer as incisdes nas costas. 7 incisdes para a mulher e 9
para o homem.

-SEM OFO, SEM ODU, SEM PRECEITO.




RETIRA A INSONIA
Ewe iyalode ati, ewe akoko, hoja akoko e iyalode ou lapalapa Tudo €
preparado para tomar banho sem usar sabao.

\ \.\WW
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21O ONAVAR ()

PENDURE-SE NO EGBE OU ILE (TEMPLO OU
COMUNIDADE)PARA REMOVA COISAS E
PESSOAS MAS E NEUTRALIZE A FEITICARIA.

E feito com sangue de pombo (eyele), comida abandonada de gunugun
(abutre), Cowrie, sabao preto (ose dudu), pano velho e Ooya.

PROCESSO

Misture a comida de abutre abandonada com o sabao preto, com o
sangue de pombo e coloque o btizio dentro e cole no Ooya (pente).
Sera amarrado com pano vermelho, o ofo sera recitado e colocado na
entrada do Egbe ou Ile. OFO:

BI INAN BA GBA ILE, SE LA FI ILE JIN INAN,
BI ODO BA GBA ONAN, SE LA FI ONAN JIN OLOWERI,

BI EFUFULELE BA GBA IGBO GBA IJU, SE LA FI IGBO
FI [JU JIN EFUFULELE, BI OOYA BA GBA ORI, SE LE
FI ORI JIN OOYA.

BI IGUNNUNGUN BA JE OKU OUN EBO,

KIHUN IGUNNUNGUN (EMI OMO

LAGBA{A OMO TAMODO)
%E]CE) DIINAN, MO DI ODO, MO DI EFUFULELE MO DI OOYA, OSO ILE, AJE

ELEBOLOGUN, EFI ORI MI JIN ML.....

OOYA KO YA MI YA IBI, IBI ILE, IBI ONAN, IBI OTA, IBI
ELENININ, IBI AJOGUN GBOGBO, OOYA YA MI YA WON...
ASE WA.

TRADUCCION: )
SE A CASA ESTIVER ENVOLVIDA EM INCENDIO, DAREMOS A CASA AO
INCENDIO

SE O RIO TOMA A ESTRADA, DAMOS A ESTRADA AO PODER DO RIO,
OLUWERI SE O VENTO FORTE TOMA O mato E TODOS OS SEUS
HABITANTES, DAMOS O mato E TUDO AO VENTO

SE O PENTE PASSA NA CABECA, DAREMOS A CABECA AO PENTE EM
PAZ (EU (MEU NOME) OMO (NOME DA MAE)

EU SOU O FOGO, SOU O RIO, SOU O VENTO, SOU O PENTE, URSO DA

CASA, IDADE DA CASA, TODAS AS PESSOAS PODEROSAS DO MUNDO,
TODOS OS ESPIRITOS E AQUELES QUE USAM O ESPIRITO,

CADA AJOGUN, DEIXA-ME SOZINHO NESSA CASA PORQUE



NINGUEM COBRA GUNUGUN PORQUE ELE COME OS
MORTOS E EBO.




AKOSE PARA PROTEGER A FAMA E PARA QUE A SORTE NAO
SEJA ROUBADO

Ele vai abrir um buraco no orogbo, e vocé vai colocar 7 sementes de atare
dentro do orogbo, vocé vai pegar algoddao e Vocé vai embrulhar o orogbo,
com linha preta e linha branca vocé vai enrolar até formar uma bola, em
um pedago de couro preto ou tecido de imitacdo de couro vocé vai
costurar e inserir dentro da bola preparada. Quando estiver pronto, vocé
rezara o oriki 3 vezes a seguir com a preparacao perto da boca.

OROGBO LONIKIN GBA
ORI YIN LOWO GBOGBO AYE

TRADUCCION
E ESSE OROGBO QUE DIZ
QUE DEVO SER SORTEADO E FAMOSO NA FRENTE DE TODOS.

Estara sempre fora do bolso da calca ou da bolsa ou bolsa. Ninguém
pode toca-lo, exceto vocé...

Ire 0o00...




BENEFICIOS DO OROGBO

e Curar Impoténcia: A impoténcia é um mau funcionamento dos
orgaos genitais masculinos causado pela incapacidade de
manter uma erecao durante a relacao sexual. Ao aumentar o
fluxo sanguineo na area genital, o orogbo pode ser usado como
um remédio eficaz para curar a disfuncao erétil.

e Melhora o desempenho sexual: Para pessoas com baixa libido,
o orogbo pode ser o seu salvador. Orogbo aumenta o desejo
sexual e melhora o desempenho sexual dos homens que o
consomem. Para aumentar o efeito, mastigue orogbo por pelo
menos 2 minutos antes da relagdo sexual. Esta é uma das razoes
pelas quais o orogbo ganhou fama nos altimos anos na Africa.

» Sem efeitos colaterais: Esta pode ser a melhor caracteristica
dos beneficios do orogbo. Muitos especialistas médicos em todo
o mundo confirmaram que o consumo de oroghbo ndao tem
efeitos colaterais no corpo humano, o que é surpreendente
considerando que a maioria dos medicamentos tem um efeito
colateral negativo a longo prazo quando consumido
regularmente. Isso mostra que o orogbo pode ser usado como
remédio natural e como alternativa aos medicamentos
genéricos fabricados quimicamente.

e Remédio para gripe: Orogbo também pode ser usado para
aliviar dores de garganta e como remeédio para sintomas de
resfriado. Os curandeiros na Africa o usaram para tratar
pessoas com tosse.

e Alivio da artrite: Em julho de 2008, o Journal of Orthopaedic
Surgery and Research revelou que o orogbo reduz a inflamacao
das articulacbes e a dor causada pela osteoartrite. A osteoartrite
¢ uma das formas mais comuns de artrite, geralmente causada
por envelhecimento, obesidade ou lesdes articulares. E
caracterizada por inchaco, dor e inflamacdo das articulacoes,
resultando em reducdo dos movimentos. As propriedades
antioxidantes do orogbo proporcionam importantes efeitos
analgésicos ou antiinflamatorios que questionam
significativamente o efeito na osteoartrite.

e Tratamento para perda de peso: Mastigar orogbo pode
suprimir a sensagao de fome e fazer o corpo querer beber mais
agua. Nesse caso, pode ser usado para prevenir maus habitos
alimentares, como lanches noturnos, compulsao alimentar, etc.
e ao manter o corpo hidratado, também melhora o sistema
digestivo. Orogbo também é conhecido por reduzir o nivel de



glicose no sangue.

e Limpeza da garganta: Se vocé tiver dificuldade para engolir
devido a garganta inchada ou seca, experimente mastigar
orogbo. Segundo especialistas, estimula a producao de muco ao
longo das trompas vocais para reduzir o inchaco e a secura da
garganta.

* Melhora a funcdo pulmonar: Alguns pesquisadores revelam
que o orogbo pode melhorar os pulmdes, fortalecendo as fibras
do tecido pulmonar. Isso dilataria os ductos e sacos alveolares
dos pulmobes, melhorando assim o sistema respiratorio. A
revista on-line de 2008 Journal of Pulmonary Medicine conduz
uma série de experimentos com ratos,

mostrando melhora na funcdo respiratdria de camundongos apos 28
dias de uso de orogbo.

» Previne o glaucoma: A pressao ocular elevada pode causar
glaucoma, uma doenca ocular que, se nao tratada, pode levar a
cegueira permanente. Orogbo provou ser um remédio
maravilhoso para os olhos. O Hospital Universitario de Lagos,
na Nigéria, tem um diario que nos mostra que quando o orogbo
é usado pelo menos duas vezes por dia, pode reduzir com
sucesso a pressao ocular.




NINGUEM GOSTA DE VOCE.
NAO SOFRE O PROBLEMA DO ODIO

Use farm eyin (ovo) para esfregar por todo o corpo pedindo para que
ninguém te odeie. Coloque o 6leo de palma em um recipiente quebrado,
coloque o eyin nele e leve-o até uma encruzilhada. Dormir com roupas
vermelhas no dia que vocé trabalha.




AWEBI - BANHO PARA A
MA SORTE

(sem regras sem preceito)
QFO0

OSUNLONBAAYEEFUNJE
ATI EFUN ATI OSUN, EEDU LO N BA AYE WON JE.

Ore profundamente o Qfo para acabar com o azar e com tudo de ruim em
sua vida. Vocé pode moer em um pildo ou pedra. Efun primeiro, depois
Osun e depois eédu (carvao).

Para remover todo o azar e todos os ataques. Misture o p6 com qualquer
tipo de sabonete. Tomar banho em casa ou na cachoeira uma vez por
semana.




ASEJE EYONU AJE
(Prosperidade) Um Eja aro (peixe-gato), Iyere, coco, Asg, Ikoko (panela
de barro) PROCESSO:
Moa muito bem o Iyere sobre uma pedra olo, coloque na panela e corte o
peixe em trés partes. Coloque todos os peixes na panela no chao e despeje
a agua de coco para cozinhar. Obtenha agua de coco suficiente para
cozinhar. Quando estiver pronto, coloque a panela sobre o Aso (Aso: 2

metros de pano dobrado em circulo).
Rezamos dentro do peixe cozido com a palavra chave: GBOLOHUN:

"TIGI TOPE NI SAANUN IYERE LOKE, OMO ARAYE E SA NUN MI".

TRADUCCION:

"TODAS AS ARVORES AJUDAM IYERE NO MONTE, TODAS ME AJUDAM
COM O DINHEIRO E A PROSPERIDADE DE AJE"

Pedindo que todas as pessoas do mundo o satisfacam com dinheiro e
prosperidade.

Coma o peixe quente no AsQ. Vocé pode sentar na ijoko (cadeira) para
comer ou sentar no chao.



REMEDIO PARA DORES LOMBARES

O cha de folhas de abacaxi pode curar dores lombares. Tomar 2 vezes ao
dia como cha

FEBRE ALTA (SO PARA CRIANCAS)

Pegue folha de apari igun suficiente, triture e misture com sabao
preto, use 6leo de palma para misturar (ndo adicione agua por favor),
use para banho infantil, em 5 minutos a alta temperatura vai

desaparecer.




