
बे� थम  

(Bentham) 

• उपयो�गतावाद के �वत�क, � यि�तवाद और 

उदारवाद के समथ�क एक उ$ चको&ट के 

नै*तकतावाद+, सुधारवाद+ .व�धवे/ ता तथा 



यथाथ�वाद+ .वचारक जरमी बे� थम का ज� म 

15 फरवर+, 1748 ई. को ल� दन म; एक 

सम=ृ वक>ल घराने म; हुआ था। 

• बे� थम के .वचार म� थन का पCरणाम 

उसक> .वE यात कृ*त ‘ए Gेगमे� ट ऑन 



गवन�मे� ट’ (A Fragment on Government, 

1776 ई.) म; पCरलJKत होता है। 

• 1789 ई. म; उसने ‘एन इ� Nोड� शन टु द 

.�RंसपS स ऑव ् मॉरS स एV ड लेिजसलेशन’ 

(An Introduction to the Principles of 



Morals Legislation) नामक पुW तक क> 

रचना क>। बे� थम क> यह कृ*त ‘Gेगमे� ट 

ऑन गवन�मे� ट’ से भी जयादा �Rस= हुई। 

इस रचना म; उसने उपयो�गतावाद+ Rस=ा� त 

क> � याE या द+ है और उसेक औ�च/ य को 



�माYणत करने का �यास Zकया। 1790 ई. 

मे बे� थम ने ‘\ा]ट ऑफ ए � यू _ लान फॉर 

द आग̀नाइजेशन ऑफ द a यूडीRशयल 

इW टैबRलशमे� ट ऑफ Gासं’ (Draft of a New 

Plan for the Organisation of the Judicial 

establishment of France), नामक पुW तक 



�काRशत क>। 1832 ई. म; उपायो�गतावाद 

के इस �बल �वत�क क> म/ृ यु हो गई। 

उसक> इ$ छानुसार उसके शर+र को ज� त ु

.वeान क> �योगशाला को दे &दया जहाँ उसे 

चीर कर उसके शव (Auto-Icon) को लंदन 



.वg व.वhयालय म; सुरJKत रख Rलया गया 

जो आज भी मौजूद है। 

• बे� थम क> �मुख रचनाएँ- बे� थम क> �मुख 

रचनाएँ *नl नRलYखत हm- 



• Gेगम;ट ऑन गवन�मे� ट (1776), oडफे� स 

ऑव ्यूW युर+ (1787), एन इ� Nोड� शन टू द 

.�RंसपS स ऑव ् मॉरS स एV ड लेिजसलेशन 

(1789), एRमनRसपेट योर कॉलोनीज़ 



(1783), एनाZक� कल फैलेिजस (1791), द+ 

N+टाइज ऑन a यूडीRशयल ए.वड�े स (1802) 

बे� थम का उपयो�गतावाद : अRभ�ाय 

• ‘‘उपयो�गता’’, बे� थम के शs दt, ‘‘Zकसी वW त ु

का वह गणु है िजसके hवारा वह Zकसी ऐसे 



पK के Rलए लाभ, सु.वधा, सुख, अ$ छाई 

या कS याण का सजृन करती है अथवा ऐसे 

पK के .वv= होने वाले छल, पीड़ा, बुराई 

या अकS याण को रोकने का काय� करती है 



िजसके &हत के बारे म; .वचार Zकया जा रहा 

है।’’ 

उपयो�गता का आधार : सखु 

• बे� थम का उपयो�गतावाद सुखवाद 

(Hedonism) पर आधाCरत है। अपनी 



पुW तक ‘एन इंNोड� शन टू .� ंसीपS स ऑव ्

मॉरS स एV ड लेिजसलेशन’ के �थम वा� य 

म; ह+ बे� थम ने Rलखा है- ‘‘�कृ*त ने 

मनुx य जा*त को दो सवyपCर W वाRमयt – 

सुख और द:ुख के शासन मे रखा है। यह 



बताना इ� ह+ ं का काम है Zक हम; � या 

करना चा&हए तथा यह *नg चय करना भी 

इ� ह+ का काम है Zक हम � या कर;।’’ 

• सुख-द:ुख के W {ोत या शािWतया ँ



• बे� थम के अनुसार, ‘‘सुख और द:ुख को 

�वा&हत करने वाले चार भेदयो| य W {ोत हm, 

उ� ह; भौ*तक (), राजनी*तक (), नै*तक (), 

और धाRम�क () के vप म; पथृक् Zकया जा 

सकता है।’’ इन W {ोतt hवारा ह+ सुख और 



द:ुख vपी सl �भुओं क> चार स/ ता/ मक 

शािWतयt या आदेशt का *नमा�ण होता है 

िजसम; वैधा*नकता क> शि�तयाँ होते हm-

भौ*तक शािWत (Physical Sanction), न*ैतक 

शािWत (Moral Sanction), राजनी*तक 



शािWत और धाRम�क शािWत (Religious 

Sanction)। 

सुख एवं द:ुख क> मापनीयता 

• बे� थम का यह मत है Zक सुख एवं द:ुख 

को मापा जा सकता है और इसके Rलए 



उसने एक ‘आन� दमापक प=*त’ (Felicific 

Calculus) *नधा�Cरत क> है। अपनी पुW तक 

‘.�RंसपS स ऑव ् मॉरS स एV ड लेिजसलेशन’ 

के चतुथ� अ~ याय म; बे� थम ने � यि�त के 



सुख या द:ुख क> मा{ा को मापने के Rलए 

सात त/वt को �कट Zकया। 

• उसने �ारl भ म; चार त/ वt (i) ती�ता 

(intensity), (ii) अव�ध (duration), (iii) 

*निgचतता या अ*निgचतता (certainty or 



uncertainty), तथा (iv) *नकटता या 

दरूW थता (propinquity or remoteness) का 

उS लेख Zकया। तदोपरा� त वह W पx ट करता 

है Zक य&द सुख या द:ुख के हेतु क> �व*ृत 

(tendency) को भी सिlमRलत Zकया जाये 



तो दो कारण और भी �गनाये जा सकते हm- 

(v) उ/ पादकता (Fecundity) अथा�त ् एक 

सुख या द:ुख hवारा अपने ह+ जैसा दसूरा 

सुख या द:ुख उ/ प� न करना और (vi) 

शु=ता (Purity)। बे� थम के अनुसार 



उपयु�� त त/ व तो � यि�तगत सुख और द:ुख 

को मापन े के Rलए आवg यक है, Zक� त ु

� यि�त समूह के सुख और द:ुख को मापने 

के Rलए एक अ� य बात पर भी ~ यान देना 



जvर+ है, वह है- (vii) .वW तार (Extent) 

अथा�त ्सुख या द:ुख पाने वालt क> सEं या।  

सुख और द:ुख के �कार 

• जब बे�थम सुख और द:ुख के मूS य 

*नधा�रण तथा मापने का �यास करता है तो 



उसके सामने यह क&ठनाई आती है Zक कुछ 

सुख और द:ुख ऐसे होते हm िज� ह; न तो 

ठ�क-ठ�क सखु ह+ कहा जा सकता है और 

न ठ�क-ठ�क द:ुख ह+ कहा जा सकता है 

अथा�त ्एक सुख के अ� दर अनेक द:ुख और 



Zफर एक द:ुख के अ� दर ह+ अनेक सुख 

अनुभूत हो सकते हm। 

• ऐसी िWथ *त म; सुख-द:ुख का गYणत ज&टल 

हो जाता है। 



• इसके बावजूद बे� थम ने मा{ा *निgचत करने के 

Rलए अपनी पुW तक .�RंसपS स ऑव ्मॉरेS स एV ड 
लेिजसलेशन के पाचँव; अ~ याय म; सुख और द:ुख 

म; साधारण और Rम��त भेद करने का �यास 

Zकया है तथा 14 सामा� य सुख और 12 

सामा� य द:ुखt का उS लेख Zकया। 



सुख क> �कृ*त पCरमाणा/ मक है, गुणा/ मक 

नह+ं 

• बे� थम का मत है Zक .वRभ� न सुखt म; भेद 

गुण (quality) का नह+ं वरन ् पCरमाण 

(quantity) का ह+ होता है। उसके अनुसार 



गुण क> �िxट से .व.वध सुख समान होते हm 

Zकंतु उनम; भेद पCरमाण का होता है। उसके 

अनुसार, ‘‘सुख का पCरमाण बराबर होने से 

पुिxकन (एक �कार का ब$ चt का खेल) भी 

उतना ह+ �ेx ठ है िजतना का� य पाठ।’’ 



राa य के सl ब� ध म; बे� थम के .वचार 

• बे � थम राa य क> उ/ प*त के बारे म; 

सामािजक समझौता Rस=ा� त तथा सावयव 

Rस=ा� त को �बS कुल नह+ं मानता है। वह 

सामािजक समझौताकाCरयt स&हत 



s लेकW टोन के इस .वचार का उ� .वरोध 

करता है Zक मनुx य एक आ&दम सामािजक 

समझौते के कारण राa य के �*त अपने 

दा*य/ वt और क/ त�� यt को पूरा करते हm। 

उसका मत है Zक ऐसा कोई समझौता कभी 



नह+ हुआ था और य&द कोई ऐसा समझौता 

हुआ भी हो तो वत�मान पीढ़+ को उससे बांध 

नह+ं सकता था। 

 

 

 



सl �भुता सl ब� धी .वचार 

• बे� थम अपनी कृ*त ‘Gेगमे� ट ऑन 

गवन�मे� ट’ के चतुथ� अ~ याय म; राa य क> 

सl �भुता को ‘सवौ$ च स/ ता’ (Supreme 

Authority) के नाम से सl बो�धत करता है 



और सl �भुता को *नरपेK और अपCरRमत 

मानता है। Zक� तु राa य क> अन� त शि�त 

म; वह .वg वास नह+ं करता है। 

 

 

 



अ�धकार सl ब� धी .वचार 

• � यि�तवाद+ या उदारवाद+ होकर भी बे� थम 

के �ाकृ*तक अ�धकारt के Rस=ा� त को 

W वीकार नह+ं कर सका। उसने अ�धकारt से 

इ� कार नह+ं Zकया Zक� तु �ाकृ*तक 



अ�धकारt को ‘*नरे *नरथ�क’ (Simple 

nonsence) कहकर उसक> आलोचना क>। 

उसका .वg वास है Zक सारे अ�धकारt का 

W {ोत कानून है। कानून ह+ समय-समय पर 

आवg यकता के अनुसार �जा-जन को 



अ�धकार �दान करता है। वे *नरपेK नह+ं हm 

और उनका आधार ‘उपयो�गता’ है। उसने 

�ाकृ*तक अ�धकारt को लेखन शैल+ क> 

*नरथ�क चातुर+ भी कहा है। 

 

 



सl पि/त सl ब� धी .वचार 

• बे� थम सl  पि/त के अ�धकार को अ�धकतम 

सुख का साधन मानता है। उसके अनुसार 

कानून को सl पि/त  के अ�धकार क> रKा 

करनी चा&हए। पर� तु इसका मतलब यह 



नह+ं क> समाज म; घोर आ�थ�क .वषमाताओ ं

को बढ़ावा &दया जाए। अत: बे� थम ने यह 

सुझाव &दया Zक समानता और सुरKा के 

बीच संतुलन W था.पत होना चा&हए। 

 

 



W वतं{ता सl ब� धी .वचार 

• बे� थम ने W वतं{ता जैसे �ाकृ*तक अ�धकारt 

को कोई मह/ व �दान नह+ं Zकया है। इसके 

अनुसार लोगt को संरKण (Security) क> 

आवg यकता है; W वतं{ता (Liberty) क> नह+ं। 



� याय � यवW था पर .वचार 

• बे� थम का मानना था Zक � याय का 

आधारभूत Rस=ा� त अ�धकतम लोगt का 

अ�धकतम &हत होना चा&हए। बे� थम 

� यायाधीशt को ‘जजेज एV ड कl पनी’ 



(Judges and Co.) सl बो�धत कर उ� ह; 

� यापार+ कहता था, उसके अनुसार, ‘‘हमारे 

कानून � यायाधीशt hवारा � यायाधीशt के 

लाभ के Rलए बनाये जाते हm।’’ 
 

 



कानूनी सl ब� धी .वचार 

• बे� थम क> मा� यता है Zक राa य कोई 

नै*तक समुदाय नह+ं है, अ.पतु वह एक 

कानून *नमा�ता *नकाय है। कानून सl �भु के 

आदेश हm। सl �भु क> इ$ छा कानून के vप 



म; �कट होती है और इसीRलए उसक> 

मा� यता है। बे� थम �ाकृ*तक कानूनt को 

अW वीकृत करते हुए दो �कार के कानूनt-

ईg वर+य तथा मानवीय- का उS लेख करता 

है। कानून क> पCरभाषा देत हुए वह कहता 



है Zक ‘‘कानून सl �भु क> इ$ छा का आदेशt 

क> तरह अRभ� यि�तकरण है िजससे 

रा जनी*तक समाज का सदW य उसका 

W वाभा.वक पालन करते हm।’’ 



• बे� थम ने �ेx ठ कानून के छ: लKण बताए 

हm, जो *नl न हm-(i) कानून जनता क> आशा-

आकांKा या .ववेक बु.=  के अनुकूल हो। (ii) 

कानूनt का जनता के eान, इनके Rलए 

�चार, उप�म जनमत *नमा�ण आ&द का 



आ�य लेना चा&हए। (iii) कानूनt म; 

.वरोधाभास नह+ं हो। (iv) कानून सरल, 

W पx ट एवं सुबोध हो। (v) कानून 

� यावहाCरक हो। (vi) कानूनt का पूण� र+*त 



से पालन होना और कानून भंग के Rलए 

पूण� दV ड � यवW था होनी चा&हए। 

राजदV ड का Rस=ा� त 

• दV ड बे� थम के अनुसार अपने आप म; 

उपयोगी चीज नह+ं है। वह एक बुराई है 



� यtZक इससे द:ुख Rमलता है। Zक� त ु

समुदायt के &हतt क> रKा के Rलए इस 

अW{ का �योग आवg यक हो जाता है और 

जहाँ अपराधी को द:ुख देने से अ�धकाCरक 



लोगt को सखु क> उपलिsध होती है वहा ँ

राजदV ड उपयोगी भी हो जाता है। 

RशKा के Kे{ म; सुधार 

• बे� थम ने *नvपण Zकया उसे ‘Monitorial 

System’ नाम से जाना जाता है; िजसका 



ता/ पय� था अ�धक अनुभवी और पुराने 

.वhया�थ�यt hवारा नये �RशKा�थ�यt को 

�RशJKत करना। अपने �� थ 

‘Chrestomathia’ म; बे� थम ने इस योजना 

को अ�धक .वW ततृ vप &दया है िजसम; 



उ� हtने नै*तकता और धाRम�कता को एक 

ओर रखकर केवल ‘उपयो�गता’ के आधार 

पर बौ.= क पा�य�मt को �धानता द+। यह 

योजना ‘मानव मूS यt’ को एक नया vप 

देती है। 



बि�दयt और ब� द+गहृt क> िWथ*त म; सुधार 

• जेलt के अ� दर सुधार के Rलये बे� थम ने 

एक योजना बनाई िजसे बे� थम के hवारा ह+ 

गढ़े शs द ‘पेनोि_टकन’ (panopticon) 

योजना के नाम से जाना जाता है। 



साव�भौRमक पुvष मता�धकार क> � यवW था 
• बे� थम का मत है Zक सभी � यW क पुvषt को 

मता�धकार Rमलना चा&हए और इसके Rलए शत� 

केवल इतनी होनी चा&हए Zक मता�धकार का 

�योग करने वाला थोड़ा पढ़ा Rलखा होना चा&हए। 

बे� थम ने W {ी मता�धकार पर जोर नह+ ं &दया 



और उनक> समझ म; अभी इं| लैV ड म; इस 

अ�धकार के उपयोग का समय नह+ आया था 

� यtZक इसक> माँग बहुत थोड़ ेलोग कर रहे थे 

Zक� तु उसके .वरोध म; एक बहुत बड़ा बहुमत 

था। बहुमत क> उपेKा करके अS पमत क> माँग 



के सामने इस .वषय म; झुकने को बे� थम 

अनुपयोगी व अ� याय मानता था। 

संसद का वा.ष�क अ�धवेशन 

• बे� थम का मत था Zक ��&टश पाRल�याम;ट का 

स{ वष� म; एक ह+ बार हो तथा थोड़ ेसमय के 

Rलये हो। इससे सदW यt को अ�धक समय तक 



अपने चुनाव Kे{t म; रहने तथा मतदाताओं से 

सl पक�  साधने व उनक> राय जानने म; कुछ 

मदद Rमलेगी। 

गु_ त मतदान 

• बे� थम गु_ त मतदान के पK म; थे। उस समय 

हाथ उठाकर चुनाव कराये जाने क> �था थी। 



इससे मतदाता W वत� {तापूव�क अपने मत के 

अ�धकार �योग नह+ं कर पात ेथे � यtZक समाज 

के अनेक त/ वt व आतंकवा&दयt से उ� ह; खुले 

मतदान म; डर होता था और घूस आ&द लेकर 

मत बेचने क> आशंका अ�धक रहती थी यhय.प 

गु_ त मतदान इस दोष से म�ु त नह+ं होता, जसैा 



Zक जे. एस. Rमल ने बाद म; िWथ*त को W पx ट 

करत ेहुए इस �णाल+ का .वरोध Zकया। 

ब;थम से सl बि�धत मह/ वपूण� त� य 

• ब;थम को जे. एस. Rमल ने �ग*तशील दाश�*नक, 

मानवता का महान कS याणकार+, यथािWथ*तवाद 



का श{ु व W था.पत चीजt पर �g न-�च� ह लगाने 

वाला बताया है। 

• जान गैटे ने ब;थम को अ/ यंत गया गुजरा 

मूलवाद+ गधा (That Frightfully radical ass) 

बताया है। 



• जे. एम. के� स ने ब;थम के .वचारt को ऐसा 

क>ड़ा बताया जो आधु*नक स� यता का शर+र 

खाकर उसे प*तत बना रहा है। 

• माइकल ओकशॉट ने ब;थम को काननू का 

सुधारक व �थम मह/ वपूण� अं�ेज लेखक बताया 

Zक� तु उसे �भावशाल+ .वचारक मानने से 



इनकार करते हm। इमस�न (Emerson) ब;थम के 

दश�न को दगु�� ध (Stinking) देने वाला बताया है। 

शूl पीटर के अनुसार ब;थम के .वचार ‘जीवन के 

दश�न के संबधं म; सबसे संभव *छछले’ हm। 



• मा� स� ने ब;थम को अ*त दl भी, नीरस, मोट+ 

जीभ वाला सामा� य पूँजीवाद+, बु.= जीवी क> बु .=   

वाला कहा है। 

• NॉटW क> ने ब;थम के उपयो�गतावाद को खाना 

बनाने क> Zकताब (A philosophy of social Cook-

book recipes) बताया है। 



• ब;थम ने वेW ट Rम� सटर Cर� यू के नाम से एक 

प�{का भी �ारl भ क> थी। 

• ब;थम के उपयो�गतावाद का आधार सू{ है 

‘अ�धकतम � यि�तयt का अ�धकतम सुख।’ इस 

शs दावल+ को उसने �ीW टले नामक .वhवान से 

Rलया है। ब;थम का उपयो�गतावाद 16वी ंसद+ के 



नै*तकतावाद, � यि�तवाद व यथाथ�वाद का 

.व�च{ Rम�ण है। 

• उपयो�गतावाद क> आलोचना करते हुए काला�इल 

ने उसे ‘सअुर दश�न’ (Pig Philosophy) का नाम 

&दया। काला�इल का आरोप है Zक ब;थम ने मानव 



जा*त को सअूर मानकर उनक> भूख का 

आकलन Zकया है। 

• मै� सी का मत है Zक ब;थम का उपयो�गतादवाद 

� यि�त व समाज के &हतt क> खाई को ठ�क 

तरह से नह+ं पाट पाया है। 



• ब;थम के अनसुार राa य � यि�तयt का एक ऐसा 

शंकु है जो लोगt के Rलए उपयो�गता को बनाए 

रखने व उसक> अRभव.ृ=  करन के Rलए सगं&ठत 

Zकया जाता है अथा�त ् &हत या सुख ह+ व.ृ=  के 

Rलए कायम Zकया जाता है। 



• ब;थम �ाकृ*तक कानूनt एव ंअ�धकारt म; .वg वास 

नह+ं करता है व राa य hवारा बनाए गए कानूनt 

को ह+ �ाथRमकता देता है। 

• .वल ZकमRलका का मत है Zक बे� थम का यह 

.वचार गलत है Zक मनुx य केवल सुख चाहता है 

या उसे केवल सुख क> इ$ छा करनी चा&हए। 



• सेबाइन का मत है Zक ब;थम का सबसे बड़ा 

योगदान कानूनशास ् { व सरकार के K{े म; था। 

ब;थम ने W वत{ंता नह+ं अ.पतु खुशी को राa य 

का उ�ेg य बताया। ब;थम गु_ त मतदान व W वतं{ 

�ेस का समथ�क था। 



• ब;थम को म�ु त � यापाCरयt का .पता भी कहा 

जाता है। 

• ब;थम �ाकृ*तक अ�धकारt को �*तZ�यावाद+ 

मानता था जो सामािजक सधुारt म; .वeान के 

�योग म; बाधा पहुँचात ेथे। 



• ब;थम गु_ त राजनी*तक ग*त.व�धयt का .वरोधी 

भी था। बे�{स वेब ने ब;थम को Rसडनी वबे का 

बौ.= क .पता कहा है। 

• &हमेलफब� ने ब;थम को स$ चे मायनt मे 

संW थापक .पता कहा है। 



• ब;थम ने अपने सुख मापन क> प=*त को 

‘फेRलRसZफक केलकूलस’ (Felicific Calculus) का 

नाम &दया है। 

• ब;थम ने W वयं को महारानी के चौक का RभK ु

कहा है। �ोना� W क> व मजRलश ने ब;थम के 

सुधारवाद+ योजनाओ ंव गाधँी जी के सधुारवाद+ 



�िxटकोण म; समानता देखत े हुए गाधँी जी को 

आधु*नक ब;थम कहा है। 

• राजाराम मोहन राय के साथ ब;थम क> Rम{ता 

थी व दोनt म; प{ � यवहार होता रहता था। 



• ब;थम का कथन था Zक यु= व तूफान लड़ने के Rलए 

�ेx ठतम हो सकते हm, पर सहन करने के Rलए शां*त 

व सुरKा ह+ �ेx ठतम है। 

• वेपर का कथन है Zक अपनी eान संबंधी .वचारधारा 

को ब;थम ने लॉक व �यूम से, आन� द व कx ट का 

Rस=ांत हेS वे&टपस से सहानुभू*त व असहानुभू*त का 

.वचार �यूम से Rलया है। 


