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 ( 88-89)آزمون کارشناسی ارشد سال 

 

 پرستاری داخلی و جراحی
 در ٔزالجت پزعتبری اس ثیٕبر دجبر ٞیپٛتیزٚئیذی وذأیه اس الذأبت سیز را تٛفیٝ ٔی ٕ٘بییذ؟ -1

 ًوَدى ثذىاعتفبدُ اس پتَّبی الىتزیىی جْت گزم ( الف
 هقزف غذاّبی حبٍی آة ثیؾتز ٍ فیجز ووتز( ة
 تَجِ ثِ ػلاین ّیپَگلیغوی ثب هقزف َّرهًَْبی تیزٍئیذی( ج
 اجتٌبة اسهقزف هغىي ٍ هخذر( د

 وذاْ اعت؟ (Menier)تٛفیٝ ٞبی مزٚری ثزای ثیٕبر ٔجتلا ثٝ ثیٕبری  -2

 هقزف سیبد عجشی ٍ هیَُ تبسُ –اجتٌبة اس هقزف غذاّبی ؽَر ٍ ؽیزیي ٍ وٌغزٍ ؽذُ ( الف
 خَردى غذاّبی آة پش –ػذم هقزف تزویجب آعپیزیي  –هحذٍدیت هقزف هبیؼبت ( ة
 هحذٍدیت هقزف هبیؼبت –هحذٍدیت هقزف غذاّبی حبٍی پتبعین فزاٍاى ( ج
 ػذم هقزف ًَؽبثِ ّبی گبسدار  -هقزف آجیل ثِ ػٌَاى هیبى ٍػذُ ( د

ر تحت ؽیٕی درٔب٘ی، وذاْ ٔٛرد سیز ثبیذ در ٔزالجت اس ثیٕبر تبویذ در پیؾٍیزی اس خٛ٘زیشی در ثیٕب -3

 ٌزدد؟

 اعتفبدُ اس چزة وٌٌذُ ّبی لت( ةگزفتي درجِ حزارت اس عزیك روتَم  ( الف
 اعتزاحت هغلك در تخت( داعتفبدُ اس دّبًؾَیِ ّبی تجبری  ( ج

 وذاْ ٔٛرد سیز اعت؟ (Metrorrhagia)ٔفْٟٛ ٔتزٚراصی  -4

 ت غیزعجیؼی ٍاصیٌبل هبثیي دٍ ًَثت لبػذگیتزؽحب( الف
 خًَزیشی غیزعجیؼی ٍاصیٌبل هبثیي دٍ ًَثت لبػذگی( ة
 خًَزیشی عَلاًی یب ؽذیذ ٌّگبم لبػذگی( ج
 ػذم خًَزیشی در سهبًی وِ ثبیغتی لبػذگی اتفبق افتذ( د

 د؟جٝ ؽٙیذٖ فذای دریچٝ ٔیتزاَ، ٌٛؽی پشؽىی در وذأیه اس ٘ٛاحی سیز لزار ٔی ٌیز -5

 دٍهیي فضبی ثیي دًذُ ای عزف چپ( ةدٍهیي فؾبی ثیي دًذُ ای عزف راعت  ( الف
 پٌجویي فضبی ثیي دًذُ ای عزف چپ( دعَهیي فضبی ثیي دًذُ ای عزف چپ  ( ج

 ٟٕٔتزیٗ ػٛارك جب٘جی دیزرط فٛتٛوٕٛتزاپی در اختلالات پٛعتی وذاْ اعت؟ -6

 پَعتچزٍن سٍدرط پَعت، وبتبراوت، ؽزٍع ثذخیوی ( الف
 فَتَفَثی، عَختگی پَعت، غیزلبثل ثزگؾت ثَدى تیزگی پَعت( ة
 اس دعت دادى ؽذیذ هبیؼبت ثذى، تَُْ ٍ اعتفزاؽ( ج
 تؾىیل خبلْبی پَعتی خًَزیشی دٌّذُ؛ خبرػ ٍ جَػ پَعتی( د

 در ٔزالجت پٛعت ثیٕبر تحت رادیٛتزاپی، چٝ ٔٛاردی را ثبیذ ثٝ اٚ آٔٛسػ داد؟ -7

 هقزف دئَدٍراًت در ًبحیِ تحت تبثؼ( ةوتبى ٍ پؾوی  پَؽیذى لجبعْب ( الف
 ؽغتؾَی هزتت پَعت ًبحیِ در فَرت ثزٍس تبٍل( ددر هَضغ   D, Aهقزف ٍیتبهیٌْبی ( ج

ثیٕبری اس دردط ٘بحیٝ اپیٍبعتز ٘یٓ تب یه عبػت پظ اس خٕزدٖ غذا ؽىبیت ٔی وٙذ در ثزرعی  -8

ٔؾىُ احتٕبِی ثیٕبر وذاْ . اعتفزاؽ خٛ٘ی ٚجٛد داردپزعتبری ؽٛاٞذی اس وبٞؼ ا٘ذن ٚسٖ، تٟٛع ٚ 

 اعت؟
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 سخن هؼذُ( ةتَهَر خَػ خین هؼذُ   ( الف
 تَهَر ثذخین هؼذُ( دسخن دٍاسدِّ    ( ج

 در ٔزالجت پزعتبری اس ثیٕبر ٔجتلا ثٝ پٙٛٔٛ٘ی ػفٛ٘ی، وذأیه اس ٔٛارد سیز فحیح اعت؟ -9

 رٍس ّیذراعیَى عزیغ ثیوبر ثیؼ اس عِ لیتز در( الف
 اعتفبدُ اس هبعه اوغیضى ثب رعَثت ٍ فؾبر ون( ة
 وٌتزل ػلائن گیجی ًبؽی اس ّیپَوغوی( ج
 اعتفبدُ اس عبوؾي ًبسٍتزاویبل ّز ؽؼ عبػت( د

ثیٕبری وٝ ثٝ د٘جبَ ا٘فبروتٛط لّجی دچبر ٘برعبیی لّت ؽذٜ ٚ در سٔبٖ اعتزاحت ٘یش ػلائٓ ٘برعبیی  -10

 لزار ٔی ٌیزد؟ را ٘ؾبٖ ٔی دٞذ در وذاْ ردٜ ثٙذی

 ولاط ٓى( د  IIIولاط ( ج  IIولاط ( ة   Iولاط ( الف

یىی اس ػٛارك احتٕبِی پیٛ٘ذ ٔغش اعتخٛاٖ، وبتبراوت اعت ػّت ایٗ ػبرمٝ وذأیه اس ٔٛارد سیز  -11

 اعت؟

 اعت NPOدریبفت حجن سیبد هبیؼبت در هذتی وِ ثیوبر ( الف
 دریبفت ؽذُهمبثلِ علَلْبی ثیٌبیی در ثزاثز علَلْبی ( ة
 خؾه ؽذى لزًیِ در اثز ثیَْؽی عَلاًی ػول پیًَذ( ج
 پی آهذ تبثؼ اؽؼِ ثِ توبم ثذى جْت آهبُ عبسی ثزای پیًَذ( د

  در تجٛیش ٔبیؼبت ٚریذی ثٝ ثیٕبراٖ دچبر ٔؾىُ لّجی ػزٚلی، جٟت پیؾٍیزی اس افشایؼ ثبر ٔبیؼبت -12

(Overloa) وذاْ ػلائٓ سیز ٞؾذار دٞٙذٜ اعت؟ 

 تبویىبردی –عیبًَس ( ةافشایؼ فؾبر خَى    –ثزافزٍختگی ( الف
 عزفِ -تٌگی ًفظ ( دعز درد     –تىزار ادرار ( ج

 وذأیه اس ٔٛارد سیز در ٔٛرد ػلائٓ ثبِیٙی عٙذرٖٚ وٛؽیًٙ فحیح اعت؟ -13

 اعتئَپزٍس، احغبط عزخَؽی، ّیزعَتیغن( ةافشایؼ لٌذخَى ٍ عذین ٍ پتبعین عزم   ( الف
 چبلی تٌِ، آوٌِ پَعتی، دردّبی ؽذیذ ػضلاًی( دًبسن ٍ ؽىٌٌذُ، وبّؼ اتَسیٌَفیل عزم  پَعت ( ج

 در ثزرعی ٚمؼیت علأت ؽٙٛایی، وذأیه اس ٔٛارد سیز ثبیغتی ٔٛرد تٛجٝ ٚیضٜ لزار ٌیزد؟ -14

 تٌْبیی ٍ غوگیٌی –اػتوبد ثِ ًفظ ضؼیف  –خغتگی = اًشٍای اجتوبػی ( الف
 ثذثیٌی –لىٌت سثبى  –خًَی ون  –عزگیجِ  –خغتگی ( ة
 دٍثیٌی –اعتفزاؽ  –عزگیجِ  –ّیپزتبًغیَى ( ج
 عز درد –ٍسٍس گَػ  –اًشٍای اجتوبػی ( د

 در پیؾٍیزی اس وتٛاعیذٚس دیبثتیه ثٝ وذاْ ٔٛرد سیز ثبیذ تٛجٝ ٕ٘ٛد؟ -15

 لغغ اًغَلیي در فَرت ثزٍس تَْع ٍ اعتفزاؽ( الف
 ًَؽیذى هبیؼبت ّز عبػت( ة
 عبػت  24گیزی لٌذ خَى ٍ وتَى ادرار ّز اًذاسُ ( ج
 هقزف وزثَّیذراتْبی هزوت ثِ همذار سیبد( د

 الذأبت پزعتبری ٔٙبعت ثزای عبِٕٙذاٖ ٔجتلا ثٝ اعتئٛپزٚس وذأٙذ؟ -16

 ٍرسػ عجه –افلاح فؼبلیتْبی رٍسهزُ ٍ ػبدات غذایی  –ووه ثِ تغییز پَسیؼ ( الف
 رػبیت ثْذاؽت فزدی –رصین غذایی پزوبلزی  –دادى هغىي ( ة
 هحذٍدیت هبیؼبت دریبفتی –دادى هىول ّبی غذایی ٍ هغىي ّبی ضذالتْبة ( ج
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 ٍرسػ عجه رٍساًِ –دادى هبیؼبت فزاٍاى  –وٌتزل ػلائن حیبتی ( د

 ٔٙبعجتزیٗ ٔزالجت پزعتبری در ثیٕبر دچبر تزٚٔبی وّیٝ وذاْ اعت؟ -17

 عی ّوبچَریجوغ آٍری ًوًَِ ادرار ّز عِ عبػت جْت ثزر( الف
 گزم در دعی لیتز 14گشارػ عزیغ ّوَگلَثیي سیز ( ة
 اعتزاحت در ثغتز تب سهبى لغغ ّوبچَری ٍ ؽفبف ؽذى ادرار( ج
 ادرار ml/kg/hگشارػ فَری تزؽح ووتز اس ( د

تٛجٝ ثٝ وذاْ ٔٛرد مزٚری . در ٔزالجت اس ثیٕبراٖ ایذسی وٝ دچبر اختلاَ در فزایٙذ تفىز ؽذٜ ا٘ذ -18

 اعت؟

 اعتفبدُ اس هؾبروت ثیوبر در تْیِ ثزًبهِ فؼبلیت رٍساًِ( فال
 ثزلزاری ارتجبط ولاهی ثب ثیوبر ثِ سثبى عبدُ ٍ ٍاضح( ة
 دادى ثبسخَردی ثزای رفتبرّبی ًبهٌبعت( ج
 افشایؼ هحزوْبی هحیغی( د

 وذأیه اس ٔٛارد سیز درثبرٜ ی ادران درد در عبِٕٙذاٖ فحیح تز اعت؟ -19

 .تحزیىبت حغی ٍ تغییز در هغیزّبی ػقجی، پزداسػ دادُ ّبی حغی ون هی ؽَد ثِ ػلت وبّؼ( الف
 .ثِ دًجبل تغییز در ثبفت پَؽؾی،گیزًذُ ّبی درد ثیؾتز در هؼزك فذهِ لزار هی گیزًذ( ة
 .فمظ دردّبی حبد لبثل درن ثَدُ ٍ ٍجَد دردّبی هشهي تؾخیـ دادُ ًوی ؽَد( ج
 .عت، فمظ دردّبی احؾبئی لبثل تؾخیـ اعتثِ ػلت تٌگی ػزٍق هحیغی ٍ عزدی پَ( د

خٖٛ ثٙذ ٘بف ٔٛرد اعتفبدٜ در پیٛ٘ذ ٔغش اعتخٛاٖ، وذأیه اس ا٘ٛاع ٔٙجغ دریبفت عَّٛ ٞبی اٞذایی  -20

 ثٝ ؽٕبر ٔی رٚد؟

  Allogeneic( ة   Autologous( الف
 Unmatched( د    Syngenic( ج

 ٔٛرد فحیح ٔی ثبؽذ؟در درٔبٖ دارٚیی ثیٕبراٖ دچبر ٌّٛوْٛ وذاْ  -21

 هقزف ّوشهبى دارٍّبی آًتبگًَیغت آدرًزصیه ٍ ثتبثلَوز( الف
 ؽزٍع درهبى ثِ فَرت تْبجوی ٍ عپظ وبّؼ دٍس دارٍ( ة
 ظبّز ػقت ثیٌبیی ٍ فیلذثیٌبیی ثِ ػٌَاى ؽبخـ وبرایی درهبى( ج
 آغبس درهبى در ّز دٍ چؾن ٍ اداهِ درهبى در یه چؾن( د

 اعتئٛآرتزیت سا٘ٛ وذاْ ٔٛرد سیز درعت اعت؟در ثیٕبر ٔجتلا ثٝ  -22

 اعتفبدُ اس ووپزط عزد پظ اس وبّؼ التْبة حبد هفقل هفیذتز اعت( الف
 راُ رفتي آرام ّن ثبیذ تب هذتی هٌغ ؽَد ٍگزًِ آعیت تؾذیذ هی ؽَد( ة
 ثبًذاصالاعتیه ساًَ هی تَاًذ ؽذت آعیت ٍ درد را ثیبفشایذ( ج
 تَاًذ تظبّزات آرتزیت را تؾذیذ وٌذٍرسػ ًىزدى ٍ ووی تحزن هی ( د

، احتٕبَ اختلاَ (٪5اس لجیُ عزْ لٙذی )در تشریك فزاٚاٖ ٔبیؼبت ٚریذی وٝ حبٚی اِىتزِٚیت ٘یغتٙذ  -23

 در وذاْ اِىتزِٚیت ثیؾتز اعت؟

 فغفز( دولغین  ( جعذین  ( ةپتبعین  ( الف

لُ رعب٘یذٖ ٘یبس ثٝ تخّیٝ ٔثب٘ٝ در ؽت؛ در ٔذدجٛیی وٝ دچبر اؽىبَ در دفغ ادرار اعت، ثزای ثٝ حذا -24

 چٝ راٞىبری ٔٙبعت تز اعت؟

 لیتز هبیغ هقزف ؽَد 2-3عی رٍس ٍ تب لجل اس غزٍة ( الف
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 توبم عَل رٍس هقزف هبیبت ثِ حذالل رعبًیذُ ؽَد( ة
 اس عًَذاص هثبًِ لجل اس خَاة اعتفبدُ گزدد( ج
 .ؽَدثِ فَرت هتٌبٍة ٍ در عی رٍس عًَذاص هثبًِ اًجبم ( د

عبػت ثؼذ اس ا٘جبْ ثبریٓ إ٘ب ثٝ ؽٕب ٔزاجؼٝ ٚاس عفیذ ؽذٖ رً٘ ٔذفٛع ؽىبیت ٔی  24ثیٕبری  -25

 وٙذ، وذأیه اس پبعخ ٞبی سیز را ثٝ ثیٕبر ٔی دٞیذ؟

 ثِ پشؽه خَد هزاجؼِ ًوبیذ( الف
 احتوبلاً هؾىل ففزاٍی دارد ٍ ثبیذ پیگیزی وٌذ( ة
 ًگزاًی ًوی ثبؽذعفیذی رًگ هذفَع عجیؼی اعت ٍ جبی ( ج
 عبػت هحذٍدیت هقزف هبیؼبت داؽتِ ثبؽذ 48تب ( د

 ، وذاْ ٌشیٙٝ اعت؟(ِیتز رٚسا٘ٝ 2-3)در ثیٕبر ٔجتلا ثٝ پٙٛٔٛ٘ی؛ ٞذف اس ٔقزف ٔبیبت -26

 وبّؼ تت( ةوبّؼ فؾبر خَى ٍ ثبر للت   ( الف
 تمَیت عیغتن ایوٌی ضذهیىزٍثی( دووه ثِ دفغ تزؽحبت ریِ   ( ج

 ی لجُ اس ػُٕ جزاحی ثیٕبر ٔجتلا ثٝ عزطبٖ وِٛٛروتبَ، رصیٓ غذایی ٔٙبعت وذاْ اعت؟در آٔبدي -27

 پزوبلزی، هحذٍدیت پزٍتئیي ٍ وزثَئیذرات( ةپزوبلزی، پزپزٍتئیي، هحذٍدیت وزثَئیذرات ( الف
 پزپزٍتئیي ٍ وزثَئیذرات، پزوبلزی( دهحذٍدیت پزٍتئیي؛ پزوبلزی؛ پزوزثَئیذرات ( ج

28- “Salvage Surgery” ثٝ چٝ ػّت ثزای ثیٕبراٖ ٔجتلا ثٝ عزطبٖ ا٘جبْ ٔی ؽٛد؟ 

 تغىیي ػلاین ثیوبری عزعبى( ةدرهبى ػَد هَضؼی تَهَر   ( الف
 درهبى عزعبى ّبی هتبعتبتیه( دتزهین ػضَ پظ اس جزاحی اٍلیِ عزعبى  ( ج

ٚمؼیت ٔٙبعت تز  ثزای ثٟجٛد تجبدلات ٌبسی ٚ تغٟیُ در تخّیٝ تزؽحبت ٘ٛاحی دٚرعبَ ریٝ، وذاْ -29

 اعت؟

 ًیوِ ًؾغتِ( دخَاثیذُ ثِ ؽىن  ( جخَاثیذُ ثِ پْلَ  ( ةخَاثیذُ ثِ پؾت  ( الف

 پظ اس تؼٛیل ٔفقُ راٖ پٛسیؾٗ ٔٙبعت پبٞب وذاْ اعت؟ -30

 Adbuctionدر حبلت ( ة    Adductionدر حبلت ( الف
 Internal Rotationدر حبلت ( د   Extermal Rotationدر حبلت ( ج

 رایج تزیٗ ػبرمٝ دیبِیش ففبلی وذاْ اعت؟ -31

 پزیتًَیت( دّیپزٍلوی  ( جخًَزیشی  ( ةًؾت هبیغ  ( الف

 وذاْ الذاْ سیز در وبٞؼ ادْ ٔغشی ٚ فؾبر داخُ جٕجٕٝ ٔٛثز اعت؟ -32
 پبییي آٍردى عز ًغجت ثِ ثذى ثزای افشایؼ جزیبى خَى هغش( الف
 اعتفبدُ اس دیَرتیه ّبی اعوشی( ة
 هبیؼبت سیبد ثزای ثزلزاری ثزٍى دُ ادراری تجَیش( ج
 افشایؼ دهبی ثذى ثزای اتغبع ػزٍق هحیغی( د

در ثیٕبر دچبر ٘برعبیی حبد وّیٝ وٝ ػلایٓ ٞیپزوبِٕی را ٘ؾبٖ ٔی دٞذ، ثٝ ػٙٛاٖ درٔبٖ اٚرصا٘غی  -33

 وذاْ الذاْ سیز ٔٙبعت تز اعت؟
 ًزهبل عبلیياًفَسیَى عزیغ ( ةتشریك ٍریذی گلَوًَبت ولغین   ( الف

 اًفَسیَى عزیغ پلی اعتزیي عَلفبت( د  NPHاًفَسیَى عزیغ عزم لٌذی حبٍی اًغَلیي ( ج

در ثزرعی فزدی وٝ دچبر خٛ٘زیشی داخُ جٕجٕٝ ثٛدٜ اعت، وذاْ ٔٛرد ٔی تٛا٘ذ ٘ؾبٍ٘ز افشایؼ  -34

 فؾبر داخُ جٕجٕٝ ثبؽذ؟
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 تبویىبردی –وبّؼ فؾبر خَى ( ةتبویىبردی   –افشایؼ فؾبر خَى ( الف
 ثزادیىبردی -افشایؼ فؾبر خَى ( دثزادریىبردی   –وبّؼ فؾبر خَى ( ج

در ثیٕبری وٝ ثٝ ػّت عىتٝ ٔغشی ٕٞٛراصیه ثغتزی ؽذٜ اعت، وذاْ الذاْ ثزای پیؾٍیزی اس  -35

 افشایؼ فؾبر خٖٛ اعتفبدٜ ٔی ؽٛد؟
 هبیغ درهبًی ٍریذی( ةهبًَر ٍالغبلَرا    ( الف

 هبعبص وزُ چؾن( دًٌذُ ّبی هذفَع  اعتفبدُ اس ًزم ن( ج

 وذأیه اس پٛسیؾٗ ٞبی سیز ثزای ثیٕبری وٝ پٛ٘ىغیٖٛ ِٛٔجبر ؽذٜ ٔٙبعت اعت؟ -36
 Semi fowler( د  Lateral( ج  Supine( ب  Prone( الف

 درٔبٖ وبُٔ ػفٛ٘ت ٞبی دٞبٖ ٚ د٘ذاٖ ثٝ پیؾٍیزی اس وذاْ ثیٕبری ٞبی لّجی سیز وٕه ٔی وٙذ؟ -37
 آًذٍوبردیت ػفًَی( دوبردیَ پَلوًَزی  ( جپزیىبردیت فؾبرًذُ ( ةهیَوبردیت  ( الف

 وذأیه اس ٔٛارد سیز اس ػٛارك وزایٛتزاپی عزٚیىظ ٔحغٛة ٔی ؽٛد؟ -38
 احغبط غؼ ٍ ضؼف –تزؽح آثىی  –وزاهپ ( الف
 احغبط غؼ ٍ ضؼف –تزؽح چزویي  –تت ٍ لزس ( ة
 تزؽح چزویي –وزاهپ  –عز درد ( ج
 تَْع ٍ اعتفزاؽ –خًَزیشی  –ح آثىی تزػ( د

در ٔزالجت پزعتبری اس ثیٕبری دچبر اختلاَ در ػّٕىزد وجذی وذاْ یه اس ٔٛارد سیز ثبیغتی ٔٛرد  -39

 تٛجٝ لزار ٌیزد؟
 هقزف غذاّبی حبٍی وزثَّیذرات ٍ عذین ثبلا( الف
 ًظبفت هزتت پَعت ثب لَعیَى ّبی الىلی( ة
 ٍیتبهیٌیاعتفبدُ اس هىول ّبی ( ج
 اجتٌبة اس هقزف دارٍّبی ضذ اعپبعن ٍ درد( د

 وذأیه اس ٔٛارد سیز در ثزرعی ػّٕىزد وجذ لجُ اس ػُٕ جزاحی ٟٔٓ اعت؟ -40
 جذة ٍ دفغ دارٍّبی ثیَْؽی اس عزیك وجذ( الف
 عویت ٍا ثزات تخزیجی دارٍّبی تجَیش ؽذُ( ة
 ػذم دفغ دارٍّبی تشریمی در فَرت ًبرعبئی( ج
 ّن خَردى تؼبدل اعیذ ٍ ثبس در ریىبٍریخغز ثِ ( د

 پرستاری کودکان
 وذاْ ٔٛرد اس ٘ظز عبسٔبٖ ُّٔ ٔتحذ جش حمٛق وٛدن ٔحغٛة ٔی ٌزدد؟ -41
 در ًظز گزفتي ؽغل هٌبعت( الف
 حفبظت در ثلایبی عجیؼی هبًٌذ عبیزیي( ة
 ثزخَرداری اس آهَسػ در جْت تَعؼِ تَاًبیی ّب( ج
 هؼلَلیتًگْذاری اس وَدن در فَرت ( د

 وج خّمی ٚ ٔٙفی ٌزایی اس ٚیضٌی ٞبی وذاْ ٔزحّٝ عٙی وٛدوبٖ اعت؟ -42
 ًَپبیی( ةؽیزخَارگی   ( الف

 دثغتبًی( دپیؼ دثغتبًی   ( ج

 ثبسی در وٛدوبٖ پیؼ دثغتب٘ی اس چٝ ٚیضٌی ثزخٛردار اعت؟ -43
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 تملیذی ٍ اًفزادی( ةتخیلی ٍ تملیذی  ( الف
 عویتملیذی ٍ ر( دگزٍّی ٍ رعوی  ( ج

 در وذاْ دٚرٜ عٙی، وٛدن لٛا٘یٗ ٚ اعتب٘ذاردٞب را درن ٔی وٙذ؟ -44
 دثغتبًی( ةپیؼ دثغتبًی   ( الف

 جَاًی( دًَجَاًی   ( ج

در ؽیزخٛاراٖ اس چٝ ٔبٞی ثٝ ثؼذ ؽزٚع ٔی  Aاعتفبدٜ اس ؽیز وبُٔ ٌبٚ ثزای ججزاٖ وٕجٛد ٚیتبٔیٗ  -45

 ؽٛد؟

 16( د   12( ج      9(ة   6( الف

وٛدن را ػٕذتبً در ٔؼزك وذاْ ٔغئّٝ  (Tracheoesophageal fistula)فیغتَٛ تزاؽٝ ثٝ ٔزی  -46

 لزار ٔی دٞذ؟

 تٌگی ًفظ( دپٌَهًَی  ( جعَءتغذیِ  ( ةخفگی  ( الف

ٚ اعتفزاؽ ٔىزر ؽىبیت  𝒄°𝟐𝟗ٚاِذیٗ پغز ثچٝ ٔجتلا ثٝ عٙذرْ رٚدٜ وٛتبٜ اس دفغ آثىی سیبد، دٔبی  -47

 الذأبت پزعتبری سیز در اِٚٛیت لزار دارد؟ دار٘ذ، وذأیه اس

 وٌتزل تَْع ٍ اعتفزاؽ( ةپیؾگیزی اس دّیذراتبعیَى   ( الف
 دادى آًتی ثیَتیه( دپبییي آٍردى درجِ حزارت   ( ج

 ٟٕٔتزیٗ ٞذف پزعتبری در ٞیپٛتیزٚئیذیغٓ ٔبدرسادی وذاْ اعت؟ -48

 پیؾگیزی اس ػفًَت( ةآهَسػ ٍالذیي    ( الف
 تؾخیـ سٍدٌّگبم ثیوبری( دجبیگشیٌی َّرهًَْبی تیزٍئیذ   ( ج

 در خقٛؿ تغذیٝ ؽیزخٛاراٖ دارای ِت ؽىزی یب ؽىبف وبْ وذاْ فحیح اعت؟ -49

 تغذیِ ثب ؽیز هبدر ثِ دلیل احتوبل آعیپیزاعیَى هخبعزُ آهیش اعت( الف
 اعتتغذیِ ثب ؽیز هبدر ثِ دلیل تٌظین ضؼیف جزیبى ؽیز در دّبى خغزًبن ( ة
 تغذیِ ثب ؽیز هبدر ثْتز اس تغذیِ ثب ؽیز خؾه اعت( ج
 اٍتیت هیبًی در تغذیِ ثب ؽیز هبدر ثیؾتز اس ثمیِ رٍػ ّب اعت( د

 حذاوثز ٔذت سٔبٖ عبوؾٗ تزاؽٝ در وٛدوبٖ وذاْ اعت؟ -50

 ثبًیِ 20( دثبًیِ   15( جثبًیِ   10( ةثبًیِ   5( الف

ٞبٞی دارای ٚیزٚط س٘ذٜ ٔی تٛاٖ ثزای وٛدن اعتفبدٜ  چٝ ٔذت پظ اس ؽیٕی درٔب٘ی اس ٚاوغٗ -51

 وزد؟

 عِ هبُ( ددٍ هبُ   ( جیه هبُ  ( ةدٍ ّفتِ  (الف

 در ا٘ذاسٜ ٌیزی درد ؽیزخٛاراٖ وذاْ ٘ٛع ارسیبثی عٛدٔٙذتز اعت؟ -52

 اجتوبػی( دػبعفی   ( جرفتبری   ( ةحغی   ( الف

 لا ثٝ ٔٙٙضیت ثبوتزیبَ وذاْ اعت؟اِٚٛیت افّی در ٔزالجت پزعتبری اس وٛدوبٖ ٔجت -53
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 اوغیضى درهبًی عجك تجَیش( ةجبیگشیٌی آة ٍ الىتزٍلیت    ( الف
 جذاعبسی تٌفغی( ددادى آًتی ثیَتیه عجك تجَیش   ( ج

ثبیغتی اس ٘ظز . ویٌّٛزْ وٝ تحت ػُٕ جزاحی لّت لزار ٌزفتٝ اعت 8وٛدن ؽیزخٛاری ثب ٚسٖ  -54

 وذأیه اس ٔمبدیز غیزطجیؼی اعت؟. وٙتزَ ؽٛد (chest tube)ٔیشاٖ تزؽحبت ِِٛٝ عیٙٝ 

 هیلی لیتز در عِ عبػت هتَالی 24ثیؼ اس ( الف
 هیلی لیتز در عِ عبػت هتَالی 12ثیؼ اس ( ة
 هیلی لیتز در ػزك یه عبػت 24ثیؼ اس ( ج
 هیلی لیتز در ػزك یه عبػت 12ثیؼ اس ( د

 اعت؟ ٔجٙبی درٔبٖ طجی وٛدوبٖ ٔجتلا ثٝ تبلاعٕی وذاْ -55

 وٌتزل ػَارضی( ةتزاًغفَسیَى ّب   ( الف
 هؾبٍرُ رٍاًی( دفیشیَتزاپی   ( ج

 حذاوثز تب چٝ ٔذت پظ اس ٔخّٛه وزدٖ ا٘ٛاع ا٘غِٛیٗ ثبیذ تشریك فٛرت ٌیزد؟ -56

 یه عبػت( دًین عبػت  ( جدلیمِ   10( ةدلیمِ   5( الف

 د؟تؾخیـ لطؼی ِٛعٕی ثب وذأیه اس رٚؽٟبی سیز حبفُ ٔی ؽٛ -57

 ًوًَِ خَى هحیغی  ( ةػلائن ثبلیٌی   ( الف
 آعپیزاعیَى هغش اعتخَاى( داعىي اعتخَاى ّبی ثذى  ( ج

 وذاْ ػجبرت در راثطٝ ثب تؾٙج ٘بؽی اس تت فحیح اعت؟ -58

 عبلگی اداهِ هی یبثذ 3ّویؾِ ایي تؾٌجبت اس ًَسادی تب ( الف
 ثبؽذدارٍّبی ضذفزع هی تَاًذ ػبهل هْن وٌتزل تؾٌجبت ( ة
 دلیمِ ثِ عَل اًجبهذ توبط ثب اٍرصاًظ ضزٍری اعت 5اگز حولات ثیؼ اس ( ج

 ثیوبراى فَق در آیٌذُ هجتلا ثِ فزع هی گزدًذ 95٪تمزیجبً ( د

ثٝ ػٙٛاٖ پزعتبر وذأیه اس ا٘ٛاع تٕزیٙبت ٔفقّی ٚ فؼبِیت ٞب را ثزای وٛدن ٔجتلا ثٝ ٕٞٛفیّی تٛفیٝ  -59

 ٔی وٙیذ؟

 حزوبت وؾؾی( دهحذٍدیت حزوتی  ( جغیزفؼبل  ( ةفؼبل  ( الف

 ٞذف افّی پزعتبری در إٓ٘ی ٘بؽی اس عٛءتغذیٝ وذاْ اعت؟ -60

 آهَسػ ٍالذیي اس ًظز تغذیِ وَدن( ةووه ثِ لغؼی وزدى تؾخیـ آًوی  ( الف
 وٌتزل ػَارك ثیوبری( دوبّؼ ًیبس ثبفتی ثِ اوغیضى   ( ج

 

 روان پرستاری

 ری اس ٔذدجٛی تحت درٔبٖ ثب فٙٛتیبسیٗ ٞب وذاْ اعت؟ٟٕٔتزیٗ ٔذاخّٝ پزعتب -61

 پیؾگیزی اس ًَر هغتمین( ةافشایؼ هبیؼبت ثزای دفغ ثیؾتز   ( الف
 تَجِ ثِ تغذیِ ٍ فؼبلیت( دجلَگیزی اس یجَتغت ثِ ٍعیلِ هلیي   ( ج
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ٔىب٘یغٓ فزدی وٝ ٕٞغزػ را دٚعت ٘ذارد ِٚی ٔزتجبً ثزایؼ ٞذیٝ ٔی خزد رفتبر ٚی ثب وذأیه اس  -62

 ٞبی دفبػی سیز ٔطبثمت دارد؟

 ٍاوٌؼ عبسی( دثزٍى فىٌی  ( جثبسگؾت  ( ةجبثجبیی   ( الف

 ٔی ثبؽذ وذاْ اعت؟ Deliriumالذاْ پزعتبر در ٔٛرد ٔذدجٛیی وٝ دارای  -63

 لزار دادى هذدجَ در اتبق پز عز ٍ فذا( ةهحبفظت ًوَدى هذدجَ اس آعیت ثِ خَد   ( الف
 دادى دارٍی خَاة آٍر( دتجَیش ؽذُ     لغغ دارٍّبی ( ج

 وذاْ اعت؟ Waxy flexibilityمزٚری تزیٗ الذاْ پزعتبری در ٔٛرد ٔذدجٛ ٔجتلا ثٝ  -64

 جلَگیزی اس عَاعتفبدُ ٍالغ ؽذى هذدجَ تَعظ دیگزاى( الف
 تؾَیك هذدجَ ثِ ؽزوت در فؼبلیت ّبی گزٍّی( ة
 پیؾگیزی اس فذهِ ٍ تَجِ ثِ تغذیِ هذدجَ( ج
 اعتفبدُ اس ایشٍلاعیَى ٍ تىٌیه ّبی هْبر وزدى هذدجَ( د

 ٔذاخّٝ پزعتبری ٔٙبعت در اختلالات ؽخقیت ٔزسی وذاْ اعت؟ -65

 تزتیت دادى هلالبت ّبی عَلاًی ثب هذدجَ( ةثزلزاری راثغِ ًشدیه ٍ فویوی ثب هذدجَ  ( الف
 ثب هذدجَرٍؽي ٍ ؽفبف فحجت وزدى ( دتؾَیك هذدجَ ثِ فؼبلیت ّبی اًفزادی   ( ج

 در ثزلزاری تؼبُٔ ثب ٔذدجٛیی وٝ لقذ خٛدوؾی دارد الذاْ پزعتبر وذاْ اعت؟ -66

 جذی گزفتي ؽىبیبت ٍ ثیبى احغبعبت هذدجَ( ةعَال وزدى غیزهغتمین اس هذدجَ   ( الف
 اعویٌبى دادى ثِ ثیوبر وِ ًگزاًی اٍ ثی هَرد اعت( دًظبرت گبّگبّی در هزحلِ ثحزاًی   ( ج

 رعتبری مزٚری در ٍٞٙبْ تجٛیش دارٚٞبی ٚلفٝ دٞٙذٜ ٔٙٛآٔیٙٛاوغیذاس وذاْ اعت؟الذاْ ح -67

 پیؾگیزی اس یجَعت( ةوٌتزل فؾبر خَى    ( الف
 تَفیِ ثِ هقزف غذاّبی حبٍی تیزاهیي( دوبّؼ تؼزق     ( ج

 ٚجٛد ٞیجبٖ ٞبی ٔتنبد ٔب٘ٙذ ػؾك ٚ تٙفز ثزای فزد در یه سٔبٖ چٝ ٘بْ دارد؟ -68

 Apathy( د  Ambivalence(ج  Grandiosity( ة  Anxiety( الف

 وذاْ اعت؟( DSM-IVثز طجك )ؽبیغ تزیٗ ػلائٓ افغزدٌی در ثچٝ ٞب ٚ ثشرٌغبلاٖ  -69

 تحزیه پذیزی( ةتوزوش سیبد   ( الف
 خَردى غذای ثذٍى ارسػ غذایی( دػلالِ سیبد ثِ اًجبم وبر  ( ج

دچبر عز درد ٌزدیذٜ ٚ لبدر ثٝ ا٘جبْ آٖ ٕ٘ی ٌزدد وذأیه اس  خب٘ٓ اِف در لجُ اس ارائٝ عٕیٙبر خٛد -70

 ٔىب٘یغٓ ٞبی دفبػی سیز را ثٝ وبر ثزدٜ اعت؟

 تجذیل( دعزوَة  ( جفزافىٌی  ( ةتقؼیذ  ( الف

 وذأیه اس ٔٛارد سیز در ٔٛرد ٟ٘بد فحیح اعت؟ -71

 هٌجغ هْن ًؾبى دادى اًگیشُ ّبی اعبعی اًغبى هی ثبؽذ( الف
 ٍد وٌتزل دارد ٍ خَدآگبُ اعتثز رٍی خ( ة
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 خَدآگبُ اعت ٍ تبثیز آى ثز رٍی رفتبر غیزلبثل هؾبّذُ اعت( ج
 هَجت ّذایت رفتبر ثِ عَی اّذاف ثلٌذ هذت هی گزدد( د

وذأیه اس پبعخٟبی سیز ٘ؾبٖ دٞٙذٜ ٌٛػ دادٖ فؼبَ پزعتبر ثب ٔذدجٛیی وٝ ٔی ٌٛیذ ٕ٘ی دا٘ٓ ثٝ  -72

 رای س٘ذٌی پیذا وٙٓ ٔی ثبؽذ؛ پبعخ پزعتبر وذاْ اعت؟د٘جبَ ؽغُ ثٍزدْ یب جبیی را ة

 هْن ًیغت، فزلی ًوی وٌذ وذاهیه را اٍل اًتخبة وٌیذ( الف
 اگز هي جبی ؽوب ثَدم اٍل دًجبل ؽغل ٍ عپظ دًجبل جب هی گؾتن( ة
 ثِ ًظز هی رعذ در تقوین گیزی ثزای اًتخبة اٍلَیت هؾىل داریذ( ج
 هغبلِ لبثل درن اعتتقوین گیزی هؾىل اعت ٍ ایي ( د

 ٔذاخلات پزعتبری اس ٔذدجٛیی وٝ ثٝ اعىیشٚفز٘ی ٘ٛع پبرا٘ٛئیذ ٔجتلاعت، وذأغت؟ -73

 لزار دادى ثیوبر در اتبق هجشا( الف
 ثزخَرد تٌذ در همبثل اًجبم وبرّبی غیزهٌغمی( ة
 گَػ دادى ثِ فحجت ّبی هذدجَ ٍ هخبلفت ًىزدى ثب اٍ( ج
 لحي اًتمبدآهیشفحجت ًىزدى ثب هذدجَ ثب ( د

 وذأیه اس ٔزالجت ٞبی پزعتبری سیز در ٔٛرد ٔذدجٛی افغزدٜ ؽذیذ فحیح اعت؟ -74

 تؾَیك هذدجَ ثِ اًجبم فؼبلیت ّبی عبدُ( الف
 ثیذار ًوَدى هذدجَ اس خَاة در فجح سٍد( ة
 درخَاعت اس هذدجَ ثزای اًجبم وبرّبی رٍسهزُ خَیؼ( ج
 ثخؼ تؾَیك هذدجَ در جلغبت گزٍُ درهبًی( د

 1950وذأیه اس الذأبت سیز ٔٛجت تحَٛ ٚیضٜ ای در ٍ٘زػ ٔزدْ ثٝ اختلالات رٚا٘ی اس عبِٟبی  -75

 ٔیلادی ثٝ ثؼذ ٌزدیذ؟

 وؾف دارٍّبی رٍاى گزداى( ةثِ وبرگیزی درهبى ّبی غیزدارٍیی  ( الف
 اًجبم هؾبٍرُ ّبی گزٍّی( دآهَسػ جبهؼِ در هَرد ثیوبریْبی رٍاًی  ( ج

 اخّٝ پزعتبری اس ٔذدجٛی ٔجتلا ثٝ اختلالات ؽجٝ جغٕی فحیح ٔی ثبؽذ؟وذاْ ٔذ -76

 عؼی در هتمبػذ ًوَدى ثیوبر ثزای غیزٍالؼی ثَدى ػلاین( الف
 ووه ثِ هذدجَ پیزاهَى تَجِ ًىزدى ثِ تبثیزات رفتبر خَد ثز دیگزاى( ة
 توزوش ثز ؽىبیت هذدجَ ٍ هبًذى ثب هذدجَ در آى هَلؼیت( ج
 ُ عَی اعتملال در هزالجت اس خَدتؾَیك هذدجَ ة( د

 در ٔذدجٛی ٔجتلا ثٝ اختلاَ خٛردٖ وذاْ ٔذاخّٝ فحیح اعت؟ -77

 لزار دادى هذدجَ در اتبق هجشا در ٌّگبم غذا خَردى( الف
 تؾَیك هذدجَ ثِ ًَؽیذى آة هیَُ اس جولِ آة پزتمبل لجل اس فجحبًِ( ة
 فؼبلیت ّبتوزوش ثز ًمبط لَت هذدجَ ٍ تزغیت اٍ ثِ ؽزوت در ( ج
 تؾَیك هذدجَ ثِ اجتٌبة اس ثیبى احغبعبت ٍالؼی ٍ تزط ّبیؼ( د

 :أزٚسٜ اجشای وّیذی عیغتٓ ثٟذاؽت رٚاٖ ٔٛارد سیز اعت، ثٝ اعتثٙبء -78
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 هزالجت اس هذدجَ در ثیوبرعتبى( ةتَاًجخؾی ثیوبراى رٍاًی   ( الف
 رٍاًیهزالجت هغتوز اس افزاد ثب ثیوبر ؽذیذ ( دهَعغِ سدائی    ( ج

 وذأیه اس ػلائٓ سیز ٔزثٛه ثٝ اثزات آ٘تی وّیٙزصیه دارٚٞبی عٝ حّمٝ ای مذ افغزدٌی ٔی ثبؽذ؟ -79

 خَاة آلَدگی( دوبّؼ فؾبر خَى  ( جتَّن ثیٌبیی  ( ةگؾبدی هزدهه  ( الف

 ٔزالجت پزعتبری اس ثیٕبر ٔجتلا ثٝ تٛٞٓ وذاْ اعت؟ -80

 ثب اّویت جلَُ دادى تَّن ثِ ثیوبر( ةتوزوش ثز تَّن ٍ ثحث  در هَرد آى   ( الف
 ارتجبط ثب ثیوبر ثِ فَرت فزد ثب فزد( دتحلیل ٍ تفغیز تَّن ثب ثیوبر    ( ج

 

 

 پزعتبری ثٟذاؽت جبٔؼٝ

 

 جش وذاْ ٔٛرد اعت؟ (Attack Rate)ٔیشاٖ حّٕٝ ثیٕبری  -81

 ؽیَع دٍرُ ای( ةؽیَع لحظِ ای   ( الف
 اختقبفی ثزٍس( دهیشاى ٍفَر   ( ج

٘غجت دادٖ اػتمبدات ٚ رفتبرٞبی خبؿ ثٝ ٌزٚٞی اس ٔزدْ ثذٖٚ تٛجٝ ثٝ تفبٚتٟبی فزدی ثٝ وذاْ  -82

 ٔفْٟٕٛ اؽبرٜ دارد؟

 (Cultural confict)تؼبرك فزٌّگی ( ة   (Cultural imposition)تمبثل فزٌّگی ( الف
 (Stereotyping)ولیؾِ ای ثَدى ( د     (Racism)ًضاد پزعتی ( ج

چٙذ  +HBsAGثٝ تٟٙبیی در عبػبت اِٚیٝ پظ اس تِٛذ ٘ٛساد اس ٔبدر « ٞپبتیت ة»تشریك ٚاوغٗ  -83

 درفذ ایٕٙی را ٔٛجت ٔی ؽٛد؟

 50-60( د  70-80( ج  80-90( ة  90-100( الف

 ٚاوغٗ فّج خٛراوی در وذاْ ٔٛرد ٕٔٙٛػیت دارد؟ -84

 ثب ٍاوغي ّبی سًذُ ّوزاُ( دپظ اس خَردى ؽیز  ( جون ٍسًی ( ةًمـ ایوٌی  ( الف

 رٚػ ٔطبِؼٝ ثزای ثزرعی ٘مؼ عزطبٖ سایی آعجغتٛس در وبرٌزاٖ ٔؼذٖ وذاْ اعت؟ -85

 پضٍّؼ عَلی( ةّوگزٍّی گذؽتِ ًگز   ( الف
 وبرآسهبیی ثبلیٌی( دپضٍّؼ همغؼی   ( ج

 ٚیضٌی ٞبی آسٖٔٛ غزثبٍِزی وذاْ اعت؟ -86

 ی داردوبرثزد اًفزاد( ةثِ ػٌَاى پبیِ درهبى اعت   ( الف
 در اؽخبؿ ثِ ظبّز عبلن ثِ وبر هی رٍد( ددر اؽخبؿ ثیوبر ثِ وبر هی رٍد  ( ج

 اعت؟« خب٘ٛادٜ اِٚٛیت اَٚ ٚ فزد اِٚٛیت دْٚ»در وذاْ رٚیىزد  -87

 خبًَادُ ثِ ػٌَاى هذدجَ( ةخبًَادُ ثِ ػٌَاى ثغتز   ( الف
 جبهؼِخبًَادُ ثِ ػٌَاى جشئی اس ( دخبًَادُ ثِ ػٌَاى عیغتن   ( ج
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، وذاْ ٘ٛع (راٞجزد ٌزٜٚ پزٔخبطزٜ)خذٔبت پیؾٍیزی ثزای اؽخبؿ در ٔؼزك خطز ثیٕبریٟبی ٔشٔٗ -88

 پیؾٍیزی اعت؟

 ًَع عَم( دًَع دٍم  ( جًَع اٍل   ( ةثذٍی  ( الف

 ػبُٔ افّی تؼییٗ وٙٙذٜ ی تٙذرعتی وٛدن وذاْ اعت؟ -89

 سایوبىهزتجِ ( دًَع خبًَادُ  ( جهذّت   ( ةعَاد هبدر  ( الف

ٔجٕٛع ٔغبحت درة ٞب ٚ پٙجزٜ ٞبی ولاط درط ٔذرعٝ حذالُ چٙذ درفذ ٔغبحت وف ولاط  -90

 ثبیذ ثبؽذ؟

 درفذ 40( ددرفذ   30( جدرفذ   25( ةدرفذ   10( الف

 ٟٕٔتزیٗ جش ثز٘بٔٝ ٞبی ثٟذاؽت ٔذارط وذاْ اعت؟ -91

 ووه ّبی اٍلیِ( ةثْذاؽت رٍاى   ( الف
 آهَسػ ثْذاؽت( دثْذاؽت دّبى ٍ دًذاى  ( ج

 ٕ٘ٛدار رؽذ ٞبرٚارد ثبؽذ، درجٝ ؽذت عٛتغذیٝ اعت؟ 71-80ٍٞٙبٔی وٝ ٚسٖ وٛدن ثیٗ فذن  -92

 درجِ عِ( ةدرجِ چْبر   ( الف
 درجِ یه( ددرجِ دٍ   ( ج

 در تؼییٗ ٔزحّٝ تىبّٔی خب٘ٛادٜ، وذاْ ػبُٔ ٔٛرد تٛجٝ اعت؟ -93

 عي فزسًذ اٍل( ةتؼذاد فزسًذاى   ( الف
 عي ٍالذیي( ددٍاج   عي اس( ج

 ٘ؾبٍ٘ز وذاْ ٔٛاجٟٝ ؽغّی اعت؟« اٍ٘ؾتبٖ عفیذ» -94

 گزهب( ةارتؼبػ   ( الف
 عزهب( دپزتَ    ( ج

 ٘بؽی اس اعتٙؾبق وذاْ غجبر اعت؟ (Bagassiosis)ثبٌبعٛسیظ  -95

 فلشات( ةغلات   ( الف
 ًیؾىز( دپٌجِ    ( ج

اٖ وذاْ حیطٝ چه ِیغت ارسؽیبثی را ؽبُٔ ٔی ٚجٛد ٔجّٕبٖ راحت در ٔحٛطٝ ػٕٛٔی خب٘ٝ عبِٕٙذ -96

 ؽٛد؟

 حفبظت( ةویفیت سًذگی   ( الف
 اعلاػبت پبیِ( دویفیت هزالجت   ( ج

وٝ پزعتبر ثٟذاؽت جبٔؼٝ ثبیذ ٔذ٘ظز لزار دٞذ وذاْ  (Elder abuse)رایج تزیٗ ٘ٛع عبِٕٙذ آساری  -97

 اعت؟

 Family-neglect( ة  Self-neglect( الف
 Spouse-neglect( د  Nurse-neglect( ج
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 ٔٛثزتزیٗ ػبُٔ در افشایؼ ا٘تؾبر ثیٕبریٟب وذاْ اعت؟ -98

 جوؼیت وؾَرّبی فمیز( ةجوؼیت جْبى   ( الف
 ثیوبریْبی ًَپذیذ ٍ ثبسپذیذ( درفت ٍ آهذ ثیي وؾَرّب  ( ج

 وذاْ ػبُٔ ثب ٔزي ٚ ٔیز ٕٞٝ ثیٕبریٟب ارتجبه ػىظ دارد؟ -99

 اجتوبػی –عیبعی ( ةهبػی  اجت –فزٌّگی ( الف
 اجتوبػی -التقبدی ( داجتوبػی    –رٍاًی ( ج

 اعتفبدٜ اس سیج حیبتی در ؽجىٝ ٞبی ثٟذاؽتی درٔب٘ی ایزاٖ ثٝ وذاْ ٔٛرد سیز اؽبرٜ دارد؟ -100

 هؾبروت هزدم( ةدعتزعی آعبى   ( الف
 لبثل لجَل ثَدى( دتىٌَلَصی هٌبعت   ( ج

 

 نوزادانپرستاری بهداشت مادران و 

 تزؽح اعتزٚصٖ پیؾٍیزی اس وذاْ اعت؟ -101

 پَوی اعتخَاى( ةعزعبى پغتبى  ( الف
 ویغت تخوذاى( دلبػذگی غیزعجیؼی  ( ج

 اِٚیٗ تمغیٓ عِّٛی اٚٚعیت در وذاْ ٔزحّٝ اعت؟ -102

 ٌّگبم تَلذ( ةلجل اس ثلَؽ  ( الف
 لجل اس تخوه گذاری( ددٍراى جٌیٌی  ( ج

 ٍ٘بْ خٖٛ ریشی لبػذٌی وذاْ اعت؟آٔٛسػ ثٝ دختزاٖ ٜ -103

 خَدداری اس اعتحوبم در اٍلیي رٍس( ةخَردى هىول آّي   ( الف
 خَدداری اس اًجبم ٍرسػ( داعتفبدُ اس لزؿ ّبی آرام ثخؼ  ( ج

 در رؽذ ٚ تىبُٔ جٙیٗ ؽبُٔ وذاْ اعت؟ (Embryonic)دٚرٜ رٚیب٘ی  -104

 ّفتگی 16( ةّفتگی     20-28( الف
 ّفتگی 3-8( ددٍ ّفتِ اٍل    ( ج

ٔذدجٛیی اس لزؿ پیؾٍیزی اس ثبرداری اعتفبدٜ ٔی وٙذ، در فٛرتی وٝ ٔقزف یه لزؿ را  -105

 فزأٛػ وزدٜ ثبؽذ، تٛفیٝ ؽٕب وذاْ اعت؟

 هقزف ثلافبفلِ یه لزؿ ٍ هقزف ثمیِ لزؿ ّب عجمِ ثزًبهِ( الف
 Spinnbarkeitهزاجؼِ فَری ثزای آسهبیؼ ( ة
 ا ٍاعتفبدُ اس عبیز رٍػ ّبی پیؾگیزیػذم هقزف ثمیِ لزؿ  ُ( ج
 Spinnbarkeitاعتفبدُ اس عِ لزؿ ثب ّن ٍ اًجبم آسهبیؼ ( د

 تٛفیٝ ثٝ س٘بٖ حبّٔٝ ثزای ثغتٗ وٕزثٙذ ایٕٙی در خٛدرٚ وذاْ اعت؟ -106

 ّز دٍ ثٌذ اس رٍی ؽىن رد ؽَد( الف
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 ثٌذ اٍل ؽبًِ، عیٌِ، ثبلا ؽىن ٍ ثٌذ دٍم سیز ؽىن ثغتِ ؽَد( ة
 اٍل ؽبًِ ٍ اس سیز ثغل رد ؽَیذ ٍ ثٌذ دٍم اس خظ ًبف رد ؽَدثٌذ ( ج
 ثغتي ووزثٌذ در عِ هبِّ دٍم ٍ عَم ثبرداری هوٌَع اعت( د

 خغتٍی در دٚراٖ حبٍّٔی وذاْ ٔٛرد را افشایؼ ٔی دٞذ؟ -107

 اعتفزاؽ فجحگبّی( ةوزاهپ ػضلاًی  ( الف
 تىزار ادرار( دیجَعت   ( ج

 اٖ حبٍّٔی اعتفبدٜ اس وذاْ ٔٛرد ٕٔٙٛع اعت؟ثزای رفغ یجٛعت در دٚر -108

 هلیي( ةعجشیجبت   ( الف
 ٍرسػ( دتٌمیِ    ( ج

 20ثب٘یٝ در یه دٚرٜ  15مزثٝ در دلیمٝ ثٝ ٔذت  15ثب حزوبت جٙیٗ مزثبٖ لّت جٙیٗ ثٝ ٔیشاٖ  -109

 علأت جٙیٗ را چٍٛ٘ٝ ارسیبثی ٔی وٙیذ؟. دلیمٝ ای افشایؼ یبفتٝ اعت

 غیزعجیؼی( ةثغیبر خغزًبن   ( الف
 عجیؼی( دهؾىَن   ( ج

 ٔؾخـ وٙٙذٜ رعیذٌی جٙیٗ اعت؟ (Placenta grading)در عٌٛ٘ٛزافی وذاْ رتجٝ جفت  -110

 عِ( ددٍ  ( جیه  ( ةففز   ( الف

 در اٚائُ ا٘مجبك رحٕی تٛفیٝ ؽٕب ثزای تٕیزیٙبت تٙفغی چٙذ تٙفظ در دلیمٝ اعت؟ -111

 40ثیؼ اس( د  20-26( ج  6-12( ة  6ووتز اس ( الف

 در دٚراٖ حبٍّٔی وذاْ اعت؟ (Tailor Sitting)اثز چٟبر سا٘ٛ ٘ؾغتٗ  -112

 افشایؼ فؾبر داخل ؽىوی( ةتمَیت ػضلات پشیٌِ  ( الف
 افشایؼ فؾبر داخل رحوی( دتمَیت ػضلات ؽىن  ( ج

در ٔبدری ٘خغت سا دٚ ٞفتٝ لجُ اس ٔٛػذ سایٕبٖ اتفبق افتبدٜ اعت آٖ  (Lightening)عجه ؽذٖ  -113

 را چٍٛ٘ٝ تفغیز ٔی وٙیذ؟

 عجیؼی اعت( ةویغِ آة پبرُ ؽذُ اعت  ( الف
 جٌیي در خغز اعت( دهؾىَن اعت   ( ج

 عبػت اَٚ ؽبُٔ وذاْ اعت؟ 24ٔذاخلات پزعتبری ثزای پبیؼ ٘ٛساد در  -114

 عبوؾي ٍ ثزرعی تزؽحبت ثیٌی( ة  Kٍیتبهیي ثزرعی ٍاوٌؼ ثِ تشریك ( الف
 اًذاسُ گیزی لٌذ ٍ ثیلیزٍثیي خَى( دثزرعی ثٌذًبف    ( ج

پٕبد چؾٕی ٔٛثز  (Gonorrhea)ٚ عٛسان  (Chlamydia)ثزای پیؾٍیزی اس اثتلا ٘ٛساد ثٝ ولأیذیب  -115

 وذاْ اعت؟

 ولزام فٌیىل( ةًیتزات ًمزُ   ( الف
 هبیغیياریتزٍ( دتتزاعبیىلیي   ( ج
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 ٔتٛلف ؽٛد ثٝ وذاْ ٔٛرد ٔؾىٛن ٔی ؽٛیذ؟ (Lochia rubra)در فٛرتی وٝ تزؽح ِٛؽیب راثزا  -116

 ؽیزدّی سٍدٌّگبم ٍ عَلاًی هذت( ةثبلی هبًذى تىِ ّبیی اس جفت در رحن  ( الف
 ػفًَت پظ اس سایوبى( دوبّؼ اًمجبضبت رحوی   ( ج

 ٔختقزاً تت وزدٜ اعت چٝ الذأی ٔی وٙیذ؟عبػت اَٚ پظ اس سایٕبٖ ٔبدر  24در  -117

 تؾَیك هبدر ثِ ًَؽیذى هبیؼبت ثیؾتز( ةاعلاع فَری ثِ پشؽه ثزای ؽزٍع آًتی ثیَتیه  ( الف
 تؾَیك هبدر ثِ دٍؽیذى ؽیز اس ّز دٍ پغتبى( دًگْذاری ًَساد در ثخؼ ًَساداى تب ثزعزف ؽذى تت ( ج

. رٚس پظ اس تزخیـ احغبط خغتٍی ؽذیذ دارد ٔبدری وٝ ثب ػُٕ عشاریٗ سایٕبٖ وزدٜ یه -118

 تٛفیٝ ؽٕب وذاْ اعت؟

 ؽت ّب اعتزاحت وٌذ ٍ ثِ گزیِ ّبی ًَساد تَجْی ًىٌذ( الف
 لیَاى آة ثٌَؽذ ٍ دٍثبر در رٍس اعتزاحت وٌذ 6حذالل رٍسی ( ة
 ثِ پشؽه ثزای ثزرعی احتوبل خَى ریشی داخلی هزاجؼِ وٌذ( ج
 رّبی غذایی اًزصی سا اعتفبدُ وٌذرٍسّب اعتزاحت وٌذ ٍ اس پَد( د

در فبس ٟ٘فتٝ ٔزحّٝ اَٚ سایٕبٖ ٔب٘یتٛریًٙ اِىتزٚ٘یىی ٘ؾبٖ ٔی دٞذ وٝ فؾبر رحٓ در ٔزحّٝ  -119

 تفغیز ؽٕب وذاْ اعت؟. ٔیّی ٔتز جیٜٛ اعت 15اعتزاحت ثیؼ اس 

 سایوبى هبدر ًشدیه اعت( ةاًمجبضبت ّبیپزتًَیه اعت   ( الف
 اًمجبضبت ّیپَتًَیه اعت( دیه اهز عجیؼی اعت   ( ج

 وذاْ اعت؟ (Prolonged Labor)ػُّ ػٕذٜ سایٕبٖ طٛلا٘ی ؽذٜ  -120

 اعتفبدُ اس هغىي در فبس فؼبل سایوبى( ةلزار داؽتي عز جٌیي در ٍضؼیت لذاهی ( الف
 پبرگی ویغِ آة( دپز ثَدى هثبًِ ٍ روتَم هبدر   ( ج
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 زبان عمومی
Part one: Reading Comprehension 

Directions: Read the following passage carefully. Each one is followed by several 

question about it. Choose the one best answer, (a), (b), (c), (d) to each question. 

Then on your answer sheet, fill in the space that corresponds to the letter of the 

answer you have chosen. Base your answer each question on the information 

given in the passage only. 

 

Passage one: 

Unlike most attributes, defining physical fitness is not a subjective matter' in fact, 

determining what it means to be physically fit can be a matter of life and death. Some 

of the physiological characteristics most often characterized as a measure of physical 

fitness are: cardio-respiratory endurance, muscular strength and endurance, body 

composition, flexibility and mental activity. These components of physical fitness are 

primarily influences by regular exercise has been linked to improvements in self 

esteem, reduced anxiety and depression, in addition to better endurance, and lowering 

the risk of heart disease. 

It is a great thing to be physically fit but not so great to be not so great to be a person 

obsessed about physical fitness. Being physically fit is a way of life that is part of an 

overall healthy lifestyle. However social pressure to be thin or very full figured has 

distorted the importance countries have seen physical and mental disorders such as 

anorexia and obesity climb to an all time high level within their populations. 

 

121- The text suggests that physical fitness is …………. 

a) measured quantitatively 

b) defined qualitatively 

c) hardly measured properly 

d) free from measurement 

122- Misinterpretation of physical fitness………. 

a) is too innocent to cause any serious discomfort 

b) can result in a fatal life style 

c) is of little significance to the writer 

d) is inevitable in a healthy lifestyle 

123- Physical fitness can be measured by some………. 

a) subjective matters 

b) mental irregularities 

c) personal components 

d) physiological features 

124- Exercise is suggested to be ……….. for physical fitness. 

a) the sole option 

b) the main solution 

c) a potential threat 

d) a redundant act 

125- The text refers to greater ………….. as one of the psychological gains of 

regular exercise. 

a) physical fitness 
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b) level of anxiety 

c) muscular endurance 

d) self – esteem 

126- The importance of physical fitness has been ……….. 

a) subjected to social distortions 

b) very well received socially 

c) the actual cause of anorexia 

d) synonymous with obesity 

 

Passage two: 

The most commonly accepted definition of stress is that it occurs when a person 

believes that "demands exceed the personal and social resources the individual is able 

to mobilize." In short, it is when we feel out of control. When people feel stressed, they 

have made two main judgments: First, they feel threatened by the situation, and 

second, they believe that they're not able to meet the threat. How much stress someone 

feels depends on how much the situation can hurt them, and how closely their 

resources meet the demands of the situation. Perception is the key to this as situations 

are not stressful in their own right. Rather, it is our interpretation of the situation that 

drives the level of stress that we feel. Quite obviously, we are sometimes right in what 

we say to ourselves. Some situations may actually be emotion are part of the early 

warning system that alerts us to a threat. Very often, however, we are overly harsh and 

unjust to ourselves in an way that we would never be with friends or co-workers. This, 

along with other negative thinking, can cause intense stress and unhappiness, which 

can severely undermine our self-confidence. 

 

127- According to this passage, the feeling of stress usually follows………… 

a) the individuals control over a situation 

b) the person's inability to confront a threateming situation 

c) mobilization of one's personal and social resources 

d) perception of the demands of a specific threat 

128- An individual's level of stress actually depends on ………… 

a) stressful situations themselves 

b) the way he/she interprets the situation 

c) the individual's definition of stress 

d) his/her personal and social position 

129- According to the passage, stress occurs………. 

a) after our self-confidence is undermines 

b) when the demands of a situation are too much to handle 

c) when situations are stressful in their own right 

d) ad mobilization of social resources exceeds demands 

130- The main idea of this passage is that……… 

a) stress is sometimes so unmanageable and overly harsh that it might undermine our 

self-confidence 

b) although threatening situations exist for everybody, the individual's personal 

adjustments are helpful 
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c) there is little connection between how we perceive the world and the amount of 

stress felt 

d) weakness of self-confidence results in intense stress which in turn causes negative 

thinking 

131- As to the feeling of stress and and weakened self-confidence,…….. 

a) the former is the consequence of the latter 

b) the latter can be the and result of the former 

c) both are commonly concomitant 

d) both are contradictory terms 

 

Passage three: 

The sensory neurons keep the brain informed of what is happening outside and inside 

the body through a variety of sensory pick-up units called receptors. Some of these, 

lying at or near the skin surface, may be specially sensitive to tissue damage(causing 

pain), or light contact(producing a touch sensation), or pressure, or temperature, either 

hot or cold. Other receptors on the tongue and in the nose respond to chemicals that 

produce tastes and odors. In the retina of the eye, rod-like receptors respond to light of 

varying intensities, while cone-like receptors respond to color. Receptors in the ear 

respond to minute vibrations caused by sound waves striking the eardrum. Other 

receptors are embedded deep in the walls of the intestines; when the intestines contract 

vigorously because of the presence of indigestible food or gas, these receptors transmit 

waxing and waning signals of pain, which are interpreted as cramps. Still other 

receptors located in the muscles, ligaments and tendons fire off signals to the brain any 

time a muscle contracts or a joint moves or is subjected to added pressure or tension. 

 

132- This paragraph does NOT refer to ………….. as a reaction related to the 

receptor units. 

a) taste  b) odor  c) color  d) gas 

133- Some receptor's are prone to damage because…….. 

a) they are every sensitive 

b) different chemicals damage them 

c) they lie at or near the skin surface 

d) they lack tolerance of vibration 

134- Intestinal receptors are ………… intense contractions in the digestive 

system. 

a) initiators of   b) responsive to 

c) inhibitors of   d) indifferent to 

135- Each time a muscle contracts,…………. 

a) receptors become inactive 

b) a joint moves away 

c) pressure or tension occurs 

d) signals go to the brain 
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Passage four: 

It is not clear how the duration of sleep could be controlled as regularly as is observed 

to be the case. Even though it might be argued that a regular life-style implies a regular 

degree of fatigue and so will reqular amount of sleep, in practice, such a degree of 

regularity is not achieved. For example, an individual might go to bed later than usual 

on one occasion because a piece of work or some leisure time activity took longer than 

normal. It is likely that this will make him more tires than nsual and so we might guess 

that he will sleep longer. This would result in his rhythms running more slowly when 

he was interested and more quickly when he was bored(because he would go to bed 

earlier due to the lack of something to do and so require less sleep). This idea that 

longer activity spans would be followed by longer sleeps and vice versa dose not find 

experimental support. The reverse is seen: long "daytimes" tend to be followed by 

shorter sleeps and vice versa. 

 

136- Sleep experts have ……… patterns of sleep duration. 

a) only recently explored 

b) failod to control 

c) lost hope for discovering 

d) successfully manipulated 

137- After long durations of activity, contrary to our expectation, some 

people…………. 

a) may have shorter sleep duration 

b) are observed to need longer sleep 

c) fall asleep sooner 

d) work less accurately 

138- The underlined phrase his rhythms refers to an individual's ………. 

a) speech rhythm 

b) work rhythm 

c) sleep rhythm 

d) normal rhythm 

139- Going to bed later than usual can be due to one's ……… 

a) enthusiasm for the work he is involved in 

b) boredom caused by sleeping too much 

c) tendency to sleep sooner than usual 

d) chronic sleep deprivation 

140- Experiments have indicated that fewer work hours more likely result in 

…………. 

a) shorter sleep duration 

b) more sleep hours 

c) sleeping deeply 

d) going to be late 

 

Passage five: 

Secondhand smoke is often avoidable. Secondhand smoke, also known as 

environmental tobacco smoke, passive smoking, involuntary smoking, is two different 

forms of smoke from cigarettes, pipes or cigars. Regardless of what you call it, both 
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types of secondhand smoke contain a lot of harmful chemicals; tobacco smoke 

contains more than 4000 chemical compounds, over 250 of which are toxic. More than 

50 of the chemicals in cigarette smoke are known or suspected to cause cancer. 

High in toxic chemicals, secondhand smoke cause or contributes to a number of health 

problems, form cardiovascular disease to cancer. The surgeon General reported in 2006 

that scientific evidence shows there is no safe level exposure to secondhand smoke. 

Breathing in the dangerous particles in secondhand smoke, which linger for hours, 

even for 20 or 30 minutes can harm you in a variety of ways, while over years it can be 

much more dangerous. 

Regarding younger generations, infants and children, who are still developing 

physically and generally and have higher breathing rates, are more vulnerable to 

secondhand smoke than adults. If you take your children to a child eare provider, 

choose one with a no-smoking policy. 

 

141- Secondhand smoke, whatever the type………… 

a) includes over 250 cancer-causing chemicals 

b) is a result of environmental pollutants 

c) has safe levels of exposure 

d) contains many toxic chemicals 

142- According to the text, documented data reveals………. 

a) evidence confirming secondhand smoke cause cancer 

b) toxic chemicals breathed in over years cause passive smoking 

c) children breathe in less secondhand smoke than adults 

d) any level of secondhand smoke could be unsafe 

143- Secondhand smoke contains dangerous particles that …….. 

a) have two hundred and fifty varieties 

b) are breathed in by children who are less vulnerable 

c) have dangerous short and long term consequences 

d) float around in the surrouding environment for 20-30 minutes 

144- Infants, the text states, ………….. secondhand smoke. 

a) compared to adults inhale less 

b) compared to children are more sensitive to 

c) because of their less-developed lungs are capable of avoiding 

d) due to their faster breathing rates, are more susceptible to 

145- To protect your children against secondhand smoke,……. 

a) you should put them in day care establishments 

b) check and chose a daycare where smoking is prohibited 

c) make sure the day care manager is a non smoker 

d) implement a no-smoking policy at the day care center 

 

Part two: Vocabulary 

Directions: The following are incomplete sentences. Below each one are four 

words or phrases marked(a), (b), (c), (d). Choose the one word or phrase which 

best completes the sentence. 
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146- Heart failure occurs when the heart is unable to maintain suffieient 

cardiac………… 

a) effort 

b) output 

c) secretion 

d) motion 

147- A tumor can be destroyed by radiotherapy or chemotherapy if it cannot be 

completely removed or ……….. by surgery. 

a) approved 

b) alleviated 

c) isolated 

d) excised 

148- The ability to …………… a sound source is due almost entirely to the fact 

that humans have two ears. 

a) direct 

b) generate 

c) locate 

d) distort 

149- As highways began to improve and speed limits were raised, traffic accident 

statistics……………., resulting in more hospital casualties. 

a) soared 

b) slumped 

c) diminished 

d) stooped 

150- There is no place on earth where human beings are totally free from the toxic 

and …………… effects of insect bites. 

a) instinctive 

b) restrictive 

c) alleviating 

d) irritating 

151- Many heart failures result from the ………… of fat plaques in the blood 

vessels. 

a) substitution 

b) aggravation 

c) accumulation 

d) participation 

152- Although they had been raised in a(n) ……….. family, the children suffered 

from severe malnutrition. 

a) extended 

b) nuclear 

c) affluent 

d) deprived 

153- The doctor believed that despite its……….. effects, the drug was necessary 

for the patient. 

a) reversible 

b) beneficial 

www.ir
m

ed
.ir



  پرستاری آزمون کارشناسی ارشد 

 

25  

 

 

 

 

c) inoffensive 

d) adverse 

154- The …………. Of some infectious diseases requires an aggressive vaccination 

program. 

a) containment 

b) incubation 

c) assessment 

d) manifestation 

155- A significant ……………… in personality development is the individual's 

genes. 

a) substitute 

b) variable 

c) character 

d) incidence 

156- What worries the doctor is that her blood pressure …………… widely. The 

change are quite irregular. 

a) spreads 

b) launches 

c) fluctuates 

d) prompts 

157- There was much ………. Over the use of drugs in athletics, caused by 

ongoing disagreement on the issue. 

a) unanimity 

b) congruence 

c) uniformity 

d) controversy 

158- Breathing toxins in secondhand smoke can………. Make you as sick as 

unhealthy active smokers. 

a) deliberately 

b) rarely 

c) literally 

d) hardly 

159- In children, who already have asthma, second band smoke can make 

their………. More frequent and more severe. 

a) circumstances 

b) occasions 

c) episodes 

d) adventures 

160- Because the suns rays strongest during ………. Hours, try to schedule 

outdoor activities for other of times of the day. 

a) peak 

d) sunset 

c) week 

d) dawn 
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