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Introdução 

 

Nesse modulo iremos estudar os feitiços de contenção usados no hoodoo, 

desde môjo bag, gris gris, jack ball, honey jar, vinager jar e garrafas de bruxa. 

Sua história, a prática e receitas. 

Depois das velas os feitiços de contenção são os mais vistos e comentados 

dentro do meio conjure, tendo uma larga história, sendo usados 

especialmente pelas culturas africanas e indígenas, sendo estas as raízes 

destes feitiços que embora tenham uma aparência inofensiva, são 

ferramentas extremamente poderosos e perigosos quando bem aplicados. 

Também aprenderemos sobras as garrafas magicas ou como também são 

chamadas, garrafas de bruxa que nos fornecem proteção, prosperidade e uma 

formas de ataque bem característico dentro das práticas feiticeiras afro 

americana. 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Mojo Bag 

Mojo / ˈmoʊdʒoʊ /, na magia popular afro-

americana chamada hoodoo, é um amuleto que 

consiste em uma bolsa de flanela contendo um ou 

mais itens mágicos. É uma "oração em um saco", 

ou um feitiço que pode ser carregado junto ao 

corpo da pessoa. Nomes americanos alternativos 

para o saco mojo incluem hand, mojo hand, 

conjure hand, lucky hand, trick bag, root bag, 

toby, jomo e gris-gris bag. O termo môjo agora é 

comumente usado no idioma inglês para 

representar o talento ou presente pessoal de 

alguém. 

O sinônimo mais comum para a palavra môjo é gris-gris, que significa literalmente 

"fetiche" ou "encanto"; Assim, um gris-gris bag é um saco de encantamento. No Caribe, 

uma bolsa quase idêntica derivada de práticas africanas é chamada de bolsa wanga ou 

oanga, mas esse termo é incomum nos Estados Unidos. A palavra conjurar é uma 

alternativa antiga ao "hoodoo", que é uma variação direta do folclore afro-americano. Por 

causa disso, um conjure hand também é considerado uma bolsa de hoodoo, geralmente 

feita por um respeitado médico conjure de uma comunidade. 

A palavra hand (mão) neste contexto é definida como uma combinação de ingredientes. 

O termo pode derivar do uso de ossos de dedos e mãos dos mortos em sacos môjo, ou de 

ingredientes como a Lucky hand root (raiz da mão sortuda, usada pelos jogadores). O 

último sugere uma analogia entre os variados ingredientes da sacola e as várias cartas que 

compõem uma mão nos jogos de cartas. O môjo chega até a cultura da África Ocidental, 

onde dizem que afugentam os maus espíritos, mantêm boa sorte na casa, manipulam a 

fortuna e atraem e persuadem amantes. A ideologia dos ancestrais e dos descendentes do 

‘mojo hand’ usava essa "oração em um saco" com base em sua crença na herança 

espiritual, pela qual os antepassados oniscientes de suas famílias proviam proteção e 

favor, especialmente quando usavam o môjo. Através disso, uma forte crença foi colocada 

no idealismo de quem usava o môjo, criando uma confiança espiritual na própria magia. 

Embora a maioria das sacolas do estilo do sul sejam feitas de flanela vermelha, a maioria 

dos conjuradores usa o simbolismo da cor. Esta prática incorpora-se na prática do hoodoo, 

em que flanela verde é usada para um môjo de dinheiro, flanela branca é usada para um 

môjo de bênção para bebês, flanela vermelha é usada para o môjo de amor, e assim por 

diante. Os índios do oeste também usam ‘mojo bags’, mas costumam usar couro em vez 

de flanela. 

O conteúdo de cada môjo varia diretamente com o objetivo do conjurador. Por exemplo, 

um môjo carregado para atrair de amor conterá ingredientes diferentes de um para sorte 

no jogo ou proteção mágica. Os ingredientes podem incluir raízes, ervas, partes de 

animais, minerais, moedas, cristais, fichas de jogos e amuletos esculpidos. Os objetos 

mais personalizados são usados para adicionar energia extra por causa de seu valor 

simbólico. 



Existe um processo apropriado para criar um môjo. Um ritual deve ser posto em prática, 

a fim de preparar com sucesso um môjo, sendo preenchido e despertado para a vida. Isso 

pode ser feito acendendo incenso e velas, ou pode ser soprado para trazê-lo à vida. 

Orações podem ser ditas e outros métodos podem ser usados para realizar essa etapa 

essencial. Uma vez preparado, o môjo é "vestido" ou "alimentado" com um líquido, como 

álcool, perfume, água ou fluidos corporais. A razão pela qual é dito que se alimenta o 

môjo para mantê-lo funcionando é que ele está vivo, possui um espírito. Uma história do 

trabalho intitulado From My People descreve um escravo que saiu e procurou um mágico 

que lhe desse um môjo para fugir de casa. A história descreve o môjo do escravo como 

colocando-o em muitas situações, e ele finalmente morre porque ele usa mal o seu poder. 

Se ele tivesse firmado e acreditado no môjo, ele poderia ter escapado vivo da plantação. 

Mojos são tradicionalmente feitos para um indivíduo e por isso devem ser escondidos na 

pessoa em todos os momentos. Os homens geralmente guardam os môjos escondidos no 

bolso da calça, enquanto as mulheres são mais propensas a prendê-lo no sutiã. Eles 

também são comumente presos a roupas abaixo da cintura. Dependendo do tipo de môjo, 

o esconderijo será crucial para o seu sucesso, já que alguns são feitos para carregar feitiços 

de amor, às vezes especificam que o môjo deve ser usado próximo à pele. Uma história 

do livro From My People descreveu a história de Moisés e a tarefa pela qual ele passou 

para tirar seu povo da escravidão. Ele descreveu como "Hoodoo perdeu sua mão", como 

o môjo de Moisés foi escondido através de sua equipe. Quando ele transformou o cajado 

em uma cobra, o faraó fez seus adivinhadores e mágicos criarem o mesmo efeito. Como 

resultado, a cobra do faraó foi morta pela cobra de Moisés, e foi assim que Hoodoo perdeu 

a mão. 

 

Prática 

O Môjo consiste em um saquinho onde iremos colocar vários cúrios, que poderão ter as 

mais variadas finalidades, desde proteção, sorte no dinheiro ou no amor, dominação, tudo 

vai depender dos cúrios e da conjura. 

Depois de pronto o Môjo é conjurado para que adquira vida, para que crie uma alma que 

trabalhe para o conjure. 

Para criar um Mojo Bag vocês vão precisar de um saquinho de pano com cordão para 

fechar, tradicionalmente feito de flanela vermelha, mas ser feito de veludo ou outro 

tecido. Vocês também podem usar as cores referentes as velas do Hoodoo:  

 Branca: para bênçãos espirituais, pureza, cura, descanso. 

 azul clara: para paz, harmonia, alegria, boas intenções. 

 Azul escuro: para mau humor, cura, depressão; manter um companheiro em casa. 

 Verde: para dinheiro, jogos de azar, negócios, emprego fixo, boas colheitas. 

 Amarela: para devoção, oração, dinheiro (ouro), alegria, atração. 

 Vermelha: para feitiços de amor, afeto, paixão, vigor corporal. 

 Rosa: para atração, romance, vida pura. 

 Roxa: para maestria, poder, ambição, controle, domínio. 

 Laranja: para planos de mudança, abertura de caminhos, sonhos proféticos. 



 Marrom : para casos judiciais, neutralidade. 

 Preta: para banimento, maldição, causar tristeza, reverter o mal. 

Os cúrios são os mais diversos, minerais, vegetais, partes de animais, moedas, pregos, 

terras ou poeiras, links pessoais como sangue, cabelo… tudo vai depender do seu 

objetivo!  

Você também vai precisar de uma vela, se possível da cor do seu intento, um incenso se 

possível também referente ao seu intento, mas se não tiver pode ser um do seu agrado, e 

o óleo do intento para ativá-lo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Saco de Nação 

O Saco de Nação (Nation Sacks) é algo 

semelhante a um môjo de uso exclusivo das 

mulheres, muito comum na região de Memphis. O 

termo é uma abreviação de 'saco de doação' 

(Donation Sacks), e surgiu a partir das bolsas de 

cordão duplo comuns para guardar moedas no 

final de 1800, e usado por pregadores do 

avivamento para as doações coletadas. Essas 

“bolsas de nação” se tornaram itens de moda para 

prostitutas que coletavam suas “doações” de seus 

serviços noturnos e usavam os sacos debaixo de 

suas saias por segurança, e ainda tilintavam as 

moedas para atrair clientes. 

Muitos praticantes afirmam que este saco (já no 

seu contexto mágico) era usado tradicionalmente 

pelas mulheres em sua cintura. Este saco continha 

objetos dos mais variados, como por exemplo, 

dinheiro, caixas de rapé, moedas de prata, notas de 

dólar vestidas com a urina do cônjuge da 

proprietária do saco, raízes e mesmo um môjo bag, ou seja, objetos para trazer sorte e de 

finalidade mágica. 

Os Sacos de Nação foram e são usados para várias finalidades, entre elas, proporcionar 

prosperidade financeira, sorte, amor, proteção, manter um homem fiel e amarrar a 

natureza de um homem e também seu desempenho sexual. 

 

Receita de um Saco de Nação tradicional ao estilo de Memphis   

 Saco de flanela vermelha de cordão   

 Dime de prata "Mercurio": atrair fortuna; sucesso; sorte 

 Raiz de alcaçuz: ter poder sobre os outros; mudar a mente de outra pessoa 

 Raiz de Rainha Elizabeth (Iris florentina): para atrair um homem e fazer com que 

ele te ame 

 Lodestone: para atrair boa sorte para você 

 Areia Magnética: para atrair boa sorte para você 

 Pingente de coração: atrair amor para você 

 Raiz de Cálamo (Acorus calamus): para controlar situações; dominar uma pessoa 

 Sangue de Dragão (dracaena draco): para boa sorte, fazer pactos; para atrair 

riquezas 

 Dois quadrados de flanela branca: para ser personalizado por você 

 



Gris Gris 

Gris-gris (pronuncia-se grigri, cinza-cinza) 

também escrito Grigri e às vezes também 

"Gregory" ou "Gerberia, é um amuleto do 

Vodun Africano, que tem origem em Dagomba, 

no Gana , associado a tradições islâmicas, que 

era usado para afastar os espíritos malignos, os 

djinn ou a má sorte, e também era usado por 

mulheres como método contraceptivo. Consiste 

de um saquinho de couro ou pano geralmente 

inscrito com versos do Alcorão, e um número 

ritual de objetos (cúrios) em seu interior usado 

pela pessoa.  

Embora as origens exatas da palavra sejam 

desconhecidas, alguns historiadores rastreiam a 

palavra de volta à palavra africana juju que 

significa fetiche. Uma teoria alternativa é que a 

palavra se origina com o joujou francês que 

significa boneca ou peça. De outra forma, tem 

sido atribuído em fontes acadêmicas à palavra Mandingo que significa "mágica". 

A prática de usar o Gris-gris veio aos Estados Unidos com os africanos escravizados e foi 

rapidamente adotada pelos praticantes de Vudu de Nova Orleans e Hoodoo. No entanto a 

prática logo mudou e passou a ter conotações mágicas. Os escravos usavam os Gris-gris 

contra os seus proprietários, adornavam seus túmulos... 

Também houve relatos de escravos cortando, afogando ou manipulando o Gris-gris de 

outros para causar danos a seus donos.  

No Haiti o Gris-gris é considerado um bom amuleto, é usado como parte do Vudu; já nas 

comunidades Cajun da Louisiana, o Gris-gris é considerado um símbolo de magia negra 

e fortuna.  

Apesar das conotações negativas o Gris-gris é tão respeitado e difundido que existem 

conjures e sacerdotes vudu chamados de Gris-gris Doctors que tem como especialidade a 

confecção das várias formas de Gris-gris, que diferente do que as pessoas acreditam, não 

consiste apenas de uma trouxinha de pano, contando com Gris-gris Powder (Pó Gris-gris), 

Gris-gris Doll (Bonecas Gris-gris), entre outras formas.  

 

Prática 

O Gris-gris é bem semelhante ao Mojo em sua confecção e consagração, a diferença é 

que o Mojo é feito a partir de um saquinho com cordão para fechá-lo e precisa ser 

alimentado, já o Gris-gris é feito como uma trouxinha de pano e não o alimentamos, em 

consequência tem uma vida menor, digamos assim. 



Para fazer um Gris-gris vamos precisar de um pedaço de pano, não precisa ser muito 

grande, em torno de 10 cm por 10 cm está de bom tamanho, tradicionalmente se usa preto 

ou cinza, mas vocês podem usar as cores associadas ao Hoodoo: 

 Branca: para bênçãos espirituais, pureza, cura, descanso. 

 azul clara: para paz, harmonia, alegria, boas intenções. 

 Azul escuro: para mau humor, cura, depressão; manter um companheiro em casa. 

 Verde: para dinheiro, jogos de azar, negócios, emprego fixo, boas colheitas. 

 Amarela: para devoção, oração, dinheiro (ouro), alegria, atração. 

 Vermelha: para feitiços de amor, afeto, paixão, vigor corporal. 

 Rosa: para atração, romance, vida pura. 

 Roxa: para maestria, poder, ambição, controle, domínio. 

 Laranja: para planos de mudança, abertura de caminhos, sonhos proféticos. 

 Marrom : para casos judiciais, neutralidade. 

 Preta: para banimento, maldição, causar tristeza, reverter o mal. 

Uma vela de preferência da cor associada ao seu intento. 

Óleo também associado ao seu intento. 

Cúrios que serão usados em número de 3, 5, 7, 9 ou 13, número par só se for para o amor.  

Cordão ou fita preta, ou na cor relacionada ao seu intento. 

 

 

 

              Gris Gris africano 

 

 

 

 

 

 

 



Jack Ball 

 Jack ball, Lucky ball ou bola Jack, é uma ferramenta 

tradicional do hoodoo, que alguns conjures dizem ser 

tão antiga quanto o môjo bag e o gris gris, tendo sua 

origem na África ocidental, mas existe documentação 

que prove isso. 

Jack ball referem-se a pequenas bolas de cordel 

enrolado que são criadas por magos e conjures para si e 

para seus clientes. Um môjo era muitas vezes 

considerado uma posse valiosa de alguém, mas uma 

bola conjure ou um Jack Ball era considerada a mais 

valorizada de todas. Isso é lógico se levarmos em conta 

que uma pessoa pobre teria que pagar com o pouco que 

tinha de modo a obter um desses objetos de poder. O 

jack ball extrai sua influência de duas das raízes do 

hoodoo: as práticas mágicas africanas e as práticas 

mágicas europeias. 

As práticas mágicas africanas têm muitas tradições de amarrar as coisas, ou prendê-las. 

Esses tipos de ações mágicas podem ser vistas em práticas como pregar a pegada de 

alguém, ou amarrar os espíritos. Nas práticas mágicas europeias vemos coisas como 

amarrar nós para prender seu amante a você, ou amarrar nós na corda para amarrar os 

ventos e tempestades. Este tipo de tradições mostram o funcionamento de um jack ball. 

Então, o que são os Jack Balls? Um Jack Ball é um derivado de um feitiço de contensão; 

tem ervas, raízes, minerais e links pessoais que estão contidas em uma pequena bola de 

barbante, lã ou fio. Eles podem ser usados para influenciar pessoas e eventos, eles podem 

ser usados como objetos talismânicos, eles podem ser usados para divinação, eles podem 

ser usados como objetos de poder pessoal e insight, e para muito mais. 

Cada rootworker tem métodos ligeiramente variados de fazer Jack Balls que 

provavelmente resultam de tradições familiares e práticas regionais diferentes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Honey Jar 

 Os feitiços de adoçamento usados no 

Hoodoo e praticamente em todas as tradições 

de magia popular no mundo inteiro tem por 

finalidade fazer com que alguém seja gentil 

conosco, nos favorecendo de alguma 

maneira, ou seja: serem gentis, te amarem, te 

contratarem, fazer com que alguém retorne, 

que testemunhe a seu favor, te favorecer ou a 

seus amigos, familiares ou clientes, cessar a 

raiva de alguém, ou seja, todo tipo de situação 

que necessite uma aproximação afetiva! 

Estas conjuras, ou se preferirem, feitiços 

variam de acordo com a região, condição 

financeira e tradições familiares. E bem 

diferente do que muitas pessoas acreditam, 

este feitiço não se limita a trabalhar apenas 

com mel, vários outros produtos foram e 

ainda são usados na conjura de adoçamento, 

como o açúcar, açúcar mascavo, açúcar em cubos, açúcar de confeiteiro, melado de cana, 

glicose de milho, chocolate, balas, pirulitos, confeites, vários tipos de açúcar menos 

conhecidos, e acreditem, chicletes e sorvetes, bom já deu para entender que este tipo de 

conjura pode ser feito com qualquer coisa doce, individualmente ou misturada. 

O uso de potes e frascos se popularizou, mas este tipo de conjura foi e ainda é trabalhada 

em caixas, jarros, potes de açúcar, garrafas, maçãs e cebolas ocas, embrulhadas em papel 

comum ou alumínio, sob as raízes de plantas em vasos ou no solo, em bolsa, carteiras, 

nos bolsos, em môjos, e até em sapatos, e antigamente eram feitas em pratos, pires, xícaras 

e taças abertas, polvilhadas em velas, no solo, em altares ou no banho, com ou sem adição 

de velas ou ervas. 

 

As várias formas de adoçamento 

O objetivo da conjura de adoçamento é influenciar a mente e/ou coração das pessoas, e 

este tipo de feitiço possui muitas formas e variações, uma das mais antigas consiste numa 

vela com o nome do alvo vestida com óleo de condição colocada num pires e cercada 

com um anel de mel, xarope de panqueca ou melado (feito no sentido horário). Em casos 

judiciais o nome do juiz é escrito num papel e colocado num pote de meio litro e 

preenchido com cubos de açúcar, esse pote é tampado e uma vela chá de luz é colocada 

sobre ele. Para influenciar um chefe seu cartão de visita é dobrado dentro de um papel 

alumínio com uma pitada de açúcar e carregado na bolsa ou carteira, da mesma forma 

que para influenciar um marido, namorado ou amante um morango fresco é passado 

levemente em sangue menstrual e mergulhado numa cobertura de chocolate (daqueles 

que ficam duros) e oferecidos para pessoa.  



Numa maçã vermelha ou cebola vermelha oca é colocado o nome da pessoa que se está 

trabalhando, que é preenchida com mel, geleia ou açúcar, então colocada numa lata de 

café ou mel e uma vela é acesa na tampa, ou então colocada num vaso de planta, onde a 

planta toma o lugar da vela.  

Outra variação desta conjura é pegar uma caixa de açúcar de meio quilo, colocar o nome 

da pessoa no açúcar e acender uma vela neste açúcar, depois enterrar a sobra da cera e 

usar o açúcar na culinária para adoçar o alvo, isto foi muito praticado no fim do século 

19, quando a embalagem padrão do açúcar era uma caixa de compensado.  Isto também 

pode ser feito num açucareiro, onde o açúcar será usado normalmente por todos da casa, 

muito útil se você está trabalhando questões familiares para promover a paz no lar. 

Compotas também podem ser trabalhadas coma mesma finalidade, usando ainda cúrios 

comestíveis para potencializar o feitiço. 

 

Como fazer um Honey Jar 
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Método 1 



Método 2 
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Prosperity Jar 

Reverse Jar 
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Vinegar Jar 
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Magick Bottle, Witch Bottle (Garrafa de Bruxa) 

Uma garrafa mágica é uma garrafa na qual uma magia foi conjurada na forma de itens 

físicos usados para assegurar que a magia obtenha o resultado desejado. 

Um feitiço de garrafa é um feitiço mágico que está contido dentro de uma garrafa e que, 

quando terminado, é esperado que funcione para os fins que se deseja. 

Existem muitos tipos de feitiços usados em tradições de magia popular de todo o mundo. 

Quase todas as culturas que usam garrafas (ou cabaças, ou chifres de animais) como 

recipientes também desenvolveram maneiras de usar esses recipientes para realizar 

trabalhos de feitiços mágicos. 

Entre as primeiras garrafas de feitiços conhecidas estão aquelas chamadas "Garrafas de 

Bruxa". Elas são enterradas sob a porta, no quintal ou escondidas em uma chaminé para 

manter as bruxas ou pessoas mal-intencionadas longe de sua casa. Exemplos de garrafas 

de bruxa de argila esmaltada foram encontradas na Inglaterra desde o século XVII. Uma 

garrafa de bruxa típica contém itens pontiagudos e pontiagudos, como pinos tortos, cacos 

de vidro, unhas ou mesmo lâminas de barbear quebradas, um fio de cabelo e a urina da 

pessoa que deseja ser protegida. Algumas das antigas garrafas de bruxas encontradas 

seladas por arqueólogos na Inglaterra foram abertas e todas elas que ainda continham 

líquidos apresentaram a presença de urina. 

Em tempos mais recentes, as garrafas de bruxa da Inglaterra e anglo-

américa foram feitas de vidro azul-cobalto e muitas vezes são 

mantidas em um peitoril da janela "para enfeitar", bem como para 

afastar as bruxas e o mau-olhado. Por funcionarem como 

"fascinadores" e armadilhas espirituais, elas são tipicamente cheias 

de coisas brilhantes e brilhantes. A garrafa de vidro azul cobalto 

vazia mostrada aqui é típica do estilo usado. Tem um aro laminado 

e é rolhado com uma cortiça, acrescentando à sua aparência um ar 

antiquados. Sua forma levou as pessoas a chamá-lo de "garrafa de poção" e, claro, 

também pode ser usado para armazenar líquidos mágicos. 

Na América Central e do Sul - e especialmente no Peru - criam-se 

garrafas de feitiço que são habitualmente preenchidas com uma 

variedade de amuletos e curiosidades artificiais e de sorte, feitas à mão 

e com motivos naturais. A maioria delas contém uma combinação de 

encantos nativos de magia popular e artefatos religiosos católicos, 

como estampas sagradas e pequenos santos padroeiros de pedra-sabão 

pintados à mão para várias condições. O arranjo dos artigos dentro dos 

frascos é bastante engenhoso. 

Quando usada no altar, a garrafa é preenchida com óleo e selada. 

Orações são ditas sobre elas que se tornam uma parte permanente do 

altar enquanto o feitiço estiver em vigor ou sendo trabalhado. 

Esses feitiços vêm em vários tamanhos, desde ampolas médicas até frascos de uísque.  

 


