
 



Olá querido leitor! 

Esse esplêndido Trabalho consistente em uma 

série de Magias, simpatias e rituais para diversos 

fins, porém com um único foco, você! 

Nele ensino alguns Ebós para Abertura de 

Caminhos, Defumações, Descarregos com 

Pólvora, Bucha, Roda de Fogo, Desagregação de 

Cargas Negativas e muito mais. 

Claro que eu não poderia deixar de citar o nosso 

ORI, o nosso Orixá Pessoal, aprenda a cuidar do 

seu, com algumas limpezas e fortalecimento. 

Trabalhos na força dos Nossos Querido Pretos 

Velhos, Exú, Pombagira, Iemanjá, Iansã, Minha 

Mãe Oxum, Ossaim, Oxalá, Xangô, Ogum, e Meu 

Pai Oxóssi. 

Trago também diversos Patuás, Firmezas e uma 

Parte especial Dedicada a Maria Padilha. 

Neste livro Você também vai aprender a cuidar 

do seu Anjo de Guarda, Orações, Amaci, Banhos 

e assentamento. 

Aqui estão reunidos detalhadamente, Mirongas, 

trabalhos e Rituais destinados à Amor, Limpeza e 

Proteção. 

Eu não Posso deixar de dizer que este Trabalho 

Maravilhoso saiu de um dos meu Cursos. 

Portanto espero que gostem. 



Façam bom uso de todos os ensinamentos aqui 

citados, claro que sempre tendo fé, porque sem 

ela não somos nada!!! 

 

Obrigado a Todos Alunos! 

Boa Leitura! 

Atenciosamente 

 

 

Daniel D’Oxóssi 

Okê Arô 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Defumação básica 

 

Numa cumbuca de barro preparar uma mistura 

contendo três partes de erva-doce, uma parte de 

canela em pau e uma parte de cravo-da-índia.  

Esta é uma defumação pode ser utilizada em 

qualquer circunstância, exercendo a função de 

desagregação e purificação. 

 

Defumação polivalente 

 

Numa cumbuca de barro preparar a seguinte 

mistura: cinco partes de alfazema, uma parte de 

guiné seca, uma parte de arruda seca, uma parte de 

incenso, uma parte de mirra, uma parte de sândalo 

em pó e uma parte de benjoim. 

  

Principais ervas e resinas utilizadas na 

defumação 

 

Alecrim, mirra, benjoim, incenso, alfazema, noz- 



moscada, anis-estrelado, sândalo, imburana, erva-

doce, canela em pau, cravo-da-índia, bagas de 

zimbro, arruda seca. 

Todos os restos de defumação que sobram no 

incensório devem ser despachados em uma mata. 

Não é aconselhável o descarrego em água corrente 

pois é uma prática que agride o meio ambiente. Isto 

não 

acontece quando se despacham os restos da 

defumação na mata, pois serão naturalmente 

absorvidos pela terra. 

 

Descarregos com Pólvora 

 

Roda de fogo 

 

A tradicional roda de fogo deve ser feita num 

local de terra. 

Ao sair de casa ou do terreiro para realizar o 

trabalho, todos os participantes devem acender uma 

vela para a sua entidade de guarda. 

Antes de iniciar o processo, oferece-se uma ou 

mais garrafa de aguardente para os Exus.  

Acende-se uma, três ou sete velas brancas ou 

pretas e vermelhas e pede-se proteção para o 

trabalho que será realizado. 



Derrama-se um pouco de aguardente no local e 

deixa-se a garrafa aberta. Pode-se também oferecer 

um ou mais charutos acesos para os Exus. 

Coloca-se a pessoa atingida pela demanda no 

local predeterminado para a roda de fogo e ela deve 

ser cercada por pólvora, deixando-se uma abertura 

para que os obsessores possam sair. 

A roda deve ser suficientemente grande para que 

quando a pólvora queime, não atinja a pessoa. 

 

Canta-se um ponto para Exu e acende-se a pólvora 

tomando todas as precauções para que ninguém se 

queime. Logo após a pessoa deve sair pela 

abertura. 

Após o trabalho deve-se lavar as mãos de todos 

os presentes ao trabalho com amaci, perfume ou 

água de cachoeira. Todos os presentes devem, ao 

retornar para casa, fazer um banho de ervas que 

deve estar pronto com antecedência. 

 

BUCHA 

Este trabalho deve ser feito em um local de terra ou 

terreiro. 

Antes de sair de casa, todos os participantes do 

trabalho deverão acender uma vela para sua 

entidadede guarda. 



Preparar uma bucha da seguinte maneira: 

Em cima de duas folhas de papel sulfite colocar um 

tubo de pólvora de boa qualidade. Fechar o papel e 

apertar bem fazendo uma espécie de biriba gigante. 

Riscar um ponto de descarga numa tábua de 

madeira quadrada de 70 centímetros. 

 

Em cima da tábua colocar um alguidar com 

algodão dentro. Embeber o algodão com um pouco 

de álcool. 

Todos os presentes devem cantar um ponto para 

Exu até o final do processo. 

A pessoa atingida pela demanda deve ficar a uma 

distância segura para não se queimar. 

Abrir quatro garrafas de aguardente e colocar 

uma em cada canto da tábua. 

Atirar um ponteiro na tábua para firmar o processo. 

Com os devidos cuidados acender o algodão 

com álcool. 

Colocar a bucha dentro e esperar explosão. 

Todos os participantes deverão ficar com as 

mãos fechadas próximo da boca. Quando ocorrer a 

explosão soprar fortemente. 



Se o trabalho for realizado num local de terra, der- 

ramar as quatro garrafas de aguardente em volta da 

tábua oferecendo para os Exus. Se for realizado no 

terreiro, derramar a aguardente na rua oferecendo 

para os Exus. 

Após o término dos trabalhos lavar as mãos de 

todos os presentes ao trabalho com amaci, perfume 

ou água de cachoeira. 

Ao voltar para casa, todos os participantes do 

trabalho deverão tomar um banho de ervas, 

previamente preparado 

 

Desagregação de cargas negativas na casa 

 

Numa tábua quadrada de 50 centímetros, riscar 

o seguinte ponto: 

(Estrela com cinco pontas com uma seta em cada 

ponta indicando a direção) 

 

Num recipiente metálico fixar uma vela branca. 

Colocar álcool até completar 2/3 da sua capacidade. 

Acender a vela e pedir aos guardiões que 

desagreguem todas as cargas negativas presentes 

na residência. 

 



 

Quando terminar, limpar o ponto com um pano 

úmido e despachar os restos da vela em 

os restos da vela em água corrente. 

 

DESIMPREGNAÇÃO DE CORRENTES 

NEGATIVAS NA CASA 

 

Preparar uma defumação com três partes de 

semente de erva-doce, uma parte de canela em pau 

e uma parte de cravo-da-índia. 

Defumar a casa do fundo para frente, utilizando 

um incensório ou turíbulo de barro. 

Durante a defumação fazer a seguinte oração: 

Defumo minha casa, meu corpo e meu espírito, 

caminhos e todo o lugar onde eu andar, com este 

defumador com que Cristo foi defumado, para 

perfumar seu corpo e livrar-se das cargas fluídicas 

de seus inimigos visíveis, assim serei livre de todos 

os perigos em nome da trindade: Jesus, Maria e 

José. 

O que sobrar da defumação deve ser despachado 

em água corrente. 

 



 

 

DEFUMADOR PARA DECARREGAR UMA 

PESSOA, DEIXANDO-A LEVE E CERCADA 

DE BONS FLUIDOS 

 

Comprar palha de alho, benjoim, alecrim, arruda, 

pó de café.  

 

Acender três velas, sendo a primeira para o anjo-de-

guarda de quem vai defumar, a segunda para o 

anjo-de-guarda de quem vai ser defumado e a 

terceira em nome do espírito que vai ser invocado 

(Nosso Pai Oxalá). Feito isso a pessoa que irá 

defumar, deverá ter na mão esquerda um copo com 

água e, na mão direita, o defumador, cantando o 

seguinte ponto: 

 

"Povo de Umbanda, 

que vem trabalhar 

desmanche a mandinga 

afastando o mal 

que estiver 

te afligindo." (Bis) 

 



Logo após, iniciar a defumação da pessoa doente ou 

aflita, defumando em cruz e entoando o ponto: 

 

"Povo de Umbanda 

Socorre os filhos teus 

defuma seu filho 

nas horas de Deus." (Bis) 

 

Ao terminar o trabalho de defumação, a água do 

copo deverá, ser jogada pela porta de saída (porta 

da rua), de costas dizendo a seguinte oração: 

 

"Em nome de Deus todo-poderoso, todo o mal que 

estiver depositado nesta água que vá embora, e, 

que o povo do caminho leve consigo, me trazendo 

em troca força, paz de espirito e fartura, de modo 

que quando eu tiver o sinal do mesmo lá irei para 

presenteá-lo." 

 

Depois que o defumador se apagar, embrulhar o que 

sobrou, em um papel branco e liso e ir a uma 

encruzilhada para despachá-lo, levando consigo 

uma garrafa 

de cachaça, um charuto, uma caixa de fósforos. 

 



 Lá chegando, no centro da encruzilhada pedir 

licença a Ogum, retirando-se para um dos quatro 

cantos da encruzilhada. Então pedir licença ao povo 

das encruzilhadas dizendo o seguinte: 

"Povo das encruzilhadas, tomai conta do mal que 

aflige... (dizer o nome da pessoa doente), dando-

lhe paz.” 

Abrir a garrafa de cachaça, jogando um pouco para 

fora salvando o povo da encruzilhada, acender a 

vela e em seguida o charuto, dando três baforadas 

para o alto, pondo-o em cima da caixa de fósforo. 

Levantar-se e dizer: 

"Recebam este humilde presente, e vos peço em 

troca paz, saúde, prosperidade, etc."  

 

(completar o pedido de acordo com a necessidade 

de cada um). Apanhar o embrulho com as cinzas do 

defumador, pedir licença para se retirar, e jogar o 

embrulho para trás das costas e andar para a frente 

sem olhar para trás. 

 

Nota muito importante:  

Quem for a encruzilhada levar a oferenda com as 

cinzas do defumador só poderá ser a pessoa que 

fez a defumação, sendo que a mesma deve ser 

compensada pelo sacrifício pois todo o trabalho 

executado deve ser cobrado, mesmo que em 



quantia pequena, para resguardar o anjo-de-

guarda de quem o fez. 

BANHO DE DEFESA. CONTRA MAU 

OLHADO, E CONTRA INIMIGOS 

 

Comprar com antecedência, o material necessário, 

que se compreende do seguinte: 

 

Erva de Xangô, Santa Bárbara, folhas de louro 

rosas vermelhas, palmas de Santa Rita, alecrim do 

campo, espada de São Jorge. 

 

Misturar tudo, ferver uma vasilha com água, 

retirando a mesma do fogo, colocando todas as 

ervas dentro da panela, abafar com uma tampa, 

esperando a mesma esfriar; esta tarefa executada, 

coar, deixando as ervas separadas em outra vasilha, 

tomar o banho do pescoço para baixo, derramando o 

líquido pela frente do corpo, e um outro tanto pelas 

costas, se possível for, antes de fazer o banho, 

acender uma vela para firmar o anjo de guarda da 

pessoa que fizer este banho, obtendo assim 

melhor firmeza. 

As ervas depois de usadas, devem ser postas a 

secar, e depois deverão ser queimados, juntando as 



mesmas incenso, benjoim e mirra, dizendo as 

seguintes palavras: 

 

Fogo de Deus, fogo Celestial, fogo Sagrado, que 

todas as impurezas se destruam em nome do 

Pai, do Filho e do Espírito Santo que são Divina e 

Santa Trindade, queimai, destruindo e reduzindo 

a nada todos os maus fluidos, e todas as forças 

negativas que estavam me afligindo. 

Assim seja hoje é por todos os dias. 

 

TRABALHO E BANHO DE EXU PARA OBTER 

FIRMEZA, LIMPEZA E ABRIR TODOS OS 

CAMINHOS 

 

O banho de Exu, é composto somente de cachaça 

(marafo) e deve ser tomado somente do pescoço até 

os pés, em dias de sexta-feira, tendo melhor efeito 

na última sexta-feira de cada mês. 

Depois de tomar o banho, deve a pessoa, ir a uma 

encruzilhada, levando o seguinte material para 

despachar, próximo da hora grande (meia noite):  

Uma garrafa de cachaça, um charuto, uma caixa de 

fósforos, e uma vela preta e vermelha; lá chegando 

pedir licença a Ogum, dizendo "Sarava Ogum, me 

dê licença para arriar um trabalho para Exu", depois 

pedir licença ao Povo da Encruzilhada, abrir a 



garrafa de cachaça, jogando um pouco em cruz 

cruzando) dizendo as seguintes palavras: 

 

 "Salve o povo das Encruzilhadas", acender a 

vela preta e vermelha, em seguida acender o 

charuto, dando três baforadas para o alto, pondo o 

mesmo em cima da caixa de fósforos, e dizer, depois 

de tudo pronto, as seguintes palavras: "Povo das 

Encruzilhadas, eu vos faço esta pequena oferenda, 

para que meus caminhos sejam todos abertos e 

desembaraçados e que todos os meus desejos 

sejam realizados, tomai conta, pois outra vez aqui 

voltarei, para vos agradecer, logo que eu ficar mais 

formoso". 

 

Nota muito importante: Não esquecer que para 

melhor efeito, e firmeza, esta oferenda ao Povo das 

Encruzilhadas, deve ser feita de preferência, na 

última sexta-feira de cada mês, sendo que a hora 

deverá ser próximo da meia noite, e a encruzilhada 

em forma de X, e que ao chegar no centro da 

Encruzilhada, deve-se pedir primeiramente licença a 

Ogum. 

Saravá. Ogum. 

Saravá Povo das Encruzilhadas. 

 

 



 

 

BANHOS PARA FORTALECER ANJO DE 

GUARDA E CORTAR MALEFÍCIOS 

 

Banho para fortalecer Anjo de Guarda para Sexo 

Masculino 

Alevante Verde  

Arruda Guiné  

Tapete de Oxalá (Boldo)  

Para-raios  

Manjericão  

Espada de São Jorge 

 

Banho para fortalecer Anjo de Guarda para Sexo 

Feminino 

Tapete de Oxalá (Boldo)  

Espada de São Jorge Espada de Santa Barbara 

Arruda fêmea  

Guiné  

Flor de Laranjeiras ou Rosas brancas 

Manjericão 

 



Banho de Descarrego para corta peso, olho 

grande e recuperação de força. 

Espada de São Jorge  

Cipó mil-homens  

Guiné Barba de velho  

Alevante verde  

Aroeira  

Erva de São Jorge 

 

Banho de Descarrego para corta um malefício e 

pragas. 

Espada de São Jorge  

Para-raios  

Guiné  

Arruda macho e fêmea  

Cipó Caboclo  

Cipó Chumbo  

Barba de velho 

 

 

Banho pra cortar Demanda e pragas. 

Lança de São Jorge  

Espada de São Jorge  



Quebra tudo  

Quebra Demanda 

Corta Mironga  

Alevante verde 

Para-raios 

 

Banho de Descarrego para se tomar em uma 

encruzilhada para corta todo e qualquer 

Malefício. 

Pinhão Roxo  

Barba de velho  

Guiné Arrebenta cavalo  

Folhas de Amendoeira  

Para-raios  

Arruda 

 

 

Prepare o banho normalmente, tome o em uma 

encruzilhada em forma de “x” procure um local 

deserto pois o banho deve ser tomado pelado, caso 

use roupas íntimas, o mesmo deve ser deixado No 

local, após o banho se vestir de roupas limpas. 

 

Banho de Descarrego para Crianças em geral 



Arruda  

Guiné  

Alecrim do Campo 

 

*Prepare o banho normalmente, acenda no chão 

junto ao copo d'água uma vela para o anjo da 

Criança. Molhe a mão no banho, cruze a criança só 

depois derrame o banho. 

 

Esse banho serve para qualquer criança até 15 anos 

de idade, o mesmo serve para tirar quebranto e 

Revigorar a criança, além de remover perturbações.  

 

Veja o banho que se encaixe na sua situação e 

sempre toma-o quando sentir necessidade. 

 

Obrigatoriamente após o banho guarde um 

preceito  de até 24 horas, usando roupas claras e 

Não se expondo em lugares de muitos movimentos. 

Preferencia tomar em uma segunda-feira ou sexta-

feira antes das 6:00 (seis horas) da tarde, após isso 

procure dormir. 

 

LEVANTAMENTO DO ANJO DE GUARDA* 

Materiais necessários 

 



-1 Alguidar nº 3 ou 5  

-1 vela de 7 dias branca  

-1 vela branca normal  

-1 copo transparente liso virgem  

-1 Pemba Branca  

-Algodão  

-Mel  

-Canjica Branca ou feijões-brancos (Cozidos) 

 

 

Levantamento do Anjo de Guarda 

 

1 – Tome um dos banhos descrito aqui no curso e 

lave o alguidar e o copo com o mesmo. 

 

2 – Arrume uma cama no chão com lençóis brancos, 

ou pode ser uma esteira de palha forrada de branco. 

Certifique se que ficará confortável, pois passara 

uma noite nessa cama. 

 

3-Arrume todo o material perto de você ou da 

pessoa que fará o ritual *Lembrando que você 

mesmo pode aplicar em você ou nos outros. 

 



4-Desenhe com a pemba branca no chão ou em 

madeira o ponto riscado. 

 

 

5-Coloque o alguidar no meio da cruz maior do 

ponto riscado. 

 

6 – Aproxime sua cabeça sobre o alguidar e com 

calma passar3 a canjica ou feijão Branco cozido em 

sua cabeça e despejando sobre o alguidar, 

Cantando: 

 

🎵🎶 

Jesus manda um anjo 

Um anjo pra me abençoar  

Jesus manda um anjo 

Um anjo pra me abençoar  

Em nome da Virgem Maria  

Em nome do meu pai Oxalá. 

 

7 - Após ter colocado canjica ou feijão até a metade 

do alguidar, pegue a vela de 7 dias, se cruze 

fazendo a oração de pai nosso e do anjo da guarda, 

apos isso ficha a mesma no centro do alguidar e 

acenda. 



 

8-Pegue o mel a jogue sobre a canjica ou feijão-

branco pedindo força e boas energias a seu anjo de 

guarda. 

 

9 – Pegue o algodão e coloque sobre a canjica, de 

modo que tampe tudo. 

 

10 – Pegue o copo com água se cruze e coloque 

sobre a cruz da esquerda. 

 

11 – Pegue a vela normal acenda na vela de 7 dias 

e se cruze, coloque sobre a cruz da direita. 

 

12 – Deite-se conforme sua cabeça fique na mesma 

direção e altura que o alguidar. 

*Caso esteja fazendo para outra pessoa, Sopre 

sobre a mesma uma mistura de pemba branca 

ralada com noz-moscada ralada. 

 

13 – No outro dia, ao acordar, pegue o alguidar junto 

com o copo d'água e coloque em um lugar alto, 

podendo ser um altar ou não, sendo onde ninguém 

verá e nem mexerá. 

 

Obs. 



Se esse ritual for feito em um terreiro com um altar 

principal, deixe o anjo nesse altar, Assim será mais 

eficiente. O dono do anjo não precisará dormir todos 

os dias no terreiro, desde que durma o primeiro e o 

último dia da vela. 

 

14– Apague o ponto riscado.  

*Apos isso poderá dormir onde bem quiser desde 

que não fique com a cabeça mais elevada que seu 

Anjo. 

Enquanto a vela estiver acessa, aconselho um jejum 

de sexo, bebida alcoólica e procure sempre dormir 

cedo e vestido de branco. Após a vela se apagar, 

pegue tudo e despache em um local bonito. (Lembre 

se que pode reaproveitar esse alguidar outras vezes, 

então despache apenas o conteúdo). 

 

O Copo utilizado nesse ritual já estará consagrado 

ao seu anjo, esse pode ser utilizado em todos os 

outros rituais e firmeza que viram em sua vida. 

Após isso estará livre do jejum. Esse ritual é de 

grande importância, tenha fé e tudo será bem-feito e 

aceito. 

 

FIRMEZA SIMPLES 

 



Com copo de água limpa na mão direita e uma vela 

branca acesa no lado esquerdo. 

Faça uma oração do Pai nosso e uma do Salve o 

Anjo.  

Se cruze com ambos os elementos, e deposite em 

qualquer lugar, não importa se é no alto ou no baixo 

ou em um altar especifico. 

 

A partir dai pode conversar com seu Anjo, pois o 

mesmo atenderá aos seus clamores. 

 

*Lembre se, seu anjo é seu guia mentor espiritual 

mais elevado, logo sempre estará com você, esse 

ritual não o traz pra mais perto, apenas Desperta 

com sua intenção de ouvi-lo mais claramente, só o 

tempo e a dedicação fara que ambos se 

comuniquem com mais clareza.  

 

IMPORTANTE 

Nunca acenda vela para seu anjo de guarda e saia 

pra rua. Sempre que acender procure dormir ou 

permanecer em casa um tempo. 

 

Limpeza de ORI 

Ritual para tirar o desânimo do dia a dia, fadiga, 

depressão e desequilíbrio. 



1 COCO SECO 

3 OVOS 

FOLHAS DE SAIÃO VERDES 

1 ACAÇÁ PEQUENO 

 

Qualquer Fortalecimento do ORI que você faça já 

serve como uma injeção de ânimo, é também uma 

grande mudança no seu padrão energético. 

Não é necessário o uso de roupas brancas para 

esse ritual... não quer dizer que eu seja a favor... 

 

Agora vamos lá... 

Antes de tudo, sente-se e ponha as duas mãos 

sobre a sua cabeça (ORI) e converse, peça ajuda 

até mesmo para algo específico, força, resistência e 

Axé. 

   Seu Ori é seu Guia, a sua força pessoal, se o seu 

ORI não permitir...as bençãos não chegaram a sua 

vida. 

 

   Bata as claras até chegar em ponto de neve. 

Abra o coco reservando a água. 

Rale o coco mais não para deixá-lo picadinho de 

mais...deixe em pedaços pequenos. 

Com as mãos esfregue as folhas de saião uma nas 

outras, sem água. 



  A água do coco reservada você vai usar para 

limpar o ORI, passe os dedos, aplicando 

suavemente sobre toda a cabeça, não esqueça, não 

esqueça do rosto! 

 

Amasse o ACAÇÁ com as pontas dos 

dedos...misture o coco, o saião e as claras em neve, 

misture tudo. 

 

Sempre conectado, concentrado, PEDINDO axé. 

Leve a travessa...até a sua boca pedindo com 

bastante fé tudo o que deseja para você mesmo. 

 

Agora na travessa mesmo modele a mistura fazendo 

uma espécie de pirâmide e coloque no alto da sua 

cabeça... 

se precisar de ajuda e uma outra pessoa... peça 

para a mesma lavar as mãos antes. 

 

Para finalizar cubra a cabeça! 

Homem (Cobrir com um filar...( chapeuzinho branco ) 

Mulher ( Cobrir com um pano Branco ) 

FICAR NO MÍNIMO DE 6 A 24 HORAS. 

DEPOIS ENTREGUE A NATUREZA. 

PRAIA 



RIO 

MATO 

ÁRVORE 

TERRA 

JARDIM 

ÁGUA CORRENTE 

MAR 

 

 Irmãos voltando à firmeza do Anjo da guarda, por 

qual motivo ela é tão necessária? Nosso Anjo da 

Guarda precisa da luz gerada pela vela? Creio que 

não, afinal, um ser supremo, criado por Deus para 

nos proteger, certamente é possuidor de toda Luz 

que a Espiritualidade possa lhe conceder para essa 

missão. Mas então qual a finalidade dessa firmeza? 

Eu acredito que seja por nós mesmos, nós sim 

enquanto seres encarnados e imperfeitos 

necessitamos de Luz para conseguirmos entender 

os sinais e orientações passados o tempo todo por 

nossos Anjos Guardiões e seguirmos nossa 

caminhada pelos caminhos da Luz, em direção à 

Luz. 

 

  Vamos lá...para fazermos essa firmeza do Anjo da 

Guarda é necessária apenas uma vela de 7 dias 

branca (pode ser substituída por velas palito, a 

diferença é que quando essa vela palito apagar, será 



acesa uma nova a cada dia. Antes de acender uma 

vela verifique se o local oferece segurança para isso. 

Superfícies inflamáveis, ou próximas a tecidos, 

papeis, combustíveis e materiais inflamáveis não 

devem ser utilizadas) e um copo com água. Melhor 

se essa água for pura, sem aditivos químicos. Ela 

servirá para potencializar a força da luz da vela pois 

é uma excelente condutora de energias. A vela pode 

ser firmada em um pires de louça branca ou em um 

suporte comum para as velas de 7 dias ou velas 

palito. Após acendê-la e colocarmos a água no copo, 

devemos fazer uma oração vinda do nosso coração. 

Primeiramente devemos agradecer por toda a 

proteção recebida, pela nossa saúde, pela nossa 

família, pela nossa fé, pelo nosso trabalho, por mais 

um dia vivido com as bênçãos do Divino Criador. 

Depois dos agradecimentos devemos pedir o que 

precisamos, mas principalmente, para que sejamos 

entendedores dos sinais que os Anjos da Guarda, 

Orixás e Guias nos passam o tempo todo e que a 

vela e a água sirvam como potencializadores desse 

entendimento, que sejam elementos de aproximação 

entre nós e o Sagrado e que todo e qualquer mal ou 

energias negativas sejam afastados das nossas 

vidas. 

 

 Alguns Pais de Santo ensinam ainda a utilização de 

cristais, mel ou a utilização de uma quartinha de 

louça branca em substituição ao copo. Todos estes 

elementos farão o mesmo papel que a água, 



potencializarão a luz gerada pela vela para que seja 

absorvida por nós. Eu sempre defendo que, por não 

ser uma religião codificada, na Umbanda não existe 

certo  ou errado, desde que o bom senso o respeito 

ao próximo e o bem prevaleçam.  

 

 Após os 7 dias, a água deverá ser descarregada, 

preferencialmente em uma planta ou gramado e o 

processo deve ser refeito, toda vez que achar 

melhor...( Eu geralmente faço de 15 em 15 dias ) 

  É Importante ressaltar que não adianta firmar e não 

fazer mais nada até o momento em que a vela 

terminar. As orações deverão ser diárias, este é o 

momento onde exercitaremos nossa fé e nos 

religaremos ao nosso Anjo e ao Sagrado. 

 

 Não existe um dia específico para firmar o Anjo da 

Guarda. Pode ser nos dias de gira, para quem é 

frequentador de algum terreiro ou no domingo por 

ser o início da semana, assim, criamos um ciclo 

constante de agradecimento pela semana que 

terminou e de pedidos pela que está iniciando.   

 

 Firmeza para vencer obstáculos: 

Com copo de água limpa na mão direita e uma vela 

branca acessa no lado esquerdo. Faça uma oração 

do Pai nosso e uma do Salve o Anjo. Se cruze com 

ambos os elementos, e deposita em qualquer lugar. 



Use duas espadas se São Jorge ou espada de 

Santa Barbara caso for mulher, cruze-se com as 

espadas e coloque rente a vela cruzada, peça ajuda 

e conselhos a seu Anjo para vencer uma dificuldade. 

 

ORAÇÕES 

 

Oração do Pai nosso 

Pai nosso que estás nos céus, santificado seja o 

Vosso nome.  

Venha a nós o Vosso Reino. 

Seja feita a Vossa vontade, assim na Terra como no 

Céu. O pão nosso de cada dia nos dai hoje. 

Perdoai as nossas ofensas assim como nós 

perdoamos a quem nos tem ofendido. 

E não nos deixeis cair em tentação, mas livrai-nos 

do mal. Jesus Cristo (Mateus, 6:9-13) 

 

 

Oração do Anjo da guarda 

 

Santo Anjo do Senhor, meu zeloso guardador, já que 

a ti me confiou a piedade divina, sempre me rege, 

ime guarda, me governa e me ilumina. Amém. 

Anjo de Deus, 



que sois a minha guarda, e a quem fui confiado por 

celestial piedade, 

iluminai-me, guardai-me, protegei-me, governai-me. 

Amém. 

 

Firmeza para Cura de doença. 

Com copo de água limpa na mão direita e uma vela 

branca acessa no lado esquerdo. Faça uma oração 

do Pai nosso e uma do Salve o Anjo. Se cruze com 

ambos os elementos, e deposita em qualquer lugar. 

Use uma pedra de Ônix negra para se cruzar, e 

passe na região que está a doendo ou onde a 

doença de manifesta. Deposite a mesma entre o 

copo e a vela e peça pra que seu anjo retire essa 

doença de você e lhe torne forte novamente 

 

Firmeza para Tirar energia negativa. 

Com copo de água limpa na mão direita e uma vela 

branca acessa no lado esquerdo. Faça uma oração 

do Pai nosso e uma do Salve o Anjo. 

Se cruze com ambos os elementos, e deposita em 

qualquer lugar. Pegue um punhado de sal groso, se 

cruze com ele e passe por todo seu corpo, logo 

seguida deposite dentro de outro copo d'água. 

Assim ficara uma vela acessa o copo de seu anjo e 

outro copo de  sal grosso. 

 



 

 

Amaci de Oxalá 

 

O amaci de Oxalá deve ser feito após o banho 

quebra-demanda. 

 

Acender uma vela branca para Oxalá. 

Usar pétalas de sete rosas brancas e macerá-las 

na água fria. (não coar). 

Colocar um pano branco virgem sobre a cabeça 

e jogar o amaci. 

Juntar as pétalas e envolvê-las no pano branco. 

Levar tudo num campo e acender uma vela branca 

para Oxalá. 

 

Irmãos é muito importante saber que m amaci 

natural é o banho de cachoeira (numa cachoeira 

limpa) 

 

 

 

 

 



 

OFERENDA PARA OGUM 

(Para desmanchar trabalho de Magia Negra e 

Espíritos obsessores) 

 

Material necessário 

 

- Uma garrafa de cerveja branca. 

 

- Sete cartuchos de pólvora preta. 

 

- Uma pemba branca. 

 

- Duas velas brancas. 

 

- Um charuto. 

 

Dia e horário: 

Para ser realizada em um dia de terça ou sexta-feira, 

perto da meia-noite. 

Local: 

No quintal da residência da pessoa que está sendo 

vítima do trabalho de Quimbanda. 



 

Modo de realizar a oferenda: 

É Importante, não esquecer de tomar um banho de 

descarga, ( Passei aqui no curso )  todos aqueles 

que participarem da oferenda. 

Acende-se uma vela branca, em local alto, para 

Oxalá, pedindo que tudo corra bem e proteção para 

a oferenda que se vai realizar. 

Todos os participantes e presentes, deverão 

acender 

uma vela para seu anjo da guarda, junto a um copo 

com água e recitar uma oração para o mesmo. 

(Passei no curso ) 

 

Deve-se Riscar com a Pemba Branca um Ponto, ou 

seja uma ferradura, com as pontas em paralelo, 

como se fosse um caminho para fora, caminho este 

por onde todo o mal existente irá embora, conforme 

o desenho. 

 

A seguir toda a linha do ponto, ou da ferradura, 

vamos dizer assim: deverá ser coberta pela pólvora 

dos sete cartuchos, deve-se observar que as três 

estrelas e as duas 

cruzes não deverão ser cobertas pela pólvora. A 

pessoa que será descarregada, deverá ser colocada 

no centro do ponto, com sua frente voltada para a 



abertura da ferradura (ponto). Toca-se fogo na 

pólvora com o uso do charuto aceso, na parte 

superior do ponto, para o mesmo se incendiar por 

igual e ao mesmo tempo, envolvendo a pessoa. , 

neste momento, deverá passar as mãos pela 

cabeça, braços, tronco e pernas, por três vezes, 

auxiliando sua descarga. Todos os que estiverem 

presentes, também deverão se descarregar, junto 

com a pessoa, passando as mãos pela cabeça, 

braços, tronco e pernas, por três vezes. 

 

A seguir deve-se abrir a garrafa de cerveja branca, 

que nunca deve ter entrado em geladeira, derrama-

se um pouco em cruz, salvando-se a Ogum:  

"Salve Vencedor de Demandas!  

Ogunhiê Meu Pai!"  

Deve-se então derramar o restante da cerveja em 

cima do ponto 

(ou ferradura), dizendo-se mais ou menos, as 

seguintes palavras:  

 

"Salve 

Meu Pai Ogum! Ogum Guerreiro e Vencedor de 

Batalhas, leve para longe daqui tudo de mal e ruim, 

toda amarração e fluídos maléficos que estejam nos 

caminhos das pessoas aqui presentes.  

Ogunhiê Meu Pai!" 



 

Faz-se então, uma oração a Ogum, agradecendo-se 

sua 

ajuda e está encerrada a oferenda. 

 

Descarrego individual com pólvora 

 

BASTANTE ATENÇÃO!!! 

Material Necessário: 

 

- Três cartuchos de pólvora 

- Uma pemba branca 

- Um copo com água e sal (pode ser de uso) 

- Uma caixa de fósforos 

- Um pedaço de pano úmido 

- Um pouco de cachaça 

 

Os guias negros ensinam que quando uma pessoa 

está muito carregada de vibrações negativas ou 

assediada por espíritos inferiores e zombeteiros, 

necessitando de uma forte descarga, é utilizado o 

descarrego através da pólvora (ou fundanga, como é 

conhecida) uma espécie de tratamento de choque. 



Para isso é necessário adquirir nas casas 

especializadas em artigos de Umbanda, três 

cartuchos de pólvora. Em um salão de cimento, 

terra batida ou de tijolos em frente à porta, coloca-se 

quem vai ser descarregado de pé (ou sentado sobre 

uma banqueta ou tamborete, caso não possa 

permanecer de pé) e em torno dele, a uma distância 

de meio metro ou pouco mais, faz-se um semicírculo 

com a pólvora, deixando a sua frente uma abertura 

de meio metro e as pontas em forma de flecha.  

O paciente fica de frente para a porta com as mãos 

para cima.  

Desenha-se ao lado, fora do círculo com uma pemba 

uma estrela de seis pontas e pronto, a pessoa que 

estiver fora põe fogo na pólvora, por trás do 

paciente, usando para isso uma folha de papel, a 

qual é acesa com fósforo. Neste momento, ambos 

se concentram firmemente, fazendo uma prece 

curta, saldando ao Xangô, ao Exu e aos Pretos-

Velhos, pedindo que se destruam todos os mal. É 

necessário muito cuidado e muita concentração. Não 

ponha duas ou mais pessoas dentro do círculo. Feito 

isso se pega o copo com água e o sal que já deve 

estar preparado ao lado da estrela e joga-se sobre o 

círculo queimado, limpando-o após com um pano 

úmido e uma bacia com água e cachaça, tudo 

inclusive a estrela e despachando a água junto 

com o pano na rua. 

 



 

 

TRABALHO A TIO JOÃO DAS ALMAS 

 

Para afastar uma pessoa de seu convívio 

 

Material necessário 

 

- Pólvora preta (pequena quantidade). 

- Cinzas de carvão. 

- Três velas brancas. 

- Um papel branco 

- Uma caixa vazia. 

 

Dia e horário 

E para ser realizado durante três sextas-feiras e a 

seguir durante três segundas-feiras, acende-se uma 

vela branca. 

Local 

Em casa. 

Modo de realizar o trabalho 

Deve-se misturar a pequena quantidade de pólvora 

preta com as cinzas de carvão e coloca-se na caixa 

vazia. Durante três sextas-feiras, firma-se o 



pensamento no sentido de que aquela pessoa, vai 

se afastar do seu convívio, pedindo-se para tal o 

auxílio do Preto Velho Tio João das Almas.  

Na última das três sextas-feiras, 

Aconselho tomar um banho de descarga, para 

limpeza corporal. Depois acender uma vela branca 

em um local alto, em homenagem a Oxalá, Recite 

uma prece para ele, pedindo que tudo corre bem e 

proteção para o que se vai realizar. 

 Acenda uma vela branca em um local também alto 

para seu Anjo da guarda 

e Recite uma prece para ele pedindo ajuda e 

proteção também... 

 

   Só então deve-se escrever o nome completo da 

pessoa, colocá-lo dentro da caixa com pólvora e 

cinzas de carvão e atear fogo na mesma, com muito 

cuidado, para evitar ferimentos, e dizer as seguintes 

palavras: 

 

 "Querido Preto Velho Tio João das Almas! Meu 

Querido Tio João!  

Peço que afastes de mim e de meu convívio ..... 

(nome completo).  

A seguir durante três segundas-feiras, acende-se 

uma vela branca em  



homenagem a Tio João das Almas, agradecendo-se 

pelo seu trabalho. 

 

BÔNUS ESPECIAL 

 

EBÓ PARA FELICIDADE 

 

1 BACIA DE ÁGATA 

ÁGUA DE CACHOEIRA 

7 BÚZIOS ABERTOS 

7 CONCHAS 

7 IDÉS DOURADOS 

70 MOEDAS CORRENTES 

7 GEMAS DE OVOS DE GALINHA DE ROÇA 

7 OBÍS DE 4 PONTAS ABERTOS 

7 CAVALOS-MARINHOS SECOS 

 

ENCHER A BACIA COM A ÁGUA DE CACHOEIRA, 

COLOCAR TUDO DENTRO DA BACIA BEM 

ARRUMADO, E A PESSOA COM SUAS MÃOS 

LEVA A CACHOEIRA E COLOQUE LÁ NO ALTO 

NAS PEDRAS NA QUEDA D´ÁGUA, PEDINDO 

QUE A OXUM LHE TRAGA FELICIDADE. 

 



 BOA SORTE! 

 

ORIENTO QUE DEVERÃO ESTAR EM 

ABSTINÊNCIA SEXUAL, ANTES DE INICIAR O 

RITUAL DEVERÃO TAMBÉM TOMAR BANHOS DE 

ERVAS E/OU SABÃO DA COSTA OU SABÃO DE 

COCO. 

 

Casa para Maria Padilha 

 

  Toda entidade espiritual, seja ela um orixá, um 

guia ou um guardião exu, precisa ter um lugar es- 

pecial, que funciona como um foco da sua ener- 

gia e onde a entidade recebe oferendas e pedidos. 

   O ponto de energia da entidade pode ser de dois 

tipos: o assentamento e a firmeza. É importante 

entender a diferença entre essas duas ideias, 

para saber o que é certo fazer em cada situação. 

 

Sobre o assentamento 

O assentamento é um ritual litúrgico bastante 

complexo, que faz parte da iniciação religiosa, só 

podendo ser realizado por sacerdote ou sacerdoti- 



sa com o preparo necessário. Por isso, não será 

explicado em detalhes aqui. Diremos apenas o que 

for possível para dar uma ideia de sua natureza. 

O assentamento é uma instalação permanente 

feita em solo consagrado de um templo religioso. 

Ele só será removido se o templo for desfeito, e 

isso implicará num complexo ritual de descon- 

sagração do lugar. 

O assentamento é muito mais que um lugar para 

depositar oferendas. Ele pode ser entendido como 

uma espécie de gerador de energia combinado com 

uma antena: é um ponto de 

conexão com as entidades espirituais e um foco 

de atuação dessas energias no ambiente do terreiro, 

para que elas possam cumprir suas tarefas de 

proteger e fortalecer as pessoas ligadas ao lugar. 

Para que o assentamento permaneça sempre 

imantado e energizado, deve ser objeto de uma 

rotina de tratamento, que envolve a alimentação 

periódica com alimentos e luzes, num dia certo da 

semana, que seja o consagrado à entidade ali 

assentada. 

O assentamento não é individual. Na casa de 

um determinado orixá, por exemplo, ficam os 

assentamentos de todos os médiuns da casa que 

são filhos dessa entidade. O mesmo ocorre com 



os exus. Um terreiro terá, para começar, o assen- 

tamento do exu dono (guardião) da casa, que é 

plantado quando o chão é consagrado para rece- 

ber o templo. Terá também, na casa de exu, o  

assentamento dos exus "de trabalho" do chefe 

(zelador ou pai de santo) e dos filhos da casa, que 

foram fixados no processo de iniciação de cada um. 

Como as entidades do povo da rua são guardiãs,  

o lugar correto da casa de exu é junto à porta de 

entrada, para vigiar tudo que tenta entrar 

na casa que ele protege e para que cada entidade 

se aproxime do médium que acompanha quando 

este entrar no templo. 

A casa de exu fica à direita da porta ou portão, 

para quem sai da casa (à esquerda de quem en- 

tra), e é encostada no muro ou parede, pelo lado 

de dentro. Deve ter a forma aproximada de um 

quadrado medindo no mínimo meio metro de 

lado (largura, altura e profundidade). O exterior 

pode ter a cor usada no muro ou parede da casa, 

ou até uma simples caiação, mas o interior deve ser 

vermelho. O revestimento, seja pintura, seja material 

aplicado, deve ser resistente ao fogo. 

Antes de ser habitada, a casa deve ter o interior 



lavado com uma garrafa de cachaça. 

Algumas plantas são usadas tradicionalmente 

para adornar a casa de exu, como o chapéu-turco, a 

hortelã-pimenta e a lanterna-chinesa. 

A casa de alvenaria é mais durável e não oferece 

risco de incêndio causado por velas acesas no seu 

interior; mas pode ser feita de madeira ou outro 

material adequado. O teto pode ser de laje, telhas 

ou sapê, de acordo com a conveniência e, se 

o caso, com as instruções da entidade. A porta 

pode ser de madeira ou metal, desde que seja to- 

talmente fechada, para proteger o assentamento 

de olhares curiosos. Pelo mesmo motivo, deve ser 

trancada com cadeado ou fechadura, sendo aber- 

ta somente pelas pessoas autorizadas, quando for 

necessário para a realização de alguma cerimônia. 

Para preparar o assentamento, providencia-se 

primeiro um alguidar de barro, purificado segundo os 

preceitos do ritual. Todos os objetos 

necessários também serão purificados antes do seu 

uso. 

Como Maria Padilha é uma entidade das ruas, 

seu alicerce conterá elementos de todos os ca- 

minhos do mundo, como terra de encruzilhada 



e cemitério, argila branca e vermelha, lama de 

mangue e areia de praia. A energia desse exu 

também se concentrará em certos materiais do 

reino mineral: enxofre, limalha de ferro, carvão. 

Tudo isso é misturado, formando o "chão “do 

assentamento, que também poderá ter adiciona- 

dos materiais especiais como waji, efum, ossum, 

azougue (mercúrio) e pólvora. Para o assentamento 

propriamente dito, o  

sacerdote coloca no fundo do alguidar materiais 

como bilhas de aço, moedas e imã, além do otá 

da entidade que, no caso de Maria Padilha, é uma 

pedra de hematita ou laterita. Acomoda a mistu- 

ra por cima, adorna com búzios e põe dentro da 

casa da entidade. A próxima etapa será banhar o 

assentamento com azeite de dendê apimentado e 

com um sumo de sete folhas de exu. 

Por fim, são feitas as primeiras oferendas ao exu 

assentado. Algumas linhas religiosas farão sacri- 

fícios animais e darão os axés à entidade. Outras 

ofertarão apenas alimentos: um padê, um bom bife e 

uma bebida. 

Tudo isso será realizado de acordo com os preceitos 

e fazendo as devidas consultas para verificar se a 

entidade está aceitando o ritual. 



 

 

 

Sobre a firmeza irmãos... 

 

A firmeza é uma espécie de versão simplificada 

do assentamento. É um ponto de referência para 

entregar oferendas e energizar pedidos à entida- 

de, ou seja, um ponto simples a partir do qual a 

entidade possa atuar em relação a uma pessoa 

ou uma situação limitada. A firmeza é individual: 

é feita para uma entidade específica, é como um 

altar pessoal. 

A firmeza não precisa ser permanente, sendo 

instalada de modo a poder ser desfeita quando 

for conveniente. Por isso, ao contrário do assenta- 

mento, ela pode ser feita na moradia do filho da 

entidade, mesmo que seja um imóvel alugado, ce- 

dido ou ocupado de qualquer outra forma instável. 

Mesmo no terreiro, a firmeza é feita quando 

é preciso reforçar a ação de uma entidade. Um 

exemplo é quando um ritual exige que um ponto 

picado fique firmado durante um certo tempo, a 



fim de manter um ponto fixo para a irradiação da 

energia da entidade. 

Mesmo sendo uma instalação bem simples, a 

firmeza deve ser feita num lugar reservado, onde 

fique protegida contra a atenção de estranhos.  

 Num terreiro, ela pode ser feita no próprio recinto 

dos assentamentos. Na residência, a entidade pode 

ser firmada num lugar reservado para esse fim, que 

possa sempre funcionar como um oratório. 

No caso específico dos guardiões exus, mesmo 

nas residências, sua firmeza deve ficar junto da 

entrada. Se não for possível separar um cantinho 

reservado nessa localização, pode ser feita uma 

pequena casa de madeira ou chapa metálica, na 

forma de uma caixa com uma portinha frontal, no 

estilo dos antigos oratórios. O cuidado a ser tomado 

é sempre lembrar que nesse lugar serão acesos 

velas e charutos, portanto o material deverá ser 

resistente ao fogo e disposto de modo a evitar que 

esses objetos caiam e provoquem um incêndio. 

 

Os objetos essenciais serão: 

 Um copo de vidro 

(pode ser do mais simples, incolor) 

 Um castiçal para que as velas sejam acesas de 

modo seguro e um recipiente para apresentar a 



oferenda de comida dada à entidade (geralmente um 

alguidar de barro de tamanho adequado). 

É comum que o lugar destinado à firmeza te- 

nha uma imagem da entidade. Dependendo da 

vertente religiosa, também é comum ter algum 

dos símbolos maiores, que são as ferramentas da 

entidade.  

É comum também que as pessoas ponham junto à 

imagem os presentes que fazem à entidade, que 

podem ser desde uma planta sagrada até uma joia 

 

Firmeza para Maria Padilha 

 

1 vela vermelha, branca 

ou bicolor  

(preta e vermelha) 

1 copo com champanhe ou licor de anis 

1 cigarrilha 

 

Acenda a vela no local adequado. Ponha o copo 

ao lado, com a cigarrilha acesa equilibrada na 

boca. Faça seus pedidos à entidade. 

Deixe tudo no lugar até que a vela termine de 

queimar. Então, despache a Cachaça em água cor- 



rente (pode despejar na pia com a água aberta) e 

jogue fora os restos da vela e da cigarrilha. Feito 

isso, lave os utensílios para usá-los novamente. 

 

Acaçá amarelo 

 

As oferendas para Maria Padilha podem levar 

acaçás de milho.  

Os ingredientes são: 

 

12 xícara de fubá 

2 xícaras de água fria 

Azeite de dendê 

7 quadrados de folha de bananeira 

 

Misture numa panela o fubá, a água e um pouco de 

azeite de dendê. Leve ao fogo, mexendo 

até formar um mingau. Coloque uma porção 

da massa em cada folha e embrulhe como uma 

trouxinha. 

A folha de bananeira deve ser passada rapida- 

mente no calor do fogo antes de usar, para ficar 

mais flexível. 

 



Acaçá branco 

O acaçá branco para pombagira, a princípio, não 

leva temperos. Os ingredientes são: 

 

2 xícaras de água fria 

1 xícara de amido de milho 

7 Quadrados de Folha de Bananeira 

 

Misture o amanhã do com a água, leve ao fogo, 

mexendo sempre, até engrossar. 

Coque uma porção de massa em cada folha e 

embrulhe como um trouxinha. 

   A folha de bananeira deve ser passada 

rapidamente no calor do fogo antes de usar para 

ficar mais flexível. 

 

Trabalho para esquentar seu romance 

 

Peça a Maria Padilha que aumente a paixão e 

renove o interesse no seu casamento ou namoro, 

dando-lhe este presente numa encruzilhada.  

 O material necessário é o seguinte: 

 

1 pacote de argila para artesanato 



Palitos de dentes 

14 velas bicolores (pretas e vermelhas) 

14 rosas vermelhas 

2 garrafas de licor de anis 

 

  Use cerca de um terço da argila para modelar 

um casal de bonecos que representem você e a 

pessoa amada. Com os palitos, desenhe os deta- 

lhes, inclusive os órgãos genitais. Escreva o seu 

nome no boneco parecido com você e o nome da 

pessoa amada no outro boneco. 

 

Com o resto da argila, modele um disco com 

um buraco no centro, onde caibam os dois bonecos 

em pé. Em volta desse buraco, faça um círculo com 

sete velas, alternadas com sete rosas com 

os cabos cortados (deixe só um pedacinho para 

prender na argila). 

Leve os bonecos, o disco com as velas e rosas, 

e uma garrafa de licor, ao lugar escolhido. 

Ponha o disco num dos cantos da encruzilhada. 

Ponha os bonecos no centro, um de frente para o 

outro, e acenda as velas. Derrame o licor em volta 

do disco e faça seu pedido. 



Quando seu pedido for atendido, volte ao mesmo 

lugar, levando as outras sete velas, sete rosas e a 

segunda garrafa de licor. Arrume as rosas em leque, 

acenda as velas em volta e derrame o licor em volta 

de tudo, agradecendo a Maria Padilha. 

 

Trabalho para pedir a Maria Padilha que tome 

providências em relação a um inimigo 

Esse trabalho deve ser feito numa encruzilhada 

em T, numa segunda-feira.  

 

Você precisará levar o seguinte: 

 

1 pedaço de papel branco com o nome da pessoa 

escrito 

1 vela bicolor (preta e vermelha) 

1 garrafa de cachaça 

7 rosas vermelhas abertas 

7 cigarros 

 

Escolha um dos ramos da encruzilhada para 

arriar a oferenda. Abra a garrafa e derrame toda 

a cachaça em cruz no chão, salvando Maria Padilha. 

Ponha o papel no centro da cruz. Acenda a vela e 

ponha-a em cima do papel. Acenda os cigarros e 



coloque-os em volta da vela. Arrume as rosas em 

volta da oferenda, formando uma ferradura, e diga: 

 

Maria Padilha da Encruzilhada, eu lhe ofereço este 

pequeno presente. Em troca, peço que tome conta 

de Fulano/a (diga o nome completo da pessoa), que 

o/a castigue, que ola tire do meu caminho. Assim 

que o meu pedido for atendido, voltarei aqui para 

agradá-la com um presente melhor. 

Para terminar, peça licença para sair. Afaste-se 

dando sete passos para trás, vire-se e vá embora. 

 

*NÃO ESQUEÇAM QUE AO ARRUMAR AS 

ROSAS EM VOLTA DA OFERENDA... TERÃO 

QUE DEIXAR NO FORMATO DE FERRADURA. 

 

Champanhe rosada 

 

Esta bebida pode ser servida num copo ou taça 

ao pé do assentamento de Maria Padilha, ou pode 

fazer parte de um ebó entregue numa encruzilhada.  

Os ingredientes são: 

 

I garrafa de vinho espumante (tipo champanhe) 

1 abacaxi maduro 



Pétalas de uma rosa vermelha 

 

Bata no liquidificador o abacaxi com o espumante. 

Passe para uma garrafa e junte as pétalas 

de rosa. Empregue imediatamente. 

 

Farofa amarela para Maria Padilha 

 

Esta farofa é a base das oferendas de comida para 

essa pombagira.  

Os ingredientes são: 

 

1 xícara de fubá 

Azeite de dendê 

1 cebola crua 

1 pratinho de papel ou 1 folha de mamona 

 

Misture o fubá com o azeite usando as mãos, 

sempre mentalizando...se concentrando...sem levar 

ao fogo. Ponha no prato ou na folha. 

Enfeite com a cebola cortada em rodelas. 

 

Padê de Maria Padilha 

 



Esta é uma comida seca que pode estar presente 

nas oferendas a essa pombagira.  

 

Você vai precisar do seguinte: 

 

1 xícara de farinha de mandioca 

1 vidrinho de mel 

1 pratinho de papel ou 1 folha de mamona 

 

Misture a farinha e o mel usando as mãos, sem 

levar ao fogo. Ponha no recipiente e utilize. 

O padê pode ser posto no pé do assentamento  

de Maria Padilha, como oferenda, ou pode ser 

parte de um ebó junto com outros materiais. 

 

Oferenda para fazer um pedido a Maria Padilha 

( Amor-Saúde-Família-Trabalho-Pessoal ) 

 

Irmãos a oferenda deve ser entregue em uma 

encruzilhada fêmea (em T), e segunda-feira, perto 

da meia-noite.  

 

O material necessário é o seguinte: 



 

1 xícara de fubá 

Azeite de dendê 

1 garrafa de licor de anis 

1 maço de cigarros 

1 folha de mamona 

 

Com o fubá e o azeite de dendê, prepare uma 

farofa amarela.  

 

Ponha-a na folha e leve, junto com os outros 

materiais, ao lugar escolhido.  

Ao chegar, primeiramente peça licença ao dono dos 

caminhos. A seguir, cante este ponto: 

 

Arreia, arreia, 

Rainha da gira, 

Vem trabalhar, 

Exu Pombagira. 

 

*Quando começar a sentir a entidade, cante o 

seguinte:* 

 



Salve tata pombagira, 

Salve exu mulher. 

Ela é na encruzilhada 

A que faz tudo o que quer. 

 

A seguir, coloque num dos lados da encruzilhada a 

folha com a farofa. Ponha ao lado um cigarro aceso 

com os outros apagados em volta (sem a 

embalagem). Derrame o licor em volta.  

Faça o seu pedido e depois diga: 

 

Assim como na encruzilhada você é aquela que faz 

o que quer, assim também me faça o que 

quero. Assim como as estrelas brilham, o Sol e 

a Lua iluminam, assim estou confiante de que 

me fará o que eu quero. E logo que conseguir 

o que eu quero, eu lhe trarei um bom presente 

(diga o que vai dar em agradecimento). 

 

NESTA OFERENDA É NECESSÁRIO FAZER A 

FAROFA AMARELA. 

 

Coroa de Maria Padilha 



Irmãos Prestem atenção pois essa oferenda é 

simples mas muito forte. Pode ser dada para fazer 

qualquer tipo de pedido a Maria Padilha.  

Deve ser entregue numa encruzilhada, na segunda-

feira.  

 

O material necessário é o seguinte: 

 

1 pacote de farinha de mandioca Mel 

7 rosas vermelhas com os cabos inteiros 

1 folha de mamona 

3 velas bicolores (pretas e vermelhas) 

1 garrafa de champanhe 

1 maço de cigarros 

 

Faça uma coroa com as rosas, trançando os 

seus cabos em círculo. 

 

Misture a farinha com mel suficiente para fazer 

uma farofa soltinha, sem encharcar. Arrume a  

farofa na folha e ponha a coroa em cima. 

Se for possível, você pode deixar a oferenda 

diante da imagem na casa da pombagira, de um 

dia para o outro. Senão, faça a entrega no mes- 



mo dia. Leve tudo ao lugar escolhido. Ponha a 

folha num dos cantos da encruzilhada.  

Acenda as velas e ponha em volta, formando um 

triângulo. Acenda um cigarro e ponha ao lado, com 

os outros apagados em volta. Derrame a bebida 

em volta de tudo para salvar Maria Padilha. Faça 

seus pedidos, agradeça e vá embora. 

 

OBSERVEM QUE NESTE TRABALHO 👆🏻 

Faremos uma farofa soltinha com o mel e a 

farinha de mandioca... 

 

 

TRABALHO PARA PEDIR A MARIA PADILHA 

QUE ABRA OS SEUS CAMINHOS ( OU OS DE 

OUTRA PESSOA ). 

 

Trabalho para Maria Padilha dos Sete Cruzeiros 

da Calunga 

 

Faça este trabalho para fazer um pedido em 

benefício próprio ou de outra pessoa.  

O trabalho deve ser feito durante sete segundas-

feiras.  



Você vai precisar do seguinte: 

 

7 cigarros 

8 velas brancas 

1 pedaço de papel branco 

1 base segura para o trabalho 

 

Escolha um lugar no exterior da sua casa para 

começar o trabalho. Se não tiver quintal, pode 

usar uma varanda ou área aberta. 

Escreva no papel o nome da pessoa que deve ser 

beneficiada. Coloque o papel na base apropriada. 

Acenda uma das velas junto dele. Acenda um dos 

cigarros e ponha-o também ao lado.  

Ofereça a Maria Padilha dos Sete Cruzeiros da 

Calunga, pedindo: 

Aceite esse pequeno presente, que vou lhe dar 

de coração durante sete semanas. 

 Em troca, eu lhe peço que me ajude e proteja 

sempre (ou ajude e proteja Fulano - diga o nome 

completo da pessoa a ser beneficiada). 

Deixe o trabalho no mesmo lugar, sem tirar os restos 

da vela e do cigarro. Repita a oferenda nas 

segundas-feiras seguintes, usando a cada vez um 



dos cigarros e uma das velas. Quando completar 

as sete semanas, recolha as sobras dos cigarros e 

despache em encruzilhada ou num cemitério, 

acendendo a oitava vela e dizendo: 

Maria Padilha dos Sete Cruzeiros da Calunga, 

eu cumpri o que prometi. Agora estou esperando 

que meu pedido seja atendido. Em troca, eu 

lhe darei um presente melhor 

 

PARA GAMAR 

 

VAMOS PRECISAR DE : 

 

1 ABÓBORA-MORANGA 

1 RAPADURA 

1 RETRÓS DE LINHA VERDE 

2 CORAÇÕES DE GALINHA 

FARINHA DE MANDIOCA. 

 

MODO DE FAZER  

 

ABRA A ABÓBORA FAZENDO UMA TAMPA E 

RETIRANDO OS CAROÇOS. 



PEGUE OS CORAÇÕES DE GALINHA E AMARRE 

COM UMA FITA VERDE E COLOQUE NO FINDO 

DA ABÓBORA. 

  CUBRA TUDO COM UMA FAROFA FEITA COM 

RAPADURA RALADA. 

   DEIXE AOS PÉS DE BOIADEIRO OU UM CAMPO 

ABERTO, FAZENDO OS SEUS PEDIDOS. 

 

 

PARA CABOCLO AJUDAR A CASAR 

 

0,5 m de folha de bananeira. 

30 cm de fita verde fina 

500 g de milho vermelho. 

1 Punhado de açúcar cristal 

1 Roupa íntima sua. 

1 Roupa íntima do (a) pretendente. 

 

ABRA UM BURACO NO CHÃO E FORRE-O COM A 

FOLHA DE BANANEIRA. AMARRE AS ROUPAS 

ÍNTIMAS COM A FITA VERDE E COLOQUE NO 

FUNDO DO BURACO. CUBRA A ROUPA COM O 

MILHO VERMELHO COZIDO MISTURADO COM 

AÇÚCAR CRISTAL. CUBRA TUDO COM TERRA E 

SAPATEIE EM CIMA INVOCANDO UM CABOCLO 

DE SUA PREFERÊNCIA. 



 

 

 

PARA CONQUISTAR O SEU AMOR 

 

1 FOLHA DE PAPEL BRANCO 

2 ROSAS VERMELHAS SEM ESPINHOS 

 

ESCREVA O NOME DA PESSOA QUE VOCÊ 

GOSTA E DESEJA...A LÁPIS E EM UMA TIRA DE 

PAPEL BRANCO. ESCREVA O SEU POR CIMA, 

FORMANDO UM EMARANHADO. ENROLE A TIRA 

NAS DUAS ROSAS. COQUE AS ROSAS, COM 

MUITO CARINHO, EM UMA ENCRUZILHADA. 

OFEREÇA-AS A POMBAGIRA DE SUA 

PREFERÊNCIA E PEÇA A ELA QUE  FAÇA A 

PESSOA SE APAIXONAR POR VOCÊ 

 

PARA UNIÃO                                       (Pombagira) 

 

Ingredientes 

0,5 m de fita azul-claro 

1 casal de bonecos 

1 cravo vermelho 

1 panela de barro 



1 rosa vermelha 

2 velas 

2 ímãs 

Açúcar cristal 

Canela em pó 

Erva-doce 

Noz-moscada ralada 

Pemba rosa 

 

Modo de fazer 

Escreva o nome do homem na boneca. Escreva o 

nome da mulher no boneco. Amarre-os com a fita e 

coloque os dois no fundo da panela de barro.  

Faça uma mistura com os pozinhos e polvilhe por 

cima dos bonecos até os cobrir.  

Coloque o imã por cima de tudo. Por último, finque a 

rosa e o cravo na mistura. Arrie em uma 

encruzilhada, distante de onde você mora. Faça os 

seus pedidos à Pombagira, junte uma vela à outra e 

as acenda. 

 

PARA PRENDER A PESSOA AMADA 

(Pombagira) 

 

Ingredientes 



1 champanhe 

1 folha de papel branco 

1 obi claro 

1 prato de papelão 

1 retrós de linha vermelha 

2 pés de galinha 

2 velas 

7 rosas vermelhas sem espinhos 

Açúcar cristal 

Farinha de mandioca 

 

Modo de fazer 

Escreva o nome da pessoa amada, a lápis, no papel 

branco, sete vezes, e o seu por cima. Enrole o papel 

nos dois pés de galinha Passe o retrós de linha em 

volta do papel, para amar- 

rar. Coloque tudo no prato. Faça um padê de açúcar 

cristal (mistura feita de farinha de mesa com açúcar 

cristal). Cubra 

os pés de galinha com esse padê. Abra um obi em 

cima dessa obrigação. Arrie em uma encruzilhada, à 

noite, acendendo 

as velas de forma unida. Enfeite a oferenda com as 

flores. No final, regue em volta com o champanhe, 

pedindo à Pombagira para que a pessoa caminhe 

somente em sua direção. 



 

 

 

PARA APAIXONAR A PESSOA AMADA 

(POMBAGIRA) 

 

Ingredientes 

1 folha de papel vermelho 

1 peça intima da pessoa 

1 peça intima sua 

2 corações de galinha 

2 velas 

Açúcar cristal 

 

Modo de fazer 

Escreva o nome da pessoa oito vezes, a lápis, no 

papel, e o seu nome por cima. Coloque açúcar 

cristal sobre os nomes. 

Embrulhe os corações nesse papel. Enrole em uma 

peça íntima da pessoa e, por cima, envolva com 

uma outra peça íntima sua. 

Enterre debaixo de uma bananeira. Acenda as velas 

unidas sobre o feitiço e faça os seus pedidos à 

Pombagira. 



 

 

 

PARA TRAZER A PESSOA AMADA DE VOLTA 

(OXÓSSI) 

 

Ingredientes 

1 vaso com árvore da felicidade 

1 boneco(a) de cera, conforme o sexo da pessoa 

amada 

1 peça intima 

 

Modo de fazer 

Escreva o nome da pessoa amada no corpo do(a) 

boneco(a) de cera.  

  Enrole o(a) boneco(a) na sua peça intima e enterre 

no vaso de uma árvore da felicidade.  

Coloque esse vaso de planta atrás da sua porta de 

entrada. Peça a Oxóssi para trazer seu amor de 

volta. 

 

BANHO PARA ATRAIR SEU AMOR 

(Ossaim) 

 



Ingredientes 

1 colher de café de açúcar cristal 

1 colher de café de noz-moscada ralada 

7 cravos-da-índia (sem a cabeça) 

7 gotas do seu perfume preferido. 

7 pedaços de canela em casca 

 

Modo de fazer 

Cozinhe tudo em uma panela, com cerca de um litro 

de água. Deixe esfriar. Coe a mistura. Tome o seu 

banho normal, depois jogue a mistura de Ossaim do 

pescoço para baixo.  

Use a toalha somente para tirar o excesso de 

líquido. 

Peça a Ossaim para atrair o seu amor. 

 

 

PATUÁS, AMULETOS E TALISMÃ: 

FUNDAMENTOS E FEITURA 

A cultura popular possui laços profundos na 

religiosidade. Ela tem um pouco de espiritualidade, 

misticismo, crendice e doutrinas. Tudo se encontra 

no mesmo porto da fé, se irmana de tal modo que 

não dá para separar os elementos pois de fato se 

fundem num todo. Assim são também os Patuás e 

suas confecções, o patuá é um objeto consagrado 



que traz em si axé, força mágica do santo católico, 

Orixá ou guia de luz, a quem ele é consagrado. 

 

O mais popular é o escapulário, formado por dois 

pequenos pedaços retangulares de pano, sobre os 

quais estão impressos a imagem de um santo (a) e 

às vezes escudo do sodalício religioso da qual é 

patrono. Preso a um duplo cordão ou fita, fica uma 

parte voltada para frente, sobre o peito e outra para 

as costas, passando ambos os cordões ou fitas 

sobre a escápula, donde lhe vem o nome, cada 

cordão sobre um ombro. 

 

Além dos escapulários, medalhas, terços, rosários, 

cordões… também muito popular é o amuleto – um 

objeto místico de extrema força espiritual protetiva a 

quem o usa. O amuleto resguarda, passivamente, 

sem emitir força externa que possa atingir outrem. 

Pode ser um objeto qualquer preparado por alguém 

hábil no assunto: um medalha de santo pode ser 

transformada num amuleto, uma cruz de raiz de 

guiné, uma figa, uma ferradura, um pedra, uma 

concha do mar, etc. 

 

O talismã não se confunde com o amuleto, embora 

em si possa ser praticamente idêntico no aspecto 

mas não na sua atividade. É um objeto místico feito 

com qualquer espécie de material, desde que 

energizado com tal força mágica que seria capaz de 



agir à distância, buscando meios de alcançar um 

resultado ativo em prol de quem o usa. O talismã 

basicamente seria o mesmo amuleto, com a 

diferença da qual ele ter força ativa e reativa, como 

se fosse vivo: ele externa seu poder, irradia sob o 

comando mental de seu dono. O talismã é, portanto 

mais elaborado que o amuleto. 

 

Na verdade, a procura do patuá ou talismã é feita 

principalmente por quem se sente inseguro e 

consequentemente necessitado de maior proteção. 

 

Os componentes mais utilizados para a confecção 

dos patuás são os seguintes: 

 

Figas de Guiné 

 

Cavalos-marinhos 

 

Olho de lobo 

 

Estrelas de Salomão 

 

Estrelas da guia 

 



Cruz de Caravaca 

 

Couro de lobo 

 

Dente de lobo 

 

Santo Antônio 

 

Pontos diversos, orações 

 

Sementes variadas 

 

Dentre outros elementos… 

 

Patuá é um amuleto muito utilizado por pessoas 

ligadas a Tradições Afros, é um tipo de amuleto feito 

de um pequeno pedaço de tecido na cor 

correspondente ao Orixá, ao qual é bordado o nome 

do Orixá e colocado um determinado preparo de 

ervas e outras substâncias atribuídas a cada Orixá. 

 

A pessoa utiliza o Patuá especifico do seu Orixá no 

bolso da sua vestimenta, dentro de carteiras e 

bolsas para obter proteção e sorte do seu Orixá. No 



Culto aos Egungun esse amuleto é chamado de 

Breve. 

 

Existe um grupo étnico denominado Mandingas de 

origem africana, que tinham o costuma de 

carregavam no peito um cordão com um pedaço de 

couro com inscrições de trechos do alcorão eram em 

geral muçulmanos, os negros de outras etnias 

denominavam esse objeto de patuá. 

 

Não podemos esquecer que esses componentes 

singelos, que resultam de um Patuá não têm valor 

espiritual, se não forem preparados por quem saiba 

ativar a energia e a capacidade protetiva destes 

objetos. 

 

Um Patuá bem bacana para todos aqueles que 

estão precisando de paz e tranquilidade e 

equilíbrio e foco nas questões da vida, também 

sendo indicado como um Patuá equilibrador do 

campo da fé. 

 

Elementos: 

1 pedra de quartzo bruto pequena 

1 punhado de Alecrim do Campo 

1 punhado de Barba de velho 

1 colher de Cinzas de Palma Benta ou pó de Igreja 



 

Costurar tudo em um saquinho de algodão natural, 

com fios brancos e consagrar ou pedir para uma 

entidade Cruzar ou tornar Bento este Patuá. 

Sugestão : peça a linha de Preto Velhos. 

 

Após montado borrifar água benta ou água de chuva 

com essência de mirra ou benjoim. 

 

PATUÁ DE EXÚ 

 Exu é o dono do mercado, o seu guardião, por isso 

todo o comerciante e aqueles que lidam com venda 

e movimento de dinheiro devem agradar a Exu. Ou 

seja um Patuá de Exu cabe em varias ocasiões 

principalmente para que Exu seja de fato um protetor 

de seu negócio. 

 

Elementos: 

 

1 pedra pequena de turmalina ou Ônix 

1 dente ou presa de origem animal 

3 olho de cabra (semente) 

1 pedaço de carvão comum pequeno 

3 folhas de comigo ninguém pode 

1 punhado de folha de Picão 



Enrolar todos elementos dentro da folha de comigo 

ninguém pode com fio de algodão, fazendo uma  

 

pequena trouxa. 

Costurar um saquinho de couro natural ou um 

saquinho de tecido natural nas cores preta, vermelho 

ou vermelho e preto, colocando a trouxinha dentro. 

 

Após costurado no saquinho borrifar uma mistura de 

aguardente e pimenta do reino. 

 

Pedir para uma Entidade consagrar e tornar este 

Patuá Bento. Sugestão: Peça a Linha de esquerda, 

Exu ou Pombagira. 

 

PATUÁ PARA AMOR NA FORÇA DE OXUM 

Oxum, considerada a grande protetora das águas 

doces, está fortemente relacionada à 

sensualidade, pois é considerada a deusa da 

beleza. Bastante vaidosa segundo alguns mitos 

adora ficar se admirando no espelho. Mesmo que 

às vezes tenha que usar da falsidade ou da 

esperteza, não mede esforços para conseguir o 

que deseja. 

 

Elementos 



 

1 Rosa cor de rosa despetalada 

3 Pedacinhos de canela em pau 

 

1 Pitada de Jasmim 

1 Quartzo rosa pequeno 

7 Cravos 

1 Coração pequeno de brinco ou pingente em ouro, 

prata ou cristal 

 

Saquinho de pano na cor Rosa ou Branco costurado 

com linha na cor rosa ou amarrado com fita rosa. 

 

Borrifar essência de mel após costurado. 

As ervas e as pétalas devem ser secas 

 

Pedir para uma entidade da linha de Baiano, Preto 

velho, ou Pomba Gira, cruzar esta patuá ou tornar 

bento. 

 

 

PATUÁ PARA OGUM GUERREIRO PROTEGER A 

SUA LOJA OU TERREIRO 

 



MATERIAL 

 

1 FACA VELHA 

1 PEMBA VERDE 

1 OLHO SE BOI 

1 CERVEJA NORMAL 

1 VAZO DE PLANTA 

1 MUDA SE PLANTA ESPADA DE SÃO JORGE OU 

COMIGO NINGUÉM PODE 

 

RISQUE NO FUNDO DO VAZO O PONTO 

RISCADO QUE PASSEI ACIMA COM A PEMBA 

AZUL 

 

DEIXE O RESTO DA PEMBA NO FUNDO DO VAZO 

JOGUE A FAVA OLHO DE BOI NO FUNDO TB 

COLOQUE A PLANTA E MOLHE A TERRA E AS 

FOLHAS COM A CERVEJA 

 

CRAVE A FACA NA TERRA E GRITE  

OGUN NHÊ!!!  

PEÇA PROTEÇÃO A OGUN 

 

 



 

 

PATUÁ DE XANGÔ PARA PROTEGER DE 

MAGIAS E FEITIÇARIA 

 

MATERIAL: 

1 ALGUIDAR MÉDIO 

1 PEMBRA MARROM 

PEDRAS MÉDIAS 

12 PEDAÇOS DE GALHOS DE GUINÉ 

1 VELA BRANCA 

1 COPO COM ÁGUA 

1 PEDAÇO DE CARVÃO 

1 - MISTURE A PEMBA NA ÁGUA E PINTE TODAS 

AS 

PEDRAS E O ALGUIDAR COM A PEMBA. 

2 - COLOQUE AS PEDRAS DENTRO DO 

ALGUIDAR. 

3 - COLOQUE OS 12 PEDAÇOS DE GALOS DE 

GUINÉ 

ENTRE AS PEDRAS, FAÇA DE FORMA QUE 

FIQUE BEM 

DISTRIBUÍDAS. 



ACENDA UMA VELA JUNTO A UM COPO DE 

ÁGUA, 

COLOQUE UM CARVÃO NA ÁGUA DO COPO. 

ASSIM QUE O CARVÃO AFUNDAR, DEVE 

COLOCAR ESSE 

PATUÁ NO LUGAR MAIS ALTO DE SUA CASA OU 

LOJA. 

UMA VEZ POR MÊS DEVE SE TROCAR. 

 

PATUÁ PARA TRAZER PROSPERIDADE 

 

MATERIAL 

1 CHIFRE GRANDE DE BOI 

MOEDAS DE VÁRIOS VALORES 

ARGILA 

MILHO DE GALINHA 

FOLHAS DA FORTUNA 

FOLHAS DE DINHEIRO EM PENCA 

FOLHAS DE CHAMA DINHEIRO 

FOLHAS DE AMENDOEIRA 

FOLHAS DE MANGUEIRA 

FOLHAS DE GOIABEIRA 

 

FAÇA UM AMACI COM AS FOLHAS, MISTURE O 



AMACI, A ARGILA, DEIXE BEM MOLE. 

MISTURE OS MILHOS DE GALINHA A ARGILA 

TAMBÉM. 

JOGUE A ARGILA DENTRO DO CHIFRE. 

ENFEITE A MASSA COM AS MOEDAS. 

5- PENDURE NA PORTA DE ENTRADA DE SEU 

TERREIRO OU LOJA. 

SEMPRE QUE PUDER REFAÇA ESSE AMACI E 

MOLHE A MASSA DO CHIFRE E LAVE SUA LOJA 

COM O MESMO AMACI. 

 

PATUÁ PARA ATRAIR CLIENTE 

 

7 CABAÇAS PEQUENAS 

TERRA DE COMERCIO BEM MOVIMENTADO 

TERRA DA SUA LOJA OU TERREIRO 

7 MOEDAS (Não importa o valor)  

MEL 

MELADO 

CANELA EM PÓ. 

 

1-FACA UMA MISTURA DAS TERRAS, COM O 

MEL, O MELADO E A CANELA EM PÓ. 



2 - ABRA A PARTE SUPERIOR DA CABAÇA E 

LIMPE POR DENTRO, SEPARE AS SEMENTES. 

3-JOGUE A MISTURA DENTRO DA CABAÇA E 

CUSPA DENTRO DE CADA UMA. 

4- ENFIE UMA MOEDA EM CADA CABAÇA. 

5-USE A PARTE QUE CORTOU DA CABAÇA E 

TAMPE A MESMA, SELE COM CERA DE VELA. 

6-VÁ EM 7 LUGARES DIFERENTES DE SUA 

CIDADE E ENTERRE AS CABAÇAS. 

7 - EM CADA LUGAR QUE ENTERRAR AS 

CABAÇAS JOGUE AS SEMENTES E MOLHE COM 

ÁGUA E MEL. 

FAÇA TUDO FAZENDO SEUS PEDIDOS DE 

PROSPERIDADE 

E BONS CLIENTES 

SEMPRE QUE PASSAR PELO LUGAR QUE 

ENTERROU AS CABAÇAS. 

JOGUE ÁGUA OU UMA MOEDA, E REFORCE 

SEUS PEDIDOS..CASO QUEIRA 

PODE CONSAGRAREMMCSUM PARA ALGUMA 

ENTIDADE 

 

 

PATUÁ PARA AUMENTAR O PODER DE MAGIAS 

E FEITIÇARIA 

 



1 CABAÇA GRANDE 

TERRA DE 7 CEMITÉRIOS 

TERRA DE 7 MATAS 

TERRA DE 7 ENCRUZILHADAS 

7 ESPELHOS 

7 PEMBAS COLORIDAS 

ENXOFRE 

PÓLVORA 

CACHAÇA 

 

 1 -ABRE A CABAÇA E LIMPE A, NO FUNDO DA 

CABAÇA DESENHE O PONTO RISCADO ABAIXO. 

 

2 - MISTURE TODAS AS TERRAS JUNTO COM 

TERRA DE SEU TERREIRO O ENXOFRE A 

POLVO E ACACHAÇA, 

DEIXE BEM FIRME A MASSA. 

3 - JOGUE DENTRO DA CABAÇA. 

4 - COLOQUE AS PEMBRAS E OS 7 ESPELHOS. 

5 - TAMPE A CABAÇA COM A PARTE QUE 

CORTOU E SELECOM VELA PRETA. 

6- ENTERRE A MESMA NO QUINTAL OU DENTRO 

DA CASA DE EXU. SEMPRE PROCURE FAZER 

MAGIAS ENCIMA DE 



ONTE VOCÊ ENTERROU A CABAÇA. 

 

PATUÁ PARA AUMENTAR O PODER DE MAGIAS 

E FEITIÇARIA 

 

1 CABAÇA GRANDE 

TERRA DE 7 CEMITÉRIOS 

TERRA DE 7 MATAS 

TERRA DE 7 ENCRUZILHADAS 

7 ESPELHOS 

7 PEMBAS COLORIDAS 

ENXOFRE 

PÓLVORA 

CACHAÇA 

 

 1 -ABRE A CABAÇA E LIMPE A, NO FUNDO DA 

CABAÇA DESENHE O PONTO RISCADO ABAIXO. 

2 - MISTURE TODAS AS TERRAS JUNTO COM 

TERRA DE SEU TERREIRO O ENXOFRE A 

POLVO E ACACHAÇA, 

DEIXE BEM FIRME A MASSA. 

3 - JOGUE DENTRO DA CABAÇA. 

4 - COLOQUE AS PEMBRAS E OS 7 ESPELHOS. 

5 - TAMPE A CABAÇA COM A PARTE QUE 

CORTOU E SELE COM VELA PRETA. 



6- ENTERRE A MESMA NO QUINTAL OU DENTRO 

DA CASA DE EXU. SEMPRE PROCURE FAZER 

MAGIAS ENCIMA DE 

ONTE VOCÊ ENTERROU A CABAÇA. 

 

 

PATUÁ PARA TRAZER PAZ E HARMONIA 

(RESIDÊNCIA E TERREIRO) 

1 BACIA DE ÁGATA 

CONCHAS DO MAR 

CRISTAIS TRANSPARENTES 

1 PANO BRANCO 

ÁGUA 

AÇÚCAR  

PÉTALAS DE ROSAS BRANCAS 

 

1 - JOGUE AS CONCHAS DO MAR DENTRO DA 

BACIA JUNTO COM OS CRISTAIS. 

 

2-ACRESCENTE A ÁGUA BEM DE VAGAR ATÉ 

COBRIR TUDO. 

 

3 - JOGUE O AÇÚCAR FAZENDO SEUS PEDIDOS 

DE PAZ E HARMONIA 



 

4 - DERRAME AS PÉTALAS DE ROSAS 

BRANCAS. 

 

COLOQUE A BACIA NA CABEÇA E ANDE POR 

TODA A SUA CASA E COLOQUE A MESMA EM 

QUALQUER LUGAR 

ONDE POSSA DESCANSAR SEM NINGUÉM 

MEXER. 

 

6- JOGUE O PANO BRANCO POR CIMA E DEIXE 

POR 7 

DIAS. 

APÓS ISSO DEVE SE DESCARTAR A ÁGUA E AS 

PÉTALAS E SE NECESSÁRIO FAZER 

NOVAMENTE. 

 

SE NÃO NECESSÁRIO, GUARDE TUDO 

COBERTO COM O PANO E UTILIZE O MESMO 

QUANDO PRECISAR. 

 

CASO QUEIRA PODE COLOCAR O NOME DAS 

PESSOAS QUE DESEJA ATINGIR MAIS. 

 

 

 



PRETOS VELHOS 

 

VELAS:  

PRETA/BRANCA OU SÓ BRANCA. 

 

FRUTAS:  

DE TODOS OS TIPOS. 

 

ERVAS:  

TODAS AS ESPÉCIES. 

 

FLORES:  

CRISÂNTEMO BRANCO, MARGARIDAS, LÍRIO 

BRANCO E VIOLETAS, ROSAS BRANCAS, 

CRAVOS. 

 

BEBIDAS: 

CAFÉ, VINHO DOCE, CHÁS, CERVEJA PRETA, 

ÁGUA DE COCO, VINHO BRANCO LICOROSO. 

 

CIGARROS: 

CACHIMBOS, CIGARROS DE PALHA E 

CIGARRILHAS. 

 



COMIDAS: 

ARROZ-DOCE, CANJICA, BOLO DE FUBÁ, BOLO 

SE MILHO, MILHO COZIDO, DOCE DE COCO, 

DOCE DE ABÓBORA, DOCE DE CIDRA, COCO 

FATIADO, QUINDIM, FEIJOADA, FAROFA DE 

OVO, PIPOCA. 

 

AMBIENTE: 

_ MATA, PÉ DE MONTANHA, CRUZEIROS, 

CEMITÉRIOS, CAPELAS E CAPELINHAS 

 

IRMÃOS ESTE AGRADO É ACONSELHÁVEL 

PARA PESSOAS QUE ESTÃO AFASTADAS DO 

TERREIRO OU ESTÃO COM OBRIGAÇÕES 

ATRASADAS E COBRANÇA DESSAS 

ENTIDADES. 

 

MATERIAL:  

1 ALGUIDAR MÉDIO  

1 PEMBA BRANCA  

1 PEMBA PRETA  

PIPOCA  

BOLO DE FUBÁ  

FUMO DE ROLO  

FLOR DE CRAVOS BRANCO 13 OVOS CRUS 



 

PINTE O ALGUIDAR COM A PEMBA BRANCA E 

PRETA, DE FORMA QUE FIQUE METADE DE UMA 

COR E A OUTRA METADE COM A OUTRA. 

PASSE OS ELEMENTOS EM SI MESMO OU NA 

PESSOA QUE FOR FAZER. 

TUDO NA ORDEM DESCRITA NA LISTA E 

ARRUME NO ALGUIDAR, SEMPRE CANTANDO 

PRA ENTIDADE. 

LEVE PARA UM CRUZEIRO DAS ALMAS OU 

CAPELA DE IGREJA, ACENDA UMA VELA 

BICOLOR PRETO E BRANCO EM SEU NOME OU 

DA PESSOA PEDINDO MISERICÓRDIA E BONS 

CAMINHOS. 

 

MAGIA DE PRETA VELHA PARA ABERTURA DE 

CAMINHO 

 

MATERIAL:  

1 ALGUIDAR MÉDIO  

500 GRAMAS DE FEIJÃO-PRETO TORRADO  

1 ABOBORA COZIDA EM  

9 TIRAS COM CASCA  

9 MAXIXE COZIDOS COM CASCA  

9 PEDAÇOS DE MANDIOCAS COZIDAS SEM 

CASCA  



9 PEDAÇOS DE FUMO DE ROLO  

9 VELAS BRANCAS  

1 VELA AZUL 

 

COLOQUE O ALGUIDAR NA SUA FRENTE OU NA 

FRENTE DA PESSOA E VÁ PASSANDO OS ITENS 

E CANTANDO PARA PRETA VELHA DE FÉ. 

COLOQUE A OFERENDA NA FRENTE DO ALTAR 

E ACENDA AS 9 VELAS BRANCAS AO REDOR E 

A VELA AZUL NA FRENTE DO ALGUIDAR. 

FAÇA SEUS PEDIDOS. 

(OU PEÇA PARA A PESSOA FAZER)  

DESPACHAR EM UMA RUA MOVIMENTADA OU 

ENCRUZILHADA.  

 

OBS: INDICO UM BANHO ENERGÉTICO E 

PISITIVO AO FINAL DE TUDO 

-FOLHAS DE LOURO  

-PÉTALAS DE GIRASSOL  

-ALEVANTE VERDE  

-TAPETE DE OXALÁ  

-ARRUDA  

-GUINÉ  

-ALECRIM DO CAMPO 



 

MACERE TUDO COM ÁGUA E BANHAR DA 

CABAÇA AOS PÉS. 

 

MAGIA PRA DOENÇA GRAVE NA FORÇA DE 

PRETO VELHO 

 

1 ALGUIDAR MÉDIO  

1 FEIJOADA  

7 PEMBAS BRANCA  

7 PEMBAS PRETA  

7 OVOS CRUZ  

7 QUIABOS CRÚ  

7 MAXIXES CRÚS  

7 VELAS BRANCAS 

 

FAÇA UMA FEIJOADA TÍPICA E COLOQUE NO 

ALGUIDAR.  

COM A FEIJOADA NAS MÃOS FIQUE DE FRENTE 

PARA SEU ALTAR DE PRETO VELHO OU 

FIRMEZA CASO TENHA UM.  

PASSE AS PEMBA EM SI NESMO (RISCANDO) E 

DEPOSITE AS PEMBAS SOBRE A FEIJOADA 

DEIXANDO-AS ARRUMADAS. 

 



FAÇA O MESMO COM OS OVOS, QUIABOS E 

MAXIXE, SEMPRE CANTANDO PARA OS PRETOS 

VELHOS. 

DEPOIS VÁ COM O ALGUIDAR ATÉ A CASA DAS 

ALMAS E ACENDA AS VELAS, PEDIDO POR 

SAÚDE E CURA.  

CONVERSE... 

REZE UM PAI NOSSO JUNTO A UMA VELA NA 

CASA DAS ALMAS 1 VEZ POR DIA DURANTE 7 

DIAS.  

DESPACHE TUDO EM UM CRUZEIRO. 

 

MAGIA DE DESOBSESSÃO E LIBERTAÇÃO DE 

VÍCIOS. 

 

3 COPOS COM ÁGUA  

4 VELAS BRANCAS  

3 PEDAÇOS DE CARVÃO SAL E AÇÚCAR 

MISTURADOS  

1 PANO BRANCO 

 

FAÇA UM TRIANGULO NO CHÃO COM A 

MISTURA DE SAL E AÇÚCAR, COLOQUE A 

PESSOA DENTRO DO TRIÂNGULO E COLOQUE 

O PANO BRANCO SOBRE ELA. 



EM CADA PONTA DO TRIÂNGULO COLOQUE UM 

COPO DE ÁGUA COM UMA VELA ACESSA E UM 

CARVÃO EM CADA COPO. 

PEGUE UMA VELA E COMECE A CRUZAR A 

PESSOA FAZENDO O SINAL DA CRUZ NA 

FRENTE E ATRÁS CANTANDO PARA PRETOS 

VELHOS. 

FINALIZE REZANDO UM PAI NOSSO E UMA AVE-

MARIA. 

PEGUE A PESSOA PELA MÃO E LEVA PARA O 

BANHEIRO AONDE 

DEVE TIRAR O PANO. PASSE UM BANHO DE 

DESCARREGO E POSITIVO PARA MESMA.  

 

DESPACHE TUDO EM ÁGUAS CORRENTES. 

 

DEFUMAÇÃO DE PRETO VELHO 

 

Para atrair Prosperidade e fartura ao seu negocio e 

também para apaziguar e limpar as energias 

negativas em sua casa 

 

   A defumação de Preto Velho é uma excelente 

técnica utilizada para elevar a energia espiritual de 

um ambiente, emanando a essência de ervas 

místicas de maneira eficiente para o pedido 

realizado. Para isso, existem ainda diversas formas 



de realizar uma defumação caseira com ingredientes 

simples e fáceis de encontrar. 

 

Uma defumação caseira, se feita corretamente, pode 

ser extremamente eficaz em sincronizar as energias 

do ambiente com relação às que movimentam 

também a vida financeira. Assim, pode-se através 

dela, potencializar os resultados de nossos esforços 

profissionais, conquistando um maior sucesso e 

tranquilidade em nosso negócio ou em nosso lar. 

 

Você vai precisar de: 

 

7 Galhos secos de erva doce. 

7 Punhados de folhas secas de louro. 

7 Punhados de camomila seca. 

3 Punhados de açúcar. 

3 Punhados de pó de café. 

Um pote ou vasilha pra misturar as ervas, o café e o 

açúcar. 

Alguns pedaços de carvão. 

Uma vasilha ou lata de metal. 

 

Passo-a-passo da defumação de Preto Velho 

 



   Acenda o carvão na vasilha de metal até deixá-lo 

em brasa viva, 

Vá jogando as ervas misturadas no carvão aceso 

aos poucos, 

Enquanto as ervas exalam, vá para a parte da frente 

do seu imóvel 

   A defumação deve ser feita a partir da frente, para 

a parte de trás do imóvel; 

Ande pelos cômodos do seu comércio ou casa, 

defumando aos poucos, tomando cuidado para não 

se queimar, 

Acrescente mais ervas a medida que diminuir a 

fumaça e o perfume da ervas, 

A cada parte do imóvel, vá firmando seus pedidos, 

repetindo sempre a cada cômodo; 

Tendo percorrido o imóvel por inteira, a vasilha deve 

ser deixada no cômodo mais ao fundo, e lá deve 

permanecer até que o carvão se apague sozinho. Só 

então, se recolhe o conteúdo da vasilha em um 

papel grande o suficiente para que seja possível 

embrulhar tudo e se enterra o conteúdo ao pé de 

uma árvore. 

  Pode ser enterrado também em uma praça bem 

movimentada. 

 



OBS: Assim como na maioria dos rituais para 

prosperidade, a árvore escolhida não deve conter 

espinhos. 

 

SIMPATIA DE PRETO VELHO 

(Trabalho-Paz-Saúde-Fartura e Prosperidade) 

 

Vamos precisar de um Prato de louça todo Branco. 

No fundo coloque os nomes de todas as pessoas 

que quer atingir. 

 

Agora ao redor do prato coloque pequenas porções 

uma do lado da outra, não esquecendo de deixar um 

espaço pequeno no meio. 

 

PORÇÕES: 

- Açúcar. 

- Café. 

- Farinha de Mandioca. 

- Fubá. 

- Sal. 

- Arroz. 

- Feijão. 

 



Em cada porção coloque também uma Folha de 

louro com a Ponta da folha para cima e uma Moeda 

Dourada em cada uma. 

 

No meio do prato Coloque um Copo sem uso com 

água e uma vela de 7 dias. 

 

FAÇA SEUS PEDIDOS E CANTE PONTOS DE 

PRETOS VELHOS. 

 

QUANDO A VELA APAGAR, 

PEGUE AS FOLHAS DE LOURO E AS MOEDAS E 

FAÇA UM BREVE, ( SAQUINHO ) E PENDURE EM 

UM LOCAL ESPECÍFICO NA SUA CASA. 

 

DEFUMADOR DE PRETO VELHO 

( Dentro Para Fora) 

*CASCA DE ALHO. 

*CASCA DE CEBOLA. 

*AROEIRA. 

*ARRUDA. 

*ENXOFRE. 

*ASSAFET. 

*RASPA DE CHIFRE. 



 

( Fora Para Dentro ) 

*AÇÚCAR. 

*CANELA. 

*FOLHA DE LOURO. 

*CAFÉ. 

*ERVA DOCE. 

*PÉTALAS DE ROSA BRANCA SECAS. 

 

MAGIA DE SAÚDE COM PRETO VELHOS 

 

MATERIAL 

1 CABAÇA MÉDIA  

PIPOCAS  

7 PEDAÇOS DE POLENTAS AZEITE DE OLIVA  

PÓ DE SAÚDE  

7 ROSAS BRANCAS  

7 VELAS BRANCAS 

 

ABRA UMA BOCA NA CABAÇA DE FORMA QUE 

VIRE UMA PANELA, LIMPE A CABAÇA POR 

DENTRO. 

PASSE A PIPOCA EM VOCÊ MESMO OU NA 

PESSOA, E COLOQUE DENTRO DA CABAÇA. 



PASSE TAMBÉM OS 7 PEDAÇOS DE POLENTAS 

E COLOQUE POR CIMA DA PIPOCA. 

REGUE TUDO COM AZEITE DE OLIVA E JOGUE 

O PÓ DE SAÚDE POR CIMA 

PASSE AS ROSAS BRANCAS NA PESSOA OU EM 

VOCÊ E ENFEITE A CABAÇA, TAMPE A CABAÇA 

COM A PARTE QUE CORTOU E SELE COM CERA 

DE VELA. 

VÁ ATÉ UMA PRAIA E COLOQUE A CABAÇA NA 

AREIA E ACENDA AS 7 VELAS, PEDINDO 

MISERICÓRDIA PRA SAÚDE DA PESSOA. DEIXE 

A CABAÇA EM UMA PARTE DA AREIA PARA QUE 

A ÁGUA POSSA LEVAR EM ALGUM MOMENTO  

 

OBS: SE NÃO FOR UM LOCAL DE PRAIA... LEVE 

A UNA BEIRA DE CACHOEIRA...RIO...ACENDA AS 

VELAS E COLOQUE A CABAÇA NA ÁGUA PARA 

SER LEVADA 

 

MAGIA PARA QUEBRAR MAGIAS E FEITIÇARIA 

 

1 PEMBA BRANCA  

7 TUBOS DE PÓLVORA 

 

RISQUE O PONTO ABAIXO NO CHÃO BEM 

GRANDE COM A ABERTURA VOLTADA PARA A 

PORTA. 



 

COLOQUE A PESSOA NO CENTRO DO PONTO E 

COMECE A CANTAR PONTO DE QUEBRA DE 

DEMANDA DE PRETO VELHO. 

ENVOLVA O PONTO COM PÓLVORA E COLOQUE 

FOGO. 

QUANDO A FUMAÇA SUBIR TODOS DEVEM 

PULAR PASSANDO A MÃO NO CORPO COMO SE 

ESTIVESSEM LIMPANDO. 

LEVE A PESSOA PARA TOMAR UM BANHO DE 

DESCARREGO E APAGUE O PONTO COM 

ÁGUA.   ACENDA UMA VELA PARA O ANJO DA 

GUARDA DA PESSOA. 

 

LIMPEZA FORTE 

SABE AQUELA ENERGIA DENSA QUE AS VEZES 

APARECE NAS PERNAS? AQUELE PESO? 

(ESSA LIMPEZA RETIRA QUALQUER ENERGIA 

RUIM E PREJUDICIAL A VOCÊ) 

 

ATRASO, PREGUIÇA, PESSOAS AS QUAIS A 

VIDA NÃO ANDA DE JEITO NENHUM, ESSAS 

PESSOAS GERALMENTE FALAM ASSIM..."AI 

TENHO UM PESO NAS PERNAS, E EU NÃO 

CONSIGO MELHORAR" 

 

 



VAMOS LÁ... 

 

1 OVO (CRÚ). 

1 BALDE OU VAZILHA. 

DENDÊ. 

FOLHAS DE MANONA. 

1 TOALHA BRANCA. 

 

 

SEGURE ESSE OVO POR ALGUNS MINUTOS 

MENTALIZANDO TODAS AS COISAS RUINS QUE 

ESTÃO ACONTECENDO COM VOCÊ NO 

MOMENTO 

QUEBRE NO BALDE OU VAZILHA ESSE OVO 

REPRESENTANDO ESSAS COISAS RUINS QUE 

VOCÊ QUER TIRAR DA SUA VIDA. 

JOGUE UM POUCO DE DENDÊ, O SUMO DAS 

FOLHAS DA MAMONA QUENTE, TUDO NO 

BALDE. 

 

É BOM FAZER ISSO ATÉ A NOITE, VÁ PARA SEU 

PORTÃO OU RUA COMO PREFERIR...NO 

QUINTAL... 

MENOS DENTRO DE CASA. 

 



AGORA LAVE AS SUAS PERNAS E OS SEUS 

PÉS, DO JOELHO PARA BAIXO, 

(FAÇA ISSO POR TRÊS DIAS SEGUIDOS) 

 

SEQUE AS PERNAS COM UMA TOALHA BRANCA, 

E NÃO PRECISA DESPACHAR A TOALHA E 

VOLTE PARA SUA CASA. 

 

LIMPEZA PARA TIRAR TODAS AS MAZELAS 

(URUCAS) TIRAR TUDO DE RUIM 

 

- FOLHAS DE EUCALIPTO DESIDRATADAS 

- CÂNFORA RALADA 

- ÁLCOOL (POUCO) 

- 7 GOTAS DE AMÔNIA 

- DOIS RABOS DE PEIXES 

(QUALQUER PEIXE) 

- 21 QUIABOS PICADOS 

- ÁGUA QUENTE 

- BALDE 

 

COLOCAR NO BALDE O EUCALIPTO, UM POUCO 

DE CÂNFORA RALADA E  ENCIMA DA CÂNFORA 

COLOCAR UM POUQUINHO DE ÁLCOOL PARA 

DILUIR. 



POR AS 7 GOTAS DE AMÔNIA. 

AGORA PEGUE OS RABOS DE PEIXE E 

COLOQUE E EM SEGUIDA O QUIABO PICADO, 

MISTURE E TAMPE O BANHO. 

 

TOMAR DA CABEÇA AOS PÉS POR TRÊS DIAS 

A NOITE 

 

(UM BALDE POR PESSOA) 

(NÃO PRECISA COAR...TIRE COM AS NAOS OU 

RECIPIENTE PEQUENO) 

 

EBÓ PARA PESSOAS COM SÉRIAS 

DIFICULDADES, OU ESTÃO COM RANSO, NADA 

MELHORA, CAMINHOS FECHADOS, DOENÇAS 

 

- 17 PEDAÇOS DE CARNES. 

- UMA BACIA  

- 17 OVOS 

- DENDÊ 

- FOLHAS DE MANONA MACERADAS  

- QUIABOS PICADOS 

 



VÁ PARA O BANHEIRO A NOITE, TIRE TODA A 

SUA ROUPA, PASSE AS CARNES NO CORPO 

INTEIRO COMO SE FOSSE UMA BUCHA 

TIRANDO TUDO DE RUIM  

DE CIMA PARA BAIXO E TAMBÉM NAS SOLAS 

DOS PÉS. 

 

DEPOIS QUE PASSAR, COLOQUE TODA A 

CARNE NA BACIA, VÁ PARA A RUA E COLOQUE 

ESSA CARNE NO CHÃO AOS PÉS DE UMA 

ARVORE DE PREFERÊNCIA... 

AGORA PEGUE OS 17 OVOS E PASSE UM POR 

UM NO CORPO INTEIRO, SEMPRE 

MENTALIZANDO E TENDO A TOTAL CERTEZA DE 

QUE ESTÁ SE LIMPANDO. 

 

QUEBRE OS OVOS ENCIMA DA CARNE,  E 

DEPOIS COLOQUE UM POUCO DE DENDÊ. 

 

AS FOLHAS DE MAMONA JÁ MACERADAS E 

ALGUNS QUIABOS PICADOS DENTRO DE UM 

BALDE SEPARADO . 

( BATA O QUIABO COM A MAMONA PARA FICAR 

AQUELA MISTURA COM BABA ) 

 

AGORA LAVE A CABEÇA COM A MISTURA, E 

ISSO POR CIMA DA CARNE COM OS OVOS. 



PEDINDO PARA QUE TIRE TODAS AS 

MAZELAS...AS COISAS RUINS... 

 

FEITO ISSO...VOLTE PARA CASA E POR TRÊS 

DIAS TONE BANHO DE ABRE CAMINHOS. 

 

EBÓ FORTE PARA VIDA QUE NÃO ANDA COM 

NADA E TUDO É DIFÍCIL 

 

JUNTE POR 3 DIAS O RESTO DE TUDO O QUE 

VOCÊ VIER A COMER... ALMOÇO E JANTA E 

DURANTE ESSES TRÊS DIAS PROCURE USAR 

ROUPAS VELHAS, SUJAS. 

 

COMA NORMALMENTE!!! 

 

COM OS TRÊS DIAS DE COMIDAS QUE VOCÊ 

JUNTOU E AS ROUPAS FAÇA O SEGUINTE: 

 

ENROLE O RESTO DE COMUDA NAS ROUPAS 

LEVE PARA A RUA E COLOQUE FOGO COM 

AJUDA DE UM ÁLCOOL. 

 

ENCIMA COLOQUE UM POUCO DE DEFUMADOR 

DE DUA PREFERÊNCIA, VÁ JOGANDO. 



E PEÇA A EXÚ, SEUS ORIXÁS, SUA 

POMBAGIRA... 

PARA QUE TRANSMUTE AQUELA ENERGIA, E 

QUE ACABE COM AQUELA DOENÇA, FALTA DE 

EMPREGO, ACABE COM AQUELA FALTA DE 

ALGUMA COISA AO QUAL ESTÁ TE 

ATRAPALHANDO NO MOMENTO. 

 

PEÇA COM FORÇA E BASTANTE FÉ. 

 

VÁ EMBORA... 

 

VOLTE PARA CASA E POR 7 DIAS TOME BANHO 

DE: 

 

- FOLHAS DE MANGUEIRA 

- AROEIRA 

 

FERVA TUDO!!! 

E TOME O BANHO DO PESCOÇO PARA BAIXO. 

 

OBS: 

QUANDO VOCÊ FOR TOMAR ESSE BANHO 

PEGUE UMA FACA E COLOQUE NO CHÃO E 

PONHA OS DOIS PÉS ENCIMA DA FORÇA E 



JOGUE O BANHO PARA CORTAR TODOS OS 

MALES. 

 

 

PARA CASAS ONDE TEM MUITAS BRIGAS, 

PESSOAS DOENTES 

 

PARA LIMPAR TODAS AS PAREDES DOS 

CÔMODOS. 

 

ENXOFRE RALADO NA ÁGUA E PASSE O PANO. 

O ENXOFRE TIRA TODAS AS ENERGIAS 

ESTAGNADAS. 

 

*MIASMAS (MOFO, TEIAS DE ARANHAS) SÃO 

LARVAS ASTRAIS, SE CRIAM NAQUELE 

AMBIENTE MUITAS VEZES POR CAUSA DA 

FALTA DE LIMPEZA, MAIS TAMBÉM PIR DEVIDOS 

PENSAMENTOS!  

 

ESPREMA VÁRIOS LIMÕES EM UM BALDE E 

JOGUE ÁGUA QUENTE, CÂNFORA DILUÍDA NO 

ÁLCOOL E SE VOCÊ CONSEGUIR LÁGRIMAS DE 

NOSSA SENHORA MELHOR AINDA!!! 

SEJA BOLINHAS OU FOLHAS. 

LAVE A CASA TODA!!! 



RENOVAÇÃO DE ENERGIAS 

(OLOKUN) 

 

- LENÇOL BRANCO 

- 12 ACAÇÁS  

- 12 OVOS COZIDOS DESCASCADOS. 

 

VOCÊ VAI DORMIR VOM O  LENÇOL BRANCO 

POR 7 DIAS. 

NO SÉTIMO DIA, PEGUE O LENÇOL SUADO COM 

TODA A SUA ENERGIA. 

LEVE ATÉ A PRAIA E ABRA ESSE LENÇOL , 

COLOQUE-O  NA AREIA E POR CIMA COLOQUE 

OS 12 ACAÇÁS ( PASSE-OS NO CORPO ) 

PEDINDO A OLOKUN RENOVAÇÃO DE 

ENERGIAS, DA SUA SAÚDE, DO SEU DINHEIRO, 

DE AMOR. 

AGORA PASSE PÓ ELO VORPO TAMBÉM OS O 

OS E COLOQUE OS 12 OVOS COZIDOS E 

DESCASCADOS NOS ACAÇÁS. 

AGIRA PEGUE O LENÇOL PELAS QUATRO 

PONTAS E FAÇA UMA TROUXA E ENTRE NO 

MAR CALMAMENTE, PEÇA LICENÇA.. SALVE 

OLOKUM 

DIZENDO: 

MAFEREFUN OLOKUN ! 



ABRA O LENÇOL E DEIXE O MAR LEVAR TUDO, 

ESFREGUE O LENÇOL.. LAVE BASTANTE. 

 

VOLTE PARA CASA E TOME UM BANHO OU SE 

PREFERIR TONE NA PRAIA MESMO...  

 

- SAIÃO 

- PEREGUM 

- ORIRI 

- ORIPEPÊ 

 

(FOLHAS MASSERADAS) 

 

QUANTO AO LENÇOL COLOQUE-O PARA SECAR 

E USE PARA DORMIR POR MAIS 7 OU 21 DIAS. 

ESSE É O POSE SER FEITO EM UM RIO 

TAMBÉM... 

 

POVO CIGANO 

 

RALE BASTANTE GENGIBRE. 

RASPAS DE LIMÃO. 

SEMENTES DE GIRASSOL COZIDA. 

 



MISTURE ISSO TUDO COM MOEDAS, COLOQUE 

EM UMA TRAVESSA E ACENDA UMA VELA 

DOURADA E OFEREÇA PARA O POVO CIGANO 

NA SUA CASA MESMO! 

 

CUIDANDO DO SEU ORI 

VAMOS APRENDER AGORA UM PROCEDIMENTO 

PARA FORTALECER O SEU ORI ( CABEÇA ) 

 

DURANTE TRÊS DUAS APÓS VOCÊ ACORDAR 

EM JEJUM MESMO , COLOQUE ÁGUA NA SUA 

BOCA E LAVE...POR UN DOUS MINUTOS.. 

CUSPA EM UM VAZO CASO TENHA OU NA ÁGUA 

CORRENTE MESMO... 

 

QUEBRE UM  COCO VERDE OU SECO E LAVE A 

SUA CABEÇA. 

 

TIRE UM PEDAÇO DO COCO E MASTIGUE.. SEM 

ENGOLIR... AO MESMO TEMPO QUEBRE UM UM 

OVO E RETIRE A CLARA E PASSE NO SEU ORI..  

E VÁ MASTIGANDO LEVEMENTE..  

 

DEPOIS COLOQUE O COCO MASTIGADO NA 

SUA CABEÇA E CUBRA COM UM MORIM OU 

PANO BRANCO...PODE SER CHAPÉU... 

BONÉ...DE PREFERÊNCIA O MORIM BRANCO... 



 

PEÇA COISAS POSITIVA AO SEU 

ORI...CONVERSE COM ELE... PEÇA TUDO O QUE 

VOCÊ QUER..  

 

AS PRIMEIRAS 4 HORAS DO DIA PROCURE NÃO 

COMER NADA, SÓ O COCO...COLOQUE AS MÃO 

S NA SUA CABEÇA E SE CONCENTRE NO QUE 

QUER... 

A TARDE RETIRE O PANO E COLOQUE AOS PÉS 

DE IMA ÁRVORE OU MATO. 

 

 

DICA IMPORTANTE PARA ESSE MÊS DE 

DEZEMBRO 

 

IRMÃOS O MÊS DE DEZEMBRO TRÁS O ASTRAL 

DAS IABÁS (OXUM, IANSÃ E IEMANJÁ) 

E ISSO FAVORECE A SENSIBILIDADE. 

NO MÊS EM QUE SE COMEÇA A PLANEJAR O 

ANO SEGUINTE, É BOM AGRADAR ESSAS 

DIVINDADES QUE ESTÃO RELACIONADAS AS 

ÁGUAS... 

OXUM COM OS RIOS E AS CACHOEIRAS. 

IANSÃ COM O TEMPORAL, 

E IEMANJÁ COM OS MARES. 



DEVE-SE PEDIR SAÚDE, BOA SORTE E 

VITÓRIAS PARA O PRÓXIMO ANO, AFINAL UM 

NOVO CICLO SE INICIA, NÃO É? 

 

PORTANTO COLOQUE EM UMA MESA, 

FORRADA COM UMA TOALHA BRANCA, UMA 

CESTA DE VIME COM FRUTAS VARIADAS, COM 

MELÃO, UVA, LARANJA, PERA, MAÇÃ, 

MORANGOS E FIGOS.  

  AO LADO COLOQUE TAMBÉM TRÊS TAÇAS DE 

CHAMPANHE, ENTÃO FAÇA SEUS PEDIDOS, 

SUAS MENTALIZAÇÕES PARA ESSAS IABÁS. 

 

OXUM 

PARA ATRAIR PROSPERIDADE 

 

VAMOS PRECISAR 

 

1 QUARTINHA ( JARRO PEQUENO ) DE BARRO 

COM ASA. 

 

5 CONCHAS TIPO SHELL  

 

5 MOEDAS DO MESMO VALOR. 

 



5 PUNHADOS DE ARROZ COM CASCA. 

 

5 RAMOS DE TRIGO. 

 

AGORA COLOQUE AS MOEDAS, AS CONCHAS E 

O ARROZ DENTRO DA QUARTINHA DE BARRO. 

ENFEITE COM OS RAMOS DE TRIGO. 

USE A QUARTINHA COMO SE FOSSE UM 

ADORNO, ATRÁS DA SUA PORTA DE ENTRADA. 

PEÇA A OXUM PARA TRAZER PROSPERIDADE 

PARA A SUA CASA E FAMÍLIA. 

 

IANSÃ 

PARA AFASTAR A NEGATIVIDADE 

 

1 BALDE 

1 PEDAÇO DE BAMBU 

9 GALHOS DE PARA-RAIO 

 

AGORA MACERE O PARA-RAIO NO BALDE COM 

ÁGUA E DEIXE O BAMBU IMERSO NA MISTURA 

PIR NOVE HORAS. DEPOIS, COLOQUE-O ATRÁS 

DA SUA PORTA DE ENTRADA. 

DESPACHE ESSE BAMBU DE PREFERÊNCIA EM 

UMA QUARTA-FEIRA. 



OXUM 

PARA OXUM ABENÇOAR E TRAZER PROTEÇÃO 

PARA O SEU CASAMENTO 

 

VAMOS LÁ... 

 

1 FOLHA DE PAPEL BRANCO DE SEDA. 

 

1 PAR DE ALIANÇAS ( PIDE SER DE BIJUTERIA ) 

 

1 PIRES PEQUENO. 

 

1 QUINDIM PEQUENO 

 

1 VELA AMARELA 

 

AÇÚCAR CRISTAL 

 

AGORA ESCREVA O NOME DA PESSOA 8 

VEZES, A LÁPIS, NO PAPEL E O SEU POR CIMA, 

TAMBÉM 8 VEZES, FAZENDO UM EMARANHADO. 

TRANSFIRA O PAPEL PARA O PIRES. COLOQUE 

AS AS ALIANÇAS POR CIMA. 



DEPOIS, ACRESCENTE O QUINDIM SOBRE AS 

ALIANÇAS. 

POLVILHE COM UM POUCO DE AÇÚCAR 

CRISTAL. VÁ A UM JARDIM DE MANHÃ BEM 

CEDO E PEÇA A OXUM PARA ABENÇOAR E 

PROTEGER O SEU CASAMENTO. 

ACENDA UMA VELA NESSA INTENÇÃO. 

[23/12 18:01] Daniel Lopez: *IEMANJÁ* 

-PARA AFASTAR AS NEGATIVIDADES DE UMA 

CASA_ 

 

1 PEDAÇO DE MORIM BRANCO. 

 

1 PUNHADO DE ARROZ. 

 

9 MOEDAS CORRENTES PRATEADAS. 

 

FAÇA 9 BOLAS DE ARROZ E COLOQUE NO 

MORIM BRANCO, COM AS MOEDAS. FAÇA UMA 

TROUXA E CORRA TODOS OS CANTOS DA 

CASA, PEDINDO A IEMANJÁ QUE TODA A 

NEGATIVIDADE SAIA E QUE ELA TRAGA PAZ. 

DEPOIS, JOGUE FORA EM UM LOCAL QUE VOCÊ 

DEMORE NOVE DIAS PARA VISITAR. 

 



Bolas de arroz. O Arroz é cozido na água sem 

sal, até ficar pastoso, depois batido com uma 

colher de pau até soltar da panela, em seguida 

formar os bolos de forma arredondada com as 

mãos. 

 

 

PARA PASSAGEM DE ANO 

 

VAMOS PRECISAR: 

 

1 ROUPA BRANCA. 

4 PALMAS BRANCAS. 

5 ROSAS BRANCAS SEM ESPINHOS. 

9 MOEDAS CORRENTES. 

 

VISTA-SE DE BRANCO E LEVE TUDO AO MAR. 

SEGURE AS PALMAS COM A MÃO DIREITA, E AS 

ROSAS, COM A ESQUERDA. MENTALIZE SEUS 

PEDIDOS E LANCE NO MAR. 

GIRE CADA MOEDA AO REDOR DA SUA 

CABEÇA, NO SENTIDO HORÁRIO, FAZENDO OS 

SEUS PEDIDOS A IEMANJÁ.  

DEPOIS, JOGUE-AS TAMBÉM NO MAR, TUDO 

COM MUITA FÉ. 



 

 

 

Fim 
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