Sociedade Espiritualista Mata Virgem

Curso de Umbanda
VESTUARIO

POR QUE UsAMOS O BRANCO

Dentre os principios da Umbanda, um dos elementogrdnde significancia e
fundamento, é o uso da vestimenta branca. Em 1&wEmbro de 1908, data da anunciacdo
da Umbanda no plano fisico e também ocasido enfajfendado o primeiro templo de
Umbanda, Tenda Espirita Nossa Senhora da Piedadespmito Caboclo das Sete
Encruzilhadas, entidade anunciadora da nova religa@ofixar as bases e diretrizes do
segmento religioso, expds, dentre outras coisastaglos os sacerdotes (meédiuns) utilizariam
roupas brancas. Mas, por qué?.

Teria sido uma orientacdo aleatéria, ou o refleroudh profundo conhecimento
mitico, mistico, cientifico e religioso da cor btaR No decorrer de toda a histéria da
Humanidade, a cor branca aparece como um dos mabndolos de unidade e fraternidade
ja utilizados. Nas antigas ordens religiosas ddigente asiatico, encontramos a citada cor
como representacédo de elevada sabedoria e altodgraspiritualidade superior. As ordens
iniciaticas utilizavam insignias de cor brancabadmanes tinham como simbolo o Branco,
gue se exteriorizava em seus vestuario e estand@seantigos druidas tinham na cor branca
um de seus principais elos do material para o iesgir do tangivel para o intangivel. Os
Magos Brancos da antiga india eram assim chamaolomi@ utilizavam a magia para fins
positivos, e também porgque suas vestes sacerdwtais constituidas de tunicas e capuzes
brancos. O proprio Cristo Jesus, ao tempo de sasamiterrena, utilizava tunicas de tecido
branco nas peregrinacdes e pregacoes que fazia.

Nas guerras, quando os adversarios, oprimidos galsaco e perdas humanas, se
despojavam de comportamentos irracionais e maanfast sincera intencéo de encerrarem a
contenda, o que faziam? Desfraldavam bandeiragdsh@® que falar entdo do vestuéario dos
profissionais das diversas areas de saude. Médirdermeiros, dentistas etc., todos se
utilizando de roupas brancas para suas ativid&begqué?

Porque a roupa branca transmite a sensacdo desiasseplma, paz espiritual,
serenidade e outros valores de elevada estirped®&éastasse tudo o que foi dito até agora,
vamos encontrar a razao cientifica do uso da @rdarna Umbanda através das pesquisas de
Isaac Newton.

Este grande cientista do século XVII provou querabcanca contém dentro de si todas
as demais cores existentes.

Portanto, a cor branca tem sua razao de ser nandiappois temos que lembrar que a
religido que abracamos é capitaneada por Orix&slosque Oxala, que tem a cor branca
como representacdo, supervisiona os Orixas restaAssim como a cor branca contém
dentro de si todas as demais cores, a lrradiacdOxadé& contém dentro de sua estrutura
cosmico-astral todas as demais irradiacdes (OX0gsim, Xango, etc.).

A implantacdo desta cor em nossa religido, nadrddd de opcdo aleatoria, mas sim
pautada em seguro e inequivoco conhecimento de daeena missdo de anunciar a
Umbanda. Salve o Caboclo das Sete Encruzilhadas!!!!



VESTUARIO UNIFORME , UMA NECESSIDADE

Uma das bases trazidas pelo Caboclo das Sete Hhadas, por ocasido da
anunciacdo da Umbanda no plano fisico, eventorfdetécorrido em 15/16 de novembro de
1908, em Neves, Niteroi - RJ, é a que diz res@aioaldade

Sabemos que na atual sociedade, com valores debgrpal invertidos, € comum as
pessoas avaliarem umas as outras, ndo pelo gragpitualidade, moral, carater e boas
acOes, mas sim pelo que se apresenta a nivel sespos

Dentro deste contexto, € corrigueiro, embora exraente falho, valorizar ou
conceituar os habitantes deste planeta tendo c@se & apresentacdo pessoal externa do
individuo, ao invés de se atentar para qualificgtiinternos. Prioriza-se bens materiais em
detrimento das virtudes.

E é justamente por isto que a Umbanda adotou oarastuniforme, para que alguns
assistentes ainda enraizados em equivocados amceib tenham como dar vazao a seus
distorcidos juizos de valor.

Assim, quem adentra por um terreiro na esperancaudg ou melhora de seus
problemas, jamais tera a possibilidade de ideatifrlo corpo mediunico, todos com trajes
iguais, eventuais ou supostas diferencas inteliscti@ilturais e sociais. Nao tera a
oportunidade de saber se por tras daquela roupadséal encontra-se um rico empresario,
um cameld, ou uma empregada doméstica.

Porque ha quem vincule a eficacia de um socorroitesh tomando por parametro o
préprio médium através do qual a entidade se n&aif&e 0 medianeiro atuasse nas sessoes
de caridade com trajes civis (comuna)gumas pessoas que pensam da forma citada,
passariam a tentar analisar o grau de intelecadgdidde situag&o financeira, social etc., pela
qualidade do vestuario apresentado pelos medium&o Fsacerdotes calcando sapatos de fino
couro, camisas e calcas de marcas famosas, serammente identificados e
preferencialmente procurados. Outros tantos, hesifch sua apresentacao, seriam colocados
em segundo plano.

Na Umbanda, Sopro Divino que a todos oxigena, csgomalismo ou destaque
individual é algo que jamais devera existir. Somoesros veiculos de manifestacdo da
espiritualidade superior, e por isto, devemos semmps mostrar coletivamente, sem
identificacbes pessoais ou rotulos. Somos elosisgde mesma forgca e importancia neste
campo de amor e caridade denominado Umbanda.

Os chegam aos Centros para darem passes, semrtobearbo ou trocarem de roupa,
estdo ainda impregnados de cargas fluidico-magisetiegativas, que, por conseguinte
interferem no campo aurico e perispiritual dos meslj simplesmente acabam pela imposicao
ou dinamizacdo das méaos passando ao assistenteuqute daquela energia inferior que
carregam.

Na Umbanda, o uniforme do médium, ou esta no vestié terreiro, e portanto dentro
do cinturéo de defesa do mesmo, ou esta em cada kEefado ou passado, longe do contato
direto com as forcas deletérias.



ASVESTES

As vestes na Umbanda sédo geralmente brancas, semjcelimpas, ja que este € um
dos motivos pelo qual se troca de roupa para tsltras. Nunca se deve trabalhar com as
roupas do corpo, ou ja vir vestido de casa cono@gas brancas. O suor causa uma sensacao
de desconforto, o que traz uma ma concentracavandgiiilidade do médium (sem contar, é
claro, com a desagradavel situacdo de uma pessogaguomar passes ou consultar-se, e
ficar sentindo o cheiro do suor do médium, que sstdpre proximo nos trabalhos).

O branco é de carater refletor, ja que é a soraati@&ritodas as cores e funciona, aliado
a outras coisas, como uma espécie de escudo amerts choques menores de energias
negativas que séo dirigidas ao médium. Serve, tampaéra identificar os médiuns dentro de
uma casa de trabalhos muito grande. Alem dissmaaor relaxante, que induz o psiquismo
a calma e a tranquilidade.

A Roupa Branca (Roupa de Santo) é a vestimenta para a qual devempensar
muito carinho e cuidado, idénticos ao que temoa pam nossos Orixas e Guias. As roupas
devem ser conservadas limpas, bem cuidadas, assnm &s guias (fios de contas), ndo se
admitindo que um médium, apdés seus trabalhos, deias roupas e guias no Terreiro,
esquecidas. Quando a roupa fica velha, estragadajg o médium devera dar ou jogar fora.
Ela devera ser despachada, pois trata-se de umnmestto de trabalho do médium.

Na nossa casa, nas sessfes de Umbanda os honlzasnutialca e jaleco, e as
mulheres utilizam o balandrau. Nas demais sesaéasulheres podem usar também jaleco e
calca.

O Pano de CabecgTorco) - E feito a partir de um pano chamagio(a palavra significa
“faixa de pano”), de tamanho variavekistem varios formatos de tor¢o, que podem ter significados
diferentes. Por exemplo: o torgo com duas pontas (orelhas) significa orixa feminino enquanto o tor¢o com
uma ponta s6 simboliza orixa masculino.

Serve tanto para proteger a coroa do médium cantnergias mais pesadas, como
também representa um sinal de respeito dentro diéetenminado ritual.




A Toalha Branca (Pano da Costa) - Trata-se de um pano branco emafo de toalha
(retangular), podendo ser contornado ou n&o conardino ou grosso, de tamanho aproximado
de 0,50 x 0,80 m. Entre outras coisas, € utilizaala cobrir a cabeca dos médiuns quando estes
incorporam Obaluaié.

Outras Roupas— Em alguns casos, os guias podem solicitar algoega de roupa
para que usem durante os trabalhos. Podem ser:

Pretos Velhos: toalhas, batas, saia, calca, etc.

Exus: Roupas, lencos, chapéus, jéias, capas, etc.

Caboclos: Cocares, faixas, penas, tiras de cotoro, e

Criancas: Bonés, roupas, lacos, toalhas, etc.

Estas pecas de roupa serdo autorizadas pela dirigemelos guia chefe da casa.

OsPESDESCALCOS

O solo, chao representa a morada dos ancestraianel@ estamos descal¢os tocando
com 0s pés no chdo estamos tento um contato cesadepassados.

Nés costumamos tirar os calcados em respeito @odsoterreiro, pois seria como se
estivéssemos trazendo sujeira da rua para dentrossas casas.

E também uma forma de representar a humildade diciaple do Rito Umbandista.

Além disso, nés atuamos como a para-raios natwaie,recebermos qualquer energia
mais forte, automaticamente ela se dissipa no &olema forma de garantir a seguranca do
médium para que ndo acumule e leve determinadagi@neonsigo.

Em alguns terreiros é permitido usar cal¢cados (rakmdos que sdo usados APENAS
dentro do terreiro).

Cabe ressaltar, que a origem desse costume, nios cd origem afro-brasileira, é
outra; os "pés descalgos" eram um simbolo da céodle escravo, de coisa; lembremos que
0 escravo nao era considerado um cidadéao, eleaestavnesma categoria do gado bovino,
por exemplo.

Quando liberto a primeira medida do negro (quanuksd possivel) era comprar
sapatos, simbolo de sua liberdade, e de certa fomohisdo na sociedade formal. O
significado da "conquista" dos sapatos era tdoupdd que, muitas vezes, eles eram
colocados em lugar de destaque na casa (paradpgevizsem).

Ao chegar ao terreiro, contudo, transformado maggerde em solo africano, os
sapatos, simbolo para o negro de valores da soedmtanca, eram deixados do lado de fora.

Eles estavam (magicamente) em Africa e ndo maisrasilB

No solo africano (dos terreiros) eles retornavamgicamente) a sua condicado de
guerreiros, sacerdotes, principes, cacadores, etc.



BRINCOS, PULSEIRAS ETC.

Certamente tal tema deixara de "cabelos em pé8 dartoletividade feminina que atua
como médium nos varios Templos de Umbanda.

E cientificamente comprovado que dentre as matéaiagiveis encontradas em nosso
planeta, os metais (ouro, prata, bronze etc.) toest-se em substancias de grande poder
magnético atrativo (capacidade de atrair, condefpin condensar em seu corpo energias dos
mais diferentes niveis e tipos).

O importante é que, com esta informacédo em merdenefacil deduzir-se o que pode
ocorrer a um médium que se apresenta como um matéabide de bijuterias ambulante.

E fato que nos trabalhos meditinico-espirituais, nelstaincorporados ou n&o, quase
sempre enfrentamos forcas de baixo teor vibraf@ionbas, Formas-Pensamento negativas
etc.) que acompanham e turbam a vida de muita®geskstas, ao serem conduzidas ou
procurarem o auxilio de um Templo Umbandista, param dissipadas as causas e os efeitos
de tais assédios, apresentam seu campo aurico (AGQeanpo Energético) e perispiritual
(Corpo Astral) completa ou parcialmente contamisagelos fluidos hostis das forcas
supracitadas.

N&o obstante os obsessores serem doutrinados effdosde encaminhados a prisdes
astrais, e as formas-pensamento serem desintegidutasite todo o trabalho de assepsia
espiritual, residuos magnéticos destas individadkd tendem a agregar-se aos metais mais
proximos, inundando-os com fluidos nocivos, nesieo¢ 0s metais que o intermediario
utiliza.

Muitos podem estar se perguntando qual o papeledéisades espirituais nesta
situacdo. Bem, elas fazem a parte que lhes compeizando e defumando as guias dos
médiuns, solicitando somente o0 uso de vestimentnchr (cor branca - funcéo
refletora/repulsora de eletromagnetismo nocivojhba de mar e cachoeira, banhos com
ervas, defumacdes especiais no templo, e umaderitras providéncias salutares ao seu
"aparelho”.

No entanto, serd que ha preocupacdo em se fazssepsa de brincos, pulseiras,
corddes e outras bijuterias, como coloca-las emaaipiente de barro com agua e sal grosso?
é claro que nao!". O que acontece entdo? pautaénte tais aderecos vao sendo
encharcados por cargas densamente negativas, ajpsmapor jorrar no proprio médium.

Na Umbanda possuimos recursos ndo soO repressiassiambém preventivos para
lidarmos com certas circunstancias. Nao custa madanédium, principalmente do sexo
feminino, antes de comecar o labor caritativo,r teaguardar os metais que ora utiliza,
evitando com isto eventuais efeitos danosos a@ustituicdo espirito-fisica.

Os Unicos aderecos que podem ser usados nas sesséfs 0s indicados pelas
entidades e aliangas (casamento, noivado ou Comprisso).

Vocé Aprendeu:
Porgue usamos branco, porque usar uniforme, ponqméer os pés descal¢os, porque ndo usar meteasitelas sessoes.



