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MEUS
AMIGOS

Nesta colecao, vocé vai relembrar dos
amigos que conheceu e das religides a que
eles pertencem.

Vocé lembra que estes personagens o
ajudaram a compreender a importancia de
respeitar as crencas de cada pessoa?

Neste ano, vamos conhecer mais
caracteristicas dessas religioes e vocé podera
contar a seus amigos sua crenca religiosa
também. 1

e

2 ¥
— _

Dayane Raven. 2016. Digital.




Orientagdes para a abordagem do Ensino Religioso.

Ol, MEU NOME E | ESTAO LEMBRADOS
DE MIM? MINHA IGREJA FAZ PARTE DO GRUPO
DOS EVANGELICOS. ALEM DE FUTEROL,
GOSTO MUITO DE LIVROS DE AVENTURA!

OLA, VOCES SE LEMBRAM DE MIM?
SOU A . ADORO ESTUDAR E AMO
0S ANIMAIS! MINHA RELIGIAO FAZ
PARTE DO GRUPO DO CANDOMBLE.

E MEU NOME E EU ME CHAMO EFACO
FACO PARTE DE UM GRUPO PARTE DE UM GRUPO DA UMBANDA.
DO BUDISMO. ADORO CANTAR AS PESSOAS COSTUMAM DIZER QUE
E ME EXPRESSAR POR MEIO EU SOU UM OTIMO DANCARINO! SOU
DO TEATRO. MUITO FELIZ DANCANDO!

Ol, SOV E FACO PARTE DE UM

DOS GRUPOS DO JUDAISMO. GOSTARIA
“’ DE SER ESCRITOR, POIS GOSTO DE
ESCREVER E INVENTAR HISTORIAS.

OLA, AMIGOS! VOCES SE LEMBRAM

DE MIM?7 EU SOU O :
FACO PARTE DE UM GRUPO DO
ISLAMISMO. GOSTO DE PINTAR E DE
BRINCAR COM MEUS AMIGOS!

EU SOV E PERTENCO A UM GRUPO
INDIGENA BRASILEIRO. MINHA DIVERSAO
. PREFERIDA E RESOLVER DESAFIOS MATEMATICOS.

EU SOU A E ESTE E TECO,
MEU CAO-GUIA. FACO PARTEDEUM |
GRUPO CATOLICO. GOSTO DE AJUDAR ™%
MINHA AVO A COZINHAR E, CLARO,
PASSEAR E BRINCAR COM O TECO.




Orientagdes para o inicio do capitulo.







OeF X
4\ PONTO DE PARTIDA

Encaminhamento metodolégico.

/ N\

" CUIDADO COM ESSE VASO, FELIPE!

MINHA FAMILIA ACREDITA QUE ESSAS

EU ENTENDO BEM QUE i
AT LT ) BEMQ | PLANTAS NOS TRAZEM PROTECAO.
SENTIMENTO E ESSE! AQUI N ,
AJUDAR AS PESSOAS, .
2 EM CASA. MINHA MAE /
HAIEIR G R B NEM PRECISA ME CHAMAR [/
QUANDO FACO 1SSO! y

. QUEJAVOU AJUDANDO! | iy

\
N

Dayane Raven. 2016. Digital.

N

\

\Vocé percebeu, no didlogo dos personagens, que cada um deles tem um
costume ou uma crenca diferente?

Pense em um membro de sua familia e nos costumes que essa pessoa
tem. Em que ela acredita? Vocé pode pensar também no jeito de ser dela.

PASSADO, PRESENTE E FE  VOLUME2




A ATIVIDADES

Orientacdes para a realizacdo da atividade.

Com os elementos da pagina 1 do material de apoio, crie um “varal da familia”

&  Escolha uma peca de roupa para cada membro da sua familia. Decore,
pinte e caracterize a peca de roupa de acordo com as roupas que essa
pessoa veste.

& No centro da peca de roupa, escreva 0 nome e uma palavra ou uma
pequena frase que represente o jeito desse familiar, um costume ou algo
em que ele acredita.

& Recorte as pecas do material de apoio e monte um grande varal na sala
de aula.

& Leia com os colegas o que cada um escreveu sobre seus familiares.

a Com base na observacao do varal, escreva algumas caracteristicas dos familiares
{3 __ doscolegas.
E
i

Pessoal. O objetivo é que os alunos percebam as diferencas que existem entre as familias.

a O que mais chamou a sua atencao? Por qué?

.ﬁ'f Pessoal. O objetivo é que os alunos se identifiquem com alguma histéria familiar e consigam relaciona-la com suas

vidas.

ﬁ Com a turma, crie uma frase sobre essa atividade. A frase devera ser escrita nas
= \;'-'35 pecas de roupa que vocé nao utilizou do material de apoio. Depois de escrever
© e pintar, cole essas pecas no caderno.

CAPiTULO 1 | Os ambientes de convivéncia




Encaminhamento metodoldgico.

PP EUE MINHA FAMILIA

Nossa familia € um espaco de encontro e amor. E na familia que

vivenciamos o sentido de um lar.
Relna-se com os colegas e o professor e sentem-se em roda. Conte a

eles um pouquinho sobre sua familia.

BRINCAR E APRENDER

[ 6 ] Orientacoes para a realizacao da atividade.

Em que espaco de sua casa vocé mais gosta de estar? Por qué?

@&

a Crie um diorama que represente esse espaco. Para construir o diorama, siga

estes passos:

a) Emumafolha, desenhe a planta baixa com os elementos que existem
no espaco da casa e de que vocé gosta. Essa planta deve ter o mesmo

tamanho da caixa escolhida.

Seguindo o desenho, represente os elementos que compoem o espaco

b)
utilizando as caixinhas pequenas.

c) Decore o cOmodo usando sua criatividade.

Vocé vai precisar de:
caixa de sapato
caixinhas pequenas
papel colorido
muita criatividade

©ShutterstocWLoVeaHyson
.

©Shutterstock/Douglas Freer

' 9 Organize com

diorama: espécie de maquete tridimensional

de um espaco ou uma cena. L 0s colegas uma

planta baixa: desenho de uma construcao exposicao dos

como se ela fosse vista de cima. f dioramas feitos por
£ VOCés.

') PASSADO, PRESENTE E FE ~ VOLUME 2



| ATIVIDADES

Orientacdes para a realizacdo da atividade.

0 Sobre o diorama criado, escreva um texto de dois paragrafos no caderno,
o0 primeiro descrevendo o espaco da casa representado no diorama;

a)
¢

b) o0 segundo descrevendo histérias e sentimentos vividos nesse espaco.
TODAS AS CR'ANCAS Encaminhamento
TEMDIREITOAUMLAR ™% N\

No Brasil, a garantia dos direitos e deveres das
criancas e dos adolescentes estd em um documento
nomeado Estatuto da Crianca e do Adolescente.

que,
na natureza, muitos
animais protegem
uns aos outros?

Segundo o estatuto, a crianca tem direito a:
Ter a protecao de uma familia que a ame, seja ela
natural ou adotiva, ou de um lar oferecido pelo estado,
em caso de perda dos pais e de parentes proximos.
Segundo o estatuto, a crianca tem dever de:

Respeitar os direitos das pessoas com quem

convive.

@ Sugestdo de atividade.
A batuira € um passaro que, para salvar seus

filhotes dos predadores, é capaz de fazer de conta
gue sua asa esta quebrada para atrair a atencao do

predador. Assim, ela o afasta de seu ninho!

©Shutterstock/Matt Filosa

Na familia dos pinguins, depois que o filhote
nasce, ele come alimentos ja digeridos pelos pais.
Eles sempre ficam por perto para proteger seu
filnote de ataques de gaivotas.

0s ambientes de convivéncia

©Shutterstock/Sergey 402
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A ATIVIDADES

a Como se sente uma crianca que tem um lar que a protege?

Pessoal. Espera-se que os alunos reconhecam que um lar protegido proporciona condi¢cdes para um

desenvolvimento sauddvel da crianca e do adolescente.

a Serd que as criancas tém direitos? Pense e escreva dois de seus direitos.

Pessoal. Todas as criancas tém direitos, como atendimento a saude, a alimentacdo adequada, a protecdo

de um lar, etc.

a Serd que as criancas tém deveres? Pense e escreva dois de seus deveres.

Pessoal. Todas as criancas tém deveres, como os de estudar, respeitar os pais, preservar e manter limpo o espaco

publico, etc.

’ MANEIRAS DE VIVER EM DIFERENTES ESPACOS

Os espacos que as pessoas habitam demonstram as formas de viver de
cada um ou de um grupo, de uma familia, de uma religiao...

Vamos aprender mais sobre isso?

Orientacdes para a realizacdo da atividade.

Vocé ja brincou de Cada macaco no seu galho? O objetivo da

= brincadeira é manter cada participante no local determinado no inicio.
Va com os colegas para o patio, ou outro espaco grande da escola, e
siga as instrucoes do professor para a realizacao dessa atividade.

a A expressao “cada macaco no seu galho”também significa que cada
?&& pessoa tem seu jeito de ser e que cada um deve fazer sua parte. Vocé
concorda? Converse com os colegas sobre isso.

/  PASSADO, PRESENTE E FE | VOLUME 2
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Orientacdes para a realizacdo da atividade.

R
N

a O lugar que nos protege e nos ajuda a crescer e a sermos felizes é chamado de
lar. As historias sobre seu lar podem ser compartilhadas com os colegas. Escute-
-0s também com muito respeito.

Quando falamos de algo que € importante para nés, queremos que as Pessoas Nos
oucam e respeitem o que sentimos. Por isso, quando alguém nos fala sobre algo
que é importante para si, como € o caso do lugar em que vive, devemos ouvir com
respeito, mesmo que o que essa pessoa diga seja diferente do que conhecemos.

CADA COISA EM SEU LUGAR

Cada casa tem uma forma de organizacao diferente, mas € preciso que as
casas estejam organizadas. Vocé imagina por que é necessario que tudo esteja
organizado em seu devido lugar?




Orientacdes para a realizacdo das atividades.
Participe de uma brincadeira para perceber as semelhancas e as diferencas de
organizacao entre as casas.

a) Naprimeira coluna, escreva seu nome e onde vocé guarda os objetos
citados na segunda coluna.

b) Escolha um colega e converse a respeito da organizacao dele para esses
{& mesmos objetos.

c) Naterceira coluna, anote o nome do colega e as informacoes que ele
passou a Voceé.

______ Seunome Nome do seu colega

Cadernos
escolares

Toalha
de banho

Copos

Camisetas

Escova
de dentes

PASSADO, PRESENTE E FE | VOLUME 2




a Pensando na brincadeira realizada, responda:

a) O que foi possivel perceber com essa brincadeira?

Pessoal. Espera-se que os alunos percebam que ha semelhancas e diferencas quanto aos lugares onde

cada familia guarda os mesmos objetos. Por exemplo: geralmente, guardam-se os copos na cozinha, mas

alguns podem estar em armarios, outros em prateleiras. Ainda assim, a organizacdo é um elemento comum.

b) Sevocé fosse a casa de um amigo e decidisse mover 0s objetos de lugar,
como acha que ele se sentiria?

Pessoal. O objetivo é que os alunos percebam que as pessoas podem se incomodar caso seus objetos

sejam movidos sem sua permissao.

c¢) Como vocé se sentiria se um amigo fosse a sua casa e colocasse os objetos
em outros lugares (principalmente algo de que vocé goste muito)?

Pessoal. O objetivo é que os alunos possam se colocar no lugar do outro e perceber que é importante

respeitar o que é valioso no espaco de cada um.

Mesmo morando e vivendo de formas diferentes, entendemos que o
acolhimento e o respeito fazem a vida ser melhor para todos!

ESPACOS SAGRADOS

\\

POTIRA, ALEM DE NOSSA CASA, EXISTEM OUTROS LUGARES EM QUE |
- NOS SENTIMOS PROTEGIDOS E ACOLHIDOS. VOCE SABE QUAIS SAQ?

4

4 N\

| CLARO QUE SEIl PARAMEUPOVO,
ANATUREZA E SAGRADAI |

%

Ve

/

S
~

N

N\
\

TAMBEM TEMOS UM ESPACO QUE CONSIDERAMOS |
SAGRADO, CHAMADO DE TEMPLO BUDISTA. LA
0S OBJETOS TAMBEM SAO ORGANIZADOS, ASSIM
COMO OCORRE EM NOSSAS CASAS.

r
oo .I(

VAMOS DESCOBRIR 0OS ESPACOS ~ /
SAGRADOS DE NOSSOS AMIGOS? / i

=

CAPiTULO 1 | Os ambientes de convivéncia

Daya.r.we Raven. 2016. Digital.
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ATIVIDADES

Orientacdes para a realizacdo da atividade.

a Potira e Manjari lembraram que, além de nossas casas, existem outros espacos
importantes: 0s espacos religiosos. Agora, associe cada personagem ao espaco
religioso que ele frequenta. Se precisar, peca auxilio ao professor e aos colegas
para completar o quadro.

a) Recorte as figuras e 0os nomes que estao disponiveis na pagina 3 do
material de apoio.

b) Cole o nome das religides no quadro, no espaco correspondente, de acordo
com cada personagem.

c) Coletambém asimagens de acordo com o espaco religioso que cada um

S Espaco
GEIVED pag
religioso

deles frequenta.

s Espaco
Religiao pag
religioso

Religido Indigena

Budismo

Cristianismo
Catélico

Cristianismo
Evangélico

PASSADO, PRESENTE E FE | VOLUME 2

llustracdo de

indigenas em

celebracao na
natureza.

llustracdo de

menina em
celebracao em
templo budista.

llustracdo de

menina em
celebracdo em
igreja catolica.

llustracdo de
menino em
celebracdo em

igreja evangélica.

Judaismo

Candomblé

Umbanda

Islamismo

llustragcao de
menino em

celebracao em
sinagoga.

llustracéo de
menina em
celebragao
em terreiro de
candomblé.

llustracéo de
menino em
celebragao

em terreiro de
umbanda.

llustragcao de
menino em

celebracdo em
mesquita.



’ COéTU M ES E CREN CAS Yy  : Orientacdo para abordagem do tema.

/// . \\“‘
/ DULCE, PERCEBI QUE EXISTEM ESPACOS ‘
IMPORTANTES, RELIGIOSOS OU NAQ.

A\ %

74

VERDADE, YUREM! EM MINHA CASA, MEU PAI {
TEM O COSTUME DE SE SENTAR SEMPRENO -

MESMO LUGAR QUANDO VAMOS FAZER AS
REFEICOES. E NINGUEM SENTA NO LUGAR DELE,
MESMO QUANDO ELE NAO ESTA EM CASA.

FU TAMBEM TENHO UM EXEMPLO PARECIDO |
COM O SEU! TODA NOITE, QUANDO JA ESTOU
PRONTO PARA DORMIR, MINHA MAE VAI ATE
MEU QUARTO E CANTA PARA MIM A MESMA
MUSICA DESDE QUANDO EU ERA BERE.

Existem pessoas que utilizam o mesmo trajeto para ir a escola todos os
dias; isso € um costume. Outras acreditam que da azar passar debaixo de uma
escada; isso € uma crenca.

As pessoas se preocupam em manter os costumes da familia e
transmiti-los para as novas geracoes. Eles sao herancas muito importantes
para dar continuidade as tradicdes familiares. Assim, os costumes de uma
familia constituem a histdria dela, e € isso que mantém viva a memoria
familiar.

Cada pessoa tem um jeito de ser, assim como crencas e costumes que
segue em seu dia a dia. Cada familia também tem costumes particulares,
como festejar, passear, orar, arrumar a casa, ir a cerimonias religiosas,
divertir-se, e assim por diante. Além disso, cada familia tem as préprias regras
para uma melhor convivéncia entre todos: pais, filhos, avés, parentes, amigos,
vizinhos, etc.

CAPiTULO 1 | Os ambientes de convivéncia




A ATIVIDADES

Orientagdes para a realizacdo das atividade.

ﬂ Escreva uma regra que sua familia respeita.

Pessoal. Sugestdes de resposta: ir a celebracdo religiosa em determinado dia da semana, posi¢cao de lugares a mesa,

horério das refeicdes, tirar os sapatos ao entrar em casa, ndo comer no sofa ou na cama, etc.

a Desenhe um costume de sua familia do qual vocé gosta muito.

e )

o _J

a Entreviste duas pessoas de sua familia. Faca as sequintes perguntas a cada uma

)

delas e registre as respostas nos quadros da pagina 19.
a) Que costumes vocé tem?

b) Que crencas vocé tem?

Dica: os costumes e crengas citados podem ser religiosos ou ndo religiosos.

/  PASSADO, PRESENTE E FE | VOLUME 2



COSTUMES E CRENCAS NA ESCOLA

Em nossa casa, na escola, no clube, na praia, entre outros lugares, as
pessoas Criam regras e costumes para conviver umas com as outras.

Dayane Raven. 2016. Digital.

CAPiTULO 1 | Os ambientes de convivéncia




A escola é um lugar para nos sentirmos bem, conviver com as pessoas,

conhecer novos colegas e adquirir conhecimentos que nos ajudam a
entender melhor o mundo em que vivemos. As regras e 0s costumes na
escola existem para garantir que a convivéncia seja a melhor possivel.

Dayane Raven. 2016. Digital.

o Y CONVERSAR E FAZER JUNTOS

Orientacdes para a realizacao das atividades.

A escola é um local com regras que devem ser cumpridas para termos uma boa
convivéncia e para estudarmos e aprendermos mais. Relembre com os colegas
algumas regras e alguns costumes presentes na escola.

Escreva algumas regras de sua escola e de sua sala de aula.

Pessoal. Sugestao de respostas: levantar a mao para responder a alguma questéo, circular nos corredores em horério

de aula apenas com a permisséo do professor, ser respeitoso com todos, etc.

Escreva alguns costumes de sua escola.

Pessoal. Sugestao de respostas: sempre encontrar colegas no mesmo lugar no patio, cumprimentar as pessoas nos

corredores da escola, etc.

PASSADO, PRESENTE E FE | VOLUME 2



CRENCAS, COSTUMES E REGRAS NAS RELIGIOES

Em cada grupo, lugar e situacao, as pessoas agem de acordo com suas
crencas e costumes e também seguem algumas regras importantes para a
convivéncia entre elas. Isso também acontece em cada uma das religides.

Assim, alguém pode dizer que segue uma religiao quando aceita as
crencas e 0s costumes desse grupo religioso, além de conhecer e viver de
acordo com as regras determinadas por ele. No entanto, nem todas as pessoas
fazem parte de um grupo ou de uma crenca religiosa.

(" CONVERSAR E FAZER JUNTOS

Orientacdes para a realizacdo das atividades.

a Reunidos em circulo, conte aos colegas 0s costumes, as crencas e as regras de
sua religiao. Se vocé ou sua familia nao pertencem a nenhum grupo religioso,
relate outros costumes, crencas e regras.

a Vocé faz parte de alguma religiao? Se sim, qual é o
nome dela?

Pessoal. O objetivo é que os alunos demonstrem sua identidade religiosa.

Se ndo conseguirem identificar essa denominacéo religiosa, solicite a eles

que perguntem aos familiares.

e Cite uma crenga, um costume ou uma regra que
faz parte de sua religiao.

Pessoal. Caso o aluno ndo tenha uma religido, pode mencionar uma

crenga, um costume ou uma regra observados

pelos familiares.

LEMBRE-SE: E IMPORTANTE VALORIZAR SUA RELIGIAO E RESPEITAR AS
PRATICAS RELIGIOSAS DAS OUTRAS PESSOAS.




[ 1] Orientagées para o inicio do capitulo.
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'\ PONTO DE PARTIDA

Orientacdes para a realizagao das atividades.

Relembre algo importante que vocé viveu e escreva em uma folha.

colegas.

REGISTRAR E COMUNICAR

a Guarde essa memoria, pois, em outro momento, vocé ird comunica-la aos
MEMORIAS PESSOAIS E FAMILIARES

E muito bom relembrar o passado, nossas memarias e
historias. Para comunica-las, existem diferentes maneiras.

Vamos conhecé-las agora.

Diferentes formas de comunicacao

Aprendemos a falar em casa, com nossos
familiares. Depois, quando crescemos um
pouco, falamos de um jeito que € s6 nosso,

aquele que nossos colegas entendem, sem nos
preocuparmos com as regras que usamos apenas
para escrever.

Ao falar, nds nos comunicamos de diferentes
maneiras: fazemos sinais com as maos,
balancamos a cabega, movimentamos os olhos
e o corpo ou até apontamos para algum objeto
que explique o que queremos dizer.

Escrever é diferente de falar. A linguagem

DKO Estudio. 2016. Digital.

escrita segue mais regras, pois o texto precisa

transmitir o que queremos dizer somente por
meio das palavras.

PASSADO, PRESENTE E FE | VOLUME 2




' { CONVERSAR E FAZER JUNTOS

Orientacdes para a realizacdo das atividades.

Comunigue a memoria que Vocé registrou por escrito no inicio do capitulo. Vocé
i@lj.ﬁ deve contar a memoria e nao ler o registro.

6 Converse com 0s colegas sobre estas perguntas:
a) Vocé falou exatamente como escreveu?

b) Por que ndo falamos igualzinho ao modo como escrevemos? E por que nao
escrevemos igualzinho ao modo como falamos?

c) Qual é adiferenca entre falar e escrever?

E PRECISO SABER OUVIR

Nos povos indigenas, as narrativas sao
transmitidas de forma oral, ou seja, elas sao
contadas de geracao em geracao.

Essas narrativas buscam preservar as
tradicdes e tudo o que um grupo de pessoas ou
um povo sabe, tem e acredita.

Em geral, sao os sabios e os idosos das
comunidades indigenas que relatam as historias e

falam de seus deuses para toda a aldeia. Menina da tribo
indigena Karaja

©Glow Images/AP Photo/Dado Galdieri

Essas histdrias traduzem a sabedoria de um povo, ou seja, 0 que ele
aprendeu desde sua origem. Elas contam como cada comunidade indigena
aprendeu a cultivar a terra, a fabricar os instrumentos, a respeitar as regras de
convivéncia, como devem ser as praticas religiosas, 0 que acontece com as
pessoas depois da morte e tudo o que aquele povo viveu e em que acredita.

No entanto, 0 mundo e as pessoas se transformam com o tempo.
Atualmente, alguns povos indigenas utilizam também a escrita para transmitir
conhecimento.
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" CONVERSAR E FAZER JUN

Orientacdes para a realizacdo das atividades.

ﬂ Agora, vamos exercitar a pratica da escuta
‘& conversando a respeito do texto. Quem for falar,
levanta a mao e aguarda a vez.

a) Quem quer comentar a respeito do que leu?

b) Como os indigenas transmitem aos mais
jovens a historia de seus povos?

c) Nessas narrativas, estao presentes
elementos religiosos?

©Fabio Colombini

Orientacdes para a realizacao das atividades.

Vimos que a comunicacao pode acontecer de diferentes maneiras, sendo escrita
ou falada. O importante é que nao se percam as historias dos antepassados, as
culturas, as normas nem o jeito de ver a vida. Tudo isso pode explicar a maneira
de ser, pensar e agir das pessoas e das comunidades.

7 N
| MENINAS, EU TAMBEM TENHO |
ALGUMAS MEMORIAS ASSIM!
MEUS PRIMOS E TIOS CONTAM
HISTORIAS SOBRE NOSSOS
ANTEPASSADOS. MOMENTOS
ALEGRES, OUTROS TRISTES,
MAS QUE CONSEGUIRAM
VENCER. SINTO MUITO
ORGULHO DISSO. DA ATE PARA
ESCREVER UM LIVRO COM
TANTAS HISTORIAS LEGAIS!

[ LELE SIKULUME! LEMBRO-ME DE QUE, QUANDO ERA
BEM PEQUENA, NA CASA DE MEU AVO, EU FICAVA
SENTADINHA NA FRENTE DELE E ELE ME CONTAVA

LINDAS HISTORIAS SORRE O PAI E O AVO DELE.

"-_‘-‘7,1 | o, =\

ISSO E INCRIVEL, NE? EU SEMPRE GOSTEI

DE FICAR NA COZINHA COM MINHA MAE.
ENQUANTO PREPARA AS REFEICOES,

ELA ME CONTA SOBRE AS RECEITAS QUE

APRENDEU COM A AVO DELA.

‘ayane Raven. 2019. Digital.



a Siga as orientacdes do professor para brincar de Telefone sem fio. Depois,
converse com oS colegas para responder as questoes a seguir.

a) Ao brincar, o que vocé percebeu quando o Ultimo colega recebeu a
informacao?

Pessoal. O objetivo é que os alunos percebam que a informacao foi alterada em algum momento

da brincadeira.

b) Por que vocé acha que isso acontece?

Pessoal. Os alunos podem concluir que os colegas ndo escutaram bem ou nao se lembraram da informacédo

completa, podendo ter inserido uma informacéo diferente ou omitido algo que lhes foi dito.

a Observe a ilustracao a sequir.

f‘\'_: ! > /
I

N’
>

Dayane Raven. 2019. Digital.

a) Como estavam as expressoes faciais das pessoas na primeira, na
antepenultima e na ultima conversa?

b) Com base nessa ilustracao, que cuidados vocé acredita que precisamos ter
quando passamos informacoes de forma oral?
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’ MANEIRAS DE REGISTRAR E DE SE
COMUNICAR NA ESCOLA

Na escola, conhecemos muitas histérias de diferentes culturas e
aprendemos a registrar e a ler registros de memorias. O boletim escolar é uma
maneira de registrar a aprendizagem de um aluno.

ATIVIDADES

Vamos descobrir como era um boletim da 22 série em 1925 e analisar as
informagées que ele traz. [ 6] Orientacées para a realizacio da atividade.

a) Recorte as pecas do quebra-cabeca na pagina 3 do material de apoio.
Depois, monte-as e cole-as no espaco a sequir.

(y ?’ :
Q A 22 série de 1925 equivale ao 39 ano atual
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b) Observando o boletim escolar, 0 que mais chamou a sua atencao?

Pessoal. E possivel que os alunos citem a cor do papel envelhecido, o fato de o boletim ser manuscrito, a

linguagem utilizada, etc.

c) Esse boletim tem alguma semelhanca com os boletins escolares atuais? E
diferencas? Cite uma semelhanca e uma diferenca nas linhas a sequir.

Pessoal. E possivel que os alunos identifiquem diferencas no formato (manuscrito ou impresso), nas

disciplinas, na linguagem utilizada, etc. Como semelhangas, podem apontar a estrutura do documento.

d) O que um boletim escolar comunica?

Comunica as notas (o rendimento escolar) e a frequéncia de um aluno em um ano letivo.

a Escreva o que estes objetos o fazem lembrar:

©Shutterstock/sheh‘

Pessoal. Os alunos poderao dizer que o objeto lembra a

aprendizagem, remetendo ao estudo, a imaginagdo ou ao lazer.

Pessoal. Os alunos poderéo dizer que a imagem lembra o brincar,

remetendo ao divertimento, a felicidade ou ao lazer.

m— "
©Shutterstock/Lama\ Prasitsuwal
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RELATOS SOBRE A ESCOLA

Ao longo de muitos anos, muitas histérias de comunidades, de religides e
de culturas ndo foram registradas e passaram de geracao em geracao oralmente.
Essas memdrias sdo tao ricas e importantes como aquelas que foram escritas.

A escola é o espaco em que se aprende o registro da escrita e também a
pratica da leitura. Na escola, os alunos estudam as historias e as memorias dos
povos e das culturas.

CONVERSAR E FAZER JUNTOS

Orientacdes para a realizagdo das atividades.

a Em grupos, realizem uma entrevista com um adulto que tenha muitas historias
para contar sobre seu tempo de escola.

a) Conversem e preparem algumas perguntas para fazer ao entrevistado.

b) Criem um cartao de agradecimento para entregar ao convidado ao final da
atividade.

c¢) Nodia da entrevista, organizem as cadeiras da sala de aula em um circulo,
facam as perguntas e entreguem o cartao para o entrevistado.

P> siMBOLOS EM DIVERSOS ESPACOS

Encaminhamento metodoldgico.

AS MEMORIAS DE POVOS E CULTURAS PODEM SER CONTADAS POR MEIO DE HISTORIAS. ELAS PODEM
SER ESCRITAS OU PASSADAS DE GERACAO EM GERACAO POR MEIO DA FALA.

|/ |/ T /7 N\ | /

)

Dayane Raven. 2016. Digital.

Até agora, estudamos as memarias pessoal, familiar e escolar. Essas
memorias foram representadas pelo registro escrito e pela oralidade, além de
serem relembradas por meio de simbolos, como o boletim escolar.




A ATIVIDADES

IEl Orientacdes para a realizacdo das atividades e gabarito.

“ Vamos descobrir o simbolo que representa cada uma das palavras a seguir.

Recorte as figuras grandes da pagina 5 do material de apoio e cole-as, em
seus respectivos espacos, de acordo com o significado de cada simbolo.

HEONA

Banheiro

Siléncio Reciclagem
4 N\ 4 \
_ J _ J

Idoso R Calculadora

Camera
4 2\
\§ J .

Feliz Zangado

Lingua de sinais

Veneno
Faixa de pedestres
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a Estamos rodeados de muitos simbolos. Sera que eles também estao presentes
na escola? Com os colegas, caminhe pela escola em busca dos simbolos
representados na pagina 5 do material de apoio.

a) Utilizando as figuras menores, cole no espaco a sequir os simbolos que
encontrou no ambiente escolar.

b) Anote ao lado de cada um deles o significado.

Voce sabia que aquilo que o Abner estd usando na cabeca
é um quipa? Na religidao dele, o Judaismo, o quipa é um
simbolo que representa o respeito por Deus.

Dayane Raven. 2016. Digital.

S f CONVERSAR E FAZER JUNTOS

Orientacdes para a realizagao das atividades.

Com a autorizacao de seus responsaveis, traga para a escola um objeto
simbolico para vocé ou sua familia, religioso ou nao. Em sala, formem um circulo
e cologuem, no centro dele, os objetos que trouxeram. Cada um vai mostrar seu
objeto e explicar o que ele significa.
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a Depois de conhecer tantos sfmbolos importantes, com os colegas e o professor,
classifique-os em religiosos e nao religiosos.

a) Escolha dois simbolos nao religiosos e dois simbolos religiosos que os
colegas apresentaram para a turma.

b) Nos espacos a seguir, escreva 0 nome dos simbolos escolhidos, faca o
desenho de cada um deles e escreva seus significados.

Nome do simbolo Desenho do simbolo Significado

Simbolo é uma representagao de algo em que se acredita e que faz sentido
para nossa vida. Portanto, ha simbolos que expressam crencas religiosas, como

0 quip3, as estatuas de santos, etc.

No entanto, nem todas as religides apresentam simbolos, algumas acreditam
que nao ¢é possivel representar as crengas religiosas de maneira concreta.
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CAPITULO
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0S SIMBOLOS
RELIGIOSOS







PONTO DE PARTIDA

ﬂ Volte as paginas 34 e 35 para observar os simbolos das camisetas dos
personagens.

Converse com os colegas,

O

@ a) Qualsimbolo mais chamou a sua atengao? Por qué?

b) Vocé ja viu algum desses simbolos? Onde?

D DIFERENTES SIMBOLOS RELIGIOSOS

Informacdes complementares.
Em cada religiao, os simbolos sao formas de representar o sentimento

religioso e a fé. Na abertura do capitulo, os personagens apresentaram simbolos
religiosos em suas camisetas. Confira o significado deles em cada religiao.

Os indigenas Guarani fazem esculturas de
animais com madeira coletada na Lua crescente |
ou minguante. Caso contrario, o objeto pode ’
perder seu significado religioso. As representacdes |
de muitos animais, como o tatu, sao utilizadas ,
como meio medicinal para que as criangas se
tornem fisicamente fortes.

| Para muitas religides de tradicao
I afro-brasileira, como o Candomblé e
| a Umbanda, lemanja é considerada a S
| rainha do mar. A vestimenta da baiana

representa a roupa utilizada pelos adeptos ' “
dessas religides em ocasides especiais. -

Dayane Raven. 2019. Digital.
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Em geral, o Cristianismo pode ser
representado pelo peixe,
que simboliza Jesus Cristo.

Na tradicao catdlica, o terco também
é considerado um simbolo. Esse objeto é
composto por uma corrente com nés ou

contas que representam oracdes em devocao
a Maria, mae de Jesus. |

No Islamismo, hd um simbolo muito |
parecido com o terco, que é o masbaha, |
ou subha. Também é uma corrente com |
99 nés ou contas, que representam os 99
nomes de Deus, de acordo com a crenca dos
muculmanos.

Um dos simbolos
utilizado no Budismo
é a flor de l6tus, que
representa pureza do

corpo e da mente.

Para o Judaismo,
O menora, que é um

- candelabro com sete
bracos, representa os sete

dias da criacdo do mundo.

=
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o
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o
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Orientacdes para a abordagem do tema e informacdes complementares.
Nas tradicoes religiosas, existem muitos simbolos. Leia as informacoes
sobre outros simbolos religiosos apresentadas pelos personagens do livro.

&

Para os povos
indigenas, as
divindades se

da natureza.

manifestam por meio

C

Esse simbolo islamico
tem diferentes
significados, sendo a

renovacao e a vida os
principais.

A estrela de Davi é o

simbolo do Judaismo. Ela é
formada por dois tridangulos
sobrepostos, um apontando
para cima, e outro, para baixo.

Esse é um simbolo
budista que se chama
roda do dharma. O circulo
representa a vida, e os

8 tracos indicam os oito
ensinamentos de Buda.

Esse simbolo da
Umbanda é formado por
um Sol, que representa
a luz de vida, e uma
pomba, que se refere
ao orixa Oxala.

No Candomblé, os
blzios representam a
comunicagdo com as
divindades.

Dayane Raven. 2016. Digital.

O peixe é um antigo simbolo cristdo
que representa a crenca em Jesus
Cristo como filho de Deus e salvador.
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'3 (" CONVERSAR E FAZER JUNTOS

Orientacdes para a realizacdo das atividades.

a Converse com seus familiares sobre os simbolos da religido a que pertencem e
seus respectivos significados.

«  Desenhe na camiseta a sequir um simbolo de sua religiao e escreva seu
significado.

a Compartilhe com os colegas o simbolo religioso que vocé desenhou e explique
mﬁ o significado dele.

a Registre em seu caderno os simbolos das religides apresentados pelos colegas.
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BRINCAR E APRENDER

Orientagdes para a realizacdo da atividade.

“ Agora, vamos brincar de cac¢a-palavras.

» Simbolo que representa 0 Budismo: _roda do dharma

» Simbolo que representa o Cristianismo: _peixe

®» Os buzios sao importantes para esta religiao: _candombie

» Nome da flor que é um dos simbolos do Budismo: Fior de I6tus

» O menord é simbolo desta antiga religiao: Judaismo

» Osimbolo composto de um Sol e uma pomba pertence a: _Umbanda

» O tatu éum dos animais representados pelo povo indigena:_Guarani

»  Aluacrescente e a estrela sao simbolos dessa religiao: islamismo

®» Umdos nomes do objeto do Islamismo que se parece com o terco catdlico:

Subha

®» Nome de um dos simbolos do Judaismo: Estrela de Davi
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ATIVIDADES

Desenhe, nos espacos abaixo, o simbolo das tradicdes religiosas estudadas que
corresponde a cada uma das descricdes.  [5]Orientacoes para a realizacao da atividade.

/ }/
\_ \_

O peixe é um simbolo utilizado desde a A flor de |6tus é um dos simbolos
origem do Cristianismo para identificar budistas que representa a pureza do
os fiéis cristdos. corpo e a da mente.

e e

N G-

— —

A Estrela de Davi € um simbolo do
Judaismo e representa a protecao divina.

O Sol com uma pomba é um simbolo
popular da Umbanda.

}
—

A roda do dharma é um dos simbolos do A Lua e a estrela formam um dos
Budismo. simbolos do Islamismo.

O tatu é um dos animais que os No Candomblé, os buzios representam a
indigenas Guarani representam, em suas comunicagao com as divindades.

esculturas, que tem significado religioso.
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PP HISTORIAS SOBREAAGUA

Muitos povos contam historias para explicar o que acontece no mundo.
A dgua é um dos elementos presente em varias narrativas. Por exemplo,
existem diversos relatos sobre diluvios, que sao inundacoes causadas por
uma enorme quantidade de chuva. Sao historias de diferentes partes do
mundo, contadas por diferentes povos em diferentes épocas. Um dos mais
conhecidos relatos de diluvio é a histéria da Arca de Noé, registrada na Tora

judaica e na Biblia crista.

corresponde ao texto descrito.

(J
UMA GRANDE ARCA, UM TIPO DE BARCO, PARA QUE
PUDESSE PRESERVAR A VIDA DA TERRA.

| DEPOIS DE MESES DE CHUVAS E ALAGAMENTOS,

f SEGUINDO INSTRUCOES DIVINAS, NOE CONSTRUIU h

A ATIVIDADES

@ Orientacdes para a realizacdo das atividades.

y

Em cada quadrinho, desenhe a parte da histdria da Arca de Noé que

‘ ALEM DE NOE E SUA FAMILIA, ENTRARAM NA
( ARCA UM CASAL DE CADA ESPECIE ANIMAL.

AO RETORNAR, A POMBA TROUXE UMA FOLHA

AS AGUAS COMECARAM A BAIXAR E NOE ENVIOU DE OLIVEIRA, INDICANDO QUE AS ARVORES NAO
; ; ESTAVAM MAIS COBERTAS PELA AGUA. ASSIM,
UMA POMBA PARA SABER SE AS AGUAS JA AW4 ‘ ‘ .
TODOS SAIRAM DA ARCA E A FAMILIA DE NOE
HAVIAM BAIXADO O SUFICIENTE PARA QUE TODOS POVOOU NOVAMENTE O MUNDO
| VOLTASSEM PARA A TERRA. \ )
‘\\\7N . ///‘ »N
L AN
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a Recorte 0s peixes da pagina 7 do material de apoio e cole-0s no espaco a

seqguir criando uma composicao.

A IMPORTANCIA DA AGUA
PARA AS RELIGIOES

A AGUA E UM ELEMENTO IMPORTANTE
NAS RELIGIOES, ELA REPRESENTA
PRINCIPALMENTE A PURIFICACAO E ESTA

PRESENTE EM DIVERSAS CERIMONIAS
RELIGIOSAS. NA PAGINA SEGUINTE, VAMOS
CONHECER UM POUCO MAIS SOBRE O
SIGNIFICADO DA AGUA PARA AS RELIGIOES.

©Shutterstock/Amanita Silvicora




Orientacées para a abordagem do tema.

Para o Cristianismo, a agua ¢é utilizada no batismo e simboliza uma vida
nova, uma fé que se inicia perante a comunidade religiosa. Jesus foi batizado
nas aguas do rio Jordao, por Joao Batista.

No Cristianismo Catdlico, com a béncao do
sacerdote, a dgua benta é utilizada em varios momentos,
como para aspergir gotas sobre os fiéis ou molhar os
dedos para fazer o sinal da cruz ao entrar em uma igreja.

Em alguns grupos do Budismo, um copo de
agua fresca é oferecido a Buda todas as manhas,
sendo removido antes do anoitecer.

No Judaismo, a dgua representa a purificacao, por isso é
usada em diferentes situacdes. Um exemplo é lavar as maos
antes das refeicoes e voltar a lava-las depois delas.

No Islamismo, antes das oracoes, é necessario lavar-se
com &gua para tornar-se puro.

Entre os indigenas Tupinambd, logo que a
crianca nasce, ela é banhada em um rio para ser
integrada a aldeia e para ser preparada para as
comemoracoes de seu nascimento.

Em algumas religides afro- -brasileiras,
como a Umbanda e o Candomblé, o batizado
é feito em cachoeiras ou na dgua do mar, locais
considerados habitados por divindades.

aspergir: respingar.
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ATIVIDADES Orientacdes para a realizagao das atividades.

Jesus tem muitas historias para ensinar, uma delas se refere a dgua viva. Em cada
quadrinho, desenhe a parte da histéria que corresponde ao que esta escrito. Tire
duvidas com o professor a respeito das palavras que forem desconhecidas.

}- AGUA VIVA DE JESUS I
JOAO U: 6-14

[...J UMA MULHER DA SAMARIA CHEGOU PARA

[...] FATIGADO DA CAMINHADA, ) -
TIRAR AGUA. JESUS LHE DISSE: “DA-ME DE BEBER!"

JESUS SENTOU-SE JUNTO A FONTE.

4

JESUS LHE RESPONDEU: "SE CONHECES O DOM DE
DEUS E QUEM E QUE TE DIZ: 'DA-ME DE BEBER, TUE
QUE LHE PEDIRIAS, E ELE TE DARIA AGUA VIVAI"

DIZ-LHE ENTAO A SAMARITANA: “COMO,
SENDO JUDEU, TU ME PEDES DE BEBER, A
MIM QUE SOU SAMARITANA?" [...]

F
JESUS LHE RESPONDEU: "AQUELE QUE

BEBE DESTA AGUA TERA SEDE NOVAMENTE:
MAS QUEM BERER DA AGUA QUE EU LHE
DAREI, NUNCA MAIS TERA SEDE. [...1"

ELA LHE DISSE: "SENHOR. NEM SEQUER TENS
UMA VASILHA E 0 POCO E PROFUNDO: DE
ONDE, POIS, TIRAS ESSA AGUA VIVA? [..1° FIM.

Jodo. In: BIBLIA de Jerusalém. Sao Paulo: Paulus, 2002. Cap. 4, vers. 4-14.
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Leia alguns versos de uma can¢ao
sobre a dgua.

PLANETA AGUA
[..]

Agua que faz inocente

ribeirao

E desdgua na corrente do

Agua dos(igarapés Gotas de agua d
Onde lara, a mae-d’agua Alegre arco-iris sobre a plantagdo
E misteriosa cancao [...]
ARANTES, Guilherme. Planeta dgua. In: . Planeta 4gua. Rio de

Janeiro: WEA, 1981. 1 LP. Lado A, faixa tnica.

ribeirao: curso de
dgua menor que um
rio e maior que um

a) Circule, nos versos, as palavras que indicam
algo em que a dgua se transforma.

.”aChO- - b) Sublinhe a parte da musica na qual a agua é
Igarapes: rios (& relacionada a uma lenda indigena.

pequenos em que
se pode navegar.

a Assim como a dgua, as pessoas também sao capazes de se transformarem? De
gue maneiras’

@B  Pessoal. Espera-se que os alunos percebam que as pessoas sio capazes de se transformarem de diversas maneiras:

sendo mais educadas, mudando de profissao, decidindo estudar mais, etc.

a Existem varios sons de dgua que permitem a voceé identificar em que local ela se
encontra, como chuva, rio, cachoeira ou mar.

a) QOuca os sons de dgua reproduzidos pelo professor e, com os colegas,
identifique cada um desses sons.

b) Qual som vocé mais gostou de ouvir? Por qué?

Pessoal. Incentive os alunos a pensar em outros sons que a dgua pode produzir.
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’ PENSO DIFERENTE!

©Shutterstock/Vectorpouch

Os elementos da natureza, terra, ar, fogo e dgua, estao presentes em
todas as culturas. O ser humano precisa, muitas vezes, expressar o que sente
por meio de simbolos, e estes podem ter um significado religioso. Cada
religiao tem simbolos proprios. Contudo, ha aqueles que se repetem em
diversas religides, como é o caso da dgua.

Os simbolos de sua religiao expressam crencas e sentimentos; por isso,
sao muito importantes para vocé e sua familia. Na escola, ha a possibilidade
de conhecer novos simbolos e religides. Apresentar aos colegas algo em que
vocé acredita é importante para expressar sua identidade. E estudar simbolos
de diferentes religides ajuda a conhecer varias maneiras de expressar crencas
e sentimentos.

Declaracao dos

Pela Declaracao dos Direitos Humanos, Direitos Humanos:
documento

tanto os familiares quanto a crianca tém o direito ) . :
o L ) i internacional escrito
a liberdade religiosa, isto é, as pessoas devem ser em 1948 para que 05

respeitadas quanto as crencas que professam. direitos das pessoas
sejam respeitados em

todo o mundo.

Além disso, ha pessoas que acreditam no
amor, na bondade, no cuidado, mas que nao tém
nenhuma religiao. O importante é que sejamos
sempre respeitosos com a fé e com as formas
diferentes de pensar.
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A ATIVIDADES

a Que simbolos de sua religiao vocé considera os mais importantes?

Pessoal. O objetivo é que os alunos que professam uma religido reflitam sobre os simbolos que estdo mais presentes

em sua vida e que tenham um significado especial.

g Onde esses simbolos podem ser encontrados?

Pessoal. Os simbolos podem ser encontrados em casa, em um espaco importante e/ou no templo da crenca religiosa, etc.

Aucxilie os alunos a refletir sobre a importancia de o simbolo ser respeitado em todos os lugares.

a Vocé faz algum gesto especial diante desse simbolo? Por qué?

Pessoal. Auxilie os alunos a pensar nos gestos que realizam, nos significados que os gestos tém para cada um e de

que forma aprenderam a realizar esses gestos.

a Qual é sua opiniao sobre conhecer simbolos de outras crencas religiosas? Por qué?

Pessoal. O motivo pelo qual estudamos simbolos de outras crencas é para que haja respeito diante da diversidade e

para que os colegas também respeitem sua identidade.
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BRINCAR E APRENDER

@ Orientacdes para a realizacdo da atividade.

Vocé conheceu varias religides e alguns de seus simbolos. Aprendeu, ainda,
que a dgua é um simbolo que pode ter diversos significados em diferentes religides.

a Agora, é hora de brincar e se divertir com os novos conhecimentos! Siga as
instrucoes a seqguir, com a orientacao do professor.

a) Recorte as pecas do domind das paginas 7 a 11 do material de apoio.
b) Associe cada simbolo religioso a seu nome ou a explicacao correspondente.

¢) Convide um colega para jogar com vocé.

©Shutterstock/Pina Suthaphan

a Depois de brincar com os colegas, cole as pecas em uma cartolina, respeitando a
@ correspondéncia entre os elementos.

As criangas e suas familias podem ter diferentes religides e suas crengas devem
ser respeitadas. Procure sempre ter atitudes de respeito e de gentileza com todas as
pessoas em seu dia a dia.

CAPITULO3 | Os simbolos religiosos
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CAPITULO \ 4

oS ALIMENTOS
NAS RELIGIOES




Neste capitulo, vocé vai conhecer alguns
alimentos considerados sagrados em diferentes
culturas, tradicdes e expressoes religiosas.

E, ainda, podera identificar os significados
atribuidos a alimentos em diferentes
manifestacdes e tradicoes religiosas.

-1



o Observe as imagens de festas de aniversario.

= PART ﬂg_\ : |

Orientacdo para a realizagao das atividades.

©5hutterstocWUA‘

©Shutterstock/Africa Studio

a Converse com os colegas sobre as seguintes perguntas.

G

) JEPY|
b)
c)
d)
e)

Que elementos vocé reconhece nas fotos?
Em nossa cultura, que alimentos sao comuns em uma festa de aniversario?

Em sua casa, ha momentos especiais que envolvam algum tipo de
alimento?

Se sim, quais sdo esses momentos e que alimentos eles envolvem?

Por que, muitas vezes, o alimento esta relacionado a momentos especiais?

P 0SDIFERENTES ALIMENTOS

Vimos que nas festas de aniversario, além da reunidao com os familiares e
amigos, os alimentos sao importantes. Em festas assim, eles séo pensados e
preparados com carinho.

Os alimentos sao essenciais para a sobrevivéncia do ser humano. Por isso,
cada sociedade os produz de acordo com a cultura e o local onde habita. Em cada
lugar do mundo, os alimentos sao produzidos de maneira diferente. Em um lugar
muito frio, por exemplo, costuma-se cozinhar pratos quentes. Além disso, em
diferentes culturas, os alimentos fazem parte de festas, reunides e celebracoes.
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ATIVIDADES

Orientacdes para a realizacdo das atividades.

a Observe o didlogo entre os personagens.
e N 4 N S———

SIM, POISCADAUM . N\
ESSA FESTA DE COMIDAS VEM DE UM LUGAR SAO TANTOS
TIPICAS TEM PRATOS BEM L AROMAS

o DIFERENTE!
DIFERENTES, NAO E? - DELICIOSOS!

1 Casquinha

1 q
Buchada 1 Chou”go G
fotos: ©Fotoarena/Bon Appetit/Euler, Bernd, ©Shutterstock/JuTi,, ©Shutterstock/Paulo Vilela, ©Shutterstock/Paulo Vilela, ©Arquivo Instituto Chao Caipira, ©Rusty Marcellini

de bode

Dayane Raven, 2016, Digital

@ Em sua opiniao, os pratos observados fazem parte de quais culturas ou
sociedades? Como vocé descobriu isso?

a Observe alguns pratos que mais parecem obras de arte.

©Shutterstock/o/

. Vocé conseguiria montar um prato criativo e bonito com alimentos saudaveis?
Desenhe esse prato deixando-o bem colorido. Se preferir, monte o prato de

verdade, fotografe-o e cole a foto no caderno.
CAPITULO4 | Os alimentos nas religides




a Observe estas duas imagens e, depois, responda as perguntas:

-

©Shutterstock/Africa Studio

©Sh utterstock/Waterco!or_Art_F'hoto

a) OqueseVvénaprimeiraimagem?

Uma crianca disposta, comendo um alimento saudavel.

b) O que se percebe na sequnda imagem?

Uma crianc¢a desanimada, comendo alimentos nao saudaveis.

Qual € a semelhanca entre as duas imagens? E as diferencas?

<
Semelhanca: Nas duas imagens, ha criancas comendo.
Diferencas: Na primeira imagem, a crianca parece disposta e o alimento é saudavel; na sequnda, a crianca esta
desanimada e o alimento nao é saudavel.
d) Emsua opiniao, essas imagens representam o alimento como importante

para uma vida saudavel? Por qué?

Espera-se que os alunos percebam que a alimentagao sauddavel faz bem para o corpo, da disposicao e energia

para brincar e estudar e que, por outro lado, a ma alimentacdo pode nos deixar cansados e sem animo

O alimento € essencial para a sobrevivéncia do ser humano. Por isso, de
acordo com o Estatuto da Crianca e do Adolescente, todas as criangas tém
direito a ele; é dever da familia e da sociedade garantir esse direito a elas.
Mas é importante consumir alimentos saudaveis e evitar o desperdicio.
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P> ALIMENTOS NAS RELIGIOES

ebIg 9107 "uaney auekeq

Os alimentos fazem parte da vida do ser humano e tém diferentes
funcdes. Diariamente, as pessoas se alimentam para sua sobrevivéncia. O
alimento também se torna importante em uma festa ou comemoracao social.

Nas religides, o mesmo alimento que é servido na mesa todos os dias
pode ser considerado sagrado em uma ceriménia religiosa. Ainda assim, cada
religido pode atribuir um significado diferente para um mesmo alimento.

Um exemplo disso é o pao, que representa o corpo de Jesus na religiao
crista e também pode ser o pao matzoth dos judeus, também chamado de

pPao azimo, que nao tem fermento e lembra o tempo em que esse povo foi
escravizado no Eg|to Orientacées para a abordagem do tema.

e N

SABE, DURANTE O RAMADA, | T —
0S ADULTOS COMEM PAO NA {NDIA, COME-SE UM PAO

- ANTES DA ORACAO DA MANHA. |

N -

CHAMADO NAAN.

) N
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Grande parte das religides compreende o alimento como uma forma de
relembrar um acontecimento importante na histéria, como um simbolo que
aproxima a pessoa do divino ou um presente oferecido a uma divindade.

Nas religides, o alimento nao serve sé para matar a fome do corpo, mas
também para relembrar as orientacoes da religiao e estimular o que esta
dentro de nds para que sejamos melhores para Nn6s mesmos e 0s outros. As
vivéncias e as praticas religiosas podem unir as pessoas e ajuda-las a refletir e a
buscar o aperfeicoamento pessoal diario.

lr.,

" % (" CONVERSAR E FAZER JUNTOS

Orientacdes para a realizacdo das atividades.

a Leia o didlogo e as palavras da ilustracao a seguir.

=1 pa
B W.lmﬁ pacénda | ¢ Q i
O PEIXE APARECE EM VARIAS par OpazFj fﬂilﬂdﬂd oot
HISTORIAS DA BIBLIA. VAMOS paciénciaC_ (7] A D Fealinagi
CONTAR UMA DELAS A VOCES.

|mpattafl l:l €amiza FEL[C!D#DE

adoracaopd
ax*imm 30 §

Mz adi

N\
UM DIA, JESUS ESTAVA NO DESERTO COM SEUS DISCIPULOSE |
COM UMA MULTIDAO QUE O SEGUIA PARA RECERER BENCAOS

E ESCUTAR O QUE ELE TINHA A DIZER. APOS TRES DIAS, JESUS
TEVE COMPAIXAO DA FOME QUE SEUS SEGUIDORES ESTAVAM

PASSANDO E JUNTOU 0S SETE PAES E ALGUNS PEIXINHOS QUE

CONSEGUIU COM SEUS DISCIPULOS. DEPOIS DE ABENCOA-LOS,

FLE OS COMPARTILHOU COM A MULTIDAO, E OS PEIXES E PAES

\ SE MULTIPLICARAM, MATANDO A FOME DE TODOS.

g Converse com os colegas.
b

1@ a) Emsuareligido, existe alguma histéria que envolva algum alimento?

b) Sesim, de que forma ela pode levar as pessoas a refletir e a ter atitudes
positivas?
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@ Orientacdes para abordagem do tema.

SANTA CEIA NO CRISTIANISMO

©Wikimedia Commons/Ricardo André Frantz

©Museu do Prado, Madri

ALEIJADINHO. Santa ceia. 1796-1799.
15 esculturas, madeira. Tamanho natural.
Santudrio do Bom Jesus de Matosinhos,
Congonhas.

FELIPE, TANTO OS

EVANGEUCOS COMO 0S JUANES, Juan de. A dltima ceia. [ca. 1560]. 1 éleo sobre
CATOLICOS ACREDITAM madeira, color., 116 cm x 191 cm. Museu do Prado, Madrid.
EM JESUS CRISTO!

VERDADE, DULCE! ASANTACEIA L
E A ULTIMA REFEICAO QUE JESUS )
REALIZOU COM 0S APOSTOLOS.

‘ VARIOS ARTISTAS REPRESENTARAM
ESSE MOMENTO DE DIFERENTES
’ MANEIRAS. A PRIMEIRA OBRA FOI

FEITA POR UM ARTISTA BRASILEIRO!

E A SEGUNDA POR UM [TALIANO!
VOCE REPAROU QUE EXISTEM
MUITAS DIFERENCAS ENTRE ESSAS ‘
REPRESENTACOES?

|
il &

Dayane Raven. 2016. Digital.

<_

apostolos: doze primeiros sequidores de Jesus Cristo.
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A ATIVIDADES

Orientacdes para a realizacdo da atividade.

a Auxilie Dulce e Felipe a encontrar semelhancas e diferencas entre as duas obras
que representam a santa ceia.

RELATO INDiIGENA SOBRE A ORIGEM DO MILHO

Encaminhamento metodoldgico.
B T a— Em uma época que havia poucos alimentos,

VOCES A HISTORIA DA ORIGEM dois guerreiros foram conversar com o grande

20 CROS 3OS espirito Nhandeyara para que criasse um alimento

INDIGENAS GUARANII - , .
‘ que saciasse a fome da aldeia. Durante a noite,

Nhandeyara enviou um espirito para lutar contra
0s guerreiros até que o mais fraco perdesse a vida,
e 0s guerreiros Guarani aceitaram o desafio. Depois
de algum tempo de luta, Auaty, um dos guerreiros,
caiu morto. Muito triste, seu amigo enterrou-o nas
proximidades do local onde caiu.

Dayane Raven. 2016. Digital.

No ano sequinte, uma planta alta e de folhas
compridas brotou de onde Auaty foi enterrado. Dela,
surgiram espigas de graos amarelos, que passaram
a servir de alimento e acabaram com a fome na
aldeia. Os Guarani deram o nome de auaty (milho) ao
novo alimento em homenagem ao indigena que se
sacrificou em beneficio do povo.

©Fabio Co\omb‘mi
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A ATIVIDADES

a Construa frases utilizando as palavras a sequir.

a) ( espigas )( graos ) ( folhas )

O pé de milho é uma planta com folhas compridas e espigas de grdos amarelos.

b ( Guarani ) ( miho ) ( fome )

Para os Guarani, o milho foi criado pelo espirito Nhandeyara para saciar a fome da aldeia.

ARROZ NO BUDISMO
"/ NA ASIA, O PLANTIO DO ARROZ EMILENAR. | [ NO BUDISMO, O ARROZ
SUA IMPORTANCIA E TAO GRANDE QUE TAMBEM EMUITO
T MUITAS CULTURAS REALIZAM FESTAS E IMPORTANTE! LEIA A
DANCAS UTILIZANDO O ARROZ. ELE FICOU TAO HISTORIA A SEGUIR
POPULAR QUE SEU CULTIVO FOI LEVADO PELOS PARA CONHECER UM
ASIATICOS PARA O MUNDO TODO, I POUCO MAIS!

\\\7 ) //’ \\\7 ) //’

Ha muitos anos, na India, quando um
convidado muito importante era recebido no
palacio de um rajah (um tipo de rei), para que se
sentisse bem depois da viagem, ofereciam-lhe algo
para beber, lavavam-lhe os pés para retirar a poeira
da estrada e, depois, apresentavam-lhe flores,
incenso, velas e perfumes. Serviam também uma refeicdo (que continha arroz)
e executavam musicas. Essas eram oferendas que demonstravam respeito e
cuidado.

~ Dayane Raven. 2016. Digital.
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Atualmente, para a realizacao de um altar para Buda, sao colocadas oito
oferendas, cada uma em um pote. Uma dessas oferendas é o arroz, colocado no
sexto pote junto a uma fruta, um biscoito ou algum outro alimento complementar.
No sétimo pote, também é colocado arroz, e, sobre ele, algo que represente um
instrumento musical, geralmente uma concha ou um pegueno sino.

Essas oferendas relembram a histéria de acolhimento, respeito e cuidado
em relacao aos convidados do rajah em seu palacio.

ﬂ Com o professor e 0s colegas, reconte oralmente a histéria sobre como um
b convidado era tratado quando recebido no palacio do rajah.

a Nos quadrinhos a seguir, desenhe as partes da histdria que vocés recontaram.
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’ RESPEITO COM AS CRENCAS RELIGIOSAS

Ao longo do capitulo, os personagens apresentaram alguns alimentos
que podem ser relacionados a suas crencas religiosas.

©Shutterstock/Stockcreations

©Shutterstock/Arun Sambhu Mishra

©Shutterstock/Bonchan

©Shutterstock/mama_mia
©Shutterstock/Enzo4

a . N
VOCE JA CONHECIA TODOS ESSES
o ALIMENTOS?
ALGUM DELES ESTA PRESENTE NA SUA
CRENCA RELIGIOSA?
\\\ //‘

S :
| VOCE PERCEBEU QUE ALGUNS ALIMENTOS SE
REPETEM EM ALGUMAS RELIGIOES? ‘

Dayane Raven. 2016. Digital.

EXISTEM OUTROS ALIMENTOS DE SUA
CRENCA RELIGIOSA QUE GOSTARIA DE
APRESENTAR PARA A TURMA?

\

o

?" 5(" CONVERSAR E FAZER JUNTOS

Orientacdes para a realizacdo das atividades.

X

Vocé percebeu como os alimentos sao importantes para nossa sobrevivéncia e
para as religioes.

~

a) Converse com seus familiares sobre quais alimentos eles consideram
!\ saudaveis para a alimentacdo e o corpo. Anote as respostas no caderno.

b) Pergunte quais alimentos sao importantes para a crenca religiosa de sua
familia. Anote as respostas no caderno.
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Apresente para os colegas os alimentos saudaveis que sua familia escolheu e
'ﬁ‘@ também os alimentos sagrados citados por eles.

¢

a Represente com a massinha
de modelar os alimentos
relacionados a crenca religiosa
de sua familia, ou um prato
contendo alimentos
sudaveis.

Com a turma, organizem
UM espaco para expor
seus trabalhos.

A ATIVIDADES

Orientacdes para a realizacdo das atividades.

Vocé e seus colegas aprenderam mais sobre 0s personagens e sobre os simbolos
e alimentos relacionados a suas religioes.

Vocé também pdde expressar para seus colegas seu jeito de crer por meio dos
simbolos e alimentos ligados a sua crenca religiosa.

Confeccione um pequeno livro intitulado “Meu livro das religides’, que contenha
0s elementos importantes estudados sobre as religides dos personagens e sobre
a sua também. Para isso, siga 0s passos indicados na préxima pagina.
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a) Recorte os quadros das
paginas 13 e 15 do material
de apoio e preencha-os com
as informacdes solicitadas. Se

necessario, consulte seu livro

para preenché-los. =“=
b) Depois que seu livrinho estiver

pronto, coloque as folhas em

ordem e, com a ajuda de um
adulto, fixe-as todas juntas.

©Shutterstock/LanKS/Lukasz Stefanski

¢) Faca uma capa contendo o nome da escola, do professor, de sua turma e,
depois, seu nome. Escreva o titulo “Meu livro das religides” e decore a capa
como preferir.

d) Acrescente uma folha ao final do livrinho para colocar vocé como
personagem. Copie nela a moldura das outras paginas e preencha os
espacos com 0s mesmos itens solicitados para os personagens.

Apresente seu livro a algumas pessoas de que vocé gosta, preferencialmente os
familiares e colegas de outras turmas. Explique cada pagina para que a pessoa
compreenda os significados dos simbolos e dos alimentos. Lembre-se de falar
também sobre sua crenca religiosa.

a) Agora, escreva aqui 0 que as pessoas comentaram sobre seu livro das
religioes.

Pessoal. O intuito é que os alunos exponham para os adultos a importancia de se respeitar as crencas

religiosas.

b) Vocé gostou de realizar essa atividade? Por qué?

Pessoal. Incentive os alunos a compartilhar suas opinides sempre respeitando as opinides dos colegas.
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a Pensando na importancia do respeito as crencas religiosas, imagine-se nas
situacoes descritas pelos personagens e responda como vocé agiria em cada uma.

COMO VOCE AGIRIA SE VISSE ALGUEM DESRESPEITANDO UM \L ]
ALIMENTO RELACIONADO A SUA RELIGIAQ? ) /

\_ ,,/

Pessoal. O objetivo é criar empatia entre os alunos em relagdo as crencas

religiosas.

4 N
\ COMO VOCE AGIRIA SE UM DE SEUS AMIGOS FALASSE SOBRE A

K ~ CRENCA RELIGIOSA E OS COSTUMES DELE E ALGUEM DEBOCHASSE
-

[ DESSAS QUESTOES?

J

Pessoal. Espera-se que os alunos percebam que o que é sagrado para um

grupo de pessoas deve ser respeitado por todos.

4 .
| ESEISSO ACONTECESSE COM VOCE? /
\\\7 ) /

q\:’u -

Pessoal. Espera-se que os alunos consigam se colocar no lugar dos outros.

e N
N FINALIZAMOS ESTE ANO COM MUITA APRENDIZAGEM!

. LEMBRE-SE DE SEMPRE RESPEITAR TODAS AS PESSOAS E TODAS AS
CRENCAS, ASSIM COMO VOCE GOSTARIA DE SER RESPEITADO,
TODAS AS CRENCAS RELIGIOSAS TEM ALGO BONITO A NOS ENSINAR!
ESPERAMOS VOCE NO PROXIMO ANO!

Dayane Raven. 2016. Digital.




