
ሰቆቃው ኤርምያስ  (Lamentations) 
ምዕራፍ 1።   

1፤  አላፍ።  ሕዜብ ሞሌቶባት የ ነ በረች ከተማ ብቻዋን  እንዳት ተቀመጠች! በአሕዚብ መካከሌ ታሊቅ የ ነ በረች 
እንዯ መበሇት ሆናሇች፤  በአውራጆች መካከሌ ሌዕሌት የ ነ በረች ተገ ዢ ሆናሇች።   

2፤  ቤት።  በላሉት እጅግ ታሊቅሳሇች፥  እንባዋም በጕንጭዋ ሊይ አሇ፤  ከውሽሞችዋ ሁለ የ ሚያጽናናት የ ሇም፤  
ወዲጆችዋ ሁለ ወነ ጀለአት ጠሊቶችም ሆኑአት።   

3፤  ጋሜሌ።  ይሁዲ ስሇ  መጨነ ቅና  ስሇ  ባርነ ት ብዚት ተማረከች፤  በአሕዚብ መካከሌ ተቀመጠች ዕረፍትም 
አሊገ ኘችም፤  የ ሚያስጨንቁአት ሁለ ተጨንቃ አገ ኙአት።   

4፤  ዲላጥ።  ወዯ ዓመት በዓሌም የ ሚመጣ የ ሇምና  የ ጽዮን  መንገ ድች አሇቀሱ፤  በሮችዋ ሁለ ፈርሰዋሌ 
ካህናቶችዋም እየጮኹ ያሇቅሳለ፤  ዯናግልችዋም ተጨነ ቁ እርስዋም በምሬት አሇች።   

5፤  ሄ።  ስሇ  ኃጢአትዋ ብዚት እግዙአብሔር  አስጨንቆአታሌና  አስጨናቂዎችዋ ራስ  ሆኑ  ጠሊቶችዋም 
ተከናወነ ሊቸው፤  ሕፃ ናቶችዋ በአስጨናቂዎች ፊት ተማርከዋሌ።   

6፤  ዋው።  ከጽዮን  ሴት ሌጅ ውበትዋ ሁለ ወጥቶአሌ፤  አሇቆችዋ ማሰማርያ  እንዯማያገ ኙ ዋሊዎች ሆኑ፤  
ከሚያባርሩአቸው ፊት ተዲክመው ሄደ።   

7፤  ዚይ።  ኢየ ሩሳላም በጭንቀትዋና  በመከራዋ ወራት ከጥንት ጀምሮ የ ነ በረሊትን  የ ከበረን  ነ ገ ር  ሁለ አሰበች፤  
ሕዜብዋ በአስጨናቂዎች እጅ በወዯቀ ጊዛ የ ሚረዲትም በላሊት ጊዛ፥  አስጨናቂዎች አዩአት በመፍረስዋም ሳቁ።   

8፤  ሔት።  ኢየ ሩሳላም እጅግ ኃጢአት ሠርታሇች፤  ስሇዙህ  ረክሳሇች፤  ያከብሩአት የ ነ በሩ ሁለ ኀፍረተ ሥጋዋን  
አይተዋታሌና  አቃሇለአት፤  እርስዋም እየጮኸች ታሇቅሳሇች ወዯ ኋሊም ዗ወር  አሇች።   

9፤  ጤት።  አዯፍዋ በሌብስዋ ዗ርፍ ነ በረ፤  ፍጻሜዋን  አሊሰበችም፤  ስሇዙህ  በዴንቅ ተዋርዲሇች፥  
የ ሚያጽናናትም የ ሇም፤  አቤቱ፥  ጠሊት ከፍ ከፍ ብልአሌና  መከራዬን  ተመሌከት።   

10፤  ዮዴ።  አስጨናቂው በከበረ  ነ ገ ርዋ ሁለ ሊይ እጁን  ዗ረጋ፤  ወዯ ጉባኤህ  እንዲይገ ቡ ያ዗ዜሃቸው አሕዚብ 
ወዯ መቅዯስዋ ሲገ ቡ አይታሇችና።   

11፤  ካፍ።  ሕዜብዋ ሁለ እየጮኹ ያሇቅሳለ እንጀራም ይፈሌጋለ፤  ሰውነ ታቸውን  ሇማበርታት የ ከበረ  ሀብታቸውን  
ስሇ  መብሌ ሰጥተዋሌ፤  አቤቱ፥  ተጏሳቍያሇሁና  እይ፥  ተመሌከትም።   

12፤  ሊሜዴ።  እናንተ መንገ ዴ አሊፊዎች ሁለ፥  በእናንተ ዗ንዴ ምንም የ ሇምን? እግዙአብሔር  በጽኑ  ቍጣው ቀን  
እኔ ን  እንዲስጨነ ቀበት በእኔ  ሊይ እንዯ ተዯረገ ው እንዯ እኔ  መከራ የ ሚመስሌ መከራ እንዲሇ  ተመሌከቱ፥  እዩ።   

13፤  ሜም።  ከሊይ እሳትን  ወዯ አጥንቴ ሰዯዯ በረታችበትም፤  ሇእግሬ ወጥመዴ ዗ረጋ ወዯ ኋሊም መሇሰኝ፥  
አጠፋኝም ቀኑንም ሁለ አዯከመኝ።   

14፤  ኖን።  የ ኃጢአቶቼ ቀንበር  በእጁ ተይዚሇች፤  ታስረው በአንገ ቴ ሊይ ወጥተዋሌ፤  ጕሌበቴን  አዯከመ።  ጌታ 
በፊታቸው እቆም ዗ንዴ በማሌችሊቸው እጅ አሳሌፎ ሰጠኝ።   



15፤  ሳምኬት።  ጌታ ኃያሊኖቼን  ሁለ ከውስጤ አስወገ ዲቸው፤  ጕሌማሶቼን  ያዯቅቅ ዗ንዴ ጉባኤን  ጠራብኝ፤  ጌታ 
ዴንግሉቱን  የ ይሁዲን  ሌጅ በመጥመቂያ  እንዯሚረገ ጥ አዴርጎ  ረገ ጣት።   

16፤  ዔ።  የ ሚያጽናናኝ ነ ፍሴንም የ ሚያበረታት ከእኔ  ርቆአሌና  ስሇዙህ  አሇቅሳሇሁ፤  ዓይኔ ፥  ዓይኔ  ውኃ 
ያፈስሳሌ።  ጠሊት በርትቶአሌና  ሌጆቼ ጠፍተዋሌ።   

17፤  ፌ።  ጽዮን  እጅዋን  ዗ረጋች፤  የ ሚያጽናናት የ ሇም፤  እግዙአብሔር  በያዕቆብ ዘሪያ  ያለትን  
እንዱያስጨንቁት አ዗዗ ፤  ኢየ ሩሳላም በመካከሊቸው እንዯ ርኩስ  ነ ገ ር  ሆናሇች።   

18፤  ጻዳ።  በአፉ ነ ገ ር  ሊይ ዓመፅ  አዴርጌአሇሁና  እግዙአብሔር  ጻዴቅ ነ ው።  እናንተ አሕዚብ ሁለ፥  
እባካችሁ፥  ስሙ መከራዬንም ተመሌከቱ፤  ዯናግልቼና  ጏበዚዜቴ ተማርከው ሄደ።   

19፤  ቆፍ።  ውሽሞቼን  ጠራሁ እነ ርሱም አታሇለኝ፤  ካህናቶቼና  ሽማግላዎቼ ሰውነ ታቸውን  ያበረቱ ዗ንዴ መብሌ 
ሲፈሌጉ በከተማ ውስጥ ሞቱ።   

20፤  ሬስ።  አቤቱ፥  ተጨንቄአሇሁና፥  አንጀቴም ታውኮብኛሌና  ተመሌከት፤  ዓመፃ ን  ፈጽሞ አዴርጌአሇሁና  ሌቤ 
በውስጤ ተገ ሊበጠብኝ፤  በሜዲ ሰይፍ ሌጆቼን  አጠፋ በቤትም ሞት አሇ።   

21፤  ሳን።  እኔ  እየጮኽሁ እንዯማሇቅስ  ሰምተዋሌ፤  የ ሚያጽናናኝ የ ሇም፤  ጠሊቶቼ ሁለ ስሇ  መከራዬ ሰምተዋሌ፤  
አንተ አዴርገ ኸዋሌና  ዯስ  አሊቸው፤  ስሇ  እርሱ የ ተናገ ርኸውን  ቀን  ታመጣሇህ  እነ ርሱም እንዯ እኔ  ይሆናለ።   

22፤  ታው።  ሌቅሶዬ እጅግ ነ ውና፥  ሌቤም ዯክሞአሌና  ክፋታቸው ሁለ ወዯ ፊትህ  ይዴረስ፥  ስሇ  ኃጢአቴ ሁለ 
እንዲዯረግህብኝ አዴርግባቸው።   

ምዕራፍ 2።   

1፤  አላፍ።  ጌታ በቍጣው የ ጽዮንን  ሴት ሌጅ እንዯ ምን  አዯመናት! የ እስራኤሌን  ውበት ከሰማይ ወዯ ምዴር  ጣሇ፥  
በቍጣውም ቀን  የ እግሩን  መረገ ጫ አሊሰበም።   

2፤  ቤት።  ጌታ የ ያዕቆብን  ማዯሪያዎች ሁለ ዋጠ፥  አሌራራምም፤  በመዓቱ የ ይሁዲን  ሴት ሌጅ አምቦች አፈረሰ፥  
ወዯ ምዴርም አወረዲቸው፤  መንግሥቱንና  አሇቆችዋን  አረከሰ።   

3፤  ጋሜሌ።  በጽኑ  ቍጣው የ እስራኤሌን  ቀንዴ ሁለ ቀጠቀጠ፤  ቀኝ እጁን  ከጠሊት ፊት ወዯ ኋሊ  መሇሰ፥  
በዘሪያውም እንዯሚባሊ  እንዯ እሳት ነ በሌባሌ ያዕቆብን  አቃጠሇ።   

4፤  ዲላጥ።  ቀስቱን  እንዯ ጠሊት ገ ተረ፥  እንዯ አስጨናቂ ቀኝ እጁን  አጸና፥  ሇዓይንም የ ሚያምረውን  ሁለ 
ገ ዯሇ፤  በጽዮን  ሴት ሌጅ ዴንኳን  መዓቱን  እንዯ እሳት አፈሰሰ።   

5፤  ሄ።  ጌታ እንዯ ጠሊት ሆነ ፥  እስራኤሌን  ዋጠ፤  አዲራሾችዋን  ሁለ ዋጠ፥  አምቦችዋን  አጠፋ፤  በይሁዲም ሴት 
ሌጅ ኀ዗ንና  ሌቅሶ  አበዚ።   

6፤  ዋው።  ማዯሪያውን  እንዯ አትክሌት ነ ቀሇ፤  የ በዓለን  ስፍራ አጠፋ፤  እግዙአብሔር  በጽዮን  ዓመት በዓለንና  
ሰንበቱን  አስረሳ፥  በቍጣውም መዓት ንጉሡንና  ካህኑን  አቃሇሇ።   



7፤  ዚይ።  ጌታ መሠዊያውን  ጣሇ፥  መቅዯሱን  ጠሊ፥  የ አዲራሾችዋንም ቅጥር  በጠሊት እጅ አሳሌፎ ሰጠ፤  
ዴምፃ ቸውን  እንዯ ዓመት በዓሌ ቀን  በእግዙአብሔር  ቤት ከፍ ከፍ አዯረጉ።   

8፤  ሔት።  እግዙአብሔር  የ ጽዮንን  ሴት ሌጅ ቅጥር  ያፈርስ  ዗ንዴ አሰበ፤  የ መሇኪያውን  ገ መዴ ዗ረጋ፥  እጁን  
ከማጥፋት አሌመሇሰም፤  ምሽጉና  ቅጥሩ እንዱያሇቅሱ አዯረገ ፤  በአንዴነ ት ዯከሙ።   

9፤  ጤት።  በሮችዋ በመሬት ውስጥ ሰጠሙ፥  መወርወሪያዎችዋን  አጠፋ ሰበረም፤  ንጉሥዋና  አሇቆችዋ ሕግ 
በላሇባቸው በአሕዚብ መካከሌ አለ፤  ነ ቢያቶቻዋም ከእግዙአብሔር  ዗ንዴ ራእይ አሊገ ኙም።   

10፤  ዮዴ።  የ ጽዮን  ሴት ሌጅ ሽማግላዎች ዜም ብሇው በመሬት ሊይ ተቀምጠዋሌ፤  ትቢያን  በራሳቸው ሊይ ነ ሰነ ሱ፥  
ማቅም ታጠቁ፤  የ ኢየ ሩሳላም ዯናግሌ ራሳቸውን  ወዯ ምዴር  አ዗ ነ በለ።   

11፤  ካፍ።  ሕፃ ኑና  ጡት የ ሚጠባው በከተማይቱ ጏዲና  ሊይ ሲዜለ፥  ዓይኔ  በእንባ  ዯከመች፥  አንጀቴም ታወከ፤  
ስሇ  ወገ ኔ  ሴት ሌጅ ቅጥቃጤ ጉበቴ በምዴር  ሊይ ተ዗ረገ ፈ።   

12፤  ሊሜዴ።  በከተማ ጏዲና  እንዯ ተወጋ ሰው በዚለ ጊዛ፥  ነ ፍሳቸውም በእናቶቻቸው ብብት በወጣች ጊዛ፥  

እናቶቻቸውን።  እህሌና  የ ወይን  ጠጅ ወዳት አሇ? ይለአቸዋሌ።   

13፤  ሜም።  የ ኢየ ሩሳላም ሴት ሌጅ ሆይ፥  ምን  እመሰክርሌሻሇሁ? በምንስ  እመስሌሻሇሁ? ዴንግሉቱ የ ጽዮን  ሌጅ 

ሆይ፥  አጽናናሽ ዗ንዴ በምን  አስተካክሌሻሇሁ? ስብራትሽ እንዯ ባሕር  ታሊቅ ነ ውና፤  የ ሚፈውስሽ ማን  ነ ው?  

14፤  ኖን።  ነ ቢያቶችሽ ከንቱና  ሐሰተኛ ራእይ አይተውሌሻሌ፤  ምርኮሽንም ይመሌሱ ዗ንዴ በዯሌሽን  
አሌገ ሇጡም፤  ከንቱና  የ ማይረባ  ነ ገ ርንም አይተውሌሻሌ።   

15፤  ሳምኬት።  መንገ ዴ አሊፊዎች ሁለ እጃቸውን  ያጨበጭቡብሻሌና።  በውኑ  የ ውበት ፍጻሜና  የ ምዴር  ሁለ ዯስታ 

የ ሚለአት ከተማ ይህች ናትን? እያለ፥  በኢየ ሩሳላም ሴት ሌጅ ሊይ ያፍዋጫለ፥  ራሳቸውንም ያነ ቃንቃለ።   

16፤  ዔ።  ጠሊቶችሽ ሁለ አፋቸውን  አሊቀቁብሽ፤  እያፍዋጩና  ጥርሳቸውን  እያፋጩ።  ውጠናታሌ፤  ነ ገ ር  ግን  ተስፋ 
ያዯረግናት ቀን  ይህች ናት፤  አግኝተናታሌ አይተናትማሌ ይሊለ።   

17፤  ፌ።  እግዙአብሔር  ያሰበውን  አዯረገ ፤  በቀዴሞ ዗መን  ያ዗዗ውን  ቃሌ ፈጸመ፤  አፈረሰ  አሌራራምም፤  
ጠሊትንም ዯስ  አሰኘብሽ፥  የ ሚያስጨንቁሽንም ቀንዴ ከፍ ከፍ አዯረገ ።   

18፤  ጻዳ።  ሌባቸው ወዯ ጌታ ጮኸ።  የ ጽዮን  ሴት ሌጅ ቅጥር  ሆይ፥  እንባሽን  እንዯ ፈሳሽ ቀንና  ላሉት አፍስሺ፤  
ሇሰውነ ትሽ ዕረፍት አትስጪ፤  የ ዓይንሽ ብላን  አታቋርጥ።   

19፤  ቆፍ።  ተነ ሺ፥  በላሉት በመጀመሪያ  ክፍሌ ጩኺ፥  በጌታም ፊት ሌብሽን  እንዯ ውኃ አፍስሺ፤  በጏዲና  ሁለ ራስ  
ሊይ በራብ ስሇ  ዯከሙ ስሇ  ሕፃ ናትሽ ነ ፍስ  እጆችሽን  ወዯ እርሱ አንሺ።   

20፤  ሬስ።  አቤቱ፥  እይ፤  በማን  ሊይ እንዯዙህ  እንዲዯረግህ  ተመሌከት።  በውኑ  ሴቶች ፍሬያቸውን፥  

ያቀማጠለአቸውን  ሕፃ ናት፥  ይበሊለን? በውኑ  ካህኑና  ነ ቢዩ  በጌታ መቅዯስ  ውስጥ ይገ ዯሊለን?  

21፤  ሳን።  ብሊቴናውና  ሽማግላው በመንገ ድች ሊይ ተጋዯሙ፤  ዯናግልቼና  ጏበዚዜቴ በሰይፍ ወዴቀዋሌ፤  በቍጣህ  
ቀን  ገ ዯሌሃቸው፤  ሳትራራ አረዴሃቸው።   



22፤  ታው።  እንዯ በዓሌ ቀን  የ ሚያስፈሩኝን  ከዘሪያዬ ጠራህ፥  በእግዙአብሔር  ቍጣ ቀንም ያመሇጠ ወይም የ ቀረ  
አሌተገ ኘም፤  ያቀማጠሌኋቸውንና  ያሳዯግኋቸውን  ጠሊቴ በሊቸው።   

ምዕራፍ 3።   

1፤  አላፍ።  በቍጣው በትር  መከራ ያየ  ሰው እኔ  ነ ኝ።   

2፤  ብርሃን  ወዯ ላሇበት ወዯ ጨሇማ መርቶ ወሰዯኝ።   

3፤  ዗ወትር  ቀኑን  ሁለ እጁን  በሊዬ መሇሰ።   

4፤  ቤት።  ሥጋዬንና  ቁርበቴን  አስረጀ፥  አጥንቴን  ሰበረ።   

5፤  ቅጥር  ሠራብኝ በሐሞትና  በዴካምም ከበበኝ።   

6፤  ቀዴሞ ሞተው እንዯ ነ በሩ በጨሇማ አኖረኝ።   

7፤  ጋሜሌ።  እንዲሌወጣ በዘሪያዬ ቅጥር  ሠራብኝ፤  ሰንሰሇቴን  አከበዯ።   

8፤  በጠራሁና  በጮኽሁ ጊዛ ጸልቴን  ከሇከሇ።   

9፤  መንገ ዳን  በተጠረበ  ዴንጋይ ዗ጋ፥  ጏዲናዬንም አጣመመ።   

10፤  ዲላጥ።  እንዯሚሸምቅ ዴብ እንዯ ተሸሸገ ም አንበሳ  ሆነ ብኝ።   

11፤  መንገ ዳን  ሇወጠ፥  ገ ነ ጣጠሇኝም፤  ባዴማ አዯረገ ኝ።   

12፤  ቀስቱን  ገ ተረ  ሇፍሊጻውም እንዯ ጊጤ አዯረገ ኝ።   

13፤  ሄ።  የ ሰገ ባውን  ፍሊጻዎች በኵሊሉቴ ውስጥ ተከሇ።   

14፤  ሇወገ ኔ  ሁለ ማሊገ ጫ ቀኑንም ሁለ መሳሇቂያ  ሆንሁ።   

15፤  ምሬት ሞሊብኝ በእሬትም አጠገ በኝ።   

16፤  ዋው።  ጥርሴን  በጭንጫ ሰበረ፥  በአመዴም ከዯነ ኝ።   

17፤  ነ ፍሴን  ከሰሊም አራቅህ፤  በጎ  ነ ገ ርን  ረሳሁ።   

18፤  እኔም።  ኃይላ ከእግዙአብሔርም ዗ንዴ ያሇው ተስፋዬ ጠፋ አሌሁ።   

19፤  ዚይ።  መከራዬንና  ችግሬን  እሬትንና  ሐሞትን  አስብ።   

20፤  ነ ፍሴ እያሰበችው በውስጤ ፈ዗዗ች።   



21፤  ይህችን  በሌቤ አኖራሇሁ፥  ስሇዙህ  እታገ ሣሇሁ።   

22፤  ሔት።  ያሌጠፋነ ው ከእግዙአብሔር  ምሕረት የ ተነ ሣ ነ ው፤  ርኅራኄው አያሌቅምና።   

23፤  ማሇዲ ማሇዲ አዱስ  ነ ው፤  ታማኝነ ትህ  ብዘ ነ ው።   

24፤  ነ ፍሴ።  እግዙአብሔር  እዴሌ ፈንታዬ ነ ው፤  ስሇዙህ  ተስፋ አዯርገ ዋሇሁ አሇች።   

25፤  ጤት።  እግዙአብሔር  በተስፋ ሇሚጠብቁት ሇምትሻውም ነ ፍስ  መሌካም ነ ው።   

26፤  ሰው ዜም ብል የ እግዙአብሔርን  ማዲን  ተስፋ ቢያዯርግ መሌካም ነ ው።   

27፤  ሰው በታናሽነ ቱ ቀንበር  ቢሸከም መሌካም ነ ው።   

28፤  ዮዴ።  እርሱ አሸክሞታሌና  ዜም ብል ሇብቻው ይቀመጥ።   

29፤  ተስፋ የ ሆነ ው እንዯ ሆነ  አፉን  በአፈር  ውስጥ ያኑር።   

30፤  ጕንጩን  ሇሚመታው ይስጥ፥  ስዴብንም ይጥገ ብ።   

31፤  ካፍ።  ጌታ ሇ዗ሊሇም አይጥሌምና፤   

32፤  ቢያሳዜንም እንዯ ምሕረቱ ብዚት ይራራሌና፤   

33፤  የ ሰውን  ሌጆች ከሌቡ አያስጨንቅም፥  አያሳዜንምም።   

34፤  ሊሜዴ።  በምዴር  የ ተጋዘትን  ሁለ ከእግሩ በታች ይረግጣቸው ዗ንዴ፥   

35፤  የ ሰውን  ፍርዴ በሌዐሌ ፊት ይመሌስ  ዗ንዴ፥   

36፤  የ ሰውን  ፍርዴ ያጣምም ዗ንዴ ጌታ እሺ አይሌም።   

37፤  ሜም።  ጌታ ያሊ዗዗ውን  የ ሚሌና  የ ሚፈጽም ማን  ነ ው?  

38፤  ከሌዐሌ አፍ ክፉና  መሌካም ነ ገ ር  አይወጣምን?  

39፤  ሕያው ሰው የ ሚያጕረመርም፥  ሰው ስሇ  ኃጢአቱ ቅጣት የ ሚያጕረመርም ስሇ  ምንዴር  ነ ው?  

40፤  ኖን።  መንገ ዲችንን  እንመርምርና  እንፈትን፥  ወዯ እግዙአብሔርም እንመሇስ።   

41፤  ሌባችንን  ከእጃችን  ጋር  በሰማይ ወዲሇው ወዯ እግዙአብሔር  እናንሣ።   

42፤  በዴሇናሌ ዏምፀናሌም፥  አንተም ይቅር  አሊሌህም።   



43፤  ሳምኬት።  በቍጣ ከዯንኸን  አሳዯዴኸንም፤  ገ ዯሌኸን፥  አሌራራህም።   

44፤  ጸልት እንዲያሌፍ ራስህን  በዯመና  ከዯንህ።   

45፤  በአሕዚብ መካከሌ ጕዴፍና  ውዲቂ አዯረግኸን።   

46፤  ዔ።  ጠሊቶቻችን  ሁለ አፋቸውን  ኣሊቀቁብን።   

47፤  ዴንጋጤና  ቍጣ፥  ጥፋትና  ቅጥቃጤ ሆነ ብን።   

48፤  ስሇ  ወገ ኔ  ሴት ሌጅ ቅጥቃጤ ዓይኔ  የ ውኃ ፈሳሽ አፈሰሰች።   

49፤ 50፤  ፌ።  እግዙአብሔር  ከሰማይ እስኪጏበኝና  እስኪመሇከት ዴረስ  ዓይኔ  ሳታቋርጥ ዜም ሳትሌ እንባ  
ታፈስሳሇች።   

51፤  ስሇ  ከተማዬ ቇነ ጃጅት ሁለ ዓይኔ  ነ ፍሴን  አሳ዗ ነ ች።   

52፤  ጻዳ።  በከንቱ ነ ገ ር  ጠሊቶች የ ሆኑኝ እንዯ ወፍ ማዯንን  አዯኑኝ።   

53፤  ሕይወቴን  በጕዴጓዴ አጠፉ፥  በሊዬም ዴንጋይ ጣለ።   

54፤  በራሴ ሊይ ውኆች ተከነ በለ፤  እኔም።  ጠፋሁ ብዬ ነ በር።   

55፤  ቆፍ።  አቤቱ፥  በጠሇቀ ጕዴጓዴ ውስጥ ሆኜ ስምህን  ጠራሁ።   

56፤  ዴምፄን  ሰማህ፤  ጆሮህን  ከሌመናዬ አትመሌስ።   

57፤  በጠራሁህ  ቀን  ቀርበህ።  አትፍራ አሌህ።   

58፤  ሬስ።  ጌታ ሆይ፥  ስሇ  ነ ፍሴ ተምዋግተህ  ሕይወቴን  ተቤዠህ።   

59፤  አቤቱ፥  ጭንቀቴን  አይተሃሌ፥  ፍርዳን  ፍረዴሌኝ።   

60፤  በቀሊቸውን  ሁለና  በእኔ  ሊይ ያሇውን  አሳባቸውን  ሁለ አየ ህ።   

61፤  ሳን።  አቤቱ፥  ስዴባቸውንና  በእኔ  ሊይ ያሇውን  አሳባቸውን  ሁለ፥   

62፤  የ ተነ ሡብኝን  ሰዎች ከንፈሮች ቀኑንም ሁለ ያሰቡብኝን  አሳባቸውን  ሰማህ።   

63፤  መቀመጣቸውንና  መነ ሣታቸውን  ተመሌከት፤  እኔ  መሳሇቂያቸው ነ ኝ።   

64፤  ታው።  አቤቱ፥  እንዯ እጃቸው ሥራ ፍዲቸውን  ትከፍሊቸዋሇህ።   

65፤  የ ሌብ ዕውርነ ትንና  እርግማንህን  ትሰጣቸዋሇህ።   



66፤  አቤቱ፥  በቍጣ ታሳዴዲቸዋሇህ  ከሰማይም በታች ታጠፋቸዋሇህ።   

ምዕራፍ 4።   

1፤  አላፍ።  ወርቁ እንዳት ዯበሰ! ጥሩው ወርቅ እንዳት ተሇወጠ! የ መቅዯሱ ዴንጋዮች በጏዲና  ሁለ ራስ  ተበተኑ።   

2፤  ቤት።  ጥሩ ወርቅ የ ሚመስለ የ ከበሩ የ ጽዮን  ሌጆች፥  የ ሸክሊ  ሠሪ  እጅ እንዯ ሠራው እንዯ ሸክሊ  ዕቃ እንዳት 

ተቇጠሩ!  

3፤  ጋሜሌ።  ቀበሮች እንኳ ጡቶታቸውን  ገ ሌጠው ግሌገ ልቻቸውን  አጠቡ፤  የ ወገ ኔ  ሌጅ ግን  እንዯ ምዴረ  በዲ ሰጏን  
ጨካኝ ሆነ ች።   

4፤  ዲላጥ።  ጡት የ ሚጠባው የ ሕፃ ን  ምሊስ  ከጥም የ ተነ ሣ ወዯ ትናጋው ተጣበቀ፤  ሕፃ ናት እንጀራ ሇመኑ፥  
የ ሚቇርስሊቸውም የ ሇም።   

5፤  ሄ።  የ ጣፈጠ ነ ገ ር  ይበለ የ ነ በሩ በመንገ ዴ ጠፉ፤  በቀይ ግምጃ ያዴጉ የ ነ በሩ የ ፍግ ክምር  አቀፉ።   

6፤  ዋው።  የ ማንም እጅ ሳይወዴቅባት ዴንገ ት ከተገ ሇበጠች ከሰድም ኃጢአት ይሌቅ የ ወገ ኔ  ሴት ሌጅ ኃጢአት 
በዚች።   

7፤  ዚይ።  አሇቆችዋ ከበረድ ይሌቅ ጥሩ፥  ከወተት ይሌቅ ነ ጭ ነ በሩ፤  ገ ሊቸው ከቀይ ዕ ንቍ ይሌቅ ቀይ ነ በረ፥  
መሌካቸውም እንዯ ሰንፔር  ነ በረ።   

8፤  ሔት።  ፊታቸው ከጥቀርሻ  ይሌቅ ጠቍሮአሌ፥  በመንገ ዴም አሌታወቁም፤  ቁርበታቸው ወዯ አጥንታቸው 
ተጣብቆአሌ፤  ዯርቆአሌ፤  እንዯ እንጨት ሆኖአሌ።   

9፤  ጤት።  በሰይፍ የ ሞቱ በራብ ከሞቱት ይሻሊለ፤  እነ ዙህ  የ ምዴርን  ፍሬ አጥተው ተወግተውም ቀጥነ ዋሌ።   

10፤  ዮዴ።  የ ርኅሩኆች ሴቶች እጆች ሌጆቻችውን  ቀቅሇዋሌ፤  የ ወገ ኔ  ሴት ሌጅ በመቀጥቀጥዋ መብሌ ሆኑአቸው።   

11፤  ካፍ።  እግዙአብሔር  መዓቱን  ፈጽሞአሌ፥  ጽኑ  ቍጣውን  አፍስሶአሌ፤  እሳትን  በጽዮን  ውስጥ አቃጠሇ፥  
መሠረትዋንም በሊች።   

12፤  ሊሜዴ።  የ ምዴር  ነ ገ ሥታት በዓሇምም የ ሚኖሩ ሁለ አስጨናቂና  ጠሊት በኢየ ሩሳላም በር  እንዱገ ባ  
አሊመኑም።   

13፤  ሜም።  የ ጻዴቃንን  ዯም በውስጥዋ ስሊፈሰሱ ስሇ  ነ ቢያቶችዋ ኃጢአትና  ስሇ  ካህናቶች በዯሌ ነ ው።   

14፤  ኖን።  ታውረው በመንገ ዴ ሊይ ተቅበ዗በዘ፤  ሌብሳቸው እንዲይዲሰስ  በዯም ረክሰዋሌ።   

15፤  ሳምኬት።  እናንተ ርኩሳን፥  ራቁ፥  ርቃችሁም ሂደ፥  አትንኩ ብሇው ጮኹባቸው።  በሸሹና  በተቅበ዗በዘ ጊዛ፥  
በአሕዚብ መካከሌ።  በዙህ  ከእንግዱህ  ወዱህ  አይኖሩም ተባሇ።   

16፤  ዔ።  የ እግዙአብሔር  ፊት በተናቸው እርሱም ከእንግዱህ  ወዱህ  አይመሇከታቸውም፤  የ ካህናቱን  ፊት 
አሊፈሩም፥  ሽማግላዎቹንም አሊከበሩም።   



17፤  ፌ።  ዓይናችን  ወዯ ከንቱ ረዲታችን  ገ ና  ሲመሇከት ጠፍቶአሌ፤  በመቆየ ታችን  ማዲን  የ ማይቻሇውን  ሕዜብ 
ጠብቀናሌ።   

18፤  ጻዳ።  በአዯባባያችን  እንዲንሄዴ ፍሇጋችንን  ተከተለ፤  ፍጻሜያችን  ቀርቦአሌ፥  ዕዴሜያችን  አሌቆአሌ፥  
ፍጻሜያችን  ዯርሶአሌ።   

19፤  ቆፍ።  አሳዲጆቻችን  ከሰማይ ንስር  ይሌቅ ፈጣኖች ሆኑ፤  በተራሮች ሊይ አሳዯደን፥  በምዴረ  በዲ 
ሸመቁብን።   

20፤  ሬስ።  ስሇ  እርሱ።  በአሕዚብ መካከሌ በጥሊው በሕይወት እንኖራሇን  ያሌነ ው በእግዙአብሔር  የ ተቀባ፥  
የ ሕይወታችን  እስትንፋስ፥  በጕዴጓዲቸው ተያ዗።   

21፤  ሳን።  በዖፅ  ምዴር  የ ምትኖሪ  የ ኤድምያስ  ሌጅ ሆይ፥  ዯስ  ይበሌሽ ሐሤትም አዴርጊ፤  ጽዋው ዯግሞ ወዯ አንቺ 
ያሌፋሌ፥  አንቺም ትሰክሪአሇሽ ትራቇቻሇሽም።   

22፤  ታው።  የ ጽዮን  ሌጅ ሆይ፥  የ በዯሌሽ ቅጣት ተፈጸመ፤  ከእንግዱህ  ወዱህ  አያስማርክሽም።  የ ኤድምያስ  ሌጅ 
ሆይ፥  በዯሌሽን  ይቀጣሌ፤  ኃጢአትሽን  ይገ ሌጣሌ።   

ምዕራፍ 5።   

1፤  አቤቱ፥  የ ሆነ ብንን  አስብ፤  ተመሌከት ስዴባችንንም እይ።   

2፤  ርስታችን  ሇእንግድች፥  ቤቶቻችን  ሇላልች ሆኑ።   

3፤  ዴሀ  አዯጎ ችና  አባት የ ላሇን  ሆነ ናሌ፤  እናቶቻችን  እንዯ መበሇቶች ሆነ ዋሌ።   

4፤  ውኃችንን  በብር  ጠጣን  እንጨታችንን  በዋጋ ገ ዚ ን።   

5፤  አሳዲጆቻችን  በአንገ ታችን  ሊይ ናቸው፤  እኛ ዯክመናሌ ዕረፍትም የ ሇንም።   

6፤  ሇግብጻውያንና  ሇአሦራውያን  እንጀራ እንጠግብ ዗ንዴ እጅ ሰጠን።   

7፤  አባቶቻችን  ኃጢአትን  ሠሩ ዚሬም የ ለም፤  እኛም በዯሊቸውን  ተሸከምን።   

8፤  ባሪያዎች ሠሌጥነ ውብናሌ፤  ከእጃቸው የ ሚታዯገ ን  የ ሇም።   

9፤  ከምዴረ  በዲ ሰይፍ የ ተነ ሣ በሕይወታችን  እንጀራችንን  እናመጣሇን።   

10፤  ከሚያቃጥሌ ከራብ ትኩሳት የ ተነ ሣ ቁርበታችን  እንዯ ምዴጃ ጠቇረ።   

11፤  በጽዮን  ሴቶችን፥  በይሁዲም ከተሞች ዯናግሌን  አጏሰቇለ።   

12፤  አሇቆች በእጃቸው ተሰቀለ፤  የ ሽማግላዎች ፊት አሌታፈረም።   

13፤  ጕሌማሶች ወፍጮን  ተሸከሙ፥  ሌጆችም ከእንጨት በታች ተሰናከለ።   



14፤  ሽማግላዎች ከአዯባባይ፥  ጕሌማሶች ከበገ ናቸው ተሻሩ።   

15፤  የ ሌባችን  ዯስታ ቀርቶአሌ፤  ዗ፈናችን  ወዯ ሌቅሶ  ተሇውጦአሌ።   

16፤  አክሉሌ ከራሳችን  ወዴቆአሌ፤  ኃጢአት ሠርተናሌና  ወዮሌን !  

17፤  ስሇዙህ  ሌባችን  ታምሞአሌ፤  ስሇዙህም ነ ገ ር  ዓይናችን  ፈዜዝአሌ፤   

18፤  ስሇ  ጽዮን  ተራራ፥  ባዴማ ሆናሇችና፥  ቀበሮችም ተመሊሌሰውባታሌና።   

19፤  አቤቱ፥  አንተ ሇ዗ሊሇም ትኖራሇህ፤  ዘፋንህ  ከትውሌዴ እስከ ትውሌዴ ነ ው።   

20፤  ስሇ  ምን  ሇ዗ሊሇም ትረሳናሇህ? ስሇ  ምንስ  ሇረጅም ዗መን  ትተወናሇህ?  

21፤  አቤቱ፥  ወዯ አንተ መሌሰን  እኛም እንመሇሳሇን፤  ዗መናችንን  እንዯ ቀዴሞ አዴስ።   

22፤  ነ ገ ር  ግን  ፈጽመህ  ጥሇኸናሌ፤  እጅግ ተቇጥተኸናሌ።  

 

 


