
7 Músicas e Parlendas que toda
família e professores devem

cantar com suas crianças



Ensine você mesmo música para uma criança!

Existem muitas formas de
ensinar música para crianças
sem precisar sair de casa

Esse E-book vai ajudar você
a fazer isso!



Somos o 'música infantil',
nossa ideia é ajudar para que
mães, pais e professores
consigam musicalizar seus
filhos ou alunos, sem
precisar sair de casa e
gratuitamente!

Dos 0 aos 6 anos!

ENSINANDO MÚSICA PARA

MÃES E PROFESSORES

EXPLORAREM O UNIVERSO

MUSICAL DE SEUS

PEQUENOS! 

Música
Infantil

Muitas mães e professoras já estão fazendo isso,
vamos ajudar para que você também faça!



1 2 Feijão com arroz

Essa música é excelente para desenvolver o ritmo
através do movimento das mãos, é uma parlenda fácil de

decorar e cantar.

Um, dois Feijão com arroz
Três, quatro Feijão no prato
Cinco, seis Falar em inglês
Sete, oito Comer biscoito
Nove, dez Comer pastéis

Quer ver como se faz? Então clica  aqui que vou te
demonstrar, você vai conseguir fazer e seu pequeno
irá adorar.

https://www.youtube.com/watch?v=Q6lsW2NC_TQ&t=65s
https://www.youtube.com/watch?v=Q6lsW2NC_TQ&t=65s
https://www.youtube.com/watch?v=Q6lsW2NC_TQ&t=65s


O Sapo

Existem várias músicas do sapo, todo mundo sabe
cantar pelo menos uma, essas canções folclóricas
contribuem para o desenvolvimento de bebês e crianças,
escolha uma e cante com seu pequeno!

Sapo Cururu
Na beira do rio

Quando o sapo canta, ô maninha
É porque tem frio
A mulher do sapo

Deve estar lá dentro
Fazendo rendinha, ô maninha

Para o casamento

O Sapo não lava o pé
Não lava porque não quer

ele mora lá na lagoa
Não lava o pé porque não quer

Mas que chulé!

Eu vi o sapo
Na beira do rio

De camisa verde
Sentindo frio
Não era sapo

Nem perereca      
Era o pedrinho 

Só de cueca

Quer uma dica para a música do
sapo? Então clica aqui que te ajudo!

https://www.youtube.com/watch?v=VGYnuCkplSo&t=7s


O Trem de Ferro

O trem de ferro é uma música muito linda do nosso
folclore, com um ritmo contagiante e versos cheios
de alegria!

O trem de ferro
Quando sai de Pernambuco
Vai fazendo chique-chique

Até chegar no Ceará
 

O trem de ferro
Quando sai de Pernambuco
Vai fazendo chique-chique

Até chegar no Ceará

Rebola pai Rebola mãe rebola filha
Eu também sou da família

Também quero rebolar
 

Rebola bola
Você diz que dá e dá

Você diz que dá na bola
Mas na bola, cê não dáho de texto

Quer escutar a música para aprender como cantar?
Então clica e veja esse vídeo muito legal! obs. Não precisa

fazer com toda essa perfomance do grupo 

https://www.youtube.com/watch?v=n5vTi19WNGA


Sopa - Palavra Cantada

Essa é uma música genial, que além de ser musicalmente
incrível, ensina um monte de palavras para os pequenos:

Comidas, animais e coisas diversas. 

O que que tem na sopa do neném?
O que que tem na sopa do neném?

Será que tem espinafre?
Será que tem tomate?
Será que tem feijão?
Será que tem agrião?
É um, é dois, é três!

 

O que que tem na sopa do neném?
O que que tem na sopa do neném?

Será que tem farinha?
Será que tem balinha!?

Será que tem macarrão?
Será que tem caminhão?

É um, é dois, é três!

A música continua depois desses versos, você pode
cantar com o grupo palavra cantada clicando aqui e
também pode inventar outros versos! É importante que
mantenha a rima durante a criação com seus pequenos!

https://www.youtube.com/watch?v=x5Dm5FcvIOw


Samba Lelê

Essa é uma música folclórica que toda criança precisa
cantar um dia e se sambar junto, melhor ainda!

Samba Lelê tá doente
Tá com a cabeça quebrada

Samba Lelê precisava
É de umas boas palmadas

Samba, samba, Samba ô Lelê
samba, samba, samba ô Lalá
Samba, samba, Samba ô Lelê
Pisa na barra da saia ô Lalá!

Samba Lelê tá doente
Tá com a cabeça quebrada

Samba Lelê precisava
É de umas boas palmadas

Samba, samba, Samba ô Lelê
samba, samba, samba ô Lalá
Samba, samba, Samba ô Lelê
Pisa na barra da saia ô Lalá

Quer escutar a música? Olha que legal essa versão do
grupo Barbatuques clicando aqui e se divirta com a
criança cantando, dançando e quem sabe até, fazendo
alguma percussão corporal (sons do corpo).

https://www.youtube.com/watch?v=_Tz7KROhuAw


 

Escravos de Jó
Essa música marcou a infância de muitos pais e mães,
o legal da música folclórica é que ela vai passando de
pai para filho, de geração em geração... É importante
passarmos adiante para nossas crianças, então não
deixe de cantar com ela.

Escravos de Jó
Jogavam caxangá

Tira bota
Deixa ficar

Guerreiros com guerreiros Fazem
 zigue-zigue-zá

Guerreiros com guerreiros Fazem
 zigue-zigue-zá

Quer aprender a fazer o passo a passo utilizando
copos? Sim, fica bem legal utilizar copos para
acompanhar a música. Então clica aqui e aprenda com
o Marcus Vieira. Ou então escute direto a música aqui.

https://www.youtube.com/watch?v=5Zb8c0OUh9c
https://www.youtube.com/watch?v=KHcjrCvy3ak


 
Ua tá tá

Essa música sempre utilizo com bebês e crianças
pequenas, rapidamente eles fazem os gestos, depois já
começam a cantar. Quem não conhece essa música,
agora é a hora de aprender.   

Ua tá tá
Ua tá tá

Guli Guli Guli Guli Guli
Ua tá tá

 
Ua tá tá
Ua tá tá

Guli Guli Guli Guli Guli
Ua tá tá

Não se preocupe se você não conhece, eu ensino o
passo a passo aqui. E nesse outro vídeo eu mostro
como fica numa turma minha!

Arabe Arabe
Guli Guli Guli Guli Guli

Ua tá tá
 

Arabe Arabe
Guli Guli Guli Guli Guli

Ua tá tá

https://www.youtube.com/watch?v=Un9GfyhtS78&t=54s
https://www.youtube.com/watch?v=kMb3VZXthP8


 
 E então, gostou das músicas e das dicas?
 
 
Se você gostou tem muito mais no nosso canal no
Telegram, lá mostro como ensinar música para bebês
e crianças, dos 0 aos 6 anos, é só ter o Telegram no
Celular e clicar aqui.
 
Não tem telegram? Foi criado um grupo no whatsapp,
para entrar, SE FOR PROFESSOR basta clicar aqui.
 
SE FOR MÃE, PAI OU FAMÍLIA, acabei de criar um
grupo no whatsapp para dar todas as dicas para o
ensino de música para seus pequenos. Clica aqui que
vai direto para o grupo.
 
 
 

http://t.me/sominfantil
https://chat.whatsapp.com/CJ76teQY1fPKQMeb6HSI3F
https://chat.whatsapp.com/F7aXhV1961B6HuVU3PSNKV


Se quiser aprender mais desde agora, basta clicar
aqui para entrar no nosso canal do youtube e olhar os
outros vídeos, lá tem muitas atividades bacanas. Se
você se inscrever no canal, vai possibilitar que cada
vez sejam feitos mais vídeos com qualidade,
contribuindo muito para a educação de bebês e
crianças.

 
Também temos uma página do facebook.

 
Para dúvidas, basta enviar e-mail para

contato@musicainfantil.online
www.musicainfantil.online

Obrigado!

Produzido pelo professor especialista
em educação musical, Edson Júnior.

https://www.youtube.com/channel/UCOgk6pXJCfGdU-II_Dl_7Ng?view_as=subscriber
http://www.facebook.com/musicainfantil.online
http://www.musicainfantil.online/

