terceira visdo

O CHAKRA DAS MAOS




Localizacao: palmas das maos.

Sem cor especifica.



'Estéjchak m um papelia parte.

Tem a mesma caracteristica do cristal branco: aciona
) ou desativa energia.



O chakra das maos é um veiculo direto através do qual‘c
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Interferii"nos apeﬁ 'pér@ intuir e acionar a ordem que
" deve ser dada em cada caso.
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Para carregar este chakra com a'energialcosmicay

esfregar as palmas das maos uma na outra.
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sico, pRIfIEIro, de qualqueritrabalho de
enelgizacao.

No momento em que fazemos isto,'sentimos um calor ou
um formlgamento no Iugar onde esfregamos.
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Isso significa que captamos:as particulas de energia do
ar, aglutinando-as e transformando-as numa onda, como
um raio laser.



Uﬂﬁyez carregadas as maos (durante uma energlz Cao




A aplicacao da energia,ou massagem energética pode

i as Situacoes: podemos passar as

maos ao Ioﬁgo e'acima do corpo de uma pessoa, para
captar seus C|fcu|tos bloqueados e desbloquea-los.
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Podemos car -eg}' maos e jogar uma'energia de
ativaséeﬁl desativ pedindo, por exemplo, a cor
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verde sobre alguem que esteja com febre.




Tanto podemos usar este gesto de uma mane
generalizada, buscando o bem-estar do outro, ou o nosso
proprio bem-estar, como podemos especificar o uso
axemplo: para tirar uma dor, aliviar uma angusti
Um pedido.




Nesse caso, basta acoplar ao gesto de energizacao uma
ordem mental, a qu?})-, % m ‘er,"a queparecer. mais indicada.

_Viraintuitivamente. _
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sto s vles de esfregarﬁs maos para
ﬁ nOSS 0 ?caf)rlo alimento ou para alimentar
v‘* | a pessoa.
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MPLO DE Exa{qgc:b COM O CHAKRA DAS MA0S *
. B yi‘zacio da agua/..
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Encha um/copo GS)SJQUEJJ




Conecte‘-§e a Fonte.
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Coloque a mao direita cont a palma par@hglxo "1

aclma do copo.

Posicione a mao esquerda com a palma para
-y cima.
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Aymao esquerda I puxa“™ alenergiae ac |re|ta a
transmite :J. gua. |
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Permaneca mentalizando e com as maos
POSICIO nadas o tempo que julgar necessario. Voce
eye p ocurar “sentir” quando 0 exercicio term _r_l_)'JJ
Beba a agua.
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Usantdo o mesmMUPIuEESso, podemos
energizago que quISEiENos: comiddj roupa,
perfufié etc.
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Nao esqueca: quando energiz%r alguma coisa para
outra pessoa, peca licenca a Lei'Universal e a Divina
Presenca “Eu Sou” dessg pessoa, evitando fazer pedidos
muito especificos, a nao que se trate de curar uma dor,
um sentimento de angliStia etc., pois voceé naoisabe as

reais necessidades dela. '




.as maos para outra
gua bao, apods o









