


▪ Nome Sânscrito: SAHASRARA – significa “Multiplicado por
mil” ;

▪ Constituição: 1000 pétalas – infinitos níveis de capacidade
de sentir;

▪ Localização: Alto da cabeça;

▪ Energia: Oxalá;

▪ Dia: Domingo;

▪ Astro: Sol;



▪ Glândula: Pineal – governa parte superior do cérebro;

▪ Plexo: Sistema piramidal do córtex cerebral;

▪ Cor: Violeta. Brilha com todas as cores do arco-íris, mas a
cor predominante é o violeta;

▪ Forma geométrica: Losango;

▪ Elemento: Espírito;

▪ Corpo áurico: Átmico;

▪ Associação: "Mundo espiritual e à ligação com o Divino”.



▪ Função: Irradiar a consciência humana para que ela se conecte
com a Energia Divina, assimilando-a e canalizado-a para os
demais chakras físicos. Transcendência e o desejo de
continuidade da experiência;

▪ Princípio básico: Ser puro;

▪ Correspondência física: Parte superior do cérebro;

▪ Cromoterapia: O Violeta produz transformação da mente e da
alma, dissolve limitações, abre-nos a dimensões espirituais e
pode nos levar a experiências de unidade cósmica;



▪ Cromoterapia: O Branco contém o espectro de todas as
cores, integra diversos níveis da vida de forma a uma totalidade
superior, abre a alma à luz Divina, para a compreensão e a cura;

▪ Qualidades Positivas: Percepção além do tempo e do espaço
e abre a consciência para o infinito;

▪ Qualidades Negativas: Alienação, Confusão, Depressão e
Falta de Inspiração.



VISUALIZAÇÃO DO CHAKRA



▪ Portal da Espiritualidade, do reconhecimento de Deus em nós e
nos outros;

▪ É o grande receptor e distribuidor das energias espirituais;

▪ Não tem correspondente em nenhum Plexo nervoso no corpo
físico;

▪ Através do Coronário as energias espirituais atingem todos os
chakras, e, por outro lado, as energias emanadas dos outros
chakras o atingem diretamente;

▪ Também conhecido como Lótus de Mil Folhas, pode ser o mais
significativo em razão do seu alto potencial de radiações, de vez
que nele assenta a ligação com a mente, fulgurante sede da
consciência ;



▪ Dele emanam as energias de sustentação do sistema nervoso
sendo o responsável pela alimentação das células do
pensamento;

▪ Propicia a transmutação e transcendência da matéria;

▪ Por causa da sua ligação com os outros chakras, qualquer
perturbação no centro coronário se reflete na maioria dos
centros;

▪ O chakra do topo da cabeça está relacionado com a mente
supra consciente, com o Eu Superior e/ou com Deus;

▪ É o portão de entrada das energias superiores. É o ponto de
ligação das pessoas com os guias espirituais;



▪ Interfere nos trabalhos efetuados pelos outros chakras
comandando-os pelas energias espirituais que se transferem;

▪ O grande assimilador das energias solares e dos raios da
Espiritualidade Superior, capazes de favorecer a sublimação da
alma;

▪ Por ele estamos ligados ao Ser Infinito, Divino e sem forma,
onde o nosso campo de energia pessoal se mistura com o
campo energético universal;



▪ Os processos mediúnicos de audiência, clarividência,
vidência e todas as ligações, que podem se efetivar através
dos outros chakras de vitalização, podem receber os
benefícios trazidos por este chakra;

▪ Bem desenvolvido, facilita a lembrança e a conscientização
das projeções da consciência;

▪ É muito importante na telepatia e na mediunidade;

▪ É o chakra por onde penetra a energia cósmica.



▪ Aqui não existe bloqueios;

▪ Este centro pode ser mais ou menos desenvolvido;

▪ Quando aberto o seu Eu Individual transforma-se no Eu Universal;

▪ Sente a intenção do criador, SERVIR;

▪ A luz que irradia abre o coração dos outros seres receptivos a
presença divina;

▪ É a vida na sua essência pura;

▪ Quando quer saber alguma coisa basta que dirija sua atenção para o
assunto, pois tudo existe no interior.



▪ Sentimento da separação da plenitude, com isso aparece o
medo;

▪ Com esse medo se bloqueia os demais chakras;

▪ Dessa forma não atingem suas possibilidades e assim não
vibram de acordo com a intenção do Criador.



▪ Cromoterapia: Mentalizar o Violeta - Transmutação da mente
e da alma;

▪ Contato com a natureza: Observação do horizonte, a partir
do ponto mais alto de uma montanha;

▪ Aroma: Lótus;

▪ Chás: Orquídea;

▪ Atividade artística: Pinturas em aquarela.



O VIOLETA ATUA NO 

CHAKRA CORONÁRIO  


