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“Nas lendas em torno de Oxum, a menstruação, a “Nas lendas em torno de Oxum, a menstruação, a 
maternidade, a fertilidade, enfim, tudo o que se maternidade, a fertilidade, enfim, tudo o que se 
relaciona ao universo feminino é valorizado. Entre os relaciona ao universo feminino é valorizado. Entre os 
iorubás tem o título de Ialodê (senhora, “lady”), iorubás tem o título de Ialodê (senhora, “lady”), 
comandando as mulheres, arbitrando os litígios e comandando as mulheres, arbitrando os litígios e 
responsabilizando-se pela ordem na feira”responsabilizando-se pela ordem na feira”

Ademir Barbosa Júnior (Teologia de Umbanda e suas Dimensões)Ademir Barbosa Júnior (Teologia de Umbanda e suas Dimensões)
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“Logo que todos os Orixás chegaram à terra, 
organizavam reuniões das quais mulheres não podiam 
participar. Oxum, revoltada por não poder participar 
das reuniões e das deliberações, resolve mostrar seu 
poder e sua importância tornando estéreis todas as 
mulheres, secando as fontes, tornando assim a terra 
improdutiva. Olorum foi procurado pelos Orixás que lhe 
explicaram que tudo ia mal na terra, apesar de tudo 
que faziam e deliberavam nas reuniões. Olorum 
perguntou a eles se Oxum participava das reuniões, foi 
quando os Orixás lhe disseram que não. 

@umbandaraciocinada
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Explicou-lhes então, que sem a presença de Oxum e do 
seu poder sobre a fecundidade, nada iria dar certo. Os 
Orixás convidaram Oxum para participar de seus 
trabalhos e reuniões, e depois de muita insistência, 
Oxum resolve aceitar. Imediatamente as mulheres 
tornaram-se fecundas e todos os empreendimentos e 
projetos obtiveram resultados positivos. Oxum é 
chamada Iyalodê (Iyáláòde), título conferido à pessoa 
que ocupa o lugar mais importante entre as mulheres 
da cidade.”

@umbandaraciocinada
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“Oxum” é um termo que vem da língua iorubá, 
tendo como origem o nome do rio Osun, 
localizado no sudoeste da Nigéria. 

@umbandaraciocinada
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Oxum é chamada de Ìyálóòde (“líder das mulheres da 
cidade”, “dona do grande poder feminino”) título 
conferido à pessoa que ocupa o lugar mais importante 
entre todas as mulheres da cidade. É a rainha de todos 
os rios e exerce seu poder sobre a água doce, sem a 
qual a vida na terra seria impossível. Quando falamos 
de Oxum, falamos em amor, pois Oxum é o próprio 
amor de Deus em ação, e logo nos vem em mente uma 
mãe amorosa, porém ciumenta e geniosa.

@umbandaraciocinada
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Oxum atua no ser humano através do amor, 
representada pelas águas que caem e seguem seu 
curso, é a lágrima incontida nos momentos de 
provação, pois através das lágrimas liberamos nossa 
emoção negativa que nos magoa, angustia e nos sufoca 
e assim podemos continuar nossa caminhada. São dela 
os fluidos curadores do astral que agem sobre os 
espíritos arrependidos dos erros do passado. 

@umbandaraciocinada
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É cultuada como uma mãe afetuosa que ampara seus 
filhos com seus fluidos regeneradores. Através das 
quedas d’água ela libera esses fluidos regenerando e 
equilibrando seus filhos.  Na queda das águas há uma 
liberação de energia e na queda de uma alma também 
há uma liberação de energia, através dos sentimentos e 
ações que a fizeram cair. Quando percebemos essa 
queda nos desesperamos e muitas das vezes choramos. 

@umbandaraciocinada
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Eis aí a força cômica de Oxum agindo sobre os 
sentimentos humanos sob forma de lágrimas 
purificadoras. Quem conhece Oxum, não se torna árido 
porque sabe que as lágrimas são o remédio mais eficaz 
na purificação dos fluidos negativos. Por essa razão, 
alguns dizem que as cachoeiras são as lágrimas de 
Olorum para nos purificar. Toda vez que uma cachoeira 
é devastada o planeta adoece, pois uma fonte natural 
de purificação e energização é destruída. 

@umbandaraciocinada
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É a padroeira da gestação e da fecundidade; é 
responsável pelas uniões amorosas e financeiras;  pela 
purificação e fortalecimento do nosso espírito; e pela 
energização de nosso corpo. À Oxum pertence o ventre 
da mulher e ao mesmo tempo controla a fecundidade, 
por isso as crianças lhe pertencem. A maternidade é 
sua grande força, tanto que quando uma mulher tem 
dificuldade para engravidar, é à Oxum que se pede 
ajuda. Oxum é essencialmente o Orixá das mulheres, 
preside a menstruação, a gravidez e o parto. 

@umbandaraciocinada
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Oxum mostrou que a menstruação, em vez de 
constituir motivo de vergonha e de inferioridade nas 
mulheres, proclama, pelo contrário,  a realidade do 
poder feminino, a possibilidade de gerar filhos. 
Fecundidade e fertilidade são por extensão, 
abundância e fartura e num sentido mais amplo, a 
fertilidade irá atuar no campo das ideias, despertando 
a criatividade do ser humano, que possibilitará o seu 
desenvolvimento.  

@umbandaraciocinada
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Oxum é o orixá da riqueza, a dona do ouro, fruto das 
entranhas da terra. É alegre, risonha, cheia de dengos, 
inteligente, generosa e compassiva, nunca se 
enfurecendo. Elegante, cheia de joias, é a rainha que 
nada recusa, que tudo dá. Oxum zela pelos fetos em 
gestação até o momento do parto, onde Iemanjá 
ampara a cabeça da criança e a entrega aos seus Pais e 
Mães de cabeça. Oxum continua, ainda, zelando pelas 
crianças recém-nascidas, até que estas aprendam a 
falar.

@umbandaraciocinada
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É o orixá do amor, é doçura sedutora. Todos querem 
obter seus favores e para tanto lhe agradam 
oferecendo perfumes e belos artefatos, tudo para 
satisfazer sua vaidade. Amante da fortuna, do 
esplendor e do poder, Oxum não mede esforços para 
alcançar seus objetivos, ainda que através de atos 
extremos contra quem está em seu caminho. Ela lança 
mão de seu dom sedutor para satisfazer a ambição de 
ser a mais rica e a mais reverenciada. Seu maior desejo, 
no entanto é ser amada, o que a faz correr grandes 
riscos. 

@umbandaraciocinada
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Desempenha importante papel no jogo de búzios, pois 
à ela quem formula as perguntas que Exú responde. 
Tudo que sai da boca dos filhos da Oxum deve ser 
levado em conta, pois eles têm o poder da palavra, 
ensinando feitiços ou revelando presságios. 

@umbandaraciocinada
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No Candomblé, quando Oxum dança traz na mão uma 
espada e um espelho, revelando-se em sua condição de 
guerreira da sedução. Ela estimula a união matrimonial, 
e favorece a conquista da riqueza espiritual e a 
abundância material. Atua na vida dos seres 
estimulando em cada um os sentimentos de amor, 
fraternidade e união.

@umbandaraciocinada
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● Sincretismo - Nossa Senhora da Conceição 
● Reino na Natureza – Rios e Lagos 
● Linha de Vibração - Purificação / Amor / União 
● Símbolo - adê (coroa), abebé (abano) Digi (espelho de mão), 

idà (espada), coração
● Saudação - Ora Yê Yê ô (Salve mãe das águas)  
● Bebida – licores, vinho rosé, e champanhe 
● Cor - Amarelo / azul / rosa (dependendo da tradição) 
● Dia Comemorativo - 8 de dezembro
● Oferenda – Omolocum, ipeté, quindim, melão, pêssego

@umbandaraciocinada
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Oriri, camomila, levante, erva cidreira, erva de santa 
maria, macaçá, alfazema, folha de amora, açafrão, 
calêndula. 

@umbandaraciocinada
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CONCLUSÃOCONCLUSÃO
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Encerrar nossa fala sobre Oxum é lembrar que a força Encerrar nossa fala sobre Oxum é lembrar que a força 
mais poderosa do mundo não é a que fere, mas a que mais poderosa do mundo não é a que fere, mas a que 
flui. Que a senhora das águas doces nos ensine que o flui. Que a senhora das águas doces nos ensine que o 
amor — por nós mesmos e pelo próximo — é o nosso amor — por nós mesmos e pelo próximo — é o nosso 
maior tesouro. Que assim como o rio que contorna os maior tesouro. Que assim como o rio que contorna os 
obstáculos para chegar ao mar, nós também saibamos obstáculos para chegar ao mar, nós também saibamos 
ser resilientes e suaves, sem nunca perder nossa ser resilientes e suaves, sem nunca perder nossa 
essência. Que o brilho do seu ouro ilumine nossos essência. Que o brilho do seu ouro ilumine nossos 
caminhos e a doçura de suas águas lave nossas dores. caminhos e a doçura de suas águas lave nossas dores. 
Ora Yê Yê Ô!Ora Yê Yê Ô!
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