
 

 

El Libro de Vaikra 12:3 nos dice:  
 

 “En el octavo día, la carne de su prepucio será circuncidada” 

  

El Shulján Aruj en el Simán 260:1 escribió:  Está dicho en la Tora (Bereshit  17: 9 – 14) “Y le dijo Hashem 
a Abraham: Tu guardarás Mi pacto, tú y tu simiente después de ti por todas las generaciones. Este es Mi 
pacto que vosotros guardaréis, tú y tu simiente después de ti: todo varón entre vosotros será circuncidado. 
Circuncidareis pues la carne de vuestro prepucio, y esa será la señal del Pacto celebrado contigo. Al 
cumplir el octavo día, todo varón de vosotros será circuncidado durante todas vuestras generaciones: 
todo el que nazca en tu casa o el extranjero que sea comprado con vuestro dinero, aun si no fuera hijo de 
vuestra simiente. El nacido en tu casa o el comprado con tu dinero han de ser circuncidados, y así Mi 
Pacto será en vuestra carne para siempre. Y todo varón incircunciso que no circuncide la carne de su 
prepucio será separado de su pueblo por haber violado Mi Pacto.” 
La Mitzvá positiva del Brit Milah es un Pacto entre Kadosh Baruj Hu y el pueblo de Israel  que fue 
ordenado a Abraham avinu.  
 
El Abir Yaacov nos trae otra idea: A través del Brit Milah, se revelan las bondades divinas, que endulzan 
los juicios severos. La palabra ימול (será circuncidado) tiene el valor numérico de 86, que es el mismo que 
el nombre de Hashem ( םיאלה ). Además, cuando este nombre está escrito por completo (como אלף למד הי 
ל, אלה, אלהי, אלהיםא א, tiene un valor numérico de 300; cuando se escribe en incrementos (como (יוד מם ) 
tiene un valor numérico de 200. El valor combinado de estos Nombres, mas el agregar dos para las dos 
grafías simples del Nombre de Hashem, es 502, igual que בשר (carne). Además, la palabra הערל  (prepucio) 
tiene el valor numérico de 305, que es el mismo que el nombre de Hashem (אלהים) escrito completamente 
(como יוד מם אלף למד הי ) y que agrega cinco para las letras de este nombre.  
 
Todos estos Nombres de Hashem que hemos mencionado hasta ahora están asociados con el Atributo 
del Juicio.  
Las letras de las palabras בשר ערלתו (carne de su prepucio) son 2 ''בע , que tienen un valor numérico de 72, 
lo mismo que el nombre de Hashem escrito por completo (como יוד הי ויו הי), que es el nombre asociado 
con la misericordia y bondad (Tikkunim 159a). En otras palabras: a través del Brit Milah, los juicios duros 
se endulzan a través de la bondad divina. Shabat Shalom.  
 

Rab Naftali Espinoza Shlita 

Director de Estudios en español de la Yeshiva Pirjei Shoshanim.  

 

Shlomo Zalman Auerba fue un renombrado rabino judío ortodoxo, posek y rosh yeshiva de la yeshiva Kol 
Torah en Jerusalén, Israel. El barrio de Jerusalén Ramat Shlomo lleva el nombre del Rabino Auerbaj. 
El Rabino Shlomo Zalman Auerbaj fue el primer niño que nació en el barrio Shaarei Jesed de Jerusalén fundado 
por su abuelo materno, el Rabino Shlomo Zalman Porush, de quien recibió su nombre. Su padre, el Rabino 
Jaim Yehuda Leib Auerbaj, fue el Rosh Yeshiva de la Yeshiva Shaar Hashamayim, y su madre fue Rebbetzin 
Tzivia. A la edad de once años, era competente en todo el tratado talmúdico de Kiddushin. En su adolescencia 
asistió a la Yeshiva Etz en Jerusalén. Fue conocido por su diligencia, que se ilustra por un evento que ocurrió 
mientras estaba en yeshiva. En el día en que el primer automóvil llegó a Jerusalén a lo largo de la carretera de 
Jaffa, todos los estudiantes abandonaron sus estudios para maravillarse ante el vagón sin caballos. Solo el joven 
Shlomo Zalman permaneció en su silla inmerso en sus estudios. Después de su matrimonio, estudió con el 
Rabino Zvi Pesaj Frank en el Kollel Kerem Tzion, que se centró en las leyes de la Tierra de Israel. Fue conocido 
como uno de los partidarios Jaredi Ashkenazi para el Heter Mejira durante el año Shmita. Su primer gran 
trabajo publicado, Meorei Esh, fue el primero escrito sobre el tema del uso de la electricidad en Shabat. El 
trabajo fue avalado por el Rabino Jaim Ozer Grodzinski quien lo leyó y declaró: "O Jadash al Tziyon ta'ir" - 
"Una nueva luz brillará sobre Sión", una cita de las oraciones diarias de la mañana.  
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Jobot halebabot: Los deberes de la Conciencia. Editorial 
Jerusalem de México, 2017. Autor Rabenu Bejayé Ibn 
Pekuda. Nº 68. Resumen del libro.  
“La preocupación que viene por el dinero”. 

Uno de los beneficios de confiar en el Eterno a partir de la 
Torá es que cuando se trate de una persona adinerada se 
apresurará a cumplir los preceptos que le competen en razón 
de su situación económica, usando sus recursos con 
disposición de espíritu y generosidad. Pero, si no es una 
persona adinerada, verá dicha carencia como una de las 
bondades de D—s hacia él, pues así estará exento de las 
obligaciones que esto implica, además de minimizarle el 
estorbo de tener que conservarlo y administrarlo. [Aquí 
Rabenu Bejayé explica cómo se maneja quien 
verdaderamente confía en Hashem, cuando tiene dinero o 
cuando carece de él; por ej. el adinerado debe dar caridad, 
entregar el diezmo, realizar obras de bien, pero si la persona 
no cumpliera estos preceptos correctamente, podría ser 
castigado a causa de ello]. Podemos citar a nuestros sabios, 
que dijeron: “Quien incrementa bienes, incrementa 
preocupación”. Pirké Abot (2:7). “¿Quién es rico? El que está 
feliz con su porción”. Pirké Abot (4:1). Otro beneficio de 
confiar en D—s desde el plano espiritual es que, quien en Él 
confía no se verá impedido de depositarle su confianza, a 
pesar de su abundante fortuna, pues no se apoya en el dinero. 
Considera su fortuna como un depósito que le fue decretado 
usar de un modo determinado [según la voluntad de D—s, 
comerciando con rectitud, honestidad, sin estafar, ni robar], 
en asuntos específicos [como su manutención personal, sin 
excederse en gastos innecesarios, prestando dinero a 
necesitados o dando caridad a pobres] y por cierta cantidad 
de tiempo [mientras posea dicha fortuna, pues debe pensar 
que es solo un representante de Él para hacer caridad y 
beneficiar a su prójimo]. Debe siempre agradecerle a 
Hashem por haberlo hecho un agente para llevar a cabo actos 
de bondad, pues muchas veces el dinero enceguece a la 
persona y comienza a actuar con desdén respecto a su 
Creador y va abandonando poco a poco el cumplimiento de 
la Torá y los preceptos, y si de todos modos continua dando 
caridad, pretende reconocimientos y alabanzas por su buena 
acción, pleitesía de parte de las otras personas. Rabenu Bejaye 
nos enseña aquí que con alguien que verdaderamente confía 
en D—s no sucede esto. Pues quien confía en Él sabe que 
cada persona recibe del Creador exactamente lo que le fue 
destinado; sabe bien que ningún ser humano puede 
aumentar o disminuir de otro lo que el Todopoderoso le 
decretó. En Pat Lejem dice lo siguiente: Debido a sus malas 
cualidades, la persona muchas veces desea lo que es de los 
demás, siente que si el otro tiene y ella no, es porque el otro 
se lo quitó, se lo robó; y por eso envidia a su prójimo y se 
alegra con su perjuicio. Pero el que confía en D—s no buscará 
el mal de nadie y además no tendrá codicia de nadie debido 
a su dinero, ni tratará de dañar a ninguno por placer. Dijo el 
Rey Salomón en Mishlé (13:25): “El justo come para 
satisfacer su alma”. Es decir come con el fin de tener fuerzas 
para seguir estudiando Torá, cumpliendo preceptos y 
sirviendo a D—s. Refuá shlemá para Jaya Sigal Refaela bat 

Einat. Shabat Shalom. Rab. Saul Wigoda Teitelbaum 

 

 

Cinco pasos simples para descubrir qué religión  

es verdadera 

El cuarto paso: ¿Cómo podemos reconocer la verdadera religión? 

Una vez que llegamos a la conclusión de que hay un Creador en el 
universo, la probabilidad de encontrar la verdad es increíblemente 
simple porque se basa en la lógica del 100 por ciento. El 99.999 por 
ciento de las religiones del mundo crearon dioses, demonios e ídolos 
encarnados, llenos de pasiones y salvajismo incontrolados, que 
supuestamente crearon y supervisaron el mundo. Ya que sabemos 
científicamente que el universo fue creado, y que tenía un Creador que 
no está sujeto a la materia y al tiempo (y que no está sujeto al espacio y 
la materia es ilimitado e infinito, y por lo tanto no puede dividirse), y 
porque sabemos que toda la materia está esencialmente hecha de la 
misma cosa (átomos) y que todos operan e interactúan entre sí (lo que 
demuestra que no hay guerras entre dioses buenos y malos u otras 
fuerzas en el mundo) está comprobado que quien crea el universo y el 
hombre es el único Creador que no tiene socios, y no tiene cuerpo ni 
nada parecido a un cuerpo. Este hecho es una necesidad existencial. Por 
lo tanto, 99.999 de las religiones del mundo han sido descalificados de 
la lista, y absolutamente no puede ser la verdadera religión. Hay un total 
de tres religiones que creen en un Creador del mundo que no tiene 
cuerpo ni nada parecido a un cuerpo: el judaísmo, el cristianismo y el 
islam. El cristianismo y el islam surgieron después del judaísmo y se 
basaron en él. El judaísmo debe ser la verdad, no solo porque las otras 
dos religiones lo imitan, porque si bien el cristianismo y el islamismo 
admiten la historia judía, el judaísmo no admite su historia (los 
cristianos creen en Moisés y en los profetas judíos, pero los judíos no 
ven a Jesús y Mahoma como profetas que hablaron con Di-s). Entonces, 
la probabilidad de que el judaísmo sea la verdad es del 100 por ciento, 
mientras que el cristianismo y el islamismo son intrusos. Continuará la 

próxima semana.  
Rab Daniel Balas Shlita - Rabino de www.hidabrot.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Jobot HaLebabot 

Torá 
&  

Ciencia 

La Halajá De Hoy 

 

Visitar a los Enfermos 

El Shulján Aruj escribe: Es una mitzva visitar a los enfermos. Los familiares 

y amigos van de inmediato y los menos amigos van después de tres días, 

pero si la enfermedad se apoderó de él repentinamente, ambos grupos se 

dirigen a él de inmediato. 
Cuando uno visita a los enfermos 

La fuente de esta Halajá es Shabat 32a, donde Rav Yitzjak brei D' Rav 
Yehuda establece que una persona debe rezar para no enfermarse, porque 
si ya se enfermó, Necesita un mérito especial para volver a estar bien. 
El Tratado Sota 14a, afirma, Que si una persona se enferma, todos tienen 
la Mitzva (mandamiento) de visitarlo. Esto se aprende de Hashem que 
visitó Avraham cuando estaba enfermo después de hacer la Circuncisión 
(Bereshit 18: 1) . Puesto que se nos manda ir por los caminos de Hashem, 
por lo tanto, se nos manda en Bikur Jolim: visitar a los enfermos. 
En Bava Metzia 30b,  El verso "Y harás conocer por ellos la forma en que 
irán" (Shemot 18:20) es la base de la Mitzva de Bikur Jolim, que es 
cumplido por el acto de ir, es decir visitar (Prisha , en este Simán). 
La Guemará también señala (en Nedarim 40a),  
Que es una gran Mitzva visitar a los enfermos porque el visitante reza por 
la persona enferma y con esto le da vida, y también logra ver a la persona 
enferma. El Ramban concluye (En Torat Ha'adam), Que si uno visita a 
un enfermo, pero no reza por él, no ha cumplido la Mitzvá de Bikur Jolim. 
Rab Naftali Espinoza Shlita 

Director de Estudios en español de la Yeshiva Pirjei Shoshanim 
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PÉLE YOETS - Consejos Admirables, de la Editorial Jerusalem de México, 2013. Autor: RAB. ELIEZER PAPO.  
Resumen y comentarios del presente libro. Nº 40. 
 
El Llanto Nº 2. 

¿Por qué a veces no podemos llorar? 
 Porque nuestros pecados bloquean nuestra percepción, oscurecen nuestra visión y por tanto nuestra alma no 
puede percibir ni sentir todo el mal dentro del cual nos encontramos y nos movemos. Por esa razón nuestros ojos 
no pueden derramar abundantes lágrimas en ciertas ocasiones. Pero en el caso de una persona pura, es capaz de 
ver más allá de sus sentidos, su alma percibe y entones las lágrimas brotan con facilidad. 
El ser humano tiene en sus manos el poder de provocarse el llanto y debemos hacer todo que esté a nuestro alcance 
para que este fluya a nuestros ojos, porque las lágrimas son muy valiosas. 
Y dado el gran valor de las lágrimas, tenemos que esforzarnos para que estas fluyan en los momentos apropiados, 
y si no lo logramos, por lo menos debemos rezar con voz lastimosa. Pero solo podremos hacer esto cuando estemos 
a solas [como por ejemplo en la Amidá silenciosa, donde solo nosotros podemos escuchar nuestras propias 
palabras]. No obstante todo depende de la persona, el lugar y el momento. 
Dentro de la obligación de llorar, se encuentra la de hacerlo por una pariente cercano fallecido. Y dijeron nuestros 
Sabios en el Tratado de Moed Katán (27b): “Tres días hay que llorar al difunto”. No se necesita llorar más, pero 
tampoco se debe llorar menos. Y aunque es correcto que quienes van a visitar a los dolientes traten de 
reconfortarlos por medio de variadas explicaciones, elucidaciones y palabras de consuelo; de todos modos, es 
apropiado que durante los tres primeros días el doliente no tome tanto en cuenta las palabras de quienes quieren 
consolarlos; es apropiado por tanto que se lamenten por el difunto y que también lloren por sus propios pecados 
personales, y al pasarse los dolientes sus lágrimas por la frente, eso servirá como expiación para ellos. [Y la 
explicación para esto es que, toda persona comete pecados pues ¨no hay hombre justo en la Tierra que solo haga 
el bien y no se equivoque¨. Los Sabios nos enseñaron que los pecados de la persona quedan grabados, de algún 
modo, en su frente, por eso Rab. Papo  dice aquí, que hacer esto de pasar las lágrimas por la frente, será un acto 
que les servirá de expiación]. HaKadosh Baruj Hu, no trae a nadie un sufrimiento que no merezca o que no soporte, 
dice en Debarim (32:4): “El actuar del Eterno es íntegro”, y esto significa que Di.s no actúa como lo hace el ser 
humano. Por tanto ÉL toma la vida de quien debe morir y cada uno de los que quedan con vida recibe exactamente 
la parte de sufrimiento que le corresponde, con absoluta precisión. En momentos de desgracia el hombre debe 
reflexionar sobre esto y llorar con sinceridad, sin falsedades; así tendrá el mérito de regocijarse en los días del 
Mashíaj, cuando, como dice Yeshayahu (25:8): “Di.s borrará las lágrimas de todos los rostros”. Entonces 
tendremos alivio de todos nuestros sufrimientos..¡Shabat Shalom! 
Rabanit Yael Wigoda. 

 

 

 

¿El Mundo tiene un Amo? 

 
                             El emperador Adriano preguntó a R. Iehoshua -¿El mundo tiene un amo?- 
-Por supuesto - contestó R. Iehoshua. - ¿Acaso pensó Ud. que el mundo podría existir sin un dueño? 
- Entonces, ¿Quién es su amo? 
- Hashem es el Creador del cielo y la tierra. 
Pero Adriano insistía - Si ésto fuera verdad - decía - ¿por qué no Se revela varias veces al año a su pueblo para que Le teman? 
- Eso sería imposible - contestó R. Iehoshua - porque dice (Shemot 33:20) - "Ningún hombre puede verme y vivir." 
-No creo eso - dijo enojado Adriano - Nadie puede ser tan grandioso como para que fuese imposible siquiera mirarlo. 
R. Iehoshua se fué. 
Más tarde, al mediodía, volvió y le pidió al Emperador que saliera. - Estoy listo para mostrarte a Hashem - anunció. 
Curioso, Adriano lo siguió al jardín del palacio. 
-Mira directamente al sol. Allí descubrirás a Hashem - dijo R. Iehoshua. 
-¿Qué? - exclamó Adriano enfurecido. - ¿Sabes lo que estás diciendo? Todo el mundo sabe que es imposible mirar 
directamente al sol al mediodía. R. Iehoshua sonrió - Fíjate en tu propia afirmación. Tú admites que nadie puede fijar la 
mirada en el sol en plenitud cuando está en su cenit. Sin embargo, el sol es uno de los sirvientes de Hashem, y su gloria, es 
sólamente una millonésima fracción del esplendor de Hashem. ¿Cómo piensas que la gente podría mirarlo a El? Sin embargo, 
El prometió que llegaría el día cuando solamente El será exaltado y Su grandeza aceptada por todos. 
Gentileza Chabad.org 

 

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sabiduría Femenina 

Cuento para la mesa de Shabat 
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                            Las Perlas de la vida trae la Mishna en Uktzin 3-12 que compara el 
placer y el disfrute del Mundo por Venir con los del Mundo. 
  
Enseña que el placer y el disfrute que disfrutarán los justos en el Mundo Venidero es 
igual a 310 veces todos los placeres de todo nuestro mundo.  
 
El Torat Jaim [Sanedrín 100a] señala que los Diez Mandamientos contienen 
exactamente 620 letras, que corresponden a los 613 mandamientos y los 7 
mandamientos de Noé. [Los Diez Mandamientos contienen dentro de ellos la totalidad 
de la Torá].  
 
El hombre fue creado Masculino y Femenino y es solo después del matrimonio, 
cuando un hombre se reúne con la mitad que falta.  
Así, hombres y mujeres reciben partes iguales en la recompensa derivada de las 620 
cartas de los Diez Mandamientos.  
La Mishna declara que el Santo, Bendito sea Él, dotará a cada persona justa con 310 
mundos, ya que cada pareja justa consta de una mujer y un hombre, y los 620 mundos 
se dividen en partes iguales entre ellos, 310 para la esposa y 310 para el marido.  
 
Adaptado de la serie Artscroll Mishna.  
Shabat Shalom. 
 

Harav Fishel Todd Shlita 

Dean Yeshiva Pirjei Shoshanim. 

Perlas de Vida L e i l u i   N i s h m a t 

לעילוי 

 נשמת
 

HaRav Zvi 
Ben Arieh 

 

 

 זכרונו לברכה

Si quiere dedicar una edición de nuestro semanario por Leilui Nishmat, Agradecimiento, o quiere Publicitar 
un producto o su empresa, contactenos a nuestro email: contactosabrimaranan@gmail.com 
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Refua 
Shlema 

 
Para el Harav 
Yosef Gabay 

Ben Hortensia 
Shlita 

לעילוי 

 נשמת
 

Harav 
Nissim Amar 

 
 
 

 זכרונו לברכה

לעילוי 

 נשמת
 

Harav Yaacov 
Ben Abraham 

Bengio 

 
 

 זכרונו לברכה

Dedicación de  

 
Yael Wigoda 

Bat Sarah  
 

Par la elevación 
de las almas de 

sus Padres 

לעילוי 

 נשמת
 

Hinde Bat 
Shlomo 

 

 

 זכרונו לברכה

Mazal Tov 
 

Harim, 
Zabdiel, Y 

Haziel 
Gonzales 

 

Refua 
Shlema 

 
De Jaya Sigal 
Refaela Bat 

Einat 


