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IINTRODUCAO

“ DESDE A ANTIGUIDADE NOS CHEGAM FRAGMENTOS
D_I,E RELATOS OU DE COMENTARIOS SOBRE A
‘FITOLATRIA’, QUE E O CULTO RELIGIOSO
FUNDAMENTADO NA ASSOCIACAO DE ALGUM PODER
DIVINO A UMA ARVORE, TIDA COMO SAGRADA PELOS
SEGUIDORES DESSES CULTOS, EM QUE ASSOCIAM A
VINDADE E A TORNAM UM ‘ALTAR’ NATURAL ONDE
IZAM SUAS CERIMONIAS MAIS OCULTAS E MAIS
ODEROSAS ”

RUBENS SARACENI (A Magia Divina das 7 Ervas Sagradas)
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"ERVAS E CATOLICISMO

O QUE DIZ A BIBLIA SOBRE AS PLANTAS

O livro de Génesis (1: 29) traz: “E disse Deus: “Eis que vos tenho
dado toda erva que da semente e que esta sobre a face de toda a
rra e toda arvore em que ha fruto de arvore que da semente; ser-
-a0 para mantimento”

TE DAS OLIVEIRAS E JESUS

orme. o Novo Testamento, Jesus passou muito tempo no
Monte das Oliveiras. Ele usou o Monte como um lugar de retiro e
oragao. Fol aqui que ele ensinou a seus discipulos a oragao do Pai
Nosso. A ultima semana da vida de Jesus em Jerusalem e
iIntimamente ligada ao Monte das Oliveiras.

~
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@'ZAS E CATOLICISMO

INCENSOS

“Do"nascer ao por do sol, o nome do Senhor devera ser
lorificado. Em todos os lugares incenso deve ser
erecido em seu home.”

iblila ha mengodes sobre o uso de incenso. Por exemplo,
de Exodos (Ex 30:34), vemos que Moisés trouxe do
do Monte Sinai ndo so6 instrucdes detalhadas para a Arca
da Alilanca, mas tambeéem receitas de incenso sagrado
(Olibano, galbano, onicha, estoraque) com rituais especificos
para seu uso.
2
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"ERVAS E CATOLICISMO

Além disso, em sua visao, Sao Joao vé um anjo que vem das
alturas até ao altar, e que oferece incenso para que a fumaca
de sua queima subisse juntamente com as preces do povo
€ 0 Senhor. (Ap 8:3-5)

Canones Apostolicos, o incenso € um dos requisitos nas

Onias de Eucaristia. As praticas de sacrificios evoluiram
Imitivo sacrificio de animais para o uso atual do incenso.
a utilizacao de incensos nas missas, podemos perceber o
turibulo como o antigo altar de sacrificio, no qual € ofertada a
resina, que € em esséncia o sangue da arvore. Este sangue
e entao queimado em sacrificio.

-~
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"ERVAS E CATOLICISMO

O recipiente no qual fica o incenso antes de sua utilizacio é
a representacdo de um barco; sendo que os mais antigos
lembram a Arca de Noe. Como nos conta a historia do Antigo
stamento, os abrigados nesta foram salvos e levados para
a firme para que se multiplicassem e se tornassem o0 novo
ificio vivo, simbolicamente o incenso € ressuscitado do
ara o turibulo e nele e colocado sobre o carvao
nte. Assim sendo, a representacao do sacrificio do Antigo
Testamento, continua sendo reavivado em um refinado ritual
de experiencia espiritual

*
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"ERVAS E CATOLICISMO

A SIMBOLOGIA DA FOLHA DA PALMEIRA

d

s ramos utilizados no primeiro dia da Semana Santa
ssuem um significado ligado as passagens biblicas. As
s de palmeiras sao as mais utilizadas nessa celebracao
lizam a humildade e protecao de Deus para com
S filhos. Além disso, os ramos de oliveira sdo um sinal por
exceléncia da renovacao da fé em Deus. Eles sao creditados
como sendo um simbolo da vida e ressurreicao de Jesus
Cristo.
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"ERVAS E CATOLICISMO

OLEQOS ESSENCIAIS

Os oOleos essenciais sao parte integrante da vida cotidiana das
pessoas ha milhares de anos. Pelo menos 33 0Oleos essenciais
specificos e plantas produtoras de oleo aromatico séao
ncionados na Biblia, e a palavra “incenso” € mencionada 68
s nas Escrituras. O Salmo 45: 7-8, Provérbios 27: 9, Isaias
Hebreus 1: 9 todos referenciam 6leos de alguma maneira,
“o O0leo da alegria”, e eles falam de como os Oleos
egram o coracao.” Os oleos essenciais tambem sé&o referidos
na Biblia como fragrancias, odores, pomadas, aromas, perfumes e
sabores doces. No total, existem mais de 600 referéncias a 0leos
essenciais e / ou plantas aromaticas das quais foram extraidos na
Biblia.

*x
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ERVAS E ESPIRITISMO

O espiritismo em geral nao reconhece o uso de defumacoes,
descarregos e banhos utilizando o elemento vegetal.
Entretanto reconhecem o uso deste elemento quando
somprovados pela ciéncia humana. Ha inclusive um relato
licado na Revista Espirita (Revista Espirita. Novembro de
Remedio dado pelos espiritos. Allan Kardec) de uma
de pomada feita com plantas medicinais, para o
amento de uma enfermidade na perna de uma senhora,
receitada por um espirito.

*
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@AS E ESPIRITISMO

Chice Xavier, utilizava sua mediunidade apenas para receitar
meciamento homeopatico, indicado pelo Espirito do Dr.
Bezerra de Menezes, no Centro Espirita, e jamais usou
lefumacbes de ervas para fazer limpeza de ambientes.
son Pinheiro, em seu livro “Tambores de Angola”,
pelo espirito Angelo Inacio, nos traz a seguinte
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“ERVAS E ESPIRITISMO

“Quando colocadas em infusado, transmitem a agua todo
o seu potencial energizante, curador, reconstituinte. E o
que se passa com os florais usados atualmente. Quando
adepto toma o banho com a mistura de ervas, todo o
gnetismo que esta ali associado provoca, em alguns
, um choque energético ou uma reconstituicao das
das mais externas de sua aura.”

Tais afirmacoes sao amplamente contestadas, no meio
espirita principalmente pelos mais ortodoxos.
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“ERVAS E XAMANISMO

No Brasil existem diversas manifestacoes religiosas de cunho
xamanico, que utilizam os elementos vegetais dentro de sua
liturgia e fundamentacao religiosa. Na tradicao indigena
rasileira o pajé € a representacao tupiniquim do xama, que
ilizando seu conhecimento ancestral, manipulam as plantas
obter curas e entrar em contato com entidades ou
planos existenciais. Podemos citar como exemplos de
ade vegetal xamanica: os emplastros, os chas, as
cachimbadas, as defumacdes, etc. Cada manifestacao
religiosa xamanica (cultos ancestrais indigenas, tore,
catimbo, etc), utilizara o elemento vegetal de maneira
particular.
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RVAS E XAMANISMO
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ERVAS E RELIGIOES ORIENTAIS

XINTOISMO: O Xintoismo utiliza incensos em seus altares e
temem algumas ervas e arvores a representagcdo de seus
kami (deuses). Cultuam a natureza e possuem praticas
sociadas com as colheitas e as diferentes estacdes do
Podemos citar tambem os kodamas, que seriam
tos que habitam nas arvores e as protege.

'a L

UISMO: No hinduismo flores e incensos séo utilizadas
como oferendas aos deuses. Além disso também possuem o
emprego das plantas. A fitoterapia € um pilar importante de
medicinas orientais sendo utillizadas ervas e raizes no
formato de chas, xaropes e capsulas.
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.. ERQ/‘A_‘S/E RELIGIOES ORIENTAIS

BUDISMO: O Budismo acredita nas sucessivas
encarnacoes,inclusive das plantas. Tem como um de seus
grandes simbolos a flor de |6tus, que representa a pureza do
lorpo, da fala e da mente, como se flutuasse sobre as aguas
as do apego material e do desejo fisico. Assim como o

ismo utilizam determinadas ervas para fins medicinais e
ferenda de incenso e flores.

u
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ERVAS E CANDOMBLE

Compo ja visto no 2° modulo deste conteudo, as ervas sao
fundamentais para o culto aos orixas. A folha tem uma
Importancia vital para o povo do santo, sem ela € impossivel
ealizar qualquer ritual, dai existe um termo corriqueiro do
o0 do santo que diz: ko si ewe, ko si Orixa. Todas as folhas
em poder, mas algumas tém finalidades especificas e
las servem para o banho ritual, nem para os ritos. O
uso deve ser estritamente recomendado pelo zelador de
cada lle, baseado na sua fundamentacao doutrinaria.

*
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FQE\DVAS E CANDOMBLE

As folhas sao utilizadas no abbd (banho de ervas),
alimentacao, defumacao, iniciacoes, ornamentacao, alem e
claro toda a parte de medicina vegetal. Em cada uma das
iertentes de candomblé existe uma divindade que esta
cionada diretamente ao elemento vegetal, sao elas:

: Ossain
ngola (Banto): Catendé
Jéje: Ague

*
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" BIBLIOGRAFIA

- Mitologia dos Orixas - Reginaldo Prandi

- 'ssanhe (https://pt.wikipedia.org/wiki/Ossanhe)

- Ossain (https://ocandomble.com/os-orixas/ossaim)

- Rezas, Folhas, Chas e Rituais dos Orixas - Fernandes Portugal
Teologia de Umbanda e suas Dimensdes - Ademir Barbosa Junior

gia Divina das 7 Ervas - Rubens Saraceni

https://mic':haelis.uol.com.br/moderno-portugues/busca/portugues-
prasileiro/BOT%C3%82NICA/)

- Botanica (https://pt.wikipedia.org/wiki/Bot%C3%A2nica)
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- Botanica (https://www.educamaisbrasil.com.br/enem/biologia/botanica)

(https://educacao.uol.com.br/disciplinas/biologia/fotossintese-e-vida-na-terra-
producao-de-oxigenio-e-glicose.htm?cmpid=copiaecola)

- Biocombustiveis, a agricultura como fonte de energia renovavel

ttps://croplifebrasil.org/conceitos/biocombustiveis-a-agricultura-como-fonte-de-
la-renovavel/#.~:text=Entre%200s%20vegetais¥%20mais%20comumente,soja
00%20milho%20e%200utros.)

nica, o estudo das plantas
(https:/www.todamateria.com.br/botanica-o-estudo-das-plantas/)

- Evolucao das plantas (https://www.infoescola.com/biologia/evolucao-das-plantas/)
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- Vegetacao do Brasil: tipos, caracteristicas, mapa

https://mundoeducacao.uol.com.br/geografia/vegetacao-do-
brasil.ntm#:~:text=A%20vegeta%C3%A7%C3%A30%20brasileira
%20%C3%A9%20formada,diversidade%20geogreC3%Alfica%20presente
%20Nn0%20pa%C3%ADs

Fumaca Sagrada — Sobre o Incenso
./lwww.catolicaliberal.com.br/playaudio.php?msg=65
o de Ramos, a missa e a simbologia da folha das palmeiras

https://arquidiocesedemanaus.org.br/2020/04/04/domingo-de-ramos-a-
missa-e-a-simbologia-das-folhas-de-palmeira/#:.~:text=Eles%20s%C3%A30
%20creditados%20como%20sendo,Jesus%200%20rei%20e%20salvador.
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- O ESPIRITISMO RECOMENDA TOMAR BANHO COM ERVAS OU
FFER DEFUMACOES PARA FINS DE CURA?

https://www.passatempoespirita.com.br/products/o-espiritismo-recomenda-
tomar-banho-com-ervas-ou-fazer-defumacoes-para-fins-de-cura/https://
www.passatempoespirita.com.br/products/o-espiritismo-recomenda-tomar-
anho-com-ervas-ou-fazer-defumacoes-para-fins-de-cura/

LANTAS SAGRADAS

vww.naturezadivina.com.br/catalog/category/view/s/plantas-
adas/id/95/

- XAMANISMO (https://pt.wikipedia.org/wiki/Xamanismo)
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- AYURVEDA, A MEDICINA DAS INDIAS
h‘)S://saude.abriI.com.br/mente-saudavel/ayurveda-a-medicina-das-indias
- Kodama - (https://pt.wikipedia.org/wiki/Kodama)

- Umbanda: A caminho da luz - Paulo Newton de Almeida

Axé: o poder dos deuses africanos — Fernandes Portugal

damentos de Umbanda — Omoluba

nentos Doutrinarios de Umbanda — Rubens Saraceni

- Umbanda de A a Z — Norberto Peixoto

- Umbanda: Crenca, saber e pratica — Miriam de Oxala
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