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Coisas que vocé precisa saber
Vocé nio estd fazendo nada errado. Vocé estd apenas conhecendo
algo novo, uma nova vida religiosa.
A nossa religiosidade é garantida por lei.
Estamos em busca de um mundo melhor, mais fraterno, mais amigo
com mais dignidade e amor.
Tenha orgulho de sua religido de Umbanda.
Conheca os orixas e seus fundamentos.
Conheca as ervas.

Tenha paciéncia e perseveranca com o aprendizado.
Busque conhecimento em seus orientadores fisicos e espirituais.
Nao discuta religiio sem fundamentos.

Nao se torne um chato fanatico religioso.

Axé.

Osmar Barbosa



Sumario

Prefacio

A histéria da Umbanda

O que é a Umbanda?

O ritual

Os Orixas

Conhecendo os Orixas mais cultuados na Umbanda
As linhas de trabalho da Umbanda
Hierarquia na Umbanda

Pontos vibracionais do terreiro
Cumprimentos, posturas e vestuario
Anjos da guarda

Fios de contas

Aguas

Banhos

Defumacio

Ervas

Velas

Fumo e bebida

Pontos cantados

Os pontos cantados e seus fundamentos
Pontos riscados

Pemba

Os atabaques

Cambono

Curimba ou atabaques (tambores)
Pontos de energia da casa

O Conga (altar)

Cruzamento

Deitada

O Amaci



Orixa ancestral, o que € isso?

O que sao oferendas e eb6s?

As umbandas dentro da Umbanda
Umbandista

Hino da Umbanda





http://www.osmarbarbosa.com.br/

O autor cedeu os direitos autorais desta edicido ao

Instituto Teol6gico Aruanda do Caboclo Ventania.
Rua Rosalina Moraes, lote 20/21, quadra 64
Itaipu - Niter6i, Rio de Janeiro.




Prefacio

sse livro surgiu pela necessidade de materiais de estudo da

Tenda Espirita Aruanda do Caboclo Ventania e do Instituto

Teolégico Aruanda do Caboclo Ventania. Eu me chamo
Osmar Barbosa, sou sacerdote de Umbanda iniciado em 1990.
Escritor, expositor e médium.

Um pouco de mim, e como me tornei umbandista.

Comecei a minha caminhada espiritual nos terreiros da
Umbanda. Foi em 1987, quando minha mediunidade finalmente
aflorou, foi nessa época que um dos meus mentores espirituais me
aconselhou a procurar um terreiro de Umbanda para me
desenvolver mais rapidamente. Todos sabem que a Umbanda é a
porta do espiritismo e do espiritualismo para muita gente, e foi
também “gracas a Deus” para mim. Digo isso porque sou apaixonado
pela nossa querida Umbanda.

Eu sempre fui médium. A minha mediunidade se expressa de
quatro formas: desdobramento, vidéncia, psicografia e psicofonia. A
psicofonia foi a que mais demorou a aflorar em mim, e foi nas giras
de Umbanda que consegui me aproximar das entidades que estio ao
meu lado até os dias de hoje, trabalhando na caridade. Foi assim que
tudo comecou:



Eu tinha meus vinte e sete anos de idade quando fui acolhido
pelo seu 7€, que era o guia chefe do terreiro de minha primeira mae
de santo. Lembro-me dela com muita saudade.

Logo que cheguei ao terreiro, ele me disse que eu teria uma
grande missdo espiritual pela frente e que se sentia honrado em
participar da minha iniciacido na vida meditinica. Logo nas primeiras
giras, o meu caboclo se manifestou. Eu trabalho com o Caboclo
Ventania, que é o guia chefe da minha coroa. Lembro-me, como se
fosse hoje, a minha primeira incorporacao. Todos os médiuns vieram
me abracar, pois amaram aquele caboclo de palavras firmes e gestos
fortes. Apés alguns anos, ja incorporando e trabalhando todos os
sibados nas giras que se realizavam naquele terreiro, mais uma vez
por intercessio do meu mentor que disse que eu precisava da feitura
de santo, para abrir a minha primeira casa espirita. Confesso que
nio estava nos meus planos meditinicos naquela época ser um

dirigente espiritual, ter toda essa responsabilidade. Eu estava tao feliz
ali...

“Ordem dada, ordem executada”

Foi assim que tive minha feitura de santo realizada. Sou filho de
Xangd, e minha querida mae é a Oxum. Meu adjunté, é o meu
querido Orixd Ogum e meus ancestrais sio Oxald e Iemanja.

A partir de entio, abrimos o primeiro e Ginico centro espirita que
ao longo dos anos foi se transformando e hoje se chama Fraternidade
Espirita Amor e Caridade.

A Fraternidade Espirita Amor e Caridade é uma casa
universalista, porque é assim o espiritismo para mim. Embora sendo
universalista, nao realizamos sessoes de Umbanda nas instalacoes da
Fraternidade, porque a Fraternidade é na verdade um hospital



espiritual onde realizamos mais de 2.500 mil atendimentos por més
e algumas centenas de cirurgias espirituais.

Muita coisa mudou desde a minha iniciacio na Umbanda até os
dias de hoje. Recentemente recebi a nobre missao de abrir um novo
terreiro de Umbanda, que se chama Tenda Espirita Caboclo
Ventania de Aruanda. Retorno assim, feliz da vida 2 minha querida
Umbanda.

O Caboclo Ventania é o meu guia chefe, juntos temos trabalhado
muito pelos assistidos que nos procuram na Fraternidade.

Quando eu recebi essa incumbéncia, vi a necessidade de formar
médiuns para o trabalho do terreiro, jA que a maioria dos médiuns
que trabalham hoje conosco nunca frequentaram um terreiro de
Umbanda e muito menos sabem o que é a Umbanda.

“Ordem dada, ordem executada”

Assim, adquirimos um imoével e estamos muito préximos de
cumprir as determinacoes do plano maior.

Nao gosto de realizar nada sem estudo e humildade, assim
decidimos que, enquanto o terreiro nio fica pronto, vamos estudar e
nos aprofundar nos ensinamentos dessa maravilhosa religido.

— Médiuns que nao estudam, nio servem aos bons espiritos —
disse Ventania!

O livro a seguir é uma coletinea de ensinamentos de diversas
casas espiritas e diversos autores, dirigentes e babalorixds, aos quais
respeito e partilho das mesmas ideias. Debrucei-me sobre os
preceitos, fundamentos e sacramentos da Umbanda, para passar
para vocés tudo aquilo que aprendi e aprendo todos os dias com os
guias que estio ao meu lado nessa nobre missio.



Umbanda é terreiro. Tudo o que escrevo e partilho nesse livro
pode ser mudado pelo guia chefe de seu terreiro, pois como dito:

“Umbanda é terreiro”

Os maiores e melhores ensinamentos que podemos adquirir,
ainda nio estio escritos em nenhum livro, pois os melhores e
maiores ensinamentos estio nas mensagens que sio trazidas pelos
nossos guias, dentro de uma boa gira de Umbanda.

“Respeito, simplicidade, amor e caridade, isso é para mim a
Umbanda”

Partilho assim com todos vocés um pouco dos ensinamentos
adquiridos durante todo esse tempo nessa querida religido, que
carinhosamente chamamos de UMBANDA.

Axé.

Osmar Barbosa






A histdria da Umbanda

No final de 1908, Zélio Fernandino de Moraes, um jovem rapaz
com 17 anos de idade, que se preparava para ingressar na carreira
militar na Marinha, comecou a sofrer estranhos “ataques”. Sua
familia, conhecida e tradicional na cidade de Neves, estado do Rio de
Janeiro, foi pega de surpresa pelos acontecimentos.

Esses “ataques” do rapaz eram caracterizados por posturas de
um velho, falando coisas sem sentido e desconexas, como se fosse
outra pessoa que havia vivido em outra época. Muitas vezes assumia
uma forma que parecia a de um felino 1épido e desembaracado que
mostrava conhecer muitas coisas da natureza.

Apés examina-lo durante varios dias, o médico da familia
recomendou que seria melhor encaminhi-lo a um padre, pois o
médico (que era tio do paciente) disse que a loucura do rapaz nao se
enquadrava em nada que ele havia conhecido. Acreditava mesmo, é
que o rapaz estava endemoniado.

Alguém da familia sugeriu que “isso era coisa de espiritismo” e
que era melhor leva-lo a Federacao Espirita de Niterdi, presidida na
época por José de Souza. No dia 15 de novembro, o jovem Zélio foi
convidado a participar da sessio, tomando um lugar a mesa.

Tomado por uma forca estranha e alheia a sua vontade, e
contrariando as normas que impediam o afastamento de qualquer



dos componentes da mesa, Zélio levantou-se e disse: “Aqui esta
faltando uma flor”. Saiu da sala indo ao jardim e voltando depois
com uma flor, que colocou no centro da mesa. Essa atitude causou
um enorme tumulto entre os presentes. Restabelecidos os trabalhos,
manifestaram-se nos médiuns espiritos que se diziam pretos,
escravos e indios.

O diretor dos trabalhos achou tudo aquilo um absurdo e advertiu-
0s com aspereza, citando o “seu atraso espiritual” e convidando-os a
se retirarem.

Apés esse incidente, novamente uma forca estranha tomou o
jovem Zélio e através dele falou:

— Por que repelem a presenca desses espiritos, se nem sequer se
dignaram a ouvir suas mensagens? Sera por causa de suas origens
sociais e da cor?

Seguiu-se um didlogo acalorado, e os responsaveis pela sessido
procuravam doutrinar e afastar o espirito desconhecido, que
desenvolvia uma argumentacao segura.

Um médium vidente perguntou:

— Por que o irmao fala nestes termos, pretendendo que a direcao
aceite a manifestacio de espiritos que, pelo grau de cultura que
tiveram, quando encarnados, sio claramente atrasados? Por que fala
deste modo, se estou vendo que me dirijo neste momento a um
jesuita e a sua veste branca reflete uma aura de luz? E qual o seu
nome, irmao?

— Se querem um nome, que seja este: sou o Caboclo das Sete
Encruzilhadas, porque para mim nao havera caminhos fechados.

— O que vocé vé em mim, sio restos de uma existéncia anterior.
Fui padre e 0 meu nome era Gabriel Malagrida. Acusado de bruxaria



fui sacrificado na fogueira da Inquisicio em Lisboa, no ano de 1761.
Mas em minha ultima existéncia fisica, Deus concedeu-me o
privilégio de nascer como caboclo brasileiro.

Anunciou também o tipo de missio que trazia do Astral:

— Se julgam atrasados os espiritos de pretos e indios, devo dizer
que amanhi (16 de novembro) estarei na casa de meu aparelho, as
20 horas, para dar inicio a um culto em que estes irmios poderao
dar suas mensagens e, assim, cumprir a missio que o plano
espiritual lhes confiou. Serd uma religidio que falard aos humildes,
simbolizando a igualdade que deve existir entre todos os irmaos,
encarnados e desencarnados.

O vidente retrucou:

— Julga o irmio que alguém ira assistir a seu culto? — perguntou
com ironia.

E o espirito ja identificado disse:

— Cada colina de Niter6i atuard como porta-voz, anunciando o
culto que amanha iniciarei.

Para finalizar o caboclo completou:

— Deus, em sua infinita bondade, estabeleceu na morte o grande
nivelador universal, rico ou pobre, poderoso ou humilde, todos se
tornariam iguais na morte, mas vocés, homens preconceituosos, nio
contentes em estabelecer diferencas entre os vivos, procuram levar
essas mesmas diferencas até mesmo além da barreira da morte. Por
que nao podem vos visitar esses humildes trabalhadores do espaco,
se apesar de nao haverem sido pessoas socialmente importantes na
Terra, também trazem importantes mensagens do além?



No dia seguinte, na casa da familia Moraes, na rua Floriano
Peixoto, ntimero 30, ao se aproximar a hora marcada, 20 horas, 14 ja
estavam reunidos os membros da Federacio Espirita para
comprovarem a veracidade do que fora declarado na véspera;
estavam os parentes mais proximos, amigos, vizinhos e, do lado de
fora, uma multidao de desconhecidos.

As 20 horas, manifestou-se o Caboclo das Sete Encruzilhadas.
Declarou que naquele momento se iniciava um novo culto, em que
os espiritos de velhos africanos que haviam servido como escravos e
que, desencarnados, niao encontravam campo de atuacio nos
remanescentes das seitas negras, ja deturpadas e dirigidas em sua
totalidade para os trabalhos de feiticaria, e os indios nativos de nossa
terra poderiam trabalhar em beneficio de seus irmaos encarnados,
qualquer que fosse a cor, a raca, o credo e a condicao social.

A pratica da caridade, no sentido do amor fraterno, seria a
caracteristica principal deste culto, que teria por base o Evangelho
de Jesus.

O caboclo estabeleceu as normas em que se processaria o culto.
Sessoes, assim seriam chamados os periodos de trabalho espiritual,
diarios, das 20:00 as 22:00 h; os participantes estariam
uniformizados de branco e o atendimento seria gratuito. Apds alguns
anos deu, também, o nome do movimento religioso que se iniciava:
UMBANDA - que quer dizer: Manifestacio do Espirito para a
Caridade.

A casa de trabalhos espirituais que ora se fundava recebeu o
nome de Nossa Senhora da Piedade, porque assim como Maria
acolheu o filho nos bracos, também seriam acolhidos como filhos
todos os que necessitassem de ajuda ou de conforto.



Ditadas as bases do culto, apés responder em latim e alemao as
perguntas dos sacerdotes ali presentes, o Caboclo das Sete
Encruzilhadas passou a parte pratica dos trabalhos.

O caboclo foi atender um paralitico, fazendo-o ficar curado.
Passou a atender outras pessoas que haviam neste local, praticando
suas curas.

Nesse mesmo dia incorporou um preto velho chamado Pai
Antonio, aquele que, com fala mansa, foi confundido como loucura
de seu aparelho e com palavras de muita sabedoria e humildade e
com timidez aparente, recusava-se a sentar-se junto com 0S
presentes a mesa dizendo as seguintes palavras:

— Négo num senta nio meu sinhd, négo fica aqui mesmo. Isso é
coisa de sinho branco e négo deve arrespeita.

Apos insisténcia dos presentes fala:

— Num carece preocupa nao. Négo fica no toco que é luga di
nego.

Assim, continuou dizendo outras palavras representando a sua
humildade. Uma pessoa na reunido pergunta se ele sentia falta de
alguma coisa que tinha deixado na terra e ele responde:

— Minha caximba. Négo qué o pito que deixou no toco. Manda
mureque busca.

Tal afirmativa deixou os presentes perplexos, os quais estavam
presenciando a solicitacio do primeiro elemento de trabalho para
esta religido. Foi Pai Antonio também a primeira entidade a solicitar
uma guia, até hoje usada pelos membros da tenda e carinhosamente
chamada de Guia de Pai Antonio.



No dia seguinte, verdadeira romaria formou-se na rua Floriano
Peixoto. Enfermos, cegos, vinham em busca de cura e ali a
encontravam, em nome de Jesus. Médiuns, cuja manifestacio
meditnica fora considerada loucura, deixaram os sanatérios e deram
provas de suas qualidades excepcionais.

A partir dai o Caboclo das Sete Encruzilhadas comecou a
trabalhar incessantemente para o esclarecimento, difusio e
sedimentacio da religiio de Umbanda. Além de Pai Antoénio, tinha
como auxiliar o Caboclo Orixd Malé (caboclo de Ogum), entidade
com grande experiéncia no desmanche de trabalhos de baixa magia.

Em 1918, o Caboclo das Sete Encruzilhadas recebeu ordens do
Astral Superior para fundar sete tendas para a propagacio da
Umbanda. As agremiacoes ganharam os seguintes nomes: Tenda
Espirita Nossa Senhora da Guia; Tenda Espirita Nossa Senhora da
Conceicao; Tenda Espirita Santa Barbara; Tenda Espirita Sio Pedro;
Tenda Espirita Oxald, Tenda Espirita Sao Jorge; e Tenda Espirita
Sao Geronimo. Enquanto Zélio estava encarnado, foram fundadas
mais de 10.000 tendas a partir das mencionadas.

Embora nio seguindo a carreira militar para a qual se preparava,
pois sua missio meditnica nio o permitiu, Zélio Fernandino de
Moraes nunca fez da religiio sua profissio. Trabalhava para o
sustento de sua familia e diversas vezes contribuiu financeiramente
para manter os templos que o Caboclo das Sete Encruzilhadas
fundou, além das pessoas que se hospedavam em sua casa para os
tratamentos espirituais que, segundo o que dizem, parecia um
albergue. Nunca aceitar ajuda monetaria de ninguém era ordem do
seu guia chefe, apesar de iniimeras vezes ter sido oferecido a ele.
Ministros, industriais e militares que recorriam ao poder meditinico
de Zélio para a cura de parentes enfermos, vendo-os recuperados,



procuravam retribuir o beneficio através de presentes, ou
preenchendo cheques vultosos.

— Nao os aceite. Devolva-os! — ordenava sempre o Caboclo.

A respeito do uso do termo espirita e de nomes de santos
catdlicos nas tendas fundadas, a causa deste nome é que naquela
época nao se podia registrar o nome Umbanda e, quanto aos nomes
de santos, era uma maneira de estabelecer um ponto de referéncia
para fiéis da religido catélica que procuravam os préstimos da
Umbanda. O ritual estabelecido pelo Caboclo das Sete Encruzilhadas
era bem simples, com canticos baixos e harmoniosos, vestimenta
branca, proibicao de sacrificios de animais. Dispensou os atabaques e
as palmas. Capacetes, espadas, cocares, vestimentas de cor, rendas e
lamés nao seriam aceitos. As guias usadas sdo apenas as que
determinam a entidade que se manifesta. Os banhos de ervas, os
amacis, a concentracio nos ambientes vibratérios da natureza, a
parte do ensinamento doutrinario, na base do Evangelho,
constituiriam os principais elementos de preparacio do médium.

O ritual sempre foi simples. Nunca foi permitido sacrificios de
animais. Nao utilizavam atabaques ou qualquer outros objetos e
aderecos. Os atabaques comecaram a ser usados com o passar do
tempo por algumas das tendas fundadas pelo Caboclo das Sete
Encruzilhadas, mas a Tenda Nossa Senhora da Piedade nao utiliza
em seu ritual até hoje.

Apés 55 anos de atividades a frente da Tenda Espirita Nossa
Senhora da Piedade (primeiro templo de Umbanda), Zélio entregou
a direcao dos trabalhos as suas filhas Zélia e Zilméa, continuando, ao
lado de sua esposa Isabel, médium do Caboclo Roxo, a trabalhar na
Cabana de Pai Antonio, em Boca do Mato, distrito de Cachoeiras de
Macacu, RJ, dedicando a maior parte das horas de seu dia ao



atendimento de portadores de enfermidades psiquicas e de todos os
que o procuravam.

Em 1971, a senhora Lilia Ribeiro, diretora da TULEF (Tenda de
Umbanda Luz, FEsperanca, Fraternidade, RJ) gravou uma
mensagem do Caboclo das Sete Encruzilhadas que bem espelha a
humildade e o alto grau de evolucio desta entidade de muita luz. Fi-
la:

yd

“A Umbanda tem progredido e vai progredir. E preciso haver
sinceridade, honestidade e eu previno sempre aos companheiros de
muitos anos: a vil moeda vai prejudicar a Umbanda; médiuns que
irio se vender e que serdo, mais tarde, expulsos, como Jesus
expulsou os vendilhoes do templo. O perigo do médium homem € a
consulente mulher; do médium mulher é o consulente homem. E
preciso estar sempre de prevencio, porque os proprios obsessores
que procuram atacar as nossas casas fazem com que toque alguma
coisa no coracio da mulher que fala ao pai de terreiro, como no
coracio do homem que fala & mae de terreiro. E preciso haver
muita moral para que a Umbanda progrida, seja forte e coesa.
Umbanda é humildade, amor e caridade — esta é a nossa bandeira.
Neste momento, meus irmiaos, me rodeiam diversos espiritos que
trabalham na Umbanda do Brasil: Caboclos de Oxoéssi, de Ogum, de
Xangod. Eu, porém, sou da falange de Oxdssi, meu pai, e nao vim por
acaso, trouxe uma ordem, uma missio. Meus irmaos: sejam
humildes, tenham amor no coracio, amor de irmio para irmaio,
porque vossas mediunidades ficardo mais puras, servindo aos
espiritos superiores que venham a baixar entre vés; é preciso que os
aparelhos estejam sempre limpos, os instrumentos afinados com as
virtudes que Jesus pregou aqui na Terra, para que tenhamos boas
comunicagoes e protecio para aqueles que vém em busca de socorro
nas casas de Umbanda. Meus irmaos: meu aparelho ja estd velho,



com 80 anos a fazer, mas comecou antes dos 18. Posso dizer que o
ajudei a casar, para que nao estivesse a dar cabecadas, para que
fosse um médium aproveitavel e que, pela sua mediunidade, eu
pudesse implantar a nossa Umbanda. A maior parte dos que
trabalham na Umbanda, se nio passaram por esta Tenda, passaram
pelas que sairam desta Casa. Tenho uma coisa a vos pedir: se Jesus
veio ao planeta Terra na humildade de uma manjedoura, nao foi por
acaso. Assim o Pai determinou. Podia ter procurado a casa de um
potentado da época, mas foi escolher aquela que havia de ser sua
mae, este espirito que viria tracar a humanidade os passos para obter
paz, saude e felicidade. Que o nascimento de Jesus, a humildade
que Ele baixou a Terra, sirvam de exemplos, iluminando os vossos
espiritos, tirando os escuros de maldade por pensamento ou praticas;
que Deus perdoe as maldades que possam ter sido pensadas, para
que a paz possa reinar em vossos coracoes e nos vossos lares. Fechai
os olhos para a casa do vizinho; fechai a boca para nio murmurar
contra quem quer que seja; nao julgueis para nao serdes julgados;
acreditai em Deus e a paz entrard em vosso lar. E dos Evangelhos.
Eu, meus irmios, como o menor espirito que baixou a Terra, mas
amigo de todos, numa concentracao perfeita dos companheiros que
me rodeiam neste momento, peco que eles sintam a necessidade de
cada um de vés e que, ao sairdes deste templo de caridade,
encontreis os caminhos abertos, vossos enfermos melhorados e
curados, e a satide para sempre em vossa matéria. Com um voto de
paz, saude e felicidade, com humildade, amor e caridade, sou e
sempre serei o humilde Caboclo das Sete Encruzilhadas.”

Zélio Fernandino de Moraes dedicou 66 anos de sua vida a
Umbanda, tendo retornado ao plano espiritual em 03 de outubro de
1975, com a certeza de missio cumprida. Seu trabalho e as
diretrizes tracadas pelo Caboclo das Sete Encruzilhadas continuam



em acao através de suas filhas Zélia e Zilméa de Moraes, que tém
em seus coracOes um grande amor pela Umbanda, arvore frondosa
que esta sempre a dar frutos a quem souber e merecer colhé-los.

Minha singela homenagem a Zélio de Moraes e sua familia.






O que é a Umbanda?

Vejamos o que nos diz o Aurélio:
Verbete: umbanda
[Do quimb. umbanda, ‘magia’.] S. m.

Bras. Forma cultual originada da assimilacdo de elementos
religiosos afro-brasileiros pelo espiritismo brasileiro urbano; magia
branca.

Bras., R]. Folcl. Grdao-sacerdote que invoca os espiritos e dirige as
cerimonias de macumba. [Var.: embanda.]

Umbanda é religiao!

Se dentro da Umbanda conseguimos nos religar com Deus,
conseguimos tirar o véu que cobre nossa ignorancia da presenca de
Deus em nosso intimo, entio podemos chamar nossa fé de religiao.
Como mais uma das formas de sentir Deus em nossa vida, a
Umbanda cumpre a funcio religiosa se nos levar a reflexio sobre
nossos atos, sobre a urgéncia de reformularmos nosso
comportamento aproximando-o da pratica do amor de Deus.

A Umbanda é uma religido lindissima, e de grande fundamento,
baseada no culto aos orixds e seus servidores: criancas, caboclos,
pretos velhos e exus. Estes grupos de espiritos estio na Umbanda



“organizados” em linhas: caboclos, pretos velhos, criancas e exus.
Cada uma delas com funcoes, caracteristicas e formas de trabalhar
bem especificas, mas todas subordinadas as forcas da natureza que
0S regem, 0S OriXas.

Na verdade, a Umbanda é bela exatamente pelo fato de ser mista
como os brasileiros, por isso é uma religidio totalmente brasileira.
Mas, torna-se imperioso, antes de nos ocuparmos da Anunciacao da
Umbanda no plano fisico sob a forma de religido, expor
sinteticamente um histérico sobre seus precedentes religiosos e
culturais que precipitaram seu surgimento na primeira década do
século XX. Em 1500, quando os portugueses avistaram o que para
eles eram as Indias, mas na realidade era o Brasil, ao
desembarcarem depararam-se com uma terra de belezas
deslumbrantes, e ja habitada por mnativos. Os lusitanos, por
imaginarem estar nas Indias, denominaram a estes aborigines de
indios.

Os primeiros contatos entre os dois povos foram, na sua maioria,
amistosos, pois os nativos identificaram-se com alguns simbolos que
os estrangeiros apresentavam. Porém, o tempo e a convivéncia se
encarregaram em mostrar aos habitantes de Pindorama (nome
indigena do Brasil) que os homens brancos estavam ali por motivos
pouco nobres.

O relacionamento, até entao pacifico, comeca a se desmoronar
como um castelo de areia. Sio inescrupulosamente escravizados e
forcados a trabalhar na novel lavoura. Reagem, resistem, e muitos
sao ceifados de suas vidas em nome da liberdade. Mais tarde, o
escravizador faz desembarcar na Bahia os primeiros negros escravos
que, sob a égide do chicote, sio despejados também na lavoura.



Como os indios, sofreram toda espécie de castigos fisicos e morais, e
até a subtracio da proépria vida.

Desta forma, indios e negros, unidos pela dor, pelo sofrimento e
pela ansia de liberdade, desencarnavam e encarnavam nas terras de
Santa Cruz. Ora laborando no plano astral, ora como encarnados,
estes espiritos lutavam incessantemente para humanizar o coracao
do homem branco, e fazer com que seus irmaos de raca se livrassem
do rancor, do 6dio, e do sofrimento que lhes eram infligidos.

Além disso, muitas das criancas indias e negras eram mortas,
quando meninas (por niao servirem para o trabalho pesado), quando
doentes, através de torturas quando aprontavam suas “artes” e com
isso perturbavam algum senhor. Algumas criancas brancas
acabavam sendo mortas também, vitimas da revolta de alguns indios
€ Nnegros.

Juntando-se entao os espiritos infantis, os dos negros e dos indios,
acabaram formando o que hoje chamamos de Trilogia Carmatica da
Umbanda. Assim, hoje vemos esses espiritos trabalhando para
reconduzir os algozes de outrora ao caminho de Deus.

A igreja catdlica, preocupada com a expansio de seu dominio
religioso, investiu covardemente para eliminar as religiosidades negra
e indigena. Muitas comitivas sacerdotais foram enviadas, com o
intuito “nobre” de “salvar” a alma dos nativos e dos africanos.

A necessidade de preservar a cultura e a religiosidade fez com
que 0s negros associassem as imagens dos santos catélicos aos seus
orixas, como forma de burlar a opressio religiosa sofrida naquela
época, e assim continuar a praticar e difundir o culto as forcas da
natureza. A esta associacio, deu-se o nome de “Sincretismo
religioso”.



O Candomblé iorub4d, ou jeje-nagd, como costuma ser designado,
congregou, desde o inicio, aspectos culturais originarios de diferentes
cidades iorubanas, originando-se aqui diferentes ritos, ou Nacoes de
Candomblé, predominando em cada nacao tradicoes das cidades ou
regiao que acabou lhe emprestando o nome: Queto, Jjexa, Efa. Esse
Candomblé baiano, que proliferou por todo o Brasil, tem sua
contrapartida em Pernambuco, onde é denominado Xango, sendo a
nacio egbhd sua principal manifestacio, e no Rio Grande do Sul,
onde é chamado batuque, com sua nacao Oié-ijjexa (Prandi, 1991).
Outra variante iorub4, que esta fortemente influenciada pela religiao
dos voduns daomeanos, é o tambor de mina nagd do Maranhao.
Além dos candomblés iorubis, ha os de origem bantu, especialmente
os denominados candomblés angola e congo, e aqueles de origem
marcadamente fon, como o jeje-mahim baiano e o jeje-daomeano do
tambor de mina maranhense.

Os anos sucedem-se. Em 1888 ¢é assinada a “Lei Aurea”. O
quadro social dos ex-escravos é de total miséria. Sao abandonados a
prépria sorte, sem um programa governamental de insercio social.
Na parte religiosa seus cultos sio quase que direcionados ao mal, a
vinganca e a desgraca do homem branco, reflexo do periodo
escravocrata. No campo astral, os espiritos que tinham tido
encarnacio como indios mamelucos, cafuzos e negros, nao tinham
campo de atuacdo nos agrupamentos religiosos existentes. O
catolicismo, religiio de predominancia, repudiava a comunicacio
com os mortos, € o espiritismo (kardecismo) estava preocupado
apenas em reverenciar e aceitar como nobres as comunicagoes de
espiritos com o rétulo de “doutores”. Os Senhores da Luz (orixas),
atentos ao cendrio existente por ordens diretas do Cristo Planetario
(Jesus), estruturaram aquela que seria uma Corrente Astral aberta a
todos os espiritos de boa vontade, que quisessem praticar a caridade,



independentemente das origens terrenas de suas encarnacoes, € que
pudessem dar um freio ao radicalismo religioso existente no Brasil.

Comeca a se plasmar, sob a forma de religido, a Corrente Astral
de Umbanda, com sua hierarquia, bases, funcoes, atributos e
finalidades. Enquanto isto, no plano terreno surge, no ano de 1904,
o livro Religides do Rio, elaborado por “Jodo do Rio”, pseudonimo de
Paulo Barreto, membro emérito da Academia Brasileira de Letras.
No livro, o autor faz um estudo sério e inequivoco das religioes e
seitas existentes no Rio de Janeiro, aquela época capital federal e
centro sociopolitico e cultural do Brasil. O escritor, no intuito de
levar ao conhecimento da sociedade os varios segmentos de
religiosidade que se desenvolviam no entdo Distrito Federal,
percorreu igrejas, templos, terreiros de bruxaria, macumbas
cariocas, sinagogas, entrevistando pessoas e testemunhando fatos.
Nao obstante tal obra ter sido pautada em profunda pesquisa, em
nenhuma pagina desta respeitosa edicio cita-se o vocabulo
Umbanda, pois tal terminologia era desconhecida.

A formacio histérica do Brasil incorporou a heranca de trés
culturas: a africana, a indigena e a europeia. Este processo foi
marcado por violéncias de todo o tipo, particularmente do
colonizador em relacio aos demais. A perseguicio se deveu a
preconceitos e a crenca da elite brasileira numa suposta alienacio
provocada por estes cultos nas classes populares.

No inicio do século XX, o choque entre a cultura europeizada das
elites e a cultura das classes populares urbanas provocou o
surgimento de duas tendéncias religiosas na cidade do Rio de
Janeiro. Na elite branca e na classe média vigorava o catolicismo; nos
pobres das cidades (negros, brancos e mesticos) era grande a
presenca de rituais origindrios da Africa que, por forca de sua



natureza e das perseguicoes policiais, possuiam um carater
reservado.

Na segunda metade deste século, os cultos de origem africana
passaram a ser frequentados por brancos e mulatos oriundos da
classe média e algumas pessoas da propria elite. Isto contribuiu, sem
davida, para o carater aberto e legal que estes cultos vém adquirindo
nos ultimos anos.

Esta mistura de racas e culturas foi responsavel por um forte
sincretismo religioso, unificando mitologias a partir de semelhancas
existentes entre santos catélicos e orixds africanos, dando origem ao
umbandismao.

Ao contriario do Candomblé, a Umbanda possui grande
flexibilidade ritual e doutrinaria, o que a torna capaz de adotar novos
elementos. Assim, o elemento negro trouxe o africanismo (nacoes);
os indios trouxeram os elementos da pajelanca; os europeus
trouxeram o cristianismo e o espiritismo; e, posteriormente, 0s povos
orientais acrescentaram um pouco de sua ritualistica 2 Umbanda.
Essas cinco fontes criaram o pentagrama umbandista.

Os seguidores da Umbanda verdadeira s6 praticam rituais de
Magia Branca, ou seja, aqueles feitos para melhorar a vida de
determinada pessoa, para praticar o bem, e nunca de prejudicar
quem quer que seja.

A Umbanda acredita que os orixis nao tiveram vida corpérea na
Terra; mas sio a representacio da energia, forca oriunda da
natureza, e € tal forca que auxilia os seres humanos nas dificuldades
do dia a dia. Na Umbanda, os orixds também nao incorporam
(diferentemente do Candomblé). O que se vé é a manifestacio dos
falangeiros dos orixas, que sdo os guias ou entidades que trabalham



sob ordens de um determinado Orixid. Cada pessoa recebe a
influéncia de um Orix4, que sera seu protetor por toda a vida.

Algumas casas de Umbanda homenageiam alguns orixds do
Candomblé, como por exemplo: Oxumaré, Ossae, Logum-Edé. Mas
estes, na Umbanda, nao incorporam e nem sio orixas regentes de
nenhum médium.

Noés temos os nossos guias de trabalho e entre eles existe aquele
que € o responsavel pela nossa vida espiritual e por isso é chamado
de guia chefe, normalmente é um caboclo, mas pode ser em alguns
casos um preto velho, um baiano, um marinheiro, um malandro,
um cigano.

Aspectos dominantes do movimento umbandista

 Ritual, variando pela origem.
o Vestes, em geral brancas.
» Altar com imagens catdlicas, pretos velhos e caboclos.

o Sessoes espiritas, formando agrupamentos em pé, em saldoes ou
terreiro. Homens separados de mulheres.

¢ Desenvolvimento normal em corrente.

e Bases; africanismo, kardecismo, indianismo, catolicismo,
orientalismo.

» Servico social constante nos terreiros.
e Finalidade de cura material e espiritual.
e Magia branca.

» Batiza, consagra e casa.



O ritual

A Umbanda nio tem, infelizmente, um 6érgao centralizador, que
a nivel nacional ou estadual, dite normas e conceitos sobre a religido
ou possa coibir os abusos. Por isso cada terreiro segue um ritual
proéprio, ditado pelo guia chefe do terreiro, o que faz a diferenciacao
de ritual entre uma casa e outra. Entretanto, a base de todo terreiro
tem que seguir o principio basico do bom senso, da honestidade e do
desinteresse material, além de pregar, é claro, o ritual basico
transmitido através dos anos pelos praticantes.

O mais importante seria que todos pudessem encontrar em suas
diferencas de culto o que seria o elo mais importante e a ele se
unissem. Tal elo é a caridade!

Nao importa se o atabaque toca, ou se o ritmo é de palmas, nem
mesmo se nao ha som. O que importa é a honestidade e o amor com
que nos entregamos a nossa religiao.

“O importante é a caridade!”






Os Orixas

Um pouco da historia

Na aurora de sua civilizacdo, o povo africano mais tarde
conhecido pelo nome de iorubd, chamado de nagd no Brasil e
lucumi em Cuba, acreditava que forcas sobrenaturais impessoais,
espiritos, ou entidades estavam presentes ou corporificados em
objetos e forcas da natureza. Tementes dos perigos da natureza que
punham em risco constante a vida humana, perigos esses, que eles
podiam controlar, assim, esses antigos africanos ofereciam sacrificios
para aplacar a faria dessas forcas, doando sua prépria comida como
tributo que selava um pacto de submissio e protecio e que
sedimentava as relacoes de lealdade e filiacio entre os homens e os
espiritos da natureza.

Muitos desses espiritos da natureza passaram a ser cultuados
como divindades, mais tarde designados como orixas, detentores do
poder de governar aspectos do mundo natural, como o trovao, o raio
e a fertilidade da terra, enquanto outros foram cultuados como
guardides de montanhas, cursos d’agua, arvores e florestas. Cada rio,
assim, tinha seu espirito proprio, com o qual se confundia,
construindo-se em suas margens os locais de adoracio, nada mais
que o sitio onde eram deixadas as oferendas. Um rio pode correr
calmamente pelas planicies ou precipita-se em quedas e corredeiras;



pode oferecer calma travessia a vau, mas também se mostra pleno
de traicoeiras armadilhas; pode ser uma benfazeja fonte de
alimentacio piscosa, mas igualmente afogar em suas adguas os que
nelas se banham. Esses atributos dos rios, que os tornam ao mesmo
tempo provedores e destruidores, passaram a ser também o de sua
divindade guardia. Como cada rio é diferente, seu espirito, sua alma,
também tem caracteristicas especificas. Muitos dos espiritos dos rios
sio homenageados até hoje, tanto na Africa, em territério ioruba,
como nas Américas, para onde o culto foi trazido pelos negros
durante a escravidio e num curto periodo apés a abolicio, embora
tenham, com o passar do tempo, se tornado independentes de sua
base original na natureza.

O contato entre os povos africanos, tanto em razdo de
intercAmbio comercial quanto por causa das guerras e dominio de
uns sobre outros, propiciou a incorporacio pelos iorubis de
divindades de povos vizinhos, como os voduns dos povos fons,
chamados jejes no Brasil, entre os quais se destaca Nana, antiga
divindade da terra, e Oxumaré, divindade do arco-iris. O Deus da
peste, que recebe os nomes de Omulu, Olu Odo, Obaluaé/Obaluayé,
Ainon, Sakpatd e Xampona ou Xapana, resultou da fusio da devocao
a intmeros Deuses cultuados em territérios ioruba, fon e nupe. As
transformacoes sofridas pelo Deus da variola, até sua incorporacao
ao pantedo contemporaneo dos orixias, mostra a importiancia das
migracoes e das guerras de dominacio na vida desses povos africanos
e seu papel na constituicao de cultos e conformacio de divindades.

O que ¢é Orixa?

O planeta em que vivemos e todos os mundos dos planos
materiais se mantém vivos através do equilibrio entre as energias da



natureza. A harmonia planetaria sé é possivel devido a um intrincado
e imenso jogo energético entre os elementos quimicos que
constituem estes mundos e entre cada um dos seres vivos que
habitam estes planetas.

Um dado caracteristico do exercicio da religiio de Umbanda é o
uso, como fonte de trabalho, destas energias. Vivendo no planeta
Terra, o homem convive com leis desde sua origem e evolucio, leis
que mantém a vitalidade, a criacio e a transformacio, dados
essenciais a vida como a vemos desenvolver-se a cada segundo. Sem
essa harmonia energética o planeta entraria no caos.

O fogo, o ar, a terra e a 4gua sdo os elementos primordiais que,
combinados, dao origem a tudo que nossos corpos fisicos sentem,
assim como também sio constituintes destes corpos.

Acreditamos que esses elementos e suas ramificacoes sio
comandados e trabalhados por entidades espirituais que vao desde os
elementais (espiritos em transicio atuantes no grande laboratério
planetario), até aos espiritos superiores que inspecionam, comandam
e fornecem o fluido vital para o trabalho constante de CRIAR,

MANTER e TRANSFORMAR a dinamica evolutiva da vida no
Planeta Terra.

A esses espiritos de alta forca vibratéria chamamos orixas, usando
um vocdbulo de origem iorubana. Na Umbanda sio tidos como os
maiores responsaveis pelo equilibrio da natureza. Sio conhecidos em
outras partes do mundo como “Ministros” ou “Devas”, espiritos de
alta vibracio evolutiva que cooperam diretamente com Deus,
fazendo com que suas Leis sejam cumpridas constantemente.

O uso de uma palavra que significa “dono da cabeca” (ORI-XA)
mostra a relacido existente entre o mundo e o individuo, entre o
ambiente e os seres que nele habitam. Nossos corpos tém, em sua



constituicio, todos os elementos naturais em diferentes proporcoes.
Além dos espiritos amigos que se empenham em nossa vigilancia e
auxilio morais, contamos com um espirito da natureza, um Orixa
que cuida do equilibrio energético, fisico e emocional de nossos
corpos fisicos.

Noés, seres espirituais, manifestando-nos em corpos fisicos, somos
influenciados pela acido dessas energias desde o momento do
nascimento. Quando nossa personalidade (a personagem desta
existéncia) comeca a ser definida, uma das energias elementais
predomina — e é a que vai definir, de alguma forma, nosso
“arquétipo”.

Ao regente dessa energia predominante, definida no nosso
nascimento, denominamos de nosso Orixa, “Chefe de Cabeca”, “Pai
ou Mae de Cabeca”, ou o nome esotérico “ELEDA”. A forma como
nosso corpo reage as diversas situagdes durante esta encarnacio,
tanto fisica quanto emocionalmente, estd ligada ao “arquétipo”, ou a
personalidade e caracteristicas emocionais que conhecemos através
das lendas africanas sobre os orixds. Junto a essa energia
predominante, duas outras se colocam como secunddarias, que na
Umbanda denominamos de “Juntds”, corruptela de “Adjuntd”,
palavra latina que significa auxiliar, ou ainda, chamamos de “OSSI”
e “OTUM”, respectivamente na sua ordem de influéncia.

Quando um espirito vai encarnar, sio consultados os futuros pais,
durante o sono, quanto a concordincia em gerar um filho,
obedecendo-se a lei do livre arbitrio. Tendo os futuros pais
concordado, comeca o trabalho de plasmar a forma que esse espirito
usara no veiculo fisico. Esta tarefa é entregue aos poderosos espiritos
da natureza, sendo que um deles assume a responsabilidade dessa
tarefa, fornecendo a essa forma as energias necessirias para que o



feto se desenvolva, para que haja vida. A partir desse processo, o
novo ser encarnado estard ligado diretamente aquela vibracio
original. Assim surge o ELEDA desse novo ser encarnado, que é a
forca energética primaria e atuante do nascimento.

Apés o nascimento, essa forca energética vai promovendo o
dominio gradativo da consciéncia da alma e da forca do espirito sobre
a forma material até que seja adquirida sua personalidade por meio
da Lei do Livre Arbitrio. A partir dai, essa energia passa a atuar de
forma mais discreta, obedecendo a esta lei, sustentando-lhe,
contudo, a forma e energia material pela continua manutencio e
transformacao, no sentido de manter-lhe a existéncia.

A cada reencarnacio, de acordo com nossas necessidades
evolutivas e carmas a serem cumpridos, somos responsiaveis por
diferentes corpos, e para cada um destes nossos corpos podemos
contar com o auxilio de um espirito da natureza, um Orixa protetor.
E normalmente quem se aproxima do médium quando estes
invocam seu Eledd. Em todos os rituais de Umbanda, de modo
especial nas Iniciacoes, a invocacao dessa forca é feita para todos os
médiuns quando efetuam seus Assentamentos, meio de atracio,
para perto de si, da energia pura do seu ELEDA energético e das

energias auxiliares, ou “OSSI” e “OTUM.

Eleda, Ossi e Otum formam a Triade do Coronario do médium
na Umbanda.

Afinidades. Os filhos de fé nio recebem influéncias apenas de
um ou dois orixds. Da mesma forma que nés nao ficamos presos a
educacio e a orientacio de um pai espiritual, ndo ficamos também
sob a tutela de nosso Orixa de frente ou adjuntd.

Frequentemente recebemos influéncias de outros orixads (como
se fossem professores, avés, tios, amigos mais préximos na vida



material). O fato de recebermos estas influéncias nao quer dizer que
somos filhos ou afilhados desses orixas; trata-se apenas de uma
afinidade espiritual.

Uma pessoa, as vezes, nio se did melhor com uma tia do que
com uma mae? Assim também é com os orixds. Podemos ser filhos
de Ogum ou Oxum e receber mais influéncias de Xang6 ou lansa.
Posso ser filho de Obaluaié e nao gostar de trabalhar com entidades
que mais lhe dizem respeito (linha das almas), preferindo trabalhar

com entidades de cachoeiras.

O importante é que nos momentos mais decisivos de nossas
vidas, suas influéncias benéficas se facam presentes, quase sempre
uma soma de valores e niao apenas e individualmente,
caracteristica de um tinico Orixa.

Os sete raios dos orixas

RAI0O ORIXAS REGENCIA

1 Oxala Regente do elemento ar

2 Iemanja Regente das dguas salgadas
Nana Regente das dguas das chuvas

3 Ogum Regente do fogo na forma intrinseca
Ibeji Regente do fogo como energia magica

4 Ox0ssi Regente das matas (fauna e flora)
Ossae Regente das folhas (ervas) medicinais

5 Xangb Regente do fogo elétrico e energético
[ansa Regente do fogo psiquico

6 Oxum Regente das dguas doces
Oxumaré  Regente das 4guas em evaporacio

7 Obaluaié Regente do elemento terra

a



Estes sao os raios dos orixas de Umbanda, comandantes das
energias criadoras, mantenedoras e transformadoras dos elementos
da natureza, tendo sob seus comandos legioes de espiritos de varias
vibracoes evolutivas dentro de seu raio. Eles realizam o milagre da
vida e distribuem essa energia no corpo da magia, para os locais que
delas necessitam, para ajuda e fortalecimento dos espiritos
encarnados e desencarnados.

As Sete Linhas dos Trabalhadores Espirituais de Umbanda nao
devem ser confundidas com os Sete Raios de que estamos tratando,
uma vez que estas linhas sio dos regentes planetarios das energias
da natureza.

Todos os orixas ancestrais sio subordinados a Cristo Jesus, que é
o tutor maximo da Terra.

Os orixas, dentro do culto Umbandista, nio sdo incorporados. O
que se vé dentro dos varios terreiros, centros, tendas, sio os
falangeiros dos orixas, espiritos de grande luz que vém trabalhar sob
as ordens de um Orixa. Os falangeiros incorporam em seus cavalos
(médiuns) e mostram sua presenca e sua forca em nome de um
Orixa.

Orixas cultuados na Umbanda: Oxald, Ibeiji, Obaluayé
(Omulu), Ogum, Ox6ssi, Xangd, lansi, lemanja, Nania, Oxum,
Ossae.

Outros orixas: Exu, Oba, Ewa, Logum-Edé, Iroko, Oxumaré,
Tempo, Orumila, Ifa, Osae.

Atencao. Os orixds Exu, Ob4a, Ewa, Logum-Edé, Iroko, Ossae,
Oxumaré, Tempo, Orumild, Ifa e Ibeiji ndo formam a Triade do
Coronario dos médiuns na Umbanda.



As sete linhas

Para entender um pouco mais a Umbanda devemos conhecer as
linhas ou vibracoes, como preferir. Uma linha, ou vibracio, equivale
a um grande exército de espiritos que rendem obediéncia a um
“chefe”. Este “chefe” representa para nés um Orixd e cabe a ele
uma grande missao no espaco.

Vejamos quais sao as Sete Linhas da Umbanda:
Linha de Oxald (Ou Orixal4)

Linha do povo D’agua (Iemanji, Oxum e Iansi)

Linha de Xangd

Linha de Ogum

Linha de Oxdssi

Linha de Yori (Ibeiji)

Linha de Yorima (Almas)

Estes nomes sio sagrados e ancestrais e nomeiam os Sete Orixas
Maiores da Umbanda. Estes orixis planetarios sio os sete espiritos
mais elevados do planeta e nunca encarnaram aqui.

Os Orixds Maiores nao incorporam, eles tém funcoes de governo
planetario. Cada um deles estende suas vibracoes e ordenacoes a
mais sete entidades denominadas orixas Menores, e estas, cada uma,
para mais sete inferiores e assim por diante.

- Linha de Oxala

Essa linha representa o principio, o incriado, o reflexo de Deus, o
verbo solar. E a luz refletida que coordena as demais vibracdes. As
entidades dessa linha falam calmo, compassado e se expressam
sempre com elevacio. Seus pontos cantados sio verdadeiras



invocacoes de grande misticismo, dificilmente escutados hoje em
dia, pois é raro assumirem uma “Chefia de Cabeca”.

- Linha de Iemanja

Essa linha é também conhecida como Povo d’Agua. Iemanjd
significa a energia geradora, a divina mae do universo, o eterno
feminino, a divina mae na Umbanda. As entidades dessa linha
gostam de trabalhar com agua salgada ou do mar, fixando vibracoes,
de maneira serena. Seus pontos cantados tém um ritmo muito
bonito, falando sempre no mar e em orixas da dita linha.

- Linha de Xango

Xangd é o Orixa que coordena toda lei kdirmica, é o dirigente das
almas, o Senhor da balanca universal, que afere nosso estado
espiritual. Resumindo, Xangdé é o Orixd da Justica. Seus pontos
cantados sio sérias invocacoes de imagens fortes e nos levam sempre
aos seus sitios vibracionais como as montanhas, pedreiras e
cachoeiras.

- Linha de Ogum

A vibracao de Ogum € o fogo da salvacido ou da gléria, o mediador
de choques consequentes do karma. E a linha das demandas da fé,
das aflicdes, das lutas e batalhas da vida. E a divindade que, no
sentido mistico, protege os guerreiros. Os caboclos de Ogum gostam
de andar de um lado para outro e falam de maneira forte, vibrante e
em suas atitudes demonstram vivacidade. Suas preces cantadas
traduzem invocacoes para a luta da fé, demandas, batalhas.

- Linha de Ox0ssi

A vibracao de Oxbssi significa acdo envolvente ou circular dos
viventes da Terra, ou seja, o cacador de almas, que atende na
doutrina e na catequese. Suas entidades falam de maneira serena e



seus passes sao calmos, assim como seus conselhos e trabalhos. Seus
pontos cantados traduzem beleza nas imagens e na musica e
geralmente sdo invocacoes as forcas da espiritualidade e da natureza,
principalmente as matas.

- Linha de Yori

Essas entidades, altamente evoluidas, externam pelos seus
cavalos maneiras e vozes infantis de modo sereno, as vezes um
pouco vivas. Quando no plano de protetores, gostam de sentar no
chio e comer coisas doces, mas sem desmandos. Seus pontos
cantados sio melodias alegres e algumas vezes tristes, falando muito
em papai e mamae de céu e em mantos sagrados.

- Linha de Yorima

Também chamada de Linha das Almas, essa linha é composta
dos primeiros espiritos que foram ordenados a combater o mal em
todas as suas manifestacoes. Sdo os Orixds Velhos, verdadeiros
magos que, velando suas formas kiarmicas, revestem-se das
roupagens de pretos velhos ensinando e praticando as verdadeiras
“mirongas”. Eles sdo a doutrina, a filosofia, o mestrado da magia, em
fundamentos e ensinamentos. Geralmente gostam de trabalhar e
consultar sentados, fumando cachimbo, sempre numa acido de
fixacao e eliminacio através de sua fumaca.

Seus fluidos sdo fortes, porque fazem questio de “pegar bem” o
aparelho e o cansam muito, principalmente pela parte dos membros
inferiores, conservando-o sempre curvo. Falam compassado e
pensam bem no que dizem. Rarissimos os que assumem a Chefia de
Cabeca, mas sio os auxiliares dos outros “guias”, o seu braco direito.
Os pontos cantados nos revelam uma melodia tristonha e um ritmo
mais compassado, dolente, melancélico, traduzindo verdadeiras
preces de humildade.






Conhecendo os Orixas mais cultuados na
Umbanda

Oxala

Orixa masculino, de origem iorub4, (nagd) bastante cultuado no
Brasil, onde costuma ser considerado a divindade mais importante
do pantedo africano. Na Africa é cultuado com o nome de Obatala.
Quando porém os negros vieram para cda, como mao de obra escrava
na agricultura, trouxeram consigo, além do nome do Orixd, uma
outra forma de a ele se referirem; Orixald, que significa “Orixa dos
orixds”. Numa versio contraida, o nome que se acabou

popularizando é OXALA.

Esta relacio de importincia advém de a organizacio de
divindades africanas ser uma maneira simbdélica de se codificar as
regras do comportamento. Nos preceitos, estio todas as matrizes
basicas da organizacido familiar e tribal, das atitudes possiveis, dos
diversos caminhos para uma mesma questio. Para um mesmo
problema, orixids diferentes propoem respostas diferentes — e
raramente ha um acordo social no sentido de estabelecer uma das
saidas como correta e a outra nao. A jurisprudéncia africana nesse
sentido prefere conviver com os opostos, estabelecendo, no maximo,
que, perante um impasse, Ogum faz isso, lansa faz aquilo, por
exemplo.



Assim, Oxald nio tem mais poderes que os outros, nem é
hierarquicamente superior, mas merece o respeito de todos por
representar o patriarca, o chefe da familia. Cada membro da familia
tem suas funcoes e o direito de se inter-relacionar de igual para igual
com todos os outros membros, o que as lendas dos orixds confirmam
através da independéncia que cada um mantém em relacio aos
outros. Oxali, porém, é o que traz consigo a memoria de outros
tempos, as solugdes ja encontradas no passado para casos
semelhantes, merecendo, portanto, o respeito de todos numa
sociedade que cultuava ativamente seus ancestrais. Ele representa o
conhecimento empirico, neste caso, colocado acima do
conhecimento especializado que cada Orix4a pode apresentar: Ossae,
a liturgia; Ox6ssi, a caca; Ogum, a metalurgia; Oxum, a
maternidade; Iemanji, a educacio; Omulu, a medicina — e assim
por diante.

Se, por este lado, Oxald merece mais destaque, considera-lo
superior aos outros (o que ndo estd implicito como poder, mas sim
merecimento de respeito ao titulo de Orixald) veio da colonizacio
europeia. Os jesuitas tentavam introduzir os negros nos cultos
catoélicos, passo considerado decisivo para os mentores e idedlogos
que tentavam adapti-los a sociedade onde eram obrigados a viver,
baseada em cédigos a eles completamente estranhos. A repressio
pura e simples era muito eficiente nestes casos, mas nao bastava.
Eram constantes as revoltas. Em alguns casos, perceberam que o
sincretismo era a melhor saida, e tentaram convencer os negros de
que seus orixds também tinham espaco na cultura branca, que as
entidades eram praticamente as mesmas, apenas com outros nomes.

Alguns escravos acreditaram neles. Outros se aproveitaram da
quase obrigatoriedade da pratica dos cultos catélicos, para, ao
realiza-los, efetivarem verdadeiros cultos de Umbanda, apenas



mascarados pela religidio oficial do colonizador. Esclarecida esta
questio, nio negamos as funcoes Unicas e importantissimas de
Oxal4 perante a mitologia ioruba.

V4

E o principio gerador em potencial, o responsavel pela existéncia
de todos os seres do céu e da Terra. E 0 que permite a concepcio no
sentido masculino do termo. Sua cor é o branco, porque ela é a
soma de todas as cores.

Por causa de Oxala, a cor branca esta associada ao Candomblé e
aos cultos afro-brasileiros em geral, e nio importa qual o santo
cultuado num terreiro, nem o Orixid de cabeca de cada filho de
santo, é comum que se vistam de branco, prestando homenagem ao
pai de todos os orixas e dos seres humanos.

Se essa mesma gostar e quiser usar roupas com as cores do seu
ELEDA (primeiro Orixd de cabeca) e dos seus ADJUNTO (adjutores
auxiliares do Orixd de cabeca) nao terd problema algum, apenas
dependendo da orientacio da ctiipula espiritual dirigente do terreiro.

Segundo as lendas, Oxala é o pai de todos os orixds, excetuando-
se Logunedé, que é filho de Oxdéssi e Oxum, e lemanji, que tem
uma filiacio controvertida, sendo mais citados Odudua e Olokum
como seus pais, mas efetivamente Oxald nunca foi apontado como
seu pai.

Seu campo de atuacado preferencial é a religiosidade dos seres,
aos quais ele envia o tempo todo suas vibracoes estimuladoras da fé
individual e suas irradiacoes geradoras de sentimentos de
religiosidade.

Fé! Eis o que melhor define o Orixa Oxald. Sim, amamos irmaos
na fé em Oxald. O nosso amado Pai da Umbanda é o Orixa
irradiador da fé em nivel planetario e multidimensional.



Oxala é sinonimo de fé. Ele é o Trono da Fé que, assentado na
Coroa Divina, irradia a fé em todos os sentidos e a todos os seres.

Orixa associado a criacdo do mundo e da espécie humana. No
Candomblé, apresenta-se de duas maneiras: moco — chamado
Oxaguian, e velho — chamado Oxalufan. O simbolo do primeiro é
uma id4 (espada), o do segundo é uma espécie de cajado em metal,
chamado o0pa xo0r6. A cor de Oxaguian é o branco levemente
mesclado com azul, de Oxalufan é somente branco. O dia
consagrado para ambos é a sexta-feira. Oxald é considerado e
cultuado como o maior e mais respeitado de todos os orixids do
Pantedo Africano. E calmo, sereno, pacificador, é o criador, portanto
respeitado por todos os orixds e todas as nacoes.

A vibracao de Oxald habita em cada um de nés e em toda parte
de nosso corpo, porém velada pela nossa imperfeicio, pelo nosso
grau de evolucio. E o Cristo interior, e, a0 mesmo tempo, césmico e
universal; o que jamais deixou sem resposta ou sem consolo um s6
coracio humano, cujo apelo chegasse até ele. O que procura, no
seio da humanidade, homens capazes de ouvir a voz da sabedoria e
que possam responder-lne, quando pedir mensageiros para
transmitir ao seu rebanho: “Estou aqui; enviai-me”.

Oxala é Jesus?

A imagem de Jesus Cristo é figura obrigatoriamente em lugar de
honra em todos os centros, terreiros ou tendas de Umbanda, em
local elevado, geralmente  destacada com  iluminacio
intencionalmente preparada, de modo a conformar uma espécie de
aura de luz difusa a sua volta. Homenageia-se Oxald na
representacio daquele que foi o “filho dileto de Deus entre os
homens”; entretanto, permanece, no intimo desse sincretismo, a
heranca da tradicio africana: “Jesus foi um enviado; foi carne,



nasceu, viveu e morreu entre os homens”; Oxala coexistiu com a
formacao do mundo; Oxala ja era antes de que Jesus o fosse.

Oxala, assim como Jesus, proporciona aos filhos a melhor forma
de praticar a caridade, isto é, dando com a direita para, com a
esquerda, receberem na eternidade e assim poderem trilhar o
caminho da luz que os conduzird ao seu Divino Mestre.

Caracteristicas. Cor: branca. Fio de contas: brancas e leitosas,
firmas brancas. Ervas: tapete de Oxald, saido, colonia, manjericao
branco, folha de algodoeiro, sindalo, malva, alfazema. Simbolo:
estrela de cinco pontas. Pontos da natureza: praias desertas, colinas
descampadas, campos, montanhas. Flores: lirios brancos e todas as
flores que forem dessa cor, rosas sempre sem espinho. Esséncias:
aloés, almiscar, lirio, benjoim, flores do campo, flores de laranjeira.
Pedras: diamante, cristal de rocha e pérolas brancas. Metal: prata,
platina e ouro branco. Planeta: Sol. Dias da semana: todos os dias,
especialmente sexta-feira. Elemento: ar. Chacra: corondrio.
Saudacao: Exé Eupé Babi ou Epa Baba. Bebida: 4gua mineral, vinho
branco doce ou vinho tinto doce. Dia de comemoracao: 25 de
dezembro.

Atribuicoes. As atribuicoes de Oxala sdo as de nao deixar um s6
ser sem o amparo religioso dos mistérios da fé. Mas nem sempre o
ser absorve suas irradiacoes quando esta com a mente voltada para o
materialismo desenfreado dos espiritos encarnados.

Caracteristicas dos filhos de Oxala

Os filhos de Oxald sio pessoas tranquilas, com tendéncia a
calma, até nos momentos mais dificeis; conseguem o respeito
mesmo sem que se esforcem objetivamente para obté-lo. Sio
amaveis e pensativos, mas nunca de maneira subserviente. As vezes



chegam a ser autoritarios, mas isso acontece com os que tém orixas
guerreiros ou autoritarios como adjutores (adjuntés).

Sao muito dedicados, caprichosos, mantendo tudo sempre
bonito, limpo, com beleza e carinho. Respeitam a todos, mas exigem
ser respeitados.

Sabem argumentar bem, tendo uma queda para trabalhos que
impliquem em organizacao.

Gostam de centralizar tudo em torno de si mesmos. Sao
reservados, mas raramente orgulhosos.

Seu defeito mais comum é a teimosia, principalmente quando
tém certeza de suas conviccoes; sera dificil convencé-los de que
estio errados ou que existem outros caminhos para a resolucao de
um problema.

No Oxald mais velho (Oxalufan) a tendéncia se traduz em
ranzinzice e intolerancia, enquanto o Oxald novo (Oxaguian) tem
um certo furor pelo debate e pela argumentacao.

Para Oxal4, a ideia e o verbo sio sempre mais importantes que a
acdo, nao sendo raro encontra-los em carreiras em que a linguagem
(escrita ou falada) seja o ponto fundamental.

Fisicamente, os filhos de Oxald tendem a apresentar um porte
majestoso ou no minimo digno, principalmente na maneira de andar
e nio na constituicao fisica; nao é alto e magro como o filho de
Ogum nem tio compacto e forte como os filhos de Xango. As vezes,
porém, essa maneira de caminhar e se postar da lugar a alguém
com tendéncia a ficar curvado, como se o peso de toda uma longa
vida caisse sobre seus ombros, mesmo em se tratando de alguém
muito jovem.



Para que o filho de Oxald tenha uma vida melhor, deve procurar
despertar em seu interior a alegria pelas coisas que o cercam e
tentar ceder a sua natural teimosia.

Lendas de Oxala

Aproximava-se o dia em que seria realizada, no reino de Oyd, a
época das comemoracoes em homenagem a Xangd, Rei de Oyd, a
qual todos os orixas foram convidados, inclusive Oxalufan. Antes de
rumar a Oy6, Oxalufan consultou seu babalaé a fim de saber como
seria a jornada, e o babala6 lhe disse:

— Leve trés mudas de roupas brancas, pois Exu ira dificultar seus
caminhos.

Oxalufan partiu sozinho. O adivinho aconselhou-o entao a levar
consigo trés panos brancos, limo da costa e sabido da costa, assim
como a aceitar e fazer tudo que lhe pedissem no caminho e nao
reclamar de nada, acontecesse o que acontecesse. Seria uma forma
de nao perder a vida.

Caminhando pela mata encontrou Exu tentando levantar um
tonel de dendé as costas e pediu-lhe ajuda. Oxalufan prontamente
lhe ajudou, mas Exu, propositalmente, derramou o dendé sobre
Oxalufan e saiu. Oxalufan banhou-se no rio, trocou de roupa e
continuou sua jornada. Mais adiante encontrou-se novamente com
Exu, que desta vez tentava erguer um saco de carviao as costas e
pediu a Oxalufan que lhe auxiliasse. Novamente Oxalufan lhe
ajudou e Exu repetiu o feito derramando o carvao sobre Oxalufan.
Banhando-se no rio e trocando de roupa, Oxalufan prosseguiu sua
jornada a Oyé. Préximo ja a Oy, encontrou com Exu novamente
tentando erguer um tonel de melado e a estéria se repetiu. Nos
campos de Oyd, Oxalufan encontrou com um cavalo fugitivo dos
estibulos de Xang6 e resolveu devolver ao dono. Antes de chegar a



cidade, foi abordado pelos guardas, que o julgaram culpado pelo
furto.

Maltrataram e prenderam Oxalufan. Ele, sempre calado, deixou-
se levar prisioneiro. Mas, por estar um inocente no carcere, em
terras do Senhor da Justica, Oy6 viveu por longos sete anos a mais
profunda seca. As mulheres tornaram-se estéreis e muitas doencas
assolaram o reino. Desesperado, Xango0 resolveu consultar um
babalad para saber o que acontecia e o babala6 lhe disse:

— A vida estd aprisionada em seus calaboucos, um velho sofria
injustamente como prisioneiro, pagando por um crime que nao
cometera.

Com essa resposta, Xango foi até a prisio e 14 encontrou
Oxalufan todo sujo e maltratado. Imediatamente o levou ao palacio e
14 chamou todos os orixds, e cada um carregava um pote com agua
da mina. Um a um os orixds iam derrubando suas aguas em
Oxalufan para lava-lo. O rei de Oy6 mandou seus suditos vestirem-se
de branco e que todos permanecessem em siléncio, pois era preciso,
respeitosamente, pedir perdio a Oxalufan. Xangd vestiu-se também
de branco e nas suas costas carregou o velho rei. Levou-o para as
festas em sua homenagem, e todo o povo saudava Oxalufan, e todo o
povo saudava Xango.

Lenda da Criacao

Oxala, “O Grande Orixa” ou “O Rei do Pano Branco”. Foi o
primeiro a ser criado por Olorum, o Deus Supremo. Tinha um
carater bastante obstinado e independente.

Oxal4 foi encarregado por Olorum de criar o mundo com o poder
de sugerir (aba) e o de realizar (ase). Para cumprir sua missiao, antes
da partida, Olorum entregou-lhe o “saco da criacdo”. O poder que



lhe fora confiado nao o dispensava entretanto de submeter-se a
certas regras e de respeitar diversas obrigagcbes como os outros
orixds. Uma histéria de IfA nos conta como. Em razio de seu carater
altivo, ele se recusou fazer alguns sacrificios e oferendas a Exu, antes
de iniciar sua viagem para criar o mundo.

Oxala se pos a caminho apoiado num grande cajado de estanho,
seu Opa osor0 ou opaxord, cajado para fazer cerimonias. No
momento de ultrapassar a porta do Além, encontrou Exu, que,
entre as suas multiplas obrigacoes, tinha a de fiscalizar as
comunicacodes entre os dois mundos. Exu, descontente com a recusa
do Grande Orixd em fazer as oferendas prescritas, vingou-se
fazendo-o sentir uma sede intensa. Oxal4, para matar sua sede, nao
teve outro recurso senao furar com seu opaxoro a casca do tronco de
um dendezeiro. Um liquido refrescante dele escorreu: era o vinho de
palma. Ele bebeu-o avida e abundantemente. Ficou bébado, nao
sabia mais onde estava e caiu adormecido. Veio entao Odudua,
criado por Olorum depois de Oxald e o maior rival deste. Vendo o
Grande Orixa adormecido, roubou-lhe o “saco da criacio”, dirigiu-se
a presenca de Olorum para mostrar-lhe seu achado e lhe contar em
que estado se encontrava Oxald. Olorum exclamou:

— Se ele esta neste estado, va vocé, Odudua! VA criar o mundo!

Odudua saiu assim do Além e encontrou diante de si uma
extensio ilimitada de 4gua. Deixou cair a substancia marrom contida
no “saco da criacio”. Era terra. Formou-se, entio, um monticulo
que ultrapassou a superficie das dguas. Ai, ele colocou uma galinha
cujos pés tinham cinco garras. Esta comecou a arranhar e a
espalhar a terra sobre a superficie das dguas.

Onde ciscava, cobria as dguas, e a terra ia se alargando cada vez
mais, o que em ioruba se diz ile nfe, expressio que deu origem ao



nome da cidade de Ilé Ifé. Odudua ai se estabeleceu, seguido pelos
outros orixas, e tornou-se assim o rei da terra.

Quando Oxala acordou nao mais encontrou ao seu lado o “saco
da criacido”. Despeitado, voltou a Olorum. Este, como castigo pela
sua embriaguez, proibiu o Grande Orix4, assim como os outros de
sua familia, os orixas Funfun, ou “orixas brancos”, a beber vinho de
palma e mesmo usar azeite de dendé. Confiou-lhe, entretanto, como
consolo, a tarefa de modelar no barro o corpo dos seres humanos,
aos quais ele, Olorum, insuflaria a vida.

Por essa razao, Oxala também é chamado de Alamorere, o
“proprietario da boa argila”.

Pos-se a modelar o corpo dos homens, mas nao levava muito a
sério a proibicio de beber vinho de palma e, nos dias em que se
excedia, os homens saiam de suas maos contrafeitos, deformados,
capengas, corcundas. Alguns, retirados do forno antes da hora,
safam malcozidos e suas cores tornavam-se tristemente palidas:
eram os albinos. Todas as pessoas que entram nessas tristes
categorias sio-lhe consagradas e tornam-se adoradoras de Oxala.

Como Oxala se tornou o Pai da criacao

Iemanj4, a filha de Olokum, foi escolhida por Olorum para ser a
mae dos orixds. Como ela era muito bonita, todos a queriam para
esposa; entdo, o pai foi perguntar a Orumild com quem ela deveria
casar. Orumild mandou que ele entregasse um cajado de madeira a
cada pretendente; depois, eles deveriam passar a noite dormindo
sobre uma pedra, segurando o cajado para que ninguém pudesse
pega-lo. Na manha seguinte, o homem cujo cajado estivesse florido
seria o0 escolhido por Orumild para marido de Iemanja. Os



candidatos assim fizeram; no dia seguinte, o cajado de Oxal4 estava
coberto de flores brancas, e assim ele se tornou Pai dos Orixas.

Como Oxala aprendeu a produzir a cor branca

Certa vez, quando os orixds estavam reunidos, Oxald deu um
tapa em Exu e o jogou no chio deixando-o todo machucado; mas,
no mesmo instante, Exu se levantou, ja curado. Entdo Oxal4 bateu
em sua cabeca e Exu ficou aniao; mas se sacudiu e voltou ao normal.
Depois Oxala sacudiu a cabeca de Exu e ela ficou enorme; mas Exu
esfregou a cabeca com as maos e ela ficou normal. A luta continuou
até que Exu tirou da prépria cabeca uma cabacinha; dela saiu uma
fumaca branca que tirou as cores de Oxala. Oxala se esfregou, como
Exu fizera, mas niao voltou ao normal; entio, tirou da cabeca o
proprio axé e soprou-o sobre Exu, que ficou décil e lhe entregou a
cabaca que Oxala usa para fazer os brancos.

Yemanja

Deusa da nacio de Egbé, nacio ioruba onde existe o rio Yemoja
(Yemanja). No Brasil, rainha das aguas e mares. Orixd muito
respeitada e cultuada é tida como mae de quase todos os orixas
iorubanos, enquanto a maternidade dos orixds daomeanos ¢
atribuida a Nana. Por isso, a ela também pertence a fecundidade. E
protetora dos pescadores e jangadeiros.

Comparada com as outras divindades do pantedo africano,
Yemanja é uma figura extremamente simples. Fla é uma das figuras
mais conhecidas nos cultos brasileiros, com o nome sempre bem
divulgado pela imprensa, pois suas festas anuais sempre
movimentam um grande ntmero de iniciados e simpatizantes, tanto
da Umbanda como do Candomblé.



Pelo sincretismo, porém, muita 4gua rolou. Os jesuitas
portugueses, tentando forcar a aculturacio dos africanos e a
aceitacdo, por parte deles, dos rituais e mitos catdélicos, procuraram
fazer casamentos entre santos cristaos e orixas africanos, buscando
pontos em comum nos mitos. Para Yemanja foi reservado o lugar de
Nossa Senhora, sendo, entido, artificialmente mais importante que
as outras divindades femininas, o que foi assimilado em parte por
muitos ramos da Umbanda.

Mesmo assim, nao se nega o fato de sua popularidade ser imensa,
niao s6 por tudo isso, mas pelo cardter de toleriancia, aceitacio e
carinho. E uma das rainhas das dguas, sendo as duas salgadas: as
dguas provocadas pelo choro da mae que sofre pela vida de seus
filhos, que os vé se afastarem de seu abrigo, tomando rumos
independentes; e o mar, sua morada, local onde costuma receber os
presentes e oferendas dos devotos.

Sdo extremamente concorridas suas festas. E tradicional no Rio
de Janeiro, em Santos (litoral de Sao Paulo) e nas praias de Porto
Alegre a oferta ao mar de presentes a este Orixa, atirados 2 morada
da deusa, tanto na data especifica de suas festas, como na passagem
do ano. Sio comuns no réveillon as tendas de Umbanda na praia,
onde acontecem rituais, e iniciados incorporam caboclos e pretos
velhos, atendendo a qualquer pessoa que se interessar.

Apesar dos preceitos tradicionais relacionarem tanto Oxum como
Yemanja a funcdo da maternidade, pode se estabelecer uma boa
distincio entre esses conceitos. As duas orixds nao rivalizam
(Yemanja praticamente nao rivaliza com ninguém, enquanto Oxum
é famosa por suas pendéncias amorosas que a colocaram contra
[ansd e Ob4). Cada uma domina a maternidade num momento
diferente.



A majestade dos mares, senhora dos oceanos, sereia sagrada,
Yemanji é a rainha das 4guas salgadas, regente absoluta dos lares,
protetora da familia. Chamada também de Deusa das Pérolas, é
aquela que apara a cabeca dos bebés no momento de nascimento.

Numa casa de santo, Yemanja atua dando sentido ao grupo, a
comunidade ali reunida e transformando essa convivéncia num ato
familiar; criando raizes e dependéncia; proporcionando sentimento
de irmao para irmio em pessoas que hia bem pouco tempo nio se
conheciam; proporcionando também o sentimento de pai para filho
ou de mae para filho e vice-versa, nos casos de relacionamento dos
babalorixds (pais no santo) ou ialorixas (maes no santo) com os filhos
no santo. A necessidade de saber se aqueles a que amamos estio
bem, a dor pela preocupacio, é uma regéncia de Yemanja, que nao
vai deixar morrer dentro de nés o sentido de amor ao préximo,
principalmente em se tratando de um filho, filha, pai, mae, outro
parente ou amigo muito querido. E a preocupacio e o desejo de ver
aquele que amamos a salvo, sem problemas, é a manutencao da
harmonia do lar.

E ela que proporcionard boa pesca nos mares, regendo os seres
aquéticos e provendo o alimento vindo do seu reino. E ela quem
controla as marés, é a praia em ressaca, € a onda do mar, é o
maremoto. Protege a vida marinha. Junta-se ao Orixad Oxalj,
complementando-o como o Principio Gerador Feminino.

Caracteristicas. Cor: cristal (em algumas casas branco, azul
claro, também verde claro e rosa claro). Fios de contas e missangas
de cristal e firmas de cristal. Ervas: colonia, pata de vaca, abedé,
jarrinha, golfo, rama de leite, aguapé, lagrima de Nossa Senhora,
jasmim, malva branca, rosa branca. Simbolo: lua minguante, ondas,
peixe. Ponto da natureza: mar. Flores: rosas brancas, palmas,



angélicas, orquideas, crisantemos. Esséncia: jasmim, rosa branca,
orquidea, crisintemo. Pedras: dgua marinha, pérola, lapis-lazili,
calcedbnia, turquesa. Metal: Prata. Planeta: lua. Dia da semana:
sibado. Elemento: dgua. Chacra: frontal. Saudacio: Odo6 iya, Odo
Ciaba. Bebida: 4gua mineral ou champanhe. Comida: peixe,
camarao, canjica, arroz, manjar; mamao. Dia de comemoracio: 15
de agosto (em algumas casas, 2 de fevereiro, em 8 de dezembro).

Atribuicoes. Essa forca da natureza também tem papel muito
importante em nossas vidas, pois é ela que rege nossos lares, nossas
casas. E ela que d4 o sentido da familia as pessoas que vivem debaixo
de um mesmo teto. Ela é a geradora do sentimento de amor ao seu
ente querido, que vai dar sentido e personalidade ao grupo formado
por pai, mae e filhos tornando-os coesos. Rege as unibes, os
aniversarios, as festas de casamento, todas as comemoracdes

familiares. E o sentido da unido por lacos consanguineos ou nao.
As caracteristicas dos filhos de Yemanja

Pelo fato de Yemanja ser a criacio, sua filhna normalmente tem
um tipo muito maternal. Aquela que transmite a todos a bondade,
conflanca, grande conselheira. E mie. Sempre tem os bracos
abertos para acolher junto de si todos aqueles que a procuram. A
porta de sua casa sempre estd aberta para todos, e gosta de tutelar
pessoas. Tipo a grande mae. Aquela mulher amorosa que sempre
junta os filhos dos outros com os seus. O homem filho de Yemanja
carrega o mesmo temperamento: € o protetor. Cuida de seus
tutelados com muito amor. Geralmente é calmo e tranquilo, exceto
quando se sente ameacado na perda de seus filhos, isto porque nao
divide isto com ninguém. E sempre discreto e de muito bom gosto.
Veste-se com muito capricho. E franco e nio admite a mentira.
Normalmente fica zangado quando ofendido e quem tem como



adjunt6 o Orixd Ogum torna-se muito agressivo e radical. Diferente é
quando o adjunt6 é Ox0ssi, ai sim, é pessoa calma, tranquila, e
sempre reage com muita tolerancia.

Ve

O maior defeito do filho de Yemanja é o ciime. E extremamente
ciumento com tudo que € seu, principalmente das coisas que estio
sob sua guarda. Gostam de viver num ambiente confortavel e,
mesmo quando pobres, pode-se notar uma certa sofisticacio em
suas casas se comparadas com as demais da comunidade de que
fazem parte. Apreciam o luxo, as joias caras e os tecidos vistosos e
bons perfumes. Entretanto, nio possuem a mesma vaidade coquete
de Oxum, sempre apresentando uma idade maior, mais responsaveis
e decididos do que os filhos da Oxum. A forca e a determinacao
fazem parte de suas caracteristicas basicas, assim como o sentido de
amizade, sempre cercada de algum formalismo. Apesar do gosto pelo
luxo, nao siao pessoas ambiciosas nem obcecadas pela proépria
carreira, detendo-se mais no dia a dia, sem grandes planos para
atividades a longo prazo. Pela importancia que da a retidio e a
hierarquia, Yemanja nao tolera mentira e a traicio. Assim sendo,
seus filhos demoram a confiar em alguém e, quando finalmente
passam a aceitar uma pessoa no seu verdadeiro circulo de amigos,
deixam de ter restricoes, aceitando-a completamente e defendendo-
a, seja nos erros como nos acertos, tendo grande capacidade de
perdoar as pequenas falhas humanas. Nao esquecem uma ofensa ou
traicio, sendo raramente esta magoa esquecida. Um filho de
Yemanja pode tornar-se rancoroso, remoendo questdes antigas por
anos e anos sem esquecé-las jamais. Fisicamente, existe uma
tendéncia para a formaciao de uma figura cheia de corpo, um olhar
calmo, dotado de irresistivel fascinio (o canto da sereia). Enquanto
os filhos de Oxum sido diplomatas e sinuosos, os de Yemanji se
mostram mais diretos. Sdo capazes de fazer chantagens emocionais,



mas nunca diabdlicas. A forca e a determinacao fazem parte de seus
caracteres basicos, assim como o sentido da amizade e do
companheirismo.

Sao pessoas que nao gostam de viver sozinhas, sentem falta da
tribo, inconsciente ancestral, e costumam, por isso, casar ou
associar-se cedo. Nao apreciam as viagens, detestam os hotéis,
preferindo casas onde rapidamente possam repetir os mecanismos e
os quase ritos que fazem do cotidiano.

Todos esses dados nos apresentam uma figura um pouco rigida,
refrataria a mudancas, apreciadora do cotidiano. Ao mesmo tempo,
indicam alguém doce, carinhoso, sentimentalmente envolvente e
com grande capacidade de empatia com os problemas e sentimentos
dos outros. Mas nem tudo sio qualidades em Yemanja, como em
nenhum Orix4. Seu carater pode levar o filho desse Orix4 a ter uma
tendéncia a tentar concertar a vida dos que o cercam — o destino de
todos estaria sob sua responsabilidade. Gostam de testar as pessoas.

Lendas de Yemanja

Yemanja teve muitos problemas com os filhos. Ossie, o mago,
saiu de casa muito jovem e foi viver na mata virgem estudando as
plantas. Contra os conselhos da mae, Oxéssi bebeu uma pocao dada
por Ossie e, enfeiticado, foi viver com ele no mato. Passado o efeito
da pocio, ele voltou para casa, mas Yemanja, irritada, expulsou-o.
Entio Ogum a censurou por tratar mal o irmio. Desesperada por
estar em conflito com os trés filhos, Yemanja chorou tanto que se
derreteu e formou um rio que correu para o mar.

Yemanja foi casada com Okere. Como o marido a maltratava, ela
resolveu fugir para a casa do pai Olokum. Okere mandou um
exército atras dela, mas, quando estava sendo alcancada, Yemanja
se transformou num rio para correr mais depressa. Mais adiante,



Okere a alcancou e pediu que voltasse; como Yemanji nao atendeu,
ele se transformou numa montanha, barrando sua passagem. Entao
Yemanja pediu ajuda a Xango; o Orixa do fogo juntou muitas nuvens
e, com um raio, provocou uma grande chuva, que encheu o rio;
com outro raio, partiu a montanha em duas e Yemanja pode correr
para o mar.

Exu, seu filho, se encantou por sua beleza e tomou-a a forca,
tentando violenta-la. Uma grande luta se deu, e bravamente
Yemanja resistiu a violéncia do filho que, na luta, dilacerou os seios
da mae. Enlouquecido e arrependido pelo que fez, Exu “saiu no
mundo” desaparecendo no horizonte. Caida ao chao, Yemanja, entre
a dor, a vergonha, a tristeza e a pena que teve pela atitude do filho,
pediu socorro ao pai Olokum e ao criador Olorum. E, dos seus seios
dilacerados, a 4gua, salgada como a lagrima, foi saindo dando origem
aos mares. Exu, pela atitude ma, foi banido para sempre da mesa
dos orixds, tendo como incumbéncia eterna ser o guardiio, nao
podendo juntar-se aos outros na corte.

Por isso, Yemanja é representada na imagem com grandes seios,
simbolizando a maternidade e a fecundidade.

Nanad

A mais velha divindade do pantedo é associada as dguas paradas,
a lama dos pantanos, ao lodo do fundo dos rios e dos mares. O tnico
Orix4d que nao reconheceu a soberania de Ogum por ser o dono dos
metais. E reverenciada tanto como divindade da vida quanto da
morte. Seu simbolo é o Ibiri — um feixe de ramos de folha de
palmeira com a ponta curvada e enfeitado com buizios.



Nana é a chuva e a garoa. O banho de chuva é uma lavagem do
corpo no seu elemento, uma limpeza de grande forca, uma
homenagem a este Grande Orixa.

Nana Buruqué representa a juncio daquilo que foi criado por
Deus. Ela é o ponto de contato da terra com as aguas, a separacio
entre o que ja existia, a 4gua da terra por mando de Deus, sendo
portanto também sua criacao simultanea a da criacio do mundo.

Com a juncio da 4dgua e a terra surgiu o barro.

O barro com o sopro divino representa movimento.

O movimento adquire estrutura.

Do movimento e estrutura surgiu a criacio, o homem.

Portanto, para alguns, Nana é a divindade suprema que junto
com Olorum (Deus) fez parte da criacao, sendo ela responsavel pelo
elemento barro, que deu forma ao primeiro homem e a todos os
seres viventes da Terra, da continuacio da existéncia humana e
também da morte, passando por uma transmutacio para que se
transforme continuamente e nada se perca.

Esta é uma figura muito controvertida do panteao africano. Ora
perigosa e vingativa, ora praticamente desprovida de seus maiores
poderes, relegada a um segundo plano amargo e sofrido,
principalmente ressentido.

Orixd que também rege a justica, Nani nao tolera traicio,
indiscricio ou roubo. Por ser Orixd muito discreto e gostar de se
esconder, suas filhas podem ter um cardter completamente
diferente do dela. Por exemplo, ninguém desconfiard que uma
dengosa e vaidosa aparente filha de Oxum seria uma filha de Nana
“escondida”.



Nana faz o caminho inverso da mae da dgua doce. E ela quem
reconduz ao terreno do astral, as almas dos que Oxum colocou no
mundo real. £ a deusa do reino da morte, sua guardia, quem
possibilita o acesso a esse territério do desconhecido.

A senhora do reino da morte é, como elemento, a terra fofa, que
recebe os cadiaveres, os acalenta e esquenta, numa repeticio do
ventre, da vida intrauterina. E, por isso, cercada de muitos mistérios
no culto e tratada pelos praticantes da Umbanda e do Candomblé
com menos familiaridade que os orixds mais extrovertidos como

Ogum e Xangd, por exemplo.

Muitos sio portanto os mistérios que Nana esconde, pois nela
entram os mortos e através dela sio modificados para poderem
nascer novamente. S6 através da morte é que podera acontecer para
cada um a nova encarnacio, para novo nascimento, a vivéncia de
um novo destino — e a responsavel por esse periodo é justamente
Nana. Ela é considerada pelas comunidades da Umbanda e do
Candomblé uma figura austera, justiceira e absolutamente incapaz
de uma brincadeira ou entio de alguma forma de explosio
emocional. Por isso estd sempre presente como testemunha
fidedigna das lendas. Jurar por Nana, por parte de alguém do culto,
implica um compromisso muito sério e inquebrantavel, pois o Orixa
exige de seus filhos de santo, e de quem a invoca em geral, sempre a
mesma relagdo austera que mantém com o mundo.

Nana forma par com Obaluaié. E enquanto ela atua na
decantacio emocional e no adormecimento do espirito que ira
encarnar, ele atua na passagem do plano espiritual para o material
(encarnacao), envolve-o em uma irradiacao especial que reduz o
corpo energético ao tamanho do feto ja formado dentro do ttero



materno onde estd sendo gerado, ao qual ja estd ligado desde que
ocorreu a fecundacio.

Este mistério divino que reduz o espirito, é regido por nosso
amado Pai Obaluaié, que é o “Senhor das Passagens” de um plano
para outro.

Ja nossa amada mae Nana, envolve o espirito que ird reencarnar
em uma irradiacio Unica, que dilui todos os acimulos energéticos,
assim como adormece sua memoria, preparando-o para uma nova
vida na carne, onde nio se lembrara de nada do que j4 vivenciou. E
por isso que Nana é associada a senilidade, a velhice, que é quando a
pessoa comeca a se esquecer de muitas coisas que vivenciou na sua
vida carnal.

Portanto, um dos campos de atuacio de Nana é a “memoria” dos
seres. FE, se Oxo6ssi aguca o raciocinio, ela adormece os
conhecimentos do espirito para que eles nao interfiram com o
destino tracado para toda uma encarnacao.

Em outra linha da vida, ela é encontrada na menopausa. No
inicio desta linha estd Oxum estimulando a sexualidade feminina; no
meio estd Yemanj4, estimulando a maternidade; e no fim estd Nan4,
paralisando tanto a sexualidade quanto a geracio de filhos.

Esta Grande Orixa, mae e av), é protetora dos homens e
criaturas idosas, padroeira da familia, tem o dominio sobre as
enchentes, as chuvas, bem como o lodo produzido por essas dguas.

Quando danca no Candomblé, ela faz com os bracos como se
estivesse embalando uma crianca.

Sua festa é realizada préximo do dia de Santana, e a cerimonia se
chama Danca dos Pratos.



Origem: Nana é um Orixd feminino de origem daomeana que
foi incorporado hé séculos pela mitologia iorub4, quando o povo nagb
conquistou o povo do Daomé (atual Republica do Benin),
assimilando sua cultura e incorporando alguns orixds dos dominados
a sua mitologia ja estabelecida.

Resumindo esse processo cultural, Oxald (mito ioruba ou nago)
continua sendo o pai de quase todos os orixds. Iemanja (mito
igualmente iorubd) é a mie de seus filhos (nagd), e Nana (mito jeje)
assume a figura de mae dos filhos daomeanos, nunca se
questionando a paternidade de Oxald sobre estes também,
paternidade que niao € original da criacio das primeiras lendas do
Daomé, quando Oxald obviamente nao existia. Os mitos daomeanos
eram mais antigos que os nagos (vinham de uma cultura ancestral
que se mostra anterior a descoberta do fogo). Tentou-se, entio,
acertar essa cronologia com a colocacio de Nana e o nascimento de
seus filhos como fatos anteriores ao encontro de Oxal4 e lemanja.

s

E neste contexto, a primeira esposa de Oxala, tendo com ele trés
filhos: Iroko (ou Tempo), Omulu (ou Obaluaié) e Oxumaré.

Caracteristicas. Cor: roxa ou lilds (em algumas casas branco e
azul). Fio de contas: contas, firmas e micangas de cristal lilds. Ervas:
manjericio roxo, colonia, ipé roxo, folha da quaresma, erva de
passarinho, dama da noite, canela de velho, salsa da praia, manaca
(em algumas casas assa peixe, cipreste, erva macaé, dalia vermelho
escura, folha de berinjela, folha de limoeiro, manac4, rosa vermelho
escura, tradescancia). Simbolo: chuva. Pontos da natureza: lagos,
aguas profundas, lama, cemitérios, pantanos. Flores: todas as roxas.
Esséncias: lirio, orquidea, limio, narciso, dalia. Pedras: ametista,
cacoxenita, tanzanita. Metais: latdo ou niquel. Planetas: Lua e
Merctrio. Dia da Semana: sibado (em algumas casas, segunda).



Elemento: 4gua. Chacra: frontal e cervical. Saudacao: Saluba Nana.
Bebida: champanhe. Comidas: feijao preto com puré de batata doce,
aberum, mungunzi. Sincretismo: Nossa Senhora de Sant’Ana. Dia
de comemoracido: 26 de junho. Qualidades: Ologbo, Borokun,
Biodun, Asainan, Elegbe, Susure.

Atribuicoes. A Orixd Nani rege sobre a maturidade e seu
campo preferencial de atuacio é o racional dos seres. Atua
decantando os seres emocionados e preparando-os para uma nova
“vida”, ja mais equilibrada.

As caracteristicas dos filhos de Nana

Uma pessoa que tenha Nani como Orixa de cabeca, pode levar
em conta principalmente a figura da avd: carinhosa as vezes até em
excesso, levando o conceito de maie ao exagero, mas também
ranzinza, preocupada com detalhes, com forte tendéncia a sair
censurando os outros. Nao tem muito senso de humor, o que a faz
valorizar demais pequenos incidentes e transformar pequenos
problemas em grandes dramas. Ao mesmo tempo, tem uma grande
capacidade de compreensao do ser humano, como se fosse muito
mais velha do que sua prépria existéncia. Por causa desse fator, o
perdao aos que erram e o consolo para quem esta sofrendo é uma
habilidade natural. Nana, através de seus filhos de santo, vive voltada
para a comunidade, sempre tentando realizar as vontades e
necessidades dos outros.

As vezes, porém, exige atencio e respeito que julga devido, mas
niao obtido dos que a cercam. Nio consegue entender como as
pessoas cometem certos enganos triviais, como optam por certas
saidas que para um filho de Nani sio evidentemente inadequadas. E
o tipo de pessoa que nao consegue compreender direito as opinides



alheias, nem aceitar que nem todos pensem da mesma forma que
ela.

Suas reacoes bem equilibradas e a pertinéncia das decisoes,
mantém-nas sempre no caminho da sabedoria e da justica.

Todos esses dados indicam também serem os filhos de Nana um
pouco mais conservadores que o restante da sociedade, desejarem a
volta de situacoes do passado, modos de vida que ja se foram.
Querem um mundo previsivel, estavel ou até voltando para tras: sio
aqueles que reclamam das viagens espaciais, dos novos costumes, da
nova moralidade.

Quanto a dados fisicos, sio pessoas que envelhecem
rapidamente, aparentando mais idade do que realmente tém.

Os filhos de Nana sio calmos e benevolentes, agindo sempre com
dignidade e gentileza. Sao pessoas lentas no exercicio de seus
afazeres, julgando haver tempo para tudo, como se o dia fosse durar
uma eternidade. Muito afeicoadas as criancas, educam-nas com
ternura e excesso de mansidao, possuindo tendéncia a se comportar
com a indulgéncia das avos. Suas reacoes bem equilibradas e a
pertinéncia de suas decisbes mantém-nas sempre no caminho da
sabedoria e da justica, com seguranca e majestade.

O tipo psicoldgico dos filhos de Nana é introvertido e calmo. Seu
temperamento é severo e austero. Rabugento, é mais temido do que
amado. Pouco feminina, nao tem maiores atrativos e é muito
afastada da sexualidade. Por medo de amar, de ser abandonada e
sofrer, ela dedica sua vida ao trabalho, a vocacio, a ambicao social.

Lendas de Nana

Como Nana ajudou na criacao do homem



Dizem que quando Olorum encarregou Oxala de fazer o mundo
e modelar o ser humano, o Orixd tentou varios caminhos. Tentou
fazer o homem do ar, como ele. Nao deu certo, pois 0 homem logo
se desvaneceu. Tentou fazer de pau, mas a criatura ficou dura. Da
pedra, mas a tentativa foi ainda pior. Fez de fogo e o homem se
consumiu. Tentou azeite, 4gua e até vinho de palma, e nada. Foi
entdo que Nani veio em seu socorro e deu a Oxald a lama, o barro
do fundo da lagoa onde morava ela, a lama sob as aguas, que é
Nana. Oxala criou o homem, o modelou no barro. Com o sopro de
Olorum, ele caminhou. Com a ajuda dos orixas povoou a Terra. Mas
tem um dia que o homem tem que morrer. O seu corpo tem que
voltar a terra, voltar a natureza de Nana. Nana deu a matéria no
comeco, mas quer de volta no final tudo o que ¢é seu.

Oxum

Nome de um rio em Oxogh0, regiio da Nigéria, em Jljexd. E
considerado a morada mitica da Orixd. Apesar de ser comum a
associacdo entre rios e orixds femininos da mitologia africana, Oxum
é destacada como a dona da dgua doce e, por extensio, de todos os
rios. Portanto, seu elemento é a 4gua em discreto movimento nos
rios, a 4agua semiparada das lagoas niao pantanosas, pois as
predominantemente lodosas sio destinadas a Nana e,
principalmente, as cachoeiras sio de Oxum, onde costumam ser-lhe
entregues as comidas rituais votivas e presentes de seus filhos de
santo.

Oxum domina os rios e as cachoeiras, imagens cristalinas de sua
influéncia: atrds de uma superficie aparentemente calma podem
existir fortes correntes e cavernas profundas.



Oxum é conhecida por sua delicadeza. As lendas adornam-na
com ricas vestes e objetos de uso pessoal Orixd feminino. Sua
imagem é quase sempre associada a maternidade, sendo comum ser
invocada com a expressio “Mamaie Oxum”. Gosta de usar colares,
joias, tudo relacionado a vaidade, perfumes.

Filha predileta de Oxald e Yemanjia. Nos mitos, ela foi casada
com Oxéssi, a quem engana, com Xangd, com Ogum, de quem
sofria maus tratos, e Xango a salva.

Seduz Obaluaié, que fica perdidamente apaixonado, obtendo
dele, assim, que afaste a peste do reino de Xang6. Mas Oxum é
considerada unanimemente uma das esposas de Xangd e rival de
[ansa e Oba.

Segunda mulher de Xangd, deusa do ouro (na Africa seu metal
era o cobre), riqueza e do amor, foi rainha em Oyd, sendo a sua
preferida pela jovialidade e beleza.

N

A Oxum pertence o ventre da mulher e ao mesmo tempo
controla a fecundidade, por isso as criancas lhe pertencem. A
maternidade é sua grande forca, tanto que quando uma mulher tem
dificuldade para engravidar, é 3 Oxum que se pede ajuda. Oxum é
essencialmente Orixd das mulheres, preside a menstruacio, a
gravidez e o parto. Desempenha importante funcido nos ritos de
iniciacdo, que sdo a gestacao e o nascimento. Orixd da maternidade,
ama as criancgas, protege a vida e tem funcoes de cura.

Oxum mostrou que a menstruagio, em vez de constituir motivo
de vergonha e de inferioridade nas mulheres, pelo contrario,

proclama a realidade do poder feminino, a possibilidade de gerar
filhos.



Fecundidade e fertilidade sdo, por extensio, abundancia e fartura
e, num sentido mais amplo, a fertilidade ird atuar no campo das
ideias, despertando a criatividade do ser humano, que possibilitara o
seu desenvolvimento. Oxum é Orixa da riqueza — dona do ouro, fruto
das entranhas da terra. E alegre, risonha, cheia de dengos,
inteligente, mulher-menina que brinca de boneca, e mulher-sabia,
generosa e compassiva, nunca se enfurecendo. Elegante, cheia de
joias, é a rainha que nada recusa, tudo da. Tem o titulo de Iyalodé
entre os povos ioruba: aquela que comanda as mulheres na cidade,
arbitra litigios e é responsavel pela boa ordem na feira.

Oxum tem ligado a ela o conceito de fertilidade, e é a ela que se
dirigem as mulheres que querem engravidar, sendo sua a
responsabilidade de zelar pelos fetos em gestacio até o momento do
parto, quando Ilemanjia ampara a cabeca da crianca e a entrega aos
seus pais e maes de cabeca. Oxum continua ainda zelando pelas
criancas recém-nascidas até que aprendam a falar.

s

E Orixa do amor, Oxum é docura sedutora. Todos querem obter
seus favores, provar do seu mel, seu encanto e para tanto lhe
agradam oferecendo perfumes e belos artefatos, tudo para satisfazer
sua vaidade. Na mitologia dos orixds, ela se apresenta com
caracteristicas especificas, que a tornam bastante popular nos cultos
de origem negra e também nas manifestagoes artisticas sobre essa
religiosidade. Orixd da beleza, usa toda sua asttcia e charme
extraordinarios para conquistar os prazeres da vida e realizar proezas
diversas. Amante da fortuna, do esplendor e do poder, Oxum nao
mede esforcos para alcancar seus objetivos, ainda que através de atos
extremos contra quem estd em seu caminho. Ela lanca mao de seu
dom sedutor para satisfazer a ambicdo de ser a mais rica e a mais
reverenciada. Seu maior desejo, no entanto é ser amada, o que a faz
correr grandes riscos, assumindo tarefas dificeis pelo bem da



coletividade. Em suas aventuras, este Orixad é tanto uma brava
guerreira, pronta para qualquer confronto, como a fragil e sensual
ninfa amorosa. Determinacdo, malicia para ludibriar os inimigos,
ternura para com seus queridos, Oxum é, sobretudo, a deusa do
amor.

O Orix4a amante ataca as concorrentes, para que nao roubem sua
cena, pois ela deve ser a Uinica capaz de centralizar as atencoes. Na
arte da seducido nao pode haver ninguém superior a Oxum. No
entanto, ela se entrega por completo quando perdidamente
apaixonada, afinal o romantismo é outra marca sua. Da Africa tribal
a sociedade urbana brasileira, a musa que danca nos terreiros com
espelho em punho para refletir sua beleza estonteante é tio amada
quanto a divina mae que concede a valiosa fertilidade e se doa por
seus filhos. Por todos seus atributos, a belissima Oxum nio poderia
ser menos admirada e amada. Nao por acaso, a cor dela é o
reluzente amarelo ouro, pois como cantou Caetano Veloso, “gente é
pra brilhar”, mas Oxum é o préprio brilno em Orixa.

A face de Oxum é esperada ansiosamente por sua mae, que para
engravidar leva eb6é (oferenda) ao rio. E tal desespero niao é o de
Iemanja ao ver sua filhinha sangrar logo ap6s nascer? Para cura-la, a
mae mobiliza Ogum, que recorre ao curandeiro Ossae, afinal, a
primeira e tdo querida filha de Iemanja niao podia morrer. Filha
mimada, Oxum é guardada por Orumil4, que a cria.

Nana é a matriarca velha, ranzinza, avé que ja teve o poder sobre
a familia e o perdeu, sentindo-se relegada a um segundo plano.
lemanj4 é a mulher adulta e madura, na sua plenitude. E a mae das
lendas, mas nelas seus filhos sio sempre adultos. Apesar de nio ter a
idade de Oxalad (sendo a segunda esposa do Orixd da criacido, e a
primeira é a idosa Nani), nio é jovem. Ea que tenta manter o cla



unido, a que arbitra desavencas entre personalidades contrastantes,
é a que chora, pois os filhos adultos ji saem debaixo de sua asa e
correm os mundos, afastando-se da unidade familiar basica.

Para Oxum, entido, foi reservado o posto da jovem maie, da
mulher que ainda tem algo de adolescente, coquete, maliciosa, ao
mesmo tempo em que é cheia de paixdo e busca objetivamente o
prazer. Sua responsabilidade em ser mae se restringe as criancas e
bebés. Comeca antes, até, na proépria fecundacio, na génese do novo
ser, mas nao no seu desenvolvimento como adulto. Oxum também
tem como um de seus dominios a atividade sexual e a sensualidade
em si, sendo considerada pelas lendas uma das figuras fisicas mais
belas do pantedo mistico iorubano.

Sua busca de prazer implica sexo e também auséncia de conflitos
abertos — é dos poucos orixas iorubds que absolutamente nio gosta
da guerra.

Tudo que sai da boca dos filhos da Oxum deve ser levado em
conta, pois eles tém o poder da palavra, ensinando feiticos ou
revelando pressagios.

Desempenha importante papel no jogo de buzios, pois é a ela que
sio formuladas as perguntas que Exu responde.

No Candomblé, quando Oxum danca, ela traz na mao uma
espada e um espelho, revelando-se em sua condicio de guerreira da
seducio. Ela se banha no rio, penteia seus cabelos, poe suas joias e
pulseiras, tudo isso num movimento languido e provocante.

Caracteristicas. Cor: azul (em algumas casas, amarelo). Fios
de conta: cristal azul (em algumas casas, amarelo). Ervas: colonia,
macacd, oriri, santa Luzia, pripepé, pingo d’dgua, agrido, dinheiro
em penca, manjericio branco, caléndula, narciso; vassourinha, erva



de santa Luzia e jasmim (estas ultimas trés nao servem para banhos)
(em algumas casas, erva cidreira, gengibre, camomila, arnica, trevo,
azedo ou grande, chuva de ouro, manjericona, erva sta. Maria).
Simbolo: coragdo ou cachoeira. Pontos da natureza: cachoeira e rios
(calmos). Flores: lirio, rosa amarela. Esséncia: lirio, rosa. Pedras:
topazio (amarelo e azul). Metal: ouro. Planetas: Vénus. Dia da
semana: sabado. FElemento: 4gua. Chacras: umbilical (frontal).
Saudacao: ai-ie-i0 (ou ora ieiéd6). Bebida: champanhe. Comida:
omolocum, ipeté, quindim (em algumas casas, banana frita,
moqueca de peixe e pirdo feito com a cabeca do peixe). Dia de
comemoracio: 8 de dezembro. Sincretismo: Nossa Senhora da
Conceicao, Nossa Senhora de Aparecida, Nossa Senhora de Fatima,
Nossa Senhora de Lourdes, Nossa Senhora das Cabecas, Nossa
Senhora de Nazaré. Qualidades: Apara, [jimum, Idponda, Ifé, Abalu,
Jumu, Oxogbo, Ajagura, Yeye Oga, Yeye Petu, Yeye Kare, Yeye Oke,
Yeye Olokum, Yeye Merin, Yeye Ayal4, Yeye Lokun, Yeye Odo.

Atribuicoes. Ela estimula a uniio matrimonial e favorece a
conquista da riqueza espiritual e a abundancia material. Atua na
vida dos seres estimulando em cada um os sentimentos de amor,
fraternidade e uniao.

Caracteristicas dos filhos de Oxum

Os filhos de Oxum amam espelhos, joias caras, ouro, sio
impecaveis no trajar e nao se exibem publicamente sem primeiro
cuidar da vestimenta, do cabelo e, as mulheres, da pintura.

As pessoas de Oxum sio vaidosas, elegantes, sensuais, adoram
perfumes, joias caras, roupas bonitas, tudo que se relaciona a beleza.

Talvez ninguém tenha sido tao feliz para definir a filha de Oxum
como o pesquisador da religido africana, o francés Pierre Verger, que
escreveu: “O arquétipo de Oxum ¢é das mulheres graciosas e



elegantes, com paixdo pelas joias, perfumes e vestimentas caras, das
mulheres que sio simbolo do charme e da beleza. Voluptuosas e
sensuais, porém mais reservadas que as de lansa. Elas evitam chocar
a opinido publica, a qual dao muita importancia. Sob sua aparéncia
graciosa e sedutora, escondem uma vontade muito forte e um
grande desejo de ascensio social”.

Os filhos de Oxum sio mais discretos, pois, assim com apreciam
o destaque social, temem os escandalos ou qualquer coisa que possa
denegrir a imagem de inofensivos, bondosos, que constroem
cautelosamente. A imagem doce, que esconde uma determinacio
forte e uma ambicao bastante marcante.

Os filhos de Oxum tém tendéncia para engordar; gostam da vida
social, das festas e dos prazeres em geral. Gostam de chamar a
atencio do sexo oposto.

O sexo é importante para os filhos de Oxum. Eles tendem a ter
uma vida sexual intensa e significativa, mas diferente dos filhos de
[ansd ou Ogum. Representam sempre o tipo que atrai e que é
sempre perseguido pelo sexo oposto. Apreciam o luxo e o conforto,
sio vaidosos, elegantes, sensuais e gostam de mudancas, podendo
ser infiéis. Despertam ciimes nas mulheres e se envolvem em
intrigas.

Na verdade, os filhos de Oxum sido narcisistas demais para
gostarem muito de alguém que nio eles préprios, mas sua facilidade
para a docura, sensualidade e carinho pode fazer com que parecam
os seres mais apaixonados e dedicados do mundo. Siao boas donas de
casa e companheiras.

Sao muito sensiveis a qualquer emocio, calmos, tranquilos,
emotivos, normalmente tém uma facilidade muito grande para o
choro.



O arquétipo psicolégico associado a Oxum se aproxima da
imagem que se tem de um rio, das d4guas que sio seu elemento;
aparéncia da calma que pode esconder correntes, buracos no fundo,
grutas, tudo que niao é nem reto nem direto, mas pouco claro em
termos de forma, cheio de meandros.

Faz parte do tipo uma certa preguica coquete, uma ironia
persistente, porém discreta e, na aparéncia, apenas inconsequente.
Pode vir a ser interesseiro e indeciso, mas seu maior defeito é o
citme. Um dos defeitos mais comuns associados a superficialidade
de Oxum é compreensivel como manifestacio mais profunda: seus
filhos tendem a ser fofoqueiros, mas nao pelo mero prazer de falar e
contar os segredos dos outros, mas porque essa é a Uinica maneira de
terem informacoes em troca.

E muito desconfiado e possuidor de grande intuicio que muitas
vezes € posta a servico da asttcia, conseguindo tudo que quer com
imaginacio e intriga. Os filhos de Oxum preferem contornar
habilmente um obstdculo a enfrentd-lo. Sua atitude lembra o
movimento do rio quando a 4gua contorna uma pedra muito grande
que esta em seu leito, em vez de chocar-se violentamente contra ela.
Por isso mesmo sio muito persistentes no que buscam, tendo
objetivos fortemente delineados, chegando mesmo a ser
incrivelmente teimosos e obstinados.

Entretanto, as vezes parecem esquecer um objetivo que antes
era tio importante, nio se importando mais com ele. Na realidade,
estard agindo por outros caminhos, utilizando outras estratégias.

Oxum é assim: bateu, levou. Nio tolera o que considera injusto e
adora uma pirraca. Da beleza a destreza, da fragilidade a forca, com
toque feminino de bondade.

Lendas de Oxum



Como Oxum conseguiu participar das reunides dos
orixas masculinos

Logo que todos os orixds chegaram a Terra, organizavam
reunioes das quais mulheres nio podiam participar. Oxum, revoltada
por nao poder participar das reunides e das deliberacoes, resolveu
mostrar seu poder e sua importidncia tornando estéreis todas as
mulheres, secando as fontes, tornando assim a terra improdutiva.
Olorum foi procurado pelos orixas, que lhe explicaram que tudo ia
mal na Terra, apesar de tudo que faziam e deliberavam nas
reunioes. Olorum perguntou a eles se Oxum participava das
reunioes. Foi quando os orixas lhe disseram que nio. Explicou-lhes
entdo que sem a presenca de Oxum e do seu poder sobre a
fecundidade, nada iria dar certo. Os orixids convidaram Oxum para
participar de seus trabalhos e reunides e, depois de muita
insisténcia, Oxum resolve aceitar. Imediatamente as mulheres
tornaram-se fecundas e todos os empreendimentos e projetos
obtiveram resultados positivos. Oxum é chamada Iyalodé (Iyalaode),
titulo conferido a pessoa que ocupa o lugar mais importante entre as
mulheres da cidade.

Como Oxum criou o Candomblé

Foi de Oxum a delicada missio dada por Olorum de religar o
Orum (o céu) ao Aié (a Terra) quando da separacio destes pela
displicéncia dos homens. Tamanho foi o aborrecimento dos orixas
em nao poder mais conviver com os humanos que Oxum veio ao Aié
para prepara-los para receber os deuses em seus corpos. Juntou as
mulheres, banhou-as com ervas, raspou e adornou suas cabecas com
pena de Ecodidé (um passaro sagrado), enfeitou seus colos com fios
de contas coloridas, seus pulsos com idés (pulseiras), enfim, as fez
belas e prontas para receberem os orixas. E eles vieram. Dancaram e



dancaram ao som dos atabaques e xequerés. Para alegria dos orixas
e dos humanos estava inventado o Candomblé.

Oxum é destemida diante das dificuldades enfrentadas
pelos seus

Ela usa sua sensualidade para salvar sua comunidade da morte.
Danca com seus lencos e o mel, seduzindo Ogum até que ele volte a
produzir os instrumentos para a agricultura. Assim, a cidade fica
livre da fome e miséria.

Oxum enfrenta o perigo quando Olorum, Deus Supremo,
ofendido pela rebeldia dos orixds, prende a chuva no Orum (céu),
deixando que a seca e a fome se abatam sobre o Aié. Transformada
em pavao, Oxum voa até o deus maior levando um ebé para suplicar
ajuda. No caminho, ela nio hesita em repartir os ingredientes da
oferenda com o velho Oxalufan e as criancas que encontra. Mesmo
tornando-se abutre pelo calor do sol, que lhe queima enegrecendo
suas penas, ela alcanca a casa de Olorum, conseguindo seu objetivo
pela comocao de Olorum.

Oxala tem seu cajado jogado ao mar e a perna ferida por Iansa.
Oxum vem para ajudar o velho, curando-o e recuperando seu
pertence. Ela é adorada por Oxala.

Com grande compaixido, Oxum intercede junto a Olorum para
que ele ressuscite Obaluaié, em troca do doce mel da bela Orixa.

Ela garante a vida alheia também ao acolher a princesa Ala,
gravida, jogada ao rio por seu pai. Oxum cuida da recém-nascida, a
querida Oia.

A riqueza de Oxum

Com suas joias, espelhos e roupas finas, Oxum satisfaz seu gosto
pelo luxo. Ambiciosa, ela é capaz de geniais estratégias para



conseguir éxito na vida. Vai a frente da casa de Oxala e 14 comeca a
fazer escandalo, caluniando-o aos berros, até receber dele a fortuna
desejada para entdo se calar. E assim Oxum torna-se “senhora de
tanta riqueza como nenhuma outra Yaba (Orix4 feminino) jamais o
fora”.

Os amores de Oxum

Oxum luta para conquistar o amor de Xangd e quando o
consegue é capaz de gastar toda sua riqueza para manter seu
amado.

Ela livra seu querido Ox6ssi do perigo e entrega-lhe riqueza e
poder para que se torne Alaketu, o rei da cidade de Ketu.

Oxum provoca disputa acirrada entre dois irmios por seu amor:
Xangd e Ogum, ambos guerreiros famosos e poderosos, o tipo
preferido por ela. Xangd é seu marido, mas, independente disso, se
um dos dois irmaos nio a trata bem o outro se sente no direito de
intervir e conquisti-la. Afinal, Oxum quer ser amada e todos sabem
que ela deve ser tratada como uma rainha, ou seja, com roupas
finas, joias e boa comida, tudo a seu gosto. A beleza é o maior trunfo
do Orixd do amor. Como esposa de Xangd, ao lado de Oba e Qi
Oxum ¢é a preferida e esti sempre atenta para manter-se a mais
amada.

Ogum

Divindade masculina iorub4, figura que se repete em todas as
formas mais conhecidas da mitologia universal. Ogum é o arquétipo
do guerreiro. Bastante cultuado no Brasil, especialmente por ser
associado a luta, a conquista, é a figura do astral que, depois de Exu,
est4 mais préxima dos seres humanos. E sincretizado com Sio Jorge



ou com Santo Antonio, tradicionais guerreiros dos mitos catoélicos,
também lutadores, destemidos e cheios de iniciativa.

A relacio de Ogum com os militares vem tanto do sincretismo,
realizado com Sao Jorge, sempre associado as forcas armadas,
quanto da sua figura de comandante supremo ioruba. Dizem as
lendas que se alguém, em meio a uma batalha, repetir determinadas
palavras (que sio do conhecimento apenas dos iniciados), Ogum
aparece imediatamente em socorro daquele que o evocou. Porém,
elas (as palavras) nio podem ser usadas em outras circunstancias,
pois, tendo excitado a firia por sangue do Orix4, detonaram um
processo violento e incontrolavel, se nao encontrar inimigos diante
de si ap6s ter sido evocado, Ogum se lancard imediatamente contra
quem o chamou.

Ve

E Orixd das contendas, Deus da guerra. Seu nome, traduzido
para o portugués, significa luta, batalha, briga. E filho de Iemanji e
irmao mais velho de Exu e Ox6ssi. Por este Giltimo nutre um enorme
sentimento, um amor de irmao verdadeiro. Na verdade, foi Ogum
quem deu as armas de caca a Oxéssi. O sangue que corre no nosso
corpo € regido por Ogum. Considerado um Orixa impiedoso e cruel,
temivel guerreiro que brigava sem cessar contra os reinos vizinhos,
ele até pode passar esta imagem, mas também sabe ser docil e
amavel. E a vida em sua plenitude.

A violéncia e a energia porém nao explicam Ogum totalmente.
Ele nio é o tipo austero, embora sério e dramatico, nunca
contidamente grave. Quando irado, é implacavel, apaixonadamente
destruidor e vingativo; quando apaixonado, sua sensualidade nao se
contenta em esperar nem aceita a rejeicio. Ogum sempre ataca pela
frente, de peito aberto, como o classico guerreiro.



Ogum nao erra, segundo as lendas, figura que se preocupasse
com a administracio do reino de seu pai, Odudua. Ele nio gostava
de ficar quieto no palacio, dava voltas sem conseguir ficar parado,
arrumava romances com todas as mogas da regiao e brigas com seus
namorados.

Nao se interessava pelo exercicio do poder ja conquistado, porque
niao aceitava a independéncia a ele garantida nessa funcio pelo
proprio pai, mas sim pela luta.

Ogum portanto é aquele que gosta de iniciar as conquistas, mas
nio sente prazer em descansar sobre os resultados delas, ao mesmo
tempo é figura imparcial, com a capacidade de calmamente exercer
(executar) a justica ditada por Xangd. E muito mais paixdo do que
razao: aos amigos, tudo, inclusive o doloroso perdao; aos inimigos, a
cOlera mais implacavel, a sanha destruidora mais forte.

Ogum é o deus do ferro, a divindade que brande a espada e forja
o ferro, transformando-o no instrumento de luta. Assim, seu poder
vai se expandindo para além da luta, sendo o padroeiro de todos os
que manejam ferramentas: ferreiros, barbeiros, militares, soldados,
ferreiros, trabalhadores, agricultores e, hoje em dia, mecanicos,
motoristas de caminhdes e maquinistas de trem. E, por extensdo, o
Orixd que cuida dos conhecimentos praticos, sendo o patrono da
tecnologia. A conexdo do conhecimento da guerra para o da pratica
continua valida para néds, pois também na sociedade ocidental a
maior parte das inovacbes tecnoldgicas vem justamente das
pesquisas armamentistas, sendo posteriormente incorporada a
producdo de objetos de consumo civil, o que é particularmente
notavel na indastria automobilistica, de computacio e da aviacio.

Assim, Ogum nao é apenas o que abre as picadas na matas e
derrota os exércitos inimigos; é também aquele que abre os



caminhos para a implantacio de uma estrada de ferro, instala uma
fibrica numa 4rea nio industrializada, promove o desenvolvimento
de um novo meio de transporte, luta nio sé6 contra o homem, mas
também contra o desconhecido.

E pois o simbolo do trabalho, da atividade criadora do homem
sobre a natureza, da producio e da expansio, da busca de novas
fronteiras, de esmagamento de qualquer forca que se oponha a sua
propria expansao.

E facil, nesse sentido, entender a popularidade de Ogum. Em
primeiro lugar, o negro reprimido, longe de sua terra, de seu papel
social tradicional, nao tinha mais ninguém para apelar, senao para
os dois deuses que efetivamente o defendiam: Exu (a magia) e
Ogum (a guerra). Em segundo, além da ajuda que pode prestar em
qualquer luta, Ogum é o representante no pantedo africano nao s6
do conquistador, mas também do trabalhador manual, do operario
que transforma a matéria-prima em produto acabado. Ele é a
propria apologia do oficio, do conhecimento de qualquer tecnologia
com algum objetivo produtivo, do trabalhador em geral, na sua luta
contra as matérias inertes a serem modificadas.

Ogum € o dono das estradas de ferro e dos caminhos. Protege
também as portas de entrada das casas e templos. (Um simbolo de
Ogum sempre visivel € o mariwo (mario) — folhas do dendezeiro (igi
Opé) desfiadas, que sdo colocadas sobre as portas das casas de
Candomblé como simbolo de sua protecio.)

Ogum também ¢é considerado o senhor dos caminhos. FEle
protege as pessoas em locais perigosos, dominando a rua com o
auxilio de Exu. Se Exu é dono das encruzilhadas, assumindo a
responsabilidade do trafego, de determinar o que pode e o que nao



pode passar, Ogum é o dono dos caminhos em si, das ligacoes que se
estabelecem entre os diferentes locais.

Uma frase muito dita no Candomblé, e que agrada muito Ogum,
é a seguinte: “Bi omodé ba da ile, Ki o ma se da Ogun”. (Uma
pessoa pode trair tudo na terra, sé nao deve trair Ogum.)

Ogum foi casado com Iansa, que o abandonou para seguir Xango.
Casou-se também com Oxum, mas vive s6, batalhando pelas
estradas e abrindo caminhos.

Caracteristicas: Cor: vermelha (azul rei) (em algumas casas
também o verde). Fio de contas: contas e firmas vermelhas leitosas.
Ervas: peregum (verde), Sio Goncalinho, quitoco, mario, lanca de
Ogum, coroa de Ogum, espada de Ogum, canela de macaco, erva
grossa, parietaria, nutamba, alfavaquinha, bredo, cip6 chumbo (em
algumas casas, aroeira, pata de vaca, carqueja, losna, comigo
ninguém pode, folhas de roma, flecha de Ogum, cinco folhas,
Macaé, folhas de jurubeba). Simbolo: espada (também em algumas
casas, ferramentas, ferradura, lanca e escudo). Pontos da natureza:
estradas e caminhos (estradas de ferro). O meio da encruzilhada
pertence a Ogum. Flores: crista de galo, cravos e palmas vermelhas.
Esséncia: violeta. Pedras: granada, rubi, sardio (em algumas casas,
lapis-lazdli, topazio azul). Metais: ferro (aco e manganés). Planeta:
Marte. Dia da semana: terca-feira. Elemento: fogo. Chacra:
umbilical: Saudacdo: Ogun Ié. Bebida: cerveja branca. Comidas:
card, feijaio mulatinho com camariao e dendé, manga espada. Dia de
comemoraciao: 23 de abril (13 de junho). Sincretismo: Sao Jorge
(Santo Anténio na Bahia).

Atribuicoes. Todo Ogum é aplicador natural da lei e todos agem
com a mesma inflexibilidade, rigidez e firmeza, pois nio se permitem
uma conduta alternativa.



Onde estiver um Ogum, 14 estardo os olhos da lei, mesmo que
seja um “caboclo” de Ogum, avesso as condutas liberais dos
frequentadores das tendas de Umbanda, sempre atento ao
desenrolar dos trabalhos realizados, tanto pelos médiuns quanto
pelos espiritos incorporadores.

Dizemos que Ogum é, em si mesmo, os atentos olhos da lei,
sempre vigilante, marcial e pronto para agir onde lhe for ordenado.

Caracteristicas dos filhos de Ogum

Nao é dificil reconhecer um filho de Ogum. Tem um
comportamento extremamente coerente, arrebatado e passional, em
que as explosoes, a obstinacao e a teimosia logo avultam, assim como
0 prazer com 0S amigos e com 0 sexo oposto. Sdo conquistadores,
incapazes de fixar-se num mesmo lugar, gostando de temas e
assuntos novos, consequentemente apaixonados por viagens,
mudancas de endereco e de cidade. Um trabalho que exija rotina
tornara um filho de Ogum um desajustado e amargo. Sio
apreciadores das novidades tecnoldgicas, sio pessoas curiosas e
resistentes, com grande capacidade de concentracio no objetivo em
pauta; a coragem € muito grande.

Os filhos de Ogum custam a perdoar as ofensas dos outros. Nao
sio muito exigentes na comida, no vestir, nem tio pouco na
moradia, com raras exce¢des. Sao amigos camaradas, porém estao
sempre envolvidos com demandas. Divertidos, despertam sempre
interesse nas mulheres, tém seguidos relacionamentos sexuais e nao
se fixam muito a uma s6 pessoa até realmente encontrarem seu
grande amor.

Sao pessoas determinadas e com vigor e espirito de competigio.
Mostram-se lideres natos e com coragem para enfrentar qualquer
missdo, mas sio francos e, as vezes, rudes ao impor sua vontade e



ideias. Arrependem-se quando veem que erraram, assim, tornam-se
abertos a novas ideias e opinides, desde que sejam coerentes e
precisas.

As pessoas de Ogum sio praticas e inquietas, nunca “falam por
tras” de alguém, nao gostam de traicido, dissimulacdo ou injustica
com os mais fracos.

Nenhum filho de Ogum nasce equilibrado. Seu temperamento,
dificil e rebelde, o torna, desde a infincia, quase um desajustado.
Entretanto, como nio depende de ninguém para vencer suas
dificuldades, com o crescimento vai se libertando e acomodando-se
as suas necessidades. Quando os filhos de Ogum conseguem
equilibrar seu génio impulsivo com sua garra, a vida lhe fica bem
mais facil. Se ele conseguisse esperar ao menos 24 horas para
decidir, evitaria muitos reveses, muito embora, por mais incrivel que
pareca, sio calculistas e estrategistas. Contar até 10 antes de deixar
explodir sua zanga também lhe evitaria muitos remorsos. Seu maior
defeito é o génio impulsivo e sua maior qualidade é que sempre, seja
pelo caminho que for, serd sempre um vencedor.

Sua impaciéncia é marcante. Tem decisoes precipitadas. Inicia
tudo sem se preocupar como vai terminar e nem quando. Esta
sempre em busca do considerado impossivel. Ama o desafio. Nao
recusa luta e quanto maior o obstidculo mais desperta a garra para
ultrapassa-lo.

Como os soldados que conquistavam cidades e depois a largavam
para seguir em novas conquistas, os filhos de Ogum perseguem
tenazmente um objetivo: quando o atingem, imediatamente o
largam e partem em procura de outro. Sio insacidveis em suas
proprias conquistas. Nao admitem a injustica e costumam proteger
os mais fracos, assumindo integralmente a situacio daquele que



quer proteger. Sabem mandar sem nenhum constrangimento e ao
mesmo tempo sabem ser mandados, desde que nao sejam
desrespeitados. Adaptam-se facilmente em qualquer lugar. Comem
para viver, nio fazendo questio da qualidade ou paladar da comida.

Por ser Ogum o Orixad do ferro e do fogo, seus filhos gostam
muito de armas, facas, espadas e das coisas feitas em ferro ou latao.
Sao francos, muitas vezes até com assustadora agressividade. Nao
fazem rodeio para dizer as coisas. Nao admitem a fraqueza e a falta
de garra.

Tém um grave conceito de honra, sendo incapazes de perdoar as
ofensas sérias de que sido vitimas. Sio desgarrados materialmente de
qualquer coisa, pessoas curiosas e resistentes, tendo grande
capacidade de se concentrar num objetivo a ser conquistado,
persistentes, extraordindria coragem, franqueza absoluta chegando a
arrogancia. Quando nio estao presos a acessos de raiva, sio grandes
amigos e companheiros para todas as horas.

E pessoa de tipo esguio e procura sempre manter-se bem
fisicamente. Adora o esporte e estd sempre agitado e em movimento,
tendem a ser musculosos e atléticos, principalmente na juventude,
tendo grande energia nervosa que necessita ser descarregada em
qualquer atividade que nao implique em desgastes fisicos.

Sua vida amorosa tende a ser muito variada, sem grandes
ligacoes perenes, mas sim superficiais e rapidas.

Lendas de Ogum
Como Ogum virou Orixa

Ogum lutava sem cessar contra os reinos vizinhos. Ele trazia
sempre um rico espélio em suas expedicoes, além de numerosos



escravos. Ele entregava a Odudua, seu pai, rei de Ifé, todos estes
bens conquistados.

Ogum continuou suas guerras. Durante uma delas, ele tomou Iré
e matou o rei, Oniré, e o substituiu pelo préprio filho, conservando
para si o titulo de rei. Ele é saudado como Ogum Oniré! - “Ogum
Rei de Iré!”

Entretanto, ele foi autorizado a usar apenas uma pequena coroa,
“akord”. Dai ser chamado, também, de Ogum Alakor6 - “Ogum dono
da pequena coroa”.

Apés instalar seu filho no trono de Iré, Ogum voltou a guerrear
por muitos anos. Quando voltou a Iré, apds longa auséncia, ele nao
reconheceu o lugar. Por infelicidade, no dia de sua chegada,
celebrava-se uma cerimonia, na qual todo mundo devia guardar
siléncio completo. Ogum tinha fome e sede. Ele viu as jarras de
vinho de palma, mas niao sabia que elas estavam vazias. O siléncio
geral pareceu-lhe sinal de desprezo. Ogum, cuja paciéncia é curta,
encolerizou- se. Quebrou as jarras com golpes de espada e cortou a
cabeca das pessoas. Quando a cerimoénia acabou, apareceu,
finalmente, o filho de Ogum e ofereceu-lhe seus pratos prediletos:
caracois e feijao, regados com dendé, tudo acompanhado de muito
vinho de palma. Ogum, arrependido e calmo, lamentou seus atos de
violéncia, e disse que ja vivera bastante, que viera agora o tempo de
repousar. Ele baixou, entdo, sua espada e desapareceu sob a terra.
Ogum tornara-se um Orixa.

Xango

Talvez estejamos diante do Orixd mais cultuado e respeitado no
Brasil. Isso porque foi ele o primeiro Deus iorubano, por assim dizer,
que pisou em terras brasileiras.



Xangd é um Orixd bastante popular no Brasil e as vezes
confundido como um Orixd com especial ascendéncia sobre os
demais, em termos hierarquicos. Essa confusio acontece porque
Xangbd é miticamente um rei, alguém que cuida da administracio,
do poder e, principalmente, da justica — representa a autoridade
constituida no panteido africano. Ao mesmo tempo, hia no norte do
Brasil diversos cultos que atendem pelo nome de Xango6. No
Nordeste, mais especificamente em Pernambuco e Alagoas, a pratica
do Candomblé recebeu o nome genérico de Xango6, talvez porque
naquelas regioes existissem muitos filhos de Xangd entre os negros
que vieram trazidos de Africa. Na mesma linha de uso impréprio,
pode-se encontrar a expressio Xangd de Caboclo, que se refere
obviamente ao que chamamos de Candomblé de Caboclo.

Xango é pesado, integro, indivisivel, irremovivel. Com tudo isso, é
evidente que um certo autoritarismo faca parte da sua figura e das
lendas sobre suas determinacboes e designios, coisa que nao é
questionada pela maior parte de seus filhos, quando inquiridos.

Suas decisdoes sio sempre consideradas sibias, ponderadas,
habeis e corretas. Ele é o Orixa que decide sobre o bem e o mal. Ele
é o Orixa do raio e do trovao.

Na Africa, se uma casa é atingida por um raio, seu proprietario
paga altas multas aos sacerdotes de Xango, pois considera-se que ele
incorreu na célera do Deus. Logo depois, os sacerdotes vao revirar os
escombros e cavar o solo em busca das pedras de raio formadas pelo
relampago. Pois seu axé estd concentrado genericamente nas
pedras, mas principalmente naquelas resultantes da destruicao
provocada pelos raios, sendo o meteorito seu axé maximo.

Xang6 tem a fama de agir sempre com neutralidade (a nao ser
em contendas pessoais suas, presentes nas lendas referentes a seus



envolvimentos amorosos e congéneres). Seu raio e eventual castigo
sdo resultado de um quase processo judicial em que todos os proés e
os contras foram pensados e pesados exaustivamente. Seu axé
portanto estd concentrado nas formacoes de rochas cristalinas, nos
terrenos rochosos a flor da terra, nas pedreiras, nos macicos. Suas
pedras sdo inteiras, duras de se quebrar, fixas e inabaldveis, como o
préprio Orixa.

Xango nao contesta o status de Oxalad de patriarca da Umbanda,
mas existe algo comum entre ele e Zeus, o deus principal da rica
mitologia grega. O simbolo do axé de Xangd é uma espécie de
machado estilizado com duas laminas, o Oxé, que indica o poder de
Xango, corta em duas direcoes opostas. O administrador da justica
nunca poderia olhar apenas para um lado, defender os interesses de
um mesmo ponto de vista sempre. Numa disputa, seu poder pode se
voltar contra qualquer um dos contendores, sendo essa a marca de
independéncia e de totalidade de abrangéncia da justica por ele
aplicada. Segundo Pierre Verger, esse simbolo se aproxima demais
do simbolo de Zeus encontrado em Creta. Assim como Zeus é uma
divindade ligada a forca e a justica, detendo poderes sobre os raios e
trovoes, demonstrando nas lendas a seu respeito uma intensa
atividade amorosa.

Outra informacdo de Pierre Verger especifica que esse Oxé
parece ser a estilizacio de um personagem carregando o fogo sobre a
cabeca; este fogo é, ao mesmo tempo, o duplo machado e lembra, de
certa forma, a ceriménia chamada Ajeré, na qual os iniciados de
Xangbd devem carregar na cabeca uma jarra cheia de furos, dentro
da qual queima um fogo vivo, demonstrando, através dessa prova,
que o transe nao é simulado.



Xangd, portanto, ja é adulto o suficiente para nao se empolgar
pelas paixoes e pelos destemperos, mas vital e capaz o suficiente
para nao servir apenas como consultor.

Outro dado saliente sobre a figura do senhor da justica é seu mau
relacionamento com a morte. Se Nana é, como Orix4, a figura que
melhor se entende e predomina sobre os espiritos de seres humanos
mortos, 0s eguns, Xangd é que mais os detesta ou os teme. H4 quem
diga que, quando a morte se aproxima de um filho de Xangd, o
Orixd o abandona, retirando-se de sua cabeca e de sua esséncia,
entregando a cabeca de seus filhos a Obaluaié e Omulu sete meses
antes da morte tal o grau de aversio que tém por doencas e coisas
mortas.

Deste tipo de afirmacao discordam diversos babalorixas ligados ao
seu culto, mas praticamente todos aceitam como preceito que um
filho que seja um iniciado com o Orixad na cabeca, nio deve entrar
em cemitérios nem acompanhar a enterros.

Tudo que se refere a estudos, as demandas judiciais, ao direito,
contratos, documentos trancados, pertencem a Xango.

Xango teria como seu ponto fraco, a sensualidade devastadora e o
prazer, sendo apontado como uma figura vaidosa e de intensa
atividade sexual em muitas lendas e cantigas, tendo trés esposas:
Ob4, a mais velha e menos amada; Oxum, que era casada com
Ox6ssi e por quem Xang6 se apaixona e faz com que ela abandone
Oxo6ssi; e Iansa, que vivia com Ogum e que Xangd raptou.

No aspecto histérico Xango teria sido o terceiro Aldafin Oyd, filho
de Oranian e Torosi, e teria reinado sobre a cidade de Oy6 (Nigéria),
posto que conseguiu apds destronar o proprio meio-irmao Dada-
Ajakd com um golpe militar.



Por isso, sempre existe uma aura de seriedade e de autoridade
quando alguém se refere a Xango.

Conta a lenda que ao ser vencido por seus inimigos, refugiou-se
na floresta, sempre acompanhado da fiel Iansa, enforcou-se e ela
também. Seu corpo desapareceu debaixo da terra num profundo
buraco, do qual saiu uma corrente de ferro — a cadeia das geracoes
humanas. E ele se transformou num Orix4. No seu aspecto divino, é
filho de Oxal4, tendo Yemanja como mae.

Xang6 também gera o poder da politica. E monarca por natureza
e chamado pelo termo ob4, que significa rei. No dia a dia
encontramos Xangd nos féruns, delegacias, ministérios politicos,
liderancas sindicais, associacdes, movimentos politicos, nas
campanhas e partidos politicos, enfim, em tudo que habilidade no
trato das relacoes humanas ou nos governos, de um modo geral.

Xango € a ideologia, a decisdo, a vontade, a iniciativa. Ea rigidez,
organizacio, o trabalho, a discussio pela melhora, o progresso social
e cultural, a voz do povo, o levante, a vontade de vencer. Também
no sentido de realeza, a atitude imperial, monarquica. E o espirito
nobre das pessoas, o chamado “sangue azul”, o poder de lideranca.
Para Xangd, a justica estd acima de tudo e, sem ela, nenhuma
conquista vale a pena; o respeito pelo rei é mais importante que o

medo.

Xangd é um Orixa de fogo, filho de Oxald com Yemanji. Diz a
lenda que ele foi rei de Oy6. Rei poderoso e orgulhoso e teve que
enfrentar rivalidades e até brigar com seus irmaos para manter-se no
poder.

Caracteristicas. Cor: marrom (branco e vermelho). Fio de
contas: marrom leitosa. Ervas: erva de Sao Joao, erva de Santa
Maria, beti cheiroso, nega mina, elevante, cordio de frade, jarrinha,



erva de bicho, erva tostido, caruru, para-raios, umbatiba (em algumas
casas, xequeré). Simbolo: machado (oxé). Pontos da natureza:
pedreira. Flores: cravos vermelhos e brancos. Esséncia: cravo (flor).
Pedras: meteorito, pirita, jaspe. Metal: estanho. Planeta: Japiter. Dia
da semana: quarta-feira. FElemento: fogo. Chacra: cardiaco.
Saudacao: Kad Cabecile (Opanixé 6 Kaod). Bebida: cerveja preta.
Animais: tartaruga, carneiro. Comidas: agebd, amald. Dia de
comemoracio: 30 de setembro. Sincretismo: Sao José, Santo
Antonio, Sao Pedro, Moisés, Sao Joao Batista, Sao Geronimo.
Qualidades: Dada, Afonja, Lubé, Agodd, Koso, Jakuta, Aganju, Baru,
Oloroke, Aira Intile, Aira Igbonam, Aird Mofe, Afonja, Agogo, Alafim.

Atribuicoes. Xangd é o Orixd da justica e seu campo
preferencial de atuacao é a razado, despertando nos seres o senso de
equilibrio e equidade, jA que s6 conscientizando e despertando para
os reais valores da vida a evolucao se processa num fluir continuo.

Caracteristicas dos filhos de Xango

Xangd exerce grande influéncia em seus filhos na Terra, sendo
assim, os filhos de Xangd nio medirdo, como ele préprio, esforcos
para alcancar seus objetivos, mesmo que isto signifique combater
quem quer que seja. A competitividade faz parte de sua natureza.

Os filhos de Xang6 que vivem sob grande influéncia deste Orixa
devem se cuidar, pois tendem a se sentir superiores e intocaveis, o
que pode leva-los a sofrer e causar problemas tais que acabario por
sucumbir por seus proprios atos.

Como companheiro, os filhos de Xango6 saberdo cativar e conviver
bem com a pessoa amada, apesar do risco de provocar conflitos, pois
sdo bastante vulneraveis a novas aventuras.



Como profissionais, os filhos de Xangd mostrardo sempre sua
marca forte de lideranca e comando, tornando-se assim bons
funcionarios e bons chefes, sempre buscando promocoes e melhorias
em sua carreira.

Lendas de Xango
A justica de Xango

Certa vez, viu-se Xangd acompanhado de seus exércitos frente a
frente com um inimigo que tinha ordens de seus superiores de nao
fazer prisioneiros. As ordens eram aniquilar o exército de Xango, e
assim foi feito. Aqueles que caiam prisioneiros eram barbaramente
aniquilados, destrocados, mutilados e seus pedacos jogados ao pé da
montanha onde Xang0 estava. Isso provocou a ira de Xango que,
num movimento rapido, bate com o seu machado na pedra
provocando faiscas que mais pareciam raios. E quanto mais batia,
mais os raios ganhavam forcas e mais inimigos com eles abatia.
Tantos foram os raios que todos os inimigos foram vencidos. Pela
forca do seu machado, mais uma vez Xang6 saira vencedor. Aos
prisioneiros, os ministros de Xangd pediam os mesmos tratamentos
dados aos seus guerreiros, mutilacio, atrocidades, destruicio total.
Com isso nao concordou com Xango.

— Nao! O meu 6dio nao pode ultrapassar os limites da justica,
eram guerreiros cumprindo ordens, seus lideres é quem devem
pagar!

Levantando novamente seu machado em direcio ao céu, gerou
uma série de raios, dirigindo-os todos contra os lideres, destruindo-os
completamente e em seguida libertou a todos os prisioneiros que,
fascinados pela maneira de agir de Xangd, passaram a segui-lo e
fazer parte de seus exércitos.



Iansa

[ansa é um Orix4a feminino muito famoso no Brasil, sendo figura
das mais populares entre os mitos da Umbanda e do Candomblé em
nossa terra e também na Africa, onde é predominantemente
cultuada sob o nome de Oya. E um dos orixds do Candomblé que
mais penetrou no sincretismo da Umbanda, talvez por ser o tnico
que se relaciona, na liturgia mais tradicional africana, com os
espiritos dos mortos (eguns), que tém participacio ativa na
Umbanda, enquanto sio afastados e pouco cultuados no Candomblé.
Em termos de sincretismo, costuma ser associada a figura catoélica
de Santa Barbara. lansi costuma ser saudada apés os trovoes, nio
pelo raio em si (propriedade de Xangd ao qual ela costuma ter
acesso), mas principalmente porque Iansi é uma das mais
apaixonadas amantes de Xangod, e o senhor da justica nao atingiria
quem se lembrasse do nome da amada. Ao mesmo tempo, ela é a
senhora do vento e, consequentemente, da tempestade.

Nas cerimonias da Umbanda e do Candomblé, Iansa surge
quando incorporada a seus filhos, como auténtica guerreira,
brandindo sua espada e ao mesmo tempo feliz. Ela sabe amar e gosta
de mostrar seu amor e sua alegria contagiantes da mesma forma
desmedida com que exterioriza sua célera.

Como a maior parte dos orixas femininos cultuados inicialmente
pelos iorubés, é a divindade de um rio conhecido internacionalmente
como rio Niger, ou Oi4, pelos africanos. Isso, porém, nao deve ser
confundido com um dominio sobre a dgua.

A figura de lansi sempre guarda boa distancia das outras
personagens femininas centrais do pantedo mitologico africano,
aproxima-se mais dos terrenos consagrados tradicionalmente ao
homem, pois estd presente tanto nos campos de batalha, onde se



resolvem as grandes lutas, como nos caminhos cheios de risco e de
aventura — enfim, estd sempre longe do lar; Iansa nao gosta dos
afazeres domésticos.

V4

E extremamente sensual, apaixona-se com frequéncia e a
multiplicidade de parceiros é uma constante na sua acio, raramente
a0 mesmo tempo, ja que Iansa costuma ser integra em suas paixoes;
assim nada nela é mediocre, regular, discreto, suas zangas sio
terriveis, seus arrependimentos draméticos, seus triunfos sio
decisivos em qualquer tema, e nio quer saber de mais nada, nao
sendo dada a picuinhas, pequenas traicoes. E o Orixd do
arrebatamento, da paixao.

Foi esposa de Ogum e, posteriormente, a mais importante esposa
de Xango. E irrequieta, autoritaria, mas sensual, de temperamento
muito forte, dominador e impetuoso. E dona dos movimentos
(movimenta todos os orixds) e em algumas casas é também dona do
teto da casa, do Ilé.

[ansad é a senhora dos eguns (espiritos dos mortos), os quais
controla com um rabo de cavalo chamado eruexim - seu
instrumento litirgico durante as festas, uma chibata feita de rabo de
um cavalo atado a um cabo de osso, madeira ou metal.

E ela que servird de guia, ao lado de Obaluaié, para aquele
espirito que se desprendeu do corpo. E ela que indicard o caminho a
ser percorrido por aquela alma. Comanda também a falange dos
boiadeiros.

Duas lendas se formaram: a primeira é que lansi niao cortou
completamente relacio com 0 ex-esposo e tornou-se sua amante; a
segunda lenda garante que lansi e Ogum tornaram-se inimigos
irreconcilidveis depois da separacao.



[ansi é a primeira divindade feminina a surgir nas cerimonias de
cultos afro-brasileiros.

Deusa da espada do fogo, dona da paixdo, da provocacio e do
ciime. Paixio violenta, que corrdi, que cria sentimentos de loucura,
que cria o desejo de possuir, o desejo sexual. E a voldpia, o climax.
Ela é o desejo incontido, o sentimento mais forte que a razio. A
frase “estou apaixonado” tem a presenca e a regéncia de lansa, que
é o Orixa que faz nossos coracoes baterem com mais forca e cria em
nossas mentes os sentimentos mais profundos, abusados, ousados e
desesperados. E o citme doentio, a inveja suave, o fascinio
enlouquecido. E a paixdo propriamente dita. E a falta de medo das
consequéncias de um ato impensado no campo amoroso. lansa rege
o amor forte, violento.

Caracteristicas. Cor: coral (amarelo). Fio de contas: coral
(marrom, bordd, vermelho, amarelo). Ervas: cana do brejo, erva
prata, espada de Iansa, folha de louro (ndo serve para banho), erva
de Santa Barbara, folha de fogo, colonia, mitanlea, folha da canela,
peregum amarelo, catinga de mulata, parietdria, para-raios (cordio
de frade, geranio cor de rosa ou vermelho, acucena, folhas de rosa
branca). Simbolo: raio (eruexim; cabo de ferro ou cobre com um
rabo de cavalo). Ponto de forca na natureza: bambuzal. Flor:
amarelas ou corais. Esséncia: patchouli. Pedras: coral, cornalina,
rubi, granada. Metal: cobre. Planetas: LLuz e Japiter. Dia da semana:
quarta-feira. Elemento: fogo. Chacras: frontal e cardiaco. Saudacao:
Eparrei Oid. Bebida: champanhe. Comida: acarajé (ipeté, bobd de
inhame). Dia de comemoracio: 4 de dezembro. Sincretismo: Santa
Barbara, Joana D’Arc. Qualidades: Egunitd, Onira, Balé, Oya Binik4,
Seno, Abomi, Gunan, Bagan, Kodun, Maganbelle, Yapopo, Onisoni,
Bagbure, Tope, Filiaba, Semi, Sinsird, Sire, Oya Funan, Fure,
Guere, Toningbe, Fakarebo, De, Min, Lario, Adagangbara.



Atribuicoes. Uma de suas atribuicoes é colher os seres fora da
lei e, com um de seus magnetismos, alterar todo o seu emocional,
mental e consciéncia, para, s6 entdo, redirecioni-lo numa outra
linha de evolucio que o aquietara e facilitard sua caminhada pela
linha reta da evolucao.

Caracteristicas dos filhos de Iansa

Seu filho é conhecido por seu temperamento explosivo. Esta
sempre chamando a atencio por ser inquieto e extrovertido. Sempre
a sua palavra é que vale e gosta de impor aos outros a sua vontade.
Nao admite ser contrariado, pouco importando se tem ou nio razao,
pois nao gosta de dialogar. Em estado normal é muito alegre e
decidido. Questionado, torna-se violento, partindo para a agressao,
com berros, gritos e choro. Tem um prazer enorme em contrariar
todo tipo de preconceito. Passa por cima de tudo que estd fazendo
na vida quando fica tentado por uma aventura. Em seus gestos
demonstra o momento que esti passando, nao conseguindo disfarcar
a alegria ou a tristeza. Nao tem medo de nada. Enfrenta qualquer
situacdo de peito aberto. E leal e objetivo. Sua grande qualidade, a
garra, e seu grande defeito, a impensada franqueza, o que lhe
prejudica o convivio social.

[ansad é a mulher guerreira que, em vez de ficar no lar, vai a
guerra. Sao assim os filhos de Iansi, que preferem as batalhas
grandes e dramaticas ao cotidiano repetitivo.

Costumam ver guerra em tudo, sendo portanto competitivos,
agressivos e dados a ataques de célera. Ao contrario, porém, da
busca de certa estratégia militar, que faz parte da maneira de ser
dos filhos de Ogum, os filhos de Iansi costumam ser mais
individualistas, achando que com a coragem e a disposicio para a
batalha venceriao todos os problemas.



Sao fortemente influenciados pelo arquétipo da deusa aquelas
figuras que repentinamente mudam todo o rumo da sua vida por um
amor ou por um ideal. Talvez uma subita conversio religiosa,
fazendo com que a pessoa mude completamente de coédigo de
valores morais e até de eixo base de sua vida, pode acontecer com os
filhos de Iansa num dado momento de sua vida.

Da mesma forma que um filho de Iansa revirou sua vida uma vez
de pernas para o ar, poderd novamente chegar a conclusio de que
estava enganado e, algum tempo depois, fazer mais uma alteracio —
tdo ou mais radical ainda que a anterior.

Sao de Iansi aquelas pessoas que podem ter um desastroso
ataque de cdlera no meio de uma festa, num acontecimento social,
na casa de um amigo — e, o que é mais desconcertante, momentos
apds extravasar uma irreprimivel felicidade, fazer questio de
mostrar, a todos, aspectos particulares de sua vida.

Os filhos de Iansa sao atirados, extrovertidos e chocantemente
diretos. As vezes tentam ser magquiavélicos ou sutis, mas, a longo
prazo, um filho de Iansa sempre acaba mostrando cabalmente quais
seus objetivos e pretensoes.

Tém uma tendéncia a desenvolver vida sexual muito irregular,
pontilhada por subitas paixdes, que comecam de repente e podem
terminar mais inesperadamente ainda. Mostram-se incapazes de
perdoar qualquer traicio — desde que niao a que ele mesmo faz
contra o ser amado. Enfim, seu temperamento sensual e voluptuoso
pode leva-las a aventuras amorosas extraconjugais multiplas e
frequentes, sem reserva nem decéncia, o que nao as impede de
continuarem muito ciumentas dos seus maridos, por elas mesmas
enganados. Mas quando estio amando verdadeiramente, sio
dedicadas a uma pessoa, sio extremamente companheiras.



Todas essas caracteristicas criam uma grande dificuldade de
relacionamentos duradouros com os filhos de Iansa. Se por um lado
sio alegres e expansivos, por outro, podem ser muito violentos
quando contrariados; se tém a tendéncia para a franqueza e para o
estilo direto, também nio podem ser considerados confidveis, pois
fatos menores provocam reacoes enormes e, quando possessos, NAo
ha ética que segure os filhos de Iansa, dispostos a destruir tudo com
seu vento forte e arrasador.

Ao mesmo tempo, costumam ser amigos fiéis para os poucos
escolhidos para seu circulo mais intimo.

Lendas de Iansa
Iansa passa a dominar o fogo

Xangd enviou-a em missao na terra dos baribas, a fim de buscar
um preparado que, uma vez ingerido, lhe permitiria lancar fogo e
chamas pela boca e pelo nariz. Oia, desobedecendo as instrucoes do
esposo, experimentou esse preparado, tornando-se também capaz de
cuspir fogo, para grande desgosto de Xangd, que desejava guardar s6
para si esse terrivel poder.

Como os chifres de bufalo vieram a ser utilizados no
ritual do culto de Iansa

Ogum foi cacar na floresta. Colocando-se a espreita, percebeu
um bufalo que vinha em sua direcido. Preparava-se para mata-lo
quando o animal, parando subitamente, retirou a sua pele. Uma
linda mulher apareceu diante de seus olhos, era Iansa. Ela escondeu
a pele num formigueiro e dirigiu-se ao mercado da cidade vizinha.
Ogum apossou-se do despojo, escondendo-o no fundo de um
deposito de milho, ao lado de sua casa, indo, em seguida, ao
mercado fazer a corte a mulher-bafalo. Ele chegou a pedi-la em



casamento, mas Oii recusou inicialmente. Entretanto, ela acabou
aceitando, quando de volta a floresta, nio mais achou a sua pele. Oia
recomendou ao cagador a nao contar a ninguém que, na realidade,
ela era um animal. Viveram bem durante alguns anos. Ela teve nove
criancas, o que provocou o ciime das outras esposas de Ogum.
Estas, porém, conseguiram descobrir o segredo da aparicio da nova
a mulher. Logo que o marido se ausentou, elas comecaram a cantar:
‘Maa je, maa mu, awo re nbe nint aka’, “Vocé pode beber e comer
(e exibir sua beleza), mas a sua pele estd no depésito (vocé é um
animal)”. Oid compreendeu a alusio; encontrando a sua pele,
vestiu-a e, voltando a forma de bufalo, matou as mulheres
ciumentas. Em seguida, deixou os seus chifres com os filhos,
dizendo: — Em caso de necessidade, batam um contra o outro, e eu
virei imediatamente em vosso socorro.

s

E por essa razio que chifres de bufalo sio sempre colocados nos
locais consagrados a Iansa.

As conquistas de Iansa

[ansd percorreu varios reinos, foi paixio de Ogum, Oxaguian,
Exu, Ox6ssi e Logum-Edé. Em Ifé, terra de Ogum, foi a grande
paixdo do guerreiro. Aprendeu com ele e ganhou o direito do
manuseio da espada. Em Oxogbo, terra de Oxaguian, aprendeu e
recebeu o direito de usar o escudo. Deparou-se com Exu nas
estradas, com ele se relacionou e aprendeu os mistérios do fogo e da
magia. No reino de Oxéssi, seduziu o deus da caca, aprendendo a
cacar, tirar a pele do bufalo e se transformar naquele animal (com a
ajuda da magia aprendida com Exu). Seduziu o jovem Logum-Edé e
com ele aprendeu a pescar. lansi partiu, entdo, para o reino de
Obaluaié, pois queria descobrir seus mistérios e até mesmo conhecer
seu rosto, mas nada conseguiu pela seducdo. Porém, Obaluaié



resolveu ensinar-lhe a tratar dos mortos. De inicio, Iansa relutou,
mas seu desejo de aprender foi mais forte e aprendeu a conviver
com os eguns e controla-los.

Partiu, entio, para Oy0, reino de Xango, e 14 acreditava que teria
o mais vaidoso dos reis, e aprenderia a viver ricamente. Mas, ao
chegar ao reino do deus do trovio, lansi aprendeu muito mais,
aprendeu a amar verdadeiramente e com uma paixdo violenta, pois
Xango6 dividiu com ela os poderes do raio e deu a ela o seu coracio.

Iansa — Orixa dos ventos e da tempestade

Oxaguian (Oxald novo e guerreiro) estava em guerra, mas a
guerra nio acabava nunca, tio poucas eram as armas para guerrear.
Ogum fazia as armas, mas fazia lentamente. Oxaguian pediu a seu
amigo Ogum urgéncia, mas o ferreiro ja fazia o possivel. O ferro era
muito demorado para se forjar e cada ferramenta nova tardava como
o tempo. Tanto reclamou Oxaguian que Oid, esposa do ferreiro,
resolveu ajudar Ogum a apressar a fabricacdo. Oid se pOs a soprar o
fogo da forja de Ogum e seu sopro avivava intensamente o fogo, e o
fogo aumentado derretia o ferro mais rapidamente. Logo Ogum pode
fazer muitas armas, e com as armas Oxaguian venceu a guerra.
Oxaguian veio entio agradecer a Ogum e na casa de Ogum
enamorou-se de Oid. Um dia fugiram Oxaguian e Oi4, deixando
Ogum enfurecido e sua forja fria. Quando mais tarde Oxaguian
voltou a guerra e quando precisou de armas muito urgentemente,
Oia teve que voltar a avivar a forja e 14 da casa de Oxaguian, onde
vivia, Oid soprava em direcio a forja de Ogum. Seu sopro atravessava
toda a terra que separava a cidade de Oxaguian da de Ogum. Seu
SOpro cruzava os ares e arrastava consigo po, folhas e tudo o mais
pelo caminho, até chegar as chamas com furor. E o povo se
acostumou com o sopro de Oiad cruzando os ares e logo o chamou de



vento. Quanto mais a guerra era terrivel e mais urgia a fabricacao
das armas, mais forte soprava Oia a forja de Ogum. Tao forte que as
vezes destruia tudo no caminho, levando casas, arrancando arvores,
arrasando cidades e aldeias. O povo reconhecia o sopro destrutivo de
Oia e o povo chamava a isso tempestade.

Oxossi

Divindade da caca que vive nas florestas, seus principais simbolos
sao o arco e flecha, chamado ofa, e um rabo de boi chamado
eruexim. Em algumas lendas aparece como irmao de Ogum e de
Exu.

Oxo6ssi € o rei de Ketu, filho de Oxald e Yemanja, ou, nos mitos,
filho de Apaoka (jaqueira). E o Orixd da caca; foi um cacador de
elefantes, animal associado a realeza e aos antepassados. Diz um
mito que Oxoéssi encontrou Iansa na floresta, sob a forma de um
grande elefante, que se transformou em mulher. Casa com ela, tem
muitos filhos que sdo abandonados e criados por Oxum.

Oxo6ssi vive na floresta, onde moram os espiritos, e esta
relacionado com as 4rvores e os antepassados. As abelhas
pertencem-lhe e representam os espiritos dos antepassados
femininos. Relaciona-se com os animais cujos gritos imitam a
perfeicio, € cacador valente e 4gil, generoso, propicia a caca e
protege contra o ataque das feras. Um solitario solteirdo, depois que
foi abandonado por Iansi e também porque, na qualidade de
cacador, tem que se afastar das mulheres, pois sio nefastas a caca.

Estd estreitamente ligado a Ogum, de quem recebeu suas armas
de cacador. Ossiae apaixonou-se pela beleza de Oxéssi e prendeu-o
na floresta. Ogum consegue penetrar na floresta, com suas armas de



ferreiro e liberta-lo. Fle esta associado ao frio, a noite, a lua; suas
plantas sio refrescantes.

Em algumas caracterizacoes, veste-se de azul-turquesa ou de
azul e vermelho. Leva um elegante chapéu de abas largas enfeitadas
com penas de avestruz nas cores azul e branco. Leva dois chifres de
touro na cintura, um arco, uma flecha de metal dourado. Sua danca
simula o gesto de atirar flechas para a direita e para a esquerda, o
ritmo é “corrido” no qual ele imita o cavaleiro que persegue a caca,
deslizando devagar, as vezes pula e gira sobre si mesmo. E uma das
dancas mais bonitas do Candomblé.

Orixa das matas, seu habitat é a mata fechada, rei da floresta e
da caca. Sendo cacador, domina a fauna e a flora, gera progresso e
riqueza ao homem, a manutencio do sustento e garante a
alimentacdo em abundancia. O Orixa Oxéssi estd associado ao Orixa
Ossae, que é a divindade das folhas medicinais e ervas usadas nos
rituais de Umbanda.

Irmao de Ogum, habitualmente associa-se a figura de um
cacador, passando a seus filhos algumas das principais caracteristicas
necessarias a essa atividade ao ar livre: concentragio, atencio,
determinacio para atingir os objetivos e uma boa dose de paciéncia.

Segundo as lendas, participou também de algumas lutas, mas
niao da mesma maneira marcante de Ogum.

No dia a dia, encontramos o deus da caca no almoco, no jantar,
enfim, em todas as refeicoes, pois é ele que prové o alimento. Rege a
lavoura, a agricultura, permitindo bom plantio e boa colheita para
todos.

Segundo Pierre Verger, o culto a Oxdéssi € bastante difundido no
Brasil, mas praticamente esquecido na Africa. A hipétese do



pesquisador francés é que Oxossi foi cultuado basicamente no Ketu,
onde chegou a receber o titulo de rei. Essa nacdo, porém foi
praticamente destruida no século XIX pelas tropas do entio rei do
Daomé. Os filhos consagrados a Oxéssi foram vendidos como
escravos no Brasil, Antilhas e Cuba. Ja no Brasil, o Orixd tem grande
prestigio e forca popular, além de um grande ntimero de filhos.

O mito do cacador explica sua rapida aceitacio no Brasil, pois
identifica-se com diversos conceitos dos indios brasileiros sobre a
mata ser regido tipicamente povoada por espiritos de mortos,
conceitos igualmente arraigados na Umbanda popular e nos
Candomblés de Caboclo, um sincretismo entre os ritos africanos e os
dos indios brasileiros, comuns no norte do pais.

Talvez seja por isso que, mesmo em cultos um pouco mais
proximos dos ritos tradicionalistas africanos, alguns filhos de Oxdssi o
identifiquem niao com um negro, como manda a tradicio, mas com
um indio.

Ox6ssi € 0 que basta a si mesmo. A ele estiveram ligados alguns
orixas femininos, mas o maior destaque é para Oxum, com quem
teria mantido um relacionamento instavel, bem identificado no plano
sexual, coisa importante tanto para a mae da 4gua doce como para o
cacador, mas dificil no cotidiano, jA que enquanto ela representa o
luxo e a ostentacio, ele é a austeridade e o despojamento.

Caracteristicas. Cor: verde. Fio de contas: verde leitosas (azul-
turquesa, azul claro). Ervas: alecrim, guiné, vence demanda, abre
caminho, peregum (verde), taioba, espinheira santa, Jurema,
jureminha, mangueira, desata né (erva de Oxossi, erva da Jurema,
alfavaca, caicara, eucalipto). Simbolo: Ofa (arco e flecha). Ponto de
forca na natureza: matas. Flores: flores do campo. Esséncia: alecrim.
Pedras: esmeralda, amazonita (turquesa, quartzo verde, calcita



verde). Metal: bronze (latio). Planeta: Vénus. Dia da semana:
quinta-feira. Elemento: terra. Chacra: esplénico. Saudacao: Oké Aro
(Odé Koké Maior). Bebidas: vinho tinto (dgua de coco, caldo de
cana, alud). Comidas: axox0-milho com fatias de coco, frutas (carne
de caca, taioba, ew4, feijao fradinho torrado na panela de barro, papa
de coco e frutas). Dia de comemoracio: 20 de janeiro. Sincretismo:
Sdo Sebastiio. Qualidades: Eboalama, Ore, Inlé ou Erinle, Fayemi,
Ondun, Asunara, Apala, Agbandada, Owala, Kusi, Ibuanun,
Olumeye, Akanbi, Alapade, Mutalambo.

Atribuicoes. Ox0ssi é o cacador por exceléncia, mas sua busca
visa o conhecimento. Logo, é o cientista e o doutrinador, que traz o
alimento da fé e o saber aos espiritos fragilizados tanto nos aspectos
da fé quanto do saber religioso.

Caracteristicas dos filhos de Oxo0ssi

O filho de Ox6ssi apresenta arquetipicamente as caracteristicas
atribuidas do Orix4. Representa o homem impondo sua marca sobre
o mundo selvagem, nele intervindo para sobreviver, mas sem altera-
lo. Os filhos de Oxoéssi sio geralmente pessoas joviais, rapidas e
espertas, tanto mental como fisicamente. Tém portanto grande
capacidade de concentracio e de atencao, aliada a firme
determinacio de alcancar seus objetivos e paciéncia para aguardar o
momento correto para agir.

Fisicamente, os filhos de Oxo0ssi, tendem a ser relativamente
magros, um pouco nervosos, mas controlados. Siao reservados, tendo
forte ligacio com o mundo material, sem que esta tendéncia denote
obrigatoriamente ambicao e instabilidades em seus amores.

No tipo psicolégico a ele identificado, o resultado dessa atividade
é o conceito de forte independéncia e de extrema capacidade de
ruptura, o afastar-se de casa e da aldeia para embrenhar-se na mata



a fim de cacar. Seus filhos portanto sio aqueles em que a vida
apresenta forte necessidade de independéncia e de rompimento de
lacos. Nada pior do que um ruido para afastar a caca, alertar os
animais da proximidade do cacador. Assim, os filhos de Oxdssi
trazem em seu inconsciente o gosto pelo ficar calado, a necessidade
do siléncio e de desenvolver a observacio tio importantes para seu
Orixd. Quando em perseguicio a um objetivo, mantém-se de olhos
bem abertos e ouvidos atentos.

Sua Iuta é baseada na necessidade de sobrevivéncia e nao no
desejo de expansio e conquista. Busca a alimentacio, o que pode ser
entendido como sua luta do dia a dia. Esse Orixa é o guia dos que
nio sonham muito, mas sua violéncia é canalizada e represada para
0 movimento certo no momento exato. E basicamente reservado,
guardando quase que exclusivamente para si seus comentarios e
sensacoes, sendo muito discreto quanto ao seu proprio humor e
disposicio.

Os filhos de Ox6ssi portanto nio gostam de fazer julgamentos
sobre os outros, respeitando como sagrado o espaco individual de
cada um. Buscam preferencialmente trabalhos e funcoes que
possam ser desempenhados de maneira independente, sem ajuda
nem participacio de muita gente, nao gostando do trabalho em
equipe. Ao mesmo tempo, € marcado por um forte sentido de dever
e uma grande nocido de responsabilidade. Afinal, é sobre ele que
recai o peso do sustento da tribo.

Os filhos de Oxo0ssi tendem a assumir responsabilidades e a
organizar facilmente o sustento do seu grupo ou familia. Podem ser
paternais, mas sua ajuda se realizarid preferencialmente distante do
lar, trazendo as provisdes ou trabalhando para que elas possam ser
compradas, e nao no contato intimo com cada membro da familia.



Nao é estranho que quem tem Oxoéssi como Orixa de cabeca relute
em manter casamentos ou mesmo relacionamentos emocionais
muito estdveis. Quando isso acontece, dio preferéncia a pessoas
igualmente independentes, jA que o conceito de casal para ele é a
soma temporaria de duas individualidades que nunca se misturam.
Os filhos de Ox6ssi compartilham o gosto pela camaradagem, pela
conversa que nao termina mais, pelas reunides ruidosas e
tipicamente alegres, fator que pode ser modificado radicalmente pelo
segundo Orixa.

Gostam de viver sozinhas, preferindo receber grupos limitados de

amigos. E portanto o tipo coerente com as pessoas que lidam bem
com a realidade material, sonham pouco, tém os pés ligados a terra.

Sao pessoas cheias de iniciativa e sempre em vias de novas
descobertas ou de novas atividades. Tém o senso da responsabilidade
e dos cuidados para com a familia. Sio generosas, hospitaleiras e
amigas da ordem, mas gostam muito de mudar de residéncia e
achar novos meios de existéncia em detrimento, algumas vezes, de
uma vida doméstica harmoniosa e calma.

O tipo psicolégico do filho de Ox6ssi é refinado e de notavel
beleza. E o Orixa dos artistas intelectuais. E dotado de um espirito
curioso, observador, de grande penetracio. Sio cheios de manias,
voliveis em suas reacdes amorosas, muito susceptiveis e tidos como
“complicados”. F. solitario, misterioso, discreto, introvertido. Nio se
adapta facilmente a vida urbana e é geralmente um desbravador, um
pioneiro. Possui extrema sensibilidade, qualidades artisticas,
criatividade e gosto depurado. Sua estrutura psiquica é muito

emotiva e romantica.
Lendas de Ox0ssi

Como Oxossi virou Orixa



Odé era um grande cacador. Certo dia, ele saiu para cacar sem
antes consultar o oridculo IfA nem cumprir os ritos necessarios.
Depois de algum tempo andando na floresta, encontrou uma
serpente: era Oxumaré em sua forma terrestre. A cobra falou que
Odé nao devia mata-la; mas ele nio se importou, matou-a, cortou-a
em pedacos e levou para casa, onde a cozinhou e comeu; depois foi
dormir. No outro dia, sua esposa Oxum encontrou-o morto, com um
rastro de cobra saindo de seu corpo e indo para a mata. Oxum tanto
se lamentou e chorou que Ifi o fez renascer como Orixd, com o
nome de Oxdssi.

Orixa da caca e da fartura

Em tempos distantes, Odudua, rei de Ifé, diante do seu palacio
real, chefiava o seu povo na festa da colheita dos inhames. Naquele
ano a colheita havia sido farta, e todos em homenagem deram uma
grande festa comemorando o acontecido, comendo inhame e
bebendo vinho de palma em grande fartura. De repente, um grande
passaro pousou sobre o paldcio, lancando os seus gritos malignos e
lancando farpas de fogo, com intencao de destruir tudo que por ali
existia, pelo fato de nao terem oferecido uma parte da colheita as
feiticeiras Iyami Os6rénga. Todos se encheram de pavor, prevendo
desgracas e catdstrofes. O rei entio mandou buscar Osotadotd, o
cacador das 50 flechas, em Ilaré, que, arrogante e cheio de si, errou
todas as suas investidas, desperdicando suas 50 flechas. Chamou
desta vez, das terras de Moré, Osotogi, com suas 40 flechas.
Embriagado, o guerreiro também desperdicou todas suas investidas
contra o grande passaro. Ainda foi convidado para grande facanha de
matar o passaro, das distantes terras de Id6, Osotogum, o guardiio
das 20 flechas. Fanfarrdo, apesar da sua grande fama e destreza,
atirou em viao 20 flechas contra o passaro encantado e nada
aconteceu. Por fim, todos j4 sem esperanca resolveram convocar da



cidade de Ireman, Osotokinsosd, cacador de apenas uma flecha.
Sua mae sabia que as eleye viviam em cdlera, e nada poderia ser
feito para apaziguar sua faria a nao ser uma oferenda, uma vez que
trés dos melhores cacadores falharam em suas tentativas. Ela foi
consultar Ifi para Osotokansos6. Os babalads disseram para ela
preparar oferendas com ekujébu (grao muito duro), também um
frango opipi (frango com as plumas crespas), ek6é (massa de milho
envolta em folhas de bananeira), seis kauris (blizios), e a mae de
Osotokansos6 fez entdo assim. Pediram ainda que oferecesse
colocando sobre o peito de um péassaro sacrificado em intencio e que
oferecesse em uma estrada, e durante a oferenda recitasse o
seguinte: “Que o peito da ave receba esta oferenda”. Neste exato
momento, seu filho disparava sua Unica flecha em direcao ao
passaro, esse abriu sua guarda recebendo a oferenda ofertada pela
mae do cacador, recebendo também a flecha certeira e mortal de
Osotokansosé. Todos, apés tal ato, comecaram a dancar e gritar de
alegria: “Oxdssi! Oxéssi!” (cacador do povo). A partir desse dia todos
conheceram o maior guerreiro de todas as terras. Foi reverenciado
com honras e carrega seu titulo até hoje. Ox0ssi.

Obaluaié (Obaluaé/Omulu)

Na Umbanda, o culto é feito a Obaluaié, que se desdobra com o
nome de Omulu, Orixa origindrio do Daomé. F. um Orix4 sombrio,
tido entre os iorubanos como severo e terrivel, caso nao seja
devidamente cultuado, porém pai bondoso e fraternal para aqueles
que se tornam merecedores, através de gestos humildes, honestos e
leais.

Nana decanta os espiritos que irdo reencarnar, e Obaluaié
estabelece o cordio energético que une o espirito ao corpo (feto),



que serd recebido no tutero materno assim que alcancar o
desenvolvimento celular basico (6rgios fisicos).

Ambos os nomes surgem quando nos referimos a esta figura, seja
Omulu seja Obaluaié. Para a maior parte dos devotos do Candomblé
e da Umbanda, os nomes sio praticamente intercambiaveis,
referentes a um mesmo arquétipo e, correspondentemente, uma
mesma divindade. J4 para alguns babalorixds, porém, ha de se
manter certa distincia entre os dois termos, uma vez que
representam tipos diferentes do mesmo Orixa.

Sao também comuns as variagdes graficas Obaluaé e Abaluaé.

Um dos mais temidos orixds, comanda as doencas e,
consequentemente, a saude. Assim como sua mae Nana, tem
profunda relagcio com a morte. Tem o rosto e o corpo cobertos de
palha da costa, em algumas lendas para esconder as marcas da
variola, em outras ja curado nio poderia ser olhado de frente por ser
o proprio brilho do sol. Seu simbolo é o xaxard — um feixe de ramos
de palmeira enfeitado com buzios.

Em termos mais estritos, Obaluaié é a forma jovem do Orixa
Xapana, enquanto Omulu é sua forma velha. Como, porém, Xapana
¢ um nome proibido tanto no Candomblé como na Umbanda, nao
devendo ser mencionado, pois pode atrair a doenca
inesperadamente, a forma Obaluaié é a que mais se vé. Esta
distincdo se aproxima da que existe entre as formas basicas de
Oxala: Oxalad (o crucificado), Oxaguian, a forma jovem, e Oxalufan,
a forma mais velha.

A figura de Omulu/Obaluaié, assim como seus mitos, é
completamente cercada de mistérios e dogmas indevassaveis. Em
termos gerais, a essa figura é atribuido o controle sobre todas as
doencas, especialmente as epidémicas. Faria parte da esséncia



basica vibratéria do Orix4 tanto o poder de causar a doenca quanto
possibilitar a cura do mesmo mal que criou.

Em algumas narrativas mais tradicionalistas tentam apontar que
o conceito original da divindade se referia ao deus da variola. Tal
visdo, porém é uma evidente limitacdo. A variola nao seria a tinica
doenca sob seu controle, simplesmente era a epidemia mais
devastadora e perigosa que conheciam os habitantes da comunidade
original africana, onde surgiu Omulu/Obaluaié, o Daomé.

Assim, sombrio e grave como Iroko, Oxumaré (seus irmios) e
Nana (sua mae), Omulu/Obaluaié é uma criatura da cultura jeje,
posteriormente assimilada pelos iorubias. Enquanto os orixas
iorubanos sdo extrovertidos, de témpera passional, alegres, humanos
e cheios de pequenas falhas que os identificam com os seres
humanos, as figuras daomeanas estdo mais associadas a uma visiao
religiosa em que o distanciamento entre deuses e seres humanos é
bem maior. Quando ha aproximacio, ha de se temer, pois alguma
tragédia estd para acontecer, porque os orixds do Daomé sao
austeros no comportamento mitolégico, graves e consequentes em
suas ameacas.

Pierre Verger, nesse sentido, sustenta que a cultura do Daomé é
muito mais antiga que a iorubd, o que pode ser sentido em seus
mitos: A antiguidade dos cultos de Omulu/Obaluaié e Nana (Orixa
feminino), frequentemente confundidos em certas partes da Africa,
¢ indicada por um detalhe do ritual dos sacrificios de animais que
lhe sao feitos. Este ritual é realizado sem o emprego de instrumentos
de ferro, indicando que essas duas divindades faziam parte de uma
civilizacio anterior a Idade do Ferro e 4 chegada de Ogum.

Como parte do temor dos iorubds, eles passaram a enxergar a
divindade (Omulu/Obaluaié) mais sombria dos dominados como



fonte de perigo e terror, entrando num processo que podemos
chamar de malignacio de um Orixd do povo subjugado, que nao
encontrava correspondente completo e exato (apesar da existéncia
similar apenas de Ossie). Omulu/Obaluaié seria o registro da
passagem de doencas epidémicas, castigos sociais, jA que atacariam
toda uma comunidade de cada vez.

Obaluaié, o rei da Terra, é filho de Nana, mas foi criado por
Iemanja que o acolheu quando a mae o rejeitou por ser manco, feio
e coberto de feridas. E uma divindade da terra dura, seca e quente.
E as vezes chamado “o velho”, com todo o prestigio e poder que a
idade representa no Candomblé. Estd ligado ao Sol, propicia
colheitas e ambivalentemente detém a doenca e a cura. Com seu
xaxard, cetro ritual de palha da costa, ele expulsa a peste e o mal.
Mas a doenca pode ser também a marca dos eleitos, pelos quais
Omulu quer ser servido. Quem teve variola é frequentemente
consagrado a Omulu, que é chamado “médico dos pobres”.

Suas relacoes com os orixds sio marcadas pelas brigas com
Xangd e Ogum e pelo abandono que os orixas femininos lhe legaram.
Rejeitado primeiramente pela mae, segue sendo abandonado por
Oxum, por quem se apaixonou, que, juntamente com lansa, troca-o
por Xangd. Finalmente Ob4, com quem se casou, foi roubada por
Xango.

Existe uma grande variedade de tipos de Omulu/Obaluaié, como
acontece praticamente com todos os orixds. Existem formas
guerreiras e nao guerreiras, de idades diferentes, mas resumidos
pelas duas configuracoes basicas do velho e do moco. A diversidade
de nomes pode também nos levar a raciocinar que existem mitos
semelhantes em diferentes grupos tribais da mesma regiao,



justificando que o Orixa é também conhecido como Skapatd, Omulu
Jagun, Quicongo, Sapatoi, Iximbd, Igui.

Esta grande poténcia astral inteligente, quando relacionado a
vida e a cura, recebe o nome de Obaluaié. Tem sob seu comando
incontaveis legides de espiritos que atuam nesta irradiacao ou linha,
trabalhadores do grande laboratério do espaco e verdadeiros
cientistas, médicos, enfermeiros, que preparam os espiritos para
uma nova encarnacao, além de promoverem a cura das nossas
doencas.

Atuam também no plano fisico, junto aos profissionais de satde,
trazendo o balsamo necessario para o alivio das dores daqueles que
sofrem.

O Senhor da Vida é também guardido das almas que ainda nao
se libertaram da matéria. Assim, na hora do desencarne, sao eles, os
falangeiros de Omulu, que vém nos ajudar a desatar nossos fios de
agregacao astral-fisico (cordio de prata), que ligam o perispirito ao
corpo material. Os comandados de Omulu, dentre outras funcoes,
sio diretamente responsaveis pelos sitios pré e poés morte fisica
(hospitais, cemitérios, necrotérios), envolvendo estes lugares com
poderoso campo de forca fluidico-magnético, a fim de nio deixarem
que os vampiros astrais (kiumbas desqualificados) absorvam energias
do duplo etérico daqueles que estio em vias de falecerem ou
falecidos.

Caracteristicas. Cor: preto e branco. Fio de contas: contas e
micangas brancas, violetas, prateadas, pretas e brancas leitosas.
Ervas: canela de velho, erva de bicho, erva de passarinho, barba de
milho, barba de velho, cinco chagas, fortuna, hera (cufeia sete
sangrias, erva de passarinho, canela de velho, quitoco, zinia).
Simbolo: cruz. Pontos da natureza: cemitérios, grutas, praias. Flores:



monsenhor branco. Esséncia: cravo e menta. Pedras: obsidiana,
onix, olho de gato. Metal: chumbo. Planeta: Saturno. Dia da
semana: segunda-feira. Elemento: terra. Chacra: basico. Saudacao:
Atotd (significa “siléncio, respeito”). Bebida: dgua mineral (vinho
tinto). Comidas: feijao preto, carne de porco, deburi-pipoca (abado,
amendoim pilado e torrado; latipa, folha de mostarda; e, ibérem, bolo
de milho envolvido na folha de bananeira). Dia de comemoracao: 16
de agosto ou 17 de dezembro. Sincretismo: Sio Roque (16/08) e Sao
Lazaro (17/12).

Atribuicoes. Muitos associam o divino Obaluaié apenas com o
Orixa curador, que ele realmente é, pois cura mesmo! Mas Obaluaié
é muito mais do que jiA o descreveram. Ele é o “Senhor das
Passagens” de um plano para outro, de uma dimensao para outra, e
mesmo do espirito para a carne e vice-versa.

As caracteristicas dos filhos de Obaluaié (Omulu)

Ao senhor da doenca é relacionado um arquétipo psicoldgico
derivado de sua postura na danca. Se nela Omulu/Obaluaié esconde
dos espectadores suas chagas, nao deixa de mostrar, pelos
sofrimentos implicitos em sua postura, a desgraca que o abate. No
comportamento do dia a dia, tal tendéncia se revela através de um
carater tipicamente masoquista.

Arquetipicamente, lega a seus filhos tendéncias ao masoquismo e
a autopunicido, um austero codigo de conduta e possiveis problemas
com os membros inferiores, em geral, ou pequenos outros defeitos
fisicos.

Pierre Verger define os filhos de Omulu como pessoas que sio
incapazes de se sentir satisfeitas quando a vida corre tranquila para
elas. Podem até atingir situacdes materiais e rejeitar, um belo dia,
todas essas vantagens por causa de certos escripulos imaginarios.



Sao pessoas que, em certos casos, se sentem capazes de se
consagrar ao bem-estar dos outros, fazendo completa abstracio de
seus proprios interesses e necessidades vitais.

No Candomblé, como na Umbanda, tal interpretacio pode ser
demais restritiva. A marca mais forte de Omulu/Obaluaié nao é a
exibicao de seu sofrimento, mas o convivio com ele. Ele se manifesta
numa tendéncia autopunitiva muito forte, que tanto pode revelar-se
como uma grande -capacidade de somatizacio de problemas
psicolégicos (isto é, a transformacdo de traumas emocionais em
doencas fisicas reais), como numa elaboracio de rigidos conceitos
morais que afastam seus filhos de santo do cotidiano, das outras
pessoas em geral e principalmente os prazeres. Sua insatisfacio
basica portanto nio se reservaria contra a vida, mas contra si
proprio, uma vez que ele foi estigmatizado pela marca da doenca, ja
em si uma punicao.

Em outra forma de extravasar seu arquétipo, um filho do Orix3,
menos negativista, pode apegar-se ao mundo material de forma
sofrega, como se todos estivessem perigosamente contra ele, como se
todas as riquezas lhe fossem negadas, gerando um comportamento
obsessivo em torno da necessidade de enriquecer e ascender
socialmente.

Mesmo assim, um certo toque do recolhimento e da autopunicao
de Omulu/Obaluaié serio visiveis em seus casamentos: nao raro se
apaixonam por figuras extrovertidas e sensuais (como a indomavel
Iansa, a envolvente Oxum, o atirado Ogum) que ocupam
naturalmente o centro do palco, reservando ao conjuge de
Omulu/Obaluaié um papel mais discreto. Gostam de ver seu amado
brilhar, mas o invejam, e ficam vivendo com muita inseguranca, pois
julgam o outro como fonte de paixdo e interesse de todos.



Assim como Ossie, as pessoas desse tipo sio basicamente
solitarias. Mesmo tendo um grande circulo de amizades,
frequentando o mundo social, seu comportamento seria
superficialmente aberto e intimamente fechado, mantendo um
relacionamento superficial com o mundo e guardando sua
intimidade para si propria. O filho do Orixd oculta sua
individualidade com uma mascara de austeridade, mantendo até
uma aura de respeito e de imposicio, de certo medo aos outros. Pela
experiéncia inerente a um Orix4a velho, sio pessoas ironicas. Seus
comentarios, porém nio sio prolixos e superficiais, mas secos e
diretos, o que colabora para a imagem de terrivel que forma de si
proprio.

Entretanto, podem ser humildes, simpaticos e caridosos. Assim é
que na Umbanda este Orixa toma a personalidade da caridade na
cura das doencas, sendo considerado o “Orixa da Satde”.

O tipo psicolégico dos filhos de Omulu é fechado, desajeitado,
rastico, desprovido de elegancia ou de charme. Pode ser um doente
marcado pela variola ou por alguma doenca de pele e é
frequentemente hipocondriaco. Tem considerdavel forca de
resisténcia e é capaz de prolongados esforcos. Geralmente é um
pessimista, com tendéncias autodestrutivas que o prejudicam na
vida. Amargo, melancdlico, torna-se solitirio. Mas quando tem seus
objetivos determinados, é combativo e obstinado em alcancar suas
metas. Quando desiludido, reprime suas ambicoes, adotando uma
vida de humildade, de pobreza voluntaria, de mortificacao.

E lento, porém perseverante. Firme como uma rocha. Falta-lhe
espontaneidade e capacidade de adaptacdo, e por isso nao aceita
mudancas. E vingativo, cruel e impiedoso quando ofendido ou
humilhado. Essencialmente viril, por ser Orixd fundamentalmente



masculino, falta-lhe um toque de seducio e sobra apenas um brutal
solteirdo. Fenomeno semelhante parece ocorrer no caso de Nana:
quanto mais poderosa e mais acentuada é a feminilidade, mais
perigosa ela se torna e, paradoxalmente, perde a seducio.

Lendas de Obaluaié
Orixa da cura, continuidade e existéncia

Chegando de viagem a aldeia onde nascera, Obaluaié viu que
estava acontecendo uma festa com a presenca de todos os orixas.
Obaluaié nio podia entrar na festa devido a sua medonha aparéncia.
Entio ficou espreitando pelas frestas do terreiro. Ogum, ao perceber
a angustia do Orix4, cobriu-o com uma roupa de palha, com um
capuz que ocultava seu rosto doente, e convidou-o a entrar e
aproveitar a alegria dos festejos. Apesar de envergonhado, Obaluaié
entrou, mas ninguém se aproximava dele. Iansa tudo acompanhava
com o rabo do olho. Ela compreendia a triste situacio de Obaluaié e
dele se compadecia. Iansa esperou que ele estivesse bem no centro
do barracdo. O xiré (festa, danca, brincadeira) estava animado. Os
orixds dancavam alegremente com suas ekedes. Iansa chegou entio
bem perto dele e soprou suas roupas de palha com seu vento. Nesse
momento de encanto e ventania, as feridas de Obaluaié pularam
para o alto, transformadas numa chuva de pipocas, que se
espalharam brancas pelo barracio. Obaluaié, o deus das doencas,
transformara-se num jovem belo e encantador. Obaluaié e Iansa
Igbalé tornaram-se grandes amigos e reinaram juntos sobre o mundo
dos espiritos dos mortos, partilhando o poder Unico de abrir e
interromper as demandas dos mortos sobre os homens.

As duas maes de Obaluaié

Filho de Oxald e Nani, nasceu com chagas, uma doenca de pele
que fedia e causava medo aos outros. Sua mae Nana morria de



medo da variola, que ja havia matado muita gente no mundo. Por
esse motivo, Nana o abandonou na beira do mar. Ao sair em seu
passeio pelas areias que cercavam o seu reino, lemanjia encontrou
um cesto contendo uma crianca. Reconhecendo-a como filho de
Nani, pegou-a em seus bracos e a criou como seu filho em seus
seios lacrimosos. O tempo foi passando e a crianca cresceu e tornou-
se um grande guerreiro, feiticeiro e cacador. Cobria-se com palha da
costa, nao para esconder as chagas com a qual nasceu, e sim porque
seu corpo brilhava como a luz do sol. Um dia, Iemanja chamou
Nana e apresentou-a a seu filho Xapana, dizendo:

— Xapana, meu filho, receba Nani, sua mae de sangue. Nanj,
este é Xapana, nosso filho.

Assim Nani foi perdoada por Omulu e este passou a conviver
com suas duas maes.

Ibeiji

Ibeiji, o tnico Orixd permanentemente duplo. E formado por
duas entidades distintas e sua funcao basica é indicar a contradicio,
0S 0postos que coexistem, num plano mais terreno, por ser crianca.

A ele é associado tudo o que se inicia: a nascente de um rio, o
germinar das plantas, o nascimento de um ser humano.

No dia de Ibeiji, 27 de setembro (0o mesmo de Cosme e Damiao,
com quem sio sincretizados), é costume as casas de culto abrirem
suas portas e oferecerem mesas fartas de doces e comidas para as
criancas elevadas a condicao de representantes na terra do Orixa.

Regem a falange das criancas que trabalham na Umbanda.

Caracteristicas. Cor: rosa e azul (branco, colorido). Fio de
contas: contas e micangas leitosas coloridas. Ervas: jasmin, alecrim,



rosa branca. Simbolo: gémeos. Pontos da natureza: jardins, praias,
cachoeiras, matas. Flores: margaridas, rosa mariquinha. Esséncias:
de frutas. Pedras: quartzo rosa. Metal: estanho. Planeta: Merctrio.
Dia da semana: domingo. Elemento: fogo, 4gua e ar. Chacras: todos,
especialmente o laringeo. Saudacdo: Oni Beijada. Bebidas: guarana
(suco de frutas, d4gua de coco, d4gua com mel, 4gua com acucar,
caldo de cana). Comidas: caruru, doces e frutas. Dia de
comemoracio: 27 de setembro. Sincretismo: Sio Cosme e Sio
Damiao.

Atribuicoes. Zelar pelo parto e infincia. Promover o amor
(uniao).

Lendas de Ibeiji
Como os irmaos Ibeiji viraram orixas

Existia num reino dois pequenos principes gémeos que traziam
sorte a todos. Os problemas mais dificeis eram resolvidos por eles;
em troca, pediam doces, balas e brinquedos. Esses meninos faziam
muitas traquinagens e, um dia, brincando préximos a uma
cachoeira, um deles caiu no rio e morreu afogado. Todos do reino
ficaram muito tristes pela morte do principe. O gémeo que
sobreviveu nao tinha mais vontade de comer e vivia chorando de
saudades do seu irmio, pedia sempre a Orumild que o levasse para
perto do irmao. Sensibilizado pelo pedido, Orumild resolveu leva-lo
para se encontrar com o irmio no céu, deixando na terra duas
imagens de barro. Desde entio, todos que precisam de ajuda deixam
oferendas aos pés dessas imagens para ter seus pedidos atendidos.

Ossde



Embora nao muito cultuado na Umbanda, Ossae é um Orixa de
extrema necessidade, e é fundamental sua importancia, porque
detém o reino e poder das plantas e folhas, imprescindiveis nos
rituais e obrigacoes de cabeca e assentamento de todos os orixis
através dos banhos feitos de ervas. Como as folhas estio relacionadas
com a cura, Ossie também estd vinculado a medicina, por guardar
escondida na sua floresta a magia da cura para todas as doencas dos
homens, contida nas virtudes de todas as folhas. A cura é invocada
no caso de doenca, com o auxilio de Obaluaié.

Divindade masculina, do ar livre, que governa toda a floresta,
juntamente com Ox6ssi, dono do mistério das folhas e seu emprego
medicinal ou sua utilizacio magica. Dono do axé (forca, poder,
fundamento, vitalidade e seguranca) existente nas folhas e nas ervas,
ele nio se aventura nos locais onde o homem cultivou a terra e
construiu casas, evitando os lugares onde a mao do homem poluiu a
natureza com o seu dominio.

E bastante cultuado no Brasil, sendo conhecido por diversos
nomes, Ossonhe, Ossie e Ossanha, a forma mais popular. Por causa
do som final da palavra, é frequentemente confundido com uma
figura feminina.

V4

E o Orixa da cor verde, do contato mais intimo e misterioso com
a natureza. Seu dominio estende-se ao reino vegetal, as plantas,
mais especificamente as folhas, onde corre o sumo. Por tradicio, nao
sio consideradas adequadas pelo Candomblé mais conservador as
folhas cultivadas em jardins ou estufas, mas as das plantas selvagens,
que crescem livremente sem a intervencio do homem. Nao é um
Orixa da civilizacdo no sentido do desenvolvimento da agricultura,
sendo, como Ox6ssi, uma figura que encontra suas origens na pré-
histéria.



As areas consagradas a Ossie nos grandes Candomblés niao sio
jardins cultivados de maneira tradicional, mas sim os pequenos
recantos onde s6 os sacerdotes (mao de ofd) podem entrar, nos quais
as plantas crescem da maneira mais selvagem possivel. Gracas a esse
dominio, Ossae é figura de extrema significacdo, pois praticamente
todos os rituais importantes utilizam, de uma maneira ou de outra, o
sangue escuro que vem dos vegetais, seja em forma de folhas ou
infusdes para uso externo ou de bebida ritualistica.

Quando os zeladores(as) de santo penetram no reino de Ossae
para fazerem as colheitas das ervas sagradas para os banhos e
defumacoes, devem antes pedir a Ossae permissio para tal tarefa,
pois, se nio o fizerem, com certeza todas as folhas que retirarem de
seu reino nio terdo os axés e magias que teriam se pedissem a sua
permissio, e até dependendo do caso como alguns entram em seu
reino zombando e sem firmeza de cabeca, suas ervas poderao agir ao
contrario, causando muitos distirbios naqueles que zombarem de
seu reino e faltarem com o devido respeito ao seu dominio. Junto a
planta cortada, deixa-se sempre a oferenda de algumas moedinhas e
um pedaco de fumo de corda com mel, assim assegurando que a
vibracao basica da folha permaneca, mesmo depois de ela ter sido
afastada da planta e, portanto, do solo que a vitalizava.

As folhas e ervas de Ossae, depois de colhidas, sio esfregadas,
espremidas e trituradas com as maos, e nao com pilio ou outro
instrumento. Cumpre quebra-las vivas entre os dedos.

Seja filho de Oxalad ou de Nana, ou de qualquer outro Orixa, uma
pessoa sempre tem de invocar a participacio de Ossae ao utilizar
uma planta para fins ritualisticos, pois a capacidade de retirar delas
sua forca energética basica continua sendo segredo de Ossie. Por
isso ndo basta possuir a planta exigida como ingrediente de um prato



a ser oferecido ao Orixa, ou de qualquer outra forma de trabalho
magico.

A colheita das folhas ja é completamente ritualizada, nao se
admitindo uma folha colhida de maneira aleatéria. Para que um
iniciado possa recolher as ervas necessarias ao culto a ser realizado,
deve-se abster de qualquer bebida alcodlica e de relacoes sexuais na
noite que precede a colheita. As folhas devem ser colhidas na
floresta virgem, sempre que possivel. Antes de penetrar na mata, o
iniciado deve pedir licenca a Oxoéssi e a Ossde. Para isso, acender
vela na entrada, com o cuidado de limpar a 4rea onde ficardo as
velas.

Toda vez que queimamos uma floresta, desmatamos, cortamos
arvores, ou simplesmente arrancamos folhas desnecessariamente,
estamos violando a natureza, ofendendo seriamente essa forca
natural que denominamos Ossae.
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E por este motivo que devemos respeitar nossas florestas,
bosques, matas, enfim todo espaco em que tenha uma planta,
mesmo sabendo que Ossae habita as florestas e matas fechadas, mas
toda planta leva em sua esséncia o axé deste Orix4 da cura.

Ossae tem uma aura de mistério em torno de si, e a sua
especialidade, apesar de muito importante, nao faz parte das
atividades cotidianas, constituindo-se mais numa técnica, um ramo
do conhecimento que é empregado quando necessirio o uso
ritualistico das plantas para qualquer cerimoénia litGrgica, como
forma condutora da busca do equilibrio energético, de contato do
homem com a divindade.

Caracteristicas. Cor: verde e branco. Fio de contas: contas e
micangas verdes e brancas. Ervas: manaci, quebra-pedra, mamona,
pitanga, jurubeba, coqueiro, café (alfavaca, coco de dendé, folha do



juizo, hortela, jenipapo, lagrimas de Nossa Senhora, narciso de
jardim, vassourinha, verbena). Simbolo: ferro com sete pontas com
um passaro na ponta central. (Representa uma arvore de sete ramos
com um passaro pousado sobre ela.) Ponto da natureza: clareira de
matas. Flores: flores do campo. Pedras: morganita, turmalina verde
e rosa, esmeralda, amazonita. Metal: estanho, latao. Dia da semana:
quinta-feira. Elemento: terra. Saudacido: Eueua Ossie. Comidas:
banana frita, milho cozido com amendoim torrado, canjiquinha,
pamonha, inhame, bolos de feijao e arroz, farofa de fuba; abacate.
Dia de comemoracio: 5 de outubro. Sincretismo: Sao Benedito.

Atribuicoes. D4 forca curativa as ervas medicinais, da axé as
ervas liturgicas.

Lendas de Ossae
Ossae recusa-se a cortar as ervas miraculosas

Ossae era o nome de um escravo que foi vendido a Orumild. Um
dia ele foi a floresta e 14 conheceu Aroni, que sabia tudo sobre as
plantas. Aroni, o0 gnomo de uma perna sé, ficou amigo de Ossae e
ensinou-lhe todo o segredo das ervas. Um dia, Orumild, desejoso de
fazer uma grande plantacao, ordenou a Ossde que rocasse o mato de
suas terras. Diante de uma planta que curava dores, Ossae
exclamava: “Esta nio pode ser cortada, é a erva das dores”. Diante
de uma planta que curava hemorragias, dizia: “Esta estanca o
sangue, nao deve ser cortada”. Em frente de uma planta que curava
a febre, dizia: “Esta também nao, porque refresca o corpo”. E assim
por diante. Orumild, que era um babalaé muito procurado por
doentes, interessou-se entio pelo poder curativo das plantas e
ordenou que Ossae ficasse junto dele nos momentos de consulta,
para que o ajudasse a curar os enfermos com o uso das ervas



miraculosas. E assim Ossie ajudava Orumild a receitar e acabou
sendo conhecido como o grande médico que é.

Ossae da uma folha para cada Orixa

Ossae, filho de Nana e irmao de Oxumaré, Ewa e Obaluaié, era o
senhor das folhas, da ciéncia e das ervas, o Orixd que conhece o
segredo da cura e o mistério da vida. Todos os orixds recorriam a
Ossae para curar qualquer moléstia, qualquer mal do corpo. Todos
dependiam de Ossie na luta contra a doenca. Todos iam a casa de
Ossae oferecer seus sacrificios. Em troca, Ossae lhes dava
preparados magicos: banhos, chés, infusdes, pomadas, abo,
beberagens.

Curava as dores, as feridas, os sangramentos; as disenterias, os
inchacos e fraturas; curava as pestes, febres, 6rgaos corrompidos;
limpava a pele purulenta e o sangue pisado; livrava o corpo de todos
os males.

Um dia Xangd, que era o deus da justica, julgou que todos os
orixds deveriam compartilhar o poder de Ossie, conhecendo o
segredo das ervas e o dom da cura. Xang0 sentenciou que Ossae
dividisse suas folhas com os outros orixds. Mas Ossie negou-se a
dividir suas folhas com os outros orixds. Xangd entdo ordenou que
Iansa soltasse o vento e trouxesse ao seu palicio todas as folhas das
matas de Ossiae para que fossem distribuidas aos orixas. Iansa fez o
que Xangd determinara. Gerou um furacio que derrubou as folhas
das plantas e as arrastou pelo ar em direcdo ao palicio de Xango.

Ossae percebeu o que estava acontecendo e gritou: “Eué Uassa!”
(As folhas funcionam!). Ossae ordenou as folhas que voltassem as
suas matas e as folhas obedeceram as ordens de Ossae. Quase todas
as folhas retornaram para Ossie. As que ji estavam em poder de
Xangob perderam o axé, perderam o poder da cura. O Orixa Rei, que



era um Orix4 justo, admitiu a vitéria de Ossie. Entendeu que o
poder das folhas devia ser exclusivo de Ossie e que assim devia
permanecer através dos séculos. Ossae, contudo, deu uma folha
para cada Orixa, cada qual com seus axés e seus ef6s, que sdo as
cantigas de encantamento, sem as quais as folhas nio funcionam.
Ossae distribuiu as folhas aos orixds para que eles nio mais o
invejassem. Eles também podiam realizar proezas com as ervas, mas
os segredos mais profundos ele guardou para si. Ossie niao conta
seus segredos para ninguém, Ossie nem mesmo fala. Fala por ele
seu criado Aroni. Os orixds ficaram gratos a Ossie e sempre o
reverenciam quando usam as folhas.






As linhas de trabalho da Umbanda

“Nao confundir os sete raios da criacao, as forcas da
natureza (orixas) com as linhas de trabalho.”

Os exus

Exus sao espiritos que ja encarnaram na Terra. Na sua maioria
tiveram vida dificil, como mulheres da vida, boémios, dancarinas de
cabaré, ladroes. Esses espiritos optaram por prosseguir sua evolucio
espiritual através da pratica da caridade, incorporando nos terreiros
de Umbanda. Sio muito amigos, quando tratados com respeito e
carinho, sdo desconfiados, mas gostam de ser presenteados e sempre
lembrados. Estes espiritos, assim como os pretos velhos, criancas e
caboclos, sao servidores dos orixas.

Apesar das imagens de exus fazerem referéncia ao “Diabo”
medieval (heranca do sincretismo religioso), eles nio devem ser
associados a pratica do “mal”, pois como sio servidores dos orixas,
todos tém funcoes especificas e seguem as ordens de seus “patroes”.
Dentre varias, duas das principais funcoes dos exus sdo: a abertura
dos caminhos e protecio dos terreiros e médiuns contra espiritos
perturbadores durante a gira ou obrigacoes. Desta forma, estes
espiritos niao trabalham somente durante a “Gira de Exus” dando
consultas, quando resolvem problemas de emprego, pessoal,
demandas de seus consulentes, mas também durante as outras



giras, protegendo o terreiro e os médiuns, para que a caridade possa
ser praticada.

Muitos acreditam que nossos amigos exus sio demoOnios, maus,
ruins, perversos, que bebem sangue e se regozijam com as desgracas
que podem provocar.

Mas por que este Orixd, irmiao de Ogum, animado, gozador,
alegre, extrovertido, sincero e, sobretudo, amigo é comparado com
demonios das profundezas macabras dos infernos? Bem, para
conhecer esta histéria vamos viajar 6.000 anos até a antiga
Mesopotamia.

A demonologia mesopotimica influenciou diversos povos:
hebreus, gregos, romanos, cristios e outros. Sobrevive até hoje nos
rituais satanicos sobre os quais muitos ja devem ter escutado e visto

noticias na televisio e lido nos jornais, principalmente na Europa e
EUA.

Na Mesopotiamia, os males da vida que nao constituissem
catastrofes naturais eram atribuidos aos demonios. (No mundo atual
as pessoas continuam a fazer isso.) Os bruxos, para combater as
forcas do mal tinham que conhecer o nome dos demonios e
perfaziam enormes listas, quase interminaveis. O demodnio mau era
conhecido genericamente como UTUKKU. O grupo de sete
demonios maus é com frequéncia encontrado em encantamentos
antigos. Dividiam-se em machos e fémeas. Tinham a forma de meio
humano e meio animal: cabeca e tronco de homem ou mulher,
cintura e pernas de cabra e garras nas maos. Com sede de sangue,
de preferéncia humano, mas aceitavam de outros animais, os
demonios frequentavam os timulos, caminhos (encruzilhadas),
lugares ermos, desertos, especialmente a noite.



Nem todos eram maus, havia os demodnios bons que eram
evocados para combater os maus. Demonios benignos sao
representados como génios guardides, em numero de sete, que
guardam as porteiras, portas dos templos, cemitérios, encruzilhadas,
casas e palacios.

Os negros africanos em suas dancas nas senzalas, as quais os
brancos achavam que eram a forma de eles saudarem os santos,
incorporavam alguns exus, com seu brado e jeito maroto e
extrovertido. Assim, eles assustavam os brancos, que se afastavam ou
agrediam os médiuns dizendo que eles estavam possuidos por
demonios.

Com o passar do tempo, os brancos tomaram conhecimento dos
sacrificios que os negros ofereciam a Exu, o que reafirmou sua
hipétese de que essa forma de incorporacio era devido a demoénios.

As cores de Exu também reafirmaram os medos e fascinacio que
rondavam as pessoas mais sensiveis.

Mas entao quem é Exu?

Ele é o guardiio dos caminhos, soldado dos pretos velhos e
caboclos, emissario entre os homens e os orixas, lutador contra o
mal, sempre de frente, sem medo, sem mandar recado.

Exu, termo originario do idioma iorubd, da Nigéria, na Africa,
divindade afro que representa o vigor, a energia que gira em espiral.
No Brasil, os senhores conhecidos como exus, por atuarem no
mistério cuja energia prevalente é Exu, e tanto assim, em todo o
resto do mundo sio os verdadeiros guardioes das pilastras da criacao,
preservando e atuando dentro do mistério Exu.

Verdadeiros cobradores do carma e responsaveis pelos espiritos
humanos caidos representam e sio o braco armado e a espada divina



do Criador nas Trevas, combatendo o mal e responsiveis pela
estabilidade astral na escuridio. Senhores do plano negativo atuam
dentro de seus mistérios regendo seus dominios e os caminhos por
onde percorre a humanidade.

Em seus trabalhos, Exu corta demandas, desfaz trabalhos e
feiticos e magia negra, feitos por espiritos malignos. Ajuda nos
descarregos e desobsessoes retirando os espiritos obsessores e os
trevosos, e os encaminhando para luz ou para que possam cumprir
suas penas em outros lugares do astral inferior.

Seu dia é a segunda-feira, seu patrono é Santo Antonio, em cuja
data comemorativa tem também sua comemoracio. Sua bebida
ritual é a cachaca, mas nao é permitido o uso de cachaca para ser
ingerida dentro do terreiro durante as sessoes, para este fim, cada
um tem a sua preferéncia.

Sua roupa, quando lhe é permitido usi-la, tem as cores preta e
vermelha, podendo também ser preta e branca, ou conter outras
cores, dependendo da irradiacio a qual correspondem. Completa a
vestimenta o uso de cartolas (ou chapéus diversos), capas, véus, e
até mesmo bengalas e punhais em alguns casos.

A roupagem fluidica dos exus varia de acordo com seu grau
evolutivo, funcao, missio e localizacio. Normalmente, em campos
de batalhas, eles usam o uniforme adequado. Seu aspecto tem
sempre a funcdo de amedrontar e intimidar. Suas emanacoes
vibratdrias sio pesadas, perturbadoras. Suas irradiacoes magnéticas
causam sensacoes morbidas e pavor.

E claro que, em determinados lugares, eles se apresentario de
maneira diversa. Em centros espiritas, podem aparecer como
“guardas”. Em caravanas espirituais, como lanceiros. Ja foi verificado



que alguns se apresentam de maneira fina: com ternos, chapéus,
etc.

Eles tém grande capacidade de mudar a aparéncia, podem surgir
como seres horrendos, animais grotescos, etc.

As vezes temido, as vezes amado, mas sempre alegre, honesto e
combatente da maldade no mundo, assim é Exu.

Algumas palavras sobre os exus
Exus tém palavra e a honram. Buscam evoluir.

Por sua funcao kirmica de guardido, sofrem com os constantes
choques energéticos a que estao expostos. Afastam-se daqueles que
atrasam a sua evolucdo. Estas entidades mostram-se sempre justas,
dificilmente demonstrando emotividade, dando-nos a impressio de
serem mais “duras” que as demais entidades. Sio caridosas e
trabalham nas suas consultas, mais com os assuntos terra a terra.
Sempre estio nos lugares mais perigosos para a alma humana.
Quando nao estio em missio ou em trabalhos, demonstram o
imenso amor e compaixio que sentem pelos encarnados e
desencarnados:

“Pela misericérdia de DEUS, que me permitiu a convivéncia com
essas entidades desde a adolescéncia, através dos mais diferentes
filhos de fé, de diferentes terreiros, aprendi a reconhecé-los e dar-lhes
o justo valor. Durante todos estes anos, dos EXUS, POMBO-GIRAS e
MIRINS recebi apenas o bem, o amor, a alegria, a protecdo, o
desbloqueio emocional, além de muitas e muitas verdadeiras aulas
de aprendizado  variado.  Esclareceram-me,  afastando-me
gradualmente da ILUSAO DO PODER. Nunca me pediram nada em
troca. Apenas exigiram meu préprio esforco. Mostraram-me os
perigos e ensinaram-me a reconhecer a falsidade, a ignordncia e as



fraquezas humanas. Torno a repetir, jamais pediram algo para si
proprios. SO recebi e sé vi neles o bem.”

Testemunho de um pai de santo.
As pombo-giras

O termo pombo-gira é corruptela do termo “Bombogira” que
significa Exu em nago.

A origem do termo “pomba-gira” também ¢é encontrada na
histéria.

No passado, ocorreu uma luta entre a ordem dérica e a ordem
ionica. A primeira guardava a tradicdo e seus puros conhecimentos.
Ja a idnica tinha-os totalmente deturpados. O simbolo desta ordem
era uma pomba vermelha, a pomba de Yona. Como estes

contribuiram para a deturpacio da tradicio e foi uma ordem
formada em sua maioria por mulheres, dai a associacio.

Se Exu ja é mal interpretado, confundindo-o com o Diabo, quem
dird a Pomba-Gira? Dizem que Pomba-Gira é uma mulher da rua,
uma prostituta. Que Pomba-Gira é mulher de Sete Exus! As
distorcoes e preconceitos sio caracteristicas dos seres humanos,
quando eles nio entendem corretamente algo, querendo trazer ou
materializar conceitos abstratos, distorcendo-os.

Pombo-Gira é um exu feminino. Na verdade, dos Sete Exus
Chefes de Legido, apenas um exu é feminino, ou seja, ocorreu uma
inversio destes conceitos, dizendo que a Pombo-Gira é mulher de
sete exus e, por isso, prostituta.

E claro que em alguns casos, podem ocorrer que uma delas, em
alguma encarnacio, tivesse sido prostituta, mas isso niao significa
que as pombo-giras tenham sido todas prostitutas e que assim agem.



A funcao das pombo-giras estd relacionada a sensualidade. Elas
frenam os desvios sexuais dos seres humanos, direcionam as
energias sexuais para a construcao e evitam as destruicoes.

A sensualidade desenfreada é um dos “sete pecados capitais” que
destroem o homem: a volipia. Este vicio é alimentado tanto pelos
encarnados quanto pelos desencarnados, e criaria ciclos
ininterruptos se as pombo-giras niao atuassem neste campo
emocional.

As pombo-giras sio grandes magas e conhecedoras das fraquezas
humanas. Sio, como qualquer exu, executoras da lei e do karma.

Cabe a elas esgotar os vicios ligados ao sexo. Quando um espirito
é extremamente viciado em sexo, elas, as vezes, dao a ele
“overdoses” de sexo, para esgota-lo de uma vez por todas.

Elas, ao se manifestarem, carregam em si grande energia
sensual. Isso nao significa que elas sejam desequilibradas, mas que
elas recorrem a este expediente para “descarregar” o ambiente deste
tipo de energia negativa.

Sao espiritos alegres e gostam de conversar sobre a vida. Sao
astutas, pois conhecem a maioria das mas intencoes.

Devemos conhecer cada vez mais o trabalho dos guardioes, pois
eles estio do lado da lei e nao contra ela. Vamos encara-los de
maneira racional e nio como bichos-papoes. Eles estio sempre
dispostos ao esclarecimento. Através de uma conversa franca,
honesta e respeitosa, podemos aprender muito com eles.

Exus sao demonios?

Pelo contrario... Os exus sio os senhores agentes da justica
kidrmica, sio quem guarda a cada um de nés e ao terreiro como um



todo (Quem vocé acha quem sio os vigilantes tio mencionados nos
livros de Chico Xavier/ André Luiz?).

Estiao acima dos principios do bem e do mal. Tem-se que
entender que “demonio” vem do grego “demo”. Termo utilizado por
Sécrates para definir “espirito” e “alma”. Por sua vez, em funcio dos
valores “do bem e do mal”, pelo fato de vivermos no mundo da
forma, precisou-se estereotipar este “mal’. Na realidade, “os
demonios” estao dentro de cada um.

Com relacido aos espetaculos, que certas religibes mostram na
televisio, com incorporacio de “exus”’ que dizem querer destruir a
vida dos encarnados, podem até ocorrer manifestacoes meditinicas,
mas com certeza niao sio os verdadeiros exus da Umbanda que
conhecemos, mas sim os obsessores, vampirizadores e kiumbas, que,
usando o nome dos exus, que os combatem, tentam marginaliza-los
e difama-los junto ao povo, que em geral nio tém acesso a uma
informacao completa sobre a natureza dos nossos irmaos exus.

Outro fato muitissimo importante, que ocorre em centros nio
sérios, é a manifestacido de uma kiumba passando-se por pombo-gira.
Deve-se tomar muito cuidado, pois certamente ela estard apenas
vampirizando as emanacoes sensuais do médium, podendo
prejudica-lo seriamente. Vale lembrar que, as vezes, um consulente
pode ficar fascinado ou encantado com uma.

Pombo-gira. O que fazer entao?

“Orai e vigiai” é o lema de todo médium. Devemos estar atentos
nao com os vicios alheios, mas com os nossos. Devemos direcionar as
energias desequilibrantes e transforma-las em energias salutares, em
acoes benéficas.

Resumindo, EXU NAO E O DIABO!



Caracteristicas. Cor: preto e vermelho. Fio de contas: preto e
vermelho. Ervas: pimenta, capim tiririca, urtiga, arruda, salsa,
horteld. Simbolos: bastido-agd, tridente. Pontos da natureza:
encruzilhadas e passagens. Flores: cravos vermelhos. Pedras:
granada, rubi, turmalina negra, oOnix. Metal: ferro. Planeta:
Mercurio. Dia da semana: segunda-feira. Elemento: fogo. Chacra:
basico, sacro. Saudacio: Laroié Exu, Exu I, Exu mojuba. Bebida:
cachaca. Comidas: padé. Dia de comemoracdao: 13 de junho.
Sincretismo: Santo Antonio.

Atribuicoes. Vigia as passagens, abre e fecha os caminhos. Por
isso, ajuda a resolver problemas da vida fora de casa e a encontrar
caminhos para progredir, além de proteger contra perigos e
Inimigos.

Lendas de Exu

Por que Exu recebe oferendas antes dos outros orixas?

Exu foi o primeiro filho de Iemanja e Oxala. Ele era muito levado
e gostava de fazer brincadeiras com todo mundo. Tantas fez que foi
expulso de casa. Saiu vagando pelo mundo, e entdo o pais ficou na
miséria, assolado por secas e epidemias. O povo consultou Ifa, que
respondeu que Exu estava zangado porque ninguém se lembrava
dele nas festas; e ensinou que, para qualquer ritual dar certo, seria
preciso oferecer primeiro um agrado a Exu. Desde entdo, Exu
recebe oferendas antes de todos, mas tem que obedecer aos outros
orixas, para nao voltar a fazer tolices.

Vinganca de Exu

Um homem rico tinha uma grande criacio de galinhas. Certa
vez, chamou um pintinho muito travesso de Exu, acrescentando
varios xingamentos. Para se vingar, Exu fez com que o pintinho se



tornasse muito violento. Depois que se tornou galo, ele nio deixava
nenhum outro macho sossegado no galinheiro: feria e matava todos
os que o senhor comprava. Com o tempo, o senhor foi perdendo a
criacdo e ficou pobre. Entio, perguntou a um babalaé o que estava
acontecendo. O sacerdote explicou que era uma vinganca de Exu e
que ele precisaria fazer um ebd pedindo perdio ao Orixa.
Amedrontado, o senhor fez a oferenda necessaria e o galo se tornou
calmo, permitindo que ele recuperasse a producio.

Exu instaura o conflito entre Iemanja, Oia e Oxum

Um dia, foram juntas ao mercado lansi e Oxum, esposas de
Xangd, e Iemanja, esposa de Ogum. Exu entrou no mercado
conduzindo uma cabra, viu que tudo estava em paz e decidiu plantar
uma discérdia. Aproximou-se de Iemanjd, lansi e Oxum e disse que
tinha um compromisso importante com Orumila.

Ele deixaria a cidade e pediu a elas que vendessem sua cabra por
vinte buzios. Propds que ficassem com a metade do lucro obtido.
Iemanji, Oid e Oxum concordaram e FExu partiu. A cabra foi
vendida por vinte buzios. Iemanji, lansi e Oxum puseram os dez
btizios de Exu a parte e comecaram a dividir os dez buizios que lhe
cabiam. Iemanja contou os buizios. Havia trés btzios para cada uma
delas, mas sobraria um. Nao era possivel dividir os dez em trés partes
iguais. Da mesma forma Iansia e Oxum tentaram e nao conseguiram
dividir os buizios por igual. Ai, as trés comecaram a discutir sobre
quem ficaria com a maior parte.

lemanja disse: “E costume que os mais velhos fiquem com a
maior porcao. Portanto, eu pegarei um btizio a mais”. Oxum rejeitou
a proposta de Iemanj4, afirmando que o costume era que os mais
novos ficassem com a maior porcao, que por isso lhe cabia.



Iansa intercedeu, dizendo que, em caso de contenda semelhante,
a maior parte caberia a do meio. As trés nio conseguiam resolver a
discussao.

Nao havia meio de resolver a divisio. Exu voltou ao mercado para
ver como estava a discussio. Ele disse: — Onde esta minha parte?

Elas deram a ele dez buzios e pediram para dividir os dez btzios
delas de modo equitativo. Exu deu trés a lemanja, trés a Oia e trés a
Oxum. O décimo buazio ele segurou. Colocou-o num buraco no chao
e cobriu com terra. Exu disse que o buzio extra era para os
antepassados, conforme o costume que se seguia no Orum.

Toda vez que alguém recebe algo de bom, deve-se lembrar dos
antepassados. Da-se uma parte das colheitas, dos banquetes e dos
sacrificios aos orixds, aos antepassados. Assim também com o
dinheiro. Este é o jeito como é feito no céu. Assim também na Terra
deve ser. Quando qualquer coisa vem para alguém, deve-se dividi-la
com os antepassados. “Lembrai que nao deve haver disputa pelos
biizios.”

[emanja, Oid e Oxum reconheceram que Exu estava certo e

concordaram em aceitar trés buzios cada.

Todos os que souberam do ocorrido no mercado de Oi6 passaram
a ser mais cuidadosos com relacio aos antepassados, a eles
destinando sempre uma parte importante do que ganham com os
frutos do trabalho e com os presentes da fortuna.

Exu torna-se o amigo predileto de Orumila

Como se explica a grande amizade entre Orumild e Exu, visto
que eles sio opostos em grandes aspectos?

Orumila, filho mais velho de Olorum, foi quem trouxe aos
humanos o conhecimento do destino pelos buazios. Exu, pelo



contrario, sempre se esforcou para criar mal-entendidos e rupturas,
tanto aos humanos como aos orixds. Orumild era calmo, e Exu,
quente como o fogo.

Mediante o uso de conchas adivinhas, Orumila revelava aos
homens as intencoes do supremo deus Olorum e os significados do
destino. Orumild aplainava os caminhos para os humanos, enquanto
Exu os emboscava na estrada e fazia incertas todas as coisas. O
carater de Orumila era o destino, o de Exu, era o acidente. Mesmo
assim ficaram amigos intimos.

Uma vez, Orumild viajou com alguns acompanhantes. Os
homens de seu séquito nao levavam nada, mas Orumil4 portava uma
sacola na qual guardava o tabuleiro e os obis que usava para ler o
futuro.

Mas na comitiva de Orumild muitos tinham inveja dele e
desejavam apoderar-se de sua sacola de adivinhacio. Um deles,
mostrando-se muito gentil, ofereceu-se para carregar a sacola de
Orumild. Um outro também se dispdés a mesma tarefa e eles
discutiram sobre quem deveria carregar a tal sacola.

Até que Orumild encerrou o assunto dizendo: “Nao estou
cansado. Eu mesmo carrego a sacola”.

Quando Orumild chegou em casa, refletiu sobre o incidente e
quis saber quem realmente agira como um amigo de fato. Pensou
entio num plano para descobrir os falsos amigos. Enviou mensagens
com a noticia de que havia morrido e escondeu-se atrds da casa,
onde nao podia ser visto. E 14 Orumila esperou.

Depois de um tempo, um de seus acompanhantes veio expressar
seu pesar. O homem lamentou o acontecido, dizendo ter sido um
grande amigo de Orumild e que muitas vezes o ajudara com



dinheiro. Disse ainda que, por gratidio, Orumild lhe teria deixado
seus instrumentos de adivinhar.

A esposa de Orumild pareceu compreendé-lo, mas disse que a
sacola havia desaparecido. E o0 homem foi embora frustrado. Outro
homem veio chorando, com artimanha pediu a mesma coisa e
também foi embora desapontado. E, assim, todos os que vieram
fizeram o mesmo pedido. Até que Exu chegou.

Exu também lamentou profundamente a morte do suposto
amigo. Mas disse que a tristeza maior seria da esposa, que nio teria
mais para quem cozinhar. Ela concordou e perguntou se Orumila
nao lhe devia nada. Exu disse que nido. A esposa de Orumila
persistiu, perguntando se Exu nao queria a parafernilia de
adivinhagcdo. Exu negou outra vez. Al Orumild entrou na sala,
dizendo: “Exu, tu és sim meu verdadeiro amigo!”. Depois disso
nunca teve amigos tao intimos como Exu e Orumila.

Exu leva aos homens o oraculo de Ifa

Em épocas remotas os deuses passaram fome. As vezes, por
longos periodos, eles nao recebiam bastante comida de seus filhos
que viviam na Terra. Os deuses cada vez mais se indispunham uns
com os outros e lutavam entre si guerras assombrosas. Os
descendentes dos deuses nao pensavam mais neles e os deuses se
perguntavam o que poderiam fazer. Como ser novamente
alimentados pelos homens? Os homens nio faziam mais oferendas e
os deuses tinham fome. Sem a protecio dos deuses, a desgraca tinha
se abatido sobre a Terra e os homens viviam doentes, pobres,
infelizes. Um dia Exu pegou a estrada e foi em busca de solucio.
Exu foi até Iemanja em busca de algo que pudesse recuperar a boa
vontade dos homens, mas Iemanja lhe disse: — Nada conseguiras.
Xapania ja tentou afligir os homens com doencas, mas eles nao



vieram lhe oferecer sacrificios. Exu matara todos os homens, mas
eles ndo lhe dardo o que comer. Xangd ja lancou muitos raios e ja
matou muitos homens, mas eles nem se preocupam com ele. Entio
é melhor que procures solucio em outra direcio. Os homens nao
tém medo de morrer. Em vez de ameaca-los com a morte, mostra a
eles alguma coisa que seja tao boa que eles sintam vontade de té-la e
que, para tanto, desejem continuar vivos.

Exu retornou o seu caminho e foi procurar Orungi, que lhe
disse:

Ve

— Eu sei por que vieste. Os dezesseis deuses tém fome. E preciso
dar aos homens alguma coisa de que eles gostem, alguma coisa que
os satisfaca. Conheco algo que pode fazer isso. E uma grande coisa
que é feita com dezesseis carocos de dendé. Arranja os cocos da
palmeira e entenda seu significado. Assim poderds conquistar os
homens.

Exu foi ao local onde havia palmeiras e conseguiu ganhar dos
macacos dezesseis cocos. Exu pensou e pensou, mas nao atinava no
que fazer com eles. Os macacos entao lhe disseram:

— Exu, nio sabes o que fazer com os dezesseis cocos de palmeira?
Vai andando pelo mundo e em cada lugar pergunta o que significam
esses cocos de palmeira. Deves ir a dezesseis lugares para saber o
que significam esses cocos de palmeira. Em cada um desses lugares
recolheras dezesseis odus, recolheras dezesseis historias, dezesseis
oraculos. Cada histéria tem a sua sabedoria, conselhos que podem
ajudar os homens. Vai juntando os odus e ao final de um ano teras
aprendido o suficiente. Aprenderas dezesseis vezes dezesseis odus.
Entao volta para onde moram os deuses. Ensina aos homens o que
terds aprendido e os homens irdo cuidar de Exu de novo.



Exu fez o que lhe foi dito e retornou ao Orum, o céu dos orixas.
Exu mostrou aos deuses os odus que havia aprendido e os deuses
disseram: “Isso é muito bom”.

Os deuses, entao, ensinaram o novo saber aos seus descendentes,
os homens. Os homens entio puderam saber todos os dias os
designios dos deuses e os acontecimentos do porvir. Quando jogavam
os dezesseis cocos de dendé e interpretavam o odu que eles
indicavam, sabiam da grande quantidade de mal que havia no
futuro. Eles aprenderam a fazer sacrificios aos orixas para afastar os
males que os ameacavam. Eles recomecavam a sacrificar animais e
a cozinhar suas carnes para os deuses. Os orixas estavam satisfeitos e
felizes. Foi assim que Exu trouxe aos homens o oraculo de IfA.

Pretos velhos

Historia. As grandes nacoes do periodo colonial — Portugal,
Espanha, Inglaterra, Franca — subjugaram nacoes africanas, fazendo
dos negros mercadorias, objetos sem direitos ou alma.

Os negros africanos foram levados a diversas colonias espalhadas
principalmente nas Américas e em plantacoes no Sul de Portugal e
em servicos de casa na Inglaterra e Franca.

Os traficantes coloniais utilizavam-se de diversas técnicas para
poder arrematar os negros.

Chegavam de assalto e prendiam os mais jovens e mais fortes da
tribo, que viviam principalmente no litoral Oeste, no Centro-oeste,
Nordeste e Sul da Africa.

Trocavam por mercadoria: espelhos, facas, bebidas, etc. Os
cativos de uma tribo que fora vencida em guerras tribais corrompiam



os chefes da tribo financiando as guerras e fazendo dos vencidos
escravos.

No Brasil, os escravos negros chegavam por Recife e Salvador,
nos séculos XVI e XVII, e no Rio de Janeiro, no século XVIII.

Os primeiros grupos que vieram para essas regioes foram os
bantos; cabindos; sudaneses; iorubds; geges; haucd; minas e malés.

A valorizacio do trafico negreiro, fonte da riqueza colonial,
custou muito caro; em quatro séculos, do XV ao XIX, a Africa
perdeu, entre escravizados e mortos, 65 a 75 milhoes de pessoas,
que constituiam uma parte selecionada da populacao.

Arrancados de sua terra de origem, uma vida amarga e penosa
esperava esses homens e mulheres na colonia: trabalho de sol a sol
nas grandes fazendas de acticar. Tanto esforco que um africano aqui
chegado durava, em média, de sete a dez anos! Em troca de seu
trabalho, os negros recebiam trés “pés”: pau, pano e pao, e reagiam
a tantos tormentos suicidando-se, evitando a reproducao,
assassinando feitores, capities do mato e proprietarios. Em seus
cultos, o0s escravos resistiam, simbolicamente, a dominacio. A
“macumba” era, e ainda é, um ritual de liberdade, protesto, reacdo a
opressiao. As rezas, batucadas, dancas e cantos eram maneiras de
aliviar a asfixia da escravidiao. A resisténcia também acontecia na
fuga das fazendas e na formacio dos quilombos, onde os negros
tentaram reconstituir sua vida africana. Um dos maiores quilombos
foi o Quilombo dos Palmares, onde reinou Ganga Zumba ao lado de
seu guerreiro Zumbi (protegido de Ogum).

Os negros que se adaptavam mais facilmente a nova situacao
recebiam tarefas mais especializadas; reprodutor, caldeireiro,
carpinteiro, tocheiro, trabalhador na casa grande (escravos



domésticos) e outros. Ganharam alforria dos seus senhores ou pelas
leis do Sexagenario, do Ventre Livre e, enfim, pela Lei Aurea.

A legiao de espiritos chamados “Pretos Velhos” foi formada no
Brasil devido a esse torpe comércio do trafico de escravos
arrebanhados da Africa.

Estes negros aos poucos conseguiram envelhecer e constituir,
mesmo de maneira preciria, uma unido representativa da lingua,
culto aos orixds e aos antepassados e tornaram-se um elemento de
referéncia para os mais novos, refletindo os velhos costumes da mae
Africa. Eles conseguiram preservar e até modificar, no sincretismo,
sua cultura e sua religiao.

Idosos mesmo, poucos vieram, ji que os escravagistas preferiam
os jovens e fortes, tanto para resistirem ao trabalho bracal como as
exemplificacoes com o latego. Porém, foi esta minoria o compéndio
no qual os incipientes puderam ler e aprender a ciéncia e sabedoria
milenar de seus ancestrais, tais como o conhecimento e emprego de
ervas, plantas, raizes, enfim, tudo aquilo que nos da graciosamente a
mae natureza.

Mesmo contando com a religido, suas cerimonias, canticos, esses
mocos logicamente nao poderiam resistir a erosio que o Grande
Mestre, o Tempo, produz sobre o invélucro carnal, como todos os
mortais. Mas a mente nao envelhece, apenas amadurece.

Nao podendo mais trabalhar duro de sol a sol, constituiram-se a
nata da sociedade negra subjugada. Contudo, o peso dos anos é
implacavelmente destruidor, como sempre acontece.

O ato final da peca que encarnamos no vale de lagrimas que é o
planeta Terra é a morte. Mas eles voltaram. A sua missio nao estava
ainda cumprida. Precisavam evoluir gradualmente no plano



espiritual. Muitos ainda, usando seu linguajar caracteristico,
praticando os sagrados rituais do culto, utilizados desde tempos
imemoriais, = manifestaram-se = em  individuos previamente
selecionados de acordo com a sua ascendéncia (linhagem),
costumes, tradicoes e cultura. Teriam que possuir a esséncia
intrinseca da civilizacao que se aprimorou apds incontaveis anos de
vivéncia.
Formacao da falange dos pretos velhos na Umbanda

Depois de mortos, passaram a surgir em lugares adequados,
principalmente para se manifestarem. Ao se incorporarem, trazem
os pretos velhos os sinais caracteristicos das tribos a que pertenciam.

Os pretos velhos sio nossos guias ou protetores, mas no
Candomblé sido considerados eguns (almas desencarnadas) e,
decorrente disso, s6 tém fio de conta (guia) na Umbanda. Usam
branco ou preto e branco. Essas cores sio usadas porque, sendo os
pretos velhos almas de escravos, lembram que eles s6 podiam andar
de branco ou xadrez preto e branco, em sua maioria. Temos
também a guia de lagrima de Nossa Senhora, semente cinza com
uma palha dentro. Essa guia vem dos tempos dos cativeiros, porque
era o material mais ficil de se encontrar na época dos escravos, cuja
planta era encontrada em quase todos os lugares.

O dia em que a Umbanda homenageia os pretos velhos é 13 de
maio, que é a data em que foi assinada a Lei Aurea (libertacdo dos
escravos).

Os nomes dos pretos velhos

H4 muita controvérsia sobre o fato de o nome do preto velho ser
uma miscelinea de palavras portuguesas e africanas. Voltemos ao
passado, na época que cognominamos “A Idade das Trevas”, no



Brasil dos feitores e senhores, senzalas e quilombos. Os senhores
feudais brasileiros eram catoélicos ferrenhos (devido a influéncia
portuguesa) e nao permitiam a seus escravos a liberdade de culto.
Eram obrigados a aprender e praticar os dogmas religiosos dos amos.
Porém, eles seguiram a velha norma: contra a for¢ca niao ha
resisténcia, s6 a inteligéncia vence. Faziam seus rituais as ocultas,
deixando que os déspotas em miniatura acreditassem estar eles
doutrinados para o catolicismo, cujas cerimonias assistiam forcados.

As criancas escravas recém-nascidas, na época, eram batizadas
duas vezes. A primeira, ocultamente, na nacio a que pertenciam
seus pais, recebendo o nome de acordo com a seita. A segunda vez,
na pia batismal catélica, sendo esta obrigatéria, e nela a crianca
recebia o primeiro nome dado pelo seu senhor, sendo o sobrenome
composto de cognome ganho pela fazenda onde nascera (Ex.:
Antdénio da Coroa Grande), ou entdo da regiao africana de onde
vieram (Ex.: Joaquim D’Angola).

O termo “velho”, “vov0” e “vovd” é para sinalizar sua experiéncia,
pois quando pensamos em alguém mais velho, como um vovd ou
uma vovo, subentendemos que essa pessoa ji tenha vivido mais
tempo, adquirindo assim sabedoria, paciéncia, compreensio. E
baseado nesses fatores que as pessoas mais velhas aconselham.

No mundo espiritual, que é bastante semelhante, a grande
caracteristica dessa linha é o conselho. E devido a esse fator que
carinhosamente dizemos que sio os “psicélogos da Umbanda”.

Eis aqui, como exemplo, o nome de alguns pretos velhos

Pai Cambinda (ou Cambina), Pai Roberto, Pai Cipriano, Pai Joao,
Pai Congo, Pai José D’Angola, Pai Benguela, Pai Jeronimo, Pai
Francisco, Pai Guiné, Pai Joaquim, Pai Antonio, Pai Serafim, Pai
Firmino D’Angola, Pai Serapido, Pai Fabricio das Almas, Pai



Benedito, Pai Julido, Pai Jobim, Pai Joba, Pai Jacd, Pai Caetano, Pai
Tomaz, Pai Tomé, Pai Malaquias, Pai Dind6, Vové Maria Conga,
Vovoé Manuela, Vovo Chica, Vovéo Cambinda (ou Cambina), Vovo
Ana, Vovo Maria Redonda, Vovo Catarina, Vovo Luiza, Vovo Rita,
Vovo Gabriela, Vovo Mariana, Vovo Maria da Serra, Vové Maria de
Minas, Vovo Rosa da Bahia, Vovo Maria do Rosario, Vové Benedita.

Obs: Normalmente os pretos velhos tratados por vovd ou vovod siao
mais “velhos” do que aqueles tratados por pai, mae, tio ou tia.

Atribuicoes. Eles representam a humildade, forca de vontade, a
resignacido, a sabedoria, o amor e a caridade. Sio um ponto de
referéncia para todos aqueles que necessitam: curam, ensinam,
educam pessoas e espiritos sem luz. Nao tém raiva ou 6dio pelas
humilhacgoes, atrocidades e torturas a que foram submetidos no
passado.

Com seus cachimbos, fala pausada, tranquilidade nos gestos, eles
escutam e ajudam aqueles que necessitam, independentes de sua
cor, idade, sexo e de religido. Sio extremamente pacientes com os
seus filhos e, como poucos, sabem incutir-lhes os conceitos de karma
e ensinar-lhes a resignacao.

Nao se pode dizer que em sua totalidade esses espiritos sio
diretamente os mesmos pretos velhos da escravidio, pois no processo
ciclico da reencarnacido, passando por muitas vidas anteriores,
foram: negros escravos, filésofos, médicos, ricos, pobres, iluminados,
e outros. Mas, para ajudar aqueles que necessitam, escolheram ou
foram escolhidos para voltar a Terra em forma incorporada de preto
velho. Outros, nem negros foram, mas escolhneram como missio
voltar nessa pseudoforma.

Outros foram até mesmo exus, que evoluiram e tomaram as
formas de um pretos velhos.



Este comentario pode deixar algumas pessoas, do culto e fora
dele, meio confusas: “Entao o preto velho nio é um preto velho, ou
é, ou 0 que acontece???”,

Esses espiritos assumem esta forma com o objetivo de manter
uma perfeita comunicacado com aqueles que os vio procurar em
busca de ajuda.

O espirito que evoluiu tem a capacidade de assumir qualquer
forma, pois ele é energia viva e conduzente de luz, a forma é apenas
uma consequéncia do que eles tenham que fazer na terra. Esses
espiritos podem se apresentar, por exemplo, em lugares como um
médico e em outros como um preto velho ou até mesmo um caboclo
ou exu. Tudo isso vai de acordo com o seu trabalho, sua missio. Nao
é uma forma de enganar ou ma-fé com relacio aqueles que
acreditam, muito pelo contrario, quando se conversa sinceramente,
eles mesmos nos dizem quem siao, caso tenham autorizacio.

Por isso, se vocé for falar com um preto velho, tenha humildade e
saiba escutar, nao queira milagres ou que ele resolva seus problemas,
como em um passe de magica, entenda que qualquer solucao tem o
principio dentro de vocé mesmo, tenha fé, acredite em vocé, tenha
amor a Deus e a vocé mesmao.

Para muitos, os pretos velhos sio conselheiros mostrando a vida e
seus caminhos; para outros, sio psicélogos, amigos, confidentes,
mentores espirituais; para outros, sio os exorcistas que lutam com
suas mirongas, banhos de ervas, pontos de fogo, pontos riscados e
outros, apoiados pelos exus desfazendo trabalhos. Também
combatem as forcas negativas (o mal), espiritos obssessores e
kiumbas.

Eles aliviam o fardo espiritual de cada pessoa fazendo com que
ela se fortaleca espiritualmente. Se a pessoa se fortalece e cresce,



consegue carregar mais comodamente o peso de seus sofrimentos.
Ao passo que se ela se entrega ao sofrimento e ao desespero,
enfraquece e sucumbe por terra pelo peso que carrega. Entao cada
um pode fazer com que seu sofrimento diminua ou aumente de
acordo como encare seu destino e os acontecimentos de sua vida:

“Cada um colherd aquilo que plantou. Se tu plantaste vento
colherds tempestade. Mas, se tu entenderes que com luta o
sofrimento pode tornar-se alegria vereis que deveis tomar
consciéncia do que foste teu passado aprendendo com teus erros e
visando o crescimento e a felicidade do futuro. Nao sejais egoista,
aquilo que te fores ensinado passai aos outros e aquilo que recebeste
de graca, de graca tu dards. Porque sé no amor, na caridade e na fé
é que tu podeis encontrar o teu caminho interior, a luz e Deus” (Pai
Cipriano).

Caracteristicas. Linha e irradiacio: todos os pretos velhos vém
na linha de Obaluaié, mas cada um vem na irradiacio de um Orixa
diferente. Fios de contas (guias): muitos dos pretos velhos gostam de
guias com contas de rosirio de Nossa Senhora, alguns misturam
favas e colocam cruzes ou figas feitas de guiné ou arruda. Roupas:
preta e branca; carij6 (xadrez preto e branco). As pretas velhas as
vezes usam lencos na cabeca e/ou batas; e os pretos velhos as vezes
usam chapéu de palha. Bebida: café preto, vinho tinto, vinho
moscatel, cachaca com mel (as vezes misturam ervas, sal, alho e
outros elementos na bebida). Dia da semana: segunda-feira. Chacra
atuante: basico ou sacro. Planeta regente: Saturno. Cor
representativa: preto e branco. Saudacio: Cacurucaia (Deve sempre
ser respondida com “adorei as almas”). Fumo: cachimbos ou
cigarros de palha. Comidas: tutu de feijao-preto e mingau das almas,
que é um mingau feito de maizena e leite de vaca (as vezes com
leite de coco), sem agucar ou sal, colocado em tigela de louca



branca. E comum colocar-se uma cruz feita de fitas pretas sobre
esse mingau, antes de entregd-lo na natureza.

Obs: Os pretos velhos as vezes usam bengalas ou cajados.

Os caboclos

Sao os nossos amados caboclos os legitimos representantes da
Umbanda. Eles se dividem em diversas tribos, de diversos lugares,
formando aldeias. Eles vém de todos os lugares para nos trazer paz e
saude, pois através de seus passes, de suas ervas santas, conseguem
curar diversos males materiais e espirituais. A morada dos caboclos é
a mata, onde recebem suas oferendas, sua cor é o verde
transparente para as caboclas e verde leitoso para os caboclos,
gostam de todas as frutas, de milho, do vinho tinto (para eles
representa o sangue de Cristo), gostam de tomar sumo de ervas e
apreciam o coco com vinho e mel.

Existem falanges de cacadores, de guerreiros, de feiticeiros, de
justiceiros; sio eles trabalhadores de Umbanda e chefes de terreiros.
As vezes os caboclos sio confundidos com o Orixd Oxdssi, mas eles
sio simplesmente trabalhadores da Umbanda que pertencem a linha
de Ox6ssi, embora sua irradiacao possa ser de outro Orixa.

A sessdo de caboclos é muito alegre, lembra as festas da tribo.
Eles cantam em volta do axé da casa como se estivessem em volta da
fogueira sagrada, como faziam em suas aldeias. Tudo para os
caboclos é motivo de festa, como casamento, batizado, dia de cacar,
reconhecimento de mais um guerreiro, a volta de uma cacada.

Assim como os pretos velhos, possuem grande elevacao espiritual
e trabalham “incorporados” a seus médiuns na Umbanda, dando
passes e consultas, em busca de sua elevacio espiritual.



Estio sempre em busca de uma missio, de vencer mais uma
demanda, de ajudar mais um irmao de fé. Sio de pouco falar, mas
de muito agir e pensam muito antes de tomar uma decisido. Por esse
motivo, eles sio conselheiros e responsaveis.

Os caboclos de acordo com planos pré-estabelecidos na
espiritualidade maior, chegam até nés com alta e sublime missao de
desempenhar tarefa da mais alta importancia, por serem espiritos
muito adiantados, esclarecidos e caridosos. Espiritos que foram
médicos na Terra, cientistas, sibios, professores, enfim, pertenceram
a diversas classes sociais, os caboclos vém auxiliar na caridade do dia
a dia aos nossos irmiaos enfermos, quer espiritualmente, quer
materialmente. Por essas razdes, na maior parte dos casos, o0s
caboclos sio escolhidos por Oxald para serem os guias-chefes dos
médiuns, ou melhor, representar o Orixd de cabeca do médium
umbandista (em alguns casos os pretos velhos assumem esse papel).

Na Umbanda nao existe demanda de um caboclo para caboclo. A
demanda podera existir de um caboclo, entidade de luz, para com
um “kiumba”.

A denominacio “caboclo”, embora comumente designe o mestico
de branco com indio, tem, na Umbanda, significado um pouco
diferente. Caboclos sido espiritos de todos os indios antes e depois do
descobrimento e da miscigenacio.

Constituem o braco forte da Umbanda, muito utilizados nas
sessoes de desenvolvimento meditinico, curas (através de ervas e
simpatias), desobsessoes, solucio de problemas psiquicos e materiais,
demandas materiais e espirituais, e uma série de outros servicos e
atividades executados nas tendas.

Os caboclos nao trabalnam somente nos terreiros, como alguns
pensam. Eles prestam servicos também aos espiritas nas chamadas



sessoes de “mesa branca”. No panorama espiritual rente a Terra
predominam espiritos ociosos, atrasados, desordeiros, semelhantes
a0s nossos marginais encarnados. Estes ainda respeitam a forca. Os
indios, que sio fortissimos, mas de almas simples, generosas e
servicais, sio utilizados pelos espiritos de luz para resguardarem a
sua tarefa da agressio e da bagunca. Sio também utilizados pelos
guias, nos casos de desobsessio, pois pegam o obsessor contumaz,
impertinente e teimoso, “amarrando-o” em sua tremenda forca
magnética e levando-o para outra regiao.

Os caboclos sido espiritos de muita luz que assumem a forma de
“indios”, prestando uma homenagem a esse povo que foi massacrado
pelos colonizadores. Sao eximios cacadores e tém profundo
conhecimento das ervas e seus principios ativos, e muitas vezes suas
receitas produzem curas inesperadas.

Como foram primitivos conhecem bem tudo que vem da terra,
assim caboclos sio os melhores guias para ensinar a importancia das
ervas e dos alimentos vindos da terra, além de sua utilizacio.

Usam ervas em seus trabalhos que sio passadas para banhos de
limpeza e chés para a parte fisica. Ajudam na vida material com
trabalhos de magia positiva que limpam a nossa aura e proporcionam
energia e forca que nos auxiliario a conseguir o objetivo que
desejamos. Nao existem trabalhos de magia que concedam
empregos e favores, isso nio é verdade. O trabalho que eles
desenvolvem € encorajar o nosso espirito e prepara-lo para que
consigamos atingir o nosso objetivo.

A magia praticada pelos espiritos de caboclos e pretos velhos é
sempre positiva. Nao existe na Umbanda trabalho de magia negativa,
ao contrario, a Umbanda trabalha para desfazer a magia negativa.



Os caboclos de Umbanda sio entidades simples e através da sua
simplicidade passam credibilidade e confianca a todos que os
procuram. Nos seus trabalhos de magia costumam usar pemba,
velas, esséncias, flores, ervas, frutas e charutos.

Quase sempre os caboclos vém na irradiacdo do Orixa masculino
da coroa do médium e as caboclas vém na irradiacio do Orixa
feminino da coroa do médium; mas, eles(as) podem vir também na
irradiacdo do seu proprio Orixd de quando encarnados e até mesmo
na irradiaciao do povo do Oriente.

As criancas

Sao a alegria que contagia a Umbanda. Descem nos terreiros
simbolizando a pureza, a inocéncia e a singeleza. Seus trabalhos se
resumem em brincadeiras e divertimentos. Podemos pedir-lhes
ajuda para os nossos filhos, resolucio de problemas, fazer
confidéncias, mexericos, mas nunca para o mal, pois elas nio
atendem pedidos dessa natureza.

Sao espiritos que ja estiveram encarnados na terra e que optaram
por continuar sua evolucio espiritual através da pratica de caridade,
incorporando em médiuns nos terreiros de Umbanda. Em sua
maioria, foram espiritos que desencarnaram com pouca idade
(terrena), por isso trazem caracteristicas de sua tultima encarnacio,
como o trejeito e a fala de crianca, o gosto por brinquedos e doces.

Assim como todos os servidores dos orixas, elas também tém
funcoes bem especificas, e a principal delas é de mensageiras dos
orixas, sendo extremamente respeitadas pelos caboclos e pelos pretos
velhos.



E uma falange de espiritos que assumem a mentalidade infantil
em forma e modos. Como no plano material, também no plano
espiritual, a crianca nio se governa, tem sempre que ser tutelada. E
a Unica linha em que a comida de santo (amalds) leva tempero
especial (actcar). E conhecido nos terreiros de Nacio e Candomblé
como Eres ou Ibeji. Na representacido nos pontos riscados, Ibeji é
livre para utilizar o que melhor lhe aprouver. A linha de Ibeji é tao
independente quanto a linha de Exu.

Beijada, Erés, Dois-Dois, Criancas, Ibejis, sio esses varios nomes
para essas entidades que se apresentam de maneira infantil.

No Candomblé, o Eré tem uma funcio muito importante. Como
o Orixd nio fala, é ele quem vem para dar os recados do pai. E
normalmente muito irrequieto, barulhento, as vezes brigdo, nao
gosta de tomar banho e se nao for contido nas festas pode
literalmente botar fogo no oceano. Ainda no Candomblé, o Eré tem
muitas outras funcoes. O Yad, virado no Eré, pode fazer tudo o que
o Orixa nao pode. Até mesmo as funcoes fisiolégicas do médium, ele

pode fazer.

Na Umbanda mais uma vez vemos a diferenca entre as
entidades/divindades. A crianca na Umbanda é apenas uma
manifestacio de um espirito cujo desencarne normalmente se deu
em idades infanto-juvenis. Sdo tido barulhentos como os Erés,
embora alguns sio bem mais tranquilos e comportados.

No Candomblé, os Erés tém normalmente nomes ligados ao dono
da coroa do médium. Para os filhos de Obaluaié, Pipocao, Formigao.
Para os de Oxéssi, Pingo Verde, Folinha Verde. Para os de Oxum,
Rosinha. Para os de Yemanja, Conchinha Dourada e por ai vai.

As criancas da Umbanda tém os nomes relacionados
normalmente a nomes comuns, normalmente brasileiros. Rosinha,



Mariazinha, Ritinha, Pedrinho, Paulinho, Cosminho.

As criancas de Umbanda comem bolos, balas, refrigerantes,
normalmente guarana e frutas. Os Erés do Candomblé, além desses,
comem frangos e outras comidas ritualisticas como o caruru. Isso
nao quer dizer que uma crianca de Umbanda nio poderd comer
caruru, por exemplo. Com crianca tudo pode acontecer.

Quando incorporadas em um médium, gostam de brincar, correr
e fazer brincadeiras (arte) como qualquer crianca. E necessaria
muita concentracio do médium (consciente), para nao deixar que

estas brincadeiras atrapalnem na mensagem a ser transmitida.

Os “meninos” sio em sua maioria mais bagunceiros, enquanto as
“meninas” sio mais quietas e calminhas. Alguns deles incorporam
pulando e gritando, outros descem chorando, outros estio sempre
com fome. Estas -caracteristicas, que as vezes nos passam
desapercebidas, sio sempre formas que eles tém de exercer uma
funcao especifica, como a de descarregar o médium, o terreiro ou
alguém da assisténcia.

Os pedidos feitos a uma crianca incorporada normalmente sio
atendidos de maneira bastante rapida. Entretanto, a cobranca que
elas fazem dos presentes prometidos também é. Nunca prometa um
presente a uma crianca e niao o dé assim que seu pedido for
atendido, pois a “brincadeira” (cobranca) que ela fard para lhe
lembrar do prometido pode nao ser tao “engracada” assim.

Poucos sio aqueles que dao importiancia devida as giras das
vibracoes infantis.

A exteriorizacio da mediunidade €é apresentada nesta gira
sempre em atitudes infantis. O fato entretanto é que uma gira de
crianca niao deve ser interpretada como uma diversio, embora



normalmente seja realizada em dias festivos, e as vezes nio
consigamos conter os risos diante das palavras e atitudes que as
criancas tomam.

Mesmo com tantas diferencas € possivel notar a maior
caracteristica de todas, que é mesmo a atitude infantil, o apego a
brinquedos, bonecas, chupetas, carrinhos e bolas, como os quais
fazem as festas nos terreiros, com as criangas comuns que 14 vio em
busca de tais brinquedos e guloseimas nos dias apropriados. A festa
de Cosme e Damiio, santos catoélicos sincretizados com Ibeiji, em 27
de setembro, é muito concorrida em quase todos os terreiros do pais.

Uma curiosidade: Cosme e Damiao foram os primeiros santos a
terem uma igreja erigida para seu culto no Brasil. Ela foi construida
em Igarassu, Pernambuco, e ainda existe.

As festas para Ibeiji, tém duracio de um més, iniciando em 27 de
setembro (Cosme e Damiao) e terminando em 25 de outubro, devido
a ligacao espiritual que ha entre Crispim e Crispiniano com aqueles
gémeos, pela sincretizacio que houve destes santos catdlicos com os
“ibejis” ou ainda “erés” (nome dado pelos nagds aos santos-meninos
que tém as mesmas missoes.

Nas festas de Ibeiji, que tiveram origem na Lei do Ventre Livre,
desde aquela época até nossos dias, sio servidos as criancas um
“alud” ou 4gua com acucar (ou refrigerantes adocicados no dia de
hoje), bem como o caruru (também nas Nacoes de Candomblés).

Nao gostam de desmanchar demandas, nem de fazer
desobsessoes. Preferem as consultas, e em seu decorrer vao
trabalhando com seu elemento de acdo sobre o consulente,
modificando e equilibrando sua vibracdo, regenerando os pontos de
entrada de energia do corpo humano.



Esses seres, mesmo sendo puros, nio sio tolos, pois identificam
muito rapidamente nossos erros e falhas humanas. E nao se calam
quando em consulta, pois nos alertam sobre eles.

Muitas entidades que atuam sob as vestes de um espirito infantil
sio muito amigas e tém mais poder do que imaginamos. Mas como
nio sio levadas muito a sério, seu poder de acio fica oculto, sio
conselheiros e curadores, por isso foram associadas a Cosme e
Damiao, curadores que trabalhavam com a magia dos elementos.

A magia das criancas

O elemento e forca da natureza correspondente a Ibeji sio...
todos, pois ele poderia, de acordo com a necessidade, utilizar
qualquer dos elementos.

Eles manipulam as energias elementais e sio portadores naturais
de poderes s6 encontrados nos proprios orixas que os regem.

Estas entidades sio a verdadeira expressio da alegria e da
honestidade. Dessa forma, apesar da aparéncia fragil, sio
verdadeiros magos e conseguem atingir o seu objetivo com uma
forca imensa, atuam em qualquer tipo de trabalho, mas sio mais
procurados para os casos de familia e gravidez.

A Falange das Criangas é uma das poucas falanges que consegue
dominar a magia. Embora as criancas brinquem, dancem e cantem,
exigem respeito para o seu trabalho, pois atrds dessa vibragio infantil
se escondem espiritos de extraordinarios conhecimentos.

Imaginem uma crianca com menos de sete anos possuir a
experiéncia e a vivéncia de um homem velho e ainda gozar a
imunidade proépria dos inocentes. A entidade conhecida na
Umbanda por Eré é assim. Faz tipo de crianca, pedindo como
material de trabalho chupetas, bonecas, bolinhas de gude, doces,



balas e as famosas dguas de bolinhas, o refrigerante, e trata a todos
como tio e vo.

Os Erés sao, via de regra, responsaveis pela limpeza espiritual do
terreiro.

Origem de ‘Doum’

Este personagem material e espiritual surgiu nos cultos afros
quando uma macamba (denominacio de mulher, na seita Cabula)
dava a luz a dois gémeos e, caso houvesse no segundo parto o
nascimento de um outro menino, era este considerado “Doum”, que
veio ao mundo para fazer companhia a seus irmaos gémeos.

Foram sincretizados com os santos que foram gémeos e médicos.
Tém sua razdo na semelhanca das imagens e missoes idénticas com
os “erés” da Africa, mas como faltava “doum”, colocaram-no junto a
seus irmaos, com seus pequenos bastoes de pau, obedecendo a
semelhanca dos santos catoélicos, formando assim a trindade da
irmanacaio.

Dizem também que na imagem original de S. Cosme e S.
Damiao, entre eles (adultos) havia a imagem de uma crianca a qual
eles estavam tratando, dai para sincretizarem Doum com essa
crianca foi um pulo...

Onde vivem as criancas?

A respeito das criancas desencarnadas, passamos a adaptar um
interessante texto de Leadbeater, do seu livto O que hd além da
morte.

“A vida das criancas no mundo espiritual é de extrema
felicidade. O espirito que se desprende de seu corpo fisico com
apenas alguns meses de idade ndo se acostumou a esse e aos demais
veiculos inferiores, e assim a curta existéncia que tenha nos mundos



astral e mental lhe serd praticamente inconsciente. Mas o menino
que tenha tido alguns anos de existéncia, quando jd é capaz de
gozos e prazeres inocentes, encontrard plenamente mnos planos
espirituais as coisas que deseje. A populacdo infantil do mundo
espiritual é vasta e feliz, a ponto de nenhum de seus membros sentir
o tempo passar. As almas bondosas que amaram seus filhos
continuam a amd-los ali, embora as criancas jd ndo tenham corpo
fisico, e acompanham-nas em seus brinquedos ou em adverti-las a
evitar aproximarem-se de quadros pouco agraddveis do mundo
astral.”

“Quando nossos corpos fisicos adormecem, acordamos no mundo
das criancas e com elas falamos como antigamente, de modo que a
unica diferenca real é que mossa mnoite se tornou dia para elas,
quando nos encontram e falam, ao passo que nosso dia lhes parece
uma mnoite durante a qual estamos temporariamente separados
delas, tal qual os amigos se separam quando se recolhem a moite
para os seus dormitorios. Assim, as criancas jamais acham falta do
seu pai ou mde, de seus amigos ou animais de estimacdo, que
durante o sono estdo sempre em sua companhia como antes, e
mesmo estdo em relacoes mais intimas e atraentes, por descobrirem
muito mais da natureza de todos eles e os conhecerem melhor que
antes. E podemos estar certos de que durante o dia elas estdo cheias
de companheiros novos de divertimento e de amigos adultos que
velam socialmente por elas e suas mnecessidades, tornando-as
intensamente felizes.”

Assim é a vida espiritual das criancas que desencarnaram e
aguardam, sempre felizes, acompanhadas e protegidas, uma nova
encarnacao. E claro que essas criancas, existindo dessa maneira,
sentem-se profundamente entristecidas e constrangidas ao
depararem-se com seus pais, amigos e parentes lamentando suas



mortes fisicas com gritos de desespero e manifestacoes de pesar
ruidosas que a nada conduzem. O conhecimento da vida espiritual
nos mostra que devemos nos controlar e nos apresentar sempre
tranquilos e seguros as criancas que amamos e que deixaram a vida
fisica. Isso certamente as fara mais felizes e despreocupadas.

Casos de criancas

Algumas vezes, ficamos deslumbrados com a eficiéncia de seus
trabalhos. Seguem-se duas narragoes de casos resolvidos pelas
criancas.

Uma vez telefonou-me um fazendeiro assustado pelas mortes de
seu gado. Achava ser trabalho feito. Ele foi no terreiro tendo sido
atendido normalmente. No final do trabalho uma crianca
incorporada chamou-o e, com uma pemba, fez um desenho no chao
como se fosse um mapa todo recortado. No meio desenhou trés
coragdes e um risco como um rio, fazendo um encontro com outro.
“Tio”, falou, “os coracbes simbolizam seus trés filhos.” O homem
confirmou. Mostrando o mapa, disse ser a sua casa construida com
varios pedacos. O homem explicou ter sua fazenda sido constituida
por varias areas. Apontando exatamente no encontro dos riscos,
disse estar ali o problema, estando a 4gua cheia de veneno e onde os
bichinhos do tio estavam morrendo. Mais tarde o fazendeiro
telefonou-me dizendo estar a 4gua do rio realmente envenenada por
agrotoxico.

Outra vez, no encerramento do trabalho uma experiente
médium deu sinais de incorporacao de crianca. Ela incorporou e
batendo palmas, veio ao meu encontro pedindo um délar. “Um
délar?” respondi. “O que vocé vai fazer com um délar?” Ela insistiu:
“Quero um ddlar”. Achamos graca. A cena foi alegre e descontraida.
“Alguém tem um doélar para a crianca?” perguntei ironicamente. Da



assisténcia uma moca fez sinal afirmativo. Fiquei perplexo. Somente
eu conhecia o seu problema. Tinha cancer maligno nas cordas vocais
e estava com a cirurgia marcada. Da ironia a seriedade, convidei a
moca para entrar no terreiro e fazer a entrega do délar ao Eré. A
entidade fez festa ao ddlar, deixou-o de lado e agarrou-se na
garganta da moca fazendo-lhe leves passes magnéticos. Ela fez a
cirurgia na terra, mas esta curada.

Os boiadeiros

Sao espiritos de pessoas que em vida trabalharam com gado em
fazendas por todo o Brasil. Estas entidades trabalham da mesma
forma que os caboclos nas sessoes de Umbanda.

Usam de cancoes antigas, que expressam o trabalho com o gado
e a vida simples das fazendas, nos ensinando a forca que o trabalho
tem e passando, como ensinamento, que o principal elemento da
sua magia € a forca de vontade, fazendo assim que consigamos uma
vida melhor e farta.

Nos seus trabalhos usam de velas, pontos riscados e rezas fortes
para todos os fins.

O Caboclo Boiadeiro traz seu sangue quente do sertao, e o cheiro
de carne queimada pelo sol das grandes caminhadas sempre tocando
seu berrante para guiar o seu gado. Normalmente, eles fazem duas
festas por ano, uma no inicio e outra no meio do ano. Eles sdo logo
reconhecidos pela forma diferente de dancar, tém uma coreografia
intricada de passos rapidos e ageis, que mais parece um dancarino
mimico, lidando bravamente com os bois.

Seu dia é quinta-feira, gosta de bebida forte, como, por exemplo,
cachaca com mel de abelha, que eles chamam de meladinha, mas



também bebem vinho. Fumam cigarro, cigarro de palha e charutos.
Seu prato preferido é carne de boi com feijao tropeiro, feito com
feijaio de corda ou feijao cavalo. Boiadeiro também gosta muito de
abobora com farofa de torresmo. Em oferendas é sempre bom
colocar um pedaco de fumo de rolo e cigarro de palha.

No terreiro, os boiadeiros vém “descendo em seus aparelhos”
como estivessem lacando seu gado, dancando, bradando, enfim,
criando seu ambiente de trabalho e vibracio.

Com seus chicotes e lacos vao quebrando as energias negativas e
descarregando os médiuns, o terreiro e as pessoas da assisténcia,
fortalecendo-os dentro da mediunidade, abrindo as portas para a
entrada dos outros guias e tornando-se grandes protetores, assim
COmo 0S exus.

Quando o médium é mulher, frequentemente, a entidade pede
para que seja colocado um pano de cor, bem apertado, cobrindo o
formato dos seios. Estes panos acabam, por vezes, como um
identificador da entidade, e até da sua linha mais forte de atuacio,
pela sua cor ou composicio de cores.

Alguns usam chapéus de boiadeiro, lacos, jalecos de couro, calcas
de bombachas, e alguns até tocam berrantes em seus trabalhos.

Nomes de alguns boiadeiros: Boiadeiro da Jurema, Boiadeiro do
Lajedo, Boiadeiro do Rio, Carreiro, Boiadeiro do Ingi, Boiadeiro
Navizala, Boiadeiro de Imbatba, Joio Boiadeiro, Boiadeiro Chapéu
de Couro, Boiadeiro Jurema, Zé Mineiro, Boiadeiro do Chapadao.

Sua saudacao: “Getrud Boiadeiro”, “Xetro Marrumbaxétro”

Da mesma maneira que os pretos velhos representam a
humildade, os boiadeiros representam a forca de vontade, a
liberdade e a determinacido que existe no homem do campo e a sua



necessidade de conviver com a natureza e os animais, sempre de
maneira simples, mas com forca e fé muito grandes.

Enquanto os “caboclos indios” sio quase sempre sisudos e de
poucas palavras, é possivel encontrar alguns boiadeiros sorridentes e
conversadores.

Os boiadeiros vém dentro da linha de Oxdssi. Mas também sao
regidos por lansi, tendo recebido da mesma a autoridade de
conduzir os eguns da mesma forma que conduziam sua boiada
quando encarnados. Levam cada boi (espirito) para seu destino e
trazem os bois que se desgarram (obsessores, quiumbas, etc) de volta
ao caminho do resto da boiada (o caminho do bem).

Caboclos boiadeiros

Os caboclos sio entidades fortes, viris. Alguns tém algumas
dificuldades de se expressar em nossa lingua, sendo normalmente
auxiliados pelos cambonos. Sao sérios, mas gostam de festas e
fartura. Gostam de musica, cantam toadas que falam em seus bois e
suas andancas por essas terras de meu Deus. Os boiadeiros também
sio conhecidos como “encantados”, pois, segundo algumas lendas,
eles niao teriam morrido para se espiritualizarem, mas sim se
encantados e transformados em entidades especiais.

Os boiadeiros também apresentam bastante diversidade de
manifestacoes. Boiadeiro Menino, Boiadeiro da Campina, Boiadeiro
Bugre e muitos outros tipos de boiadeiros, sendo que alguns até
trabalham muito préximos aos exus.

Suas cantigas normalmente sio muito alegres, tocadas num
ritmo gostoso e vibrante. Sao grandes trabalhadores, e defendem a
todos das influéncias negativas com muita garra e forca espiritual.
Possuem enorme poder espiritual e grande autoridade sobre os



espiritos menos evoluidos, sendo tais espiritos subjugados por eles
com muita facilidade.

Sabem que a pratica da caridade os levara a evolucio, trabalham
incorporados na Umbanda, Quimbanda e Candomblé. Fazem parte
da linha de caboclos, mas na verdade sio bem diferentes em suas
funcoes. Formam uma linha mais recente de espiritos, pois ja
viveram mais com a modernidade do que os caboclos, que foram
povos primitivos. Esses espiritos ji conviveram em sua ultima
encarnacio com a invencao da roda, do ferro, das armas de fogo e
com a pratica da magia na terra.

Saber que boiadeiros conheceram e utilizaram essas invencoes
nos ajuda muito para diferenciarmos dos caboclos. Sao rudes nas
suas incorporacoes, com gestos velozes e pouco harmoniosos. Sua
maior finalidade nao é a consulta, como os pretos velhos, nem os
passes € muito menos as receitas de remédios, como os caboclos, e
sim o “dispersar de energia” aderida a corpos, paredes e objetos. E
de extrema importancia essa funcio, pois enquanto os outros guias
podem se preocupar com o teor das consultas e dos passes, existe
essa linha “sempre” atenta a qualquer alteracio de energia local

(entrada de espiritos).

Quando bradam alto e rapido, com tom de ordem, estio na
verdade ordenando a espiritos que entraram no local a se retirar,
assim “limpam” o ambiente para que a pratica da caridade continue
sem alteracoes. Esses espiritos atendem aos boiadeiros pela
demonstracio de coragem que os mesmos lhes passam e sdo levados
por eles para locais préprios de doutrina.

Em grande parte, o trabalho dos boiadeiros é no descarrego e no
preparo dos médiuns, fortalecendo-os dentro da mediunidade,



abrindo portas para a entrada dos outros guias e tornando-se grandes
protetores, como 0S exus.

Outra grande funcio de um boiadeiro é manter a disciplina das
pessoas dentro de um terreiro, sejam elas médiuns da casa ou
consulentes. Costumam proteger demais seus médiuns nas situacoes
perigosas. Sao verdadeiros conselheiros e castigam quem prejudica
um médium que ele goste. “Gostar”, para um boiadeiro, é ver no seu
médium coragem, lealdade e honestidade, ai sim é considerado por

2,

ele “filho”, pois ser filho de boiadeiro nao é s6 té-lo na coroa.

Trabalham também para orixds, mas, mesmo assim, nio mudam
sua finalidade de trabalho e sio muito parecidos na sua forma de
incorporar e falar, ou seja, um boiadeiro que trabalha para Ogum é
praticamente igual a um que trabalha para Xangd. Apenas cumprem
ordens de orixds diferentes, nao absorvendo, no entanto, as
caracteristicas deles.

Dentro dessa linha, a diversidade encontra-se na idade dos
boiadeiros. Existem boiadeiros mais velhos, outros mais novos, e
costumam dizer que pertencem a locais diferentes, como regioes,
por exemplo: Nordeste, Sul, Centro-Oeste. Os boiadeiros
representam a propria esséncia da miscigenacio do povo brasileiro:
nossos costumes, crendices, supersticoes e fé.

Os marinheiros

Aos poucos eles desembarcam de seus navios da calunga e
chegam em terra com suas gargalhadas, abracos e apertos de mao.
Sao os marujos que vém chegando para trabalhar nas ondas do mar.
Os marinheiros sio homens e mulheres que navegaram e se
relacionaram com o mar. Que descobriram ilhas, continentes, novos
mundos.



Enfrentaram o ambiente de calmaria ou de mares tortuosos, em
tempos de grande paz ou de penosas guerras. Os marinheiros
trabalhnam na linha de Iemanja e Oxum (povo d’dgua), e trazem
uma mensagem de esperanca e muita forca, dizendo a nés que se
pode lutar e desbravar o desconhecido, do nosso interior ou do
mundo que nos rodeia, se tivermos fé, confianca e trabalho unido,
em grupo.

Seu trabalho é realizado em descarrego, consultas, passes, no
desenvolvimento dos médiuns e em outros trabalhos que possam
envolver demandas. Em muito, seu trabalho é parecido com o dos
exus. Dificilmente um leigo ird notar a diferenca entre alguns
marinheiros e os exus na hora da gira, pois alguns exus vém com
todos os trejeitos dos marinheiros e, com outros nomes, sio quase
imperceptiveis.

Linha ou falange dos marinheiros tem sua origem na linha de
Iemanji e sio chefiados por uma entidade conhecida por Tarima.
Sao espiritos de pessoas que em vida foram marinheiros. Sio muito
brincalh6es e normalmente bebem muito durante os trabalhos. Por
esse motivo, a sua evocacio nao é muito frequente, o plano
espiritual superior os evoca para descarga pesada do templo. Desta
forma, a eles podemos pedir coisas simples, eles nio sio muito dados
a falar ou dar consultas.

A descarga de um terreiro uma vez efetuada serd enviada ao
fundo do mar com todos os fluidos nocivos que dela provém. Os
marinheiros sio destruidores de feiticos, cortam ou anulam todo mal
e embaraco que possa estar dentro de um templo, ou ainda, préximo
aos seus frequentadores.

Nunca andam sozinhos, quando em guerra unem-se em legioes,
fazendo valer o principio de que a uniido faz a forca, o que os torna



imbativeis nesse sentido. Alguns representantes mais conhecidos:

Maria do Cais

Chico do Mar

7€ Pescador

Seu Marinheiro Japonés
Seu Iriande

Seu Gereré

Seu Martim Pescador

Da linha do Povo D’dgua ou de Iemanj4, geralmente baixam para
beber e brincar. Podem-lhe ser pedidos coisas simples. Nao é muito
aconselhavel a incorporacido dessas entidades, devido a quantidade
de bebida que ingerem. Com doutrinacio, porém, eles nio bebem
em excesso.

Vém com seus bonés, calgas, camisa e jaleco, em cores brancas
de marinheiros e azul marinho de capitaes de barco.

Nunca se oferece a eles conchas, estrelas do mar ou outros
objetos do mar, pois, como marinheiros que sio, consideram que ter
objetos pertencentes ao mar traz ma sorte, a excecao dos buzios
(que nao consideram como adornos, e sim como simbolo de
dinheiro). Este povo recebe as oferendas na orla do mar em lugar
seco sobre a areia.

A gira de marinheiro é bem alegre e descontraida. Eles sao
sorridentes e animados, nido tem tempo ruim para esta falange. Com
palavras macias e diretas eles vio bem fundo na alma dos
consulentes e em seus problemas. A marujada coloca seus bonés e,
enquanto trabalham, cantam, bebem e fumam. Bebem whisky,
vodka, vinho, cachaca, e mais o que tiver de bom gosto. Fumam
charuto, cigarro, cigarrilha e outros fumos diversos.



Em seus trabalhos sio sinceros e ligeiramente romanticos,
sentimentais e muito amigos. Gostam de ajudar aqueles e aquelas
que estio com problemas amorosos ou em procura de alguém, de
um “porto seguro”. A gira de marinheiro, em muito, parece uma
grande festa, pela sua alegria e descontracido, mas também existe
um grande compromisso e responsabilidade no trabalho que é feito.

Seus integrantes se apresentam com a aparéncia de marinheiros
e pescadores, gente acostumada a navegar. Representam o homem
do mar, bebedor, mulherengo, que gosta de beber com os amigos
nos bares e cantar alguma cancido. Sio alegres e encaram os
problemas de um ponto de vista simples. Caminham balancando-se
de um lado para o outro, como se estivessem mareados. Bebem de
tudo, pois na hora de beber nada recusam, fumam também de tudo:
cigarros de palha, cigarros, cigarrilhas e até cachimbo.

Relacionam-se com os amores ilicitos, passageiros e encontros
esporadicos com amantes. Também se pede a eles que nos protejam
nas viagens pelo mar e que nada de mal nos ocorra. Como qualquer
outra entidade de Umbanda dao conselhos.

As mulheres deste povo representam as mulheres que trabalham
nas cercanias dos portos exercendo a prostituicao e servindo bebidas
nos bares, onde se juntavam para beber os marinheiros, malandros e
ciganos, realizando seus negécios e muitas vezes comprando o
contrabando trazido nos barcos.

Marinheiros no catimbo

Sao também grandes mestres da jurema e possuidores de um
grande ensinamento. Sio em geral marinheiros, marujos,
navegadores e pescadores que na maioria tiveram seu desencarne
nas aguas profundas do mar. Sio comandados e chefiados pelo



Mestre Martim Pescador, grande catimbozeiro que trabalha com as
energias das 4guas do mar.

Em comum nao sio possuidores de giras proprias e se fazem
presentes nas giras do Catimb6. Em algumas regioes, sio conhecidos
como marujeiros. Quase sempre se apresentam mareados, e tém em
suas dancas o balanco das ondas do mar. Suas cores sio o branco e
azul, vém quase sempre vestidos de marujos, tém no peixe o seu
simbolo maximo, comem todos os tipos de frutos do mar e bebem
também a cerveja e a cachacga. Sua saudacio é Trunfé, Trunfa Rej,
A Costa Marujada!!!

Os ciganos

Esta linha de trabalhos espirituais jA4 é muito antiga dentro da
Umbanda.

Assim, numerosas correntes ciganas estio a servico do mundo
imaterial e carregam como seus sustentadores e dirigentes aqueles
espiritos mais evoluidos e antigos dentro da ordem de aprendizado,
preservando os costumes como forma de trabalho e respeito,
facilitando a possibilidade de ampliar suas correntes com seus
companheiros desencarnados que buscam no universo astral seu
paradeiro. O povo cigano designado ao encarne na Terra, através dos
tempos e de todo o trabalho desenvolvido até entdo, conseguiu
conquistar um lugar de razodvel importancia dentro deste contexto
espiritual, tendo muitos deles alcado a graca de seguirem para
outros espacos de maior evolucao espiritual.

Existe uma argumentacao de que espiritos ciganos nao deveriam
falar por nao ciganos, ou por médiuns nao ciganos; e, que se assim o
fizessem, deveriam fazé-lo no idioma préprio de seu povo.



Isso é totalmente descabido e estd em desarranjo total com os
ensinamentos da espiritualidade e sua doutrina evangélica,
limitacoes que se pretende implantar com essa afirmacio na
evolucido do espirito humano, pretendendo carregar para o universo
espiritual nossas diminutas limitacoes e desinformacao, fato que
levaria a grande prepoténcia discriminatoéria.

Agem no plano da satide, do amor e do conhecimento, suportam
principios magisticos e tém um tratamento todo especial e
diferenciado de outras correntes e falanges.

Ao contririo do que se pensa, os espiritos ciganos reinam em
suas correntes preferencialmente dentro do plano da luz e positivo,
niao trabalhando a servico do mal e trazendo uma contribuicio
inesgotavel aos homens, claro que dentro do critério de
merecimento. Tanto quanto qualquer outro espirito, teremos
aqueles que niao agem dentro desse contexto e se encontram
espalhados pela escuridao e a seus servicos, por nao serem diferentes
de nenhum outro espirito humano.

Aqueles que trabalham na vibracao de Exu, sio os exus ciganos e
as pombo-giras ciganas, que sio verdadeiros guardides a servico da
luz nas trevas, cada um com seu proprio nome de identificacio
dentro do nome de forca coletivo, trabalnando na atuacio do plano
negativo a servico da justica divina, com suas falanges e
trabalhadores.

Embora encontremos no plano positivo falanges chefiadas por
ciganos em planos de atuacio diversos, o tratamento religioso nao se
difere muito e se mantém dentro de algumas caracteristicas gerais.

Trabalham dentro da parte espiritual da Umbanda com uma
vibracao oriental com seus trajes tipicos e graciosos, com sua cultura



de adivinhacoes através das cartas, leituras das maos, numerologia,
bola de cristal e as runas.

Dentre os mais conhecidos, podemos citar os ciganos Pablo,
Wlademir, Ramirez, Juan, Pedrovick, Artemio, Hiago, Igor, Vitor e
tantos outros, da mesma forma as ciganas, como Esmeralda,
Carmem, Salomé, Carmencita, Rosita, Madalena, Yasmin, Maria
Dolores, Zaira, Sunakana, Sulamita, Wlavira, liarin, Sarita e muitas
outras também.

E importante que se esclareca que a vinculacdo vibratéria e de
axé dos espiritos ciganos tem relacio estreita com as cores estilizadas
no culto e também com os incensos, pratica muito utilizada entre
ciganos. Os ciganos usam muitas cores em seus trabalhos, mas cada
cigano tem sua cor de vibracio no plano espiritual, e uma outra cor
de identificacao é utilizada para velas em seu louvor.

Os incensos sio sempre utilizados em seus trabalhos e de acordo
com o que se pretende fazer ou alcancar.

Os espiritos ciganos gostam muito de festas e todas elas devem
acontecer com bastante frutas, todas que nao levem espinhos de
qualquer espécie, podendo se encher jarras de vinho tinto com um
pouco de mel. Podendo ainda fatiar paes do tipo broa, muitas flores
silvestres, rosas, velas de todas as cores e se possivel incenso de 16tus.

As saias das ciganas sio sempre muito coloridas e o baralho, o
espelho, o punhal, os dados, os cristais, a danca e a musica, moedas,
medalhas, sio sempre instrumentos magisticos de trabalho dos
ciganos em geral. Os ciganos trabalham com seus encantamentos e
magias e os fazem por forca de seus préprios mistérios, olhando por
dentro das pessoas e dos seus olhos.



Ve

E muito comum usar-se em trabalhos ciganos moedas antigas,
fitas de todas as cores, folha de sandalo, punhal, raiz de violeta,
cristal, lencos coloridos, folha de tabaco, tacho de cobre, de prata,
cestas de vime, pedras coloridas, areia de rio, vinho, perfumes, e
escolher datas certas em dias especiais sob a regéncia das diversas
fases da Lua.

O povo cigano

Os ciganos sdo verdadeiros andarilhos, livres e alegres. Sua
origem é indiana, mas surgem dos mais variados lugares com uma
descendéncia infinita, ao ponto em que seria impossivel citar todas.
Os mais conhecidos vieram da Espanha, Portugal, Hungria,
Marrocos, Argélia, Russia, Roménia e Tugoslavia. Carregam consigo
seus costumes, caracteristicas e tradicoes.

Origem. Outras informacoes sobre as origens dos ciganos foram
obtidas através de estudos linguisticos feitos a partir do século
passado pelo alemao Pott, o grego Paspati, o austriaco Micklosicyh e
o italiano Ascoli. A comparacio entre os varios dialetos que
constituem a lingua cigana, chamada romani ou romanés, e
algumas linguas indianas, como o sanscrito, o pracrito, o maharate e
0 punjabi, permitiu que se estabelecesse com certeza a origem
indiana dos ciganos.

A maior parte dos indianos, porém, fixa a patria dos ciganos no
noroeste da India, mas os indianistas modernos tém tendéncia de
nio considera-lo um grupo homogéneo, mas um povo viajante muito
antigo, composto de elementos diversos, alguns dos quais poderiam
vir do sudeste da India.

Diaspora cigana. A razio pela qual abandonaram as terras
nativas da India permanece ainda envolvida em mistério. Parece que
eram originariamente sedentdrios e que devido ao surgimento de



situacoes adversas tiveram que viver como nomades. Mas a origem
indiana dos ciganos é hoje admitida por todos os estudiosos, nao
havendo davidas quanto ao que diz respeito a lingua e a cultura.

A maioria, igualmente, os ligam a casta dos parias. Isso em parte
por causa de seu aspecto miseravel, que nao se deve a séculos de
perseguicio, pois foi descrito bem antes da era das perseguicoes.
Também por causa dos empregos subalternos e das profissoes
geralmente desprezadas na India contemporanea pelos indianos que
lhes parecem estreitamente aparentados.

A presenca de bandos de ex-militares e de mendigos entre os
ciganos contribuiu para piorar sua imagem. Além disso, as
possibilidades de assentamento eram escassas, pois a Unica
possibilidade de sobrevivéncia consistia em viver as margens das
sociedades.

Os malandros

Os malandros tém como principal caracteristica de identificacio
a malandragem, o amor pela noite, pela musica, pelo jogo, pela
boemia e uma atracio pelas mulheres (principalmente pelas
prostitutas, mulheres da noite, etc). Isso quer dizer que em varios
lugares de culturas e caracteristicas regionais completamente
diferentes, sempre haverd um malandro. O malandro de
Pernambuco danca cbco, xaxado, passa a noite inteira no forré. No
Rio de Janeiro, ele vive na Lapa, gosta de samba e passa suas noites
na gafieira. Atitudes regionais bem diferentes, mas que marcam
exatamente a figura do malandro.

No Rio de Janeiro aproximou-se do arquétipo do antigo malandro
da Lapa, contado em histérias, musicas e pecas de teatro. Alguns
quando se manifestam se vestem a carater; terno e gravata brancos.



Mas a maioria gosta mesmo é de roupas leves, camisas de seda, e
justificam o gosto lembrando que: “a seda, a navalha nao corta”.

Navalha que levavam no bolso, e quando brigavam, jogavam
capoeira (rabos de arraia, pernadas), as vezes arrancavam os sapatos
e prendiam a navalha entre os dedos do pé, visando atingir o
inimigo. Bebem de tudo, da cachaca ao whisky, fumam na maioria
das vezes cigarros, mas utilizam também o charuto. Sio cordiais,
alegres, dancam a maior parte do tempo quando se apresentam,
usam chapéus ao estilo Panama.

Podem se envolver com qualquer tipo de assunto e tém
capacidade espiritual bastante elevada para resolvé-los, podem curar,
desamarrar, desmanchar, como podem proteger e abrir caminhos.
Tém sempre grandes amigos entre os que os vao visitar em suas
sessoes ou festas.

Existem também as manifestacoes femininas da malandragem.
Maria Navalha é um bom exemplo. Manifesta-se com caracteristicas
semelhantes aos malandros, danca, samba, bebe e fuma da mesma
maneira. Apesar do aspecto, demonstram sempre muita
feminilidade, sdo vaidosas, gostam de presentes bonitos, de flores,
principalmente vermelhas, e vestem-se sempre muito bem.

Ainda que tratado muitas vezes como Exu, os malandros nio sio
exus. Essa ideia existe porque quando nio sio homenageados em
festas ou sessoes particulares, manifestam-se tranquilamente nas
sessoes de Exu e parecem um deles. Os malandros sdo espiritos em
evolucio, que ap6s um determinado tempo podem (caso o desejem)
se tornar exus. Mas, desde o inicio, trabalham dentro da linha dos
exus.

Pode-se notar o apelo popular e a simplicidade das palavras e dos
termos com oS quais sA0 compostos 0s pontos e cantigas dessas



entidades. Assim é o malandro, simples, amigo, leal, verdadeiro. Se
vocé pensa que pode engani-lo, ele o desmascara sem a menor
cerimonia na frente de todos. Apesar da figura do malandro, do
jogador, do arruaceiro, detesta que facam mal ou enganem aos mais
fracos. Salve a malandragem!

Na Umbanda o malandro vem na linha dos exus, com sua
tradicional vestimenta: calca branca, sapato branco (ou branco e
vermelho), seu terno branco, sua gravata vermelha, seu chapéu
branco com uma fita vermelha ou chapéu de palha e finalmente sua
bengala. Podem vir também, nas linhas de Boiadeiro, Mineiro e
Baianos, por causa da Jurema sagrada.

Gosta muito de ser agradado com presentes, festas, ter sua roupa
completa, é muito vaidoso, tem duas caracteristicas marcantes.
Uma é de ser muito brincalhio, gosta muito de dancar, gosta muito
da presenca de mulheres, gosta de elogid-las. Outra é ficar mais
sério, parado num canto, assim como sua imagem gosta de observar
o movimento ao seu redor, mas sem perder suas caracteristicas.

As vezes muda um pouco, pede uma outra roupa, um terno
preto, calcas e sapatos também pretos, gravata vermelha e as vezes
até cartola. Em alguns terreiros ele usa até uma capa preta.

Outra caracteristica dele é continuar com a mesma roupa da
direita, com um sapato de cor diferente, fuma cigarros, cigarilhas ou
até charutos, bebe batidas, pinga de coquinho, marafo, conhaque e
uisque, rabo de galo; é sempre muito brincalhio, extrovertido.

Seu ponto de forca é na subida de morros, esquinas,
encruzilhadas e até em cemitérios, pois ele trabalha muito com as
almas, assim como é de caracteristica na linha dos pretos velhos e
exus. Sua imagem costuma ficar na porta de entrada dos terreiros,
pois ele também toma conta das portas, das entradas, etc.



E muito conhecido por sua irreveréncia, suas guias podem ser de
varios tipos, desde coquinhos com olho de Exu, até vermelho e
preto, vermelho e branco ou preto e branco.

Uma das historias de Zé Pilintra

José dos Anjos, nascido no interior de Pernambuco, era um negro
forte e 4gil, grande jogador e bebedor, mulherengo e brigio.
Manejava uma faca como ninguém, e enfrenti-lo numa briga era o
mesmo que assinar o atestado de O6bito. Os policiais j4 sabiam do
perigo que ele representava. Dificilmente encaravam-no sozinhos,
sempre em grupo e mesmo assim niao tinham a certeza de nao
safrem bastante prejudicados das pendengas em que se envolviam.

Nao era mal de coracido, muito pelo contrario, era bondoso,
principalmente com as mulheres, as quais tratava como rainhas.

Sua vida era a noite. Sua alegria, as cartas, os dadinhos, a bebida,
a farra, as mulheres e por que nao, as brigas. Jogava para ganhar,
mas nao gostava de enganar os incautos, estes sempre dispensava,
mandava embora, mesmo que precisasse dar uns cascudos neles.
Mas, ao contrario, aos falsos espertos, os que se achavam mais
capazes no manuseio das cartas e dos dados, a estes enganava o
quanto podia e os considerava os verdadeiros otarios. Incentivava-os
a0 jogo, perdendo de propésito quando as apostas ainda eram baixas,
limpando-os completamente ao final das partidas. Isso bebendo
aguardente, cerveja, vermouth, e outros alcodlicos que aparecessem.

Z.¢é Pilintra do Catimboé

No Nordeste do pais, mais precisamente em Recife (na religiao
que conhecemos como Catimbd), ainda que nas vestes de um
malandrao, a figura de Zé Pilintra tem wuma conotagio



completamente diferente. L4, ele é doutor, é curador, é mestre e é
muito respeitado. Em poucas reunides nio aparece seu Zé.

O reino espiritual chamado “Jurema” é o local sagrado onde
vivem os Mestres do Catimbd, religido forte do Nordeste, muito
aproximada da Umbanda, mas que mantém suas caracteristicas
bem independentes. Na Jurema, Seu 7Zé nio tem a menor
conotacdo de Exu, a nio ser quando a reuniio é de esquerda,
porque o mestre tem essa capacidade. Tanto pode vir na direita ou
na esquerda. Quando vem na esquerda, nio é que venha para
praticar o mal, é justamente o contrario, vem revestido desse tipo de
energia para poder corti-la com mais propriedade e assim ajudar
mais facilmente aos que vem lhe rogar ajuda.

No Catimbd, Seu Zé usa bengala, que pode ser qualquer cajado,
fuma cachimbo e bebe cachaca. Danca coco, baido e xaxado, sorri
para as mulheres, abencoa a todos, que o abracam e o chamam de
padrinho.

Nomes de alguns malandros e malandras: 7Z¢ Pilintra, 7¢
Malandro, Zé do Coco, Z¢é da Luz, 7Zé de Légua, Zé Moreno, Z¢
Pereira, Zé Pretinho Malandrinho, Camisa Listrada, Sete
Navalhadas, Maria do Cais, Maria Navalha.

Os baianos

Na década de 50, época que a Umbanda se consolida em Sao
Paulo, houve um enorme fluxo migratério para esta regiio, pois
estava sendo esculpida uma das maiores metrépoles do mundo,
tornando-se um grande canteiro de obras.

Como a quantidade de pessoas vindas de diversas partes do pais
era enorme, destacando-se os nordestinos, que vieram na maioria



para trabalhar nas obras de construcao civil, como “pedes” urbanos,
assim como nos mais diferentes ramos da industria automobilistica,
estio também em total expansio, especialmente ocupando os postos
de trabalho nao qualificado.

No imaginario popular dessa cidade, o nordestino foi portanto
associado ao trabalho duro, a4 pobreza, ao analfabetismo, aos bairros
periféricos, a vida precaria, de um modo genérico, a tudo que é
considerado inferior ou brega. Com o inchaco populacional e os
crescentes problemas, inerentes ao processo de metropolizacio, o
senso comum, marcado pelo preconceito, passa a procurar o
“culpado” pelo onibus lotado, pela falta de emprego, enfim, pelas
mazelas da cidade. E a culpa é recorrentemente atribuida ao
“intruso”, o “cabeca chata ignorante”, o nordestino.

Assim como o oriental é indiscriminadamente rotulado de
“japonés”, o nordestino é o “baiano”. Na vida cotidiana da cidade se
percebe o carater negativo dessa designacao: “isso € coisa de baiano”,
“que baianada vocé fez”. Ainda que elementos culturais originarios
da Bahia e do Nordeste tenham sido valorizados pela midia (no
carnaval, na musica popular), fenomeno de alguma forma expresso
na proliferacio dos candomblés em Sio Paulo, o termo “baiano”
(nordestinos, em geral) ainda continua sendo pejorativo. Nao
obstante, o baiano alcancou grande popularidade na Umbanda.

A Umbanda caracterizou-se por cultuar figuras nacionais
associadas a natureza, a marginalidade, a condicdo subalterna em
relacdo ao padrao branco ocidental. O nordestino é o “subalterno” da
metropole, o tipo social “inferior” e “atrasado”, e por isso objeto de
ridicularizacio, mas também de admiracio, pois igualmente
representa aquele que resiste firmemente diante das adversidades.



O baiano representa a forca do fragilizado, o que sofreu e
aprendeu na “escola da vida” e portanto pode ajudar as pessoas. O
reconhecido carater de bravura e irreveréncia do mnordestino
migrante parece ser responsavel pelo fato de os baianos terem se
tornado uma entidade de grande frequéncia e importancia nas giras
paulistas e de todo o pais nos ultimos anos.

Os baianos da Umbanda sio pouco presentes na literatura
umbandista. Povo de facil relacionamento, comumente aparece em
giras de caboclos e pretos velhos, sua fala é mais facil de se entender
que a fala dos caboclos.

Conhecem de tudo um pouco, inclusive a Quimbanda, por isso
podem trabalhar tanto na direita desfazendo feiticos, quanto na
esquerda.

Quando se referem aos exus usam o termo “meu cumpadre”,
com quem tém grande afinidade e proximidade. Costumam trazer
recados do povo da rua, alguns costumam adentrar na tronqueira
para algum “trabalho”. Enfrentam os invasores (kiumbas,
obsessores) de frente, chamando para si toda a carga com falas do
género “venha me enfrentar, vamo vé se tu pode comigo”. Buscam
sempre o encaminhamento e doutrinacio, mas quando o zombeteiro
nio aceita e insiste em perturbar algum médium ou consulente,
entio o baiano se encarrega de “amarra-lo” para que nao mais
perturbe ou até o dia que tenha se redimido e queira realmente ser
ajudado. Costumam dizer que se estido ali “trabalhando” é porque
nao foram santos em seu tempo na terra, e também estio ali para
passar um pouco do que sabem e principalmente aprender com o
povo da terra.

Sao amigos e gostam de conversar e contar causos, mas também
sabem dar broncas quando veem alguma coisa errada.



Nas giras, eles se apresentam com forte traco regionalista,
principalmente em seu modo de falar cantado, diferente, eles sio
“do tipo que nao levam desaforo pra casa”. Possuem uma
capacidade de ouvir e aconselhar, conversando bastante, falando
baixo e mansamente, sio carinhosos e passam seguranca ao
consulente que tem fé.

Os baianos na Umbanda sio “doutrinados”, se assim podemos
dizer, apresentando um comportamento comedido, nio xingam,
nem provocam ninguém.

Os trabalhos com a corrente dos baianos trazem muita paz,
passando perseveranca, para vencermos as dificuldades de nossa
jornada terrena.

A entidade pode vir na linha de baianos e nio ser
necessariamente da Bahia, da mesma forma que na linha das
criancas nem todas as entidades sio realmente criancas.

Os baianos sao das mais humanas entidades dentro do terreiro,
por falar e sentir a maioria dos sentimentos dos seus consulentes.
Talvez por sua forma fervorosa de se apresentar em seus trabalhados
no terreiro, aparentam ser uma das entidades mais fortes ou dotadas
de grande energia (e na verdade sdo), mas na Umbanda nao existe o
mais forte ou fraco. Sdo todos iguais, s6 a forma do trabalho é que
muda.

Adoram trabalhar com outras entidades como erés, caboclos,
marinheiros, exus, etc. Sio grandes admiradores da disciplina e
organizacao dos trabalhos.

Sao consoladores por natureza e adoram dar a disciplina de
forma brusca e direta diferente de qualquer entidade.



Caracteristicas. Comidas: coco, cocada, farofa com carne seca.
Bebidas: 4gua de coco, cachaca, batida de coco. Fumo: cigarro de
palha. Trabalham desmanchando trabalhos de magia negra, dando
passes. Sao portadores de fortes oracoes e rezas. Alguns trabalham
benzendo com 4gua e dendé. Cor: laranja ou qual for definida pela
entidade.

Apresentacao. Usam chapéu de palha ou de couro e falam com
sotaque caracteristico nordestino. Geralmente usam roupas de
couro.

Nomes de alguns baianos: Severino, Zé do Coco, Sete
Ponteiros, Mané Baiano, Z¢é do Berimbau, Maria do Alto do Morro,
7.¢ do Trilho Verde, Maria Bonita, Gentilero, Maria do Balaio, Maria
Baiana, Maria dos Remédios, Zé do Prado, Chiquinho Cangaceiro,
Z¢ Pilintra (que trabalham também na linha de malandros).






Hierarquia na Umbanda

Uma casa de santo, seja de Umbanda, além dos filhos de santo,
tem outros participantes que diao suporte aos trabalhos, além de
serem considerados, em alguns casos, autoridades na casa.

Tais elementos sio os Ogas e Ekédis. A principal caracteristica
desses filhos é a falta da capacidade de manifestar o Orixa ou a
entidade espiritual. Nao sio rodantes, como se diz normalmente
sobre os filhos de santo que tém a capacidade de receber a entidade,
ou seja, de manifestarem através da matéria a personificacio do
espirito.

Ekéji (em iorubd) e Ogin sio na realidade “Ekéji Orisa” (a
segunda pessoa para o Orisé). No caso, a primeira pessoa do Orisa é
o babalOrixd ou iyalOrixd. Ekéji é um cargo que se divide em
algumas categorias e seus atributos (dependendo da categoria) sio
cozinhar para a casa de culto, puxar canticos sagrados da casa,
auxiliar o babalOrix4 ou iyalOrix4, costurar e vestir os Orisd, preparar
a pintura dos iyawd, etc. Algumas destas tarefas podem ser
realizadas também por iyawd, mas o mais comum € as ekéji fazerem.

Os ogas, mesmo os de Umbanda, normalmente nao incorporam,
embora possa 0 mesmo ocorrer em alguns casos. Neste caso, nao se
trata de um oga propriamente dito, e sim de médiuns que podem
ser filhos ou ndo da casa, que estariam momentaneamente ajudando



na festa ou sessio, tocando o atabaque. De qualquer forma, é um
problema, pois o atabaque é o elemento que faz a chamada da
entidade e, se no meio do toque, o oga, ao invés de manter a
vibracao do toque, manifesta-se com ela, poderd criar uma quebra
de concentracio e consequentemente uma quebra fluidica.
Seguramente isso ocasionard transtornos em médiuns mais novos
como nos mais velhos também.

Embora nao incorporem, com frequéncia possuem outras
mediunidades, como intuicio, visio ou audicio.

Em algumas casas de Umbanda costuma-se dar titulos de ogis a
pessoas de bom nivel social ou amigos que se apresentam para o
trabalho e ajuda da casa. Estes, entretanto, que na verdade nio
participam da vida ativa do centro e comparecem eventualmente as
sessOes comuns e muito ativamente nas festas, sio uma categoria
especial e recebem funcoes especificas, tais como; fiscais da
frequéncia, servir bebidas e comidas aos convidados e procurar
manter a normalidade dos trabalhos, impedindo o acesso de
elementos negativos que possam criar algum problema.

O Oga e a Ekédi sio funcoes ou capacitacoes de individuos nas
diversas Nacoes de Candomblé. Nas diversas nacoes
afrodescendentes recebem nomes especificos. Trataremos deles aqui
como Oga e Ekédi, levando em consideracio serem esses os termos
mais conhecidos por iniciados ou neoéfitos. Os ogas e ekédis nao sio
apenas iniciantes a espera da manifestacio dos orixds, ou pessoas
que possam ajudar de alguma forma a casa. No Candomblé, Oga e
Ekédi sio cargos que ja vém determinados as pessoas.

O Oga e a Ekédi, primeiramente, sio suspensos pelo Orixa e
futuramente confirmados em iniciacdo particular, diferente em
alguns aspectos, da iniciacio dos demais filhos de santo. Possuem



poderes especificos dentro dos barracoes, pois sio autoridades
especiais, sendo considerados pais e maes por natureza. A eles sao
atribuidos os atabaques, os sacrificios animais, a guarda de
elementos espirituais do culto, colheita de ervas, responsabilidade
pela cozinha do santo, auxilio imediato ao babalOrixa/yalOrixa nos
ebos e obrigacoes dadas aos filhos. SAo maes e pais pequenos, maes
criadeiras, verdadeiras maes e pais a quem os filhos devem respeito e
carinho.

s

E importante lembrar que guardadas as proporcoes de cada uma
das funcoes, tantos umas como outras, sio importantissimas em
suas fungoes e seria muito dificil, quica impossivel, varios objetivos do
culto serem alcancados sem suas presencas.

Respeitem e tratem muito bem, com carinho, amor e devocio
aos seus Ogas, Ekédis, maes e pais pequenos, pois sdo eles que, de
alguma forma, fazem com que o caminho a ser trilhado, por todos,
dentro da religido, seja menos penoso, mais alegre e muito mais feliz.

Cargos na Umbanda

Graduacido em ordem de responsabilidades:

1 — Mae/Pai de Santo 2 — Oga / Ekédi.

3 — Mae/Pai Pequeno 4 — Chefes de Gira.
5 — Médiuns Feitos ha mais de sete anos.
6 — Médiuns Feitos ha menos de sete anos.
7 — Médiuns em desenvolvimento.



Pontos vibracionais do terreiro

Os pontos vibracionais sio toda e qualquer forma material de
magnetizacio, em determinado local, de frequéncias adequadas a
protecao do ambiente.

Dividem-se em trés grandes grupos, a saber: internos, externos e
defesa.

Internos

E toda aquela que é feita no interior do recinto de trabalho.

Ariaxé. Ao centro do terreiro, no alto. Estes dois juntos formam
a coluna energética do terreiro.

Gonga. Altar dos orixds, onde ficam os otds, e elementos
litargicos, oferendas dos mesmos, imagens, etc.

Sob o Gonga (para-raios). Local para descargas de energias
negativas que possam ocorrer durante as sessoes. Consiste de
diversos elementos protegidos, encimados por uma barra de aco que
atravessa uma tdbua com um ponto riscado de descarga. No para-
raios é onde descarregamos o bastio utilizado na limpeza de aura.

Casa dos orixas. E um local de alta vibracio, onde ficam os
assentamentos de Orixa dos médiuns e onde as vezes também ficam
oferendas. O médium deve manter uma atitude de extremo respeito,



falando apenas o estritamente necessario e trajando seu uniforme,
quando 14 entrar.

Externos

Tronqueira. Firmeza para o Exu guardido da casa, chamado
por nés de Exu da Porteira, embora seu nome verdadeiro s6 seja
conhecido pela hierarquia mais alta da casa.

Ogum de Ronda. Assentamento de Ogum de Ronda. Junto
com a tronqueira, sio destinados a barrar fora do terreiro as
influéncias espirituais negativas.

Casa dos Exus. E o local destinado aos assentamentos dos Exus
dos médiuns e das oferendas feitas a eles. Assim como na “Casa dos
orixds”, o médium deve manter uma atitude de extremo respeito,
falando apenas o estritamente necessario e trajando seu uniforme,
quando l4 entrar.

Casa de Obaluaié (Assentamento de Obaluaié).

Cruzeiro das Almas. Local destinado as oferendas aos pretos
velhos, e onde sio acesas as velas para os desencarnados. Onde
deixamos as velas da prece dos desencarnados.

Defesa

Sao assentamentos secretos. Para evitar interferéncia espiritual
de visitantes mal-intencionados, invasores, sio feitos “assentamentos
secretos”. Estes estdo colocados em varios locais do centro espirita,
sendo de conhecimento apenas da hierarquia mais alta da casa.



Anjo da Guarda. Local onde as pessoas acendem as velas aos
anjos de guarda.

Quartinha de Oxala. Fica acima da porta, que fica ao lado do
anjo de guarda. Representa um ponto de atracio de energias
positivas vindas de Oxald, e que sio irradiadas a todos os que
passem.

“Casa” do Caboclo. Local onde é homenageado o caboclo
fundador da casa, e onde sio acesas velas para os demais caboclos.

Cozinha. Onde sio feitas as comidas a serem ofertadas aos
orixas. Quando a cozinha estiver sendo usada com esta finalidade,
nenhum médium deve entrar sem autorizacio. O médium, se
convidado a ajudar, deve manter uma atitude de extremo respeito,
falando apenas o estritamente necessario e trajando seu uniforme e
ojd (pano na cabeca) quando 14 entrar. Os médiuns que estiverem
proximos devem falar baixo e s6 se dirigir aos médiuns que estio na
cozinha se estritamente necessario. Antes de comecar a ser utilizada
com fins religiosos uma vela deve ser acendida junto a um copo
d’dgua na cozinha em local apropriado a este fim.



Cumprimentos, posturas e vestuario

Cumprimentos

Bater cabeca. O médium deita-se de barriga para baixo e toca
com a testa no chio em frente ao Gongd, atabaques e coluna
energética.

Bate-se a cabeca no chio em sinal de respeito e obediéncia aos
orixas, pois simboliza que nossa cabeca, que nos comanda e nos
rege, estid se subordinando ao poder dos orixds aos quais estamos
reverenciando ao toci-la no chio, sejam os orixas do zelador ou do
Gonga.

Em diversas culturas, sejam ocidentais ou orientais, baixar a
cabeca perante alguém ou alguma coisa significa que estamos
submissos e obedientes a esta pessoa ou coisa.

Bater Paé (3 palmas lentas). O Paé (pronuncia = pad) é um
gesto que serve como sinal de que se é preciso comunicar alguma
coisa, mas nao se pode falar. Isso ocorre muito no Candomblé
quando as iniciandas estdo no roncé e nio podem falar. Dai batem
com as palmas das maos tentando dizer algo, para se comunicar por
aloum motivo. E usado também como saudacdo para Orixd, e é
diferente de Orix4 para Orixa.



E uma palavra em ioruba que significa: “pa” = juntar uma coisa
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com outra; “o” = para cumprimentar... Essa palavra é uma
contracao de ipatewo, que significa aplauso.

E um preceito do Candomblé e normalmente nio se usa na
Umbanda.

O pad bate-se 3 vezes assim. 3 + 7 vezes
Intervalo

3 + 7 vezes

Intervalo

3 + 7 vezes

E depois a saudacgio, por exemplo:
Palmas paé:

“Laroye FExu”

Utilizado para pedir permissio para entrar, saudar e pedir
licenca.
Bater com as pontas dos dedos no chio.

Da mao esquerda, e depois cruzando os dedos com as palmas das
maos voltadas para o solo saudando Exu.

Da mao direita, fazendo uma cruz e depois fazendo a cruz no
peito saudando os pretos velhos.

Da mao direita, depois tocando a fronte (Eledd), o lado direito da
cabeca (Otum - 2° Orix4d) e a nuca (os ancestrais) saudando os
orixas e guias.

Da mao direita trés vezes e depois tocando a fronte, o lado direito
da cabeca e a nuca, para saudar Obaluaié.

Cumprimento ombro a ombro. Quando um guia
cumprimenta um consulente ou um assistente com o bater de



ombro, isto € sinal de igualdade, de fraternidade e grande amizade.
Posturas

Se observarmos e analisarmos os rituais das intimeras religioes
existentes, encontraremos neles um sentido comum; o de invocar as
divindades, as poténcias celestes, ou melhor, as forcas espirituais. O
objetivo é sempre 0 mesmo; a preparacao de atracio destas forcas a
corrente religiosa que a pratica.

Em qualquer ritual, do mais basico ao mais espiritualizado, é
certo que encontraremos atos e praticas que predispéem a criatura a
harmonizar-se com o objetivo invocado, isto é, procura-se po-lo em
relacio direta, mental, com os deuses, divindades, forcas, santos,
entidades, e em todos eles os fendmenos espiritualistas acontecem.

Assim para preparar ou elevar o psiquismo de um aparelho e
obter-se o equilibrio da sua mente com os corpos astral e fisico,
indispensavel se torna que ensinemos a esses ditos aparelhos
determinadas posicoes necessarias, com o fito de que eles possam
harmonizar sua faculdade meditnica individual com as vibracoes
superiores das entidades que militam na Lei de Umbanda.

De joelhos sim. Dentro das varias ritualisticas que se
desenvolvem nos terreiros de Umbanda, é comum vermos
principalmente no inicio e término dos trabalhos espirituais o corpo
meditinico com os joelhos no chio. Alguns veem esta postura como
arcaica e sem sentido, porém nunca se deram ao trabalho de
analisar detidamente tal comportamento.

E de conhecimento geral que as primeiras religives do globo
terrestre ja inseriam a genuflexio em seus rituais, exteriorizacao de
respeito junto ao Criador e também manifestacio de humildade que
todos devem ter, seja para com o divino, seja para com o proéximo.



Da mesma forma, o ato de postar-se de joelhos fazia e faz ver aos
fiéis, que assistiam ou assistem uma manifestacio de religiosidade, a
seriedade, o respeito e a simplicidade do sacerdote e dos médiuns,
frente ao plano espiritual superior.

A implantacio do ajoelhar-se tem como finalidades mostrar a
Deus todo o nosso carinho, obediéncia, respeito e amor e o quanto
somos pequeninos diante do universo criado por Ele; e para passar a
assisténcia que aquele espaco de caridade tem a exata nocido do
papel que desempenha como instrumentos de trabalho dos bons
espiritos.

Infelizmente, é do conhecimento de todos que, ao lado de
criaturas humildes, simples, meigas e caridosas que estio sempre
dispostas a dar seu suor a Umbanda, existem outras tantas
orgulhosas, vaidosas, “autossuficientes”, que procuram a todo custo
imporem-se aos demais, maximizando suas “qualidades” e
minimizando as virtudes alheias.

Ostentam falsas conquistas, querendo submeter todos a seus
caprichos. Contudo, nada mais doloroso e incomodo para estas
pessoas do que ficar em posicio de subserviéncia, de aparente
inferioridade.

Tal postura lhes sangra a alma e lhes oprime o pétreo coracio.

Suas visoes ofuscadas nio conseguem enxergar que tal rito é
para seu proprio bem, para sua propria libertacio dos sentimentos
mesquinhos e posterior elevacio espiritual, pois auxilia na quebra da
vaidade e da soberba.

Alguns até podem dizer que ao postar-se de joelhos, o0 médium
pode ter em mente pensamentos diametralmente opostos aquela
posicao. Mas ai meus irmaos é que termina a tarefa dos encarnados



e inicia-se o processo de assepsia e lapidacio dos arrogantes e
vaidosos, levados a efeito pelos amigos de Aruanda e, assim, dando
luz a estas pessoas e reconduzindo-as ao rebanho divino.

Joelhos ao chao sim!
Vestuario
Por que usamos branco?

Dentre os principios da Umbanda, um dos elementos de grande
significancia e fundamento, é o uso da vestimenta branca. Em 16 de
novembro de 1908, data da anunciacio da Umbanda no plano fisico
e também ocasiio em que foi fundado o primeiro templo de
Umbanda, a Tenda Espirita Nossa Senhora da Piedade, o espirito
Caboclo das Sete Encruzilhadas, entidade anunciadora da nova
religido, ao fixar as bases e diretrizes do segmento religioso, expos,
dentre outras coisas, que todos os sacerdotes (médiuns) utilizariam
roupas brancas. Mas, por qué?

Teria sido uma orientacio aleatdria, ou o reflexo de um profundo
conhecimento mitico, mistico, cientifico e religioso da cor branca?
No decorrer de toda a histéria da humanidade, a cor branca aparece
como um dos maiores simbolos de unidade e fraternidade ja
utilizados. Nas antigas ordens religiosas do continente asiitico,
encontramos a citada cor como representacao de elevada sabedoria e
alto grau de espiritualidade superior. As ordens iniciiticas utilizavam
insignias de cor branca; os bramanes tinham como simbolo o branco,
que se exteriorizava em seus vestudrio e estandartes. Os antigos
druidas tinham na cor branca um de seus principais elos do material
para o espiritual, do tangivel para o intangivel. Os Magos Brancos da
antiga [ndia eram assim chamados porque utilizavam a magia para
fins positivos, e também porque suas vestes sacerdotais eram
constituidas de tunicas e capuzes brancos. O préprio Cristo Jesus, ao



tempo de sua missio terrena, utilizava ttunicas de tecido branco nas
peregrinacoes e pregacoes que fazia.

Nas guerras, quando os adversarios, oprimidos pelo cansaco e
perdas humanas, se despojavam de comportamentos irracionais e
manifestavam sincera intencao de encerrarem a contenda, o que
faziam? Desfraldavam bandeiras brancas! O que falar entio do
vestuario dos profissionais das diversas areas de satide; meédicos,
enfermeiros, dentistas, todos se utilizando de roupas brancas para
suas atividades. Por qué?

Porque a roupa branca transmite a sensacao de assepsia, calma,
paz espiritual, serenidade e outros valores de elevada estirpe. Se nao
bastasse tudo o que foi dito até agora, vamos encontrar a razao
cientifica do uso da cor branca na Umbanda através das pesquisas de
Isaac Newton.

Este grande cientista do século XVII provou que a cor branca
contém dentro de si todas as demais cores existentes.

Portanto, a cor branca tem sua razio de ser na Umbanda, pois
temos que lembrar que a religido que abracamos é capitaneada por
orixas, sendo que Oxal4, que tem a cor branca como representacaio,
supervisiona os orixas restantes. Assim como a cor branca contém
dentro de si todas as demais cores, a irradiacio de Oxald contém
dentro de sua estrutura césmico-astral todas as demais irradiacoes
(Ox6ssi, Ogum, Xango, etc).

A implantacdo desta cor em nossa religido nao foi fruto de opcio
aleatéria, mas sim pautada em seguro e inequivoco conhecimento de
quem teve a missio de anunciar a Umbanda. Salve o Caboclo das

Vestuario uniforme, uma necessidade



Uma das bases trazidas pelo Caboclo das Sete Encruzilhadas, por
ocasido da anunciacio da Umbanda no plano fisico, evento histérico
ocorrido em 15 de novembro de 1908, em Neves, Niter6i-RJ, é a que
diz respeito a igualdade.

Sabemos que na atual sociedade, com valores deturpados ou
invertidos, ¢ comum as pessoas avaliarem umas as outras, nio pelo
grau de espiritualidade, moral, carater e boas acoes, mas por suas
posses.

Dentro deste contexto, é corriqueiro, embora extremamente
falho, valorizar ou conceituar os habitantes deste planeta tendo
como base a apresentacio pessoal externa do individuo, ao invés de
se atentar para qualificativos internos. Prioriza-se bens materiais em
detrimento das virtudes.

s

E justamente por isto que a Umbanda adotou o vestudrio
uniforme, para que alguns assistentes ainda enraizados em
equivocados conceitos nao tenham como dar vazio a seus distorcidos
juizos de valor.

Assim, quem adentra por um terreiro na esperanca de cura ou
melhora de seus problemas, jamais tera a possibilidade de identificar
no corpo meditnico, todos com trajes iguais, eventuais ou supostas
diferencas intelectuais, culturais e sociais. Nao terd a oportunidade
de saber se por tras daquela roupa sacerdotal encontra-se um rico
empresario, um cameld, ou uma empregada doméstica.

Porque ha quem vincule a eficicia de um socorro espiritual
tomando por paridmetro o proprio médium através do qual a
entidade se manifesta. Se o medianeiro atuasse nas sessoes de
caridade com trajes civis (comuns), algumas pessoas, que pensam
da forma citada, passariam a tentar analisar o grau de
intelectualidade, de situacao financeira, social, pela qualidade do



vestudrio apresentada pelos médiuns. Entdo, sacerdotes calcando
sapatos de fino couro, camisas e calcas de marcas famosas, seriam
facilmente identificados e preferencialmente procurados. Outros
tantos, humildes na sua apresentacio, seriam colocados em segundo
plano.

Na Umbanda, sopro divino que a todos oxigena, o personalismo
ou destaque individual é algo que jamais devera existir. Somos meros
veiculos de manifestacio da espiritualidade superior e, por isso,
devemos sempre nos mostrar coletivamente, sem identificacoes
pessoais ou rétulos. Somos elos iguais de mesma forca e importancia
neste campo de amor e caridade denominado Umbanda.

Os que chegam aos centros para darem passes, sem tomarem
banho ou trocarem de roupa, estio ainda impregnados de cargas
fluidico-magnéticas negativas, que, por conseguinte, interferem no
campo Aaurico e perispiritual dos médiuns, simplesmente acabam
pela imposicio ou dinamizacio das maos passando ao assistente toda
ou parte daquela energia inferior que carregam.

Na Umbanda, o uniforme do médium, ou esta no vestiario do
terreiro e portanto dentro do cinturdo de defesa dele, ou estd em
casa sendo lavado ou passado, longe do contato direto com as forcas
deletérias.

As vestes

As vestes na Umbanda sio geralmente brancas, sempre muito
limpas, ja que este é um dos motivos pelos quais se troca de roupa
para os trabalhos. Nunca se deve trabalhar com as roupas do corpo,
ou ja vir vestido de casa com as roupas brancas. O suor causa uma
sensacao de desconforto e traz uma mi concentracio e
intranquilidade ao médium (sem contar, é claro, com a desagradavel
situacao de uma pessoa que vai tomar passes ou consultar-se, e ficar



sentindo o cheiro do suor do médium, que estd sempre préximo nos
trabalhos).

O branco é de carater refletor, jA que é a somatoéria de todas as
cores e funciona, aliado a outras coisas, como uma espécie de
escudo contra certos choques menores de energias negativas que sao
dirigidas a0 médium. Serve, também, para identificar os médiuns
dentro de uma casa de trabalhos muito grande. Além disso, é uma
cor relaxante, que induz o psiquismo a calma e a tranquilidade.

A roupa branca (roupa de santo)

E a vestimenta para a qual devemos dispensar muito carinho e
cuidado, idénticos ao que temos para com nossos orixas e guias. As
roupas devem ser conservadas limpas, bem cuidadas, assim como as
guias (fios de contas), nao se admitindo que um médium, apés seus
trabalhos, deixe suas roupas e guias no terreiro, esquecidas. Quando
a roupa fica velha, estragada, jamais o médium deverd dar ou jogar
fora. Ela devera ser despachada, pois trata-se de um instrumento de
trabalho do médium.

Na nossa casa, nas sessoes de Umbanda, os homens utilizam
calca e jaleco, e as mulheres utilizam o balandrau. Nas demais
sessoes, as mulheres podem usar também jaleco e calca.

Pano de cabeca (torco/oja): E feito a partir de um pano
chamado oja (a palavra significa “faixa de pano”), de tamanho
varidvel. Existem varios formatos de torco, que podem ter
significados diferentes. Por exemplo: o torco com duas pontas
(orelhas) significa Orixa feminino, enquanto o torco com uma ponta
s6 simboliza Orixa masculino.

Serve tanto para proteger a coroa do médium contra as energias
mais pesadas, como também representa um sinal de respeito dentro



de um determinado ritual.

Toalha branca (pano da costa): Trata-se de um pano branco
em formato de toalha (retangular), podendo ser contornado ou nao
com renda, fina ou grossa, de tamanho aproximado de 0,50 x 0,80
m. Entre outras coisas, é utilizado para cobrir a cabeca dos médiuns
quando estes incorporam Obaluaié.

Outras roupas

Em alguns casos, os guias podem solicitar alguma peca de roupa
para que usem durante os trabalhos. Podem ser:

Pretos velhos: toalhas, batas, saia, calca, etc.

Exus: roupas, lencos, chapéus, joias, capas, etc.

Caboclos: cocares, faixas, penas, tiras de couro, etc.

Criancas: bonés, roupas, lacos, toalhas, etc.

Estas pecas de roupa serio autorizadas pela dirigente ou pelo
guia chefe da casa.

Pés descalcos

O solo, chao, representa a morada dos ancestrais, e quando
estamos descalcos tocando com os pés no chio estamos tento um
contato com esses antepassados.

Costumamos tirar os calcados em respeito ao solo do terreiro,
pois seria como se estivéssemos trazendo sujeira da rua para dentro
de nossas casas.

E também uma forma de representar a humildade e simplicidade
do rito umbandista.

Além disso, atuamos como para-raios naturais, e ao recebermos
qualquer energia mais forte, automaticamente ela se dissipa no solo.
E uma forma de garantir a seguranca do médium para que ele nio
acumule e leve determinadas energias consigo.



Em alguns terreiros é permitido usar calcados (mas calcados que
sio usados apenas dentro do terreiro).

Cabe ressaltar que a origem desse costume, nos cultos de origem
afro-brasileira, é outra; os “pés descalcos” eram um simbolo da
condicao de escravo, de coisa; lembremos que o escravo niao era
considerado um cidadao, pois ele estava na mesma categoria do gado
bovino, por exemplo.

Quando liberto, a primeira medida do negro (quando fosse
possivel) era comprar sapatos, simbolo de sua liberdade e, de certa
forma, inclusio na sociedade formal. O significado da “conquista”
dos sapatos era tao profundo que, muitas vezes, eles eram colocados
em lugar de destaque na casa (para que todos vissem).

Ao chegar ao terreiro, contudo, transformado magicamente em
solo africano, os sapatos, simbolo para o negro de valores da
sociedade branca, eram deixados do lado de fora.

Eles estavam (magicamente) na Africa e nio mais no Brasil.

No solo africano (dos terreiros), eles retornavam (magicamente)
a sua condicio de guerreiros, sacerdotes, principes, cacadores, etc.

Brincos, pulseiras, bijuterias

Certamente tal tema deixard de “cabelos em pé” parte da

coletividade feminina que atua como médium nos varios templos de
Umbanda.

E cientificamente comprovado que dentre as matérias tangiveis
encontradas em nosso planeta, os metais (ouro, prata, bronze)
constituem-se em substancias de grande poder magnético atrativo
(capacidade de atrair, conduzir e/ou condensar em seu corpo
energias dos mais diferentes niveis e tipos).



O importante é que, com esta informacido em mente, é bem facil
deduzir o que pode ocorrer a um médium que se apresenta como
um auténtico cabide de bijuterias ambulante.

E fato que nos trabalhos meditinico-espirituais, estando
incorporados ou nao, quase sempre enfrentamos forcas de baixo teor
vibratério (kiumbas, formas-pensamento negativas etc) que
acompanham e turbam a vida de muitas pessoas. Estas, ao serem
conduzidas ou procurarem o auxilio de um templo umbandista, para
verem dissipadas as causas e os efeitos de tais assédios, apresentam
seu campo aurico (Aura - campo energético) e perispiritual (corpo
astral) completa ou parcialmente contaminados pelos fluidos hostis
das forcas supracitadas.

Nao obstante, os obsessores serem doutrinados e/ou detidos e
encaminhados a prisdes astrais, e as formas-pensamento serem
desintegradas durante todo o trabalho de assepsia espiritual, residuos
magnéticos destas individualidades tendem a agregar-se aos metais
mais proximos, inundando-os com fluidos nocivos, neste caso, os
metais que o intermediario utiliza.

Muitos podem estar se perguntando qual o papel das entidades
espirituais nesta situacio. Bem, elas fazem a parte que lhes
compete, cruzando e defumando as guias dos médiuns, solicitando
somente o uso de vestimenta branca (cor branca - funcao
refletora/repulsora de eletromagnetismo nocivo), banhos de mar e
cachoeira, banhos com ervas, defumacobes especiais no templo, e
uma série de outras providéncias salutares ao seu “aparelho”.

No entanto, serd que ha preocupacio em se fazer a assepsia de
brincos, pulseiras, corddes e outras bijuterias, como coloci-las em
um recipiente de barro com 4gua e sal grosso? E claro que nao!! O
que acontece entido? Paulatinamente tais aderecos vao sendo



encharcados por cargas densamente negativas que acabam por
jorrar no préprio médium.

Na Umbanda possuimos recursos nao s6 repressivos, mas
também preventivos para lidarmos com certas circunstancias. Nao
custa nada ao médium, principalmente do sexo feminino, antes de
comecar o labor caritativo, tirar e guardar os metais que ora utiliza,
evitando com isto eventuais efeitos danosos a sua constituicao
espirito-fisica.

Obs: Os Uinicos aderecos que podem ser usados nas sessoes sio 0s
indicados pelas entidades e as aliancas de casamento, noivado ou
COmpromisso.



Anjos da guarda

Vocé sabe a importancia dos anjos da guarda na Umbanda?

Bem, os anjos de guarda nos protegem e acompanham a cada
dia. Esse acompanhamento também estd nas horas de trabalho
(sessdes). Sim, porque estamos numa corrente espiritual em que
espiritos sem luz e perturbados, confusos, enfim, vém contra nés. Os
orixas, guias, entidades nos protegem, mas a presenca do anjo da
guarda antes e depois da incorporacio é por demais importante.

Um exemplo, normalmente quando uma pessoa sofre um
trabalho de demanda, um trabalho contra o bem-estar dela, o
primeiro reflexo que se nota é o enfraquecimento de seu anjo da
guarda, tornando-o distante e deixando a pessoa vulneravel.
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E comum que os guias/entidades do terreiro, quando se veem a
frente de uma pessoa com demanda, venham a pedir um
“fortalecimento para o anjo de guarda”, ou seja, um reforco para
restaurar os lacos entre vocé e seu anjo da guarda. Esse reforco
consiste em trazé-lo mais préximo de vocé, com mais forca para te
proteger contra os *ataques® da demanda.

E para os médiuns?

Com toda a certeza, para os médiuns, os anjos da guarda sio tio
importantes quanto os proprios orixds e entidades.



Quando o médium vai incorporar, para que o Orixd/entidade se
aproxime, o anjo de guarda permite a passagem para ocorrer a
incorporacdo. Quando o Orixd/entidade estd incorporado no
médium, o anjo da guarda permanece ao lado, pois 0 médium esta
protegido por energias do Orixa ou entidade que esta ali.

Quando hi o processo de desincorporacio, o anjo da guarda
aproxima-se mais, para manter o equilibrio do médium.

Portanto, os médiuns devem ficar atentos para nao oferecer
resisténcia na hora da desincorporacio desse Orixd/entidade, pois ha
uma hora certa em que o Orixad deve deixar a matéria e o anjo da
guarda se aproximar, nao deixando a matéria desprotegida.

O seu anjo da guarda sempre anda com vocé em qualquer lugar
que vocé esteja, pronto para lhe proteger; embora vocé nio o veja.

O que chamamos de intuicio, muitas vezes é a manifestacao de
nosso anjo da guarda que procura sempre o melhor para nés (aquela
voz na cabeca que diz, ndo faca isso, nio va por esse caminho).

O nosso anjo da guarda é aquele que nos protege a todo instante
de nossas vidas. Por isso, devemos manter acesa uma vela com um
copo d’agua ao lado em um local alto, e fazer oracdes ao anjo da
guarda regularmente, pedindo sempre que nos guie pelos caminhos
certos da vida e que nos proteja.

Para quem acredita é muito ficil sentir, ouvir e presenciar a
manifestacao dos anjos em nossa vida dando inspiracio para algo
que ocorrerd em nossos dias, mas para pessoas que nao acreditam
que os anjos existam é totalmente dificil manter o anjo préximo dele,
pois esse pensamento negativo e destrutivo em relagio ao anjo o
enfraquece e acaba por distancii-lo.



O céu niao tem entradas, 14 ndo precisamos bater; pois, chegando
ao fim da jornada, sempre ha alguém para nos receber.

Seu anjo da guarda te chama!

Quando o médium fica meio em transe apdés a incorporacio,
alguns dirigentes colocam a mao sobre o coracio do médium e
dizem:

“Fulano, seu anjo da guarda te chama!”

Esta era uma pratica comum antigamente (nio ha como datar
precisamente) de benzedeiras. Elas utilizavam esta frase como uma
pequena oracido para pessoas que niao se achavam plenamente
conscientes por varios motivos (mediunizadas, epilepsia, desmaio).

Tal pratica talvez tenha sido trazida para a nossa amada
Umbanda por alguma preta velha, jA que é de pleno conhecimento
nosso que muitas delas foram eximias benzedeiras.

O anjo da guarda é visto como o mentor de nossa razao, de nossa
consciéncia. Desta forma este é um chamado ao restabelecimento
da consciéncia com implicacoes magisticas.

Ao fazer referéncia ao nosso anjo da guarda, chamando-nos de
volta ao dominio das faculdades no corpo fisico apés o transe
meditinico, ocorre uma espécie de invocaciao a nés mesmos.



Fios de contas

Conhecidas também como “cordao de santo”, “colar de santo” ou
“guias”, sido ritualisticamente preparadas, ou seja, imantadas, de
acordo com a tonica vibracional de quem as ird utilizar (médium e
entidade) e conforme o objetivo a que se destinam.

Sao compostas de certo nimero de elementos (contas de cristal
ou louca, buizios, lagrimas de Nossa Senhora, dentes, palha da costa,
etc) distribuidos em um fio (de aco, ndilon ou fibra vegetal),
obedecendo a uma numerologia e uma cromologia adequada; ou
ainda, de acordo com as determinacdoes de uma entidade em
particular.

As contas de louca lembram, por sua composicio, a mistura de
dgua e barro, material usado para criar o mundo e os homens, por
isso sdo as mais usadas.

Para que servem?

Tém poder de elevacio mental. Se utilizadas durante um
trabalho espiritual, tém funcio de servir como ponto de atracio e
identificacio da vibracdo principal e/ou falange em particular,
atuante naquele trabalho, servindo assim como elemento facilitador
da sintonia para o médium incorporado. Elas nos auxiliam em nossas
incorporacoes, pois estas atraem a “energia”’ particular de cada



entidade, captando e emitindo bons fluidos, formando assim um
circulo de vibracoes benéficas ao redor do médium que as usa.

Servem como para-raios. Se ha uma carga grande, ao invés desta
carga chegar diretamente no médium, ela é descarregada nas guias,
e se estas nao aguentarem, rebentam.

Podem ser utilizadas pelo médium, para “puxar” uma
determinada vibracido, de forma a lhe proporcionar alivio em seus
momentos de aflicio.

Que fios de conta devo utilizar?

Ao ser batizado na Umbanda, o filho de santo recebe as guias de
seus orixas de cabeca. Ao fazer as demais iniciacoes, vai recebendo
as guias correspondentes.

A seguir, conforme o desenvolvimento do médium, as entidades
do médium poderio pedir que se confeccionem suas guias de
trabalho.

Existem também as guias “especiais”’, como, por exemplo, a
“guia de sete linhas”, a “guia de aco”, cuja necessidade e cores serao
determinadas pelo guia chefe da casa.

Devemos entender que a protecido maior encontra-se na guia de
Oxal4, normalmente a primeira a ser consagrada ao médium, feita
basicamente para nossa protecio.

As guias devem ser tratadas pelos médiuns com todo carinho e o
maximo de respeito, pois elas representam o orixa.

Cuidados no manuseio e uso

Sao elementos ritualisticos pessoais, individuais e intransferiveis,
devendo ser manipulados e utilizados somente pelo médium a quem
se destinam.



Deve-se observar que cada individuo e cada ambiente possuem
um campo magnético e uma toénica vibracional prépria e individual.
A manipulacio das guias por outras pessoas, ou ainda, seu uso, em
ambientes ou situacoes negativas ou discordantes com o trabalho
espiritual, fatalmente acarretard uma “contaminacio” ou
interferéncia vibracional.

Pelos motivos expostos, o uso de guias pertencentes ou recebidas
de outras pessoas, é uma pratica normalmente desaconselhivel a
um médium.

O pai/mae de santo, pai/mie pequenos ou ogias podem
eventualmente ceder sua guia para uso de algum médium durante
uma sessao especifica, caso encontre-se sem sua préopria guia.

Enquanto estamos usando as guias devemos observar algumas
recomendacoes:

Nao se alimentar (exceto em ritual).

Nao ingerir bebidas alcodlicas (exceto em ritual).
Nao manter relacao sexual.

Nao ir ao banheiro.

Nao tomar banho.

Em qualquer destes casos, deve-se retirar a guia e guardar, ou
entregi-la para o pai/mae de santo, pai/mae pequenos ou ogas para
que tomem conta delas.

Como vimos, as guias sio elementos ritualisticos muito sérios e
como tal devem ser respeitados e cuidados. Seu uso deve se
restringir ao trabalho espiritual, ao ambiente cerimonial (terreiro) e
aos momentos de extrema necessidade por parte do médium.
Utilizar a guia em ambientes ou situacoes dissonantes do trabalho



espiritual, ou por mera vaidade e exibicionismo, é no minimo um
desrespeito para com a vibracdo a qual representam.

Devem ser sempre limpas e guardadas no terreiro ou em algum
lugar longe do alcance e visio dos curiosos. Lembre-se que as guias
sdo objetos sagrados e como tal devem ser tratadas.

Um detalhe importante é de tempos em tempos descarregarmos
nossas guias com agua do mar ou da chuva, e depois energizi-las
com amaci, buscando sempre o aconselhamento de um dos
dirigentes sobre como proceder.



Aguas

Sua utilidade é variada. Serve para os banhos de amacis, para
cozinhar, para lavar as guias, para descarregar os maus fluidos, para
o batismo. Dependendo de sua procedéncia (mares, rios, chuvas e
pocos) terd um emprego diferente nas obrigacoes. A dgua podera
concentrar uma vibracio positiva ou negativa, dependendo do seu
emprego.

A 4dgua é um fator preponderante na Umbanda. Ela mata, cura,
pune, redime, enfim, ela estid presente em todas as acoes e reacoes
no orbe terraqueo, basta exemplificar com as ldgrimas, que sio dgua
demonstrando sentimento, quer seja positivo ou negativo. Sabemos
que trés quartas partes do globo, do planeta que habitamos, sio
cobertas por dgua; 86,9% do corpo humano é composto de dgua ou
carboidratos; mais ou menos 70% de tudo que existe na Terra leva
agua, tornando-se desta forma o fator predominante da vida no
planeta. Por esta razdo, ela é utilizada na quartinha, no copo de
firmeza de anjo de guarda.

As vezes, um guia indica: coloque um copo com agua do mar ou
dgua com sal atras da porta.

Qual é o porqué disto?

Porque a 4gua tem o poder de absorver, acumular ou descarregar
qualquer vibracao, seja benéfica ou maléfica. Nunca se deve encher



de dgua o copo até a boca porque ela crepitard. Ao rezar-se uma
pessoa com um copo de 4dgua, todo o maleficio, toda a vibracao
negativa dela passara para a 4gua do copo, tornando-a embaciada;
caso nao haja mal algum, a 4gua ficara fluidificada. Nunca se deve
acender vela para o anjo da guarda, para cruzar o terreiro, para
jogar buizios, enfim, sem ter um copo de dgua do lado. A 4gua que se
apanha na cachoeira, é dgua batida nas pedras, nas quais vibra,
crepita e livra-se de todas as impurezas, assim como a d4gua do mar,
batida contra as rochas e as areias da praia, também acontece o
mesmo, por isso nunca se apanha dgua do mar quando estiver sem
ondas.

A 4gua da chuva, quando cai é benéfica, pura, porém, depois de
cair no chao, torna-se pesada, pois atrai a si as vibracoes negativas do
local.

Por esse motivo nunca se deve pisar em bueiros das ruas, porque
as aguas da chuva, passando pelos trabalhos nas encruzilhadas,
carregam para os bueiros toda a carga e a vibracio dos trabalhos;
convém notar que os bueiros mais préximos da encruzilhada sio os
mais pesados, porém nio isenta de carga, embora menos intensa, os
demais bueiros da rua.

A importancia da dgua pode ser traduzida numa tnica palavra:
“VIDA!” Sem 4gua (Coaba) a vida é impossivel.

A 4gua estd presente em praticamente todos os trabalhos de
Umbanda e sua funcio é importantissima.

Por seu poder de propiciar vida ela atrai a vida a sua volta, seja
material ou espiritual.

As dguas utilizadas para descarrego tém funcionamento parecido
com a fumaca, sendo que a fumaca carrega as energias consigo,



similar ao vento, e a 4gua absorve estas energias.

As 4dguas em copos nas obrigacoes significam energia vital, e nos
copos junto as velas de anjo da guarda ou atras das portas de entrada
tém a finalidade de atrair para si as energias que por ali passam,
atraidas pela luz ou passando pela porta.

Os copos de agua utilizados para estes fins (anjo de guarda ou
atras das portas) devem ser descarregadas pelo menos de sete em
sete dias, senio ficardo saturadas e perderao seu poder de absorcio.
Esta descarga deve ser feita em 4gua corrente (na pia com a bica
aberta, por exemplo), pois simboliza movimento, necessario para
transportar as energias absorvidas por ela.

Conhecemos e fazemos uso em rituais de 4gua de procedéncia de
dez campos sagrados.

Todas podem ser utilizadas em banhos, assim, além de
portadoras de seus proprios axés, serve de veiculo para o axé dos
demais componentes do banho.

Em especial, a mayonga é feita usando-se sete destas aguas,
dependendo do Orixa da Ia0, e no assentamento de Oxald da casa,
enche-se o pote (quartilhdo, porrdo...) com todas as dez aguas
citadas.

Estas 4guas devem preferencialmente ser recolhidas e
armazenadas, utilizando-se potes de louca branca virgem, e s6
utilizadas para esse fim, por filhos de Oxala ou Iabas.

Algumas aguas niao podem e nio devem ser armazenadas por
muito tempo, “4gua parada apodrece”.



Banhos

Um pequeno histdrico sobre o uso dos banhos

Em qualquer época, nos centros e terreiros de Umbanda, os
banhos tém sido de grande importincia na fase de iniciacao
espiritual; por isso, torna-se necessario o conhecimento do uso das
ervas, raizes, cascas, frutos e plantas naturais.

O banho é a renovacio do corpo e da alma, pois quando o corpo
se sente bem e se acha refeito do cansaco, a alma fica também apta
a vibrar harmoniosamente. Os antigos hebreus ja usavam as
ablucoes, que nio deixavam de ser banhos sagrados. Moisés, o
grande legislador hebreu, imp6s o uso do banho aos seus seguidores.
O batismo nas dguas ministrado por Siao Joao Batista, no Rio Jordao,
era um banho sagrado. O batismo nas dguas é o primeiro banho
purificador do ser humano nos dias de hoje, pois as criancas sio
batizadas ainda pequenas.

Os banhos sempre foram um potente integrante do sentimento
religioso, haja vista os povos da India milenar serem levados a
banhar-se nas dguas do rio sagrado, o Ganges, cumprindo assim
parte de um ritual que, para eles, é indispensavel e sagrado.

H4 em toda a época antiga um rio sagrado, no qual os povos iam
se banhar para purificar-se fisica ou mentalmente. Na Africa, a dgua
é tida como de grande poder de forca e de magia. Vemos até hoje



nos candomblés as dguas de Oxald. Aguas nos potes e tigelas, além
de mirongas com 4agua e axé. E quem nunca viu ou ouviu falar em
lavar com 4gua de cheiro as ESCADARIAS DO SENHOR DO
BONFIM, em Salvador na Bahia?

Para nossos indios, hoje os caboclos da Umbanda, o banho de rio
era alegria, prazer, lazer, satisfacio e descarga. O rio Paraiba é um
rio sagrado para os tupinambdis. Nele os indios faziam seus rituais
secretos.

Tipos de banhos

Basicamente existem dois tipos de banho, de descarga/limpeza e
de energizacao/fixacao.

Banhos de descarga. £ o mais conhecido, e como o préprio
nome diz o banho de descarga (ou descarrego) serve para
descarregar e limpar o corpo astral, eliminando a precipitacio de
fluidos negativos (inveja, 6dio, olho grande, irritacio, nervosismo).
Suprime os males fisicos externamente, adquiridos de outrem ou de
locais onde estiverem os médiuns. Este banho pode ser utilizado por
qualquer pessoa, desde que seguindo as recomendacoes das
entidades/guias espirituais ou do seu pai ou mae de santo.

Estes banhos servem para livrar o individuo de cargas energéticas
negativas. Conforme vivemos, vamos passando por varios ambientes,
trocamos impressoes com todo tipo de individuo e, como estamos
num planeta atrasado em evolucao espiritual, a predominancia do
mal e de energias negativas sdo abundantes. Todos estes
pensamentos, acoes, vao criando larvas astrais, miasmas, que vao se
aderindo a aura das pessoas. Por mais que nos vigiemos, ora ou
outra caimos com o nosso nivel vibratério e imediatamente estamos
entrando nesta faixa vibratéria.



Banho de descarga com ervas. Quando feito com ervas, estas
devem ser colhidas por pessoas capacitadas para tal, em horas e
condicoes exigidas, entretanto, podem ser usadas também as
adquiridas no comércio (frescas), desde de que quem for usi-las as
conheca.

Banhos com esséncias também devem ser utilizados com
cuidado, pois contém muita vibracio e devem ser administrados
somente por pessoas capacitadas.

O banho de descarga mais usado é feito com ervas positivas,
variando de acordo com os fluidos negativos acumulados que uma
pessoa estd carregando, e de acordo com os orixds que a pessoa traz
em sua cabeca. O banho de descarga com ervas deve ser tomado
apés o banho rotineiro, de preferéncia com sabio da costa, sabao
neutro ou sabio de coco.

Um banho de descarga nao deve ser jogado brutalmente pelo
corpo e sim suavemente, com o pensamento voltado para as falanges
que vibram naquelas ervas ali contidas. Ao tomarmos o banho de
descarrego podemos também entoar um ponto cantado, chamando
os guias que vibram com aquelas ervas ali maceradas.

Ao terminarmos o banho de descarga, devemos recolher as ervas
e “despacha-las” em algum local de vibracio da natureza, como, por
exemplo, num rio (rio abaixo), no mar, numa mata, ou até mesmo
em agua corrente.

Hoje em dia ha banhos de descarga que sio comprados prontos,
mas nao sio recomendados, pois muitos nio sio preparados com o
rigor que deveriam ser. Para preparar um banho, devemos colher as
ervas certas, caso contrario, niao ha efeito positivo e/ou completo.



Apés um banho de descarga, é aconselhavel que se tome algum
banho de energizacio, com ervas de Oxald, ou com as ervas do Orixa
do médium.

Banho de sal grosso. Este é o banho mais comumente
utilizado, devido a sua simplicidade e eficiéncia. O sal grosso é
excelente condutor elétrico e “absorve” muito bem os 4atomos
eletricamente carregados de carga negativa, que chamamos de ions.
Como em tudo ha a sua contraparte etérica, a funcido do sal é
também tirar energias negativas aderidas na aura de uma pessoa.
Entao este banho é eficiente neste aspecto, ja que a 4gua em uniao
como o sal “lava” toda a aura.

O preparo deste banho é bem simples, basta, apés um banho
normal, banhar-se de uma mistura de um punhado de sal grosso,
em agua morna ou fria. Este banho é feito do pescoco para baixo,
nao lavando os dois chacras superiores (coronario e frontal).

Apébs o banho, manter-se molhado por alguns minutos (uns trés
minutos) e enxugar-se sem esfregar a toalha sobre o corpo, apenas
secando o excesso de umidade. O melhor é nio se enxugar, mas vai
de cada um.

Algumas pessoas, neste banho, pisam sobre carvio vegetal ou
mineral, ja que eles absorverao a carga negativa.

Este banho é apenas o banho introdutério para outros banhos
ritualisticos, isto é, depois do banho de descarrego faz-se necessario
tomar um banho de energizacio, jA que além das energias negativas,
também se descarregaram as energias positivas, ficando a pessoa
desenergizada.

Este banho nao deve ser realizado de maneira intensiva (todos os
dias ou uma vez por semana, por exemplo), pois ele realmente tira a



energia da aura, deixando-o muito vulneravel.

Existem pessoas que usam a dgua do mar, no lugar da dgua e sal
2r0SS0.

Banhos de energizacao. Sio recomendados para ativar e
afinizar as forcas dos orixds protetores de cabeca e do anjo da
guarda.

Seus principais efeitos sio ativar e revitalizar as funcoes
psiquicas, para uma melhor incorporacio; melhorar a sintonia com
as entidades.

Este banho reativa os centros energéticos e refaz o teor positivo
da aura. E um banho que devemos usar quando vamos trabalhar
normalmente nas sessoes. Também podemos usi-lo regularmente,

independente de trabalharmos ou nio como médiuns.
Preparacao dos banhos (preceito)

Os banhos de ervas devem ser preparados por pessoas
especializadas dentro dos terreiros ou por vocé mesmo(a), com a
orientacio de seu zelador de santo (pai de santo).

Nos candomblés quem colhe as ervas é o mao de Ofi, ou
Olossain, que antes de entrar na mata satida Ossae (Orixa das ervas
e folhas) e oferece-lne um cachimbo de barro, mel, aguardente e
moedas. Esse sacerdote que se dedica as folhas, nos cultos de nacao,
é o Babalossaim e ele usa seus dotes para cura, para a preparacio de
amacis e feitura de santo no Candomblé.

Na Umbanda, os pais e maes de santo tém o conhecimento do
uso das ervas e do preparo delas.

Acenda uma vela branca e ofereca ao seu anjo de guarda. Ponha
agua (de preferéncia mineral) dentro da bacia juntamente com a



erva e macere-a até extrair o sumo. Deixe descansar a mistura,
dependendo da “dureza”, por algumas horas (flores, brotos e folhas),
até por dias (caules, cipés e raizes). Durante este processo, é
importante que o filho de fé ou cante algum ponto correspondente,
ou ao menos esteja concentrado e vibrando positivamente.

Retire o excesso das folhas da bacia; tome seu banho de asseio
normal; depois o de descarrego, se indicado; e, depois, tome o banho
com o amaci, lavando bem a cabeca, a nuca, o frontal e os demais
chacras (o banho deverd permanecer no corpo). Vista uma roupa
branca. Procure se recolher por uns trinta (30) minutos,
mentalizando seu Orixa.

Detalhes com que se preocupar nos banhos em que se
usam ervas

Ao adentrar numa mata para colher ervas ou mesmo num
jardim, saudamos sempre Ossae, que é responsavel pelas folhas.

Antes de colhermos as ervas, toquemos levemente a terra, para
que descarreguemos nossas maos de qualquer carga negativa, que é
levada para o solo.

Nao utilizar ferramentas metalicas para colher. Dé preferéncia
em usar as proprias maos, ja que o metal faz com que diminua o
poder energético das ervas.

Normalmente usamos folhas, flores, frutos, pequenos caules,
cascas, sementes e raizes para os banhos, embora dificilmente
usemos as raizes de uma planta, pois estariamos matando-a.

Colocar as ervas colhidas em sacos plasticos, ja que sio
elementos isolantes, pois até chegarmos em casa, estaremos
passando por varios ambientes.



Lavar as ervas em agua limpa e corrente. Os banhos ritualisticos
devem ser feitos com ervas frescas, isto €, nio se demorar muito
para usa-las, pois o Prana contido nelas vai se dispersando e perde-se
o efeito do banho.

A quantidade de ervas, que irdo compor o banho, sio uma, ou
trés, ou cinco, ou sete ervas diferentes e afins com o tipo de banho.

Nao usar aqueles banhos preparados e vendidos em casas de
artigos religiosos, j& que normalmente as ervas ja estio secas. Nao se
sabe a procedéncia nem a qualidade das ervas, nem se sabe em que
lua foi colhida, além de nao ter serventia alguma, é apenas sugestivo
o efeito.

Banhos feitos com 4gua quente devem ser feitos por meio da
infusio e nao fervimento da dgua e ervas, isto é, esquenta-se a 4gua
até quase ferver, apaga-se o fogo, deposita-se as ervas e abafe com
uma tampa, mantenha esta imersio por uns dez minutos antes de
usar.

Os banhos nao devem ser feitos nas horas abertas do dia (06
horas, 12 horas ou meio-dia, 18 horas e 24 horas ou meia-noite),
pois as horas abertas sio horas “livres” onde todo o tipo de energia
“corre”. SO realizamos banhos nestas horas, normalmente os
descarregos com ervas, quando uma entidade prescrever
(normalmente um exu).

Nao se enxugar, esfregando a toalha no corpo, apenas retire o
excesso de umidade, ja que o esfregar cria cargas elétricas (estatica)
que podem anular parte ou todo o banho.

Apés o banho, é importante saber desfazer-se dos restos das
ervas. Retiramos os restos das ervas que ficaram sobre o nosso corpo,
juntamos com o que ficou no chio, e despachamos em algum local



de vibracio da natureza como, por exemplo, num rio (rio abaixo), no
mar, numa mata, ou até mesmo em agua corrente.

Outros banhos

Além destes banhos preparados, podemos contar com outros
tipos de banhos, que podem ter algum efeito, dependendo da
maneira que 0s encaremos.

Banhos naturais: Nio sio apenas os banhos preparados que
sio usados para descarga/energizacio, os banhos naturais sio
excelentes. Por exemplo: os banhos de cachoeira, de mar, de dgua
de mina, de chuva (axé de Nana), de rio.

Sao banhos que realizamos em locais de vibracio da natureza
onde as energias sio abundantes. Neste caso, nio precisamos nos
preocupar em nao molhar os chacras superiores (coronal e frontal).
Claro que devemos para isto buscar locais livres da poluicio.

Dentre eles podemos destacar:

Banhos de chuva: O banho de chuva é uma lavagem do corpo
associada a Nana; uma limpeza de grande forca, uma homenagem a
este grande Orixa.

Banhos de mar: Otimos para descarrego e para energizacio,
principalmente sob a vibracio de Yemanja.

Podemos ir molhando os chacras a4 medida que vamos
adentrando no mar, pedindo licenca para o povo do mar e para
mamae Yemanji. No final, podemos dar um bom mergulho de
cabeca, imaginando que estamos deixando todas as impurezas
espirituais e recarregando os corpos de sutis energias. Ideal se
realizado em mar com ondas e sob o sol.



Banhos de cachoeira: Com a mesma funcio do banho de mar,
s6 que executado em Aaguas doces. A queda d’dgua provoca um
excelente “choque” em nosso corpo, restituindo as energias, ao
mesmo tempo que limpamos toda a nossa alma. Saudemos, pois
mamae Oxum e todo povo d’dgua. Ideal se tomado em cachoeiras
localizadas préximas de matas e sob o sol.

Cuidados: Nenhum banho deve ser jogado sobre a cabeca,
exceto os de ervas ou esséncias de Oxala ou dos orixds que compoem
a Triade da Coroa do médium. Os demais banhos devem ser
tomados sempre do pescoco até os pés. (Exceto sob determinacio
especifica de um guia, e mesmo neste caso devemos confirmar se
entendemos corretamente o solicitado.)

HA4 banhos para todos os orixas e entidades e sempre que tiver
divida consulte-os ou consulte um dos dirigentes da casa sobre o
banho a ser tomado.

Muitos banhos tém dia e hora para tomar, portanto consulte um
dos dirigentes da casa se tiver duvidas.



Defumacao

A defumaciao é essencial para qualquer trabalho num terreiro de
Umbanda. E também uma das coisas que mais chamam a atencao
de quem vai pela primeira vez assistir a um trabalho.

Em geral, a defumacido na Umbanda é sempre acompanhada de
pontos cantados especificos para defumacio.

Historico sobre a defumacao

Desde os tempos imemoriais, dos homens das cavernas, que a
queima de ervas e resinas é atribuida a possibilidade da modificacao
ambiental através da defumacio. Na Umbanda, como em outras
religides, seitas e dogmas, também se usa esse expediente, que tem
a funcio principal de limpar e equilibrar o ambiente de trabalho de
acordo com a necessidade.

Ha 4.000 anos havia uma rota de comércio onde se cruzavam as
culturas mais antigas do Mediterraneo e Africa, e foi bem no meio
desta rota que nasceu a maior civilizacao da época: o Egito.

A antiga civilizacio do Egito era devotada em direcionar os
sentidos ao divino. O uso das fragrancias era muito restrito. As
fragrancias dos 6leos eram usadas como perfumes, na medicina e
para uso estético e, ainda, para a construcio nos rituais. Isto



confirma que no Egito se utilizava o incenso desde os tempos
antigos.

Quando o Egito se fez um pais forte, seus governantes
importaram incenso, sindalo, mirra e canela de terras distantes. Os
faraés se orgulhavam em oferecer as deusas e aos deuses enormes
quantidades de madeiras aromaticas e perfumes de plantas,
queimando milhares de caixas desses materiais preciosos.

Todas as manhas as estidtuas eram untadas pelos sacerdotes com
6leos aromaticos.

Sem duvida, o incenso egipcio mais famoso foi o kyphi, que se
queimava durante as cerimonias religiosas para dormir, aliviar a
ansiedade e iluminar os sonhos.

Os sumérios ofereciam bagas de junipero como incenso a deusa
Inanna. Mais tarde, os babilonios continuaram um ritual queimando
esse suave aroma nos altares de Ishtar.

Tudo indica que o junipero foi o incenso mais utilizado. Eram
usadas outras plantas também, madeira de cedro, pinho, cipreste,
mirto, cdlamo entre outras que eram oferecidas as divindades.

O que é defumacao?

Ao queimarmos as ervas, liberamos em alguns minutos de
defumacio todo o poder energético aglutinado em meses ou anos
absorvido do solo da terra, da energia dos raios de sol, da Lua, do ar,
além dos proéprios elementos constitutivos das ervas. Deste modo,
projeta-se uma forca capaz de desagregar miasmas astrais que
dominam a maioria dos ambientes humanos, produto da baixa
qualidade de pensamentos e desejos, como raiva, vinganca, inveja,
orgulho, magoa.



Existem, para cada objetivo que se tem ao fazer-se uma
defumacio, diferentes tipos de ervas que associadas permitem
energizar e harmonizar pessoas e ambientes, pois, ao queima-las,
produzem reacoes agradiveis ou desagradaveis no mundo invisivel.
H4 vegetais cujas auras sio agressivas, repulsivas, picantes ou
corrosivas, que poem em fuga alguns desencarnados de vibracao
inferior. Os antigos magos, gracas ao seu conhecimento e
experiéncia incomuns, sabiam combinar certas ervas de emanacoes
tdo poderosas, que tracavam barreiras intransponiveis aos espiritos
intrusos ou que tencionavam turbar-lhes o trabalho de magia.

Apesar das ervas servirem de barreiras fluidico-magnéticas para
os espiritos inferiores, seu poder é temporario, pois os irmios do
plano astral de baixa vibracio sio atraidos novamente por nossos
pensamentos e atos turvos, que nos deixam na mesma faixa
vibratéria inferior (Lei de Afinidades). Portanto, vigilancia quanto ao
nivel dos pensamentos e atos.

Existem dois tipos de defumacio; a defumaciao de descarrego e
defumacio lustral.

Defumacao de descarrego. Certas cargas pesadas se agregam
a0 nosso corpo astral durante nossa vivéncia cotidiana, ou seja,
pensamentos e ambientes de vibracio pesada, rancores, invejas,
preocupacoes. Tudo isso produz (ou atrai) certas formas-
pensamento que se aderem a nossa aura e ao nosso corpo astral,
bloqueando sutis comunicagdes e transmissoes energéticas entre os
ditos corpos.

Além disso, os lares e os locais de trabalho podem ser alvos de
espiritos atrasados, que penetram nesses ambientes e espalham
fluidos negativos.



Para afastar definitivamente estas entidades do nosso convivio,
teremos primeiro que mudar em atos, gestos e pensamento,
afastando de nossas mentes aquela corrente que nos liga a estes
seres.

A defumacio serve para afastar seres do baixo astral, e dissipar
larvas astrais que impregnam um ambiente, tornando-o pesado e de
dificil convivéncia para as pessoas que nele habitam.

Pois bem, a defumacio tem o poder de desagregar estas cargas,
através dos elementos que a compoem, pois interpenetra os campos
astral, mental e a aura, tornando-os novamente “libertos” de tal peso
para produzirem seu funcionamento normal.

Por esse motivo, Deus entregou a Ossie as ervas que seriam
usadas para destruir tais fluidos e afastar estes espiritos.

Comece varrendo o lar ou o local de trabalho, e acendendo uma
vela para o seu anjo de guarda. Depois, levando em uma das maos
um copo com agua, comece a defumar o local da porta dos fundos
para a porta da rua.

Defumacao lustral. Além de afastar alguns resquicios que
porventura tenham ficado depois da defumacio de descarrego, ela
atrai para estes ambientes correntes positivas dos orixas, caboclos e
pretos velhos, que se encarregarao de abrir seus caminhos.

Acenda uma vela para o seu anjo de guarda. Levando um copo
com agua, comece a defumar sua casa ou o seu local de trabalho, da
porta da rua para dentro.

Nao esqueca que a defumacao lustral deverd ser feita depois do
descarrego.

Turibulos. Sao recipientes de metal ou barro usados para
queimar o incenso ou ervas.



Na Umbanda, usam-se nas giras ou sessoes publicas. Para a
queima das ervas usam-se normalmente o carvao vegetal
Lembrando sempre que o carvio vegetal deve estar em brasa e
nunca em chamas.

A quantidade de incenso que se deseja queimar deve ser
proporcional ao tamanho da sala e ao nimero de pessoas presentes.
Para isso, somente através da experimentacio descobriremos a
quantidade certa.

No caso da defumacao, é melhor pecar pela escassez, pois assim
poderemos ir adicionando um pouco mais conforme a fumaca for
diminuindo, do que acrescentar e sufocar pelo excesso (e isso pode
ser até perigoso).



Ervas

Sem erva nao tem axé.
Esta ai a regra niimero um nos cultos de origem afro.

Se a mata possui uma alma além do mistério, tal mistério esta na
folha, que a mantém viva pela respiracio, que a caracteriza pela cor
e aparéncia, que sombreia seu solo, permitindo, através do frescor, a
propensio a semeadura.

“Kosi ewe, kosi Orisa”, diz um velho provérbio nagd: “sem folha
nio ha Orixd”, que pode ser traduzida por “nido se pode cultuar
orixas sem usar as folhas”, define bem o papel das plantas nos ritos.

Ewe

O termo folha (ewe) tem aqui dois sentidos: o literal, que se
refere aquela parte dos vegetais que todos nds conhecemos; e o
figurado, que se refere aos mistérios e encantamentos mais intimos
dos orixas.

Mas o que isto tem a ver com o Orixd? E que o culto aos deuses
nagos se ergue a partir de trés ewes: o conhecimento, o trabalho e o
prazer, um amalgama de concentracio e descontracio passivel
apenas de ser vivido, jamais de ser entendido em sua largueza e

profundidade.



Ewe do conhecimento. E aquele que manipula os vegetais,
conhece suas propriedades e as reacoes que produzem quando se
juntam. E também aquele que conhece os encantamentos, sem 0s
quais as energias, para além da quimica, nao se desprendem dos
vegetais.

Ewe do trabalho. E aquele que, na disciplina e aparente
banalidade do cotidiano da comunidade de terreiro, vai “catando as
folhas” lancadas aqui e ali, pela observacio silenciosa e astuciosa,
com as quais vai construindo seu proprio conhecimento. Sem o
minimo de “folhas” necessirias nao se caminha sozinho. S6 se da
“folha” a quem é digno e sabe guardar, a quem trabalha, a quem ¢é
presente. S6 cata “folna” quem tem a sagacidade de entender a
linguagem dos olhares.

e

Ewe do prazer. E aquele que produz boa comida, boa conversa,
boa musica e boa danca, todas quatro povoadas de folhas e “folhas”
para quem tem olhos de ver. O Orixa s6 vive se for alimentado, s6
agradece pela comunhao, s6 se mostra pela danca, s6 se apresenta
pela alegria da musica e s6 fala por ewe. Sem ewe nao se entende os
orixas.

“NAO EXISTE ORIXA SEM FORCA DA NATUREZA”

O banho de ervas

O banho de ervas, até como tratamento, nio é de religido
alguma, é da prépria natureza. Se na Umbanda o utilizam é porque
os proprios espiritos desencarnados que se apresentam como pretos
velhos, caboclos, criancas, conhecem esses principios e os utilizam
largamente. Seus principios iniciaticos estdo relacionados a eles, mas
niao pode ser esse o motivo da nio utilizacdo correta e digna da
energia vegetal também pelos espiritas.



As ervas detém grande quantidade de axé (energia maégico-
universal, sagrada) que, bem combinadas entre si, detém forte poder
de limpeza da aura e produzem energia positiva.

Um banho com o axé das ervas dos orixds age sobre a aura
eliminando energias negativas, produzindo energias positivas.

Um banho de ervas reline as ervas adequadas a cada caso,
agindo diretamente sobre esses distturbios, eliminando os sintomas
provocados pelo acimulo de energias negativas.

Medicinas como a ayurvédica (hindu), a chinesa, a tibetana, o
xamanismo, a medicina alopatica e a homeopatia fazem uso desses
recursos naturais ha tempos. O uso correto e ético opera verdadeiros
“milagres da natureza”.

Podemos usar a energia da natureza como auxilio no tratamento
de depressio, insonia, ansiedade, angustia e uma série de doencas
cronicas.

Com bom senso e, é claro, com o acompanhamento médico
necessario, tratando o espirito e o corpo (ji que as doencas se
propagam do perispirito para o corpo fisico), nés todos podemos
crescer como médiuns e espiritos mais conscientes e, por isso
mesmo, mais abertos e livres.

Saudimentos e descarregos

As ervas também sdo usadas na forma de ramas e galhos que sao
“batidos” nas pessoas, residéncias e até mesmo objetos, com o
objetivo de desprender as cargas negativas e larvas astrais que
possam estar aderidas a estes.

Quando feito numa residéncia deve ser feito batendo as folhas
nos cantos opostos de cada comodo, fazendo um “X” no cémodo.
Comeca-se do comodo mais interno para o mais externo do imével.



Quando feito em uma pessoa ou objeto, faz-se em cruz na
ordem: frente, costas, lado direito e lado esquerdo.

As folhas depois de usadas devem ser partidas e despachadas
junto a algum lugar de vibracio da natureza, de preferéncia direto
sobre o solo.

Ervas dos orixas

De forma geral, toda erva, toda folha, pertence a Ossiae! Segundo
a mitologia africana, Yansa, achando isso injusto, usou seus ventos
para espalhar as ervas e desse modo cada Orixd poderia apanhar as
que lhe interessasse. Contudo, o conhecimento sobre o uso de cada
uma delas pertence somente a Ossae!

Ossae é a folha em si mesma, seus mistérios, seus ingredientes
que podem salvar ou matar, acalmar ou enlouquecer, elucidar ou
alucinar. Osside é o movimento da inteligéncia humana, é o Amago
das ciéncias médicas com suas “folhas” sintéticas, seus aparatos que
vao muito além das possibilidades dos sentidos. Por isso se canta ao
se colher folhas na mata, para propiciar nas folhas o que os olhos
nio veem, para lembrar que a mistura de folhas escolhidas é fruto
de um ato pensado.

A mata aos olhos do nagd é um convite a reflexdo e a purificacio
e ndo um objeto de manipulacio. Nao se entra na mata sem antes
pedir licenca e presentea-la, pois a mata é, antes de tudo, um deus
vivo e com vontade proépria, aliado com o resto da natureza.

S6 se encontra na mata aquilo que a mata mostra, portanto é
preciso conversar, dialogar, entrar num acordo. Nao se entra na
mata em vao, nao se pega mais folhas do que o preciso, niao se caca
o desnecessario, ndo se acende vela, nao se usa vasilha que nao seja
feita de folha, nao se destréi, nio se suja, nao se maltrata.



A importancia de Ossie é tal que nenhuma cerimoénia pode ser
realizada sem sua interferéncia.

O poder das ervas segundo o espirito André Luiz - do livro
Nosso Lar

“Comecei o trabalho procurando esclarecer os espiritos
perturbados que se mantinham ligados ao doente. Mas tinha muita
dificuldade, pois estava muito abatido. Lembrei o quanto seria bom
ter a colaboracdo de Narcisa e tentei. Concentrei-me em profunda
oracdo a Deus e, nas vibracoes da prece, me dirigi a ela pedindo
socorro. Contei-lhe, em pensamento, o que estava acontecendo
comigo, informando minhas intencoes de ajudar e insisti para que
ndo deixasse de me socorrer.

Foi entdo que aconteceu o que eu ndo esperava. Depois de 20
minutos, mais ou menos, quando eu ainda ndo havia terminado
minha prece, alguém me tocou de leve no ombro. Era Narcisa, que
me atendia sorrindo:

— Ouvi seu apelo, meu amigo, e vim ao seu encontro. Fiquei
muito feliz.

A mensageira do bem olhou o quadro, compreendeu a gravidade
da situacdo e disse:

— Ndo temos tempo a perder.

Antes de qualquer coisa, aplicou passes de alivio ao doente,
isolando-o das formas escuras, que se afastaram imediatamente.

Em sequida, me chamou decidida:
— Vamos a natureza.

Acompanhei-a sem vacilar e ela, notando meu espanto, disse:



— Ndo é s6 o homem que emite e recebe fluidos. As forcas naturais
fazem o mesmo nos vdrios reinos em que se subdividem. Para o caso
do nosso doente, precisamos das drvores. Elas vdo nos ajudar com
eficiéncia.

Admirado com a nova licdo, sequi com ela em siléncio.

Quando chegamos a um local onde havia drvores enormes,
Narcisa chamou alguém, com palavras que ndo pude entender. Logo
em sequida, oito entidades espirituais atendiam ao chamado. Muito
surpreso, vi Narcisa perguntar onde poderia encontrar mangueiras e
eucaliptos. De posse da informacdo dos amigos, que eram totalmente
estranhos para mim, a enfermeira explicou.:

— Estes irmdos que mos atenderam sdo trabalhadores do reino
vegetal.

E, diante da minha surpresa, concluiu:

— Como vocé vé, nao existe nada initil na casa de Deus. Em toda
parte, hd quem ensine se houver quem precise aprender e onde surge
uma dificuldade, surge também a solucdo. O nico infeliz na obra
divina é o espirito irresponsdvel que se condenou as trevas da
maldade.

Em alguns minutos, Narcisa preparou certa substdncia com as
emanacoes do eucalipto e da mangueira, e durante toda a moite
aplicamos aquele remédio ao doente, pela respiracdo comum e pelos
poros. Ele melhorou muito. Pela manhd, logo cedo, o médico
afirmou muito surpreso: Ele teve uma reacdo incrivel esta noite! Um
verdadeiro milagre da natureza”.



Velas

Dentro da magia universal, as velas foram sempre utilizadas na
maior parte dos rituais em que se precisa realizar algum contato
com forcas superiores ou inferiores, isto, claro, dependendo da moral
de quem vai se utilizar das forcas magicas, jA4 que magia nao pode
ser distinta de forma especifica em branca ou negra, pois estes
aspectos sio facetas interiores daquele que pretende mobilizar certas
forcas césmicas.

Nao temos uma nocao exata de quando se iniciou o uso das velas
religiosamente, mas seja em uma vela feita em parafina, cera, ou
uma lamparina, esta chama possui calor e luz, e faz assim chamar a
nossa atencio para irmos de encontro com o nosso intimo,
buscarmos respostas e entrarmos em sintonia com os seres que nos
sao afins.

A maioria de nés ja fez um primeiro ritual com velas, por volta
dos trés anos de idade. Lembra-se dos seus primeiros aniversarios?
Soprar as velas do bolo e fazer um pedido? Este costume da infancia
baseia-se em dois principios magicos muito importantes: a
concentracio e o uso de um simbolo para focalizacao.

Em termos simples quer dizer que se vocé quer que algo
aconteca, precisa primeiro se concentrar (fazer o pedido) e entiao
associar o seu desejo magico ao ato simbdlico de soprar as velas. A



forca de sua vontade faz o sonho realizar-se. Técnicas andlogas sio
usadas na magia e no ritual das velas.

A casa do sonho de qualquer arquiteto, o livro de sucesso de
qualquer escritor, e a obra-prima de qualquer pintor foi primeiro
concebida na imaginacido, na mente do artista. Assim, todo ato
cumprido, todo resultado perfeito do trabalho magico é primeiro
praticado e finalizado na mente do mago. Os atos rituais que se
seguem siao destinados a agir como agentes solidificadores para
concretizar uma forma de pensamento projetada e enviada pela
mente de quem acende a vela. Em esséncia, o ritual age como o
impulso que traz o pensamento, desde a imaginacdo completada até
a manifestacio fisica no plano material.

A chama da vela é a conexdo direta com o mundo espiritual
superior, sendo que a parafina atua como a parte fisica da vela ou
simbolo da vontade, e o pavio a direcao.

As velas vieram para a Umbanda por influéncia do catolicismo.

Nos terreiros, ha sempre alguma vela acesa, sio ponto de
convergéncia para que o umbandista fixe sua atencio e possa assim
fazer sua rogacdo ou agradecimento ao espirito ou Orixd a quem
dedicou.

Ao ilumina-las, homenageia-se, reforcando uma energia que liga,
de certa forma, o corpo ao espirito.

A funcao da vela, que ja foi definida como o mais simples dos
rituais, é, no seu sentido bdasico, simplesmente repetir uma
mensagem, um pedido.

Passo fundamental no ritual de acender velas. O pensamento mal
direcionado, confuso ou disperso pode canalizar coisas nio muito
positivas ou simplesmente nao funcionar. Diz um provérbio chinés:



“Cuidado com o que pede, pois poderd ser atendido”. A pessoa se
concentra no que deseja e a funcio da chama é repetir, por reflexo,
no astral, a vontade e o pedido do interessado. Existem diversos
fatores dentro da magia no tocante ao nimero de velas a serem
acesas e outros detalhes.

O ato de acender uma vela deve ser um ato de fé, de
mentalizacio e concentracio para a finalidade que se quer. E o
momento em que o médium faz uma “ponte mental”, entre o seu
consciente e o pedido ou agradecimento a entidade, Ser ou Orixa,
em que estiver afinizando.

Muitos médiuns acendem velas para seus guias, de forma
automatica e mecanica, sem nenhuma concentracio. E preciso que
se tenha consciéncia do que se estd fazendo, da grandeza e
importancia (para o médium e entidade), pois a energia emitida pela
mente do médium englobard a energia ignea (do fogo) e juntas

viajarao no espaco para atender a razio da queima desta vela.

Sabemos que a vida gera calor e que a morte traz o frio. Sendo
uma chama de vela cheia de calor, ela tem amplo sentido de vida,
despertando nas pessoas a esperanca, a fé e o amor.

Quem usar suas forcas mentais com ajuda da “magia” das velas,
no sentido de ajudar alguém, ird receber em troca uma energia
positiva; mas, se inverter o fluxo de energia, ou seja, se o seu
pensamento estiver negativado (pensamentos de 6dio, vinganca, etc)
e o utilizar para prejudicar qualquer pessoa o retorno sera infalivel, e
as energias de retorno serio sempre maiores, pois voltardo com as
energias de quem as recebeu.

A intencio de acendermos uma vela gera uma energia mental no
cérebro; e é essa energia que a entidade ird captar em seu campo
vibratério. Assim, mais uma vez podemos dizer que: nem sempre a



quantidade estd relacionada diretamente a qualidade, a diferenca
estard na fé e mentalizacao do médium.

Desta forma, é inttil acreditar que podemos “comprar favores”
de uma entidade, negociando com um valor maior de quantidade de
velas. Os espiritos captam, em primeiro lugar, as vibracoes de nossos
sentimentos, quer acendamos velas ou nao!

Seria bom se ao menos semanalmente acendéssemos uma vela
branca (ou sete dias) para nosso anjo de guarda. E uma forma de
mantermos um “laco intimo”, de aproximacao.

Em contrapartida, aconselhamos que caso se deseje acender
velas para um ente querido, ji4 desencarnado, faca-se em um lugar
mais apropriado (cruzeiro das almas do terreiro, cemitério, igreja) e
nio dentro de vossas casas; isto porque, ao mentalizarmos o
desencarnado, estamos entrando em sintonia com ele, fazendo a
ponte mental até ele, deixando este espirito, literalmente, dentro de
nossas casas. O que nao seria o correto, pois estariamos fazendo com
que fique mais “preso” ao mundo carnal, atrasando assim a sua
evolucio espiritual. Agora ao fazermos isso em um local apropriado,
estes locais ja possuem “equipes de socorristas” e doutrinadores, os
quais irdo ajuda-lo na compreensio e aceitacio de seu desencarne
(morte).

A cera natural, vinda das abelhas, é impregnada dos fluidos
existentes nas flores, em grande quantidade. Este elemento, vindo
da natureza, é utilizado na pratica do bem e do mal, como matéria-
prima poderosa para somar-se aos teores dos pensamentos, tornando
eficaz o trabalho e o objetivo ao qual se propoe.

Comparada a uma bateria, uma pilha natural, a cera sempre foi
utilizada em larga escala na magia.



Ve

E considerada, na espiritualidade, como uma das melhores
oferendas por ter, em sua formacdo, os quatro elementos da
natureza ativos, desprendendo energia. O fogo da chama, a terra e
dgua (através da cera), o ar aquecido queimando residuos
espirituais.

Tipos de velas

Existem de varias formas, tamanhos e cores, mas qualquer uma
delas sera aceita se oferecida de coracio puro.

Tamanhos. Existem no mercado, além das velas de tamanho
comum, as de 1 hora, 3 horas, 7 horas, 3 dias, 7 dias e 21 dias.

Decoracoes. Existem também velas decoradas para batizados,
com decalques, cobertas de p6 dourado, prateado, etc.

Materiais. Basicamente sio de cera ou parafina, sendo que as
melhores velas sio as de cera.

Recomendacoes espirituais.

Nunca usar velas quebradas. As velas usadas para um objetivo
nunca devem ser usadas de novo, mas devem ser deixadas queimar.
A cada novo objetivo, novas velas.

Uma coisa é essencial, e essa coisa € o siléncio. A magia das velas
requer concentracio e vocé nao podera se concentrar com o ruido
de fundo perturbando seus pensamentos.

Acenda sempre a vela mais alta primeiro. Caso sejam cores
variadas acenda sempre a vela branca antes de todas as outras.

Desejos de bem comum em que as velas sio acesas por varias
pessoas, como em um casamento, festa de final de ano ou festas



coletivas poderao ser acesas uma vela com a luz da outra.

Velas acendidas para alcancar desejos individuais, mesmo que
estejamos em grupos deverao ser acesas cada qual com seu fésforo.

Antes de acendé-la, segure-a entre as maos e mentalize
precisamente o que deseja. A vela, ao ser impressa com o seu desejo,
torna-se um receptaculo desse desejo.

Depois que sua vela terminou de queimar, atire os restos no lixo.

Nunca utilize restos de velas que atenderam a um determinado
pedido seu para fazer velas para outras pessoas e vice-versa.

Quando acender uma vela, use sempre fésforo, nunca isqueiro, a
acao de “riscar” o fésforo é simbolica.

Nunca assopre a vela, ela deve ser apagada com os dedos, polegar
e indicador, vocé pode umedecer os dedos com saliva.



Fumo e bebida

A Umbanda é muito criticada pelo fato de suas entidades usarem
o fumo e as bebidas nas sessoes. Os detratores se aproveitam para
taxar as entidades de atrasadas ou primitivas.

Fumo

O segredo e a utilizacio desses elementos por parte de nossas
entidades, o modo como a fumaca é dirigida (magia) tem o seu eré
(segredo) e nao é como muitos utilizam, para alimentar a vaidade, o
vicio e a ignorancia.

O fumo é a erva mais tradicional da terapéutica psicoespiritual
praticada em nossa religido. Origindrio do mundo novo, os nativos
fumavam o tabaco picado e enrolado em suas préprias folhas, ou na
de outras plantas, conhecendo o processo de curar e fermentar o
fumo, melhorando o gosto e o aroma.

Durante o periodo fisico em que o fumo germina, cresce e se
desenvolve, arregimenta as mais variadas energias do solo e do meio
ambiente, absorvendo calor, magnetismo, raios infravermelhos e
ultravioletas do sol, polarizacio eletrizante da lua, éter fisico, sais
minerais, oxigénio, hidrogénio, luminosidade, aroma, fluidos etéreos,
cor, vitaminas, nitrogénio, fésforo, potissio e o htmus da terra.
Assim, o fumo condensa forte carga etérea e astral que, ao ser
liberada pela queima, emana energias que atuam positivamente no



mundo oculto, podendo desintegrar fluidos adversos a contextura
perispiritual dos encarnados e desencarnados.

O charuto e o cachimbo, ou ainda o cigarro, utilizados pelas
entidades filiadas ao trabalho de Oxala sio tio somente defumadores
individuais. Lancando a fumaca sobre a aura, os plexos ou feridas, os
espiritos vao utilizando sua magia em beneficio daqueles que os
procuram com fé.

Os solos com textura mais fina, com elevado teor de argila,
produzem fumos mais fortes, como os destinados a charutos ou
fumos de corda, enquanto os solos mais arenosos produzem fumos
leves, para a fabricacao de cigarros.

No fabrico dos charutos, as folhas, apds o processo de secagem,
sio reunidas em manocas de 15 a 20 folhas e submetidas a
fermentacido, destinada a diminuir a percentagem de nicotina,
aumentar a combustividade do fumo e uniformizar a sua coloracao.

Os tipos de fumo mais utilizados na confeccio dos charutos
brasileiros sdo: Brasil-Bahia, Virginia, Sumatra e Havana.

Nos trabalhos umbandistas, a cigarrilha de odor especial é muito
utilizada pelas pombo-giras e caboclas.

Os cigarros sao utilizados para fins mais materiais, normalmente
relacionados com negocios financeiros.

Os charutos de fumo grosseiro e forte sio peculiares a magia dos
exus, enquanto os charutos de fumo de melhor qualidade sio usados
por caboclos.

Ja os pretos velhos dao preferéncia aos cachimbos, nos quais
usam diversos tipos de mistura de ervas, como o alecrim, a alfazema
e outros, além de utilizarem cigarros de palha, impregnando assim
os elementos com a sua proépria forca espiritual, transformando o



tradicional “pito” em um eficiente desagregador de energias
negativas. Desta maneira, como o defumador, o charuto ou o
cachimbo sido instrumentos fundamentais na acdo madgica dos
trabalhos umbandistas executados pelas entidades. A queima do
tabaco nao traz nenhum vicio tabagista, como dizem alguns,
representando apenas um meio de descarrego, um balsamo
vitalizador e ativador dos chacras dos consulentes.

Vemos assim que, como ensinou um pai velho, “na fumaca esta o
segredo dos trabalhos da Umbanda”.

Geralmente os guias nao tragam a fumaca, utilizando-a apenas
para “defumar” o ambiente e as pessoas através das baforadas,
apenas enchem a boca com a fumaca e a expelem sobre o
consulente ou para o ar.

A funcio principal é defumar aqueles que chegam até a
entidade. Algumas entidades deixam de lado o fumo se a casa for
defumada e mantiver sempre aceso algum defumador durante os
trabalhos.

Bebidas

O alcool tem emprego sério na Umbanda. Quando tomado aos
goles, em pequenas quantidades, proporciona uma excitacio
cerebral ao médium, liberando-lhe grande quantidade de substancias
ativadoras cerebrais, acumuladas como reserva nos plexos nervosos
(entrelacamento de muitas ramificacoes de nervos), que sio
aproveitadas pelos guias para poderem trabalhar no plano material.

Deste modo, quando o médium ingere pequena quantidade da
bebida, suas ideias e pensamentos brotam com mais e maior
intensidade. E também uma forma em que a entidade se aproveita
deste momento para ter maior “liberdade de acio”.



Os exus sio os que mais fazem uso da bebida. Isto se d4 ao fato
de estas linhas utilizarem muito de energias etéricas, extraidas de
matéria (alimentos, alcool, etc), para manipulacio de suas magias,
para servirem como “combustivel” ou “alimento”, encontrando
entdo, uma grande fonte desta energia na bebida.

Estas linhas estio mais proximas as vibracoes da Terra (faixas
vibratérias), onde ainda necessitam destas energias, retiradas da
matéria, para poder realizar seus trabalhos e magias!

O marafo também ¢é usado para limpar/descarregar pontos de
pemba ou pdlvora usados em descarregos.

O alcool, por sua volatibilidade, tem ligacio com o ar e pode ser
usado para retirar energias negativas do médium.

Ja o alcool consumido pelo médium também é dissipado no
trabalho, ficando em quantidade reduzida no organismo.

O perigo nestes casos é o animismo, ou seja, 0 médium consumir
a bebida em grandes quantidades por conta prépria e nio na
quantidade que o guia acha apropriada. Nestes casos, pode ser que o
guia vA embora e deixe o médium sob os efeitos da bebida que
consumiu sem necessidade.

Menores de idade

Se o médium for menor de idade, nio se deve permitir que o
guia use o fumo e a bebida quando incorporado. Trata-se de
respeitar as leis vigentes e evitar que o nome da Umbanda seja
associado a possiveis processos judiciais.

O mais indicado seria inclusive ter uma autorizacio dos
responsaveis pelo menor para que ele possa participar dos trabalhos,
especificando, inclusive (se possivel), seus horarios de inicio e
término.



O fumo e a bebida sao indispensaveis?

Podemos sim nio utilizar fumo e bebida. Estes elementos sio
ferramentas dos guias para os trabalhos que podem nao ser
utilizadas. Haverda uma diminuicao da eficiéncia e rapidez do
trabalho, mas ele serd realizado também, mais devagar e de forma
mais trabalhosa. Serd como utilizar apenas as maos para um
determinado trabalho, possivel, mas mais trabalhoso. E uma opcéo
do médium, caso nio possa ou nao queira fumar e beber, o guia
respeitard sua decisio.

Pode neste caso solicitar apenas que sejam feitas oferendas com
estes elementos, ou que um copo com sua bebida seja deixado
proximo a ele quando estiver trabalhando incorporado.



Pontos cantados

Os pontos cantados sio uma das primeiras coisas que afloram
para quem vai a um terreiro de Umbanda pela primeira vez. Os
pontos cantados sido, dentro dos rituais de Umbanda, um dos
aspectos mais importantes para se efetuar uma boa gira.

Uma das formas encontradas para a reaproximacio do homem
com o divino foi a musica, na qual se exprime o respeito, a
obediéncia e o amor ao Pai Maior. Desta forma, os canticos
tornaram-se um atributo socio-religioso, comum a todas as religioes,
e cada uma delas, com suas caracteristicas proprias, exteriorizavam
sua adoracdo, devocao e servidio aos designios do Plano Astral
Superior.

Os pontos cantados servem para impregnar certas energias e
desimpregnar outras, de acordo com o ponto, uma vez que cada
linha representa uma imagem, traduz um sentimento inerente a
vibracio daquela entidade que o canta ou que o traz, existindo por
tras deles uma frequéncia toda especial que se modifica de acordo
com a linha espiritual.

Os Pontos Cantados de Umbanda, ou seja, os canticos entoados
nos templos umbandistas tém finalidades sequer imaginadas pelos
consulentes, e mesmo por muitos médiuns, estando longe de serem
apenas para alegrar ou distrair pela musica. Sdo, na verdade,



capazes de movimentar as forcas sutis da natureza e mesmo atrair
certas entidades espirituais.

Sao canticos invocando as entidades, marcando o inicio de sua
incorporacio ou desincorporacdo, para criar formas magicas para
determinados trabalhos, para abrir e fechar sessées no terreiro, para
pedir forcas espirituais, para afastar espiritos maus, para pedir
maleime (perdao) e outras diversas finalidades.

Expressam, de maneira sublime, uma mensagem, uma emocgaio,
um sentimento, uma imagem, um alerta. Como podemos observar
ao ouvi-los, além de ativarem o misterioso fogo renovador da fé e do
puro misticismo, movimentam uma linguagem metafisica em que
cada um entende, segundo seu alcance, varias mensagens. Os
pontos cantados sio verdadeiras preces, quando bem cantados, em
cujas letras realmente ha imagens positivas, que elevam o toénus
vibracional (energético) de todos, facilitando a atuacao das entidades
espirituais em determinados médiuns e mesmo nos consulentes.

Procure entoar os pontos cantados adequadamente, sentindo-os
e nao apenas cantando-os. Sinta-os em sua alma e vera, surpreso,
como vocé canta bem, como vocé estd bem. O ponto cantado é o

caminho vibratério por onde “anda” a gira. E o verbo sagrado,
portanto entoe-os adequadamente, harmoniosamente.

Juntamente com o som dos atabaques forma-se uma corrente
magnética, e quando nos concentramos para o inicio de uma
incorporacao, somos envolvidos por esses sons magicos, que nos
permitem incorporar.

Outro ponto interessante a comentar sio o0s pontos,
normalmente curtos, que quando entoados de forma harmonica e
repetitiva, tornam-se uma “oracao mantrica”’, tendo um efeito muito
poderoso quando vibrado do modo correto.



O elemento meldédico das musicas africanas destaca-se, no
decorrer das cerimonias privadas, no momento dos sacrificios,
oferecimentos e louvores dirigidos as divindades frente aos pejis. Sao
cantos sem acompanhamento de tambores e o ritmo fica
ligeiramente marcado pelo bater das palmas. A melodia ¢é
rigorosamente submetida as acentuacodes tonais da linguagem
ioruba.

Os dois elementos, ritmo e melodia, encontram-se associados no
decorrer do xiré publico, quando os sons dos atabaques sao
acompanhados por cantos.



Os pontos cantados e seus fundamentos

A Umbanda, desde sua anunciacio, recepcionou este processo
mistico, mitico e religioso da expressio humana. Nos varios terreiros
espalhados pelas terras de Pindorama (nome indigena do Brasil),
observamos com fé, respeito e alegria os varios pontos cantados ou
curimbas, como queiram, sendo utilizados em labores de cunho
religioso ou magistico.

Na realidade, os pontos cantados sio verdadeiros mantras,
preces, rogativas, que dinamizam forcas da natureza e nos fazem
entrar em contato intimo com as poténcias espirituais que nos
regem. Existe toda uma magia e ciéncia por tras das curimbas que,
se entoadas com conhecimento, amor, fé e racionalidade, provoca,
através das ondas sonoras, a atracdo, coesio, harmonizacio e
dinamizacio de forcas astrais sempre presentes em nossas vidas.

A Umbanda é capitaneada por sete forcas coésmicas inteligentes,
que sdo as principais e que, por influéncia dos pretos velhos,
receberam os nomes de orixds, sendo que a irradiacio ou linha de
Oxala precede todas as demais, razio pela qual as comanda. Todas
estas irradiacoes tém seus pontos cantados préprios, com palavras-
chave especificas e a justaposicio de termos magisticos, de forma
que o responsavel pela curimba deve ter conhecimento do
fundamento esotérico (oculto) da cancao.



Em algumas ocasioes, determinadas pessoas até com boas
intencoes, mas sem conhecimento, “puxam” pontos em horas nao
apropriadas e sem nenhuma afinidade com o trabalho ora realizado.
Tal fato pode causar transtornos a eficicia do que esta sendo feito,
uma vez que pode atrair forcas nao afetas aquele labor, ou ainda
despertar energias contrarias ao trabalho espiritual.

Quanto a origem, os pontos cantados dividem-se em Pontos de
Raiz (enviados pela espiritualidade) e Pontos Terrenos (elaborados
por pessoas diretamente). Os Pontos de Raiz ou espirituais jamais
podem ser modificados, pois se constituem em termos harmoniosa e
metricamente organizados, ou seja, com palavras colocadas em
correlacido exata, que fazem abrir determinados canais de interacio
fisico-astral, direcionando forcas para os mais diversos fins (sempre
positivos).

No que concerne aos Pontos Terrenos, a espiritualidade os
aceita, desde que pautados na razio, bom senso e fé de quem os
compoe.

Importante. O ponto cantado nunca deve ser interrompido no
meio, principalmente por terceiras pessoas. Os comentarios sobre o
ponto riscado ou sobre a inconveniéncia do ponto cantado deverao
ser postos ou feitos por quem de direito, apds o término dos mesmos.

Vimos pelo acima exposto que as curimbas, por serem de grande
importancia e fundamento, devem ser alvo de todo cuidado, respeito
e atencido por parte daqueles que as utilizam, sendo ferramenta
poderosa de auxilio aos pretos velhos, caboclos, exus e demais
espiritos que atuam dentro da Corrente Astral de Umbanda.



Pontos riscados

Entendendo o que sao pontos riscados na Umbanda

A Umbanda tem muitas coisas que podem passar despercebidas,
mas que tém extrema importancia para o ritual tio maravilhoso
voltado a caridade dessa religidio divina, e uma dessas coisas sdo o0s
pontos riscados.

Mas o que seriam pontos riscados, quais os seus significados, qual
a sua representacao? Abaixo vamos colocar resumidamente um
pouco dessa demonstracio de varias coisas para todos os
umbandistas. Pensando da forma do ser humano, do ser fisico,
poderemos colocar da seguinte forma: Uma pessoa tem
identificacoes no caminhar de sua vida, identificacbes documentadas
que representam o ser alguém. Usando como exemplo o nascimento
de uma pessoa, logo teremos a sua primeira identificacio
documentada, que seria a sua certidio de nascimento e, a partir dai,
carteiras de estudante, de motorista, certidao de casamento, carteira
de identidade (RG), CPF, entre outras identificacoes da pessoa.
Quando se chega em um local em que nao se é reconhecido
fisicamente, apresenta-se a documentacido para que Sse possa Ser
visto como o “ser eu”, e nio ser confundido com um outro alguém.

Na Umbanda, dentro de uma gira, na chegada de uma entidade
de luz incorporada em um médium, o ponto riscado faz com que a



entidade se faca reconhecida, ou seja, é a identificacdo da entidade
de luz para seus consulentes. Para assim ser demonstrado que quem
estd ali é realmente uma entidade de luz e nio um espirito sem luz
tentando enganar o consulente e o préoprio médium. Esses pontos
riscados sdo constituidos de riscos e simbolos graficos, e as entidades
de luz se servem deles para tal identificacido. Eles normalmente sao
tracados ou riscados em tdbuas ou no proéprio chao.

Essas ditas tdbuas podem ser de madeira ou até mesmo de
marmore, e os pontos riscados sio feitos com uma espécie de giz que
na Umbanda se d4 o nome de Pemba. Essas pembas podem ser de
varias cores, e a entidade usa a cor determinante a linha que
trabalha e ao Orixa que a rege.

Esssas entidades se utilizam de simbolos como: séis, estrelas, luas,
flechas, arcos, lancas, triangulos, folhas, raios, ondas, cruzes entre
outros.

Pode niao parecer, mas os pontos riscados sio os instrumentos
dos mais poderosos dentro da Umbanda, pois, uma vez sem ele,
nada se pode ser feito com seguranca, uma vez que é com a pemba
que se tem o poder de fechar, trancar e abrir os terreiros conforme
for a exigéncia determinada do trabalho que sera praticado.

E também através do ponto riscado que uma determinada
entidade de luz demonstra sua graduacio hierarquica, bem como
toda a falange de trabalhadores, e que suas ordens trabalham em
prol da caridade e auxilio num trabalho que foi determinado ou
pedido por alguém que necessita de uma ajuda espiritual.

Os pontos riscados demonstram se a entidade é um preto velho,
um caboclo, um exu ou qual é a entidade presente. Essa
demonstracio é dada através da grafia, dos simbolos utilizados, e



ainda por esse meio pode-se identificar qual é o caboclo, ou o preto
velho ou qualquer entidade de luz manifestada no médium.

Os pontos riscados sio extensos codigos registrados, firmados e
sediados no plano espiritual, e cada um deles tém sua funcao
especifica. Normalmente, somente os pais de santos, realmente
preparados, ou a entidade firmada, que sabem identificar com
certeza e seguranca qual entidade de luz riscou o ponto, da mesma
forma dizer com seguranca qual falangeiro de Orixd estd na
incorporacido no momento a trabalho da caridade.

Através do ponto riscado pode-se dizer e confirmar a identificacio
da falange da entidade, também seus poderes e suas atividades.
Cada linha e traco tem seu significado e muita importancia no ponto
riscado pela entidade, portanto nao pode ser riscado por alguém nao
preparado, sem conhecimento devido, ou por alguém que nao seja a
entidade de luz atuante. Se nio for dessa forma, o que sera feito nao
passara de riscos e rabiscos sem a menor importancia para as regras
da religiio de Umbanda, para a seguranca de suas giras e
demonstracio de suas entidades.

Conforme dito acima, os pontos riscados sio tracados pelas
pembas, que sio uma espécie de giz. Elas sio confeccionadas com
calcario e tém forma coénica arredondada e diversas cores. A pemba
é considerada na Umbanda um elemento puro, e por essa pureza é
um dos poucos elementos que pode tocar na cabeca do médium,
sendo ela utilizada para as lavagens de cabeca, assim como em
banhos de descarrego, entre outras coisas.



Pemba

A pemba tem como matéria prima o calcario, rochas
sedimentares, composto de ferro, argila, cilcio, calcita, fluorita,
entre outros minérios naturais. E verdade também que a pemba
usada hoje nio é a mesma usada pelos mais antigos, a qual era
importada da Africa e a matéria prima era o caulim. Ambas tém
formato oval para facilitar a utilizacao.

A pemba é também um dos elementos mais utilizados dentro da
Umbanda, pois é necessario utilizd-la em praticamente todos os
rituais. Pode ser usada para pontos riscados, cruzamentos,
imantacoes, descarrego, energizacoes, condensar energias,
consagrar objetos e etc.

A pemba é um dos elementos que ligam o mundo espiritual ao
mundo material, através das quais os guias de luz se utilizam para
realizar os seus trabalhos e firmarem suas energias dentro do terreiro
ou onde necessitarem.

Também é utilizada em rituais importantissimos como: curas,
benzimentos, batizado, amaci, cruzamento de capitao, cruzamento
de oga, feitura de pai pequeno, feitura de pai de santo, casamentos,
coroas, abertura e encerramentos de trabalhos espirituais, aberturas
de terreiros entre outros.



A pemba é tio importante que sao feitas referéncias a ela na
Umbanda como “Lei de Pemba”, que é a Lei Divina, “filho de
pemba”, que é filho de Deus. Devemos respeitar e utilizar essa
ferramenta importantissima com cautela e zelo.



Os atabaques

O som é a primeira relacio com o mundo, desde o ventre
materno. Abre canais de comunicacio que facilitam o tratamento.
Além de atingir os movimentos mais primitivos, a musica atua como
elemento ordenador, que organiza a pessoa internamente.

A historia dos tambores

Os tambores comegcaram a aparecer pelas escavacoes
arqueolégicas do periodo neolitico. Um tambor encontrado na
escavacdo na Moravia foi datado de 6.000 a.C. Tambores tém sido
encontrados na antiga Suméria com a idade de 3.000 a.C. Na
Mesopotamia, foram encontrados pequenos tambores datados de
3.000 a.C. Tambores com peles esticadas foram descobertos dentre
os artefatos egipcios, ha 4.000 a.C. Os primeiros tambores
provavelmente consistiam em um pedaco de tronco de arvore oco.
Estes troncos eram cobertos nas bordas com peles de alguns répteis
e eram percutidos com as maos, entio comecou-se a usar peles mais
resistentes e apareceram as primeiras baquetas. O tambor com duas
peles veio mais tarde, assim como a variedade de tamanho.

O atabaque é de origem arabe e foi introduzido na Africa por
mercadores que entravam no continente através dos paises do norte,
como o Egito.

Atabaques ou Ilus



Sao trés os atabaques em um terreiro; Rum, Rumpi e Lé. O Rum
é o atabaque maior, com som mais grave, e é o responsavel por
puxar o toque do ponto que estd sendo cantado. No Rum ficam os
Alabé, Oga, ou Oga de Sala, como é conhecido por todos, sendo o
Oga o responsavel pelos toques. O Rumpi seria o segundo atabaque
maior, tendo como importancia responder ao atabaque Rum, e o Lé
é o terceiro atabaque onde fica o Oga que estd iniciando ou aprendiz
que acompanha o Rumpi. O Rum também ¢é responsivel para
dobrar ou repicar o toque para que nao fique um toque repetitivo.



Cambono

O comeco na vida de um cambono deve ser considerado um
marco em sua histéria na religidio. O que vestir no primeiro dia?
Como serd dancar no ritual? Com quem irei ficar nos trabalhos?
Como devo me proceder com os pais ou maes de santo? Como devo
me proceder com os guias chefes da casa? Sio tantas as davidas que
giram na cabeca de um cambono que as vezes o cambono se
esquece qual é o verdadeiro papel dele na religido, o real porqué de
ele estar ali.

Tentarei explicar do inicio o como fazer, o porqué fazer e o
quando fazer. As experiéncias aqui descritas me foram ensinadas
pelas entidades a quem servi e se referem as regras dos templos que
eu trabalhei. Elas podem variar de casa para casa e nio tém a
intencio de ser a verdade em hipétese alguma e sim apenas uma
referéncia para o neéfito no cumprimento de sua missao.

Ser chamado para trabalhar como cambono logo no primeiro dia
que pisar em um terreiro é raro, mas acontece. Lembrando que o
cambono é geralmente o primeiro estigio que um médium passa
dentro de um terreiro. Ou em alguns casos o cambono pode ser
parente do pai/mie de santo e este é teoricamente obrigado a
trabalhar como cambono no terreiro.



O cambono é o primeiro estiagio pelo qual o neéfito passa dentro
de um terreiro de Umbanda com responsabilidades dentro da casa,
com as entidades e os consulentes. A roupa que o cambono deve
utilizar nos trabalhos varia de casa para casa, mas o basico é a roupa
branca. Em alguns terreiros é necessario fazer uma roupa que a
propria casa fornece ao novo cambono. Em outros terreiros, a roupa
deve ser branca e observar a cor do guia do trabalho. A melhor coisa
a fazer é tentar se informar com a direcio da casa sobre qual a
melhor roupa para utilizar nos trabalhos.

Um outro ponto que o cambono se preocupa é com quem ele ira
ficar dentro da gira. Geralmente o cambono ajudarid as proéprias
entidades que o trouxeram para dentro da corrente. Em alguns
casos, serd determinado para o cambono auxiliar outras entidades
que este entdo nio conhecia. Tudo depende dos guias chefes da
casa, mas, qualquer que seja a opcio, o cambono deve respeitar e
aceitar a sua vida como um cambono.

Ser cambono é um estigio na sua vida espiritual. Quase todos os
grandes médiuns primeiro aprenderam a ser cambonos para depois
serem médiuns. Sempre ouvi que um bom cambono serd um bom
médium. Acho que isso resume a vida de cambono.

Quanto melhor vocé for, quanto mais vocé se dedicar e estiver
atento, mais vocé servird, mais preparado vocé estara para se tornar
um médium de passe, um médium de atendimento. Salvo em
alguns casos que o nedfito tem que passar por outros estigios para se
tornar um médium de passe. A hora da danca, abertura da gira de
algumas casas, também é um grande tormento na cabeca do novo
cambono, mas tudo isso sio detalhes que se aprendem com a

duplicacdo e com a repeticio do movimento. E muito comum nao
entender o que estd acontecendo na gira, no padé, na defumacao,



nos pontos, no bate-cabeca e em outros detalhes que o cambono
executa, mas sem saber o porqué disso ou daquilo. A melhor opcao é
relaxar e dar tempo ao tempo. Tentar identificar quem na corrente
tem o conhecimento que necessita e ir atrds, buscar o
conhecimento.

Um bom comeco é conhecer o estatuto social que rege o terreiro
ao qual vocé ird ou ji estara fazendo parte. Este estatuto traz as
normas e as diretrizes que a casa segue sob as orientacoes dos guias
chefes da casa. E muito importante conhecer tais normas e ficar por
dentro da conduta certa que se deve ter em cada terreiro. Uma
coisa importante que o nedfito tem que entender é que por mais que
o terreiro seja uma casa filantrépica sem fins lucrativos, o terreiro
precisa de recursos financeiros para se manter. Aluguéis, despesas
com manutencio, papelaria, documentos, contador e demais
despesas tém que ser pagas como qualquer empresa que busca
lucro, mesmo o terreiro niao buscando o lucro. As pessoas
confundem lucro com subsisténcia. A entidade filantrépica a qual
vocé fard ou ji faz parte depende de dinheiro para continuar a
funcionar. O novo cambono deverd assumir a sua contribuicio
mensal com o terreiro do qual estiver fazendo parte.

Um outro ponto importante é o novo cambono tentar entender
qual a hierarquia material e espiritual a qual o terreiro estd sujeito.
Buscar conhecer os pais e maes de santo (BabalOrixa e YalOrixa), os
pais pequenos e maes pequenas (Babaquequere e Yaquequere), os
ogans do terreiro, os dirigentes espirituais do terreiro, os dirigentes
materiais do terreiro, a respeito das contribuicoes que o cambono
devera assumir, nao s6 em espécie (dinheiro), mas também em
material de limpeza, velas, defumadores, bebidas, comidas, a limpeza
do terreiro (geralmente cada casa tem uma escala de limpeza a ser
cumprida) e outros detalhes aos quais o nedfito geralmente nao esta
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atento quando entra para uma gira de um terreiro. E importante
saber que a comunidade do terreiro esta 14 para se ajudar em tudo o
que diz respeito a manutencao do templo. Entender o seguinte:
Geralmente o terreiro é formado por um local que sera dedicado ao
culto, este terreiro é dirigido por um pai ou mae de santo que tem
como missdo ajudar as pessoas necessitadas. Vocé como um
cambono necessita de um espaco para estar recebendo os seus guias,
desenvolver a sua espiritualidade e cumprir a sua missio. Entao
entenda que o terreiro também serd seu local sagrado de oragoes e
devocoes e por isso vocé deve zelar por ele e também colaborar com
a manutencao da casa.

Passando os detalhes “administrativos” vamos comecar a
explanar um pouco sobre cada passo na gira de Umbanda e como o
cambono deve se comportar.



Curimba ou atabaques (tambores)

A curimba ou atabaques (que significa conjunto de tambores), é
o ponto responsavel por fazer a energia se movimentar em um
terreiro. £ na curimba que serd definida qual energia trazer para
determinando guia. E papel do Ogan (tocador do tambor, maestro
dos orixas) tocar o ponto certo para cada entidade que serd saudada
ou trabalhada na casa. E ele quem faz os espiritos (entidades)
baixarem no terreiro e incorporarem em seus guias. E na curimba
que serdo equilibrada s todas as energias para que o trabalho
transcorra da melhor maneira possivel. E na curimba que se
movimenta a energia, se movimenta o axé. Normalmente a curimba
é formada por no minimo trés tambores, um grande (rum), um
médio (rumpi) e um menor (I€), que, juntos, cada um em sua
toada, emanam toda a energia que os guias e orixds necessitam para
um 6timo trabalho.

A forma mais tradicional de se cumprimentar a curimba é muito
parecida com a de cumprimentar o Conga. Chega-se em frente a
curimba, di-se uma volta em torno do préprio corpo e deita-se no
chiao com os bracos abertos para a frente, virado para a curimba. Ali
se pede aos guias, que logo estardo incorporados, as suas béncaos e
protecio e que o trabalho transcorra muito bem. Aqui um ponto
importante: nio se deve tocar de forma alguma o couro do tambor
com as maos, pois o couro foi tratado especialmente para o tambor



para o Ogan poder trabalhar a sua energia. Se quiser cumprimentar
os tambores com as maios toque na parte de madeira, mas nunca no
couro.

Todos estes pontos de energia sio comuns na maioria das casas
de Umbanda. Algumas tém apenas o Conga, outras tém muito mais
do que estes pontos, mas estes sio os principais e todos eles estiao
interligados para que a energia da casa seja a melhor possivel.
Alguns pontos sio para limpar possiveis energias negativas e outros
estao disponiveis para nos trazer energia e para renovar o nosso axé.



Pontos de energia da casa

Todos os terreiros de Umbanda (pelo menos os que se prezam)
tém os seus pontos de energia. Cada terreiro é formado geralmente
por ordem de uma ou mais entidades e estas entidades dizem aos
fundadores do terreiro quais serdo os pontos de energia necessarios
para o bom funcionamento da casa, os chamados assentamentos.

A cangira ou tronqueira ou casinha do Exu

A cangira ou tronqueira, ou casinha do Exu, é onde esta firmado
o Exu da casa, geralmente neste local preparado com alguns objetos
pertencentes e significantes enterrados no chao. Geralmente ali
estio colocadas as imagens dos guardides da esquerda (exus, pombo-
giras, exus-mirins) que foram cruzadas e solicitadas pelas entidades.
Neste local é oferendado o padé e o marafo, comidas e bebidas
ritualisticas do Exu a fim de saciar a sua fome e sua sede. Com um
exu na cangira bem tratado nao entram forcas negativas para dentro
do terreiro, o que poderia atrapalhar os trabalhos espirituais da casa.
O padé geralmente é oferendado no inicio dos trabalhos espirituais.

O novo cambono deve saber saudar o Exu da casa de acordo com
as normas da casa. A saudacio mais praticada nos terreiros é da
seguinte forma: Chega-se a cangira, cruza-se os dedos das maos com
as palmas viradas para baixo e diz “Lardie Exu, Laroie Exu Mojuba”,



que significa: “Seguido de suas preces para um bom trabalho e
protecao’.

A porteira do terreiro

Entende-se por porteira do terreiro a linha delimitadora da area
de trabalhos espirituais e a 4rea da assisténcia (consulentes).
Normalmente esta drea estd separada por uma cortina, cerca,
mureta ou outros objetos delimitadores. Estas porteiras representam
a separacio do mundo profano para o mundo sagrado. Nelas
também sio enterrados objetos e aparatos significativos dos guias
chefes da casa para que a energia do local seja resguarda e mantida.
Nesta porteira o novo cambono deve pedir licenca todas as vezes que
por ela passar, pedindo a Oxalad que dé licenca para poder entrar em
contato com o sagrado.



O Conga (altar)
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E no Conga (altar) onde sdo colocadas todas as imagens
referentes aos orixds e aos guias espirituais do terreiro. Nele também
é colocado o assentamento dos orixds patronos do terreiro. Em baixo
do Conga normalmente se enterra objetos e aparatos referentes aos
orixds que protegem e guardam a casa. Neste ponto estard a forca
maior do terreiro, a forca de todos os guias que ali trabalham e sio
cultuados. E o ponto, nio o mais importante porque todos sio
importantes, principal de um terreiro de Umbanda. E ali que o guia
chefe vem firmar o seu ponto, é ali que ele deposita o seu axé para
todos os necessitados. E neste local que o cambono deve ter o maior
respeito, fazer suas oracoes e agradecimentos, fazer a sua vigilia,
acender suas velas votivas, enfim, é no Conga que se deve ter a
maior devocio. O cumprimento no Conga deve ser feito da seguinte
maneira: deita-se no chao com a cabeca voltada para o Conga e as
maos no chao acima da cabeca direcionadas também ao Conga,
agradece-se a permissio de estar ali naquele momento, pede-se
protecao aos orixds e pede-se que os problemas sejam resolvidos e
que o trabalho seja bem proveitoso. Geralmente este ritual é
precedido de uma volta em torno do préprio corpo em pé em frente
ao Conga.

Antes da gira



Uma das minhas maiores diividas no inicio da minha vida como
neéfito era o que eu deveria e poderia fazer antes do trabalho e o
que eu nao deveria fazer. Coisas como nio brigar, beber demais,
comer demais e outros exageros devem ser evitados. Cada um tem o
seu motivo. Brigar é um pouco O6bvio. Vocé vai trabalhar a sua
espiritualidade, vai trabalhar a caridade, irA mudar a energia de seu
corpo para poder receber uma entidade, entdo deve procurar nio se
chatear, ficar tranquilo, relaxar a sua mente. Beber demais é um
assunto muito complicado. O guia que vird trabalhar com vocé
precisard de vocé inteiro, com a cabeca concentrada no trabalho,
entio deve-se evitar a bebida antes do trabalho. Comer demais vai te
deixar empanturrado, cansado, sonolento, o guia precisard demais
da sua energia corpérea, vocé precisard estar bem. Nao é
aconselhavel depois de comer dois pratos de uma suculenta feijoada
ir trabalhar com o seu guia. Entenda que estas coisas sio exageros
humanos e nio que isto te causard algum dano espiritual durante o
trabalho. Alguns dizem para nao fazer sexo antes das giras, eu nio
vejo nenhum problema, desde que nio atrase a gira.

Com o tempo cada um vai desenvolvendo o seu préprio ritual
antes da gira. Vou colocar dois exemplos que eu vivo. Geralmente,
como o nosso trabalho é no siabado, eu tento reservar o sabado so
para as atividades espirituais. Acordo tranquilo, me alimento
tranquilamente, vou atrds de algumas ervas para banho (tento
sempre buscar alguma erva condizente com o guia que irei trabalhar
na gira). Na hora de preparar o banho, eu lavo as ervas, macero as
ervas no pilio dos pretos velhos, nisso ja vou fazendo minhas
oracoes. Nesse tempo, limpo a cangira e faco o padé para o Exu que
me guia e me protege, enquanto isso o banho deu uma esfriada com
as ervas, faco o banho, me arrumo e vou para o terreiro. Ritual
simples, porém que adotei 2 minha realidade. O importante é entrar



no terreiro com a cabeca concentrada, com a sua energia boa,
trazendo boas vibragoes. Importante buscar chegar no terreiro
sempre 30 minutos antes da gira comecar, para comecar tranquilo e
sem correrias.

Amaci, cruzamento e deitada (camarinha)

O Amaci é a iniciacio dos filhos da casa para entrarem no
mundo dos trabalhos da Umbanda. Ou seja, é um ritual destinado
aos filhos que ja trabalham na corrente meditnica ha um tempo,
pois o Amaci tem a finalidade de preparar o médium para receber as
energias vibrantes do terreiro, além de proporcionar uma limpeza de
sua aura, como também confirmar as entidades e orixis que o
acompanham.

O ritual consiste em um banho de ervas especificas que serdo
determinadas de acordo com cada médium iniciante. E feito um
preparado de ervas maceradas de um determinado Orix4a ou orixas,
conforme a confirmacio da coroa do filho.

Dessa forma, o Amaci é a primeira confirmacio do vinculo do
médium com a Umbanda, bem como com seus orixas; com a casa
de Umbanda e com o Sacerdote de Umbanda, visto que é este que
dara esse banho no médium e, com isso, colocard a mao na sua
cabeca (ori).

Além dessa iniciacdo, o Amaci é feito também anualmente na
Sexta-feira Santa, com a finalidade de fortalecer a aura espiritual do
médium; repondo as energias que foram trabalhadas durante o ano
de caridade e trabalhos ritualisticos.

Para ser feito o Amaci, deve-se fazer o preceito alguns dias (isto é
combinado com a casa), em que o médium evita o consumo de
alcool; relacoes sexuais e manter uma alimentacio mais leve. Tudo



isto é definido de acordo com cada casa de Umbanda, para que o
corpo do médium esteja limpo para receber as vibracoes de forma
positiva.

Apbés a lavagem da coroa do médium, as ervas devem
permanecer em sua cabeca (ori) por algum tempo, o qual é também
definido pela casa, para que possa fortalecer o elo com as entidades e
orixas.



Cruzamento

A Umbanda é uma religidio cheia de mistérios. Muitas vezes o
médium, quando inicia sua caminhada nessa religidio, faz os
movimentos, os preceitos e cumpre com as tradicoes sem saber o
motivo daquilo. Faz porque os outros também fazem.

O ato de cruzar, de fazer uma cruz, é pegar algo que nio esta
sagrado e torna-lo sagrado. Ao se cruzar um objeto, esta-se ligando-o
a quem lhe rege pelo alto, embaixo, direita e esquerda e esti-se
transmitindo uma forca a ele, carregando-o de axé, forca e poder. O
mesmo ao cruzar a entrada do terreiro ou de outro solo sagrado:
esta-se pedindo licenca ao alto, embaixo, direita e esquerda, a quem
guarda esse lugar (e aqui temos orixas, guardioes e espiritos
protetores ligados aquele lugar).

Quando falamos de algo sagrado, temos o dever de cruzar o solo e
pedir licenca ao lado sagrado de quem receberi esse conhecimento,
para que esse lado sagrado se abra para ouvir o que serd dito.
Devemos também pedir licenca ao Pai Obaluaié que é o Senhor das
Passagens.

Algumas formas de fazer o cruzamento

Ao fazer o sinal da cruz em si mesmo, estara abrindo em si o seu
proprio lado sagrado interior para, ao rezar ou se dirigir as divindades
ou a Deus, por exemplo, o faca do lado sagrado ou interno da



oracdo. Dessa forma, ao fazer sua oracdo, faca-a em voz baixa ou
silenciosa, pois quando se estid no lado sagrado ou interno da oracao,
nao ha necessidade de falar alto;

Quando se faz o sinal da cruz diante de uma divindade, abre-se o
lado sagrado individual para que niao se percam as vibracoes divinas
que serdo emanadas ao se aproximar e ficar diante das divindades
em postura de respeito e reveréncia.

Vocé pode fazer o sinal da cruz diante de uma situagio perigosa
ou sobrenatural e terrivel. Quando fizer isso, saiba que estd fechando
todas as passagens de acesso ao seu préprio lado interior, evitando
que o mal entre em vocé e se instale no seu espirito e na sua vida.

Quando abencoar uma pessoa, cruze o ar. Assim estard abrindo
uma passagem nele para que o seu lado sagrado envie suas vibracoes
ao lado sagrado da pessoa a sua frente.

Ao cruzar o solo diante dos pés de alguém, o individuo estara
abrindo uma passagem para o lado sagrado dela.

Se cruzar uma pessoa, abrird uma passagem nela para que seu
lado sagrado se exteriorize diante dela e passe a protegé-la.

Cruzar um objeto é abrir uma passagem para o interior oculto e
sagrado dele, para que ele, através desse lado, seja um portal sagrado
que tanto absorverd vibracoes negativas como irradiard vibracoes
positivas.

Ao cruzar o solo de um santudrio, estara abrindo uma passagem
para entrar nele através do seu lado sagrado e oculto, pois se entrar
sem cruzi-lo na entrada estard entrando nele pelo seu lado profano
e exterior.

Por fim, e nio menos importante, quando cruzar deve-se dizer:
“Eu satudo o seu alto, o seu embaixo, a sua direita e a sua esquerda e



peco-lhe em nome do meu Pai Obaluaié que abra o seu lado sagrado
para mim”.



Deitada

A Umbanda é uma s6, mas dentro de cada terreiro existe um
universo inteiro. Cada casa tem suas tradicoes, seus costumes, suas
crencas... E claro, seus préprios fundamentos.

A deitada (também chamada de camarinha) é um destes rituais
que pode ser praticado de diversas formas dependendo da casa, mas
traz em si um fundamento muito bonito que é firmar a energia do
Orix4 na cabeca de quem vai se deitar.

Todo o procedimento € feito para chamar o axé dos orixas das
forcas da natureza, condensar e entao firmar na cabeca do médium
(ou ori) aquela energia. Para isso, comeca-se fazendo uma oferenda
para os orixds aos quais se deitard. Frutas, flores, ervas, tudo é
adicionado como um presente para o Orixa que nos trard seu axé. E
para iniciar os trabalhos é lavada a cabeca do médium com o Amaci.



O Amaci
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E o banho mais conhecido pelas pessoas que comecam a
frequentar os centros de Umbanda e somente deve ser indicado por
uma entidade espiritual ou pelo guia chefe do terreiro, pai/mae de
santo, zelador(a) do terreiro, babalad ou chefe de culto. E
derramado da cabeca aos pés, sendo pois preparado de acordo com o
Orixa do médium.

Normalmente quando o filho estd em davida de quem seja seu
pai ou mae de cabeca, usa-se um Amaci de Oxald, o qual rege a
cabeca de todos nés, pois todos somos filhos de Oxala.

O banho de ervas (Amaci) age como um neutralizador de
correntes negativas, e como um energizador, dando a pessoa forca
suficiente, para que ela possa sair do estado em que se encontra.

O Amaci é o macerado extraido de diversas ervas e flores que
trazem em si a vibracio do Orixd que se quer deitar. Cada Orixa
imprimiu sua forca em uma planta ou erva diferente, e quando sao
juntadas estas ervas e tirados seus sumos, tais elementos da
natureza sio trazidos de maneira magistica, para que, estando em
conjunto, possam trazer o axé do Orixa para aquele liquido. Feita a
maceracio com um ritual em oracio, o liquido é rezado e se torna
abencoado na energia do Orixa.



E esse amaci que serd derramado diretamente na cabeca do
médium, para que toda essa boa energia do Orix4 entre diretamente
em seu chacra coronario. Para preservar este axé, cobre-se a cabeca
com o pano de cabeca e, em seguida, procede-se ao que d4 nome ao
ritual, a deitada em si.

Ali, deitado durante um tempo, o axé dos orixds vai se firmar
diretamente em nossa cabeca. E deitado na esteira, com a mente
tranquila e o coracdo calmo, que a verdadeira energia do Orixa se
revela em cada um de nos.

Com o passar do tempo, o siléncio absoluto que fazemos acalma
os sentidos e s6 o nosso corpo fluidico comeca a se manifestar. A
energia dos orixas é serena, e precisa de um coragcido também sereno
para surgir.

Entdao, a grande magia acontece: ali, deitados, s6 vocé e seus
orixas, as ideias surgem, o corpo fisico se restabelece... os problemas
que até entdo eram imensos, intransponiveis, se mostram cada vez
menores, passageiros frente a sensacio de completude e de
comunhaio infinita com o sagrado que s6 o axé do Orixa pode trazer.

Nada pode ser mais bonito do que ter uma experiéncia capaz de
te trazer um estado superior de consciéncia que lhe traz a paz da
comunhio. A deitada nio é na esteira, mas no colo do Orixa para
quem vocé esta deitando.

Quando se deita para as sete linhas é ainda mais bonito, ja que
vocé entrega sua cabecga para que todos os orixds sejam seus guias
na jornada espiritual da Umbanda.

E, claro, ao se levantar da esteira, é natural que o médium esteja
mais do que “virado” no Orix4, porque a sua energia vital esta
impregnada do axé do Orixd. E quando o Orixd danca sua danca



ancestral, a danca de movimentos cadenciados que trazem para o
corpo o arquétipo de cada Orixa. E ai que a forca de Iansa, a paz de
Oxal4d, o poder de Xangd ou a beleza de Oxum, que até entio
estavam agindo s6 no mental do médium, saem para o mundo fisico
em forma de danca.

Em muitas tradicoes, para encerrar os trabalhos, o Sacerdote de
Umbanda chama o guia de frente do médium, ou um guia de
direita, que se manifesta para fechar com chave de ouro com a
mensagem de que toda energia, toda cura que foi executada ali tem
um compromisso com a pratica do bem e da caridade.

Quando ¢é terminado o trabalho, o médium estd limpo
energeticamente e carregado de todo bom axé que s6 um Orixa pode
trazer para sua coroa. E como se fosse uma “bateria” que estd
carregada ao maximo de energia, pronta para oferecer sua forca
para o médium por muito tempo.

Como a “bateria” estd completamente carregada, nada melhor
do que tomar cuidado para que sua energia dure o maximo possivel,
nao é? Para isso, o sacerdote pede um preceito de alguns dias, em
que o médium se resguarda como uma forma de evitar que o
médium deixe esvair todo o axé que recebeu e mantenha consigo
esta boa energia 0 maximo de tempo possivel.

Dai para frente é s6 aproveitar a oportunidade e deixar que os
orixas permitam ver a vida com melhores olhos e seguir na pratica
do bem e da caridade para sermos sempre merecedores deste axé.



Orixa ancestral, o que é isso?

Uma davida, e a que mais incomoda os umbandistas é sobre seu
Orixa. Orixd ancestral nio é o mesmo que Orixd de frente ou
adjunt6. O Orix4a ancestral estid ligado a nossa ancestralidade e é
aquele que nos recepcionou assim que, gerados por Deus, fomos
atraidos pelo seu magnetismo divino.

Todos somos gerados por Deus e somos fatorados por uma de
suas divindades, que nos magnetiza em sua onda fatoradora e nos
distingue com sua qualidade divina.

Uns sado distinguidos com a qualidade congregadora e sio
fatorados pelo Trono da Fé. Se forem machos, é o Orixd Oxald que
assume a condicdo de seu Orixa ancestral. Mas, se forem fémeas, ai
é a Orix4 Oid que assume sua ancestralidade.

Uns sao distinguidos com a qualidade agregadora e sido fatorados
pelo Trono do Amor. Se forem machos é o Orixd Oxumaré que
assume a condicio de seu Orixa ancestral. Mas, se forem fémeas, ai
é a Orixd Oxum que assume suas ancestralidades.

Uns sio distinguidos com a qualidade expansiva e sio fatorados
pelo Trono do Conhecimento. Se forem machos é o Orixad Ox0ssi
que assume a condicio de seu Orixd ancestral. Mas, se forem
fémeas, ai é a Orixa Oba que assume suas ancestralidades.



Uns sdo distinguidos com a qualidade equilibradora e sao
fatorados pelo Trono da Razio. Se forem machos é o Orixd Xangb
que assume as suas ancestralidades. Mas, se forem fémeas, ai é a
Orixa Egunitd que assume suas ancestralidades.

Uns sdo distinguidos com a qualidade ordenadora e sio fatorados
pelo Trono da Lei. Se forem machos é o Orixd Ogum que assume
suas ancestralidades. Mas, se forem fémeas, ai é a Orixa Iansa que
assume suas ancestralidades.

Uns sio distinguidos com a qualidade evolutiva (transmutadora)
e sao fatorados pelo Trono da Evolucio. Se forem machos é o Orixa
Obaluaé que assume suas ancestralidades. Mas, se forem fémeas, ai
é a Orixa Nana que assume suas ancestralidades.

Uns sao distinguidos com a qualidade geradora e sio fatorados
pelo Trono da Geraciao. Se forem machos é o Orixd Omulu que
assume suas ancestralidades. Mas, se forem fémeas, ai é a Orixa
Iemanja que assume suas ancestralidades.

Observem que nao estamos nos referindo ao espirito que
“encarnou” no plano material, e sim ao ser que acabou de ser
gerado por Deus e foi atraido pelo magnetismo de uma de suas
divindades, que, por serem unigénitas (GUnicas geradas), transmitem
naturalmente a qualidade que sio em si mesmas aos seus
“herdeiros”, aos quais imantam com seus magnetismos divinos e dao
aos seres uma ancestralidade imutavel, pois é divina e jamais ela
deixard de guid-los porque a natureza intima de cada um sera
formada na qualidade que o distinguiu, fatorando-o.

Alguém pode reencarnar mil vezes, e sob as mais diversas
irradiagdes, que nunca mudara sua natureza intima. Agora, a cada
encarnaciao ele serd regido por um Orixd de frente (que o guiara
enquanto viver na carne) e sera equilibrado por outro Orixa que sera



o auxiliar (o adjunt6) desse Orixa de frente ou da “cabeca”. Usamos
o termo “Orixa da cabeca” porque ele regera a encarnacao do ser e o
influenciard o tempo todo, pois estd de “frente” para ele. Sim, o
Orixa da cabeca estd a nossa frente nos atraindo mentalmente para
seu campo de acdo e para o seu mistério, o qual absorveremos e
desenvolveremos algumas faculdades regidas por ele. J4 o Orixa
adjunt6, este é um equilibrador do ser e atuard através do seu
emocional, ora estimulando-o, ora apassivando-o, pois s6 assim o ser
niao se descaracterizard e se tornara irreconhecivel dentro do seu
grupo familiar ou tronco hereditario, regido pelo seu Orixa ancestral.

A duavida dos “médiuns” e dos umbandistas se explica pela
precariedade dos métodos divinatérios usados para identificar o Orixa
da cabeca e seu adjunté. Dai, vemos pessoas reclamarem que a cada
babalOrixd ou ialOrixd que consultaram, cada um deu um Orixa
diferente a cada consulta, criando uma confusio e levando ao
descrédito. Esta queixa é muito comum e nio sio poucos os
médiuns que estdo confusos porque uma consulta diz que é filho
desse Orixa e outra consulta diz que é filho de outro Orixa.

Nos dizemos isto: na ancestralidade, todo ser macho é filho de
um Orixa masculino e todo ser fémea ¢ filha de um Orixa feminino.

Na ancestralidade, Orixad masculino s6 fatora seres machos e os
magnetiza com sua qualidade, fatorando-os de forma tio marcante
que o Orix4 feminino que o secunda na fatoracio sé participa como
apassivadora de sua natureza masculina. O inverso acontece com os
seres fémeas, nas quais o Orixd masculino sé participa como
apassivador dessa sua natureza feminina.

Portanto, no universo da ancestralidade dos seres machos, ha
sete orixas masculinos, e na dos seres fémeas, sete orixas femininos.



Ha sete naturezas masculinas e sete naturezas femininas tao
marcantes que € impossivel ao bom observador nao vé-las nas
pessoas.

Saibam que, mesmo que o Orixd de cabeca ou de frente seja,
digamos, a Orixa lansa, ainda assim, por tras dessa regéncia,
poderemos identificar a ancestralidade se observarem bem o olhar,
as feicoes, os tracos, 0s gestos a postura, pois estes sinais sio
oriundos da natureza intima do ser, apassivada pela regéncia da
encarnacio, mas nao anulada por ela. Certo? O mesmo se aplica ao
Orix4 adjuntdé, pois podemos identifica-lo nos gestos e nas iniciativas
das pessoas, ja que € através do emocional que ele atua.

Outra forma de identificacio é através do Guia de Frente e do
Exu Guardido dos Médiuns. Mas esta identificacio exige um
profundo conhecimento do simbolismo dos nomes usados por eles
para se identificarem.

Além disso, nem sempre o Guia de Frente ou o Exu Guardiao se
mostram, pois preferem deixar isto para o guia e o Exu de Trabalho.

Saber interpretar corretamente o simbolismo é fundamental.
Certo? Entio, que todos entendam isto:

Orixa ancestral é aquele que magnetizou o ser assim que ele foi
gerado por Deus, e o distinguiu com sua qualidade original e
natureza intima, imutavel e eterna.

Orixa de frente é aquele que rege a atual encarnacao do ser e o
conduz numa direcio na qual o ser absorvera sua qualidade e a
incorporara as suas faculdades, abrindo-lhes novos campos de
atuacao e crescimento interno.

Orixa adjunt6 é aquele que forma par com o Orixad de frente,
apassivando ou estimulando o ser, sempre visando seu equilibrio



intimo e crescimento interno permanente.



O que sao oferendas e ebds?

O que sao as oferendas e eb6s da Umbanda? Existem muitas
dividas e mitos a respeito, se fazem bem ou mal a nossa
espiritualidade e se resolvem os problemas.

Muitas pessoas perguntam o que vem a ser uma oferenda ou um
eb6 na Umbanda. Em resumo sio a mesma coisa com diferentes
objetivos. Uma oferenda é a soma da energia de cada elemento
entregue a entidade ou Orixd para trabalhar espiritualmente
resolvendo seus problemas.

Trata-se de oferecer a determinadas entidades ou orixds da
Umbanda alimentos, flores, bebidas e objetos de culto para que
realizem no plano espiritual o “conserto” daquilo que esta
atrapalhando a sua vida.

Sao varios os tipos de trabalhos espirituais, oferendas e ebds que
podem ser feitos na Umbanda, e de maneira alguma atrapalham sua
vida ou causam mal a quem quer que seja, pois sio feitos com
espiritos de luz na linha branca da Umbanda, SEM sacrificios de
animais.

As principais oferendas e ebés

Oferendas de agradecimento



Quando em momentos de necessidade oramos e recebemos
ajuda dos orixas e entidades regentes, costumamos fazer promessas
ou retribuir de alguma forma. Pode ser uma oferenda na natureza
ou algum auxilio aos necessitados. Compartilnando nosso sucesso e
dizendo de forma simbodlica que sem aquele auxilio nio teriamos
conseguido, por isso somos gratos.

Oferendas de pedido de ajuda

Em forma de vela acesa ou visita de oracio a um ponto de
grande poder natural, como um pico ou campo aberto. Os orixas,
como forcas da natureza, sio espiritos hierarquizados que agem
diretamente na esfera terrestre, estio nos campos e pontos
energéticos da superficie terrestre, em todo nosso redor. Os poderes
divinos e a comunicacio com os planos superiores estio nos pontos
altos, até mesmo numa cobertura de um prédio onde possam ser
feitas oferendas pedindo ajuda para todos os fins, como afastar
pessoas, trazer o amor de volta, amarracio de amor, trabalhos
espirituais de prosperidade e muito mais.

Oferendas para recuperar o que foi perdido

Visa a devolucdo do que pode ter sido tirado de nds por magia
negativa ou até por nosso proprio descuido com a vida espiritual. Por
meio de pensamentos ou acoes espirituais de energias negativas, as
pessoas podem tirar de nés desde o animo para levantar de manha
até a saude fisica ou dinheiro. Uma oferenda propicia a
espiritualidade, o poder de ajudar a recuperar objetos, bens materiais
até mesmo o eixo de sua vida.

Oferendas de purificacao

Geralmente é feita em locais préximos a dgua corrente ou em
matas. Alguns fazem em cemitérios, mas sem o controle espiritual



de uma mae de santo isso pode se reverter em energias negativas
muito pesadas. Estes lugares funcionam como “ralos energéticos” e
absorvem os maus fluidos, mas a 4gua e as matas tém o poder
reciclador, enquanto no cemitério a energia ruim absorvida pode
ficar retida e prejudicar quem néao estiver preparado, pois é um local
que acumula muita tristeza e pesar. Estas oferendas devem ser
feitas sempre que sentirmos a sobrecarga espiritual, mas somente
com acompanhamento da mae de santo.

Oferendas aos orixas e entidades regentes

A fim de obter ajuda para realizar aquilo de melhor para nés,
nossos  “amigos  espirituais’ sempre vao requerer 1NOSSO
comprometimento e fé e, algumas vezes, isto pode vir em forma de
uma oferenda a pedido de nosso Orixa ou entidade regente. Médiuns
devem fazer frequentemente uma oferenda ritual a seus orixas,
assim como devem fazer também para seus guias espirituais mais
proximos, geralmente o Caboclo, o Preto Velho e o Exu ou Pombo-
gira Regente.

Existem duas formas de oferendas que podemos fazer:
voto e promessa

O voto é quando fazemos a oferenda antes de obter o favor que
desejamos. Entdo preparamos a “comida de santo” e a arriamos
pedindo o que precisamos em nossas vidas. Estamos dando um “voto
de confianca” para a entidade ou Orixd (forca) que estamos
oferendando.

Ja a promessa, € o ato de oferendar ou “pagar a promessa” depois
de uma causa obtida. Dizemos que vocé peca em pensamento ou em
oracdo que algo ocorra na sua vida, por exemplo, um novo emprego.
Quando conseguir o emprego, faz-se necessario pagar a promessa,



ou seja, oferendar a forca que te concedeu (ajudou a obter) o novo
emprego.






As umbandas dentro da Umbanda

Apés pouco mais de cem anos de fundacio da Umbanda pelo
Caboclo das Sete Encruzilhadas, essa religido cresceu e se
diversificou, dando origem a diferentes vertentes que tém a mesma
esséncia por base: a manifestacio dos espiritos para a caridade.

O surgimento dessas diferentes vertentes é consequéncia do grau
com que as caracteristicas de outras praticas religiosas e/ou misticas
foram absorvidas pela Umbanda em sua expansio pelo Brasil,
reforcando o sincretismo que a originou e que ainda hoje é sua
principal marca.

Embora essa classificacio tenha sido elaborada por mim (nao é
fruto de um consenso entre os umbandistas e nem é adotada por
outros estudiosos da religidio), ela revela-se uma forma til de
condensar as diferentes praticas existentes, possibilitando um melhor
estudo.

Umbanda Branca e Demanda

Outros nomes. E também conhecida como: Alabanda; Linha
Branca de Umbanda e Demanda; Umbanda Tradicional; Umbanda
de Mesa Branca; Umbanda de Caritas; e Umbanda do Caboclo das
Sete Encruzilhadas.



Origem. E a vertente fundamentada pelo Caboclo das Sete
Encruzilhadas, por Pai Antonio e Orixd Malé, através do seu
médium, Zélio Fernandino de Moraes (10/04/1891 — 03/10/1975),
surgida em Siao Goncalo, RJ, em 16/11/1908, com a fundacio da
Tenda Espirita Nossa Senhora da Piedade.

Foco de divulgacao. O principal foco de divulgacio dessa
vertente é a Tenda Espirita Nossa Senhora da Piedade.

Orixas. Considera que Orixa é um titulo aplicado a espiritos que
alcancaram um elevado patamar na hierarquia espiritual, os quais
representam, em missoes especiais, de prazo variavel, o alto chefe de
sua linha. E pelos seus encargos comparavel a um general: ora
incumbido da inspecdo das falanges, ora encarregado de auxiliar a
atividade de centros necessitados de amparo, e, nesta hipétese, fica
subordinado ao guia geral do agrupamento a que pertencem tais
centros. Acredita que existam 126 orixas, distribuidos em 06 linhas
espirituais de trabalho. Os altos chefes de cada uma dessas seis
linhas recebem o nome de um Orixd nagd, embora nio sejam
entendidos como nas tradicoes africanas, existindo uma forte
vinculacio deles aos santos catélicos.

Linhas de trabalho. Considera a existéncia de sete linhas de
trabalho: de Oxald (incluindo os espiritos que se apresentam como
criancas), de Iemanji, de Ogum, de Oxéssi, de Xangd, de Iansa e de
Santo ou das Almas (que inclui as almas recém-desencarnadas, os
exus coroados, os exus batizados e as entidades auxiliares).

Entidades. Os trabalhos sio realizados principalmente por
caboclos(as), pretos(as) velhos(as) e criancas e nio ha giras para
boiadeiros, baianos, ciganos, malandros, exus e pombo-giras.

Ritualistica. A roupa branca é a tnica vestimenta usada pelos
médiuns durante as giras e encontra-se o uso de guias, imagens,



fumo, defumadores, velas, bebidas e pontos riscados nos trabalhos,
porém os atabaques nao sio utilizados nas cerimonias.

Livros doutrinarios. Esta vertente usa os seguintes livros
como principais fontes doutrinarias: O livro dos espiritos; O livro dos
médiuns; O evangelho sequndo o espiritismo; e O Espiritismo, a
magia e as sete linhas de Umbanda.

Umbanda Kardecista

Outros nomes. F. também conhecida como: Umbanda de Mesa
Branca; Umbanda Branca; e Umbanda de Caritas.

Ve

Origem. E a vertente com forte influéncia do espiritismo,
geralmente praticada em centros espiritas que passaram a
desenvolver giras de Umbanda junto com as sessdes espiritas
tradicionais. E uma das mais antigas vertentes, porém nao existe
registro da data e do local inicial em que comecou a ser praticada.

Foco de divulgacao. Nio existe um foco principal de
divulgacao dessa vertente na atualidade.

Orixas. Nesta vertente nao existe o culto aos orixas nem aos
santos catolicos.

Linhas de trabalho. Nesta vertente nao é utilizada essa forma
de agrupar as entidades.

Entidades. Os trabalhos de Umbanda sio realizados apenas por
caboclos(as), pretos(as) velhos(as) e, mais raramente, criancas.

Ritualistica. A roupa branca é a Unica vestimenta usada pelos
médiuns durante as giras e nio sio encontrados o uso de guias,
imagens, fumo, defumadores, velas, bebidas e atabaques.



Livros doutrinarios. Esta vertente usa os seguintes livros
como principais fontes doutrinarias: O livro dos espiritos; O livro dos
médiuns; O evangelho sequndo o espiritismo; O céu e o inferno; e A
génese.

Umbanda Mirim

Outros nomes. F também conhecida como: Aumbanda; Escola
da Vida; Umbanda Branca; Umbanda de Mesa Branca; e Umbanda
de Caritas.

Origem. E a vertente fundamentada pelo Caboclo Mirim através
do seu médium Benjamin Goncalves Figueiredo (26/12/1902 -
03/12/1986), surgida no Rio de Janeiro, RJ, em 13/03/1924, com a
fundacao da Tenda Espirita Mirim.

Foco de divulgacao. Os principais focos de divulgacio dessa
vertente sio: a Tenda Espirita Mirim (matriz e filiais); e o Primado
de Umbanda, fundado em 1952.

Orixas. Nesta vertente nao existe o culto aos santos catoélicos, e
os orixds foram reinterpretados de maneira totalmente distinta das
tradicoes africanas, nio havendo nenhuma vinculacio com elas.
Considera a existéncia de nove orixas: Oxald, Ogum, Oxéssi, Xango,
Obaluaié, Iemanja, Oxum, Iansa e Nana.

Linhas de trabalho. Considera a existéncia de sete linhas de
trabalho: de Oxald, de Iemanja (que inclui Iemanja, Oxum, Iansa,
Nania), de Ogum, de Oxo6ssi, de Xango, do Oriente (que agrupa as
entidades orientais) e de Yofd (que agrupa os pretos velhos e as
pretas velhas).

Entidades. Os trabalhos sio realizados principalmente por
caboclos(as), pretos(as) velhos(as) e criancas e nao ha giras para



exus e pombo-giras, uma vez que estes ultimos nao sio considerados
trabalhadores da Umbanda e sim da Quimbanda.

Ritualistica. A roupa branca com pontos riscados bordados é a
Unica vestimenta usada pelos médiuns durante as giras e encontra-
se 0 uso de fumo, defumadores e a imagem de Jesus Cristo nos
trabalhos, porém as guias, velas, bebidas, atabaques e demais
imagens nao sio usadas nas cerimonias, havendo o uso de termos de
origem tupi para designar o grau dos médiuns nelas.

Livros doutrinarios. Esta vertente usa os seguintes livros
como principais fontes doutrinarias: Oké, Caboclo; O livro dos
espiritos; O livro dos médiuns; e O evangelho seqgundo o espiritismo.

Umbanda Popular

Outros nomes. L também conhecida como: Umbanda
Cruzada; e Umbanda Mistica.

Origem. E uma das mais antigas vertentes, fruto da
umbandizacio de antigas casas de macumbas, porém nio existe
registro da data e do local inicial em que comecou a ser praticada. E
a vertente mais aberta a novidades, podendo ser comparada,
guardadas as devidas proporcoes, com o que alguns estudiosos da
religido identificam como uma caracteristica prépria da religiosidade
das grandes cidades do mundo ocidental na atualidade, em que os
individuos escolhem, como se estivessem em um supermercado, e
adotam as praticas misticas e religiosas que mais lhes convém,
podendo, inclusive, associar aquelas de duas ou mais religioes.

Foco de divulgacao. Nio existe um foco principal de
divulgacio dessa vertente na atualidade, uma vez que nio existe



uma doutrina comum em seu interior. Entretanto, é a vertente mais
difundida em todo o pais.

Orixas. Nesta vertente encontra-se um forte sincretismo dos
santos catélicos com os orixas, associados a um conjunto de praticas
misticas e religiosas de diversas origens adotadas pela populagio em
geral, tais como: rezas, benzimentos, simpatias, uso de -cristais,
incensos, patuds e ervas para o preparo de banhos de purificacao e
chas medicinais. Considera a existéncia de dez Orixas: Oxald, Ogum,
Oxo6ssi, Xango, Obaluaié, Iemanja, Oxum, Iansi, Nana e Ibejis. Em
alguns lugares também sio cultuados mais dois Orixds: Ossie e
Oxumaré.

Linhas de trabalho. Existem trés versoes para as linhas de
trabalho nesta vertente. Na mais antiga, sdo consideradas a
existéncia de sete linhas de trabalho: de Oxald (que inclui as
criancas), de Iemanja (que inclui Iemanjia, Oxum, Nana), de Ogum,
de Oxossi, de Xangd (que inclui Xang6 e Iansi), do Oriente (que
agrupa as entidades orientais) e das Almas (que agrupa os pretos
velhos e as pretas velhas). Na intermediiria, também sio
consideradas a existéncia de sete linhas de trabalho: de Oxala, de
Iemanja (que inclui Iemanji, Oxum, Nana), de Ogum, de Ox6ssi, de
Xangbd (que inclui Xangd e Iansa), das Criancas e das Almas (que
agrupa os pretos velhos e as pretas velhas).

Na mais recente, sao consideradas como linha de trabalho cada
tipo de entidade: de caboclos(as), de pretos(as) velhos(as), de
criancas, de baianos(as), etc.

Entidades. Os trabalhos sio realizados por diversas entidades:
caboclos(as), pretos(as) velhos(as), criancas, boiadeiros, baianos(as),
marinheiros, sereias, ciganos(as), exus, pombo-giras, exus-mirins e
malandros(as).



Ritualistica. Embora a roupa branca seja a vestimenta principal
dos médiuns, essa vertente aceita o uso de roupas de outras cores
pelas entidades, bem como o uso de complementos (tais como capas
e cocares) e de instrumentais proprios (espada, machado, arco,
lanca). Nela encontra-se o uso de guias, imagens, fumo,
defumadores, velas, bebidas, cristais, incensos, pontos riscados e
atabaques nos trabalhos.

Livros doutrinarios. Esta vertente nao possui um livro
especifico como fonte doutrindria.

Umbanda Omoloco

Outros nomes. E também conhecida como Umbanda Tracada.

Origem. E fruto da umbandizacio de antigas casas de Omolocd,
porém nao existe registro da data e do local inicial em que comecou
a ser praticada. Comecou a ser fundamentada pelo médium
Tancredo da Silva Pinto (10/08/1904 — 01/09/1979) em 1950, no Rio
de Janeiro, RJ.

Foco de divulgacao. Os principais focos de divulgacio dessa
vertente sio: os noves livros escritos por Tancredo da Silva Pinto; as
tendas criadas por seus iniciados; e o livto Umbanda Omoloco,
escrito por Caio de Omulu.

Orixas. Nesta vertente encontra-se um forte sincretismo dos
orixas com os santos catoélicos, sendo que aqueles estao vinculados as
tradicoes africanas, principalmente as do Omoloco. Considera a
existéncia de nove Orixds: Oxald, Ogum, Oxéssi, Xango, Obaluaié,
Iemanja, Oxum, [ansa e Nana.

Linhas de trabalho. Considera como linha de trabalho cada
tipo de entidade: de caboclos(as), de pretos(as) velhos(as), de



criancas, de baianos, etc.

Entidades. Os trabalhos sio realizados por diversas entidades:
falangeiros de orixas, caboclos(as), pretos(as) velhos(as), criancas,
boiadeiros, baianos(as), marinheiros, sereias, ciganos(as), exus,
pombo-giras e malandros(as).

Ritualistica. Embora a roupa branca seja a vestimenta principal
dos médiuns, essa vertente aceita o uso de roupas de outras cores
pelas entidades, bem como o uso de complementos (tais como capas
e cocares) e de instrumentais proprios (espada, machado, arco,
lanca). Nela encontra-se o uso de guias, imagens, fumo,
defumadores, velas, bebidas, cristais, incensos, pontos riscados e
atabaques nos trabalhos. Nesta vertente também sio utilizadas
algumas cerimoénias de iniciacio e avanco de grau semelhantes a
forma como sao realizadas no Omoloco, incluindo o sacrificio de
animais.

Livros doutrinarios. Esta vertente usa os seguintes livros
como principais fontes doutrindrias: A origem de Umbanda; As
mirongas da Umbanda; Cabala umbandista; Camba de Umbanda;
Doutrina e ritual de Umbanda; Fundamentos da Umbanda;
Impressionantes ceriménias da Umbanda; Tecnologia ocultista de
Umbanda no Brasil; e Umbanda: guia e ritual para organizacdo de
terreiros.

Umbanda Almas e Angola

Outros nomes. E também conhecida como Umbanda Tracada.

Origem: E fruto da umbandizacio de antigas casas de Almas e
Angola, porém nio existe registro da data e do local em que
comecou a ser praticada.



Foco de divulgacao. Nio existe um foco principal de
divulgacdo dessa vertente na atualidade, uma vez que nio existe
uma doutrina comum em seu interior.

Orixas. Nesta vertente encontra-se um forte sincretismo dos
orixas com os santos catoélicos, sendo que aqueles estao vinculados as
tradicoes africanas, principalmente as do Almas e Angola. Considera
a existéncia de nove orixas: Oxald, Ogum, Ox6ssi, Xango, Obaluaié,
Iemanja, Oxum, [ansa e Nana.

Linhas de trabalho. Considera a existéncia de sete linhas de
trabalho: de Oxala, do Povo d’Agua (que inclui Iemanji, Oxum,
Nana e lansi), de Ogum, de Oxéssi, de Xangd, das Beijadas (que
agrupa as criancas) e das Almas (que inclui Obaluaié e agrupa os
pretos velhos e as pretas velhas).

Entidades. Os trabalhos sio realizados por diversas entidades:
falangeiros de Orix4, caboclos(as), pretos(as) velhos(as), criancas,
boiadeiros, baianos(as), marinheiros, exus e pombo-giras.

Ritualistica. Embora a roupa branca seja a vestimenta principal
dos médiuns, essa vertente aceita o uso de roupas de outras cores
pelas entidades, bem como o uso de complementos (tais como capas
e cocares) e de instrumentais proprios (espada, machado, arco,
lanca). Nela encontra-se o uso de guias, imagens, fumo,
defumadores, velas, bebidas, cristais, incensos, pontos riscados e
atabaques nos trabalhos. Nesta vertente também sio utilizadas
algumas cerimoénias de iniciacio e avanco de grau semelhantes a
forma como sio realizadas no Almas e Angola, incluindo o sacrificio
de animais.

Livros doutrinarios. Esta vertente nao possui um livro
especifico como fonte doutrindria.



Umbandomblé
Outros nomes. E também conhecida como Umbanda Tracada.

Origem. E fruto da umbandizacio de antigas casas de
Candomblé, notadamente as de Candomblé de Caboclo, porém nao
existe registro da data e do local em que comecou a ser praticada.
Em alguns casos, o mesmo pai de santo (ou mie de santo) celebra
tanto as giras de Umbanda quanto o culto do Candomblé, porém em
sessoes diferenciadas por dias e horarios.

Foco de divulgacao. Nio existe um foco principal de
divulgacio dessa vertente na atualidade.

Orixas. Nesta vertente existe um culto minimo aos santos
catélicos, e os orixds sao fortemente vinculados as tradicoes
africanas, principalmente as da nacdo Ketu, podendo inclusive
ocorrer a presenca de outras entidades no pantedo que niao sio
encontrados nas demais vertentes da Umbanda (Oxalufan,
Oxaguian, Ossae, Oba, Ewa, Logum-Edé, Oxumaré).

Linhas de trabalho. Considera como linha de trabalho cada
tipo de entidade: de caboclos(as), de pretos(as) velhos(as), de
criancas, de baianos, etc.

Entidades. Os trabalhos sio realizados por diversas entidades:
falangeiros de orixas, caboclos(as), pretos(as) velhos(as), criancas,
boiadeiros, baianos(as), marinheiros, sereias, ciganos(as), exus,
pombo-giras e malandros(as).

Ritualistica. Embora a roupa branca seja a vestimenta principal
dos médiuns, essa vertente aceita o uso de roupas de outras cores
pelas entidades, bem como o uso de complementos (tais como capas
e cocares) e de instrumentais proprios (espada, machado, arco,
lanca). Nela encontra-se o uso de guias, imagens dos orixds na



representacio africana, fumo, defumadores, velas, bebidas e
atabaques nos trabalhos. Nesta vertente também sio utilizadas
algumas cerimoénias de iniciacio e avanco de grau semelhantes a
forma como sao realizadas nos Candomblés, incluindo o sacrificio de
animais, podendo ser encontrado, também, curimbas cantadas em
linguas africanas (banto ou iorubd).

Livros doutrinarios. Esta vertente nao possui um livro
especifico como fonte doutrindria.

Umbanda Eclética Maior

Outros nomes. Nio possui.
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Origem. E a vertente fundamentada por Oceano de Sa
(23/02/1911 - 21/04/1985), mais conhecido como Mestre
Yokaanam, surgida no Rio de Janeiro, RJ, em 27/03/1946, com a
fundacao da Fraternidade Eclética Espiritualista Universal.

Foco de divulgacao. Os principais focos de divulgacio dessa
vertente sio a sede da fraternidade e suas regionais.

Orixas. Nesta vertente existe uma forte vinculacio dos orixas
aos santos catdlicos, sendo que aqueles foram reinterpretados de
maneira totalmente distinta das tradicoes africanas, nio havendo
nenhuma vinculacio com elas.

Considera a existéncia de pelo menos nove Orixas: Oxald, Ogum,
Ogum de Lei, Oxéssi, Xangd, Xangd-Kad, lemanja, Ibejis e Yanci,
sendo que um deles nao existe nas tradicoes africanas (Yanci) e
alguns deles seriam considerados manifestacoes de um Orixd em
outras vertentes (Ogum de Lei/Ogum e Xangd-Kao/Xango).

Linhas de trabalho. Considera a existéncia de sete linhas de
trabalho fortemente associadas a santos catélicos: de Sao Jorge



(Ogum), de Sao Sebastido (Oxéssi), de Sao jeromimo (Xangd), de
Sao Jodao Batista (Xangd-Kad), de Sao Custédio (Ibejés), de Santa
Catarina de Alexandria (Yanci) e Sao Lazaro (Ogum de Lei).

Entidades. Os trabalhos sdo realizados principalmente por
caboclos(as), pretos(as) velhos(as) e criancas.

Ritualistica. A roupa branca é a vestimenta usada pelos
médiuns durante as giras e encontra-se o uso de uma cruz, um
quadro com o rosto de Jesus Cristo, velas, porém, os atabaques, as
guias, as bebidas e fumo nao sao utilizados nas cerimonias.

Livros doutrinarios. Esta vertente usa os seguintes livros
como principais fontes doutrindrias: Evangelho de Umbanda;
Manual do instrutor eclético wuniversal;, Yokaanam fala a
posteridade; e Principios fundamentais da doutrina eclética.

Aumbhandad

Outros nomes. E também conhecida como: Umbanda
Esotérica; Aumbhandan; Conjunto de Leis Divinas; Senhora da Luz
Velada; e Umbanda de Pai Guiné.

Origem: E a vertente fundamentada por Pai Guiné de Angola
através do seu médium Woodrow Wilson da Matta e Silva, também
conhecido como Mestre Yapacani (28/06/1917 — 17/04/1988),
surgida no Rio de Janeiro, RJ, em 1956, com a publicacio do livro
Umbanda de todos nés. Sua doutrina é fortemente influenciada pela
teosofia, pela astrologia, pela cabala e por outras escolas ocultistas
mundiais. E baseada no instrumento esotérico conhecido como
Arquedmetro, criado por Saint Yves D’Alveydre, com o qual se
acredita ser possivel conhecer uma linguagem oculta universal que



relaciona os simbolos astrolégicos, as combinacoes numerolégicas, as
relacoes da cabala e o uso das cores.

Foco de divulgacao. Os principais focos de divulgacio dessa
vertente sio: os noves livros escritos por Matta e Silva; e as tendas e
ordens criadas por seus discipulos.

Orixas. Nesta vertente nao existe o culto aos santos catoélicos, e
os orixds foram reinterpretados de maneira totalmente distinta das
tradicoes africanas, ndo havendo nenhuma vinculacio. Considera a
existéncia de sete Orixds: Orixald, Ogum, Oxoéssi, Xango, Iemanja,
Yori, Yorima, sendo que dois deles nio existem nas tradicoes
africanas (Yori e Yorima).

Linhas de trabalho. Considera a existéncia de sete linhas de
trabalho, que recebem o nome dos Orixas: de Oxald, de Iemanja, de
Ogum, de Ox6ssi, de Xango, de Yori (que agrupa as criangas) e de
Yorima (que agrupa os pretos velhos e as pretas velhas).

Entidades. Os trabalhos sio realizados somente por
caboclos(as), pretos(as) velhos(as), criancas e exus, sendo que estes
ultimos nao sio considerados trabalhadores da Umbanda e sim da
Quimbanda.

Ritualistica. A roupa branca é a vestimenta usada pelos
médiuns durante as giras e encontra-se o uso de guias feitas de
elementos naturais, um quadro com o rosto de Jesus Cristo, fumo,
defumadores, velas, bebidas, cristais e tdbuas com ponto riscado nos
trabalhos, porém os atabaques nio sao utilizados nas cerimonias.

Livros doutrinarios. Esta vertente usa os seguintes livros
como principais fontes doutrinarias: Doutrina secreta da Umbanda;
Licoes de Umbanda e Quimbanda na palavra de um preto velho;
Mistérios e prdticas da lei de Umbanda; Segredos da magia de



Umbanda e Quimbanda; Umbanda de todos moés; Umbanda do
Brasil; Umbanda: sua eterna doutrina; Umbanda e o poder da
mediunidade; e Macumbas e Candomblés na Umbanda.

Umbanda Guaracyana

Outros nomes. Nio possui.
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Origem. I a vertente fundamentada pelo Caboclo Guaracy
através do seu médium Sebastiio Gomes de Souza (1950), mais
conhecido como Carlos Buby, surgida em Sao Paulo, SP, em
02/08/1973, com a fundacio da Templo Guaracy do Brasil.

Foco de divulgacao. Os principais focos de divulgacio dessa
vertente sio os Templos Guaracys do Brasil e do exterior.

Orixas. Nesta vertente nao existe o culto aos santos catoélicos, e
os orixds foram reinterpretados em relacido as tradicoes africanas,
havendo entretanto uma ligacao com elas. Considera a existéncia de
dezesseis orixas, divididos em quatro grupos, relacionados aos quatro
elementos e aos quatro pontos cardeais: Fogo/Sul (Elegbara, Ogum,
Oxumaré, Xangd), Terra/Oeste (Obaluaié, Oxoéssi, Osside, Obd),
Norte/Agua (Nana, Oxum, Iemanja, Ew4) e Leste/Ar (Iansa, Tempo,
Ifa e Oxald).

Linhas de trabalho. Considera como linha de trabalho cada
tipo de entidade: de caboclos(as), de pretos(as) velhos(as), de
criancas, de baianos, etc.

Entidades. Os trabalhos sio realizados por diversas entidades:
caboclos(as), pretos(as) velhos(as), criancas, boiadeiros, baianos(as),
marinheiros, ciganos(as), exus e pombo-giras.

Ritualistica. Roupas coloridas (na cor do Orixd) sio a
vestimenta usada pelos médiuns durante as giras e encontra-se o uso



de guias, fumo, defumadores, velas e atabaques nos trabalhos,
porém nio sao utilizadas imagens e bebidas nas cerimonias.

Livros doutrinarios. Esta vertente nao possui um livro
especifico como fonte doutrindria.

Umbanda dos Sete Raios

Outros nomes. Nio possui.

Origem. E a vertente fundamentada por Ney Nery do Reis
(Itabuna (26/09/1929), mais conhecido como Omolub4, e por Israel
Cysneiros, surgida no Rio de Janeiro, RJ, em novembro de 1978,
com a publicacio do livro Fundamentos de Umbanda — Revelacdo
religiosa.

Foco de divulgacao. Os principais focos de divulgacio dessa
vertente sio as obras escritas por Omolubi e as tendas criadas por
seus discipulos.

Orixas. Nesta vertente nao existe o culto aos santos catoélicos, e
os orixas foram reinterpretados em relacio as tradicoes africanas.
Considera a existéncia de doze orixas, divididos em sete raios: 1°
raio, lemanjia e Nana; 2° raio, Oxala; 3° raio, Omulu; 4° raio, Oxd4ssi
e Ossae; 5° raio, Xango6 e lansa; 6° raio, Oxum e Oxumaré; e 7° raio,
Ogum e Ibejis.

Linhas de trabalho. Considera como linha de trabalho cada
tipo de entidade: de caboclos(as), de pretos(as) velhos(as), de
criancas, de baianos, etc.

Entidades. Os trabalhos sio realizados por diversas entidades:
caboclos(as), pretos(as) velhos(as), criancas, orientais, boiadeiros,
baianos(as), marinheiros, ciganos(as), Pilintras, exus e pombo-giras.



Ritualistica. Embora a roupa branca seja a vestimenta principal
dos médiuns, essa vertente aceita o uso de roupas de outras cores
pelas entidades, bem como o uso de complementos (tais como capas
e cocares) e de instrumentais proprios (espada, machado, arco,
lanca). Nela encontra-se o uso de guias, imagens de entidades,
fumo, defumadores, velas, bebidas, pontos riscados e atabaques nos
trabalhos.

Livros doutrinarios. Esta vertente possui os seguintes livros e
periédicos como fonte doutrindria: ABC da Umbanda: tinica religido
nascida mno Brasil; Almas e orixds na Umbanda; Cadernos de
Umbanda; Fundamentos de Umbanda: revelacdo religiosa; Magia de
Umbanda: instrucoes religiosas; Manual prdtico de jogos de biizios;
Maria Molambo: na sombra e na luz; orixds, mitos e a religido na
vida contempordnea; Pérolas espirituais; Revista selecoes de
Umbanda; Tranca Ruas das Almas: do real ao sobrenatural;
Umbanda, poder e magia: chave da doutrina; e Yemanjd, a rainha
do mar.

Aumpram
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Outros nomes. E também conhecida como: Aumbandhi; e
Umbanda Esotérica.

Origem. E a vertente fundamentada por Pai Tomé (também
chamado Babajiananda) através do seu médium, Roger Feraudy
(1923 - 22/03/2006), surgida no Rio de Janeiro, RJ, em 1986, com a
publicacio do livro Umbanda, essa desconhecida. Esta vertente é
uma derivacao da Aumbhanda, da qual foi se distanciando ao adotar
os trabalhos de apometria e ao desenvolver a sua doutrina da origem
da Umbanda: considera que esta religido surgiu ha 700.000 anos em
dois continentes miticos perdidos, Lemuria e Atlantida, que teriam



afundado no oceano em um cataclismo planetirio. Nestes
continentes, o0s terrdqueos teriam vivido junto com seres
extraterrestres, os quais teriam ensinado aqueles sobre o Aumpram
a verdadeira lei divina.

Foco de divulgacao. Os principais focos de divulgacio dessa
vertente sdo: os livros escritos por Roger Feraudy; e as tendas e
fraternidades criadas por seus discipulos.

Orixas. Nesta vertente nao existe o culto aos santos catoélicos, e
os orixds foram reinterpretados de maneira totalmente distinta das
tradicoes africanas, nio havendo nenhuma vinculacio com elas.
Considera a existéncia dos sete orixds da Umbanda Esotérica (Oxala,
Iemanji, Ogum, Ox6ssi, Xangd, Yori e Yorimd) e mais Obaluaié, o
qual consideram o Orixa oculto da Umbanda.

Linhas de trabalho. Considera a existéncia de sete linhas de
trabalho, que recebem o nome dos sete Orixds: de Oxald, de
Iemanjia, de Ogum, de Oxoéssi, de Xangd, de Yori (que agrupa as
criancas) e de Yorima (que agrupa os pretos velhos e as pretas

velhas).

Entidades. Os trabalhos sio realizados somente por
caboclos(as), pretos(as) velhos(as), criancas e exus, sendo que estes
ultimos nao sio considerados trabalhadores da Umbanda e sim da
Quimbanda.

Ritualistica. A roupa branca é a vestimenta usada pelos
médiuns durante as giras e encontra-se o uso da imagem de Jesus
Cristo, fumo, defumadores, velas, cristais e incensos nos trabalhos,
porém as guias e os atabaques nio sio utilizados nas cerimonias.

Livros doutrinarios. Esta vertente usa os seguintes livros
como principais fontes doutrinarias: Umbanda, essa desconhecida;



Erg, o décimo planeta; Baratzil: a terra das estrelas; e A terra das
araras vermelhas: uma historia na Atlantida.

Ombhandhum
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Outros nomes. E também conhecida como: Umbanda
Inicidtica; Umbanda de Sintese; e Proto-Sintese Cosmica.

Origem. E a vertente fundamentada pelo médium Francisco
Rivas Neto (1950 —), mais conhecido como Arhapiagha, surgida em
Sao Paulo, SP, em 1989, com a publicacao do livro Umbanda: a
proto-sintese césmica. Esta vertente comecou como uma derivacao
da Umbanda Esotérica, porém aos poucos foi se distanciando cada
vez mais dela, conforme ia desenvolvendo sua doutrina conhecida
como movimento de convergéncia, que busca um ponto de
convergéncia entre as varias vertentes umbandistas. Nela existe uma
grande influéncia oriental, principalmente em termos de mantras
indianos e utilizacio do sanscrito, e ha a crenca de que a Umbanda
é origindria de dois continentes miticos perdidos, Lemuria e
Atlantida, que teriam afundado no oceano em um cataclismo
planetario.

Foco de divulgacao. Os principais focos de divulgacio dessa
vertente sao: o livro Umbanda: a proto-sintese césmica; a Faculdade
de Teologia Umbandista, fundada em 2003; o Conselho Nacional da
Umbanda do Brasil, fundado em 2005; e as tendas e ordens criadas
pelos discipulos de Rivas Neto.

Orixas. Nesta vertente nao existe o culto aos santos catoélicos, e
os orixds foram reinterpretados de maneira totalmente distinta das
tradicoes africanas, nio havendo nenhuma vinculacio com elas.
Considera a existéncia dos sete orixas da Umbanda Esotérica,
associados, cada um deles, a mais um Orixa, de sexo oposto,



formando um casal: Orixald-Odudua, Ogum-Ob4, Oxoéssi-Ossie,
Xango0-Oya, Yemanja-Oxumaré, Yori-Oxum, Yorima-Nana. Por esta
associacdo nota-se que alguns orixas tiveram seu sexo modificado em
relacdo a tradicao africana (Odudua e Ossae).

Linhas de trabalho. Considera a existéncia de sete linhas de
trabalho, que recebem o nome dos orixds principais do par: de
Oxal4, de Iemanji, de Ogum, de Ox6ssi, de Xango, de Yori (que
agrupa as criancas) e de Yorima (que agrupa os pretos velhos e as
pretas velhas).

Entidades. Os trabalhos sio realizados somente por
caboclos(as), pretos(as) velhos(as), criancas e exus, sendo que estes
ultimos nao sio considerados trabalhadores da Umbanda e sim da
Quimbanda.

Ritualistica. A roupa branca é a vestimenta usada pelos
médiuns durante as giras de Umbanda, e a roupa preta, associada ao
vermelho e branco, nas de Exu, sendo admitidos o uso de
complementos por sobre a roupa dos médiuns, tais como cocares de
caboclos. Nela encontra-se o uso de guias, fumo, defumadores, velas,
bebidas, cristais, atabaques e tdbuas com ponto riscado nos
trabalhos.

Livros doutrinarios. Esta vertente usa o seguinte livro como
principal fonte doutrinaria: Umbanda: a proto-sintese césmica.

Umbanda Sagrada
Outros nomes. Nio possui.

Origem. E a vertente fundamentada por Pai Benedito de
Aruanda e pelo Ogum Sete Espadas da Lei e da Vida, através do seu
médium Rubens Saraceni (1951 -), surgida em Sao Paulo, SP, em



1996, com a criacio do Curso de Teologia de Umbanda. Sua
doutrina procura ser totalmente independente das doutrinas
africanistas, espiritas, catélicas e esotéricas, pois considera que a
Umbanda possui fundamentos préprios e independentes dessas
tradigoes, embora reconheca a influéncias delas na religiao.

Foco de divulgacao. Os principais focos de divulgacio dessa
vertente sio: o Colégio de Umbanda Sagrada Pai Benedito de
Aruanda, fundado em 1999; o Instituto Cultural Colégio Tradiciao de
Magia Divina, fundado em 2001; a Associacio Umbandista e
Espiritualista do Estado de Siao Paulo, fundada em 2004; os livros
escritos por Rubens Saraceni; o Jornal de Umbanda Sagrada, editado
por Alexandre Comino; o programa radiofénico Magia da Vida; e os
colégios e tendas criadas por seus discipulos.

Orixas. Nesta vertente os adeptos podem realizar o culto aos
santos catélicos da maneira que melhor lhes convier, e os orixis sao
entendidos como manifestacbes de Deus que ocorreram sobre
diferentes nomes em diferentes épocas, sendo reinterpretados de
maneira totalmente distinta das tradicoes africanas, nio havendo
nenhuma vinculacao com elas. Considera a existéncia de catorze
orixds agrupados como casais em sete tronos divinos: Oxald e
Logunan (Trono da Fé); Oxum e Oxumaré (Trono do Amor); Oxdssi
e Oba (Trono do Conhecimento); Xangd e Iansa (Trono da Justica);
Ogum e Egunitd (Trono da Lei); Obaluaié e Nana (Trono da
Evolucido); Iemanja e Omulu (Trono da Geracao). Os sete primeiros
de cada par sio chamados orixds Universais, responsiveis pela
sustentacdo das acdes retas e harmonicas, e os outros sete, orixas
Coésmicos, responsiveis pela atuacido corretiva sobre as acoes
desarmoOnicas e invertidas, sendo que alguns deles seriam
considerados manifestacoes do mesmo Orixa nas tradicoes africanas
(Obaluaié/Omulu e Iansa/Egunitd).



Linhas de trabalho. Considera como linha de trabalho cada
tipo de entidade: de caboclos(as), de pretos(as) velhos(as), de
criancas, de baianos, etc.

Entidades. Os trabalhos sio realizados por diversas entidades:
caboclos(as), pretos(as) velhos(as), criancas, boiadeiros, baianos(as),
marinheiros, sereias, povo(s) do oriente, ciganos(as), exus, pombo-
giras, exus-mirins e malandros(as).

Ritualistica. A roupa branca é a vestimenta usada pelos
médiuns durante as giras e encontra-se o uso de guias, fumo,
defumadores, velas, bebidas, atabaques, imagens e pontos riscados
nos trabalhos.

Livros doutrinarios. Esta vertente usa toda a bibliografia
publicada por Rubens Saraceni, tendo os seguintes livros como
principais fontes doutrinarias: A evolucdo dos espiritos; A tradicdo
comenta a evolucdo; As sete linhas de evolucdo; As sete linhas de
Umbanda: a religido dos mistérios; Codigo de Umbanda; Doutrina e
Teologia de Umbanda Sagrada; Formuldrio de consagracoes
umbandistas: livro de fundamentos; Hash-Meir: o guardido dos sete
portais de luz; Lendas da criacdo: a saga dos orixds; O ancestral
mistico; O cddigo da escrita mdgica simbélica; O guardido da pedra
de fogo: as esferas positivas e negativas; O guardido das sete portas;
O guardido dos caminhos: a histéria do senhor Guardido Tranca-
Ruas; Orixd Exu-Mirim; Orixd Exu: fundamentacdo do mistério
Exu na Umbanda; Orixd Pombo-Gira; orixds: Teologia de Umbanda;
Os arquétipos da Umbanda: as hierarquias espirituais dos orixds; Os
guardioes dos Sete Portais: Hash-Meir e o Guardido das Sete Portas;
Rituais umbandistas: oferendas, firmezas e assentamentos; e
Umbanda Sagrada: religido, ciéncia, magia e mistérios.



Abaixo segue a versido grafica, simplificada, das vertentes acima
descritas, de acordo com seu surgimento, bem como uma possivel
fonte de inter-relacionamento entre elas. As vertentes foram, ainda,
relacionadas a antiga nomenclatura usada para diferenciar os tipos
de Umbanda, que sio:

Umbanda Branca

Agrupa as Umbandas que seguem uma doutrina mais préxima
do espiritismo-catolicismo, utilizando inclusive os livros da doutrina
espirita como fonte doutrindria, os médiuns se vestem apenas de
branco e nao hi uso de atabaque, nao ha gira para exus, pombo-
giras, malandros e quaisquer entidades quimbandeiras, e nio ha uso
de sacrificios de animais.

Umbanda Branca Esotérica. Caso particular das Umbandas
Brancas, pois além de possuirem as caracteristicas acima, também
fazem uso de praticas consideradas de cunho esotérico-ocultista
(cristais, numerologia, mantras, meditacao).

Umbanda Cruzada

Contracio da antiga expressio Umbanda Cruzada com
Quimbanda, agrupa as Umbandas nas quais, além das giras para as
entidades da Umbanda, também ocorre gira para as entidades que
originalmente faziam parte apenas da Quimbanda (exus, pombo-
giras, malandros e outras entidades quimbandeiras), caso nos quais
os médiuns eram autorizados a usar roupas escuras (especialmente
a preta) para incorporar essas entidades, e era normal fecharem o
Gongd com uma cortina durante o trabalho deles, sendo possivel
encontrar nessas Umbandas a pratica do sacrificio de animais para
oferendar as entidades quimbandeiras.



Umbanda Tracada

Um caso particular da Umbanda Cruzada, seu nome é uma
contracio da antiga expressio Umbanda Cruzada Tracada com
Candomblé, pois agrupa as Umbandas Cruzadas que possuem
doutrinas, ritos e praticas originarios das tradicoes africanas,
principalmente aquelas oriundas dos diversos Candomblés, sendo
possivel encontrar, dentro delas, a pratica do sacrificio de animais
para os orixas.

Umbanda Esotérica

Um caso particular da Umbanda Cruzada, seu nome é uma
contracio da antiga expressio Umbanda Cruzada Esotérica, pois
agrupa as Umbandas Cruzadas que também fazem uso de praticas
consideradas de cunho esotérico-ocultista (cristais, numerologia,
mantras, meditacio).






Umbandista

Quando a pessoa se declara umbandista em seu ambiente
familiar ou em seu ambiente profissional, ela logo serda tachada de
macumbeira, de feiticeira, de pai ou mie de santo e tudo isso da
forma mais pejorativa possivel. Essas pessoas nio estio atentas ao
verdadeiro significado da palavra ou da religiio umbandista. E
natural entdo que o iniciado se sinta sozinho e perdido no meio de
tanta informacio nova e que parece ser de certa forma proibida. A
nossa cultura e a nossa tradicao tende a ser muito preconceituosa no
que diz respeito ao tratamento com os espiritos, tudo isso parece ser
muito oculto e proibido.

Fico me lembrando das perguntas que fiz, das dutvidas e dos
medos pelos quais passei em minha iniciacio. Tudo era muito
estranho, sempre fui humanista por principio e, de repente, estava
deparado com o sagrado da forma mais ampla possivel. Era dificil
para mim entender o processo da incorporacio ou até mesmo
conversar com um guia incorporado. Hoje, apds anos de estudo,
dedicacdo e muito aprendizado, sou um defensor dessa religiio que
me liga ao Criador todas as vezes que faco meus preceitos, meus
fundamentos e meus sacramentos, portanto é importante que vocé,
que acaba de absorver esses conhecimentos, seja mais um defensor
da religiao de Umbanda.



Sejamos luz por onde passarmos!

Osmar Barbosa



Hino da Umbanda

Refletiu a Luz Divina

Em todo seu esplendor
Vem do reino de Oxala
Onde ha paz e amor

Luz que refletiu na terra
Luz que refletiu no mar
Luz que veio de Aruanda
Para nos iluminar
Umbanda é paz e amor
Um mundo cheio de Luz
E forca que nos d4 vida

E a grandeza nos conduz
Avante, filhos de fé

Como a nossa lei ndo ha
Levando ao mundo inteiro
A bandeira de Oxala
Levando ao mundo inteiro
A bandeira de Oxala
Musica: José Manoel Alves
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