




 

 
 

 
1ª PARTE

REZAS
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
REZA PARA SEZÕES

 
Tomam-se umas folhas de coirana, faz-se com elas um rosário, e

reza-se assim: “Ficai-vos ai, sezões, até quando eu vier buscar-vos.”
Reza-se três vezes e pendura-se o rosário de coirana em determinado
lugar, e quem estava com as sezões nunca mais deverá passar por ali.
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INVOCAÇÃO DO ESPÍRITO DUMA PESSOA QUE TENHA
PRATICADO O BEM DURANTE A VIDA INTEIRA

 
Invocação a todos os seres celestiais para a saúde, felicidade,

prosperidade dos meus semelhantes.
O espírito de ....... (aqui se diz o nome que a pessoa teve durante a

vida), misterioso ser do espaço que tua concepção misteriosa levas
para o oceano divino teu tributo de energia, eu te conjuro e te invoco
para que me sejas propício em meus honrados desejos: sorte, saúde,
planos, projetos, trabalhos e aspirações, e que as más paixões,
intenções e superstições de meus inimigos não me persigam. Dá-me
orientação para o bem. Que assim seja. Em nome de Deus, Amém.

 
(Não é preciso que a pessoa diga em voz alta esta oração, basta que

a traga sempre junto do corpo, o mais junto possível, dentro dum
escapulário, ou num bolso interno da roupa. Se, num caso especial,
tiver de ser lida, o portador deverá fazê-lo numa sexta-feira de
madrugada, e à luz duma vela. Recomendavam os antigos que esta
oração não devia ser molhada, por isso o portador terá o cuidado de
mantê-la dentro de receptáculo que não deixe passar água de mar, nem
de rio, nem de chuva. Contudo, a umidade do suor do portador não
prejudica.)

REZA PARA NOS LIVRARMOS DAS DOENÇAS
CONTAGIOSAS

 
Bem-aventurados Sebastião e Roque, intercedei por nós a Nosso

Senhor Jesus Cristo, para que estejamos livres de toda epidemia, de
qualquer doença contagiosa e de toda moléstia do corpo e da alma.
Orai por nós, bem-aventurados Sebastião e Roque, para que sejamos
dignos das promessas de Cristo. Amém.

Oremus: Onipotente e Sempiterno Deus, que pelos merecimentos de
Vossos Santos Sebastião e Roque livrastes os homens das doenças
contagiosas, atendei às nossas súplicas para que, recorrendo agora a
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Vós para uma semelhante graça, mereçamos, por intercessão deles, ser
livres e salvos de todo o perigo do contágio pestífero. Por Nosso
Senhor Jesus Cristo. Amém.

 
 

REZA PARA CURAR DOR DE DENTES
 
Indo eu por um caminho / Santa Apolônia vi, / Assentada numa

pedra, / Desatinada de dor, / Perguntei-lhe eu assim: / “Que te dói,
Santa Apolônia?” / “Dor de dentes, Senhora...” / Então, Apolônia, /
Pelo sol nascente, / Pela Lua poente, / Por nosso Senhor Jesus Cristo /
Que te pôs neste sofrimento, / Assim te passe, Apolônia, / Essa
péssima dor de dentes.”

O paciente toma três pedrinhas, diz esta oração três vezes, e cada
vez que disser a oração joga para trás de si uma das pedrinhas. Santa
Apolônia foi virgem e mártir de Alexandria, no Egito (ano 249 de
nossa era). É festejada em 9 de fevereiro.

 
 
 
 
 

REZA PARA MENSTRUAÇÃO ANORMAL
 
São Marcos Mateus está cortando mato em campo seco. Sangue,

tem-te em ti como Jesus Cristo Se teve em si. Sangue, tem-te na veia,
como Nosso Senhor Jesus Cristo Se teve na ceia; sangue, tem o que é
eterno, como Jesus Cristo teve na montanha. Sangue, tem-te que
importe, como Nosso Senhor Jesus Cristo teve na hora da Morte.

 
 

REZA PARA DESENVOLVER A INTELIGÊNCIA
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Deus todo poderoso, pai da luz, da qual Vos vêm todos os bens e
todos os dons perfeitos, imploro a Vossa Sabedoria eterna, ela que
rodeia o Vosso trono, que tudo criou e faz, que tudo conduz e
conserva. Dignai-vos enviar-me do céu. Vosso santuário, e do trono
da Vossa glória, a fim de que ela seja em mim e em mim se opere; que
ela é a mestra de todas as artes celestes e ocultas e possui a ciência e a
inteligência de todas as coisas, fazei com que ela me acompanhe em
todas as minhas obras; que pelo seu espírito eu alcance a verdadeira
inteligência; essa grande obra por fazer aqui em baixo, eu a comece, a
prossiga e a conclua com júbilo e glória; que, contente, dela usufrua
para sempre.

 
 

REZA PARA CURAR VENTOSIDADE
 
Deus é o Sol; Deus é a Lua; Deus é a claridade; Deus é a suprema

verdade. Assim como estas palavras são certas e verdadeiras, sai
daquele, em nome de Deus, ventosidade.

 
 
 
 

REZA CONTRA O MAL DOS SEIOS
 
Cristo viveu, Cristo foi morto, Cristo ressuscitou! Assim como estas

palavras dizem a verdade, fazei a graça de curar o seio doente do lado
esquerdo (ou direito) de (o nome da mulher enferma) com toda a
rapidez.

(Reza-se esta oração três vezes seguidas e dizem-se três padre-
nossos em honra da Santíssima Trindade.)
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REZA CONTRA TORCEDURA
 
Que coso eu, São Frutuoso, com os poderes de Deus e da Virgem

Maria? Coso carne pisada, nervo deslocado, músculo torcido, osso
quebrado. Senhor São Frutuoso, eu rezo essa torcedura. A São
Frutuoso ofereço, com os poderes de Deus e da Virgem Maria. Assim
seja.

 
 

REZA CONTRA DOR DE CABEÇA
 
Deus vos salve, Senhor São Marcos! Jesus é Filho; Jesus é criador;

Jesus é redentor. Assim como Jesus Cristo é Filho, é criador e é
redentor, entrai na igreja, deixai esta dor. Rezai esta dor de cabeça. Se
for Sol, procurai os ares, se for sereno, procurai as baixas; com pano
de linho enrolai um jarro de água fria; com os poderes da Virgem
Maria libertai esta cabeça da dor que a agoniza.

 
 
 
 
 

REZA PARA PEDIR TEMPO ESTIVAL POR OCASIÃO
DE GRANDES CHUVAS E INUNDAÇÕES

 
Deus Onipotente, salvador nosso, que com o universal dilúvio

puniste o gênero humano, e salvaste na arca o vosso servo Noé com
toda a sua família, não nos castigueis com outro flagelo semelhante;
fechai os abismos das vossas águas; dai ao ar a serenidade que
conforta e alegra, lembrai-vos da promessa que fizestes ao vosso servo
e à sua descendência, de que não mais destruiríeis a Terra com
dilúvios; concedei-nos o sossego de que precisamos para que 
louvemos aqui na terra a abundância de frutos com que vossas liberais
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mãos nos presenteiam; e para que, no fim de nossa vida, salvos da
inundação e das culpas que atingem o mundo, cantemos vossos
louvores por toda a eternidade.

 
 

REZA PARA PEDIR CHUVA
 
Ó Deus em quem vivemos, e pelo qual nos sacrificamos e

existimos, concedei-nos a graça da chuva benfazeja, para que,
ajudados com os vossos benditos socorros, gozemos com maior
confiança os bens eternos. Seja tudo pelo amor de Nosso Senhor Jesus
Cristo. Amém.

 
 

REZA PARA ENTRAR E SAIR DE CASA
 
Sem perigo entrei, sem perigo hei de sair. Assim como Nosso

Senhor Jesus Cristo foi salvo no dia de Seu santo batismo debaixo da
arca de Noé, assim eu me fecho com a chave do Senhor São Pedro; eu
me tranco, Jesus de Nazaré e com um credo me encomendo; Jesus,
Maria e José, a minha alma vossa é. Amém.

 
 

REZA A NOSSA SENHORA DAS MERCÊS
 
Piedosa mãe Virgem das Mercês, a vós recorro pelas vossas

entranhas dulcíssimos; ouvi a esta aflita que vos chama em desespero,
ó vós que sem dor pariste; pelo nascimento do vosso glorioso servo
São Raimundo Nonato, cujo nascimento foi milagroso, rogo me
favoreçais neste parto, e vos prometo ser vossa humilde escrava, para
melhor vos servir e ao vosso filho Jesus Cristo. Amém.
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REZA A SANTA CATARINA
 
Catarina de Alexandria, santa padroeira das mulheres novas e

solteiras, afastai de mim os meus inimigos, e fazei com que eles se
sintam pregados no chão como Cristo foi pregado na cruz pelos seus
algozes. E se algum inimigo desejar fazer-me algum mal, plantai-o no
chão, e que crie raízes como as árvores, e não possa ir para trás nem
para diante.

Não quero desgraça para ninguém, mas vos peço formosa santa que
passaste pela casa de Abraão e que dominantes com o vosso encanto
os quatrocentos homens bravios como leões, que os meus inimigos
sejam confundidos e não me façam nenhum mal.

 
 

REZA CONTRA QUEM NOS QUER MAL
 
Confunde-te, ó tu que me queres o mal; perde-te nas encruzilhadas

do mal; sufoca-te na atmosfera dos abismos infernais; e que o mal que
me desejas recaia sobre tua cabeça e o teu corpo. Deus me protege e
me ampara, e por isso não deixará que tu, ó fulano (aqui se diz o nome
da pessoa contra quem se dirige a oração), me prejudiques nem possas
perturbar a claridade serena dos meus dias felizes. És mesquinho, ó
fulano (aqui se repete o nome da pessoa), e estás com o demônio; eu
sou magnânimo. Não podes mais do que Deus. Os malefícios que me
desejares reverterão a ti. Mais do que Deus, ninguém

 
 
 
 

REZA PARA BENZER ESPINHELA CAÍDA
 
São Pedro fez sua casa com quatro janelas: duas para o mar, duas

para a Terra. Esta espinhela eu tenho que levantar.
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REZA PARA MAU-OLHADO
 
Com dois te botaram, com três eu te tiro. Com as palavras de Nosso

Senhor Jesus Cristo, com a Virgem Maria. Olhos amaldiçoados, olhos
excomungados, ide para as ondas do mar sagrado. Se botaram no teu
comer, no teu beber, e no teu olhar, no teu andar, no teu viver, nos
teus cabelos, no teu passear, no teu trabalho, com a forma divina com
a força do meu pai celestial o olhar mau hei de tirar com as sete
ciganas das ondas do mar sagrado. Rezar três padre-nossos, três ave-
marias, uma salve rainha, e oferecer tudo a Nosso Senhor Jesus Cristo.

Jesus na frente, Pai e Filho, Jesus me acompanhe com a Virgem
Maria. Mais do que Deus ninguém.

 
 

REZA PARA NÃO SENTIR ÓDIO NEM RAIVA
 
Amo-te com o amor de Cristo interno; ama-me, tu com o amor de

Cristo interno, pois na realidade somos um só. Não há discórdia nem
luta no reino de Deus, e como vivo nele, só há, no meu coração, amor
para com todos os filhos de Deus. O amor enche meu coração, minha
mente, meus negócios, e cura todos os meus sofrimentos.

 
 

REZA NUM PEDIDO ÀS ALMAS DO PURGATÓRIO
 
À meia-noite em ponto duma terça-feira, parai diante duma igreja,

dai três pancadas com os nós dos dedos à porta principal, e dizei em
voz clara, porém não muito alta: “Almas do Purgatório! Em nome de
Deus e da Santíssima trindade, vinde comigo!” Dai três voltas em
torno da igreja, mas tomai cuidado e não olhares para trás. Dadas as
três voltas, rezai um padre-nosso e uma ave-maria diante da porta
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principal e retirai-vos. Fazei isso nove terças-feiras seguidas, e na
última as almas perguntarão: “Que desejas que vos façamos?” Pedireis
então aquilo que desejardes, mas que não seja malefício de ninguém.
Não deveis mostrar medo em nenhum momento da cerimônia, e
também não deveis olhar para trás, como fica recomendado acima.

 
 

REZA CONTRA A PERFÍDIA DE AMIGOS E SÓCIOS
 
Para evitardes a traição daqueles que se dizem vossos amigos,

rezareis um padre nosso todas as segundas, quartas e sextas-feiras, às
seis horas da manhã; e às terças, quintas e sábados rezarei, às seis
horas da tarde, uma ave-maria. Se o que desejais é livrar-vos da
traição dos sócios rezai três padre-nossos e três ave-marias todos os
domingos às seis horas da manhã, ao meio-dia e às seis horas da tarde.

 
 

REZA DA PEDRA CRISTALINA
 
Minha pedra cristalina, que no mar foste encontrada, e para a terra

trazida para junto do cálice e da hóstia consagrada: treme a terra,
porém não treme o Nosso Senhor Jesus Cristo, no altar; assim tremam
os corações dos seus inimigos quando olharem para mim.

Benzo-te em cruz, e não tu a mim, entre o Sol, a Lua, as estrelas e as
três Pessoas da Santíssima Trindade.

Meu Deus, na travessia avistei meus inimigos meu Deus, que faço
com eles?

Com o manto da Virgem Maria sou coberto, e com o sangue do meu
Senhor Jesus Cristo sou protegido. Tens vontade de atirar, porém não
atiras! Se atirares contra mim, cairá água do cano da espingarda; se
tiveres vontade de ferir-me, a faca da tua mão cairá; se me amarrares,
os nós se desatarão; e se me trancares, as portas se abrirão. Salvo fui,
salvo sou, salvo serei. Com a chave do Sacrário me fechei.
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Rezar um Padre-nossos, três Ave-marias e três “Glória ao Pai”, (e
oferecer tudo às Cinco Chagas de Nosso Senhor Jesus Cristo).

 
 

REZA PARA PELE
 
Minha pele manifesta a pureza, a harmonia, a bondade, e a

delicadeza do meu Cristo interno; meus pensamentos são sempre
dirigidos para a beleza e para o brilho do divino modelo que em mim
habita. Em todas as minhas relações com os meus irmãos, só exprimo
a brandura e o amor do meu Cristo interno e só vejo em tudo o bem e
a bondade do Pai que há em mim. Não há em mim desgostos, nem
irritabilidade, nem crítica, mas somente o puro, bondoso e alegre amor
do meu Cristo interno.

 
 

REZA CONTRA O FURTO
 
Copie esta oração e coloque-a (junto com a medalha do arcanjo

Rafael) no lugar onde estiverem os objetos que se deseja evitar sejam
furtados. A medalha pode ser de metal e comprada ao joalheiro, ou
pode ser feita de cartolina e recortada bem redonda. Neste caso
desenhe as letras hebraicas exatamente de acordo com o modelo
abaixo. As letras são (da direita para esquerda, pois é assim que se lê
em hebraico): res (r); pê (f); álef (quase a) e lâmed (l).

Imparibus meritis pendent tria corpora ramis. Dymas et Gestas + in
medio est Divina Potestas.

Alta peti Dymas infelix infima Gestas: Nos te res nostras conservet
Summa Potestas: Hos versus dicas ne forto tua perdas.

 
 

REZA PARA QUE HAJA TRANQUILIDADE EM NOSSA
VIDA
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Mandai pintar, ou mesmo desenhar, um beija- flor e levai o trabalho

do pintor ou desenhista para ser posto na moldura. Pendurai esse
quadro à parede duma câmara que seja pouco freqüentada. Todas as
noites às dez horas, contemplai por alguns minutos o quadro. Tende o
cuidado, porém, de começar essa prática numa noite em que o céu
esteja estrelado, e sem nuvens.

Outra prática recomendada pelos antigos é a de contemplardes o
mostrador dum relógio durante cinco minutos diariamente, mas
sempre à mesma hora. Acompanhai o ponteiro dos minutos enquanto
ele vai de um algarismo a outro. Durante essa contemplação deveis ter
sempre bons pensamentos.

 
 

REZA FENICIA PARA AFASTAR AS FORÇAS DO MAL
 
Af af, goriadã goriadã. Goniél, sempernili pô adnó exquezi afrél.

Teriã, adnatã, sondiná Liedna golia datiefél paliá. Af se ine defô pariél
semperlini distará. Serveta ad gônia gtauâma ête destilá. Continá êsse
ganiél. Estê quenia sempernili goriadã, goriadã.

 
 

INVOCAÇÃO DA CABRA PRETA
 
Cabra Preta milagrosa, que pelo monte subistes, trazei-me fulano,

que de minha mão se sumiu. Fulano (aqui o nome da pessoa que se
quer trazer de volta), assim como canta o galo, zurra o burro, toca o
sino e berra a cabra, assim tu hás de andar atrás de mim.

Cabra Preta milagrosa, assim como Caifás, Satanás, Ferrabrás e o
maioral do inferno fazem com que todos os dominem, fazei Fulano se
dominar, para que eu o traga feito cordeiro, preso debaixo do meu pé
esquerdo.
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Fulano (aqui o nome da pessoa que se quer trazer de volta),
dinheiro na tua e na minha mão não há de faltar; com sede nem tu nem
eu não havemos de acabar; de tiro e faca nem tu nem eu seremos
sacrificados; nossos inimigos não nos hão de enxergar; na luta
venceremos com os poderes da cabra preta milagrosa.

Fulano, com dois eu te vejo, com três eu te prendo; com Caifás,
Satanás e Ferrabrás, venceremos.

(Rezar esta com uma faca de ponta na mão e diante de uma vela
acesa).

 
 

REZA PARA O HOMEM LIVRAR-SE DUM ESPIRITO DE
MULHER

 
Ensina a doutrina espírita que muitas vezes o desencarnado ignora

que já saiu da Terra, e por isso continua, por algum tempo, a querer
proceder como se ainda em carne estivesse. Porque não sabe que
desencarnou, teima em acompanhar parentes e amigos, na persuasão
de que pode ajudá-los. Não são maus espíritos, e sim se mantêm
iludidos quanto à própria situação.

Pode também acontecer que o desencarnado se aferre a uma pessoa,
por causa de sentimentos afetivos, e embora saiba que somente pode
trazer prejuízo àquela pessoa, não se quer dela afastar. Pode o homem,
às vezes, notar a presença do espírito de certa mulher que o amou
quando encarnada, e que, justamente por não saber que mudou de
condição, insiste em acompanhá-lo. Para afastar esse espírito, deve o
homem proceder assim: usar a medalha de Santa Joana d'Arc (a
medalha deve estar presa a uma correntinha pendurada ao pescoço);
rezar diariamente três ave-marias e três salve-rainhas, oferecê-las a
Santa Joana d'Arc, e pedir à Santa que afaste o espírito; deitar ao
braseiro um pouco de mirra, e ficar perto dele até que não haja mais
nenhum fumo no aposento.

Se, ao contrário for mulher que se veja perseguida pelo espírito de
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um homem a cerimônia deve ser ligeiramente modificada; deve a
mulher usar medalha de São João Batista presa a uma corrente
pendurada ao pescoço; rezar todos os dias três padre-nossos dedicados
a São João Batista, a quem deverá pedir que afaste o espírito do
homem; deitar o braseiro um pouco de incenso e ficar perto dele até
que acabe de sair todo o fumo.

 
 

REZA PARA TORNAR AMIGOS OS ESPÍRITOS QUE SE
MOSTRAM INIMIGOS

 
Fazei uma caminhada de setecentos metros numa estrada e quanto

mais reta, melhor, e mantendo o vosso pensamento sempre voltado
para os espíritos inimigos. Estancai de repente, fazei meia volta, ficai
ali parado por três minutos, e pensai que ali deixareis a inimizade dos
espíritos hostis. Regressai pelo mesmo caminho da ida, e durante o
percurso todo pensai sempre que os espíritos já não vos acompanham
como inimigos, e sim como amigos.

 
 
 
 
 

REZA PARA QUEM VAI VIAJAR
 
Copia-se a mão esta oração, que é mantida num escapulário perto do

corpo durante as viagens; “Meu São Cristóvão, mártir da Síria, venho
pedir-te, humildemente, que me protejas nesta minha viagem, e nas
demais que eu fizer por terra, por mar e pelo ar. Assim como
conduziste o Menino Jesus nos teus ombros poderosos, e o puseste são
e salvo no outro lado do rio, assim também te peço que me protejas e
ampares, e me livre dos males, e me ponhas são e salvo no meu porto
de destino. Rogo-te, São Cristóvão, cujo nome quer dizer portador de

14



 

Cristo, que não saias de perto de mim durante esta viagem, para que
meu corpo não seja tocado nem atingido, nem maculado, e para que eu
chegue ao meu destino sem feridas, sem arranhões, sem queimaduras
de nenhuma espécie.

O meu São Cristóvão, em suas mãos deponho meu corpo, a fim de
que o transporte seguramente, com a graça de Deus, como
transportaste o Menino Jesus. Amém.”

 
 

REZA PARA TIRAR MAU-OLHADO
 
Ana teve Maria; Maria teve Jesus, filho da Virgem Maria, Manuel da
Vera Cruz, Fulano (aqui se diz o nome da vitima do mau-olhado), se
tu tinhas mau-olhado, porque não me disseste? Do teu corpo eu o
tiraria. Olhado, quebranto, olhar excomungado, afastai-vos do corpo
de Fulano (aqui se diz o nome da vítima) para as ondas do mar
sagrado. Ide para algum lugar onde não se ouça nem cantar o galo.
 
 

REZA PARA ABRANDAR O CORAÇÃO DOS INIMIGOS
 
Assim como vejo a luz do dia, vejo meu Senhor Jesus Cristo e a

Virgem Maria, tão grandes no céu, como eu sou pequenino aqui neste
vale de lágrimas.

E assim como andou meu Senhor Jesus Cristo por cima das ondas
do mar também quero e desejo que eu possa o impossível fazer, que é
impedir que os meus inimigos venham contra mim. E aqueles que
vierem a mim se esqueçam da raiva e do ódio que tiverem e
transforme-se o ódio em indiferença, e a má vontade em boa vontade,
pelas Cinco Chagas do meu Senhor Jesus Cristo.

 
 

REZA PARA QUE NÃO TENHAIS INIMIGOS
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Todas as semanas levai um ovo cozido para a margem esquerda

dum rio, ribeiro, ou riacho; ficai olhando na direção para a qual fluem
as águas.

Dai três cuspidelas na água e jogai nela o ovo. Imaginai que o ovo
representa os inimigos que possais ter. Tudo isto deve ser feito à noite,
numa hora e num dia de semana que escolhereis e que deverão ser
sempre os mesmos durante seis semanas seguidas.

Se o que desejais é transformar em amigos os vossos inimigos,
deveis ficar à margem direita do rio, ribeiro ou riacho, e deveis olhar
para o lado contrário ao da direção das águas. Amarrai um ovo cru a
um pedaço de cordel comprido, porém de modo que não se solte, e
mergulhai-o nas águas três vezes. Voltai para casa logo em seguida,
cozinhai o ovo e enterrai-o, à meia-noite, no quintal, jardim ou horta.
Imaginai que estais enterrando todas as vossas inimizades. No dia
seguinte plantai uma semente de hortaliça no lugar onde foi enterrado
o ovo.

Para que as amizades sejam firmes, fabricar um boneco de
madeira, o qual deve ter forma de ser humano, porém não deve
apresentar nada que indique sexo. Envernizai o boneco e ponde nele
um peso de chumbo, de modo que possa manter-se em pé. Todas as
noites deixai-o ficar por treze minutos no parapeito da janela, e se
houver Lua deixai que ele receba o luar durante aquele tempo todo.

 
 

REZA PARA QUE OS MAUS ESPÍRITOS NÃO NOS
INCOMODEM

 
Se sois perseguidos pelos maus espíritos, deveis limpar a cabeça de

todo mau pensamento. Não pensai mal de ninguém, não falai mal de
ninguém, nem mesmo dos vossos inimigos. Quando vos lembrardes
de um morto, rezai três ave-marias.

Não mostrai inquietação porque bem pode ser que os espíritos não
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sejam realmente maus, ou então que desejem pedir ajuda. Perguntai o
que desejam, e se não disserem mandai-os com bons modos que se
vão para o lugar de onde vieram. Eles irão, porque nada podem fazer
com os vivos exceto se estes se deixarem dominar por eles. Rezai um
padre-nosso e uma ave-maria e atirai um pouco de incenso ao
braseiro.

 
 

REZA DO SORTILÉGIO DA PALMILHA
 
Comprai um par de palmilhas que sirvam para os sapatos do vosso

parceiro. Isto ao meio-dia duma sexta-feira, em tempo da Lua nova. A
meia-noite do mesmo dia, envolvei-as num pedaço de seda verde, e
metei o embrulho assim feito dentro do colchão, do lado em que
dorme o vosso companheiro. Na sexta-feira imediata, retirai do
colchão esse amuleto, e escondei-o até que possais dar as palmilhas ao
homem. Deveis botá-las com as vossas mãos nos sapatos dele.

 
 

REZA PARA QUE O ESPÍRITO CONCEDA O PERDÃO
 
Se tendes consciência de um mal que praticastes a alguém que agora
está desencarnado, podeis rogar-lhes o perdão e para isso procedei da
seguinte maneira: atirai ao braseiro um pouco de incenso e um pouco
de mirra, e ao mesmo tempo mantende o pensamento voltado para a
pessoa de quem desejais obter o perdão. Quando o fundo do incenso e
da mirra começar a encher o aposento, rogai à pessoa que vos perdoe a
falta. Falai com voz clara, porém não muito alta, como se a pessoa
estivesse ali ao seu lado, ainda vivo. Rogai o perdão sete vezes
seguidas, e ao final deitai ao braseiro mais um pouco de incenso e de
mirra.
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REZA PARA EVITAR A PERFÍDIA DOS HOMENS
 
Num Domingo às quatro horas da manhã, copiai um padre-nosso

numa folha de papel de cor azul. Fechai aquela oração numa medalha
oca de abrir e fechar, e trazei-a sempre convosco, pendurada ao
pescoço.

Se o que desejais é evitar a traição de determinado homem (marido
ou amante), e não de qualquer um, copiai a ave-maria num papel cor-
de-rosa (isto numa quinta feira ao meio dia); na Sexta-feira imediata,
ao meio-dia, copiai a mesma oração num papel de cor azul. Dobrai as
duas folhas e metei-as juntas num escapulário feito de pano cor de
prata. Esse escapulário deveis trazê-lo pendurado ao pescoço.

 
 

REZA CONTRA O MAL DE URINA E RINS
 
Senhor, pelo especial privilégio outorgado ao beato Libório contra os
males do cálculo, pedra e urina, façais que (aqui se pronuncia o nome
do doente) se veja livre do mal (pronuncia-se o nome da moléstia) de
que padece. Glorioso São Libório, intercedei por nós. Amém.

(Assinala-se a parte dolorida e rezam-se 3 Padre-Nossos.)
 
 

REZA CONTRA AS DORES NOS RINS
 
Jesus, Jesus, Jesus. Muito sofreste na Terra. De vós muito judiaram

os homens ímpios, que em vós não souberem reconhecer, antes de
vossa santa morte, o Redentor.

No Calvário fostes sacrificado; na Cruz padecestes as maiores
torturas. De nada vos queixastes. Por que dúvida alguma era possível,
para vós, de que todo esse sacrifício se destinava a redimir os filhos de
Vosso Pai, que preferiu vos sacrificar e, assim, redimir dos pecados os
impenitentes pecadores. Santa era vossa missão e santo foi o vosso
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comportamento, silenciando diante das maiores e mais iníquas
torturas. Eis a razão por que sois bem aventurado e através dos séculos
estais gozando a bem-aventurança, que continuareis a gozar através
dos séculos e séculos. Assim seja.

Certo, estou, pois, de que não olvidareis as súplicas que aqui vos
vou fazer e que partem de um penitente que muito vem sofrendo e que
muito deseja uma cura que apenas de vós poderá partir. É imenso o
meu sofrer em conseqüência das dores de rins que me vem
atormentando, meu Nosso Senhor Jesus Cristo. Noites e noites, dias e
dias sou atacado por essas dores que não me deixam, que não me
abandonam um só momento e crescem de intensidade a cada hora que
passa. Eis que a vós recorro certo de que vosso trono podereis me
auxiliar, sendo que neste mundo terreno não poderei encontrar
qualquer alívio para esses males, que aumentam de minuto a minuto.
Peço-vos, encarecidamente, que me socorrei. E não duvido da vossa
pronta intervenção, pois que, com esta prece, feita com toda
sinceridade e unção, já me encontro bem mais aliviado e já me parece
que estou a caminho de uma cura radical.

Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo. Assim seja.
(Esta prece deve ser rezada às segundas-feiras, ao nascer do Sol, e

uma vez proferida, o crente deve rezar três Padre-Nossos, duas Ave-
Marias e um Credo, por intenção da Santíssima Trindade.)
 

REZA CONTRA DOENÇAS DA BEXIGA
 
Bem-aventurado São Libório, rogo-vos o vossa intervenção junto ao

Onipotente para que este vosso contrito devoto não seja atormentado
dos males da bexiga, cálculos, areia, frouxidão ou retenção de
urinas.

Senhor Deus, que vos dignastes a conceder ao vosso bem-
aventurado São Libório o poder de curar os males de bexiga, nós Vos
rogamos que pelos méritos do Vosso Santo, o Vosso servo ............. se
veja livre dos tormentos que o afligem.
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São Libório curai.
São Libório socorrei.
São Libório protegei.

 
 

REZA PARA DESMENTIDURA
 
Com os poderes de Deus e da Virgem Maria, Senhor Frutuoso, o

que é que eu coso? Carne quebrada, nervo desconjuntado, carne
machucada, osso desapartado. Senhor São Frutuoso, eu rezo esta
desmentidura. Ofereço ao São Frutuoso, com os poderes de Deus e da
Virgem Maria. Amém.

“Frouxo” é uma denominação dada pelo povo à menstruação
demorada, à menstruação anormal.

São Marcos Mateus cortando mato em campo seco, sangue tem em
ti como Jesus Cristo teve em si. Sangue quente na veia como Nosso
Senhor Jesus Cristo teve na ceia, sangue tem que é eterno como Jesus
Cristo teve na serra. Sangue tem quem importe como Nosso Senhor
Jesus Cristo teve na hora da Morte.

 
 
 

REZA PARA CURAR DOR DE BARRIGA
De uma nativa de Nova Olinda

 
Água fria,
Não faça mal A esta barriga Nem de noite, Nem de dia, Nem do

pino do meio-dia
Nem às dez horas do dia
Por aqui passou.
 
 
 

20



 

REZA PARA CURAR DE DOENÇAS DOS OLHOS
 
Deus, que nos dais por amigos e protetores Vossos bem-aventurados

santos, cujos corações estão cheios de zelo e de caridade por nós, eu
Vos suplico, concedei-nos nossa cura pelos méritos e preces de Santa
Clara, irmã espiritual do glorioso São Francisco de Assis, a fim de
podermos Vos render graças eternamente.

Santa Clara, protetora dos doentes da vista, rogai por nós.
Santa Clara, protetora dos doentes da vista, rogai por nós.
Santa Clara, socorrei-nos.
 
 

REZA PARA CURA DE DOENÇAS DA PELE
 
Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo. Deus Todo

Poderoso, que sentis prazer em glorificar Vossos servidores, eu Vos
peço, humildemente, socorrer-me em minha aflição pela intercessão
de Santo Antão Eremita, que hoje estou implorando. Ouvi a minha
prece, Senhor Deus, pelo sangue de Nosso Senhor Jesus Cristo. Assim
seja.

Repetir três vezes: Santo Antão, Eremita, que nunca faltais com
vosso socorro aos que vos invocam, rogai por nós. (Rezar 1 Credo, 1
P.N. e 1 A.M.).

 
 

REZA CONTRA PARALISIA E APOPLEXIA
 
Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo.

Senhor, pela confiança que temos em Vossa Misericórdia, quando
estamos aflitos, concedei-nos a graça de estar sempre fortificados pela
Vossa divina proteção contra todas as adversidades. Assim seja.

Senhor Meu Jesus Cristo, o Bem-aventurado André Avelino
entregou-Vos a sua alma quando no altar, celebrava o Santo Sacrifício
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da Missa. Vós o recebestes em Vossa Glória e lhes concedestes o
privilégio de interceder pelos que sofrem de apoplexia e padecem de
paralisia.

Humildemente, suplicamos aceites a intercessão de Santo André
Avelino em favor de

Humildemente rogamos sejacurado do acesso dessa doença que o
está atormentando, pelos méritos de Santo André Avelino.

Santo André Avelino, orai por fulano de tal. Para honra, glória e
louvor do Altíssimo, por todos os séculos dos séculos. Em nome do
Pai, do Filho e do Espírito Santo.
 
 
 

REZA PARA CURAR NEVRALGIA E DORES DE DENTES 
 

Santa Apolônia, que por amor de Jesus fostes martirizada, dizei
comigo estas palavras, fazendo comigo o sinal da cruz sobre o lugar
dolorido: Por minha ordem, afasta-te mal. Se for um verme ou
micróbio, morrerá. Assim seja. (Rezar um Credo).

 
 

REZA PARA CURAR DORES DE CABEÇA
 
Deus, que quisestes que o Santo Aspácio se dedicasse,

inteiramente a todos, para salvação das almas, derramai em nossos
corações as doçuras de

Vossa graça, dai ao nosso corpo o alívio dos sofrimentos, a fim de
não cessarmos de Vos bendizer e de Vos louvar por toda a eternidade,
em companhia de Santo Aspácio, cuja intercessão imploramos. Nós
vos pedimos por Nosso Senhor Jesus Cristo. Assim seja.

Repetir três vezes: Santo Aspácio, patrono especial contra dores de
cabeças, intercedei por nós. (Rezar 1 P.N. e A.M.).

 

22



 

 
REZA CONTRA INFLAMAÇÕES ERISIPELAS

 
Pai Celeste, pelos méritos de São Bento, afastai de mim o mal

que me aflige. O nome do Bem-aventurado São Bento é abençoado,
eternamente. São Bento tudo obterá de Vossa bondade e justiça.

Pelas suas preces, afastai-me São Bento de tudo que Vos ofenda.
Senhor, Deus. Obtenha São Bento para mim as graças de Vossa
Providência.

 
 

REZA CONTRA DORES DE ESTÔMAGO
 

Senhor de infinita misericórdia, rogai por mim.
Senhor de infinita misericórdia, rogai por nós.
Senhor de infinita misericórdia, rogai por esta vossa pobre criatura.

(Fulano) que há tanto vem sofrendo.
Senhor de infinita misericórdia, será esta vossa pobre criatura uma

pecadora e poderá estar a pagar parte dos pecados cometidos, mas
Senhor de infinita misericórdia muito arrependido  ou arrependida) se
encontra (o nome) e pronta está a redimir-se, passando o resto de sua
existência a louvar e a venerar o vosso Santo Nome, tornando-se um
de vossos mais leais soldados e propagador acérrimo da Fé.

Senhor de infinita misericórdia, fazei com que as dores que ele (ou
ela) sente nas entranhas desapareçam imediatamente, tão depressa
quanto a água apaga o fogo.

Senhor de infinita misericórdia, ouvi-me Senhor de infinita
misericórdia, espargi mais uma vez a vossa grande bondade. Senhor
de infinita misericórdia, Amém. (Rezar 3 P.N. e v A.M.).

 
 

REZA CONTRA QUEIMADURAS
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São Cristóvão, São Pedro, São Miguel, São Joço, Santo Amaro,
Santa Catarina, Santa Adélia, Santa Ana, Santa Rita, todos os Santos e
Santas que povoam as regiões celestiais intercedei junto ao Senhor
para que se digne amainar os males que o fogo, causando
queimaduras, faz esta pobre criatura sofrer. Ela é digna de compaixão
do Senhor porque saberá reconhecer o incomensurável poder do
Criador dos céus, e de todas as coisas que neles existem, recomendo-
lhe graças, louvando e glorificando o seu Santo Nome.

Em nome do Padre, do Filho, do Espírito Santo, amém. (Esta
oração deve ser rezada logo após se verifiquem as queimaduras).

 
 

OUTRA REZA PARA ESPINHELA CAÍDA
 
Reza-se o Credo, fazendo-se uma cruz, com o dedo polegar em

cima da espinhela. Depois reza-se o Padre Nosso, Ave-Maria, Salve-
Rainha e o Bendito, oferecendo-se estas orações à Santíssima
Trindade, em louvor às três horas que Jesus expirou na cruz; para que
Nossa Senhora implore a Deus e o seu divino Filho esta cura, em
nome de Deus todo poderoso. Assim seja.
 

FEITIÇO PARA A CURA DA EPILEPSIA
 
Toma-se uma rola viva, corta-se-lhe o pescoço e faz-se com que o

doente beba imediatamente o sangue dela.
 
 

 
REZA CONTRA QUEBRANTO

 
Põe-se a mão direita sobre o coração da pessoa doente

pronunciando as seguintes palavras milagrosas.
Jesus, o nome de Jesus me ajude aonde eu puser a mão, ponha
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Deus a sua santa virtude.
Cristo, vive, Cristo reina, Cristo te ilumine, Cristo te defenda de

todo o mau ar e se esta criatura tiver algumas destas coisas tais às
areias do no vai parar, porque eu tiro-lhe pela cabeça. Senhora Santa
Tereza, eu tiro-lhe pela banda. Senhora Santana, eu tiro-lhe pela
frente. Senhor São Vicente, eu tiro-lhe por trás. Senhor São Brás eu
tiro-lhe pelo fundo, e Nosso Senhor por todo o mundo. Padre-nosso,
Ave Maria.

 
 

REZA CONTRA VERMINOSE, AMARELÃO, ETC.
 
Sinal da Cruz.
Deus Pai Eterno, Orientador, Senhor dos Anjos. Esta doença é

traiçoeira, mas quem deposita confiança em Deus não teme o
demônio. Esta doença nasceu da terra, vai voltar à terra, pelo divino
poder de Nosso Senhor Jesus Cristo.

São Cosme e São Damião,
Curam de amarelão,
São Cosme e São Damião,
Vêm me tornar são.
Esta doença é traiçoeira, mas quem deposita fé em Deus não teme o

demônio, quem acredita em São Cosme e em São Damião, cura-se
logo de amarelão. Assim seja. (3 Padre-Nosso, 3 Ave-Maria e 1
Credo. Sinal da Cruz).

 
 

 
REZA CONTRA HÉRNIA OU FRATURAS

 
Jesus encarnou nas puríssimas entranhas da Virgem Maria e nasceu

e habitou entre nós; e para nos ensinar a ter verdadeira fé, por sua
própria virtude e com a sua graça curava todas as enfermidades e
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doenças dos que nele acreditavam e o procuravam; e para livrar-nos de
todo o mal sofreu paixões e morte, e para livrar-nos abrir as portas do
Paraíso, ascendeu glorioso e triunfante aos céus, depois de haver
vencido todas as fúrias infernais.

Pois assim como estas palavras são certas, assim o é também que tu
(pronuncia-se aqui o nome do paciente), podes ser curado da hérnia
(ou fratura) que padece pela virtude e em honra das três Pessoas
distintas da Santíssima Trindade, a quem humildemente peço a graça
de que te vejas tão depressa curado como Jesus de suas chagas.

 
 

REZA CONTRA TRACOMA
 
Santa Luzia, que dos olhos dos homens é a padroeira, não nos

abandones um só momento.
A vós, Santa Luzia solicitamos que nos ampareis sempre que nossa
vista estiver em perigo.
E é também a vós, Santa Luzia, que rogamos nos livres de qualquer
mal da vista, principalmente do tracoma que tanto aflige esta pobre e
pecadora criatura que neste mundo responde pelo nome de (aqui deve
ser pronunciado o nome do doente). Certos estamos, ó sublime Santa
Luzia, de que vossos ouvidos receberão esta súplica e que Vós
sabereis amparar esse pobre filho de Deus, cujos padecimentos se
agravam dia a dia.

Fazei, pois ó Santa Luzia, que (o nome) sé cure o mais breve
possível e que dentro em pouco possa, livre de seus males, abençoar e
venerar o vosso Santo Nome.

Em nome do Padre, do Filho, do Espírito Santo. Amém. (Rezam-se
3 P.N. e 3 A.M.)

 
 

REZA CONTRA TUMORES E ERUPÇÕES
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Em nome do Padre, do Filho e do Espírito Santo eu ordeno que
estes tumores malignos desapareçam do corpo de (nome do doente) da
mesma forma como desaparece o diabo ao ver a sacratíssima cruz.

Devem ir de vez e não mais voltar, para sossego desta criatura de
Deus, que em Deus crê e seu Santo Nome louva e glorifica a todas as
horas do dia e todas as horas da noite.

Santo, Santo, Santo é o Senhor Deus dos exércitos, cheia está a
Terra de sua glória. Assim seja. Santo, Santo é o Senhor Deus dos
exércitos. (Deve-se rezar esta oração 9 dias consecutivos.)

 
 

REZA CONTRA DOENÇAS DE OUVIDO E SURDEZ
 
Senhor meu Jesus Cristo, tu que me dignaste livrar de suas doenças o
surdo-mudo de Decápolis somente pondo os dedos em seus ouvidos e
lhe dizendo “Seja aberto”, conceda-me a graça, que em teu nome e
imitando os teus milagres e as tuas virtudes eu possa curar a
(pronuncia-se aqui o nome do doente) do mal de ouvido (ou surdez,
etc.). (Uma vez feita esta oração, reza-se o Credo como testemunho de
fé nos méritos de Jesus crucificado.)
 

REZA CONTRA VÍCIOS (JOGOS, EMBRIAGUEZ)
 
Sinal da Cruz.
Senhor Deus Onipotente e Misericordioso, louvores Vos sejam

dados por todos os séculos dos séculos. Assim seja.
Senhor meu, rogo-vos, com inteira fé em Vossa infinita

misericórdia, sede propício à intercessão do Bem-aventurado São
Vicente Mártir em favor de Vosso filho.

Bem-aventurado São Vicente Mártir que, pelos méritos do
Santíssimo Sangue de Nosso Senhor Jesus Cristo, obtivestes o
privilégio de afastar do mau caminho aqueles que se entregam aos
vícios, peço-vos lançar o vosso bondoso olhar sobre (fulano)
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compadecendo-vos dos seus sofrimentos físicos e morais.
Suplico-vos glorioso São Vicente Mártir, intercedei junto ao

Altíssimo para (fulano) que abandone o seu vício, aborreça-o,
esqueça-o e nunca mais se entregue a esse mal, que mata o corpo e a
alma. 

 
 

OUTRA REZA CONTRA QUEIMADURAS
 
Sinal da Cruz.
Bem-aventurado Mártir São Lourenço. Vós que por ordem do cruel
Prefeito de Roma, fostes suplicado em uma grelha com brasas
ardentes, pelo merecimento do vosso mérito, curai-me desta
queimadura.

Senhor meu Jesus Cristo, concedei-me a graça de ser curado desta
queimadura, pelos méritos de vosso Bem-aventurado São Lourenço.

Assim como se apagaram as brasas do contato do corpo do Mártir
São Loureço, assim se extingam as dores desta queimadura.

São Lourenço, rogai por mim, protegei-me, curai-me. Assim seja.
(Rezar um Padre Nosso)
 

REZA CONTRA FEBRES
 
Sinal da Cruz.
Andaram desgarrados pelos desertos, pelos caminhos solitários. Não

acharam a cidade que habitassem. Clamaram ao Senhor na sua angús-
tia e o Senhor os livrou de suas necessidades. Glória a Deus nas
alturas.

Louvado seja o Senhor, a quem serviram os gloriosos Santos,
Cosme e Damião, irmãos pelo sangue e irmãos pela fé em Cristo.

Andaram pela Síria, andaram pela Terra Santa, andaram pela
Arábia, andaram pela Espanha curando enfermos, consolando aflitos,
servindo a Deus.
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Assim como entrastes na casa do pobre e na casa do rico, assim
entrai em minha casa, São Cosme e São Damião. Purificai-nos das
impurezas deste corpo e dos pecados de minha alma, extingui o fogo
desta febre.

Vinde à minha casa São Cosme e São Damião; as portas e as janelas
estão abertas. Entrai São Cosme e São Damião. Para vós que
percorrestes todos os caminhos, as estradas são curtas. Vinde à minha
casa, São Cosme e São Damião.

Do céu onde viveis, no gozo da bem-aventurança eterna, descei e
com permissão de Deus Nosso Senhor, trazei-me a cura deste mal,
desta febre que me consome.

Senhor meu Jesus Cristo, Vós que sois a bondade infinita, concedei-
me a graça de, por intercessão dos Bem-aventurados São Cosme e São
Damião, ver-me livre deste mal.

São Cosme e São Damião, orai por mim. Assim seja.
 
Instruções: Rezar Diante das duas imagens dos santos ou de uma

gravura em que figurem os dois santos, com duas velas acesas.
 
 

REZA PARA FLUIDIFICAR A ÁGUA
 
Esta prece poderá ser feita por qualquer pessoa bem intencionada,

basta ter a água em um copo ou garrafa branca bem limpa e rezar em
primeiro lugar um Padre Nosso, e, depois, colocando as mãos em
cima, faça a seguinte prece com o pensamento bem elevado a Deus.

Pelo poder de Deus, pelo poder de Jesus Cristo; pelo poder do
Divino Espírito Santo; pelo poder dos mensageiros do Senhor; pelo
poder da Virgem, Nossa Senhora da Guia, e pela Oração que, com fé,
a vós dirijo, espero e confio na divina Misericórdia infinita para que
esta água se transforme em medicamento para este doente que é um
crente.

Peço com força e Fé, porque, para Deus nosso Pai, nada é
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impossível. Assim seja.
 

REZA PARA DEFUMAR CASA OU PESSOA
 
Rezar um Padre-Nosso e três Ave-Marias, de- pois defumar com a

seguinte reza:
Defumo minha casa ou minha pessoa, meus caminhos e por tudo

aonde eu andar com este defumador, com que Jesus foi defumado,
para livrar-me de todas as correntes malignas invisíveis e visíveis, e
assim com a Graça de Deus serei livre de todos os perigos em nome
da trindade, Pai, Filho e Espírito Santo. Amém. Assim seja.

 
 

REZA PARA COBREIRO
 
Toma-se uma faca de boa qualidade e de cabo preto, vai-se

passando em cruz em cima da parte afetada, dizendo o seguinte:
Eu te corto coxo coxão, sapo sapão, cobra cobrão, lagarto lagartão,

e todo bicho de má nação, para que não cresças nem dobres o rabo
com a cabeça. Santa Iria três filhas tinha, uma se assava, outra 
secosia, e outra pela água ia, perguntou Nossa Senhora que lhe faria: 
quelhe cuspisse e assoprasse que sararia. (Cospe-se e assopra-se). 
Padre-Nosso, Ave Maria.

 
 
 

REZA CONTRA QUISTOS
 
Durante a Lua crescente, virai para ela o quisto e dizei três vezes

num só fôlego: “Tudo o que cresce, cresce, tudo o que diminui,
diminui.”
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OUTRA REZA PARA COBREIRO
 
Pegar uma tesoura, e um pedaço de carvão vegetal, prendendo o

mesmo com a ponta da tesoura, e um copo com água posto do lado
direito, rezar em cruz o local afetado no paciente dizendo sete vezes
seguidas o seguinte: cobrelo, cobrelo, vá embora, que eu te corto a
cabeça, o corpo e os pés. Repetir essa reza 7 vezes; ao terminar a reza,
despejar a água em água corrente, e jogar o pedaço de carvão fora;
repetir essa reza durante 7 dias seguidos, sem interrupção.
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2ª PARTE 
FEITIÇOS

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FEITIÇO PARA MOÇAS QUE DESEJAM CASAR

 
Segurai um retrato daquele a quem estais amando e desejais para

marido, e dizei as seguintes palavras: “Fulano (nome dele), São
Manso te amanse, e o manso Cordeiro também, para que não bebas,
nem comas, nem descanses, enquanto meu legítimo companheiro não
fores.” Direis essa oração seis dias seguidos, e é tradição que, no sexto
dia, virá o eleito fazer da mulher a sua esposa.

 
 

FEITIÇO PARA EVITAR A PERFÍDIA DAS MULHERES  
 

Numa folha de papel cor-de-rosa, copiai a Ave-Maria, e trazei-a
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sempre convosco, pendurada ao pescoço, dentro de uma medalha oca
de abrir e fechar. Se o que desejais, porém é não serdes traído por
determinada mulher (esposa ou amante permanente), e não por
qualquer uma, copiai o Padre-Nosso em papel de cor azul, numa
segunda-feira, ao meio dia. No dia seguinte, copiai a mesma oração
um papel cor-de-rosa. Dobrai os dois papéis e metei-os junto num
escapulário deveis trazê-lo sempre convosco, pendurado ao pescoço.

 
 

FEITIÇO PARA PROMOVER MATRIMÔNIO
 

Ao meio-dia duma segunda-feira, em tempo de Lua nova, comprai
três metros de fita azul celeste. A meia-noite desse mesmo dia,
escrevei com tinta firme o vosso nome numa das pontas da fita, e o
nome do vosso eleito na outra ponta. Dobrai com cuidado a fita, e à
meia noite da Sexta feira imediata amarrai-a no vosso braço esquerdo.
Também pode ser na coxa esquerda. Deveis aí mantê-la todo o tempo
que for possível e só a retirareis no dia do casamento, de modo que o
vosso cônjuge não perceba.

 
 

FEITIÇO PARA ATRAPALHAR OS NEGÓCIOS DE
ALGUÉM

 
Tomai um ovo de galinha preta fecundado por galo também preto.

Juntai a esse ovo a um objeto pertencente à pessoa cujos negócios
devam ser prejudicados, e envolvei tudo num pedaço de pano azul. A
começar da meia-noite duma sexta-feira, com a Lua no quarto
minguante, ide para o meio duma encruzilhada e segurai o embrulho
com as duas mãos durante treze minutos. Deveis estar vestido com
uma camisa longa feita de tecido azul-preto. Fazei isto três sextas-
feiras seguidas, e na primeira terça-feira que se seguir e em que a Lua
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estiver em quarto minguante, jogai o embrulho ao mar, o mais distante
da praia que puder ser. Isto deve ser feito ao meio-dia.

 
 

FEITIÇO PARA PELE
 
Minha pele manifesta a pureza, a harmonia a bondade, e a

delicadeza do meu Cristo Interno; meus pensamentos são sempre
dirigidos para a beleza e para o brilho do divino modelo que em mim
habita. Em todas as minhas relações com os Meus irmãos, só exprimo
a brandura e o amor do meu Cristo interno, e só vejo, em tudo o bem e
a desgosto nem irritabilidade, nem críticas, mas somente o puro,
bondoso e alegre amor no meu Cristo interno.

 
 

FEITIÇO PARA ACERTAR NA LOTERIA
 

Comprai num dia qualquer uma estrela-do-mar; começai a usá-la,
porem numa segunda-feira na lua crescente. O bilhete da loteria vós o
comprareis ao meio-dia duma quinta-feira, estando a estrela-do-mar
no vosso bolso direito.
 

FEITIÇO PARA QUE VOSSO MARIDO VOS SEJA FIEL
 
 
Fazei um bolo, não muito grande, e entre os Ingredientes dele

deverá estar um pouco de baunilha. Na parte externa do bolo, como
enfeite, escrevei o primeiro nome do vosso marido. Dai-lhe a comer a
maior parte do bolo, entre às 9 e 10 horas da noite. Tudo isto deve ser
feito numa sexta-feira, com a Lua crescente, e deve ser repetido nas
seis sextas-feiras seguintes, com a Lua sempre na primeira quadratura.
Caso não possais fazer o bolo numa das sete sextas-feiras, ou se algo
impedir que o vosso marido o coma naquele horário, tereis de começar
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tudo novamente, para que a cerimônia seja realizada sete vezes
seguidas, sem interrupção.

 
 
FEITIÇO PARA QUE VOSSO AMANTE VOS SEJA FIEL
 
Tereis o vosso vão contentamento com ele numa sexta-feira na lua

cheia, e vos limpareis com uma toalha pequena que jamais tenha sido
usada. Colocareis a toalha, depois que com eia vos asseardes, junto
com a peça de roupa mais íntima dele, a qual ele já tenha usado,
porém não tenha sido lavada, dobradas juntas estas duas peças, metê-
las-eis num saquitel feito de seda cor de rosa, cosido com linha da
mesma cor. Este saquitel vós o metereis no colchão, do lado em que
costuma dormir o vosso amante, porém fareis isto de modo que ele
não o saiba, nem ninguém.

 
 

FEITIÇO PARA LIVRAR UMA PESSOADA 

PERSEGUIÇÃO DE FANTASMAS
 

Os que se crêem perseguidos por fantasmas devem pintar numa tela
esses fantasmas, ou desenhá-los num papel. Uma vez pintados ou
desenhados, os fantasmas ficam presos, e deixam de importunar os
seres humanos. Quem tiver habilidade para pintar ou desenhar deve
aproveitar essa habilidade para livrar-se de entes sobrenaturais que
estiverem maltratando.

 
 
FEITIÇO PARA QUE UM MORTO NOS LIVRE DE UMA

DOENÇA
 
Aproximai-vos de um defunto que esteja para ser enterrado e dizei:

“fulano (dizei o nome do morto), já que estás indo embora, leva
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contigo esta minha doença (dizei o nome da doença), para que eu dela
fique livre, e nunca mais volte a sofrer dela nem de coisa parecida”.

 
 

FEITIÇO PARA GARGANTA INFLAMADA
 

Deita-se um pouco de aguardente num prato raso de modo que não
transborde, e põe-se dentro uma Colher de açúcar, e esmaga-se no
meio dele um dente de alho. Chega-se fogo à aguardente, e vai-se
mexendo a mistura devagar, para que o fogo destrua parte do álcool.
Dentro de uns três minutos, o fogo apaga-se espontaneamente. Deixa-
se amornar e toma-se lentamente às colheradas. As pessoas que
suportarem poderão comer o dente de alho, desde que os mastiguem
bem. Tenha-se muito cuidado ao acender o fogo, e veja-se que a
garrafa de aguardente esteja afastada do prato a fim de evitar
explosões. As pessoas que não podem comer açúcar não devem
utilizar este remédio.

 
 
 
 

FEITIÇO PARA QUE AS UNHAS E OS CABELOS
CRESÇAM POUCO

 
Cortam-se as unhas e os cabelos quando a Lua estiver na minguante

e no signo de Câncer, Peixes ou Escorpião, e crescerão muito pouco.
 
 

FEITIÇO PARA QUE NÃO NASÇAM NEM CRESÇAM
CABELOS

 
Raspam-se muito bem com uma navalha os cabelos que não se quer

que nasçam mais, e unta se aquele lugar com goma arábica, desfeita
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com sumo de erva moleirinha ou sangue de morcego, e não crescerão
mais.

 
 

FEITIÇO PARA QUE A BARBA E OSCABELOS 
BRANCOS SE TORNEM PRETOS

 
Tomam-se folhas de figueira negra bem secas, e feitas em pó,

misturam-se com azeite de macela galega, e com isto serão untados os
cabelos e a barba muitas vezes, que se farão negros.

 
 

 
FEITIÇO PARA QUE OS CABELOS 

SECONSERVEM PRETOS E NÃO CAIAM NUNCA
 
Tomam-se folhas de azinheiro, e cascas de pepino secas misturam-

se em partes iguais, pisam-se bem pisadas, e espremem-se bem
espremidas. O sumo dessa forma obtido é deitado em meio quartilho
de aguardente canforada, e com ela bem misturado. O resultado disto
será deixado ao relento oito noites seguidas. Com esta mistura se lava
a cabeça pelo menos de três em três dias, e os cabelos não cairão, nem
mudaram de cor.
 
 

FEITIÇO DA CORAGEM
 
Eis aqui o chamado elixir da coragem (o qual, durante a Guerra dos

Trinta Anos, era conhecido pelo nome latino de Agua
Magnanimitatis). Prepara-se da Seguinte maneira: Em pleno verão, ba-
te-se, com um chicote, num morro de formigas, até que elas
assustadas, produzam uma secreção ácida, de cheiro intenso, Recolhe-
se, então, boa quantidade de formigas, as quais são postas num
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alambique. Enche-se este de aguardente muito forte e pura. Depois
sela-se de põe-se o alambique ao Sol. Quatorze dias após, coa-se o
liquido o qual já terá consistência de xarope, e mistura-se a ele meia
onça de canela em pó. Toma-se meia colher de sopa deste elixir num
copo de bom vinho, antes da batalha.

 
 

FEITIÇO PARA CURAR CALVÍCIE
 
Pegam-se uma dez moscas domésticas e atiram-se numa frigideira

onde esteja a ferver uni pouco de azeite puro, de boa qualidade.
Deixa-se que as moscas fervam o bastante com o azeite e quando se
passar o tempo suficiente para que morram pela fervura os micróbios
que elas trazem consigo, tira-se do fogo a frigideira. Deixa-se esfriar e
guarda-se aquele azeite com as moscas num frasco. E untam-se com
este azeite a parte calva da cabeça todos os dias. É bom que antes de
aplicar o azeite se raspe com a navalha a parte já calva, para dar vigor
à penugem que ainda restar.

 
 
 

FEITIÇO DE REJUVENECIMENTO DOS ANTIGOS
 

O médico alemão Henrique Cohausen menciona o fato de que o
hálito das mulheres muito jovens rejuvenesce os homens velhos. Rétif
de la Bretonne informa que houve em Paris uma casa onde mulheres
novas e virgens conviviam com os velhos, mas sem qualquer contato
carnal, porque se o homem tivesse intenções outras que não fossem a
recuperação da saúde, perderiam as forças e sairiam dali em pior
situação do que aquela em que entraram. e a intenção não era a
excitação do apetite venéreo, porém tão-só a recuperação de parte da
juventude. E isto não poderá o homem conseguir se em vez de respirar
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o hálito da mulher jovem e pura, quiser descarregar nela seu resto de
virilidade.

 
FEITIÇO DOS CASADOS QUE NÃO TÊM FILHOS

 
Para saber qual dos dois casados que não têm filhos em qual dos dois

estava o defeito natural, tomavam os antigos a urina de ambos, marido
e mulher, cada uma numa vasilha e em cada qual delas lançavam um
pouco do farelo de trigo; e naquela urina em que se criassem bichos,
estava o defeito de não poder procriar ou conceber.

 
 

 
FEITIÇO PARA OS SOFRIMENTOS DOS RINS E

BEXIGA
 
A infusão preparada com folhas do abacateiro é muito boa para

todos os males dos rins e da bexiga; mas é preciso ter cuidado com o
uso dela. Porque, sendo a infusão daquelas folhas um poderoso
dissolvente de matérias prejudiciais dissolve também os elementos
nutritivos do corpo e assim provoca fraqueza. Por isso a infusão das
folhas do abacateiro não deve ser tomada muito freqüentemente nem
durante muitas semanas seguidas, para que o paciente não fique
debilitado.

 
 

FEITIÇO PARA OS RINS E BEXIGA
 
Para os males dos rins e da bexiga, serve também a infusão feita da

raiz e das folhas da planta chamada quebra-pedra, também conhecida
como arrebenta-pedra, erva-pombinha e saxifraga. Cuidado, porém
com seu uso, porque o que acima se disse para as folhas do abacateiro
serve também para a saxifraga.
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FEITIÇO PARA TER VOZ BOA E CLARA
 

Toma-se a flor do sabugueiro, e depois de secá-la ao Sol, e moê-la,
o pó que assim for obtido será tomado em jejum e causará voz boa e
clara. O sumo de aipo e do ugerbão, bebido, aclara a voz; mas advirta-
se que o sumo do ugerbão resfria os órgãos de reprodução.

 
 

Para que as sementeiras saiam boas, e as colheitas ainda 

melhores,observará o lavrador, quando semear, que seja em lua 

nova, e que seache no signo de Touro, Câncer, Virgem, Libra ou 

capricórnio, eachará uma grande e rara diferença na seara e na 
colheita.

 
 

FEITIÇO PARA SECAR O LEITE DOS PEITOS DAS
MULHERES

 
Para secar o leite dos peitos das mulheres, por mais cheios e duros

que estejam, estendem-se sobre eles as folhas do sabugueiro enxutas e
logo se irão abrandando e secando. Outro segredo importante para o
mesmo efeito é que tomem uma erva chamada melcoraje, e que a
ponham ao fogo numa tigela com um pouco de azeite rosado. Assim
que estiver quente a ponham nos peitos e os cubram com panos. E aos
três dias não sentirão leite nem moléstia nenhuma. É coisa
experimentada e provada pelos antigos.
 
 

EXPLICAÇÃO DO TEMPO QUE É NECESSÁRIO CADA
UM DORMIR SEGUNDO A COMPLEIÇÃO QUE TIVER

 

FEITIÇO PROVEITOSO PARA OS LAVRADORES     
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Sempre disseram os antigos escritores que o sono ou o tempo de
dormir não pode ser o mesmo para todos. Porque se alguns se
contentam com pouco dormir, outros necessitam de mais dormir, e
embora não sejam de sua índole preguiçosos ficam na cama por mais
tempo. É o organismo deles que lhes pede isto. E assim como os
dedos das mãos não são iguais uns aos outros. E alguns sentem mais
sono, e outros sentem menos. E não deverá ninguém queixar-se de que
dorme pouco, nem pensar que vai morrer por isso, porque há homens
que precisam só de umas cinco horas de dormir por noite, ao passo
que outros precisam de seis, sete, e até oito horas que dormiu foram
suficientes. E nunca deverá tomar pílulas nem qualquer gênero de
medicina para dormir mais do que sente vontade, pois se o fizer estará
forçando o seu organismo. Cada Homem tem uma compleição e não
poderá mudá-la por mais que se esforcem.
 
 

FEITIÇO PARA CONSERVAR A CASTIDADE E 

REPRIMIR OS ESTÍMULOS DA CARNE
 

Os antigos ensinavam que o sumo da erva chamada segunta,
bebido em jejum, reprimia os estímulos da carne; e que as folhas da
mesma erva aplicadas sobre as partes aplacavam os incentivos da
luxúria. Avicena escreve que a arruda comida mitiga os ardores da
carne no homem; e com a mulher se dá o contrário, porque os aviva
muito. Outros escritores antigos dizem que o urgerbão tem mui
grandes virtudes e eficácia para reprimir a luxúria porque aplicado aos
homens mitiga e aplaca os estímulos da carne. Dizem mais que o
sumo do urgerbão bebido causa impotência pelo espaço de sete dias.
Escreveu Dioscórides que a fruta que produz o cedro, pisada ou o
sumo de suas folhas postos sobre as partes, desterra a apetência de
atos venéreos. Ensina Miguel Scott que todas as coisas agres, frias e
azedas se acomodam bem com a castidade, pois a conservam; e, pelo
contrário, as coisas doces, quentes e odorantes a destroem e estragam
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de todo. Porém, falando espiritual e catolicamente o que mais
conserva e defende a castidade é o jejum, a disciplina e a oração
freqüente e com muita devoção.
 
 

FEITIÇO CONTRA TODA ESPÉCIE DE MAL FÍSICO
 

Mal, quem quer que sejas, de onde quer que venhas, seja qual for teu
começo e tua origem, eu te ordeno e mando, em nome de Jesus Cristo
(a quem tudo obedece no céu, na Terra, e nos infernos, que deixes em
paz fulano (aqui se diz o nome da pessoa que quer se livrar do mal),
esta criatura de Deus aqui presente. Ordeno-te em nome do Pai, do
Filho e do Espírito Santo. Assim seja.

Rezai cinco Padre-Nossos, cinco Ave-Marias e cinco “Glória-Patri”
em honra das cinco chagas de Nosso Senhor Jesus Cristo.

 
 

FEITIÇO PARA OBTER FELICIDADE
 
É dos livros antigos este artifício trabalhado para aqueles que se

sentem infelizes. Usai um par de meias novas durante três dias
seguidos. No quarto dia, exponde ao Sol do meio dia a meia que
esteve no pé direito, e depois a atirai longe, porém de modo que não
caia na água nem fique enterrada; à meia noite, exponde ao luar a
meia que esteve no pé esquerdo, e em seguida atirai-a para longe,
também de modo que não fique ela soterrada nem caia na água.
 
 

FEITIÇO PARA GANHAR NO JOGO
 
Mandai fazer uma figa de azeviche, mas recomendai que o

joalheiro a faça com faca nova de aço fino. Levai ao mar essa figa,
presa a uma fita de Santa Luzia, e passai-a três vezes, sete vezes, ou
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vinte e uma vezes, pelas espumas das ondas. Ao mesmo tempo que
isso fizerdes, rezai o credo em voz muito baixa. Em seguida, acendei
uma vela de quarta em louvor de Santa Luzia. Daí por diante, devereis
trazer sempre a figa pendurada ao pescoço quando estiverdes jogando.

 
 

FEITIÇO PARA ACERTAR NA LOTERIA
 

Quebrai dois ovos às onze e meias da noite, e jogai fora as gemas.
À meia-noite, deitai as claras num prato raso que nunca tenha sido
usado, e levai tudo para o jardim. Ponde o prato bem junto do tronco
de uma roseira e dizei em voz clara, porém não muito alta: “ordeno-te,
Satanás, que nesta clara de ovo me mostres o número em que deverei
jogar para acertar na loteria”. Retirai-vos então, e voltai às quatro
horas da madrugada: nas claras deverá estar o número em que deveis
jogar.
 

    REZA PARA QUEM TEM MEDO A NOITE
 

Com Deus me deito, + Com deus me levanto, + Na graça de Deus +
 Edo Senhor Espírito Santo; + Nossa senhora das Dores +Me cubra 
comseu manto; + coberto sou, + Não terei medo nem pavor.
 

SEGREDO PARA CURAR OS CATARROS QUE        

      NOS COSTUMAM APOQUENTAR
 

Para curar o catarro, tomavam os antigos a essência da terebentina.
Mas devido ao seu gosto desagradável, e como é impossível que
alguém possa toma-lá pura ou em mistura, tomavam-na em forma de
pérolas. E dessas pérolas tomavam de seis até onze, na ocasião de
comida. Dentro em pouco tempo os catarros, mesmo os antigos
melhoravam e curavam-se.

 



 

 
SEGREDO PARA SABER O SEXO DE UMA 
CRIANÇA QUE AINDA NÃO FOI GERADA

 
Diziam os antigos: “Quando uma mulher tiver um filho, por ele

poderá saber o sexo de outro que ela venha a ter no parto seguinte.
Para isto, nada mais é preciso do que ver a coroa do nascido: se o
redemoinho que trazemos de cabelos estiver bem no meio da cabeça,
sendo um só redemoinho a criança que nascer no parto seguinte será
do sexo masculino, e sendo dois os redemoinhos, ou sendo só um e
declinar para qualquer dos lados, a criança que nascer do parto
seguinte será do sexo feminino.

 
 

SEGREDO PARA ESPANTAR OS MOSQUITOS
 
Os antigos queimavam raminhos rústicos no aposento onde houvesse

mosquitos, e logo os insetos caíam mortos ou se afastavam; também
molhavam o rosto com água, na qual estavam raminhos rústicos de
infusão e assim não lhes chegavam os mosquitos ao rosto

 
 
SEGREDO PARA DESTRUIR PERCEVEJOS, PIOLHOS E

PULGAS
 
Para percevejos, deitavam os antigos umas poucas de brasas num

testo, e em cima delas punham duas ou três pimentas vermelhas.
Punham o testo no meio da casa onde houvesse percevejos, e eles
morriam ou se afastavam. Para os piolhos, usavam o sumo da erva
santa.

Untavam com este sumo, três noites seguidas, a parte onde eles se
criavam, e eles desapareciam. E para as pulgas espalhavam um pouco
de hortelã e pela casa onde eles andassem, que logo morriam ou

44



 

desapareciam. E se estas coisas davam bons resultados antigamente,
devem dá-los também hoje, porque os parasitas são os mesmos.

 
 

SEGREDO PARA SE CONHECER A SARNA
 
Diziam os antigos: “É fácil conhecer a doença da santa, pois quando

ela se instala, vemos entre os dedos das mãos umas bolinhas, que
estão quase constantemente com comichões. Se for sarna o que estiver
a fugir a pessoa deitam-se sobre a parte doente umas gotas de
petróleo. Mas não se deve esfregar. Deixe-se o óleo naquela parte
durante uma hora, e depois se limpa delicadamente. Continua-se no
dia seguinte e mesmo nos outros, se não sarar nos dois primeiros”

Outro remédio consistia em lavar com licor concentrado de
alcatrão, porque produz muito bom efeito. Mas as pessoas que forem
afligidas pelas sarnas devem manter-se muito limpas, com banhos
diários bem tomados, que com isto já evitam que se instale a doença.

 
 
 
 
 

SEGREDO CONTRA RATOS
 
Os antigos tomavam gesso novo, e depois de passá-lo por peneira o

misturavam com queijo ralado; e misturado tudo, punham a mistura
em di- 1 versas partes da casa. Os ratos comiam aquilo por causa do
gosto do queijo, e morriam todos em conseqüência do gesto que não
podia ser digerido.

 
 

SEGREDO RECONSTITUINTE
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Com a farinha de mandioca, chamada também farinha de mesa, ou
de água, ou de guerra, ou simplesmente farinha, faz-se uma papa que
não é muito gostosa, mas serve muito como reconstituinte. E o
segredo esta no alho (do qual se põe um dente bem esmagado) e nas
cinco pimentas-do-reino que também são postas dentro. Peneira-se a
farinha para que fique bem fina, e com esses três ingredientes se faz
uma papa rala, que se come lentamente.

 
 

 
SEGREDO CONTRA PERCEVEJOS

 
Tomavam cola feita de retalhos de couro, e desfeita em água ao

fogo para que ficasse bem clara e rala, lhe misturavam azeite, e assim
quente molhavam e esfregavam as tábuas e pés do leito, de guisa que
toda a madeira ficasse lavada com este cozimento. E resultavam dois
efeitos muito bons. O primeiro era que o leito ficava parecendo de
nogueira; e o segundo, era que não se criavam percevejos.

 
 
 
 

SEGREDO PARA CURAR O VÍCIO DA BEBIDA
 
Toma-se a moela duma galinha preta, e sem lhe tirar a pele, lava-se

bem, torra-se, e faz- se com ela uma infusão. Dá-se a infusão a beber à
pessoa que desejar livrar-se do vício da bebida e essa pessoa nunca
mais deverá comer galinha preta.
 
 

SEGREDO PARA CURAR O RESFRIADO
 
Prepara-se um xarope de chicória, maná e raiz de altéia, mas tenha-
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se o cuidado de não usar açúcar, e sim mel de abelhas do melhor que
houver na região. Faz-se à parte uma infusão de macela, erva cidreira
e erva-doce. Numa xícara desta infusão põe-se uma colher das de sopa
daquele xarope, mistura-se bem e toma-se três vezes ao dia até que o
resfriado se cure.

 
 

SEGREDO PARA QUE SE POSSA TIRAR O MEL     
DAS COLMEIAS SEM QUE AS ABELHAS PIQUEM

 
A pessoa que for extrair o mel, une as mãos e o rosto com o sumo do

malvarisco, e depois unte-se com azeite que já haja servido nas
candeias ou lamparinas. Poderá então aproximar-se dos cortiços e
extrair o mel, pois as abelhas não picarão. Se, contudo houver alguma
coisa que descubra um ponto não muito bem untado e o pique, deve-se
untar com bastante azeite a parte picada e assim logo passará o efeito
da picada.

 
 
 
 
 

SEGREDO PARA AS CRIANÇAS QUE TÊM VERMES E
TOSSE

 
Quando as crianças tinham vermes ou tossiam muito, os antigos lhe

davam remédios caseiros de grande efeito. Se era a tosse que afligia as
crianças, penduravam-lhe ao pescoço uma esponja e logo se
abrandava o mal; se eram vermes, davam-lhe a beber, de manhã em
jejum, durante uns cinco dias, farinha de centeio num pouco de água.
Misturavam a farinha com a água, de modo que ficasse uma bebida
semelhante ao soro do leite de vaca.
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SEGREDO PARA NOS LIVRARMOS DAS DORES DE

CABEÇA
 
Para curar as dores de cabeça, recorriam os antigos ao seguinte

remédio, que os aliviava em pouco tempo: Descascavam os dentes
duma cabeça de alho, e os dentes descascados eram bem moídos num
almofariz e a massa que dessa forma se obtinha era esfregada na testa
e nas frontes. Em pouco tempo desaparecia a dor. E diziam os antigos:
“Melhor será se, ao cabo da aplicação do alho, deitar-se o paciente
durante um quarto de hora: quando se levantar nada mais sentirá da-
quela dor que o importunava.”

 
 
 
 
SEGREDO PARA SE NÃO EMBEBEDAR A PESSOA QUE

BEBE VINHO
 
Diziam os escritores antigos: “Para a pessoa se não embebedar, são

bons os bofes de ovelhas, assados, e comidos antes do jantar; ou
então, antes que beba vinho, coma verças com vinagre; e deste modo
não lhe fará mal o vinho posto que beba mais do ordinário.” Escreveu
Plínio: “Metam duas enguias vivas e grossas dentro de um cântaro de
vinho, e, depois de estarem afogados, dêem este vinho aos que se
costumam embebedar, e virão a aborrecer o vinho de todo; porque
causa um raro tédio e aversão. Para o mesmo efeito, serve a bretônica
feita em pó e bebida.” Porém a melhor medicina para não embebedar-
se é não beber senão água pura da fonte, que esta nunca dará perder o
juízo do homem.

 
SEGREDO DE CURA PELO VINAGRE OU PELA URINA
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Quando uma pessoa dava um talho que não fosse muito profundo,
e queria ver-se curada em oito horas, diziam os antigos que Deitasse
urina ou vinagre em cima do corte. Era o remédio conhecido e
aprovado pelos antigos, e sempre dava bom resultado quando a pessoa
não tinha sangue ruim e era vegetariana.

 
 

SEGREDO CONTRA O MAL DOS CÃES
 
Conta-se que um homem, tendo sido mordido por um cão raivoso,

foi posto e trancado num quarto onde se armazenava alho; e como não
se conhece remédio para hidrofobia, esperava-se tão-só que morresse,
depois de muito sofrimento, para então o levarem a enterrar.

Aconteceu, porém, que o homem se pôs a comer daquele alho que
ali estava armazenado; e fazia aquilo, não por fome, nem por qualquer
motivo, senão porque estava enlouquecido com o sofrimento que dá
aquela doença; e despedaçava as cabeças de alho com os dentes, e as
engolia meio mastigadas; e embora o alho seja muito ácido, a ponto de
o não podermos comer em grande quantidade, e ainda mais em estado
natural (sem cozimento), aquele homem não sentia a acidez, porque
estava debaixo de tortura maior do que a que provoca o alho.

Ora, ocorreu que, tendo comido grandes quantidades daquele
produto, começou o homem a sentir-se aliviado da hidrofobia. e no dia
seguinte se mostrava curado daquela horrível doença que atinge os
cães e para a qual não se conhece a cura. E saiu daquele quarto,
porque o soltaram, e viveu muito tempo sem que tivesse nenhum
sintoma daquela doença, pois morreu de outra muito diferente.

Este episódio é conhecido dos antigos, e como os hidrófobos não
têm outra coisa que fazer senão esperar a morte, convém que a eles se
dê grande quantidade de alho, a ver se repete aquele verdadeiro
milagre.
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SEGREDO CONTRA A AZIA E A MÁ DIGESTÃO
 
Toma-se o pão comum (e se for do preto, de trigo integral, ainda é

melhor), sem mais nada se leva ao fogo e torra-se até ficar
transformado em carvão. Não é apenas tostado, mas queimado até o
fim de modo que fique negro por dentro e por fora. E este carvão é
comido lentamente, de modo que se dissolva na boca. e é um santo
remédio para azia, mas serve também para má digestão. Uma colher
pequena é quase sempre bastante, mais se pode tomar até três
colheres.

 
 

SEGREDO PARA AS ESPINHAS
 
Para as espinhas que nascem no rosto, usavam os antigos a urina

recente de meninos ou meninas de menos de dez anos, e passada no
rosto e deixada ficar por meia hora, achavam os antigos que tinha
poder curativo e também usavam os antigos uma água de farelo 
avinte por cento a qual devia ser deixada sobre a pele durante 
meia hora.

 
 

SEGREDO CONTRA A TOSSE COMPRIDA
 
Para tosse comprida, também chamada coqueluche, usavam os

antigos dar às crianças que estivessem com aquele mal uma xícara de
leite morno, dentro do qual punham uma colher de conhaque de boa
qualidade. Convém que a colher não seja das grandes, pois crianças
que não estão acostumadas podem recusar o leite assim tratado, o qual
para elas pode ser muito forte. E este leite quente misturado com uma
colher de conhaque pode ser tomado pelas pessoas grandes quando
tiverem tosse, pois tem muito poder curativo.
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SEGREDO CONTRA A DOENÇA CHAMADA GOTA-

CORAL
 
Conta-se que um homem sofria de epilepsia, doença que também é

conhecida pelos nomes de hieranose, opilência, gota-coral e mal
comicial. E trabalhava como carregador numa estação de trens ou
comboios, e quando lhe começavam a chegar os sintomas, os seus
companheiros de trabalho o seguravam e o empurravam para que
andasse bem depressa, quase a correr. E faziam isso durante uns dez
minutos, até que parasse o acesso. Dessa forma, logravam que ele não
tivesse o ataque, sempre que percebiam a tempo a vinda dos sintomas.

 
 
 
 

SEGREDO PARA ABRANDAR A TOSSE
 
Para abrandar a coqueluche, ou tosse convulsa, ou ainda tosse

comprida, usavam os antigos o leite ferrado, que se prepara da
seguinte maneira: deita-se um punhado de açúcar num prato fundo que
agüente fogo; toma-se uma pequena barra de ferro, um pouco maior e
mais grossa que um lápis comum (arame não serve), e leva-se ao fogo
(de preferência, fogo de carvão), até que ela fique em brasa. Com uma
tenaz, torquês ou alicate, retira-se do fogo e põe-se essa barra sobre o
açúcar e derrama-se por cima aos pouquinhos, um bocado de leite frio.
Ao contacto do leite, apaga-se a brasa do ferro e o leite fica
ligeiramente escuro. Deixa-se arrefecer um pouco e dá-se a beber uma
xícara desse leite à criança, quando ela não estiver tossindo, e com
isso reduzem-se os efeitos da doença. E o leite ferrado é também
usado nos casos de outros tipos de tosse, mesmo com pessoas adultas.
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FEITIÇO PARA ESTORVAR OS NEGÓCIOS DE
ALGUÉM

 
Tomai um ovo de galinha preta fecundado por galo também preto.

Juntai a esse ovo um objeto pertencente à pessoa cujos negócios
devam ser prejudicados, e envolvei tudo num pedaço de pano azul. A
começar da meia noite duma sexta-feira, com a lua no quarto
minguante, ide para o meio duma encruzilhada e segurai o embrulho
com as duas mãos durante treze minutos. Deveis estar vestido com
uma camisa longa feita de tecido azul-preto. Fazei isto treze sextas-
feiras seguidas, e na primeira Terça feira que se seguir e em que a Lua
estiver em quarto minguante, jogai o embrulho ao mar, o mais distante
da praia que puder ser. Isto deve ser feito ao meio-dia.

 
 

FEITIÇO PARA SABER O NOME DO FUTURO
MARIDO

 
No dia de São João, a moça casadeira dá esmola ao primeiro pobre

que encontrar, ou que lhe bater à porta. Perguntará, então o nome dele,
e o nome que ele disser é o nome do futuro marido dela.
 

FEITIÇO DO POÇO
 
A meia-noite da passagem da véspera para o dia de São João vai

um grupo de pessoas a um poço e olham todas para dentro dele. A
cabeça que não for vista na água do poço é a daquela que vai morrer
dentro de um ano, a contar daquela data. O mesmo se pode fazer com
um espelho, em vez do poço. Mas é claro que só deverão ir as pessoas
que estiverem interessadas em saber se vão morrer dentro de um ano.
As que tiverem medo dessas coisas não deverão ir, nem deverão ser
forçadas a isso.
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FEITIÇO PARA PREJUDICAR UM REBANHO

 

Ao meio-dia dum Sábado em que a lua esteja em quarto minguante,
colhei um pouco de estrume do rebanho pertencente à pessoa visada.
A meia-noite desse mesmo dia, ide a um ribeiro ou rio, ponde-vos de
costas para a correnteza, e atirai o estrume para trás, de modo que caia
na água. Retirai-vos logo em seguida, sem olhar para trás e com o
passo estugado.

 
 

FEITIÇO PARA DANIFICAR UMA COLHEITA
 

A meia-noite duma sexta-feira, com a Lua no quarto minguante,
colhei um punhado de frutos da terra pertencente à pessoa cuja
colheita será prejudicada. Escondei esses frutos por treze dias, e no
fim deles, isto é, noutra sexta-feira ide a um ribeiro ou rio, ponde-vos
de costas para a correnteza, e atirai-os para trás de modo que caiam na
água.

 
 

FEITIÇO PARA SE FAZER AMAR
 
Ao meio-dia duma quinta-feira, quando a lua estiver no quarto

crescente, comprai um pedaço de seda azul, e nele envolvei uma
estrela-do-mar.

Cosei com linha da mesma cor e tereis um pode- roso amuleto.
Guardai-o com cuidado para que ninguém saiba que existe, e ele tem
força para fazer com que sejais amado.

 
 

FEITIÇO DA AGULHA PODEROSA
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Enfiai numa agulha uma linha de linho galego. Passai três vezes a
agulha por entre a pele dum defunto e ao mesmo tempo dizei assim:
“Fulano (o nome do defunto), no teu corpo esta agulha passarei para
que tenha ela, doravante, o poder de enfeitiçar”. Esta cerimônia
singela dá força ao possuidor da agulha para que ela possa realizar
muitas coisas. E tanto podem elas ser para o bem como para o mal.
Descrevemos aqui um exemplo. Pegai um objeto da pessoa que
desejais enfeitiçar e dai nele três pontos em forma de cruz, enquanto
dizeis as seguintes palavras: “fulano (o nome do defunto), quando tu
falares é que fulano (o nome da pessoa) me há de deixar.” (Isto
quando derdes o primeiro ponto).Fulano (o nome do defunto), Quando
Deus deixar de ser Deus é que fulano (o nome da pessoa) me há de
deixar”. (isto quando derdes o segundo ponto). “Fulano (o nome do
defunto), enquanto estes pontos aqui estiverem dados e o teu corpo
estiver na sepultura, fulano (o nome da pessoa) não terá sossego nem
descanso enquanto na minha companhia não estiver.”
 
 

FEITIÇO PARA TORNAR INFELIZ UMA PESSOA
 

Capturai uma cobra macho (se for homem a pessoa visada), ou
capturai uma cobra fêmea (se mulher for a pessoa que visais).
Mantendo-a em vosso poder, e a meia-noite duma sexta-feira, com a
Lua no quarto minguante, dai-lhe o nome da pessoa que tendes em
vista. Todas as noites, à meia-noite, dizei-lhe que sairá falho tudo
quanto ela fizer. Tende cuidado para que não fuja e no fim de 39 dias
(durante os quais lhe dareis pouco alimento) levai-a para perto dum
rio ou ribeiro, e à meia-noite lançai-a a correnteza. Se ela morrer
enquanto prisioneira, enterrai-a o mais próximo possível duma árvore.
Este é um sortilégio perigoso também para quem o faz. Tomai
cuidado, portanto.
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FEITIÇO DA FORÇA DA MALVA
 
No adro duma igreja ou num cemitério, colhei três pés de malva,
levai-os para casa e metei-os debaixo do colchão da cama. Ao deitar-
se dizei: “Fulano (aqui o nome da pessoa a quem desejais prender),
assim como estas malvas foram colhidas no cemitério (ou no adro da
igreja), e debaixo de mim estão metidas, assim também a mim estarás
preso e amarrado pelo poder de Lúcifer e da mágica liberal; e só me
hás de deixar quando se ouvir a voz dos corpos do cemitério ou da
igreja de onde vieram estas malvas”, deveis repetir essas palavras
nove dias seguidos, à mesma hora.

 
 
 

FEITIÇO PARA SONHAR COMA SOLUÇÃO
DE ALGUM PROBLEMA DA VIDA

 
É muito simples a maneira de obter a resposta a um problema que

nos atormenta (objeto desaparecido, resultado futuro de alguma
iniciativa, causa a superação duma dificuldade qualquer etc.). Faz-se
necessário, porém, que a pessoa tenha fé no sistema empregado, pois
se não tiver nada conseguirá. E outra coisa: não apliqueis este sistema
para jogos de nenhum tipo, nem para loterias. Uma pessoa que tentou
aplicar este método para acertar na loteria, não somente não conseguiu
o número para ganhar o prêmio da extração, mas também teve um
pesadelo horrível no qual lhe apareceu uma negra de cabelos que eram
labaredas. Pode até acontecer coisa pior. Não useis isto para loterias!

Faz-se o seguinte para obter a solução do problema que tiverem:
reza-se o padre-nosso até aquela parte que diz assim: “... assim na
Terra como no céu”. Aqui se interrompe a recitação do padre-nosso, e
pede-se a coisa que se deseja. Por exemplo: “Meu Deus, fazei com
que se descubra o objeto que está desaparecido... Ou então: “Meu
Deus, fazei com que eu saiba se vai dar certo isto que vou fazer”.
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Tudo isto é feito à noite antes da pessoa ir dormir, e a pessoa deve
ter o corpo bem limpo, e não praticar atos sexuais nessa noite, nem na
anterior. A última refeição dessa noite deve ser normal (e não
reduzida) para que a pessoa não perca o sono por falta de alimento no
estômago.

Depois de feito o que acima se diz, vai a pessoa dormir, e é certo
sonhar com a resposta aquilo que perguntou. Na noite seguinte,
completa-se o padre-nosso que foi interrompido na véspera e agra-
dece-se a Deus assim. “Meu bom Deus: eu vos agradeço e a graça que
me concedestes, e vos peço que me ampareis e não deixeis que eu
trilhe o caminho errado. Amém.”

 
 
 
 

      FEITIÇO PARA QUEM DESEJA VER 
OS TRABALHOS QUE O FUTURO LHE RESERVA

 
Na noite de São João (ou pode ser na de santo Antônio ou na de São

Pedro), quebrai um ovo de galinha preta dentro de um copo com água,
e deixai tudo ao relento. Na manhã seguinte, vereis naquele copo, e no
que nele se contém, a vossa sorte e os trabalhos que tereis de sofrer.

 
 

FEITIÇO MÁGICA PARA MOÇAS CASADOIRAS
 
A meia-noite da passagem da véspera para o dia de São João, tomai

uma faca bem limpa e enterrai no tronco de uma bananeira. Na manhã
seguinte arrancai a faca, de uma só vez, do tronco e na lâmina vereis
escrito o nome daquele com quem ireis casar.
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FEITIÇO PARA CONHECER O PENSAMENTO DE
OUTRA PESSOA

 
Quando uma pessoa estiver a dormir sono profundo, ponde a vossa

mão direita sobre o coração dela e perguntai-lhe tudo quanto desejais
saber. A pessoa responderá com toda a sinceridade. Prestai atenção,
porém ao que observardes, porque se a pessoa demonstrar aflição é
porque não quer ou não pode responder. Nesse caso é bom suspender
a operação, acordar a pessoa, e dar-lhe a beber água fresca. E se assim
não fizerdes, podereis dar a morte àquela pessoa, e a alma poderá ser
levada pelo demônio. Tende cuidado, portanto.
 
 
 
 

FEITIÇO DO PODER MILAGROSO DO AZEVINHO
 

Cortai o azevinho com faca de aço à meia- noite, e benzei-o, já
cortado, em nome do Padre, do Filho e do Espírito Santo. Levai-o
então a passar pelas sete ondas do oceano. Enquanto o estiverdes
passando rezai o Credo sete vezes, e ao mesmo tempo fazei o sinal da
cruz com a mão direita sobre as ondas e sobre o azevinho.

Quem tiver junto de si o azevinho será vitorioso em todos os
negócios que fizer, e encontrará felicidade. Se tocardes uma pessoa
com o azevinho tratado como acima fica dito, e se tiverdes a verda-
deira fé, aquela pessoa vos seguirá por toda a parte. Nos livros antigos
está dito que o azevinho tem uma força maravilhosa. Conta-se que
antigamente os donos de lojas costumavam pendurar um ramo daquela
planta na sala dos seus estabelecimentos; e quando chegavam pela
manhã diziam: “Benza-te Deus, azevinho, planta divina”. E todos os
que fizeram isto prosperaram e ficaram ricos.
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FEITIÇO PARA QUE A VOSSA MULHER OU AMANTE
VOS SEJA FIEL

 
Comprai uma estrela-do-mar e envolvei-a na peça mais íntima do

vestuário da vossa parceira.
Essa peça deve ter sido usada e não lavada, de modo que contenha

todo o eflúvio da mulher. Deveis então meter essas duas coisas num
saquitel de seda azul cozido com linha de seda também azul. Esta
última parte da cerimônia deve ser executada à meia-noite duma
sexta-feira, em tempo de Lua nova e em completo segredo, para que
ninguém venha a saber. Na sexta-feira seguinte, metei o saquitel no
colchão, do lado em que dorme a vossa companheira, mas de modo
que ela jamais perceba, pois, se o descobrir, fica sem valor o
sortilégio.

 
 

ALCANCE COM OUTREM O PRAZER CARNAL
 
Se quiserdes que vosso marido jamais alcance o prazer carnal com

outra mulher, deveis comprar uma estrela-do-mar, e com ela na mão
direita, numa sexta-feira de Lua nova, deveis fitar uma estrela do céu
por treze minutos. Deveis fazer isso nove noites seguidas, e a estrela
deverá ser sempre a mesma. Passadas as nove noites, deveis meter a
estrela-do-mar no colchão do lado em que dorme o vosso
companheiro. Isto que aqui fica dito em relação à mulher serve
igualmente para o homem.

 
FEITIÇO DA COBRA

 
Capturai uma cobra fêmea, logo depois que a ela tenham nascido as

crias. Dai-lhe o nome da mulher que pretendeis dominar, e mantendo-
a presa durante treze dias. À meia noite de cada um desses dias, dizei

FEITIÇO PARA QUE O PARCEIRO NÃO 
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a ela as seguintes palavras, como se estivésseis falando com a mulher:
“Completo domínio tenho sobre ti, fulana; e tu me hás de obedecer em
tudo quanto te mandar fazer, e isto enquanto viveres tu e viver eu.”
Logo que disserdes isto na última vez (isto é: na décima terceira
noite), levai a cobra para o bosque mais distante que puder ser, e
soltai-a lá.
 
 

FEITIÇO PARA SER BEM SUCEDIDO NA VIDA E
GANHAR DINHEIRO

 
Força do bem e do mal, vinde em meu socorro. Desejo possuir todas

as coisas de que um homem precisa para viver bem. Alma de Creso,
rei da lídia, tu que foste muito rico; tu que possuíste muito ouro,
socorre-me. Onde quer que estejas, ouve o meu apelo. Ajudai-me.
Dizei-me em sonhos como poderei ter dinheiro e ouro para viver
melhor. Traze até mim o ribeiro Pactolo, onde eu posso encontrar o
metal mais precioso. Lúcifer, anjo das trevas a quem poderei vender
meu corpo (nunca, porém, minha alma), dize-me onde obterei as
riquezas de que preciso. Midas se tu existes, vem para o meu lado e
descobre a mim como posso obter o metal vil que todos adoram.
 

FEITIÇO PARA QUEBRAR UM FEITIÇO
 
São as pretas de Moçambiques as que mais geralmente empregam 

este meio: espeta-se três vezes sete vezes uma agulha no corpo 
de um defunto fresco e deixa-se secar cuidadosamente, à sombra. 
Enfia-se depois uma linha de algodão e faz-se, na roupa da pessoa a
 quem sedeseja curar, uma cruz em três pontos, sobre o peito 
esquerdo nascostas do lado direito, e sobre o umbigo.

O indivíduo não deve saber do bem que lhe fazem: desde que lhe
digam, ou ele descobre e manifesta-o, quebra-se o encanto.
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3ª PARTE
ORAÇÕES

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
PRECE DIRIGIDA AO SALVADOR DO MUNDO

 
Amabilíssimo Senhor Jesus Cristo, verdadeiro Deus que ao seio do

eterno Pai Onipotente fostes mandado ao mundo para absolver os
pecados, remir os aflitos, soltar os encarcerados; compadecei-vos dos
verdadeiramente arrependidos, consolai os oprimidos e atribulados,
dignai-vos de absolver, e livrar a mim, criatura Vossa, da aflição e
tribulação em que me veio. De Deus Pai Todo Poderoso recebestes a
missão de remir o gênero humano com o Vosso precioso sangue.
Assim, dignai-vos de ordenar que se estabeleça perfeita concórdia
entre mim e os meus inimigos, e que sobre mim resplandeça a Vossa
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paz, a Vossa graça e a Vossa misericórdia. Fazei com que se extinga
todo o ódio e furor que contra mim tiverem os meus inimigos, assim
como Esaú perdeu toda a aversão que tinha contra seu irmão Jacó.
Estendei, Senhor Jesus Cristo sobre mim criatura Vossa, o Vosso
braço e a Vossa graça, e dignai-vos de livrar-me de todos os que me
tiverem ódio, como livrastes Abraão das mãos dos cal- deus e seu
filho Isaac da consumação do sacrifício; a José da tirania de seus
irmãos; a Noé do dilúvio universal, a Lot do incêndio de Sodoma; a
Moisés, a Arão, Vossos servos, e ao povo de Israel, da perseguição de
Faraó; a Davi da escravidão do gigante Golias; a Judite do soberbo e
impuro Holofernes; a Daniel da cova dos leões; aos três mancebos
Sidraque, Misaque e Abdênego, da fornalha; a Jonas do ventre da
baleia; a filha de Cananéia, da perseguição do demônio; a Adão, das
penas do inferno; a Pedro das ondas do mar; e a Paulo, do sofrimento
do cárcere.

Amabilíssimo Senhor Jesus Cristo, filho de Deus vivo, atendei-me
também a mim, criatura Vossa, e vinde com presteza em meu socorro
pela vossa Encarnação, pelo frio e pelo calor, pelos trabalhos e
aflições em que me vejo; pelos açoites que padecestes; pela lança que
transpassou o Vosso peito, pela coroa de espinhos e pelos cravos com
que fostes torturado; pelo fel que bebestes, e pela cruel morte que por
todos nós padecestes.

Rogo-vos por todas essas coisas, e pela Vossa descida ao limbo,
pela Vossa Ressurreição gloriosa pelas freqüentes consolações que
destes aos Vossos discípulos, pela vossa admirável Ascensão e pela
vinda do Espírito Santo, pelo tremendo dia do Juízo, como também
por todos os benefícios que tenho recebido da Vossa bondade. Vós me
criastes do nada. Vós me remistes. Vós me fortalecestes contra as
tentações do demônio e me prometestes a vida eterna.
Por tudo isto, meu Redentor e Senhor Jesus Cristo, humildemente vos
peço que agora e sempre me defendais do maligno adversário, de
todos os perigos, para que depois da presente vida, mereça eu gozar na
bem aventurança a Vossa Divina Presença.
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Meu Deus e meu Senhor, compadecei-vos de mim, miserável
criatura Vossa. Ó Deus de Abraão, Deus de Isaac e Deus de Jacó,
compadecei-Vos de mim, criatura Vossa e mandai em meu socorro o
Vosso Santo Miguel Arcanjo, que ele me guarde, me proteja, me
ampare e me defenda dos meus inimigos carnais e espirituais, visíveis
e invisíveis.

E vós, Miguel Santo Arcanjo de Deus, defendei-me na última
batalha para que eu não pereça no tremendo juízo. Arcanjo de Cristo,
Miguel Santo, rogo-vos pela graça que merecestes e por Nosso Senhor
Jesus Cristo, que me livreis de todo o mal e do último perigo na hora
da morte. São Miguel, São Gabriel e todos os anjos e arcanjos de
Deus, socorrei a esta miserável criatura. Rogo-vos humildemente que
me presteis o vosso auxílio para que nenhum inimigo me possa causar
dano, tanto no caminho como em casa, assim na água como no fogo,
esteja eu velando ou dormindo, falando ou calado e tanto na vida
como na morte.

Eis aqui a cruz do Senhor. Fugi adversários e inimigos. Quem
vence é o leão da tribo de Judá. Salvai-me, Salvador do Mundo,
ajudai-me! Vós que pelo Vosso sangue pela Vossa cruz me remistes.
Salvai-me e defendei-me hoje e em toda a minha vida. Assim seja.

 
 

PRECE DIÁRIA DESTINADA A PACIFICAR O ESPÍRITO
 
Esta é uma espécie de oração que se deve dizer todos os dias.

Levantai-vos cedo, fazei vossa ginástica, fazei vossas abluções, comei
vossa refeição e dizei em voz alta (se estiverdes sozinho), ou
silenciosamente (se houver alguém perto) as seguintes palavras:

“Hoje, hoje, hoje começa a minha vida. Estou lavado, repousado,
tranqüilo. Dormi bem, refiz minhas energias, deixei para trás os
dissabores. Tenho novas forças para lutar contra as dificuldades que
me surgirem. Estou cheio de otimismo. Sei que poderei resolver os
problemas que este dia me trouxer, como todos os outros dias me
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trouxeram. A imaginação pode mais que a vontade. Imagino-me a
vencer as dificuldades; imagino-me sorridente e feliz apesar dos
empecilhos que me aparecerem. Serão derrotados os meus inimigos;
os que me quiserem mal verão que o mal cairá por cima deles. Grande
é o meu magnetismo pessoal; minhas forças psíquicas são imensas;
minha energia não diminui com o trabalho, e quanto mais trabalho
mais força encontro para continuar. Não devo nada a ninguém, e por
isso não temo ninguém. Todos são meus semelhantes, e ninguém é
melhor do que eu. Cada um tem sua tarefa e cada um deve executá-la
com entusiasmo e competência. sou aquilo que sou. Naquilo que faço,
dou o máximo de mim mesmo. Espero que os outros procedam assim
também. Cada um deve ser o rei na sua função. Não terei medo hoje,
nem ficarei nervoso. Meus nervos me pertencem: eu os domino, e
farei com eles o que desejar. Não me exaltarei, não me zangarei, não
temerei.”

 
 

PRECE DA VIRGEM DAS VIRGENS
 
Ó Santa Maria, eterna Virgem das Virgens, mãe de misericórdia,

mãe de graça, esperança e refúgio de todos os aflitos, por aquela
espada de dor que atravessou a vossa alma puríssima quando o vosso
unigênito Filho Jesus Cristo Nosso Senhor padeceu o suplício da
morte na cruz, e por aquele amor filial que o fez compadecer-se de
vossa dor materna, e recomendar-vos ao Seu discípulo e São João,
herdeiro do perfeito amor que Ele vos tinha; rogo-vos, Senhora, que
tenteais compaixão de mim, e que me deis remédio na enfermidade,
na pobreza, na consternação e em qualquer outra aflição que eu
encontrar neste mundo.

Ó refúgio poderoso dos sofredores, mãe benigna de misericórdia,
libertadora dos infelizes descendentes de Eva, escutai os meus rogos e
vede as lágrimas de sofrimento e dor que eu derramo. Vejo-me
oprimido por causa das minhas culpas: não tenho a quem recorrer
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senão a vós, minha puríssima Virgem Maria (mãe do meu Senhor
Jesus Cristo e solicita advogada do gênero humano.

Rogo-vos, portanto, pelas vossas misericórdias entranhas, aonde
conduzistes vosso Filho Santíssimo; e pela glória que Ele teve no
tempo de Sua aliança com a natureza humana, quando tomou a nossa
carne mortal para salvação nossa; pela agonia que o vosso Filho teve
em Seu coração, quando orou a Seu Eterno Pai no Monte das
Oliveiras, pela fiel companhia de vós lhe fizestes em todo o discurso
de Sua Paixão e morte; pelas traições, pelos opróbrios, pelas injúrias,
testemunhos falsos e bárbara sentença contra Ele proferida; pelas
duras cordas que O prenderam, cruéis flagelos com que O açoitaram e
rigorosos espinhos com que O coroaram; pelas lágrimas e suor de
sangue que Ele derramou; pelo sumo pejo que sentiu quando Se viu
despido no Calvário; pelo incomensurável tormento de Sua sede sem
alívio; pela ferida da lança que Lhe penetrou ao lado amorosíssimo;
pelos grossos cravos que transpassaram as Suas mãos e pés
sacrossantos; pela recomendação que Ele fez de Sua Alma Santíssima
a Seu Eterno Pai ; pela benigna misericórdia que Ele usou com o bom
ladrão; pela honra e glória da Sua triunfante Ressurreição; pelas
aparições que Ele vos fez e aos discípulos e apóstolos rio espaço de
quarenta dias; pela gloriosa Ascensão, em que à vossa vista e dos mais
fieis , foi levado ao céu; pela graça do Espírito Santo que Ele
derramou no coração dos discípulos, pela amorosa compaixão e
fidelíssima solidariedade que pela neste mundo Lhe fizeste; pelo gozo
inefável de vossa maravilhosa Assumpção, quando na presença e
companhia de vosso mesmo Filho, e de toda a Corte Celeste, fostes
elevada ao empíreo e nele cercada de glória e delícias semiternas; por 
tudo isto, Senhora, e por tudo o mais que fostes e fizestes, vos peço
que ouçais os meus rogos e me concedais e faciliteis a súplica que
agora vos faço, com toda a humildade e devoção que me é
possível. E como eu creio, conheço e confesso que o vosso Filho,
sacrossanto vos atende e vos honra de tal modo que não vos nega
nada de quando requereis, nem deixa frustrada as vossas súplicas;
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espero e confio, minha adorada Senhora, que experimentarei fiel,
pronta e eficazmente o desejado socorro de vossa maternal
consolação, segundo a doçura do vosso coração misericordioso,
tudo conforme a benigma clemência de vosso Santíssimo Filho
(Aqui se dirá qual a graça que se deseja obter.) 

E não só para o feliz despacho daquela especial rogativa para a qual
invoca o vosso nome e a poderosa virtude do vosso augusto
patrocínio; mas também para que vos digneis de inspirar-me viva fé,
esperança firme, ardente caridade, intenso amor de Deus e do meu
próximo, contrição, verdadeira, digna e suficiente satisfação, diligente
cautela para o futuro, total desprezo do mundo, imitação das dores do
vosso Amabilíssimo Filho quando eu tiver de padecer a morte; fiel
cumprimento dos meus votos, constante perseverança nas boas obras,
Contínua mortificação do meu amor próprio, verdadeiro
arrependimento de todos os meus pecados no fim da minha vida; e
para coroação de tudo a gloriosa bem-aventurança na deliciosa
companhia que no empíreo também quisera tem com as almas de
meus pais, de meus irmãos e meus parentes, por todos os séculos.
Amém.

 
 

PRECE PRA DEIXAR DE BEBER E DE FUMAR
 
Meu Santo Agostinho bispo, filho de Santa Mônica, tu que tiveste

mocidade agitada e te converteste ao bom caminho, vem para o meu
lado e ensina-me a evitar o mal e a querer o bem. Dá-me forças para
abandonar o vício, faze-me detestar as bebidas e o tabaco. Desejo
ardentemente deixar para sempre estes hábitos execráveis de beber e
de fumar, para tornar-me uma criatura equilibrada e sadia. Santo
Agostinho, protegei-me. Faz-me desprezar estas imundícies
engarrafadas e esses fumos que saem dos cigarros, dos charutos e dos
cachimbos, pois isto é obra dos demônios. Santo Agostinho, vale-me,
ampara-me, socorra-me.
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PRECE PARA BENDIZER OS PÉS
 

Ó poder do Pai que residis em mim, aplainai os caminhos e facilitar- 
me andar por eles com estes pés. Com o divino amor agindo em 
mim, nada me é difícil. Ó Pai, fazei todas as coisas por meu 
intermédio, e assim minha vida será fácil, calma, e livre de 
responsabilidade pesadas.

 
 

ANTIGA PRECE DE ARREPENDIMENTO
 
Ó Jesus, piedoso senhor, torna-te mim, teu servidor, e perdoa-me

a minha culpa e o meu erro, que fiz contra ti, eu, mesquinho pecador.
Torna-te a mim, perdoa os meus pecados, ó mui piedoso, e não sejas
muito queixoso contra mim, mas com misericórdia, torna-te a mim.

 
 
 
 

ANTIGA PRECE PARA MELHORAR DE VIDA
 
Gritar: quero com grande ruído, que todo mundo me responda, e

já dentro do Paraíso cada um Santo me ouça, e por mim tanto faça que
ao bom Jesus rogue que a sua face me mostre.

Vai gritando, meu coração, com esquentado fervor e passa todo
o céu e vai-te ante o teu senhor, apresenta-te ante esse imperador, e ele
te fará rico, se bem souberes pedir.

 
 
PRECE MEDIEVAL PARA RECOMENDAÇÃO DA ALMA A

DEUS
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Quando o meu corpo for morto, todo cristão, Com oração, me dê

sua ajuda, que meu senhor Jesus a minha alma seja recebida, o qual
todo é meu conforto, e que ele me traga a bom porto e que o diabo não
me confunda, nem me possa subjugar.

 
 

PRECE A SANTA CATARINA PARA A MULHER
CONQUISTAR

O CORAÇÃO DO HOMEM QUE ELA DESEJAR
 
Formosíssima Santa Catarina, tu que dominaste com a tua só

presença os cinqüenta mil homens da casa do Padre Santuário, dá-me
a tua proteção para que eu possa dominar apenas um homem, que é
fulano (aqui se diz o nome do homem desejado).

Santa Catarina, formosa e pura, padroeira das mulheres novas e
solteiras, abrandai o coração de fulano (aqui se diz o nome do homem
desejado), para que ele só pense em mim, deseje a mim, e não se
interesse por outra mulher que não eu.

Se ele estiver comendo, que não coma; se estiver bebendo, que não
beba; se estiver dormindo, que não durma, enquanto não vier a mim e
não falar comigo.

Fulano (aqui se diz o nome do homem desejado), pelo poder e
encanto de Santa Catarina, tenho-te subjugado aqui sob o meu pé
esquerdo; e nunca mais pensará noutra mulher enquanto debaixo do
meu pé esquerdo estiveres.

 
 
PRECE A SÃO MIGUEL, PARA PESSOA QUE VAI VIAJAR

 
Copia-se esta oração no dia de São Miguel (29 de setembro), antes

do nascer do Sol, e é conduzida num escapulário perto do corpo da
pessoa que vai viajar:
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“São Miguel Arcanjo, comandante da guarda do Paraíso, protege-
me de todos os males nesta viagem que farei por estes mares bravios,
e em todas as outras que eu fizer por cima das águas. Livra-me das
tentações do demônio e dos ataques dos inimigos.

Por teu intermédio, peço que Deus não me abandone um só instante
nesta viagem e nas de- mais que eu vier a fazer: São Miguel Arcanjo,
protege-me, e faz com que eu chegue são e salvo ao porto de destino.
Com a tua força de guarda do Paraíso, guarda-me dos perigos, livra-
me dos males e põe-me no caminho certo e seguro, para que não haja
descaminho nem erros, nem desastres nem qualquer dificuldade nesta
viajem e nas outras que eu fizer por cima das águas.

 
 
 
 
 
 
 
 

PRECE A SANTO ANTÔNIO DE LISBOA, TAMBÉM
CHAMADO DE PÁDUA,

POR TER VIVIDO NAQUELA CIDADE ITALIANA ONDE
MORREU

 
Meu querido Santo Antônio, que tantos milagres tens feito, ajuda-

me a conseguir casamento.
Tenho-te venerado tanto! Desejo, agora, que me ampares e me

tragas aquele que será meu esposo perante a Deus e perante os
homens. Suplico-te, ó Santo milagroso e benfeitor, que não te
esqueças de mim, e que me dês aquilo que mais desejo. Rogo-te,
adorável Santo, que me concedas esta graça e que eu seja conduzida
para diante do altar pelo braço de um cavalheiro forte, bondoso e
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inteligente. A ti confio meu desejo, e nas tuas mãos deposito as
minhas esperanças.

 
 

PRECE DAS TREZE COISAS PARA AMOLECER
CORAÇÕES

 
Uma é a casa santa de Jerusalém, onde Jesus Cristo nasceu.
Duas são as duas tábuas em que Moisés recebeu a lei que nos governa.
Três são os três cravos que cravaram Jesus Cristo na Cruz.
Quatro são os quatro Evangelhos: São João, São Mateus, São Marcos
e São Lucas.
Cinco são as cinco chagas de Nosso Senhor Jesus Cristo.
Seis são os primeiros selos que o Cordeiro abriu no Apocalipse.
Sete são a sete cartas que São João, no Apocalipse, escreveu às sete
igrejas da Ásia.

Oito são as oito primeiras epístolas de São Paulo.
Nove são os nove coros de anjos que para o céu subiram.
Dez são os mandamentos da Lei de Deus.
Onze são as onze mil virgens que estão em companhia de Nosso

senhor Jesus Cristo.
Doze são os doze apóstolos de Nosso Senhor Jesus Cristo.
Treze são os treze reis do inferno que tudo partem e arrebentam,

assim como eu hei de arrebentar e partir o coração de (F).
 
 
PRECE DITA AS AVESSAS PARA DESFAZER O MAL QUE

NOS
TENHA SIDO POSTO POR PESSOAS QUE CONHEÇAMOS
 
Aossep adadaflam aut a erbos metiov es lam od sacrof sasse euq.

Olut hedop oãn euq, lam od sacrof sad aihnapmoc an sátse ut euq oa
levissop e onamuh, mob é euq oliuqan éf ahnim alep, seôçnetnit saob
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sahnim salep odigetorp uotse ue mérop, Iam sereuq em euq ies. Oproc
uem o araap ctsezif euq edadlam a (aqui se diz o nome da pessoa
contra a qual se dirige esta oração) it erbos aiacer.

 
 

PRECE PARA NÃO FICAR NERVOSO NOS EXAMES
E LEMBRAR-SE DA MATÉRIA ESTUDADA

 
Meu Santo Tomás de Aquino, autor da Suma Teológica e da Suma

Contra os Gentios, fazei com que eu me sinta calmo, tranqüilo e
sereno diante das bancas examinadoras, e que não me esqueça daquilo
que estudei. Preparei-me convenientemente, fiz o que me era possível
fazer; agora vos peço que me ajudeis e que não permitais que eu seja
dominado pelo nervosismo. Peço-vos que mantenhais no meu cérebro,
nos momentos oportunos, tudo aquilo que meus olhos leram nos
livros, que meus ouvidos ouviram da boca dos professores; fazei com
que eu possa repetir, sem hesitação e sem trabalho, aquilo que estudei,
e que possa responder, com precisão e segurança, a todas as perguntas
que a banca me fizer. Santo Tomás de Aquino, protegei-me. Santo
Tomás de Aquino, amparai-me nesta dificuldade. Santo Tomás de
Aquino, vinde em meu socorro.

 
 

PRECE PARA DEFUMAR UMA CASA
 
Enquanto se defuma a casa, dir-se-á a seguinte oração: “Defumo

esta minha casa, em louvor de Deus e do Santíssimo Sacramento para
que saia por esta porta qualquer mal que aqui dentro houver; em nome
da Santíssima Trindade ordeno e mando que todos os males que aqui
estiverem se vão para cima de quem os mandou. E pelo imenso poder
e força da Santíssima Trindade, que entre pela porta desta casa toda a
felicidade que o ser humano possa ter.”
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PRECE A BEATA CATARINA

 
Senhora Beata Catarina, vós que fostes filha de uma rainha, Rainha

de Santidade, a qual foi rainha da Espanha, aqui venho rogar a tua
proteção e o teu socorro. E assim como as armas dos teus inimigos
nada puderam contra mim. E o fogo das armas deles será como água
para mim, e o aço das suas lâminas se dobrará e amolecerá antes que
entre no meu corpo.

Defendei-me dos meus inimigos, se eu estiver dormindo, acordai-
me, pelo amor de Deus.

Com o poder da Senhora Beata Catarina, os meus inimigos terão os
olhos, porém não me enxergarão; e da hóstia consagrada farei meu
escudo, o qual me protegerá contra os golpes de quem me quiser mal.
Senhora Santa Catarina, amparai-me.

Meu Jesus, pelo amor de Vossa Mãe Maria Santíssima e da hóstia
consagrada e do mistério da Cruz, rezarei cinco padre-nossos e cinco
ave-marias.

Senhora Beata Catarina: em memória da sagrada Morte e da Paixão
de meu Senhor Jesus Cristo, em louvor das Cinco Chagas que nele
abriram, livrai-me dos meus inimigos. Se eu estiver dormindo,
acordai-me; se estiver trabalhando, alertai-me, se estiver viajando,
avisai-me, para que não ofendam a mim.

 
 

PRECE PARA LIVRAR-NOS DO RAIO
 
Logo que comece a trovejar, passe uma fita branca pelo braço,

pescoço ou cintura da imagem de Santa Bárbara. Repita isto de hora
em hora enquanto durar a tempestade. Lave a boca três vezes, com
três bochechos de água de cada vez, e reze da seguinte maneira: “A
vós rogo virgem Santa Bárbara, padroeira dos bombeiros e dos ar-
tilheiros, que não permitais que me atinjam esses raios do céu. Fazei
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com que todos eles passem longe desta casa e deste lugar onde estou,
e onde estão aqueles que me são caros. Pela vossa pureza e bondade
suplico-vos, ó virgem Santa que me protejais, até que finde essa
procela. Amém.

 
 

ORAÇÃO DE SÃO BENTO
Oração para ter o corpo fechado

 
Valha-me a preciosa cruz do Senhor São Bento e as preciosas letras

que só encerram dentro de poder, valia e merecimentos. Eu (Fulano),
sempre livre, hei de ser de fogo, feno, de ares, de feitiço; de pestes e
de bichos peçonhentos, pois tenho para minha defesa Jesus Cristo e o
Senhor São Bento.

Na Arca de Noé me meto, com a chave de São Pedro me fecho, com
as três pessoas da Santíssima Trindade me acompanho. Padre, Filho e
Espírito Santo. Amém.

Um Padre Nosso, uma Ave Maria e São Bento.
 

 
ORAÇÃO DE SÃO BENEDITO

Para obtenção de um pedido
 
Esta Oração é feita quatro dias seguidos.
Meu glorioso São Benedito,
Guardião de São Francisco,
Dai-me uma sorte de vosso
Coração pelas cinco chagas de
N.S. Jesus Cristo. (P.N. A.M. G.P.)
 
Meu glorioso São Benedito,
Guardião de São Francisco,
Ouvi as minhas rogativas
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Pelas chagas de N.S. Jesus Cristo. (P.N. A.M. G.P.)
 
Meu glorioso São Benedito,
Guardião de São Francisco,
Por aquela hora que vós fostes
A portaria levar esmolas aos pobres
E que os frades lhe perguntaram
Benedito o que levas ai?
Com toda humildade responde:
São flores, Senhor, em flores se tornaram as esmolas 
Assim fazei o que vos peço (Faz-se pedido) Pelas cinco chagas de

N. S. Jesus Cristo.
(P.N. A.M. G.P.)
 
Meu glorioso São Benedito,
Guardião de São Francisco,
Por aquela hora que fostes à casa de Jesus Menino
 
Tomá-lo nos vossos braços com toda
Humildade, alcançai-me a graça do
Menino Jesus, para fazer o que peço
(Faz-se o pedido). Pelas cinco chagas de
N. S. Jesus Cristo. (P.N. A. M. G.P.)
 
No terceiro dia é a Seguinte oração rezada:
 
Meu glorioso São Benedito
Guardião de São Francisco,
Por aquela hora que vós pusestes o caldeirão
no fogo a fever sem lenha, assim fazei-me
O que vos peço (Faz-se o pedido)
Pelas cinco chagas de N.S. Jesus Cristo (P.N. A.M. G.P.)
A oração do quarto dia é a seguinte:
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Meu glorioso São Benedito
Guardião de São Francisco,
For aquela hora que perdestes as
Chaves da despensa e o Menino Jesus.
 
 

ORAÇÃO DE SANTA RITA DOS IMPOSSÍVEIS
Oração Destinada a alcançar a graça de um pedido

 
Em nossas pesquisas encontramos duas orações de Santa Rita dos

Impossíveis, as quais serão aqui transcritas. Não são elas inteiramente
diferentes, assemelham-se, sobretudo, possuindo, no entanto algumas
diferenças.

“Minha Santa Rita dos Impossíveis, advogada, Esposa querida do
meu Senhor Jesus Cristo, Vós Nascestes em uma quinta-feira, fostes
batizada em uma quinta-feira, crismada em uma quinta-feira, sofrestes
os rigores do vosso marido em uma quinta-feira, recebestes as chagas
de meu Senhor Jesus Cristo em uma quinta-feira, pelos vossos mereci-
mentos, fazei-me agora o meu pedido: (aqui faz-se o pedido especial).
Mostrastes em uma quinta-feira que também subistes ao Céu tendo
descido ao inferno para tirar a alma de vosso marido, fazei-me o meu
pedido também em uma quinta-feira; e tende de mim compaixão em
semelhante aflição pelas angústias que também tivestes em vosso co-
ração. Socorrei as vossas devotas que em vós confiam e só vossa
proteção atendida com a presente súplica porque vós sois a minha
advogada, minha esperança e toda minha consolação. Ouvi os meus
rogos (torna-se a repetir a especial rogativa) pelas vossas
misericórdias e pelas sacratíssimas chagas de meu Senhor Jesus
Cristo”.

Principia-se a rezar numa quinta-feira. Há pessoas que rezam todos
os dias, outras somente às quintas-feiras.

A Segunda oração de Santa Rita dos Impossíveis é a seguinte:
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“Minha Santa Rita dos Impossíveis, uma advogada, uma esposa
querida, amada do meu Senhor Jesus Cristo. Vós que nascestes em
uma quinta- feira, fostes batizada numa quinta-feira, sofrestes os
rigores do vosso marido numa quinta-feira, recebestes as chagas de N.
S. Jesus Cristo numa quinta-feira, esperastes em uma quinta-feira
pelos vossos merecimentos, atendei ao meu pedido (faz-se o pedido).
Mostrastes também que numa quinta- feira subistes ao Céu tendo
descido ao inferno para tirar a alma de vosso marido, atendei o meu
pedido (faz-se o pedido). Pelos vossos merecimentos e pelas chagas
de Nosso Senhor Jesus Cristo. Amém.” (Reza-se 7 Salve Rainha pelos
merecimentos das Chagas de Nosso Senhor Jesus Cristo).

 
 

PADRE-NOSSO DE SANTA RITA
 
“Minha Santa Rita dos Impossíveis, numa quinta-feira vós

nascestes, neste mesmo dia vos batizastes, neste mesmo dia vos
crismastes, neste mesmo dia vos casastes, neste mesmo dia
enviuvastes; pelos merecimento, pelas chagas de Nosso Senhor Jesus
Cristo, assim como nada para Vós é impossível, assim também
permitais que nada para mim seja impossível. Amém”

 
 

ORAÇÃO BRABA
Oração para trazer o corpo fechado, a qual deverá sempre ser

trazida com a pessoa
 
“Fulano, Deus adiante e paz na guia, encomendo-lhe a Deus e à

Virgem Maria. Dê-lhe a companhia que deu a Virgem Maria quando
foi de Belém para Jerusalém, o corpo de Cristo lhe guarde, o sangue
de Cristo lhe salve, o leite da Virgem Maria lhe conforte. São
Bartolomeu e os santos apóstolos lhe acompanhem e lhe livrem de
todo o mal e do perigo, com as armas de meu Senhor Jesus Cristo
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ande armado, com a espada de São Pedro cingido, com o sangue do
lado de meu Senhor Jesus Cristo banhado para que o seu corpo não
seja preso nem injuriado, nem seu sangue derramado. Os bons lhe
enxerguem e os maus não lhe vejam, nem ao pé de ti cheguem. Deus
lhe dê a companhia que deu a Virgem Maria quando foi de Belém
para o Egito. Deus lhe guarde tão bem guardado como foi nosso
Senhor guardado no ventre de sua Mãe Maria Santíssima e com a capa
de Abraão andes coberto. Amém.

Lembrai-vos, ó piedosíssima Virgem Maria que nunca se ouviu
dizer que todos que a Vós têm recorrido fossem por Vós abandonados.
Animada de uma tal confiança corro e venho a Vós, gemendo debaixo
do peso dos meus pecados, me prostro aos vossos pés, não desprezeis
as minhas súplicas, ó mãe do Verbo humanado, mas dignai ouvir
propícia o que vos rogo. Amém.

Ó Maria Concebida sem pecado, rogai por nós que recorremos a
vós. São José, São Luiz de Gonzaga, Santa Rosa, rogai por nós.

 
 
 

ORAÇÃO PELA ALMA DE UMA PESSOA CONHECIDA
 

Senhor meu Deus, Criador e Redentor de Todos os homens,
concedei à alma do Vosso servo Fulano (dizer o nome) a remissão de
todos os seus pecados.
Ouvi, Misericordioso Senhor, a prece que, humildemente, vos dirijo e
alcançai à sua alma o perdão a fim de que ela possa cantar os Vossos
louvores no Céu eternamente.

Concedei-lhe, senhor meu, a mansão de refrigêrio, a bem-
aventurança e o resplendor da Vossa luz.

Deus eterno, Misericordioso e Justo, Vós que desejais a salvação de
todas as criaturas humanas, a Vós suplico a Vossa clemência para com
o Vosso servo Fulano (dizer o nome), levando-o para a Vossa celestial
morada, para que nela goze da felicidade eterna.

76



 

Atendei, Senhor, à minha prece, mostrai-vos compassivo para com
a alma desse Vosso servo e concedei-lhe que purificada dos seus
pecados possa a sua alma estar convosco por todos os séculos dos
séculos. Assim seja.

 
 
 

ORAÇÃO A SANTO ANTÔNIO
 
Sinal da Cruz
Meu glorioso Santo Antônio, com sua força bendita, ajudai-me

nesta jornada, para que eu possa conseguir (  ) ; com seu cordão de
prata, que traz em sua cintura, prender o que eu desejo, até que venha
a minhas mãos, sem prejudicar os meus irmãos. Mesmo com minhas
necessidades, mostrai-me o caminho a seguir, na vontade de Deus. Se
estiver em meu caminho alguma cilada, desmanchai-a e o mal que
nele estiver seja por vós destruído, com a permissão do Pai, pelo vosso
poder e merecimento, meu glorioso Santo Antônio. Assim seja.

 
 

        ORAÇÃO A SÃO JERÔNIMO 
 
Ó glorioso São Jerônimo, na tristeza que nos cerca aqui, na terra,

nós elevemos o nosso pensa- mento a ti que estás na glória de Deus.
Tu que passaste a vida no estudo severo dos livros diversos,

chamaste as pessoas à fonte da verdadeira sabedoria e como a águia
pisca ao eterno Sol, tivestes em desprezo a maldade do mundo.

Nós, filhos deste século frívolo fervorosos, imploramos o teu
patrocínio. Guia-nos a procura da verdade, atrai-nos tu ao verdadeiro
tesouro da alma, à luz das celestes coisas e eleva-nos em espírito até
Deus. E por último, faz que imitando-te na terra mereçamos gozar
contigo no Céu. Amém.
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ORAÇÃO A SÃO MARCOS E SÃO MANSO,

PARA ABRANDAR NOSSO INIMIGOS
 
São Marcos, me marque! São Manso, me amanse! Jesus Cristo, me

abrande o coração e me aparte o sangue mau. A Hóstia consagrada
entre em mim e, se meus inimigos tiverem mau coração, não tenham
cólera contra mim, assim como São Marcos e São Manso foram ao
monte e havia nele touros bravos e mansos cordeiros e os fizeram pre-
sos e pacíficos nas moradas de suas casas, debaixo de meu pé
esquerdo, assim como as palavras de São Marcos e São Manso são
certas, diz: filho, pede o que quiserdes que serás servido, se na casa
que eu pousar, se tiver cão de fila, retire-se do caminho, que coisa
nenhuma se mova contra mim, nem vivos nem mortos e batendo na
porta com a mão esquerda desejo que imediatamente se me abra.

Jesus Cristo Senhor Nosso, da Cruz descerá assim como Pilatos,
Heródes, Caifás, foram algozes de Cristo e ele consentia todas essas
tiranias, no Horto virou-se e viu-se cercado de inimigos, disse sursum
corda, caíram todos no chão até acabar a santa oração; assim como as
palavras de Jesus Cristo, de São Marcos e de São Manso abrandaram
o coração de todos os homens de maus espíritos, os animais ferozes e
de tudo que comigo se quiser opor, tanto vivo como morto, na alma
como no corpo, e dos maus espíritos, tanto visíveis como invisíveis,
não serei perseguido pela justiça nem dos meus inimigos que me
quiserem causar dano tanto no corpo como na alma. Viverei sempre
sossegado na minha casa; pelos caminhos e lugares por onde transitar,
vivente de qualidade alguma me possa estorvar, antes todos me
prestem auxílio naquilo que eu necessitar. Acompanhado da presente
oração santíssima, farei amizade justamente com todo mundo e todos
me quererão bem, de ninguém serei aborrecido. Assim seja.

 
 

ORAÇÃO A SANTA CATARINA
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Para obter a graça de enfrentar com coragem os males da
existência

 
Sinal da Cruz.
Ó Deus Eterno, Pai Justo e Misericordioso, que do alto do Sinai

destes a Moisés a Vossa Lei, e no mesmo lugar colocastes,
milagrosamente, o corpo de Santa Catarina, Virgem e Mártir,
carregado pelos Vossos Santos Anjos, concedei-me que pela
intercessão e merecimento dessa Vossa Santa, cheios de confiança em
Vossa Bondade infinita e com a proteção de Santa Catarina, possamos
enfrentar as adversidades e trabalhos com que a Vossa Justiça nos
experimentará em Vossa fé.

Santa Catarina, vinde em meu auxílio e fazei- me participar de
vossa ardente fé em Nosso Senhor Jesus Cristo. Assim seja.

 
 
 
 
 

          RESPONSO DE SANTA BÁRBARA 
Contra trovoadas, raios e trovões

 
Sinal da Cruz.

 
Santa Bárbara gentil
Sois esposa do Senhor.
Amainais tormentas mil,
Seja quando e onde for.

 
Por amardes a Jesus
Vosso Pai vos maltratou,
Mas pelo poder da cruz
Para sempre ele calou.
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As fúrias da natureza,
Os raios, ventos, trovões,
Vós dominais com firmeza,
Dando paz aos corações.
 
Bárbara, sois milagrosas
E tendes muito poder,
Da chuva tempestuosa
Podeis bem nos defender.
- Santa Bárbara, bem aventurada,
- Fazei cessar a trovoada.
 

Oremus: Nós Vos rogamos Senhor, que pela intercessão da Virgem
Mártir Santa Bárbara, mereçamos a graça de estarmos em paz em
nossa casa, vivendo na observância da Vossa Santa lei. Assim seja.

 
 
 

ORAÇÃO A SÃO CIPRIANO
Contra feitiçarias, bruxedos, malefícios e práticas diabólicas

 
Sinal da Cruz.
Assim falou o Senhor Deus ao Rei Davi: “Guardai vossa língua do

mal e vossos lábios da mentira. Desviai-vos do mal e fazei o bem,
buscai a paz e segui-a. Os olhos do Senhor estão sobre os justos e seus
ouvidos atentos aos seus clamores.” Assim seja.

Bem-aventurado São Cipriano, a graça e Nosso Senhor Jesus Cristo,
tocou o vosso coração afastando-vos da estrada de perdição e
conduzindo-vos pelo caminho da prática da caridade e da virtude, que
leva à salvação eterna. Iluminado pelo Espírito Santo, a vossa ciência
profana transformou-se em divina.

A graça de Deus manteve-se convosco, Bem- aventurado São
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Cipriano, e assim, conhecedor das artes do demônio, viestes a possuir
as virtudes que anulam os malefícios com a qual defendeis os servos
de Deus. Confiado portanto em vossa sabedoria e bondade, venho
implorar a vossa proteção contra quaisquer malefícios, bruxedos,
invocações, nigromancias, que bruxos ou bruxas, e adivinhos, homens
ou mulheres, em qualquer lugar, em qualquer hora do dia ou da noite,
possam experimentar para causar-me mal, em minha pessoa, em meus
parentes ou meus bens.

Guardai-me, Bem-aventurado São Cipriano, das investidas de
Satanás, dos seus agentes, invisíveis ou visíveis. Vigiai minha casa,
protegei-me a mim e a toda minha família. Inspirai-me bons
sentimentos e puros pensamentos, afastando-me dos falsos amigos e
dos inimigos desconhecidos ou conhecidos.

Bem-aventurado São Cipriano, assim como fostes beneficiado com
a misericórdia, assim eu vos peço, sinceramente, influir em meu
coração para que eu conheça a vontade de Deus e não me asaste dos
seus mandamentos. Intercedei junto a Nosso Senhor Jesus Cristo para
que eu mereça a vossa proteção, resguardando-me de influências
nefastas eu possa em paz honrar e amar a Deus que está nos céus.

São Cipriano, zelai por mim.
São Cipriano, defendei-me.
São Cipriano, orai por mim...
Assim seja.
 
 
 
 
 

ORAÇÃO A NOSSA SENHORA DAS DORES
PARA CONSEGUIR UMA GRAÇA ESPECIAL

 
Sinal da Cruz.
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Maria Santíssima, Virgem Mãe de Nosso Senhor Jesus Cristo,
venho ajoelhar-me perante vós, arrependido dos meus muitos pecados
implorando- vos intercedais, junto ao vosso Divino Filho, pelo perdão
das minhas grandes faltas. 

Senhora das Dores, que tivestes vosso puro coração transpassado
por Sete Espadas, consolação dos aflitos, protetora dos fracos e
oprimidos, vinde em meu auxilio, nesta aflição.

Compadecei-me de mim, Senhora. Considerai o meu sofrimento.
Suplicante, eu vos peço a graça de (mencionar aqui o pedido) pelo
sangue de Nosso Amantíssimo Jesus, derramado na cruz para a nossa
salvação.

Vós que sofrestes por todas as criaturas, vede o meu sofrimento,
Nossa Senhora da Dores, e trazei-me alívio, nesta aflição. Concedei-
me a graça de (repetir o pedido).

Em meu socorro, vinde, ó minha protetora. em meu auxilio, vinde
Rainha dos Anjos. Em minha defesa, acorrei Esposa de Deus.

Nossa Senhora das Dores, Sete Espadas Trans- passaram vosso
coração. Sete Dores mortificaram vosso corpo, virgem e santo. Sete
vezes vos peço, Nossa Senhora das Dores, a graça de (mencionar o
pedido). Assim seja.

 ORAÇÃO BRABA CONTRA INIMIGO
 

 
Adonenu shel halila lutziper, asher kasmav me'idim al koheh, ani 
kora lirgalich, mitchanen lirchmich leha'anish et oyvi (N.N.)! Ani 
mitchil bamlaha, adoni, ach ani yuda sh'inch misrav lehakshiv 
betsumat lev latfilotehem shel mitchilim ve'elu hanchne'im 
lekochotech.meoded be'emunato shel mesur amiti shlach, ani ba 
levaksh mimch hizdamnut lamla et retzonotai. ana, adoni hagdul, 
ha'ank et bakshotai (fazer o pedido).
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                   REZA BRABA PARA OBTER ALGO
                                                                                                                 
                                                                                                                 
      

Adonenu
 
shel

 
halila

 
Lucifer,

 
asher

 
kasmav

 
me'idim

 
al

 
koheh,

 
ani

 kora
 
lirgalich,

 
mitchanen

 
lirchmich shiezru lei! ani mitchil bamlaha,

Adoni,
 
ach ani yuda sh'inch misrav lehakshiv betsumat lev

latfilotehem shel mitchilim ve'elu hanchne'im. (Fazer o pedido).

 
 
 
 

ORAÇÃO A SÃO JOSÉ PELA PAZ DA FAMÍLIA
 
Sinal da Cruz
A vós, São José, que Deus fostes, milagrosamente, escolhido para

esposo da Virgem Maria, eu imploro auxílio nas tribulações.
Pelo sagrado laço do matrimônio, vos unistes à Virgem Imaculada,

Mãe de Deus, e à Nossa Senhora como ao Menino Deus, dedicastes o
vosso amor constante, a vossa fidelidade, sendo o exemplo do
verdadeiro esposo, e do dedicado pai de família por todos os séculos
passados e futuros.

Ó guardião da Sagrada Família, sede também nosso protetor.
Inspirai ao meu marido (dizer o nome do esposo), a todos os membros
de nossa família, genros, noras, netos, o respeito a Deus, a prática das
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virtudes cristãs, a amizade sobre todos para que nossa família, unida e
pacífica possa merecer as bênçãos do Nosso Senhor Jesus Cristo.

Glorioso São José, Esposo de Maria, sede vigilante em torno de nós,
intercedendo junto ao Altíssimo Deus para que todos nós vivamos em
paz, na observância dos preceitos do Senhor.

Inspirai a todos nós a amizade recíproca, o sentimento do dever, o
procedimento leal de uns para com os outros e fortalecei-nos no amor
a Jesus que nasceu, viveu e padeceu para a salvação da humanidade.

Sois o nosso exemplo. Para proteger a Virgem Maria e o Menino
Jesus contra a perseguição de Herodes guiastes, conduzistes vossa
Sagrada Família ao refúgio no Egito. Para que todos os de minha
família possamos cumprir os mandamentos da lei de Deus, protegei-
nos contra os embustes do demônio, contra os nossos inimigos, contra
as adversidades, as doenças e todos os males, que não sejam
permitidas por Deus.

Protegei-nos, Casto Esposo da Virgem Maria, a fim de podermos
viver santamente até quando Deus nos chamar para a Bem-
aventurança eterna Assim seja.

 
 

      ORAÇÃO A SÃO JORGE
Contra inimigos, adversários, desafetos e para obter ganho de

causa na Justiça
 
Sinal da Cruz.
Cavaleiro de Cristo, valoroso Bem-aventurado São Jorge, eu venho

ajoelhar-me diante de vossa imagem, em ato de veneração pelas
virtudes e inabalável fé em Nosso Senhor Jesus Cristo.

Assim como vós abatestes e decepastes o dragão, assim eu creio,
Bem-aventurado São Jorge, que com a permissão do Eterno Juiz e
nosso Pai, Deus Eterno, vireis defender-me.

Empunhando a lança e o gládio, sois o defensor dos oprimidos e
dos que padecem injustiças. Nunca fostes e jamais sereis vencido
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porque a vossa fé é inquebrantável, a vossa força irresistível e o vosso
escudo é a Cruz de Nosso Senhor Jesus Cristo.

Com a permissão de Deus, Bem-aventurado São Jorge, vinde em
meu auxílio e dai-me a coragem, sob vosso patrocínio, de enfrentar os
meus adversários, que pretendem com a minha derrota induzir-me ao
pecado mortal e odiar os meus inimigos, desobedecendo o preceito de
Nosso Senhor Jesus Cristo.

Sois o meu intemerato defensor e guardião, Glorioso São Jorge,
modelo que todos devemos imitar na defesa da fé em Jesus Cristo. São
Jorge, defendei-me Assim seja.  

 
 

       ORAÇÃO A SÃO SEBASTIÃO 
Contra guerras e revoluções

 
Deus sustentou o globo da terra que não mais será abalado. Louvado

seja Nosso Senhor Jesus Cristo por quem o valoroso São Sebastião
padeceu e morreu crivado de setas, amarrado a uma laranjeira.

O Trono de Deus está seguro e São Sebastião o defende, assim
como nos defende das guerras e revoluções.

A paz de Deus é sua bênção, sobre os pacíficos fiéis de Nosso
Senhor Jesus Cristo. Mártir São Sebastião, livrai-nos da destruição da
guerra, defendei-nos dos males da revolução, afastai de nós a
desunião, a discórdia, a anarquia, a destruição dos lares e dos haveres
dos fiéis cristãos.

Soldados de Cristo, sois soldado da paz e não da guerra, soldado da
vida e não da morte. Jamais desfalecestes nos combates; jamais
cedestes no ardor de vossa fé em Nosso Senhor Jesus Cristo. Crivado
dos espinhos de uma laranjeira, atravessado pelas setas dos vossos
algozes, ao mando do cruel tirano de Roma, vós fostes honrado por
Deus como título de Padroeiro da Paz.

A Vós recorremos, portanto, para que nos livreis a nós todos, a
mim, à minha família, aos meus patrícios, a toda humanidade, de
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destruição de nossos lares e de nossa Terra.
Trazei-nos Glorioso Mártir, a paz, São Sebastião, velai por nós,

atendei-nos, protegei-nos. Assim seja.
 

GRANDE E PODEROSA ORAÇÃO AO GLORIOSO SÃO
JORGE

 
Chagas abertas, sagrado coração todo amor e bondade, o sangue de

meu senhor Jesus Cristo, no corpo meu se derrame, hoje e sempre.
Eu andarei vestido e armado com as armas de São Jorge. Para que

meus inimigos, tendo pés, não me alcancem; tendo mãos, não me
peguem; tendo olhos, não me enxerguem e nem pensamentos eles
possam ter para me fazerem mal. Armas de fogo o meu corpo não
alcançarão; facas e lanças se quebrem sem ao meu corpo chegarem;
cordas e correntes se arrebentem sem o meu corpo amarrarem.

Jesus Cristo me proteja e me defenda com o poder de sua Santa a
Divina Graça. A Virgem Maria de Nazaré me cubra com Seu Sagrado
e Divino Manto, me protegendo em todas as minhas dores e aflições
de Deus, com a sua Divina Misericórdia e Grande Poder, seja meu
defensor contra as maldades e perseguições dos meus inimigos.

E o Glorioso São Jorge, em nome de Deus, em nome de Maria de
Nazaré, em nome da Falange do Divino Espírito Santo, estenda-me o
seu escudo e as suas poderosas armas, defendendo-me com a sua força
e com a sua grandeza do poder dos meus inimigos carnais e espirituais
e de todas as suas más influências e que, debaixo das patas do seu fiel
ginete, meus inimigos fiquem humildes e submissos a vós sem que se
atrevam a ter um olhar, sequer, que me possa prejudicar. Assim seja,
com poder de Deus e de Jesus e da Falange do Divino Espírito Santo.
Amém.

 
 

CONSOLATÓRIO DO GLORIOSO MÁRTIR SÃO JORGE
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O homem bom, o que confia em Deus, está seguro de todo o perigo.
Aquele que permanece debaixo da assistência do Altíssimo,

descansará seguro, debaixo da proteção de Deus e do Céu.
Ele dirá ao Senhor: tu és o meu defensor e o meu refúgio; ele é o

meu Deus e eu esperarei Nele.
Porque Ele mesmo me livrará do laço dos caçadores e da palavra

áspera.
Ele me meterá como a sombra debaixo das suas espáduas e tu

esperarás, estando coberto das suas asas.
A Sua verdade te cercará como Escudo.
Tu não temerás nada que suceder de noite, nem da seta que voa de

dia.
Nem dos males que se preparam nas trevas; nem dos ataques do

demônio do meio-dia.
Cairão ao teu lado mil, e a tua direita, dez mil. Mas a morte não se

aproximará de ti.
Antes tu contemplarás e verás, com os teus olhos, a retribuição que

levam os pecadores.
Porque tu disseste: Senhor, tu és a minha esperança e porque

escolheste, para teu refúgio, o Altíssimo.
O mal não chegará a ti e o flagelo não se aproximará da tua tenda.
Porque ele mandou aos Seus Anjos que te guardassem por todos os

meus caminhos.
Eles te tomarão nas suas mãos para que não suceda magoares os

teus pés, dando nalguma pedra.
Tu andarás por cima do áspide e do basilisco e pisarás o leão e o

dragão. porque ele esperou em mim e eu o livrei. Eu serei o seu
protetor, porque ele conheceu o meu nome.

E clamarás a mim e eu o ouvirei. Eu estou com ele no tempo da
tribulação, eu o livrarei e o cobrirei de glória.

Eu lhe darei uma vida dilatada e lhe farei ver a salvação que lhe
tenho destinado. Assim seja.
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   ORAÇÃO PARA CONSAGRAR UMA CASA 

 
Sinal da Cruz
Pai Eterno Onipotente, Misericordioso e Justo, ouvi a oração de um

Vosso filho, Senhor Jesus Cristo. Deus e Homem verdadeiro, sede
propício à súplica de um pecador arrependido. Divino Espírito Santo,
iluminai-me com um raio de Vossa Eterna Sabedoria. Santa Maria,
Mãe de Deus, advogada dos pecadores, lançai vosso olhar sobre mim,
sobre minha família, sobre esta casa.

São Miguel, príncipe das hostes celestiais, com o vosso gládio,
afugentai os demônios, maus espíritos, entidades malfeitoras do
recinto desta casa.

Meu Deus, humildemente Vos dedico a minha residência, rogando-
Vos Vossa bênção sobre ela a fim de que livres de influências nefastas
possamos todos, eu, minha esposa (ou esposo), meus filhos, todas as
pessoas de minha família, habitarmos este recinto de sossego sob a
Vossa proteção; guarda- dos pelos Anjos à sombra da cruz de Nosso
Senhor Jesus Cristo, sob o manto de Nossa Senhora, Maria
Santíssima. Assim seja.

 
Instruções - Rezar em seguida 1 Credo em Deus Pai, 1 Pai Nosso e

1 Ave Maria, com todas as janelas e portas abertas. Se a casa for velha
ou tiver sido habitada por outros inquilinos, rezar a oração do Anjo da
Guarda.

 
 

ORAÇÃO CONTRA MAUS ESPÍRITOS
 

Nosso Senhor Jesus Cristo, Filho de Deus Vivo, ouvi minha oração.
O Puríssimo Espírito de Jesus, foi, é e será o vencedor de todos os
meus inimigos e de todos os adversários dos que amam e crêem em
Jesus Cristo.
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Jesus Cristo reina, Jesus Cristo impera, Jesus Cristo governa por
todos os séculos dos séculos. Assim seja.

Se Satanás pretender dominar-me por meio de bruxedos e
feitiçarias, Nosso Senhor Jesus Cristo me defenderá, impedindo que
eu seja dominado pelas insídias diabólicas.

Senhor Jesus Cristo que no seio da Imaculada Conceição Vos
encarnastes e Vos fizestes homem, para a salvação da humanidade,
suplico-Vos, Senhor, humildemente, Vossa proteção contra os maus
espíritos, agentes de Satanás.

Pela Cruz do nosso Senhor, ide para o vosso reino de trevas,
espíritos malignos, que tencionais escravizar-me ao inimigo do gênero
humano. Vade retro, Satanás!

Pela Cruz de Nosso Senhor Jesus Cristo. Assim seja.
 
 

ORAÇÃO DE SÃO MIGUEL ARCANJO
 
São Miguel Arcanjo, protetor e defensor das almas, defendei-nos

neste embate, sede nossa guarda contra a maldade e ciladas do
demônio. Instante e humildemente pedimos que Deus sobre ele
impere; e vós príncipe da milícia celeste, com poder divino, precipital,
no Inferno a Satanás e aos outros espíritos malignos que vagueiam
pelo mundo, para perdição das almas. Assim seja.

 
 

ORAÇÃO A NOSSA SENHORA DA GUIA
Para abrir caminhos e obter boa orientação em negócios

 
Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo.
A Corte celestial, perpetuamente, canta vossos louvores, ó Rainha

dos Anjos e dos Santos, Soberana clemente e misericordiosa.
Sois o refúgio dos pecadores e por isso venho, contrito, pedir-vos

vossa intercessão junto ao Vosso Filho, Nosso Senhor Jesus Cristo,
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perdão para os meus pecados, a graça de evitar os maus caminhos, que
levam a perdição.

Suplico-vos, Senhora, vosso auxílio na existência, vossa proteção
em minhas atividades, vosso amparo em meus negócios, o favor de
me abrir os olhos, a inteligência, a fim de que compreenda onde está a
minha salvação, quais os recursos de que devo me servir, para não ser
mal sucedido.

Afastai de mim os inimigos, os desonestos, os homens sem fé e sem
caridade. Concedei-me boa disposição de alma e de corpo, para que
possa dirigir meus interesses, para que eu jamais recuse um auxílio
aos que necessitarem de pão e de socorro material ou espiritual.

Dai-me paciência, perseverança, destemor, diante dos obstáculos.
Assim seja.

Mãe Imaculada, rogai por nós.
Mãe Amável, rogai por nós.
Mãe Admirável, rogai por nós.
 
 
 
 
 

RESPONSO DE SANTO ANTÔNIO
 
Se milagres desejais,
Recorrei a Santo Antônio;
Vereis fugir o demônio;
E as tentações infernais.
 
Recupera-se o perdido...
Rompe-se a dura prisão
E no auge do furacão
Cede o mar embravecido.
 

90



 

Todos os males humanos
Se moderam, se retiram,
Digam-no aqueles que o viram,
E digam-no os paduanos.
 
Recupera-se o perdido...
Rompe-se a dura prisão
E no auge do furacão
Cede o mar embravecido.
 
Pela sua intercessão
Foge a peste, o erro, a morte,
O fraco torna-se forte
E torna-se o enfermo são.
 
Recupera-se o perdido...
Rompe-se a dura prisão
 E no auge do furacão
Cede o mar embravecido.
 
 
Glória ao Pai, ao Filho e ao Espírito Santo.
Recupera-se o perdido...
Rompe-se a dura prisão
E no auge do furacão
Cede o mar embravecido.
Rogai por nós, bem-aventurado Santo Antônio.
Para que sejamos dignos das promessas de Cristo.
 
 

ORAÇÃO AO SANTO ANJO DA GUARDA
 
Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo. Senhor Deus Todo
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Poderoso, Criador do Céu e da Terra, louvores Vos sejam dados por
todos os séculos. Assim seja.

Senhor Deus, que por vossa imensa bondade e infinita misericórdia,
confiaste cada alma humana a cada um dos Anjos de Vossa Corte
celeste, graças Vos dou por essa imensurável graça. Assim, confiante
em Vós e em meu Santo Anjo da Guarda, a ele me dirijo, suplicando-
lhe velar por mim nesta passagem de minha alma, pelo exílio da Terra.

Meu Santo Anjo da Guarda, modelo de pureza e de amor a Deus,
sede atento ao pedido que Vos faço. Deus, meu Criador, e Soberano
Senhor a quem servis com inflamado amor, confiou à vossa guarda a
vigilância a minha alma e meu corpo, a minha alma, a fim de não
cometer ofensas a Deus, o meu corpo, a fim de que seja sadio, capaz
de desempenhar as tarefas que a sabedoria divina me destinou, para
cumprir missão na Terra.

Meu Santo Anjo da Guarda, velai por mim, abri-me os olhos, dai-
me prudência em meus caminhos pela existência. Livrai-me dos males
físicos e morais, das doenças e dos vícios, das más companhias, dos
perigos, e nos momentos de aflição, nas ocasiões perigosas, sedes meu
guia, meu protetor e minha guarda, contra tudo quanto me cause dano
físico ou espiritual. Livrai-me dos ataques dos inimigos invisíveis, dos
espíritos tentadores.

Meu Santo Anjo da Guarda, protegei-me. Assim seja.
 
 

ORAÇÃO DE NOSSA SENHORA DO DESTERRO
 
Virgem admirável, cheia de firmeza, paz e constância que nem as

pessoas mundanas poderão seduzir, e nem promessas nem ameaças
poderão abalar: Vós que fostes escolhida para ser Mãe de Nosso
Senhor Jesus Cristo Divino Salvador, ó Nossa Senhora do Desterro,
obtende-me a graça de me desapegar das coisas da Terra, para que
tendo eu bastante força para vencer os obstáculos e desprezar as
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vaidades no mundo, possa alcançar, junto a Vós, a bem-aventurança
eterna. Assim seja.

 
 

 
ORAÇÃO AO ARCANJO SÃO MIGUEL

 
Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo.
Senhor Jesus renovai sempre Vossa bênção sobre nós, concedei-nos

pela intercessão de São Miguel sermos assistidos, particularmente,
durante nossa existência, por esse poderoso protetor, em nossas
dificuldades, em nossos sofrimentos, em nossas provas.

Eu e todos aqueles que Vos recomendo sejam socorridos por São
Miguel, em todas as ocasiões difíceis e na hora da morte. Nós vos
pedimos por Nosso Senhor Jesus Cristo. Assim seja.

São Miguel, nosso poderoso protetor, ajudai-nos
São Miguel, amparai-me.
São Miguel, orai por nós.
N.B. - Nesta oração feita em favor de terceira pessoa, deve-se

mencionar-lhe o nome, dizendo assim: “Fulano que vos recomendo
seja socorrido...”
 

ORAÇÃO CONTRA ESPÍRITOS OBSESSORES E
INIMIGOS INVISÍVEIS

 
Sinal da cruz.
Senhor meu Deus, Pai Eterno e Onipotente, graças Vos sejam

dadas. Contrito dos meus pecados, rogo o Vosso auxílio e peço-Vos
que me livreis dos ataques dos espíritos maus, das perseguições, dos
meus inimigos, sejam eles visíveis ou invisíveis.

Assim como o rei Davi, eu clamo: “Julgai-me Senhor, e separai
minha causa daquela da gente infiel”.

Sois meu Pai e meu Defensor. Concedei-me a graça de receber
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Vossa Luz e merecer Vossa Proteção.
Pelo Sagrado Sangue de Nosso Senhor Jesus Cristo. Assim seja.

(Rezar 1 Creio em Deus Pai.) 
 
 

PADRE NOSSO
 

 
 
 
 AVE MARIA

 

SALVE RAINHA
 

 

Ave Maria, gratia plena, Dominus tecum! Benedicta tu in mulieribus,
et benedictus fructus ventris tui, Iesus. Sancta Maria, Mater Dei, ora
pro nobis peccatoribus, nunc et in hora mortis nostræ. Amen.

Pater noster, qui es in cælis, sanctificetur nomen tuum; adveniat
regnum tuum; fiat voluntas tua, sicut in cælo et in terra. Panem
nostrum cotidianum da nobis hodie, et dimitte nobis debita nostra
sicut et nos dimittimus debitoribus nostris. Et ne nos inducas in
tentationem, sed libera nos a malo. Amen!

Ave, Regina Sancta, Mater Misericordiæ, vita nostra, dulcedo
nostra, et spes nostra. Ad te clamamus, gementes et flentes in hac
lacrimarum valle, pauperes exsules filii Evae. Verte igitur,
Advocata benignissima, oculos tuos misericordiae ad nos, et post
hoc exilium nostrum, ostende nobis fructum benedictum ventris
tui, Iesum. O clemens, o pia, o dulcis Virgo Maria, ora pro nobis,
o Sancta Dei Genetrix, ut digni reddamur promissionibus Christi.
Amen.
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4ª PARTE
MEDICINA CASEIRA

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
PARA DOR DE CABEÇA

 
A hortelã de folha graúda cura dores de cabeça: machucam-se uma

quatro folhas, colocam-se na testa, e por cima se amarra um pano, a
fim de que não saiam do lugar. Essa hortelã também cura a tosse: põe-
se algumas folhas num prato que resista ao calor, deita-se por cima
dela uma porção de açúcar, e coloca o prato sobre uma panela onde
esteja água a ferver. Cobre-se o prato e espera-se que, com o calor da
água fervente, o açúcar se torne mel. Deixa-se esfriar, e dá-se às
colherinhas ao doente, a intervalos de uma ou duas horas.
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PARA SE CURAR VERMINOSE E AMEBA

 
Hortelã de folha miúda. Pisa-se esta planta e dela se extrai o sumo.

Mistura-se este com uma colher de sopa de mel de abelhas e obtém-se,
dessa forma ótimo vermífugo, que expulsa até ameba. Toma-se de
manhã cedo, em jejum, por vários dias.

 
 

PARA CURAR DOR DE CABEÇA
 
Contra a dor de cabeça, cozinham-se as folhas de colônia num

caldeirão grande, e toma-se banho morno com a infusão assim obtida.
Enrola-se a pessoa numa coberta ou cobertor e vai para a cama a fim
de suar bastante. Passada meia hora, pode a pessoa levantar-se que
estará curada.

 
 

PARA SE CURAR DE DIABETE
 
O cardeiro (Cereus jamacaru), combate a diabete eas doenças dos

 rins. Corta-se uma fatia de cardeiro, tira-se a pele que o envolve, e 
faz-se com o miolo uma infusão. Também se pode
simplesmente colocar  o pedaço de mandacaru numa vasilha com 
água sem levar ao fogo, esperar que ele solte na água seus efeitos. 
Bebe-se esta infusão aos bocados durante o dia.

 
 

PARA SE ELIMINAR OS VERMES
 
Semente de abóbora torradas na gordura, e depois mastigadas e

engolidas, eliminam os vermes intestinais.
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PARA SE FORÇAR A MENSTRUAÇÃO

 
Grãos de feijão cru, engolidos inteiros, retardam a menstruação por

vários dias. Ao contrário disso, o infusão da folha de erva-cidreira
força a vinda da menstruação, até mesmo quando há princípio de
gravidez.

 
 

PARA SE CURAR DISENTERIA
 
A infusão feita de broto de goiabeira para qualquer disenteria. A

folha da erva-cidreira tem o mesmo efeito: prepara-se com ela uma
infusão, põe-se dentro uma pitada de sal, e bebe-se.

 
 

PARA ACALMAR OS NERVOS
 

Banhos tomados com a infusão de erva-cidreira acalmam os nervos
e dão sono.

 
 

PARA ELIMINAR A CASPA
 

Raspas de jurubeba servem para acabar com as caspas; lava-se com
elas a cabeça, e esfrega-se bastante, para que façam espuma.

 
 

PARA CURAR DOR DE CABEÇA
 
As folhas de mamona (chamada também carrapateira) servem

para dor de cabeça: colocam-se as folhas na testa e sobre elas se
amarram um pano a fim de que não saiam do lugar.
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PARA CURAR DOR DE DENTES
 

Para dor de dentes: machuca-se um dente de alho e coloca-se no
pulso do lado oposto àquela em que dói o dente. Amarra-se uma tira
de pano a fim de que o alho não saia do lugar. Com poucos minutos,
desaparece a dor.

 
 
PARA CURAR DORES MOTIVADAS POR PANCADAS
 

Para pancadas: lava-se bem lavado um pedaço de quixaba e põe-se
numa vasilha com água. Não é preciso levar ao fogo: depois de
algumas horas, bebe-se daquela água sempre que sentir sede.

 
 

PARA CURAR DORES ORIUNDAS DE PANCADAS
 

Compressas de vinagre combatem os efeitos de pancadas recebidas
no corpo. Amorna-se o vinagre e aplica-se com um pano sobre a parte
dolorida. Se a parte estiver arroxeada, ficará mais clara em menos de
24 horas.

 
 

PARA MALES DOS RINS E VESÍCULA
 

Com a plantinha chamada quebra-pedra se faz uma infusão que
serve para os males da vesícula, dos rins, do fígado e dos ovários.

 
 

PARA TRAZER FURÚNCULOS A FURO
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A folha da malagueta (pimenta) serve para apressar a resolução de
furúnculos: unta-se com azeite a parte doente e põe-se em cima a folha
da malagueta.

 
 

PARA COMBATER O INCHAÇO
 

A infusão feita com a folha da fruta-pão combate inchaços. 
Banha-se com ela, demoradamente, a parte doente, e os efeitos são 
rápidos. 

 
PARA PURIFICAR O SANGUE

 
Ipecaconha: Esta planta combate as impurezas do sangue (erupções

da pele, acnes, etc.), e é usada até contra sífilis. Faz-se com ela uma
infusão, que se toma aos pouquinhos durante o dia todo.

 
 
 
 
 

PARA ACALMAR OS NERVOS
 

A erva-doce é usada como calmante, elimina os gases intestinais, e
combate a chamada dor de mulher.

 
 

XAROPE COMO FORTIFICANTE
 
O xarope feito do tomate serve como reconstituinte. O xarope feito

de maracujá combate eficaz- mente a tosse.
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PARA COMBATER MAL HALITO
 
A infusão da marcela combate o mau hálito.
 

PARA ELIMINAR VERRUGAS
 

O leite de avelós elimina as verrugas. Pinga-se esse leite sobre a
verruga por vários dias, e ela murcha e desaparece. Cuidado, porém,
com esse leite, que é muito cáustico: não o deixe entrar em contato
com os olhos, nem com nenhuma parte delicada do corpo. Se pingar
em qualquer parte da pele, lave imediatamente com água e sabão.

 
 

PARA COMBATER MALES DOS RINS
 

A infusão preparada com folhas de abacateiro  combate os males
dos rins. Tem uma vantagem sobre a infusão preparada com folhas 
para eliminar pedras.

 
 

 
PARA CURAR ERISIPELA

 
A infusão preparada com folha da pitangueira é eficaz ao combate à

erisipela.
 
 

PARA COMBATER FEBRE E RESFRIADO
 

Da flor do sabugueiro se faz uma infusão que bebida, combate o
resfriado e a febre.
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PARA COMBATER MALES DO FÍGADO, INTESTINOS E

DO CORAÇÃO
 

Com a folha do louro se faz uma infusão que se bebe para combater os
males dos intestinos, do fígado e até do coração.

 
 

PARA CURAR INFLAMAÇÕES DA GARGANTA
 

Da casca da fruta chamada romã se faz uma infusão que, usada em
gargarejos, elimina as dores de garganta.

 
 

PARA O TRATAMENTO DA GRIPE
 

A enxundia das galinhas é usada como auxiliar no tratamento da
gripe e das obstruções nasais: unta-se com ela toda a parte externa do
nariz, e a logo desaparece.

 
 
 

PARA CURAR INFLAMAÇÕES DA GARGANTA
 

Para inflamações das amídalas, usa-se, em gargarejos, a infusão
preparada com a folha da aroeira. A tanchagem é também usada nas
mesmas condições, e para os mesmos efeitos.
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FEITIÇO DA ARRAIA, PARA AMARRAÇÃO DE AMORES 

Toda mulher que tenha desejo de que um homem a ame muito,
compre um peixe a que se dá o nome de “arraia”, quando ela estiver
com evacuações sangüíneas, porque é o único peixe que sofre esse
incômodo. Este peixe, pois cozinhado de caldeirada com bastante
colorau, açafrão, e uma gota de baga de sabugueiro, com sumo de
tangerina, dado a comer ao homem, faz com que ele nunca se aparte
da mulher.

FEITIÇO FEITO COM A PALMILHA

DO PÉ ESQUERDO DO MARIDO 

Para o marido ser fiel à mulher ou à amante e tomar raiva às outras
mulheres que o tragam desvairado, basta pegar na palmilha do pé
esquerdo dele, queimá-la em lume forte com incenso, arruda e glandes
de carvalho sem casca e deitar a cinza de tudo isso em um saquinho e
metê-lo no colchão de cama. Se puder ser, produz um grande efeito
introduzindo porção da mesma cinza em qualquer costura do fato do
indivíduo, contanto que seja do joelho para cima. A mulher obterá um
resultado maravilhoso, deitando-lhe teclas as sextasfeiras uma
pitadinha deste feitiço sobre a espinha dorsal. Desta forma, tem-se
preso toda a vida.

FEITIÇO FEITO COM A CERA AMARELA DAS VELAS
MORTUÁRIAS PARA SER AMADO PELAS MULHERES 

Quem puder obter uma porção de cera amarela das velas que se
levam acesas ao lado dos trens mortuários, e as derrete a fogo de lenha
de ciprestes, enquanto o morto não estiver enterrado, fica com uma
arma poderosa para se tornar amado pelas mulheres. O homem que
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possuir este talismã faz com que a mulher lhe obedeça em tudo, e para
isso é suficiente acender um pavio com essa cera, de forma que a
dama de seus pensamentos veja essa luz.

Essa experiência não se deve fazer nos dias aziagos.

A FORÇA ASTRAL DO PÃO DE TRIGO

Todo homem que tiver interesse que uma senhora lhe aceite a corte
e ela lhe ligue pouca ou nenhuma importância, espera ocasião de se
confessar e nesse dia, ao jantar, pegue em um bocado de grão de trigo,
que não esteja queimado pelo forno e mastigue-o com o pensamento
no Deus Criador e a alma de Jesus Vidente dizendo:

“Por Deus te mastigo, por Deus te bendigo, com os dentes te
amasso ó pão, és de trigo. Pela hóstia não ázima, — te juro meu Deus,
— emendar-me sempre — dos pecados meus. Por bem de teu Filho —
permite Senhor — que sempre (fulana) por mim sinta amor.”

Depois deste hino, deve-se chamar um gato preto, que não seja
castrado, e dar-lhe a lamber o pó, em seguida fazer a diligência para
meter na algibeira da senhora dos seus pensamentos o sobredito pão
mastigado e o resultado será satisfatório.

A pessoa que fizer este responso, não o deve dizer a ninguém,
porque, segundo São Cipriano, pode ter grandes misérias na vida e
sofrer falta de pão, por ter triturado publicamente aquele santo
alimento com idéias libidinosas.

FEITIÇO INFALÍVEL PARA DESFAZER AMIZADES

Faz-se da seguinte maneira:
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Verbena, 2 g.

Pevides de romã, 30, g.

Raiz de mil homens, 20 g.

Mastruço, 15 grs.

Cascas de banana verde, 1.100 g.

Faz-se um cozimento de tudo isso em água suficiente, num púcaro
novo de Varro, até ficar reduzido a um decilitro. Em seguida deite-se
em uma frigideira de cobre, derretendo em cima:

Tutano de carneiro, 135 g.

Unto de sal, 50 g.

Álcool, 20 g.

Pronta que esteja essa banha, deita-se por espaço de oito dias, uma
porção na comida da pessoa que se aborrece, dizendo: “Por bem ou
por mal, e com o auxílio de Deus, a que adoro de todo o meu coração,
não hás de ir a outra parte procurar amor longe de mim e enquanto me
não abandonares, sejas maldito pelo poder da mágica preta
carcereira”.

No fim de oito dias, deve-se fazer uma omelete de ovos com o
resto da pomada da carne de carneiro e dá-la de comer a um cão que
tenha algum sinal preto na cabeça. Logo que ele acabe de comer,
batese-lhe com um chavelho que esteja queimado de ambos os lados
até ganir treze vezes. Solta--se então o cão, e atira-se-lhe com o
Chavelho, dizendo estas palavras: “Que (fulano ou fulana) fuja de
mim para sempre com aquela ligeireza”.

ENCONTRO DE SÃO CIPRIANO COM UMA BRUXA

QUE ESTAVA FAZENDO ERRADAMENTE O

FEITIÇO DA PELE DE COBRA GRÁVIDA 
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Voltando São Cipriano de uma festa de Natal, e não podendo
atravessar os campos em conseqüência de haver uma grande cheia no
rio por onde tinha de passar, teve de se abrigar em um túnel, formado
pela natureza, para ali passar noite.

Embrulhou-se no seu grosseiro manto e foi encostar-se no recesso
mais seguro daquela fuma.

Próximo da meia-noite ouviu passadas e divisou uma luz. Temendo
que fossem malfeitores, encolheu-se atrás da ponta de uma grossa
pedra. Pouco depois, soou naquele covão uma voz cavernosa, que
dizia:

“Ó mágico Cipriano, rei dos feiticeiros, per ti aqui venho com
quatro fogachos e peço-te que me ajudes a ganhar o prêmio à minha
apaixonada cliente.”

O santo ia levantar-se, para interrogar quem assim falava, mas teve
de recuar a estas palavras:

“Ó Lúcifer, ó poderoso governador do País do Fogo, ergue-te das
labaredas, vem até mim e entra neste covão aonde venho todas as
noites, e socorre o meu oficio de consolar as esposas infelizes.”

Depois disso, sentiu-se no subterrâneo um fumo aborrecido.

O santo marchou na direção da voz e topou com uma velha
esguelhada por diante e com o cabelo raspado na nuca.

— Que fazes aí mulher, e quem é o Cipriano que agora invocaste?

— Era um feiticeiro, que há pouco se converteu, à fé cristã, e que
tinha o dom de obrar tudo o que tinha na vontade, com o auxílio de
Satanás. Queria pedir-lhe uma recomendação para o demônio, para me
ajudar em uma empresa da qual depende a minha fortuna no mundo e
a tranqüilidade de uma senhora muito rica.

 — Quem é essa mulher? — perguntou o santo.

— É a filha do conde Everardo de Saboril, casada com o
grãoduque de Ferreira, à qual trata muito mal por causa de uma dama
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da corte, a quem adora com paixão. A filha do conde prometeu-me
uma raza de ouro, se eu lhe desprendesse b marido dos braços da
amante.

— Que combustível é esse que sufoca e tem um cheiro tão
aborrecido? — perguntou o santo.

— É pele de cobra com flor de suage e raiz de urze que estou
queimando em nome de Satanás, para defumar as roupas do duque, a
ver se o desligo daquela mulher. Esta magia foi sempre infalível
quando a minha mãe a praticava debaixo desta abóbada, e que as mãos
dos homens não tornaram parte. Minha mão desligou com elas
mancebos de nobres e monarcas, mas eu já seis vezes a faço e o duque
cada vez maltrata mais a mulher.

É porque não lhe deitaste o principal ingrediente que tua mãe não
te revelou.

—Dizei-me o que é, pelo Deus dos Idólatras.

—Tu és pagã? Professas a lei dos bárbaros?

— Sim.

— Nesse caso não te ensinarei o segredo. Podes estar certa que não
salvarás essa menina do martírio.

A pobre feiticeira desatou a chorar e deixou-se cair abandonada
sobre uns ramos de árvores, que os pastores tinham arrastado para ali
de dia.

O santo levantou-a com grande caridade, e depois de lhe ter
sacudido os vestidos, disse:

— Tu eras capaz de me fazeres outro tanto, se eu te tivesse caído
redondamente aos pés.

— Não — respondeu a feiticeira — porque julgo que não é da
minha lei, e nós só amamos os nossos e temos obrigação de praticar o
mal com os filhos de outras religiões.
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— É porque a tua lei é maligna. A tua religião é o refugo de todas
as mais!

A bruxa começou num tremor convulso, a espumar, como tomada
de hidrofobia.

São Cipriano cobriu-a com o seu manto e continuou:

— E a prova está aqui. Que Nosso Senhor Jesus Cristo me perdoe
por eu me tomar para exemplo. Eu socorro-te, porque a minha
religião, que é cristã, diz que todos são filhos do mesmo Deus
Onipotente, e que não se deve perguntar as crenças ao nosso irmão
que sofre.

— Abençoada é ela, essa religião, mas não posso tomá-la, eu sou
sustentada pelos sumos sacerdotes gentílicos.

— E que me importa isso? Queres converte-te se eu te assegurar
meios de subsistência?

— Quero! Mas como farás a minha felicidade, sendo tão pobre,
como denotam os meus andrajos?

— Como?! Pois não disseste que a filha do conde Everardo te daria
uma raza de ouro se tu lhe restituísses o amor do marido?

— Disse, porém...

          —Amanhã, à hora nona, vai ter comigo ao templo dos
cristãos, que eu te apresentarei ao presbítero Eugênio, para que te dê
as águas lustrais e logo te direi o segredo que torna essa magia
infalível.

— Mas quem sois vós?

— Eu sou Cipriano, o antigo feiticeiro, mas logo que senti no
corpo a água do batismo, não posso usar mais da magia; mas já que é
para o bem e alcanço una alma para a cristandade, dir-te-ei o modo
como se faz essa que em vão tens preparado.

— Dizei, senhor, dizei...
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—Espera! Só amanhã, depois de inscrito no livro dos cristãos, o
saberás. Fica-te em paz e lá te espero.

E o santo, apesar da escuridão da noite, saiu em direção da casa de
Eugênio, para contar o sucedido.

De manhã, estando na igreja com o presbítero, viu entrar a bruxa
que correu a beijar os pés do sacerdote.

Em seguida foi batizada e, no fim da cerimônia chamou-a Cipriano
de parte e deu-lhe um pergaminho quadrado, onde estava escrita a
seguinte oração:

Faz-se três vezes o sinal da cruz.

“A cobra grávida, por Deus que te criou, te esfolo, pela Virgem te
desterro, por seu amado Filho, te queimo a pele em quatro fogareiros
de barro fundido. Com flor de suage te caso, com raiz de urze te
acendo e com resina sabéa te ligo e feita seis vezes a magia branca,
dos braços arranca a pérfida amante (fulano) e com esta resina sabéa te
incenso, tirada hoje do templo de Cristo. Amém.”

Logo que a feiticeira acabou de rezar esta oração, e executar estas
instruções, meteu-se a caminho do palácio do grão-duque, a algumas
léguas do povoado. Na mesma ocasião em que o duque vestiu o fato
defumado pela bruxa, prostrou-se aos pés da duquesa a pedir perdão
das suas leviandades. No dia seguinte tirou um olho à amante e
desprezou-a.

A filha do conde mandou logo dar uma raza de ouro cunhado à
bruxa e tomou-a como sua ama particular.

FEITIÇO PARA AS MULHERES SE DESAMARRAREM DOS

HOMENS QUANDO ESTIVEREM ENJOADAS DELES 
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Quando uma senhora estiver aborrecida de aturar um homem e
queira livrar-se dele sem escândalo e mesmo sem se expor as suas
vinganças, não tem mais do que praticar o seguinte: 

Em primeiro lugar faz-se desmazelada no seu corpo, não se
penteando nem lavando, nem tomando o mínimo interesse carnal,
quando ele a desafiar para atos vulgares. Logo que possa, deita 12
ovos de formiga e duas malaguetas dentro de uma cebola alvarrã
furada e põe-se dentro do uma panela de barro bem calafetada sobre o
lume. Deita-se a mulher, e logo que o indivíduo esteja dormindo, vai
destampar a boca da panela, e voltando à cama passa o braço direito
pele peito do homem, dizendo estas palavras com o pensamento:

“Em nome do príncipe dos infernos, a quem faço testamento da
alma, te esconjuro, com a cebola alvarrã, malagueta e ovos de
formiga, para que ponhas o vulto bem longe de mim, por que me
aborreces como a cruz aborrece o anjo das trevas.”

A SUA SAÚDE INFLUENCIADA PELA LUA

Para curar-se das doenças da cabeça, o tratamento deve ser feito no
momento em que a Lua se levanta em Carneiro.

Para as doenças da garganta, deve-se fazer o tratamento ou tomar o
remédio quando a Lua se levanta em Touro.

Quando a Lua está em Gêmeos e no ascendente, é o momento
oportuno para se tratar dos braços e das mãos.

O peito e o estômago deverão ser tratados, para que se obtenha
êxito, quando a Lua estiver em Caranguejo e no ascendente (isto é, a
Leste).

A Lua estando em Leão e no ascendente, favorece o tratamento das
doenças dos intestinos.

Os rins devem ser tratados quando a Lua está em Balança e no
ascendente.
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A Lua estando em Sagitário e no ascendente, favorece o tratamento
das moléstias das coxas.

 Para o tratamento das doenças dos joelhos, a Lua, deve estar em
Capricórnio e no ascendente.

As doenças dos tornozelos devem ser tratadas quando a Lua está
em Aquário, e no ascendente.

Quando a tua se levanta em Peixes, o tratamento das doenças dos
pés é mais 'bem sucedido. Os purgantes e os depurativos aproveitam
melhor quando a Lua está em Peixes.

Não se deve fazer operação numa parte do corpo quando a Lua
ocupa o signo que a governa.

As doenças dos olhos tratam-se melhor quando a Lua está em
Caranguejo ou em Leão.

A INFLUÊNCIA DAS FASES DA LUA E SEU DIA A DIA

Lua crescente, boas operações; Lua minguante, más operações —
assim se expressa um ator (tradição).

Em Astrologia, as influências do crescente da Lua são consideradas
boas e as do minguante, más.

Porém, em muitos casos, podemos nos utilizar da influência do
minguante da Lua para o bem.

Quando se desejar que uma coisa, negócios, amores ou qualquer
outro assunto social cresça e progrida, procure sempre iniciá-los ou
começá-los no crescente da Lua.

Quando se deseja que qualquer negócio, ato, ação, etc., fique em
segredo, deve-se fazê-lo desde 8 horas antes até 8 horas depois da Lua
Nova.



 

Se desejar que um trabalho ou ato seja muito falado, comentado e
conhecido, empreendê-lo desde 8 horas antes até 8 horas depois da
Lua cheia.

Nota — Nos 12 Signos Zodiacais a influência do crescente e do
minguante da Lua é de grande importância, pois o crescente aumenta a
influência do planeta governante do signo e o minguante diminui a
influência do dito planeta.

Exemplo: A Lua crescente, no Carneiro, aumenta a influência de
Marte, governante deste signo; se está minguante, diminui a influência
do governante. A Lua crescente no Touro aumenta a influência de
Vênus; se está minguante diminui a influência do dito planeta,
governante deste signo.

PARA SE SABER O SEXO DOS FILHOS COM
ANTECEDÊNCIA

Para o primeiro filho: 

A mãe terá em conta a posição da Lua no dia de seu nascimento (o
que poderá ver facilmente consultando a tabela das Etapas do ano
correspondente). Se a Lua mudou nos nove dias que se seguiram
àquela data a criança será do sexo feminino. No caso contrário se
durante os nove dias não há novilúnio, será do sexo masculino.

Para os outros filhos: 

Consultar-se-á o dia do nascimento do último filho. Se a Lua
mudou nos nove dias seguintes o sexo da criança: que vai nascer não
será o mesmo que o da anterior, se não mudou, será o mesmo.

A INFLUÊNCIA DA LUA NO REINO ANIMAL E VEGETAL 
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Para se obter mais frangos do que frangas, é juntar os machos às
fêmeas no crescente da Lua, se quiser o contrário, espere que seja
minguante.

O mesmo deve observar-se quando puserem os ovos a chocar. Se
quiser mais frangos (crescente), se quiser mais frangas (minguante).

A mesma regra pode ser aplicada a qualquer espécie de aves e
animais, quando se quiser obter mais machos do que fêmeas ou
viceversa.

Os carneiros e todos os animais de pelo; para que a lã e pelo
cresçam e fiquem bonitos, devem-se tosquiar e cortar no crescente da
Lua.

Os porcos deverão matar-se durante a Lua Cheia ou um pouco
antes do período da mesma, porque sua carne será então não somente
melhor, como se tornará mais dilatável enquanto se a cozinha.

As árvores para madeiras de construção, logo que se queira
tornálas duradouras, dever-se-á cortá-las durante o minguante da Lua,
e nos meses sem “R”, isto é, de maio até agosto, pois a madeira
cortada no minguante e nestes meses, não só se torna mais duradoura
como também melhor para fins industriais e para queimar, por isso
que arde melhor e dá mais calor.

Os telhados das casas deverão retalar-se com ripas para as telhas,
assim como as estacas das cercas, ou as varas de madeira, devem
meter-se na terra quanto as pontas da lua apontam para baixo, porque
então nem as ripas se curvarão nem as estacas se prejudicarão, como
resultaria se a operação se fizesse em outro tempo. 

Todas as sementes de plantas que produzem seus frutos sobre a
superfície da terra deverão plantar-se durante o crescente, porém
aquelas cujos frutos se produzem dentro da terra, deverão semear-se
durante o minguante.
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Para que as frutas, cereais e todas as coisas que se cortam e se
colhem; darem bastante e não se danifiquem facilmente, deverão ser
cortadas ou colhidas no minguante.

Para se obter flores belas e viçosas, as sementes ou mudas deverão
ser plantadas quando a Lua estiver no signo Balança e se achar entre a
Lua nova e o quarto crescente.

Querendo, porém, colher sementes, elas devem ser plantadas entre
o quarto crescente e a Lua cheia, achando-se a Lua no mesmo signo
Balança.

Todas as espécies de árvores devem enxertar- se e podar-se durante
o quarto crescente.

Se as árvores frutíferas florescem durante o minguante, haverá
poucas frutas, porém a colheita será abundante se o florescimento das
árvores ocorrerem durante o crescente da Lua.

As plantações de frutas e outros alimentos devem ser feitas quando
a Lua estiver nos signos Caranguejo, Escorpião ou Peixes e no
segundo ou terceiro dia antes da Lua Cheia.

Desta forma, não só a planta se desenvolverá rapidamente, mas
também dará frutos com abundância.

Enfim, deve sempre semear e plantar no crescente da Lua, quem
quiser ter plantas fortes e vigorosas e de bom e rápido
desenvolvimento.

 

A CRUZ DE SÃO BARTOLOMEU E DE SÃO CIPRIANO

— OS SEGREDOS DA FEITIÇARIA PARA SEREM

UTILIZADOS PARA O BEM E PARA O MAL 

Num livro muito antigo e muito desconhecido até da maior parte
das pessoas estudiosas, que tem por título Vida e Milagres de São
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Bartolomeu achamos a maneira de fazer a cruz deste santo, assim
como a forma de usá-la.

As explicações que vamos dar aos nossos leitores merecem toda a
fé, só por serem extraídas de um livro cheio de unção mística, mas por
terem já sido praticadas por pessoas de nosso conhecimento, com os
resultados mais satisfatórios.

Modo de confeccionar a Cruz: 

Cortam-se três pedaços de madeira de cedro, um mais comprido e
dois mais curtos, para formares os braços da cruz, cubram-se depois os
três pedaços com alecrim, arruda e aipo, e coloque-se em cada braço
em cima e embaixo da parte mais comprida, uma maçã pequena de
cipreste, deixe-se em água benta por três dias seguidos e retira-se da
mesma água, ao dar meia-noite, dizendo-se as seguintes palavras:

“Cruz de São Bartolomeu, a virtude da água em que estivestes e
das plantas e madeiras de que és formada, que me livre das tentações
do espírito do mal e traga sobre mim a graça, de que gozam os
bemaventurados. Em nome do Padre, do Filho e do Espírito Santo.
Amém.

Como se deve usar o Crucifixo: 

Esta cruz pode trazer-se dentro de uma bolsinha de seda preta
benzida, ou mesmo andar unida ao corpo suspensa ao pescoço por um
cordão de retrós preto. A ressoa que a trouxer deve fazer o mais
possível por ocultá-la a toda gente, e quando desconfiar que alguém
lhe lançou “mau olhado” deve na ocasião em que se deitar beijar três
vezes a cruz e dizer a espécie de oração que já deixamos indicada no
modo de fazer a cruz.

Ao levantar, deve também beijar três vezes a cruz, e rezar em
seguida um Padre Nosso e uma Ave-Maria.
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FEITIÇOS PARA ACABAR COM FORMIGUEIROS

Ir à igreja mais próxima, com uma vasilha ou garrafa, encher a
mesma com a água benta, indo para casa, lá chegando, misturar a água
benta, com fumo de rolo desfiado, deixando ficar de molho por 2 dias
no sereno, depois disto, coar, e em seguida pulverizar os cômodos da
casa onde andarem formigas ou nos formigueiros que existirem na
casa, que geralmente são as frestas da casa, nos portais e rachaduras,
onde as formigas fazem suas panelas, e fora de casa, nos formigueiros,
para se ter um êxito completo, fazer o trabalho em um dia de
sextafeira, pois o mesmo terá um resultado mais positivo.

FEITIÇO PARA ATRAIR PEIXES E FAZER UMA ÓTIMA
PESCARIA 

Apanhar um quilo de farinha de trigo ou de mandioca de
preferência, arranjar sangue de um bode preto, e uma garrafa de vinho
tinto, tipo suave, misturar todos os ingredientes até que se consiga
uma pasta mais ou menos dura, pegar uma parte para que se utilize
como isca, e fazer uma mais ou menos do tamanho de um
comprimido, deixando-se secar um pouco ao sol para que fiquem mais
ou menos duras, para serem colocadas nos anzóis, e o restante guardar
em uma lata, no dia da pescaria, ir ao local e pregar a pasta que se
guardara na lata e em pequenas quantidades jogar na água no local
escolhido para se pescar, e aguardar uns 20 ou 30 minutos e no
decorrer do tempo, ir preparando o material de pesca, passado o tempo
marcado, iscar os anzóis e começar a pescaria, que será farta.

FEITIÇO PARA QUE LOBOS OU CÃES NUNCA NOS  

ATAQUEM

Falar os seguintes dizeres em voz alta: em nome da Santíssima
Trindade, eu te conjuro lobo, se for lobo ou se for cão, dizer cão, que
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te distancies de mim, Libus – Tibus Connuomque, estas são as
palavras mágicas que se devem dizer e finalizar dizendo: vá embora!

FEITIÇO PARA QUE AS PULGAS NÃO NOS MORDAM

Este bruxedo deve ser pronunciado em locais onde houver pulgas
para que as mesmas não mordam: pronunciar a seguinte palavra OcK,
pronunciar a mesma seis vezes seguidas e as pulgas não atacarão.

FEITIÇO PARA A PESSOA QUE BEBE VINHO NÃO SE
EMBEBEDAR 

Diziam os escritos antigos: “Para a pessoa se não embebedar, são
bons os bofes de ovelhas assados e comidas antes do jantar; ou então,
antes que beba vinho, coma verças com vinagre; e deste modo não lhe
fará mal o vinho posto que beba mais do ordinário”. Escreveu Plínio:
“Metas duas enguias vivas e grossas dentro de um cântaro de vinho e
depois de estarem afogadas, dêem este vinho aos que se costumam
embebedar, e virão a aborrecer o vinho de todo; porque causa um raro
tédio e aversão. Para o mesmo efeito, serve a bretônica feita em pó e
bebida”. Porém a melhor medicina para não embebedar-se é não beber
senão água pura da fonte, que esta nunca fará perder o juízo ao
homem.

 

FEITIÇO PARA AS MULHERES PRENDEREM

OS HOMENS E TÊ-LOS A VONTADE 

O mocho é o animal agoureiro por excelência, e por esse fato não
se deve evocar, sem ter decorridos seis meses depois de ter morrido
qualquer pessoa da família; do contrário pode aparecer a figura do
parente. A mulher poderá usar dessa receita, que é provada, porém,
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deve estar no seu estado físico, isto é, quando lhe tiverem
desaparecido as regras, pelo menos há quatro dias.

Obtém-se um mocho de papo branco e veste-se-o de flanela, de
forma que só o pescoço fique de fora, por espaço de 13 dias e depois
do dia 13, que é fatídico, corta-se-lhe o pescoço de um só golpe sobre
um cepo, e mete-se a cabeça em álcool até o dia 13 do mês seguinte.

Chegando esse dia, corta-se-lhe o bico e queima-se justo com o
carvão que serviu para fazer ceia da pessoa a quem se quer prender.
Nessa ocasião os dois olhos do mocho devem estar ao pé do fogão ou
fogareiro, um de cada lado, e a mulher que fizer tal operação deve
abanar o lume com um abano feito de fralda de camisa com a qual
tenha dormido pelo menos cinco noites.

É necessário advertir que essa operação deve ser feita de joelhos,
dizendo a oração seguinte:

“Pelas chagas de Cristo, juro que não tenho motivos de queixa de
(fulano) e se faço isso é pelo muito amor que lhe consagro e para que
não tome afeição à outra mulher. P. N. A. M.” 

Terminado isso, deve fazer toda a diligência para que o homem não
desconfie do responso e durma sossegado, e o feitiço produza o efeito
que o santo sempre tirou com essas práticas.

 

FEITIÇO FEITO COM A RAIZ DO SALGUEIRO

A raiz do salgueiro tem uma grande virtude que poucos feiticeiros
conhecem. Esta, com outras descobertas, foi achada em Monteserrate,
escrita em pergaminho, dentro de um cofre de bronze, nos tempos
mouriscos.

Cortada, pois, uma raiz de salgueiro, e posta de noite em um sitio
muito escuro, começa-se a ver uns vapores como que de enxofre a
evolarem-se no ar, que se parecem como labaredas. A pessoa que quer
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fazer mal a outra, asperge-lhe um pouco de água benta em cima,
dizendo:

“Pelo fogo que aquece o sangue e pelo frio que gela, quero que
enquanto os fogos fátuos desta raiz não se apagarem, que Fulano não
Lenha nem um momento de satisfação.”

Se a magia for para o bem, deve-se dizer o contrário, acrescentando
com a mão sobre o coração:

“Que o coração de fulano (ou fulana), deite fagulhas de entusiasmo
por mim, como as que estão saindo agora desta abençoada raiz.”

Nota — Esta raiz dura geralmente seis meses com estas
evaporações, isto é, enquanto verde, por isso bom Será estar-se
prevenido com outra que recebe a virtude da seca logo que aquela
acabar de queimar.

FEITIÇO FEITO COM A FLOR DE LARANJEIRA

Quando uma menina tenha grande interesse em casar com o seu
namorado e ele estiver habituado a dizer-lhe que espere mais um ano,
procura furtar-lhe um lenço com todo o cuidado, para que o indivíduo
não dê por isso. Depois, logo que vá à Igreja deve ensopar o lenço na
pia do batismo, e passando-o logo a ferro, sorvendo o fumo produzido
pelo ferro sobre a umidade, dizem-se estas palavras:

“Água lustral, tu que possuis a virtude para nos fazer cristão, e nos
abre o caminho do céu, faze com que (fulano) me receba por esposa
no espaço de cem sóis, e me dê tão grande confiança como São José
depositou na Virgem Maria. Eu me entrego nas mãos dele, ornada da
flor com que perfumarei este lenço e com o qual ele limpa os lábios
por onde a hóstia consagrada que encerra o corpo, sangue, alma e
divindade de Nosso Senhor Jesus Cristo. Amém.”

Feito isto, deve perfumar o lenço, com espírito de flor de laranjeira
e meter-lhe no bolso ocultamente.
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FEITIÇO OFERECIDO A FLERUTY 
PARA QUEBRAR UMA DEMANDA 

Comprar 7 garrafas de cachaça, 7 velas pretas e vermelhas e uma
vermelha, uma garrafa de cerveja branca que não tenha entrado em
geladeira (quente ao natural), um metro de pano (tecido) preto, e um
outro tanto encarnado, 7 cravos vermelhos, oito charutos de boa
qualidade, um alguidar de barro, fubá de milho, azeite de dendê e um
abridor de garrafas. Levar o material, se possível acompanhado de
pessoa de confiança, ir cm local onde se encontre 7 encruzilhadas,
uma após a outra, escolher o lugar de modo que cada encruzilhada
fique perto da outra para encurtar a caminhada a ser realizada pelo
filho ofertante.

Num dia de sexta-feira levar todo o material para o local escolhido,
procedendo do modo seguinte: ao iniciar na primeira Encruzilhada,
bem no centro, pedir licença a Ogun, abrir a garrafa de cerveja branca
derramar um pouco no chão em cruz, salvando Ogun colocando a
garrafa no centro do encruzo, depois acender a vela vermelha em sua
homenagem pondo-a ao lado da garrafa, em seguida, acender um
charuto, dando três baforadas para o alto, pondo-o em cima da caixa
de fósforos, e colocar ao lado da garrafa, ao finalizar esta parte pedir
licença a Ogun, pois é ele quem comanda todo o povo de Exu, a ele se
pede licença para arriar um despacho na encruzilhada; ao término
desta parte, pedir licença, e ir a um dos cantos da encruzilhada, no
sentido de quem vai continuar depois a caminhada, e neste local, abrir
uma das garrafas de marafo, derramar em cruz um pouco, salvando
Exu Tiriri e neste local acender, uma vela preta e vermelha,
procedendo desta mesma forma em mais cinco outras encruzilhadas,
jogando um pouco de marafo em cruz da garrafa aberta, e ao lado se
acende uma vela preta e vermelha, devendo a garrafa de marafo em
uso, ser mais ou menos medida, para que dure no prazo a ser andado
no total de seis (6) encruzilhada.; quando estiver terminado e percurso
das seis encruzilhadas, na 7.ª que é a última, fazer do seguinte modo:
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em um dos cantos escolhidos, esticar o pano preto, em seguida o
vermelho, em forma de cruz um por cima do outro, no centro se
coloca o alguidar de barro que já deve estar pronto com a farofa feita
do fubá e o azeite de dendê, depois abre-se a primeira garrafa de
marafo, entorna-se um pouco em cruz salvando o Exu Tiriri, pondo-a
em volta do alguidar, abrindo após as outras seis, sem precisar
entornar e salvar, pois as outras seis vezes, já foram feitas nas seis
encruzilhadas já percorridas antes, de forma que as garrafas abertas
deverão ser posta cm forma de circulo ou de ferradura em torno do
alguidar de barro, em seguida acender as velas pretas e vermelhas,
colocando-as entre as sete garrafas, depois acende-se os charutos, cada
qual com sua caixa de fósforos, dando com os mesmos 3 baforadas
para o alto, em cada um a ser acendido, colocando cada qual em cima
da caixa de fósforos, que deve permanecer com as pontas da parte que
se acende, virada para o centro do despacho. Para finalizar, colocamse
os sete cravos em volta, formando um circulo, de modo que fica
arrumado da forma seguinte: os panos vermelhos e preto em cruz, no
centro o alguidar em torno, uma garrafa de marafo, um charuto aceso
em cima da caixa de fósforos, completando assim um círculo em
número de sete com a vela acesa ao lado. Estando tudo pronto invocar
do modo seguinte: Exu Tiriri, eu te ofereço este presente de todo o
coração, e em toca te peço: (fazer o pedido de acordo com sua
vontade, no intuito de defender-se ou de atacar a pessoa inimiga; esta
parte deve ser mencionada de acordo com a vontade de cada um, do
modo que achar melhor), podendo também o filho de fé colocar
embaixo do alguidar o nome completo da pessoa inimiga; depois, ao
finalizar, fazer o pedido em sua intenção; ao terminar a arriada do
trabalho dizendo que espera ser atendido, retirar-se dando sete passos
para trás, pedindo licença tanto a Seu Tiriri como também a Ogun e
indo embora, dando 7 passos para trás.
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FEITIÇO OFERECIDO A EXU CAVEIRA        

PARA AFASTAR PESSOA INIMIGA 

Comprar com antecedência, uma garrafa de marafo, um charuto,
uma vela branca outra preta e vermelha, um punhal que não seja de
tamanho exagerado, escrever o nome da pessoa inimiga em papel
branco, em forma de cruz, sendo da forma seguinte; uma vez escrito
deitado em posição normal, e a outra em pé, fazendo formato de uma
cruz. Em uma sexta-feira, ir à Encruzilhada perto da meia-noite, e
fazer o seguinte: ao chegar, primeiramente no centro da Encruzilhada
salvar Ogun, acendendo a vela branca em sua homenagem e pedir-lhe
sua proteção retirando-se pedindo licença e escolhendo um dos cantos
na Encruzilhada, arriar o trabalho do modo seguinte; abrir
primeiramente um buraco no canto da Encruzilhada escolhida; depois
abrir a garrafa de cachaça e com ela salvar Exu Caveira derramando
um pouco de marafo em cruz, depois pegar o papel onde está escrito o
nome da pessoa inimiga, pondo-o dentro do buraco, já aberto, em
seguida cravar em cima o punhal, fechando o buraco; terminando esta
parte, acender a vela preta e vermelha, e depois o charuto dando três
baforadas para o alto, pondo-o após em cima da caixa de fósforos, e
dizer o seguinte: Exu Caveira, eu te ofereço este presente, e te peço
que tire fulano do meu caminho, (dizer o nome completo da pessoa
inimiga), que ele seja por vós castigado, assim como eu cravei este
punhal em cima de seu nome; neste momento, pegar a garrafa de
marafo, e em cruz derramar um pouco em cima do buraco onde está o
nome e o punhal, dizendo: Exu Caveira, eu quero que o tire do meu
caminho e logo que atendido for, voltarei para lhe dar um presente
melhor. Retirar-se, dando sete passos para trás pedindo licença a ele e
depois, no centro da Encruzilhada, a Ogun, e ir embora, e evitar por
longo tempo passar pelo local onde se arriou o despacho.
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FEITIÇO OFERECIDO A POMBA GIRA

RAINHA DAS 7 ENCRUZILHADAS 

Comprar com antecedência o seguinte material: um alguidar de
barro, uma vela branca e outra preta e vermelha, uma garrafa de aniz
(marafo), uma cigarrilha, uma caixa de fósforos, um abridor de
garrafas, meio quilo de fubá de milho, uma garrafa de azeite-de-dendê,
sete rosas vermelhas abertas (não botões de rosa), uma toalha preta e
vermelha; adquirindo o tecido de acordo com as posses do Filho de
Fé.

Em um dia de sexta-feira, perto da meia-noite (hora grande), ir a
uma encruzilhada em forma de “X”. Lá chegando, primeiramente
salvar Ogun bem no centro da Encruzilhada, pois como já devem
saber, o centro da Encruzilhada pertence a Ogun, o Orixá Guerreiro;
portanto, a ele se faz um agrado. Neste local, acender a vela branca,
em sua homenagem. Terminando esta parte, pede-se a sua proteção,
dando em seguida 7 passos para trás, escolhendo logo após um dos
cantos da encruzilhada, onde se faz o despacho para Pomba Gira,
procedendo do seguinte modo: primeiramente, estica-se a toalha preta
e vermelha no local escolhido, em seguida, coloca-se no centro o
alguidar de barro, com o fubá e o azeite-de-dendê já misturado, de
maneira que o mesmo tenha ficado em forma de papa, depois abre-se a
garrafa de aniz, derramando um pouco em cruz fora da toalha,
salvando Pomba Gira Rainha das 7 Encruzilhadas, colocando, após
esta tarefa, a garrafa ao lado do alguidar, em seguida, acender a luz
(vela) preta e vermelha, Colocando-a na parte de fora da toalha,
evitando, assim, que a mesma queime a toalha quando terminar de
arder, logo após acender a cigarrilha, colocando-a em cima da caixa de
fósforos, depois de dar seis baforadas para o alto. Finalizar arrumando
as 7 rosas vermelhas em volta da oferenda, em forma de ferradura.
Terminando, oferecer o despacho dizendo o seguinte: Rainha das 7
Encruzilhadas, eu te ofereço este presente, pedindo a tua proteção, a
tua ajuda, e que obras sempre meu caminho; depois pedir licença,

122



 

dando 7 passos para trás, e em seguida agradecer a Ogun antes de
retirar-se, pois ele é o Orixá que fiscaliza as Encruzilhadas, é o Orixá
que determina todos os trabalhos nas Encruzilhadas, portanto a ele se
pede licença, tanto ao chegar como ao sair do encruzo.

Nota: Primeiramente chamo a atenção do Filho de Fé, lembrando
mais uma vez que Ogun é a força máxima que predomina nas
Encruzilhadas, portanto a ele se pede licença ao arriar qualquer
trabalho nas Encruzilhadas.

Quero lembrar também que geralmente antes de fazer qualquer
trabalho, no Encruzo, bem no centro acende-se uma vela em sua
homenagem, para que tudo corra da melhor forma possível, quanto à
sua vela, quando o trabalho a; ser despachado, se o mesmo for como
agrado cu presente enfim, para o bem, a vela ofertada a Ogun é de cor
branca, mas se o despacho for com o intuito de demanda, guerra, etc.,
a luz ofertada ao Orixá Guerreiro neste caso será vermelha, pois, como
todos sabem, o branco representa a paz, a ternura; o vermelho a
guerra, a força bruta, e o preto as trevas, a escuridão.

Quanto à toalha ao ser confeccionada, o Filho de Fé utilizará
sempre o tecido de acordo com suas posses, desde o morim até o cetim
e o veludo, podendo ser a metade preta e a outra metade vermelha ou
toda vermelha com franja preta.

As rosas ofertadas, são escolhidas sempre vermelhas e abertas,
nunca são usados os botões, pois não são do agrado de Pomba Gira.

O despacho é sempre colocado em um dos quatro cantos da
Encruzilhada, local este de Exu e Pomba Gira.

Saravá Pomba Gira Rainha das 7 encruzilhadas!

FEITIÇO OFERECIDO A POMBA GIRA CIGANA

Comprar com antecedência o seguinte material: um par de brincos
de argola, tipo fantasia, um par de tamancos de madeira enfeitado,
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conhecidos por nós como tamancos de pau, uma garrafa de aniz, uma
toalha preta e vermelha, e se possível enfeitada com franjas e
lantejoulas da mesma cor, 7, 14 ou 21 rosas vermelhas abertas, uma
taça de vidro branco, sem uso (estado de virgem), uma vela vermelha,
um pente, um batom, um estojo de ruge, um maço de cigarros e uma
caixa de fósforos. Adquirido este material, em um dia de sexta-feira
perto da meia-noite (hora grande), em uma encruzilhada em forma de
“T”, escolher um dos cantos e fazer a arriada da forma seguinte:
chegando ao local escolhido, primeiramente esticar a toalha preta e
vermelha, em seguida, abrir a garrafa de aniz, derramando um pouco
em cruz fora da toalha, salvando Pomba Gira Cigana, e em seguida
encher a taça de aniz, depois acender a vela, pondo-a ao lado esquerdo
fora da toalha, para que não a queime; depois, acender um cigarro,
pondo-o em cima da caixa de fósforos, que deve permanecer
entreaberta com as pontas para o centro da oferenda, com o cigarro
aceso em cima, em seguida arrumar os brincos e os tamancos de pau
em cima da toalha, juntamente com o pente, o batom e o estojo de
ruge. Tudo colocado em cima da toalha, finalizar arrumando as rosas
vermelhas em torno da oferenda, em forma de ferradura, depois de
terminar a arriada do despacho, dizer mais ou menos o seguinte:

Pomba Gira Cigana, eu te ofereço este humilde presente, e te peço
(fazer o pedido de acordo com a vontade do Filho de Fé). Terminando,
pedir licença, dando sete passos para trás e indo embora.

FEITIÇO OFERECIDO A MARIA PADILHA

NUM PEDIDO DE PROTEÇÃO 

Com antecedência, adquirir, em uma casa de artigos de Umbanda o
seguinte material: um copo virgem, uma garrafa de aniz, um maço de
cigarros longos com filtro e de boa qualidade, sete rosas vermelhas
(abertas) de preferência (nunca levar botões de rosas), sete velas pretas
e vermelhas ou, em caso especial, as mesmas podem ser brancas de
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cera, meio metro de tecido branco, meio metro de tecido preto e outro
tanto vermelho. Num dia de segunda-feira, levar todo o material ao
Cemitério, e lá chegando, na entrada, pedir licença ao Senhor Porteira,
Exu que toma conta do portão do Cemitério, ao entrar bater três vezes
no chão pedindo licença a ele. Depois de ter entrado pedir licença a
Ogun Megê para ir até o Cruzeiro, pois a ele, tanto ao entrar, como ao
sair, se deve pedir licença, e ao sair procede-se da mesma forma
agradecendo-o. Este Orixá é o fiscal supremo dentro dos Cemitérios, é
ele que dirige todos os trabalhos feitos nos Cemitérios; portanto, todo
o povo que trabalha dentro da Cidade do Pó a Ogun Megê
primeiramente deve obediência.

(Melhores esclarecimentos sobre este Orixá leia Saravá Ogun da
Coleção Saravá.)

Ao terminar esta parte, pedir licença a Inhassã, pois ela, como os
Filhos de Fé já devem saber, é a dona dos eguns (mortos), porquanto
Inhassã e Ogun Megê agem de formas mais ou menos idênticas.
(Qualquer esclarecimento que o Irmão de Fé desejar saber a respeito
desta Orixá, encontrará em Saravá o Povo d'Água.)

Terminada esta parte, o ofertante seguirá para o Cruzeiro do
Cemitério, lá chegando, de preferência para que o Irmão de Fé
obtenha melhor resultado, antes de se aproximar do mesmo deve tirar
os sapatos, ao chegar, salvar Obaluaiê, o Orixá da peste, da bexiga, o
dono da Calunga, também chamado por nós de Cruzeiro.

(Melhores esclarecimentos e trabalhos sobre este Orixá, leia Saravá
Obaluaiê, da Coleção Saravá.)

Terminando esta parte, em um dos quatro lados arriar o despacho
do seguinte modo: primeiramente, esticar os panos, um por cima do
outro (cruzando-os), formando mais ou menos uma estrela, em
seguida abrir a garrafa de aniz, derramar um pouco em cruz, salvando
Maria Padilha das 7 Calungas, depois encher o copo, colocando a
garrafa de aniz no centro das toalhas, pondo o copo já cheio ao lado,
em seguida abrir o maço de cigarros, acender um deles, deixando-o
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em cima do maço, que deve permanecer com as pontas para fora,
depois, acender as 7 velas, pondo-as em volta das toalhas na parte de
fora, evitando desta forma que as toalhas peguem fogo; terminando
essa parte, pegar o cigarro deixado em cima do maço, pondo-o em
cima da caixa de fósforos, que deve ficar com as pontas para fora;
terminada esta parte, cora as sete rosas vermelhas, enfeita-se a toalha
em forma de círculo; terminada a arriada, se faz o pedido dizendo
mais ou menos o seguinte: Maria Padilha dos 7 Cruzeiros da Calunga,
eu te trouxe este presente, e te peço que me ajudes e me protejas
sempre, abrindo meu caminho, etc. Completar o pedido de acordo cora
a vontade do Filho de Fé. Terminando, pedir licença para ir embora,
salvando novamente a Obaluaiê, o dono do Cruzeiro, pedindo licença
para retirar-se, dando sete passos para trás, calçando os sapatos, indo
embora, não esquecendo de pedir licença a Inhassã e a Ogun Megê,
agradecendo-os por ter ajudado. Ao sair do Cemitério, na porta, salvar
novamente o Senhor Porteira, saindo sempre de costas para a rua, indo
embora.

FEITIÇO OFERECIDO AO GRANDE REI DAS 7
ENCRUZILHADAS

Em um dia de sexta-feira, de preferência perto da Meia Noite, ir a
uma encruzilhada em forma de um “X”, levando: uma garrafa de
cachaça (marafo), um charuto de boa qualidade, abridor de garrafa,
uma caixa de fósforos, uma vela branca e outra preta e vermelha; logo
chegando, no centro da encruzilhada, primeiramente salvar OGUN,
pois como já devem saber ele é o dono do centro das encruzilhadas,
portanto a ele se deve todo respeito, pois ele é quem fiscaliza as
encruzilhadas, portanto ao chegar a seu domínio acende-se a vela
branca em sua homenagem. Terminando esta parte, em um dos quatro
braços da encruzilhada, onde é domínio do Povo de Exu, é local em
que se deve também pedir licença e ali se arria a obrigação ao REI das
7 ENCRUZILHADAS de modo que segue: primeiramente abre-se a
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garrafa de cachaça, derramando um pouco em cruz em cada braço da
encruzilhada salvando o EXU REI, sendo que no quarto e último
braço é que, depois de salvar, se coloca a garrafa em sua homenagem;
depois acende-se a vela preta e encarnada, colocando-a ao lado da
garrafa de marafo, em seguida, acende-se o charuto, dando três
baforadas para o alto, na qual neste momento o Filho de Fé, fará ao
REI das 7 ENCRUZILHADAS, o pedido que quiser, isto de acordo
com sua vontade e necessidade; ao terminar, sair dando sete passos
para trás, pedindo licença para se retirar. Ao terminar, agradecer a
OGUN por ter deixado, e ajudado a arriar esta obrigação em seu
domínio.

 

FEITIÇO PARA AS MULHERES NÃO ENGRAVIDAREM 

Há diversas receitas para evitar a mulher de ter filhos. A seguinte,
porém, é infalível, e dela fizeram uso algumas pessoas a quem uma
pobre mulher revelou o que São Cipriano, condoído de sua sorte, lhe
ensinara de baixo de rigoroso segredo.

A sua tagarelice, porém, valeu-lhe ser acusada de feiticeira e
mandada queimar por Deocleciano.

Mais tarde, foi essa receita abandonada, porque é tal a sua eficácia,
que a julgam obra do diabo.

Uma tarde, em que Cipriano se recolhia à casa, viu uma pobre
mulher rodeada de oito crianças, trazendo uma às costas, dentro de
uma espécie de alforge e outra nos braços.

— Se o não guardares, o mal será para ti. E indicando com o dedo
uns rochedos, perguntou:

 — Vês além aquelas conchas?

 — Vejo — disse a mulher?

 — E junto às conchas que vês?
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 — Esponjas, meu senhor.

— Pois colhe uma delas, livre-a daquela matéria gelatinosa que a
envolve, deixa-a socar, depois bate-a, tira-lhe a areia e algum grão que
se lhe aderisse, e quando quiseres fazer cópula, umedece-a em água,
depois espreme-a; em seguida meta-a comprimido com o dedo na
vagina, conservando-a aí enquanto durar o ato.

Aquela mulher, no auge do contentamento, ia retirar-se, sem
mesmo agradecer a Cipriano, quando este a chamou:

— Ainda não te disse o tamanho que deve ter a esponja, e é o mais
importante.

 — É verdade, disse a mulher com tristeza.

— Podia eu agora castigar-te pela falta de gratidão, porque te
retiravas sem ao menos me agradeceres; mas quero ser indulgente. A
esponja deve ter este tamanho...

E riscou na areia, com uma varinha que trazia na mão, um círculo,
do tamanho da palma da mulher.

FEITIÇO DO GATO PRETO

Quando um gato preto estiver com uma gata da mesma cor, isto é,
quando ligados pela cópula carnal, deveis ter logo uma tesoura pronta
e cortar um bocado do pelo do gato e outra da gata. Misturai depois
esses cabelos e queimai-os com alecrim do norte, pegai na sua cinza,
deitai-a dentro de um vidro, com um pouco de espírito de, sai
amoníaco, e tapai bem o vidro, para conservar este espírito sempre
muito forte.

Depois de tudo isto estar pronto, pegar no vidro com a vossa mão
direita e dizer as seguintes palavras mágicas:

“Cinzas, com a minha própria mão foste queimada, com uma
tesoura de aço foste do gato e da gata cortada, toda pessoa que te
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cheirar, comigo se há de encantar. Isto pelo poder de Deus e de Maria
Santíssima. Quando Deus deixar de ser Deus é que tudo isto me há de
faltar, e para golão traga matão, vaus do pauto chião a malitão”.

Logo que tudo esteja cumprido, fica o vidro com força de feitiço,
mágica e encanto, que, quando tiverdes desejo de que qualquer
rapariga vos tenha amizade, basta desarrolhar o vidro e sob qualquer
pretexto dar-lhe a cheirar.

Suponhamos que um indivíduo deseje que uma namorada tome o
cheiro do dito vidro, mas não encontra maneira própria para o levar a
efeito, Neste caso, começa a conversar sobre qualquer assunto, de
maneira que faça alusão a Água de Colônia. Feito isto, tira o vidro da
algibeira, e diz com toda a seriedade:

— Quer ver que cheiro tão agradável, menina?

Ora como em geral, as mulheres são muito curiosas ela cheira
imediatamente o conteúdo do vidro e podeis contar com o seu amor.
Por essa forma, podereis cativar todas as pessoas que vos aprouver.
Nota-se que esse encanto tanta virtude encerra fazendo o homem à
mulher, ou vice-versa.

MANEIRA DE OBTER O DIABINHO - MODO

DE FAZER O PACTO COM O DEMÔNIO 

Tomai um pergaminho virgem, depois fazei a escritura de vossa
alma, ao demônio, com o vosso próprio sangue.

Deveis dizer da seguinte maneira:

“Eu, faço com o próprio sangue do meu dedo mindinho, faço
escritura a Lúcifer, imperador do inferno, para que ele me faça tudo
quanto eu desejar nesta vida e se isso me faltar, lhe deixarei de
pertencer, assim seja. Fulano.”
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Depois de escreverdes tudo isso, no dito pergaminho, pegai no ovo
de uma galinha preta galada por um galo da mesma cor, e escrevei no
dito ovo o que escrevestes no pergaminho.

Depois de tudo estar pronto, abri um pequeno buraco no ovo, e
deita-lhe dentro uma gota de sangue do dedo mindinho da mão direita,
depois embrulhai o ovo em algodão em rama, e metei-o entre uma
pilha de estrume ou debaixo de uma galinha preta, e introduzireis
todos os sábados, dentro da caixa o dedo mindinho para ele mamar.

Depois de o possuirdes, podeis ter tudo quanto quiserdes.

Mas, sobre esta prática, diz São Cipriano, no capítulo XLV do seu
santo livro:

“Todo o filho de Deus que entregar a sua alma ao demônio, será na
mesma hora amaldiçoado por quem o criou e lhe deu o ser, que foi
Nosso Senhor Jesus Cristo.”

É preciso declarar que não expomos estas receitas diabólicas para
que os leitores as pratiquem; deixamo-las aqui, porque entendemos ser
de utilidade saber-se de tudo quanto é bom e mau, para aqueles que
tomarem o mau caminho se desviarem dele a tempo, e nos agradeçam
a intervenção boa que fazemos transparecer nas páginas desta obra e
também alimentarmos a esperança de que Deus abençoará, o nosso
livro.

FEITIÇO QUE SE FAZ COM DOIS BONECOS

Preparai um boneco e uma boneca, feitos com panos de linho de
algodão. Depois de estarem prontos deveis uni-los um ao outro e
muito abraçados.

“Eu te prendo e te amarro, em nome de Nosso Senhor Jesus Cristo,
Padre, Filho e Espírito Santo, para que debaixo deste santo poder, não
possas comer nem beber, nem estar em parte alguma do mundo sem
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que esteja na minha companhia (fulana, ou fulano), aqui te prendo e
amarro, assim como prenderam Nosso Senhor Jesus Cristo no madeiro
da cruz; e o descanso que tu terás enquanto para mim tu não virares é
como o que têm as almas no fogo do Purgatório, penando
continuamente pelos pecados deste mundo e como o que tem o vento
no ar, as ondas no mar sempre em contínuo movimento, a maré a subir
e a descer, o sol que nasce na serra e que vai pôr-se no mar. Será esse
o descanso que eu te dou, enquanto para mim te não virares, com todo
o teu coração, carpo, alma e vida; debaixo da santa pena de obediência
e preceitos superiores, ficas preso e amarrado a mim como ficam estes
dois bonecos amarrados juntos.”

Estas palavras devem ser repetidas nove vezes a hora do meio-dia
depois de se rezar a oração das “horas abertas” que está na última
parte desta secular obra.

O TRABALHO DO TREVO DE QUATRO FOLHAS,
CORTADO  

NA NOITE DE SÃO JOÃO, AO DAR MEIA-NOITE

Leitores, o trevo de quatro folhas tem as mesmas virtudes que a
semente do feto; por isso será escusado estar a enfadar-vos mais sobre
esta matéria.

Entendemos que isso será bastante para ficarem convictos e
sabedores das virtudes do trevo de quatro folhas.

Para obterdes o trevo, fazei da maneira seguinte:

Na véspera de São João, procurai pelos campos uma febra de trevo
que tenha quatro folhas. Logo que a encontrardes fazei um signo de
Salomão em volta dela e deixai-a ficar até a noite. Quando, porém, os
sinos tocarem a Santíssima Trindade, voltai junto dela e procedei da
maneira seguinte:
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Começai por fazer o Credo em Cruz sobre o trevo, isto é, a dizer o
Credo e a fazer cruzes com a mão sobre o dito trevo.

Oração: 

“Eu, criatura do Senhor, remida com o seu Santíssimo Sangue, que
Jesus Cristo derramou na Cruz, para nos livrar das fúrias de Satanás
tenho vivíssima fé nos poderes edificantes de Nosso Senhor Jesus
Cristo. Mando ao demônio que se retira deste lugar para fora, e o
prendo e amarro no mar coalhado, não perpetuamente, mas sim até
que eu colha este trevo; e logo que o tenha colhido te desamarro da tua
prisão. Tudo isto pelo poder e virtude de Nosso Senhor Jesus Cristo.
Assim seja.”

Observação: 

Quando se estiver a prender o demônio no mar coalhado, se ele vos
aparecer naquele momento, e vos disser: “Criatura vivente filho de
Deus, peço-te que não me prendas, vê lá o que queres de recompensa”;
então respondei-lhe: “Retira-te Satanás dez passos ao largo e ausenta-
te de minha pessoa”.

O demônio logo se ausenta e depois pedi-lhe aquilo que quiserdes
que ele tudo vos fará para não ir preso. Depois de lhe dizerdes o que
quere3s, que vos faça, obrigai-o a fazer um juramento, do contrário
ficais enganado, porque o demônio é o pai e a mãe das mentiras;
porém, fazendo-vos o juramento, não vos pode faltar, porque Deus
não consente que ele engane uma criatura batizada e remida com o seu
Santíssimo sangue.

No fim de tudo isso bem executado, apossai-vos do trevo com que
podeis fazer tudo quanto desejardes por que assim está escrito por S.
Cipriano, no seu livro.

132



 

MÁGICA NEGRA QUE SE FAZ COM DOIS BONECOS,

PARA FAZER MAL A PESSOA INIMIGA 

Observar com atenção o que vamos ensinar, para esta mágica ser
bem feita.

Fazei dois bonecos, um deles significa a criatura a quem se vai
fazer o feitiço, e o outro significa o que vai enfeitiçar.

Depois que os ditos bonecos estejam prontos, deveis uni-los um ao
outro, de maneira que fiquem muito abraçados. Depois de tudo isto
pronto, atai-lhes a ambos uma linha em volta do pescoço, como quem
os está a esganar, e depois de feita esta operação pregai-lhe cinco
pregos, nas partes indicadas:

1.º Na cabeça, que vare um e outro.

2.º No peito, da mesma maneira.

3.º No ventre, que vare de um lado ao outro.

4.º Nas pernas, que as vare de um ao outro lado.

5.º Nos pés, de modo que lhes fure de um lado ao outro.

“Há ainda uma condição: é que os ditos pregos devem ser
empregados com acompanhamento das seguintes invocações nos
diferentes sítios em que se espetam.”

1.º prego — Fulano ou fulana, eu, fulano, te prego e amarro e
espeto o teu corpo, tal e qual como espeto, amarro e prego a tua figura.

2.º prego — Fulano ou fulana, eu fulano, te juro debaixo do poder
de Lúcifer e Satanás que, de hoje para o futuro, não hás de ter nem
uma hora de saúde.

3.º prego — Fulano ou fulana, eu, fulano, te juro debaixo do poder
da mágica malquerença, que não hás de hoje para o futuro, ter uma só
hora de sossego.

133



 

4.º prego — Fulano ou fulana, eu, fulano, te juro, debaixo do poder
de Maria Padilha, que de hoje para o futuro ficarás possesso de todo o
feitiço.

5.º prego — Fulano ou fulana, eu, fulano, te prego e amarro dos
pés à cabeça, pelo poder da mágica feiticeira.

Desta forma a criatura enfeitiçada nunca mais pode ter uma hora de
saúde.

 

TRABALHO DE MAGIA NEGRA, PARA

PREJUDICAR  PESSOA  INIMIGA 

Acender uma vela branca para o Anjo da Guarda, pondo a mesma
ao lado de um copo virgem com água salvando o Anjo Guardião. Ir ao
cemitério, ao entrar, pede-se licença do Povo do Cemitério, ir até ao
Cruzeiro, levando 7 garrafas de marafo, 7 velas pretas e 7 caixas de
fósforos virgens, colocar em círculo as garrafas de marafo. Depois de
abertas com um abridor virgem, cm seguida tirar os rótulos dos
charutos, abrir as caixas de fósforos e colocar os charutos já sem os
invólucros em cima das caixas, pendo-as ao lado das garrafas de
marafo, acendendo as 7 velas negras, e pondo-as também ao lado das
garrafas, de modo que em círculo fique arrumado da seguinte maneira:

Uma garrafa de marafo, uma vela negra acesa, uma caixa de
fósforos aberta, com o charuto sem o invólucro em cima, assim
arrumados os 7 jogos formando o círculo.

Depois de tudo pronto, chamar o Povo do Cemitério. (A pessoa
deve estar completamente concentrada e ciente do que está fazendo e
pedindo.) Este trabalho depois de feito não se pode mais recuar.
Chamado o povo do cemitério e oferecendo aquele trabalho, com
todas as suas forças concentradas, fazer o pedido que quiser, sempre
invocando o povo, do cemitério, e dizendo o nome do fulano, ou da
fulana, que queira que seja prejudicada.
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Nota muito importante: Este trabalho de magia negra deve ser
feito na última sexta-feira do mês, sendo as horas apropriadas: 6 horas
— 12 horas — 18 horas ou 24 horas. Às vezes, encontram-se
dificuldades para executar este alto trabalho de magia negra, mas
conversando antes com um dos coveiros, dá-se um pequeno presente
ao mesmo, e este até o ajudará, para que os curiosos não o
incomodem. Depois de tudo feito, ao sair do cemitério, sair de costas,
pedindo ao Povo do Cemitério, que o pedido seja atendido, indo
embora para casa. Chegar em casa, lavar as solas dos sapatos com
água de sal, tomando também um banho e jogando após, água de sal,
do pescoço para baixo.

TRABALHO DE MAGIA NEGRA Para tornar-se Forte e
Invencível

Ir à mata ou floresta num dia de lua cheia, em uma sexta-feira,
levando um lagarto vivo, amarrado para não fugir; lá chegando,
chamar os anjos do mal, invocando a Lúcifer e em seguida, com uma
faca virgem esquartejar o lagarto matando-o. Depois de morto, tirarlhe
os olhos, levando-os para casa, deixando os olhos descansarem num
lenço preto por sete semanas; depois deste tempo passado, abrir o
lenço, tirar os olhos do lagarto, pôr em um saquinho de couro e
pendurar no pescoço, não podendo perder nunca. Todos os vossos
pedidos para o mal serão sempre atendidos, sendo que cada vez deve a
pessoa segurar com a mão esquerda, invocando antes os anjos negros e
o nome de Lúcifer.

Nota — A pessoa que fizer este Alto Trabalho de Magia Negra não
poderá nunca perder este talismã, pois sendo de grande força, se o
perder, sofrerá grandes conseqüências, às vezes até com a própria
vida.
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FEITIÇO OFERECIDO A OGUN,  PARA

DESMANCHAR  UMA  DEMANDA 

Num dia de segunda-feira, levar a uma campina que não seja em
beira de rua, os seguintes ingredientes: uma garrafa de cerveja branca,
um abridor de garrafas, um charuto, uma caixa de fósforos, uma toalha
vermelha, uma vela comum; lá chegando, pedir licença ao dono da
Mata, em seguida, esticar a toalha vermelha, depois abrir a garrafa de
cerveja derramando fora da toalha em cruz, salvando OGUN, pondo-a
em cima da toalha, depois acender a vela, fora da toalha, e em seguida
o charuto, dando três baforadas para o alto, pondo-o deitado em cima
da garrafa e cantar o seguinte ponto:

Olha o homem que bebe e que fuma  

Que fuma e bebe, 

E que nunca se cansa! 

Traz uma Guia na ponta da Lança,  

Uma guia de Nossa Senhora, 

Mas ele é General Guanabara  

General de Umbanda, 

Mas ele é General Guanabara

General de Umbanda. 

Terminado de cantar o ponto, dizer o seguinte: “OGUN, meu Pai, o
Senhor é vencedor de demandas; meu Pai aqui estou, ajoelhado ao pé
deste presente (neste momento o Filho de Fé, deverá estar ajoelhado) e
peço que o Senhor com sua espada e sua lança, corte todo o mal e
embaraço que pesa sobre mim e que eu ande sempre armado com suas
armas e seu escudo, OGUN, será sempre a minha defesa”; em seguida
ficar de pé, pedir licença dando sete passos para trás, e indo embora.
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TRABALHO DE MAGIA BRANCA QUE PODE SER FEITO  

EM LOCAL DE TRABALHO, OU EM SUA RESIDÊNCIA,

NO INTUITO DE FIRMAR OGUN NO LOCAL 

Num dia de quinta-feira, proceder da seguinte forma: comprar uma
garrafa de cerveja branca, sem estar gelada (que não tenha entrado
nunca na geladeira), uma vela branca, ou se for possível encarnada;
primeiramente rezar um Pai Nosso, e um Creio em DEUS PAI,
acender a vela dentro de casa, oferecendo-a junto com as orações a
OGUN; depois abrir a garrafa de cerveja, nos fundos da casa, ou no
local de trabalho, jogando um pouco em cruz no chão, salvando
OGUN, e em seguida aos poucos, de acordo com o cumprimento da
casa, ir andando em direção da porta da rua, despejando a cerveja no
chão, dizendo mais ou menos as seguintes palavras: “OGUN meu Pai,
o Senhor é o Vencedor de demandas, portanto, com o símbolo da sua
bebida, peço para purificar e firmar esta casa para mim, e para os
Irmãos de Fé, é que a feche para os meus inimigos e obsessores”.
Terminada esta tarefa, ao chegar à porta da casa, com o restante da
cerveja, cruzar a entrada e dizer o seguinte: “Ogun, que a tua força
reine nesta casa, tomando conta desta entrada e do interior desta casa
que é tua”.

TRABALHO DE MAGIA BRANCA COM DEFUMAÇÃO PARA  
PURIFICAR O AMBIENTE, E CORTAR LARVAS

NEGATIVAS

Em um dia de quinta-feira, de preferência a última do mês,
preparar o defumador, com os seguintes ingredientes:

Lança de São Jorge,

Espada de São Jorge,

Levante verde Guiné,
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Arruda macho e fêmea,

Quebra demanda,

Desamarração.

Começar a defumação dos fundos da casa, não esquecendo na
ocasião de deixar a porta da rua entreaberta, percorrendo cômodo por
cômodo, cruzando sempre em forma de um X, sempre em sentido de
dentro para fora, dizendo mais ou menos assim: “Que todas as
demandas sejam quebradas, que todo mal seja afugentado, que as
forças de OGUN aqui reine, me trazendo fortuna, alegria e muita
prosperidade e que Jorge Guerreiro com sua Lança e sua Espada
arrebate e corte todo o mal e todo o embaraço, que ilumine esta casa
com a força de sua luz. Assim seja sempre”.

Terminada a defumação, cruzar a entrada da casa, se defumar
também, e alguém que possa estar dentro da casa, e depois colocar o
defumador do lado de fora da casa, isto é, no portão, até o dia seguinte
de manhã, quando as cinzas restantes deverão ser despachadas na rua,
para que normalmente o vento as leve. Isto terminado, a pessoa que
fizer este defumador, se quiser manter o ambiente purificado, poderá
lavar a entrada, da casa com água do mar, ou água comum- com sal,
preferindo sempre primeiramente a do mar.

Nota muito importante: A água salgada, só de verá ser usada após
a defumação, pois do contrário, só trará malefício; como todos sabem
desde os tempos mais remotos o sal é o símbolo do batismo, tanto
serve para batizar o mal como o bem, dependendo sempre do modo e
onde for usada, isto é, “uma faca de dois gumes”, o que não acontece
com a água do mar, ela é mais forte, pois tem grande força para cortar
o mal, seja ele onde for. Por isso preferimos a água do mar.

Este trabalho de defumação deve ser feito na última quinta-feira do
mês, sendo que em casos especiais, poderá ser feito em qualquer dia
da semana, pois OGUN é o REI DOS FEITICEIROS, e para se
chamar por ele não tem dia nem hora, nem tão pouco lugar, pois ele se
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irradia em todas as linhas, em conseqüência, se desdobra em todos os
locais.

OUTRO FEITIÇO PARA NÃO TER FILHOS

Procurar alcançar uma porção de milho mastigado ou mordido por
uma mula, e depois deita-se num vaso de vidro com um pouco de pelo
do mesmo animal, cortado na cauda junto ao corpo.

Em seguida, lança-se-lhe em cima o seguinte:

Alcool, 150 g. — Pó de maçãs de ciprestes 2,5 g. — Flores de
azevim vermelha, 50 g.

Arrolha-se bem o frasco e, quando a mulher estiver resolvida a
entrar no ato do coito, destampa o vidro e cheira-o três vezes, dizendo:

“Óh mula amaldiçoada, que por teres querido matar o Divino
Redentor a arribada de Belém, quando ele nasceu, foste condenada a
nunca dar fruto do teu ventre, que tua saliva, que está neste frasco me
defenda de ser mãe.”

Para conseguir os grãos de milho abocanhados pela mula untemse-
lhe os dentes com sebo para que lhe escorreguem para a manjedoura.

FEITIÇO PARA AS MULHERES FRIAS FICAREM FOGOZAS 

Quando um homem sinta paixão por uma senhora e ela comece a
desgostar-se dele, tem de fazer o seguinte:

Raiz de sobreiro, 20 g. — Sementes de saganha brava, uma mão
cheia. — Cabelos do peito, com a raiz, 24. — Farinha de amendoim,
300 g. — Cantáridas, 1 — Avelã, 4.

Tudo moído e bem misturado até se fazer uma bola, deixa-se ao
relento por tempo de três noites evitando que lhe chova ou orvalhe.
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No fim deste prazo, abre-se um buraco no enxergão da cama,
dizendo:

“Pelas chagas de Cristo e pelo amor que voto a (fulana), te
escondo, sobreiro, ligado a saganha com fios do peito, amendoim,
cantárida e fruto da aveleira; quero pela virtude de Cipriano, que esta
mulher se ligue a mim, pelo amor e pela carne.”

Depois de se fazer isto, raras vezes sucede que a mulher não
principie a olhar para o homem com mais fogo e amor.

Esta receita é igualmente boa para aumentar o entusiasmo às
esposas, que nos tratos amorosos, recebem os maridos com frieza.

FEITIÇO FEITO COM CABEÇA DE VÍBORA, PARA SE
USAR PARA O BEM E PARA O MAL

Arranjai uma cabeça de víbora e, depois de seca, encastoai-a numa
bengala, num chapéu de curva ou num bocado de chifre e trazei-a
convosco. Assim armados, conseguireis muitas coisas tanto para fazer
o bem como o mal.

Por exemplo: Quereis que uma empresa não dê bom resultado?
Direis assim; “Víbora, para o mal te chamo”. Quereis que vá bem.
Deveis dizer: “Víbora, para o bem reclamo teu poder”.

Tendes vontade que um vosso inimigo vos peça misericórdia?
Tendes meio de consegui-lo. Basta chamar o auxílio da víbora e
segredar-lhe baixinho. E essa pessoa aparecerá, ato contínuo, com a
palavra de brandura a pedir-vos perdão. Torna-se-vos necessário um
favor de pessoa com quem estais indisposto? Dizei estas palavras:
“Víbora, por caminhos sem fragas mande-me Fulano, aqui em meu
socorro, ou condena-o a sofrer de ciúmes toda a vida”.

Para bom êxito, é conveniente que tudo seja dito com o
pensamento em Deus, e que mais ninguém saiba o vosso segredo;
contrariamente, perde toda a magia.
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FEITIÇO PARA CONHECER SE A PESSOA

QUE ESTÁ AUSENTE NOS É FIEL 

Faz-se na terra uma cova da profundidade de dois pés, deita-se
dentro, feito em massa, o seguinte: 30 libras de enxofre em pó, igual
porção de limalha de ferro e quantidade suficiente de água. Sobre esta
massa põe-se o retrato da pessoa ausente, envolvido em couro. A falta
de retrato pode pôr-se um papel em que se escreve o nome da pessoa.
Feito isso, cobre-se a cova com a mesma terra que se retirou dizendo:
“Cipriano, santo, faze com que eu saiba se fulano me é infiel”.

Passadas 15 horas, a terra formará um vulcão, começando a expelir
de si labaredas cinzentas. Se o retrato da pessoa for expelido, pelo
fogo, é porque ela se conserva fiel; se for atacado, é porque também
queimada está essa pessoa pelo amor.

Se o retrato fica dentro da cova, é porque a pessoa está presa em
fortes laços de amor, se é retirada a pequena distância, é porque a
pessoa tenta desligar-se de sua prisão; se é atirada longe, é porque a
pessoa quebrando todas as ligações parte para unir-se a quem a chama.

FEITIÇO PARA SE SABER QUEM SÃO

AS PESSOAS QUE NOS QUEREM MAL 

Na ocasião em que uma pessoa sentir grande comichão na palma
da mão direita, para saber se alguém lhe deseja mal e quem é que está
falando em seu desabono, esfrega a parte que lhe comicha quatro
vezes em cruz dizendo esta oração de joelhos:

Por Deus, pela Virgem.  

Por tudo que há santo.

Se quebre este encanto

Com pedra de sal. 
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FEITIÇO PARA CHAMAR OS ESPIRITOS INVISÍVEIS,

PARA VIREM COMUNICAR-SE COM OS VIVOS 

A meia-noite em ponto iremos à beira do mar, e encheremos uma
pequena saquinho de areia, da mais fina que encontrarmos na praia, e
nesta saquinha meteremos um pouco de cinza de oliveira, e uma
grama de mirra, e uma moeda de prata.

Logo que tudo isto esteja dentro da saquinha, não se lhe tornem
mais a pôr as mãos, para isso se faz outra saquinha de linho e se mete
dentro a de lã; e logo que a saquinha fique assim preparada, não se lhe
dá o nome de saca.

Deve-se-lhe chamar “encanto mágico”.

Cem o dito encanto mágico, pode-se fazer o que se deseja; a
virtude está nas palavras e no pensamento.

Porém esta magia é sempre a mais perigosa de todas quantas temos
a enumerar nesta obra, porque a sua ação tem um poder sobrenatural,
do qual se não pode conhecer a razão. Só o que sabemos é o seguinte:

Este encanto mágico não se pode tocar com ele com uma criatura,
nem mesmo um animal, pois tem uma tal ação, que dando-se com a
saca em um corpo vivente, causa-lhe a morte, sem que haja remédio,
tanto medicinal como espiritual, que lhe possa dar cura.

Porém, o que acabo de referir não quer dizer que cause a morte só
com o tocar a saca uma só vez.

Para se dar a morte a qualquer pessoa, é preciso dar-lhe com a dita
saca, ou encanto mágico, bastante vezes e com pouca força; basta só o
pensamento de querer fazer mal.

Finalmente, logo que se der o primeiro toque com a saca já a
pessoa não se move mais nem pode gritar por socorro.
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Contudo, se por casualidade, a saca tocar na cabeça do executado
fica este imediatamente livre do executor, e então poderá gritar e
apossar-se da saca e matar o seu inimigo com uma só tocadela!...

Porém, eu daqui, não quero instruir os meus leitores sobre o modo
de cometer assassinatos; e, portanto, continuaremos a indicar as
virtudes do encanto mágico.

Este encanto mágico tem préstimo para muitas vezes; só deixa de
ter virtude quando se romper, porque se lhe não pode tocar no que a
saca contém dentro, portanto, logo, que se arrombar, deve-se deitar no
mar e preparar outra da mesma forma que esta.

Finalmente, quando se desejar um favor, ou qualquer outra coisa
semelhante, basta bater com ela num sinal da pessoa, de quem se
deseja obter a proteção, porém, é preciso notar-se que as pancadas que
se derem no sinal nunca devem ficar em número impar; “isto quando o
que se pretende é para o bem; porém sendo para o mal é o contrário”.

Como já disse, nesta magia não se conjuram espíritos, apenas se
conjura a pessoa a quem se está a enfeitiçar, ou a encantar, dizendo-se
ao mesmo tempo que está a bater no sinal:

Eu F. (seu nome), te conjuro F. (o nome da pessoa) e te obrigo
debaixo da pena de obediência eterna, para que me faças (diz-se o que
quer).

 

FEITIÇO PARA SE DESMANCHAR UM CASAMENTO

Tome-se um frango, todo preto, e leve-o a uma encruzilhada e logo
que se chegar ao dito lugar, atem-se as pernas do galo, com uma fita
preta de lã; leve-se um sinal de um dos dois que estão para casar, e
faça-se a conjuração que se segue:

“Eu F. (seu nome), te conjuro óh grande espírito dos gênios, para
que em nome do grande Adonias. Rei dos gênios, ligueis esquerdo da
caveira, (uma pequena porção de osso basta), a vossa magia no
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espírito de F., para que, sem apelação nem agravo, não consiga a união
sagrada com F., do contrário sereis esmagado debaixo deste meu pé.”

Logo se coloca o frango debaixo do pé esquerdo sem que o magoe,
e se estará nesta posição por espaço de três minutos e meio e não se
ouvindo uma voz que diga: “não ligo”, tome-se o frango e dêem-se
duas voltas com ele e firme-se virando para o sol e se dentro de cinco
minutos nada se ouvir, soltem-se as pernas do galo e deixe-se ficar o
sinal juntamente com a fita e vai-se para casa sem que se olhe para
trás.

O frango leva-se na mão esquerda, devendo ter-se durante 24
horas, preso debaixo de um cesto velho. No fim das 24 horas solta-se e
não se lhe dará a comer senão painço ou alpiste.

AMARRAÇÃO QUE SE FAZ A UMA PESSOA

COM QUEM SE DESEJA CASAR 

Pegue-se num sapo e ate-se-lhe em volta da barriga, com duas fitas,
uma escarlate e outra preta, qualquer objeto pertencente à pessoa que
se deseja enfeitiçar. Meta-se depois o sapo em uma panela de barro,
digam-se as palavras seguintes, com o rosto sobre a panela:

— Fulano (o nome da pessoa a quem se faz a feitiçaria), se tu
amares outra mulher sem que seja a mim, pedirei ao diabo, a quem
consagrei a minha sorte, que te encerre no mundo das aflições, como
acabo de fazer a este sapo; e que de lá não saias senão para te unires a
mim.

Proferidas estas palavras, tampa-se novamente a panela; e quando
se obtiver o que se deseja, leva-se o sapo para um lugar retirado, não
lhe fazendo mal algum.
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FEITIÇO PARA QUE A PESSOA COM

QUEM SE VIVE FIEL NOS SEJA  

Tome-se a medula do pé de cachorro preto, de raça felpuda, metese
num agulheiro de alecrim, embrulhe-se o mesmo agulheiro num
pedaço de veludo preto, e guarde-se dentro do colchão da cama
dizendo estas palavras:

— Pelo poder de Deus e de Maria Santíssima, eu (fulana), te digo,
meu (fulano) para que não me possas deixar enquanto esta medula
para o cão não tornar.

Por causa deste feitiço foi presa a preta Lucinda no dia 25 de maio
de 1875, por não querer ensiná-lo a uma senhora, que a havia
denunciado.

FEITIÇO PARA AMARRAR OUTRA PESSOA

Cosem-se os olhos de um sapo e deitam-no em uma panela
juntamente com outro sapo (fêmea): depois disto pronunciam as
palavras seguintes:

— “Fulano (o nome do enfeitiçado), assim como eu (fulana), tenho
estes dois sapos aqui seguros e oprimidos, assim tu (fulano), estarás
ligado a mim (fulana), só me deixarás quando este sapo tiver vista, ou
esta fêmea deixar este mundo.”

No fim fazem-se três cruzes com a mão esquerda sobre a panela e
tampa-se; é preciso deitar-lhe também algum leite de vaca e comida
que sobre a pessoa a quem se enfeitiça.

Porém é preciso haver todo o cuidado em se não ofender os olhos
do sapo, do contrário sucederá o mesmo à pessoa a quem estamos
ligados e logo que se queira desligar a bruxaria, tirem-se os sapos da
patena e levem-se a um lugar úmido.
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MODO DE ADVINHAR POR MEIO DE MAGIA NEGRA OU
DO MAGNETISMO

Quando uma pessoa estiver a dormir e esteja sonhando, ponha-
selhe de repente uma mão sobre o coração e pergunte-se-lhe tudo
quanto se deseja saber.

Se for mulher, e se for o marido que lhe tenha a mão sobre o
coração, neste caso pode perguntar-se se ela tem sido fiel ou não;
enfim, pode perguntar-lhe tudo quanto lhe acudir ao pensamento.

Prevenção precisa: 

A pessoa que estiver a fazer a operação que acabais de ler, deve ter
muito cuidado em reparar se a pessoa que está sonhando não está em
convulsões, isto é, não esteja aflita; e quando assim suceda, deve logo
retirar a mão, acordá-la e dar-lhe a beber água fresca.

Isto é pelo motivo de poder causar a morte à pessoa, se assim o não
fizer.

A razão deste perigo é porque o demônio naquele caso está ao lado
a ver se pode arrebatar a alma da pessoa que está dormindo, porque é
uma ocasião arriscada.

O FEITIÇO DA AGULHA PASSADA TRÊS VEZES POR UM  
CADÁVER

É muito simples esta magia (São Cipriano na sua obra, assim o
diz). Assevera que foi descoberta por um demônio ou espírito pitônico
do século XII.

Enfiai uma linha de linho galego pelo fundo de uma agulha, depois
passai a agulha três vezes por entre a pele de um defunto, dizendo as
seguintes palavras:
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“Fulano (diz-se o nome do defunto), esta agulha em teu corpo vou
passar para que fique com força de encantar.”

Depois de feita a dita operação, guardai a agulha e obrareis com ela
as seguintes feitiçarias.

1 — Quando passardes por uma rapariga e desejardes que vos siga
basta só dar-lhe um ponto no vestido ou em outra qualquer parte, e
deixai-lhe uma ponta de linha; seguir-vos-á por toda a parte que
quiserdes.

Quando tiverdes vontade que a dita menina vos não siga deveis
tirar-lhe a ponta da linha que ficou pregada ao fato.

É preciso muito segredo com esta magia para que vos não suceda
como já me aconteceu, que estive para passar mal por fazer a dita
magia e ter declarado a maneira porque a fiz; por Isso nunca se deve
revelar a ninguém este segredo.

2 — Quando desejardes que uma vossa namorada vos não deixe
de amar e não ame outro, fazei da maneira seguinte: Pegai em um
objeto da dita namorada ou namorado e dai-lhe três pontos em forma
de cruz, dizendo as palavras seguintes: (primeiro chamai pelo nome
do defunto por quem passaste a agulha. Primeiro ponto: “Fulano,
quando falares é que fulano me há de deixar”. Segundo ponto;
“Fulano, quando Deus deixar de ser Deus, é que fulano me há de
deixar”. Terceiro ponto: “Fulano enquanto estes pontos aqui estiverem
dados e o teu corpo na sepultura, fulano não terá sossego, nem
descanso enquanto não estiver, na minha companhia”. 

Desta forma podeis enfeitiçar ou encantar todas as pessoas que vos
parecer.

Asseveramos que este feitiço não só tem poder para fazer bem
como também tem poder para fazer mal. Tudo vai do palavreado da
pessoa, em lugar de se dizer: “Quando este defunto falar é que tu,
fulano, hás de viver e ter saúde”; e tudo mais assim.
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MAGIA DA POMBA NEGRA ENCANTADA

Criai em casa uma pomba preta, não lhe dando mais nada a comer
senão semente de boiamento, e de beber água benta.

Depois que ela estiver criada, a ponto de poder voar, escrevei uma
carta a qualquer pessoa, contando ou pedindo qualquer coisa.

Feita a operação, metei a carta no bico da pomba, defumai-a com
incenso, mirra e assafétida, depois, pondo o vosso pensamento na
pessoa a quem quiserdes que a carta seja entregue, soltai a pomba.

Afirmamos que a dita pomba vai levar a carta ao seu destino e
tornar a voltar à casa do seu dono; e que a pessoa que receber a carta,
forçosamente há de fazer o que se pede nela.

 

 

FEITIÇOS DE REJUVENESCIMENTO QUE USAVAM OS
ANTIGOS 

O médico alemão Henrique Cohausen mencionava o fato de que o
hálito das mulheres muito jovens rejuvenesce os homens velhos. Rétif
de la Bretonne informa que houve em Paris uma casa onde mulheres
novas e virgens conviviam com os velhos, mas sem qualquer contato
carnal, porque se o homem tivesse intenções outras que não fossem a
recuperação da saúde, perderiam as forças, e sairiam dali em pior
situação do que em que entraram. E a intenção não era a excitação do
apetite venéreo, porém tão só a recuperação de parte da juventude. E
isto não poderá o homem conseguir-se, em vez de respirar o hálito da
mulher jovem e pura, quiser descarregar nela o seu resto de virilidade.
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FEITIÇO PARA CURAR A CALVICE

Pegam-se umas dez moscas domésticas e atiram-se numa frigideira
onde esteja a ferver um pouco de azeite, puro de boa qualidade. Deixa-
se que as moscas fervam bastante com o azeite, e quando se passar
tempo suficiente para que morram pela fervura os micróbios que elas
trazem consigo, tira-se do fogo a frigideira. Deixa-se esfriar e guarda-
se aquele azeite com as moscas num frasco. E unta-se com este azeite
a parte calva da cabeça todos os dias. É bom que antes de aplicar o
azeite se raspe com navalha a parte já calva, para dar força à penugem
que ainda restar.

FEITIÇO PARA QUE OS CABELOS SE

CONSERVEM PRETOS E NÃO CAIAM 

Tomam-se folhas de azinheiro e cascas de pepino secas; em partes
iguais, pisam-se bem pisadas, e espremem-se bem espremidas. O
sumo dessa forma obtido é deitado em meio quartilho de aguardente
canforada, e com ela bem misturado. O resultado desse será deitado ao
relento oito noites seguidas Com esta mistura se lava a cabeça pelo
menos de três em três dias, e os cabelos não cairão nem mudarão de
cor.

FEITIÇO PARA QUE A BARBA E OS CABELOS

BRANCOS SE TORNEM PRETOS 

Tomam-se folhas de figueira negra bem seca e feitas em pó,
misturam-se com azeite de marcela galega, e com isto serão untados
os cabelos e a barba muitas vezes, que se farão negros.
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FEITIÇO PARA FAZER E USAR A CORRENTE
MILAGROSA, SEGUNDO OS ANTIGOS FEITICEIROS

Tomam-se treze folhas de papel branco e escreve-se a mão, em
cada uma delas, a carta curo texto daremos abaixo. Tiram-se, portanto,
treze cópias iguais. Conseguem-se treze nomes completos (nome de
batismo e sobrenome), e mais os respectivos endereços corretos, de
treze pessoas, as quais podem ser conhecidas ou desconhecidas, mas
que não sejam amigas íntimas nem parentes de quem vai iniciar a
corrente. Para cada uma dessas pessoas, manda-se, pelo correio, uma
cópia da carta cujo texto daremos abaixo. Não se deve escrever o
nome nem o endereço de quem está mandando a carta. Noutras
palavras: a pessoa que receber a carta não deve saber quem a mandou.
Também não se deve levar pessoalmente as cartas, nem mesmo para
colocá-las por debaixo das portas, pois sempre há o perigo de as
pessoas a quem são dirigidas verem quem as está distribuindo.

Eis as palavras que devem ser escritas em cada folha de papel:

“Ser humano, meu semelhante: Escrevo-te em nome das forças
magnéticas do universo, em nome das forças do bem e do mal. Peço-te
que tires treze cópias desta carta e envies cada uma das cópias a uma
pessoa diferente, que não seja tua amiga íntima nem tua parenta.
Estarás ajudando, assim, a um teu semelhante. Desejo alcançar um
benefício (que não trará prejuízo para ninguém), e isto depende desta
corrente magnética. Não deves quebrar esta corrente, pois se a fizeres
estarás prejudicando alguém, e não terás vantagens nenhuma com isto.
Ao passo que, se deres prosseguimento à, corrente, farás um bem a
mim e a ti mesmo, porque também poderás alcançar um beneficio.
Muitas pessoas que quebram correntes como esta sofreram grandes
males e prejuízos, ao passo que todas aquelas que deram
prosseguimento às correntes alcançaram benefícios e vantagens. Não
mandes dinheiro; manda só um pouco do teu magnetismo e da tua boa
vontade. Que as forças magnéticas do universo te sejam favoráveis.”
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Faz-se o pedido às forças magnéticas do universo e às forças do
bem e do mal. Se a corrente for mantida, será alcançado aquilo que se
deseja; caso seja partida, poderão vir muitos males para quem a
quebrou.

Também se pode iniciar a corrente depois de alcançado o
benefício. Faz-se o pedido às forças magnéticas do universo e às
forças do bem e do mal. Promete-se a elas que se fará uma corrente do
tipo desta de que aqui se trata. Obtido o benefício, inicia-se a corrente
de maneira como foi explicada acima, porém com ligeira diferença no
texto: em vez de escrever: “Desejo alcançar um benefício”, deve-se
escrever: “Alcancei um benefício”. O resto é igual. 

O pedido às forças magnéticas e às forças do bem e do mal deve
ser feito assim:

“Forças universais; forças magnéticas; forças do bem e do mal;
Sou parte integrante de vós. Eu dependo de vós assim como vós
dependeis de mim. Só desejo o equilíbrio das coisas. Preciso (diz-se
aqui o pedido) para que seja mantido o meu equilíbrio. Preciso da
vossa energia para que tudo me saia como desejo, e para que fique
tudo equilibrado. O magnetismo sai de um lugar para outro a fim de
que a parte desequilibrada se torne equilibrada. É o magnetismo das
coisas; é o equilíbrio perfeito da energia de todo o universo. O
mecanismo do universo depende tão-só da perfeita distribuição de
energias.”

FEITIÇO PARA SER FEITO PARA UMA

PESSOA QUE LHE FIZER MAL 

Este trabalho deve ser feito com muita responsabilidade, firmeza, e
muita fé para poder ter o efeito desejado pelo Irmão de Fé.

Num dia de sexta-feira, de preferência às 18 horas, com tempo
firme, quer dizer, que não esteja chovendo, ir ao Cemitério, levando:
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quatro velas brancas, uma vela amarela e preta, três pedaços de papel
de cor branca, onde deve estar o nome, ou os nomes das pessoas de
quem esteja se defendendo, um charuto de boa qualidade, uma garrafa
de cerveja branca, um abridor de garrafas virgem, quatro caixas de
fósforos, uma moeda de 10 centavos. Na porta do Cemitério, no centro
da entrada, colocar a moeda, chamar pelo nome o Sr. Porteira, batendo
com a ponta das mãos 3 vezes no chão, deixando no local a moeda,
pedindo licença para entrar, em seguida ao lado direito da entrada, na
parte de dentro, dizer o seguinte: “Ogun Megê eu trouxe este presente
para o Sr.”. Em seguida, abaixando-se e com muita humildade, abrir a
garrafa de cerveja, cruzando em seguida, isto é, derramar em cruz,
depois acender uma vela branca colocando-a ao lado da garrafa;
depois, pegar o charuto, tirar o invólucro, acender o mesmo, dando
três baforadas para o Céu, colocando-o deitado na boca da garrafa, e
pedir licença a Ogun, para dar-lhe proteção deixando-o ir até o
cruzeiro do Cemitério. (Eu disse pedir licença a Ogun Megê, porque
ele manda no Cemitério, ele é o rei da Umbanda). Depois disto feito,
sair andando de costas, virando-se, dizer as seguintes palavras: “salve
Inhassã” (ela é a dona dos mortos, por isto também a ela se pede
licença); em seguida dirigir-se ao Cruzeiro do Cemitério; lá chegando,
tirar os sapatos e dizer as seguintes palavras: “Salve Omulu o Senhor
do Cemitério, salve” (este é um momento de muita responsabilidade);
abaixando-se, acender a vela dele, que é amarela e preta, e fazer o
pedido da seguinte forma: Omulu, quero que me tires toda a saúde,
que me deixes sem dinheiro, etc.”, (este pedido é para quem leva a
oferenda, de modo que tudo que se pedir a Omulu, deve ser pedido ao
contrário). Em seguida fazer o pedido que quiser para seu inimigo,
mas ao contrário do que se desejar.

Isto feito, apanhar uma vela branca, outra caixa de fósforos,
acendendo-a fazendo o mesmo com as outras duas restantes, cada vela
cem a sua caixa de fósforos, colocando em baixo de cada uma delas c
papel com o nome de seu inimigo, oferecendo uma vela para as almas
aflitas, outra para as almas desesperadas e outra para as almas do
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desassossego, e pedir a elas o que quiser a respeito de seu ou seus
inimigo(s), e se quiser, também para si; isto terminado dizer o
seguinte: “logo que eu for atendido, aqui voltarei para dar um presente
melhor”; andando de costas, até sair do centro do cruzeiro que
geralmente é um largo, virando-se em seguida e caminhando de volta,
chegando na porta do Cemitério, virar novamente, pedir ao Exu
Porteira licença, batendo três vezes no chão e sair de costas para a rua;
ir direto para casa onde algum parente ou conhecido, deve estar
esperando-o com um copo com água na entrada de casa onde deve
pegar o copo, e jogar um pouco ao lado do ombro direito outro pouco
ao lado esquerdo, e o restante por cima da cabeça; isto é para
descarregar algo que pode estar lhe acompanhando. Entrando em casa,
tomar um banho de proteção, jogando-o do pescoço para baixo.

TRABALHO DE MAGIA NEGRA PARA SER

REALIZADO EM UMA SEGUNDA-FEIRA 

Este trabalho é dedicado a pessoa ou pessoas que nos tenha feito
muito mal, por meio de um feitiço.

Comprar os artigos com antecedência, sendo que os mesmos
devem ser comprados com o dinheiro de quem vai fazer este trabalho.

Artigos a comprar: sete garrafas de marafo, sete charutos, oito
caixas de fósforos, um abridor de garrafas, sete velas pretas e
vermelhas, uma branca, dois metros de cetim ou fazenda parecida com
cetim, sendo um metro preto e outro vermelho, um alguidar de barro,
meio quilo de fubá de milho, uma garrafa de azeite de dendê.

Levar todos os apetrechos, num dia de segunda-feira, para uma
encruzilhada em forma de um X; lá chegando, bem no centro da
encruzilhada, pedir licença a Ogun (pois ele é dono da encruzilhada),
acendendo a vela branca para Ogun, depois andando de costas, em
direção a um dos cantos da encruzilhada onde vai ser feito o restante
do trabalho, dizer o seguinte: “Tranca Ruas das Almas: me dá licença:
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aqui estou trazendo esta oferenda com certeza absoluta que serei
atendido”. Abrir os panos, pondo-os em cruz. Abrir as 7 garrafas de
marafo, pondo em cima das toalhas, jogando um pouco em cruz
salvando Tranca Ruas das Almas, (uma de cada vez), formando um
círculo; esta parte terminada, um de cada vez tirar o invólucro dos
charutos, acendendo e dando três baforadas para o alto, pondo-os em
cima das caixas de fósforos que devem permanecer abertas com a
parte de acender para dentro do círculo de garrafas, onde se coloca
depois de acesas as velas pretas e vermelhas pondo-as sempre ao lado
das garrafas; no centro do círculo, onde está armado o trabalho,
colocar o alguidar de barro, derramar o fubá, o azeite de dendê,
misturando os mesmos com as mãos; nesta ocasião a pessoa que
estiver executando este trabalho, deve estar completamente
concentrada com o trabalho que está fazendo, e dizer as seguintes
palavras: “Tranca Ruas das Almas: eu te ofereço esta oferenda de todo
o coração, pedindo ao Senhor para quebrar a demanda que sobre mim
foi lançada, quero que fulano (dizer o, nome completo da pessoa) saia
do meu caminho, -quero que o Senhor o castigue por ele ter me
prejudicado, que o Senhor, Tranca-Ruas das Almas, com sua força, e
as forças de seus empregados, nesta grande hora de firmeza me
atenda, fazendo com que todo o mal a mim dirigido, seja
completamente desfeito”. Completar o restante do pedido, conforme
sua vontade, de acordo com sua necessidade; terminado, retirar-se de
costas, dizendo: “Eu sei que serei totalmente atendido”, e ir embora
sem olhar para trás, evitando durante 7 dias, passar no lugar onde foi
feita a oferenda.

Nota: A pessoa que fizer este feitiço deve ir acompanhada de um
amigo ou parente para poder ajudar a armar o feitiço, e que o mesmo
seja de inteira confiança, não podendo ser revelado para terceiros.

Não deixar de tomar o banho de Firmeza antes de iniciar o trabalho
e conseqüentemente como manda o Ritual firmar o Anjo de Guarda,
para que tudo venha a se realizar da melhor forma possível, para isto,
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deve-se respeitar a todos os preceitos para que haja completa harmonia
no decorrer dos trabalhos.

FEITIÇO PARA DESAMARRAR OS

NEGÓCIOS,  DANDO PROGRESSO 

Em um dia de sexta-feira, mais ou menos à meia-noite, ir a uma
Encruzilhada, levando um galo totalmente preto, devendo o mesmo
estar vivo e amarrado pelos pés, com uma fita de cor preta, e outra
vermelha; levar também uma garrafa de cachaça, um charuto, e uma
caixa de fósforos e uma vela preta e vermelha. Chegando na
Encruzilhada, pedir licença a seu OGUN no centro da mesma, a seguir
em um dos 4 cantos salvar seu Tranca Ruas de Embaré, em seguida
abrindo a garrafa de cachaça, salvando os quatro cantos da
Encruzilhada, melhor explicando: derramar um pouco em cada canto
da Encruzilhada, em cruz de modo que ainda fique um pouco de
cachaça dentro da garrafa, pondo-a em seguida no centro da
Encruzilhada, depois acender o charuto, dando três baforadas para o
alto, pondo-o em cima da boca da garrafa de modo que o mesmo fique
deitado, acender também a vela preta e vermelha, deixando depois o
charuto em cima da caixa de fósforos que deverá ficar aberta, estando
tudo pronto, cantar o seguinte ponto, em homenagem a Exu Tranca
Ruas de Embaré.

“Exu Tranca Ruas,  

Trabalhador da Encruzilhada,  

Toma conta e presta conta, 

No romper da madrugada.” 
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Terminado de cantar o ponto, dizer o seguinte: “Exu Tranca Ruas
eu vos invoco, vos oferecendo este pequeno presente, para que todos
os meus caminhos sejam abertos e totalmente desembaraçados e que
todos os meus desejos sejam totalmente realizados, e assim como eu
vou soltar este galo, desamarrando-o em vossa homenagem, assim
sejam desamarrados e soltos todos os meus negócios, e toda a minha
vida, me dando fartura, força, e prosperidade deste momento em
diante.”

Depois de fazer esta invocação, desamarrar e soltar o galo no
centro da Encruzilhada, cantando o ponto que segue: 

Firma o ponto 

Acerta o passo, 

Para Exu da Encruzilhada, (bis)  

Nunca há embaraço. (bisar o ponto 3 vezes). 

Nota muito importante: O galo, ao ser comprado, deve ser todo
preto e sem nenhum defeito físico, e a vela preta e vermelha, ou toda
vermelha, caso contrário não terá efeito algum, devendo o trabalho ser
feito em um dia de sexta-feira, próximo de meia-noite, conhecida
como hora grande, por ser considerada de hora aberta.

Saravá Seu Tranca Ruas de Embaré!

FEITIÇO OFERECIDO A SEU TRANCA RUAS DAS ALMAS

OU A SEU TRANCA RUAS DE EMBARÉ 

Como uma firmeza, presente ou agradecimento, com antecedência,
comprar uma pemba branca, uma preta, uma vermelha, uma verde,
uma marrom, uma azul, uma amarela, uma roxa e uma cinza, comprar
7 charutos, 7 caixas de fósforos, 7 garrafas de cachaça, 7 pedaços de
fumo de rolo, 7 moedas de 1 centavo, um tridente de ferro, 1 ponteiro
(punhal), 3 velas pretas e amarelas, um alguidar de barro, 1 quilo de
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fubá de milho, uma garrafa de azeite de dendê, 7 metros de fita preta,
7 metros de fita vermelha, 7 velas pretas, 7 vermelhas e 7 brancas e
mais uma toda vermelha que deve ser separada deste despacho, um
galo todo preto e sem defeito físico, e 7 azeitonas, uma toalha de
morim, sendo 40 centímetros preto e 50 centímetros vermelhos e 50
brancos, costurados os 'três' pedaços, um ao lado do outro, formando
uma toalha, ficando assim: o preto, costurado ao vermelho, o depois o
branco costurado ao lado preto com o material todo pronto, em um dia
de sexta-feira deve ser arriado este despacho, sendo que o Filho de Fé
deve ser Mão de Faca, do contrário procurar o Terreiro onde o mesmo
trabalha, ou pessoa amiga que possui mão de faca, para fazer a
matança do galo preto, sendo que o Filho ofertante, não deve deixar de
salvar o Anjo de Guarda da pessoa que executar a matança do animal.

Tudo pronto, numa sexta-feira o Filho de Fé deve acender uma
vela branca para seu Anjo de Guarda, e a seguir tomar um banho de
firmeza para que tudo corra às mil maravilhas, no decorrer deste
despacho.

Voltando ao assunto, em casa, de acordo com o que foi explicado,
com higiene esmerada, no chão esticar a toalha já preparada conforme
explicação dada, em seguida colocar o alguidar de barro no centro da
mesma, pôr o fubá e derramar o azeite de dendê, e com a mão
esquerda, ir misturando os mesmos, até que se faça uma mistura
uniforme, com o fubá e o azeite de dendê, depois de pronta esta parte
como já expliquei, o Filho de Fé que for mão de faca executa esta
parte, do contrário será feito pela pessoa que o for conforme expliquei
anteriormente. O galo será antes de tudo, lavado com cachaça e depois
sacrificada, deixando o sangue do mesmo cair no alguidar, em cima da
farofa já preparada, depois cortar a cabeça do mesmo, pondo-a na
borda do alguidar, o mesmo fazendo com as pernas, sendo que se deve
cortar nas juntas, fazendo as mesmas coisas com as asas, esta parte eu
explico detalhadamente, pois se o Filho de Fé quiser aproveitar o
corpo do galo para comer, ele o poderá, do contrário, arriará o galo no
centro do alguidar, abrindo as asas em cima do mesmo e cortando três
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pedaços de fita vermelha, branca e preta, ele amarrará os pés do galo
com elas, dando um laço, enfeitando o mesmo. Pronta esta parte,
enrolar o alguidar com a toalha, e levar com todo material
descriminado, indo para uma Encruzilhada em forma de um X, de
acordo com a vontade de cada um, aconselho para isto um local com
pouco movimento e se possível chão de terra, pois se assim o for,
melhor será. Chegando na Encruzilhada escolhida, no centro da
mesma salvar Ogun, e acender a vela vermelha em sua homenagem,
pedindo a ele licença para arriar um despacho para Seu Tranca Ruas,
pois é ele seu empregado preferido, caso o Irmão de Fé ainda não
saiba; feito esta parte, escolher um dos quatro cantos do Encruzo, e ali
abrir a Toalha com o alguidar já preparado, deixando-o no centro da
Toalha, depois disto feito, abrir as 7 garrafas de cachaça, e ir
derramando uma de cada vez um pouco em cruz fora da toalha,
salvando Seu Tranca Ruas das Almas e de Embaré, pondo as mesmas
em forma de um circulo em volta do alguidar, a seguir acender as 7
velas pretas e vermelhas, ou todas vermelhas se for a cor escolhida; ir
acendendo-as e pondo-as do lado de fora da toalha para que a mesma
não se queime; depois disto, pegar 3 velas pretas e vermelhas, pondoas
acesas em forma de um triângulo, enfiadas na farofa na borda do
alguidar, depois intercalar entre as garrafas, os 7 pedaços de fumo de
rolo, e as 7 moedas. Depois, tirar das caixinhas as pembas, que são
uma de cada cor e ir intercalando-as em volta do alguidar, depois
pegar um pedaço de fita, mais ou menos de um palmo e meio, um de
cada cor, juntando-as e amarrar em volta de cada garrafa de cachaça
dando um laço, em seguida em cima do galo, cravar o Tridente de
ferro, e a seguir o punhal, pois são estas duas peças que vêm
representar a firmeza do Trabalho feito. Depois disto tudo pronto não
se esquecer de acender os charutos, dando 3 baforadas para o alto,
pensando no que for se pedir, ou agradecer, indo arrumando entre as
garrafas de marafo, pondo cada qual em cima da caixa de fósforos,
deixando cada caixa com algumas pontas dos palitos puxados para
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fora, não esquecendo de ir mentalizando e pedindo conforme for
acendendo cada charuto.

Ao término de tudo, pedir licença, dando 7 passos para trás indo
embora sem voltar-se para trás para olhar, pois não se deve olhar para
trás.

FEITIÇO OFERECIDO AO REI DAS 7 ENCRUZILHADAS

PARA AMARRAR PESSOA INIMIGA 

Num dia de sexta-feira, ir a uma Encruzilhada, levando um copo
virgem, um papel branco do tamanho de um palmo com o nome da
pessoa indesejável escrito em cruz, uma vela preta e vermelha, uma
garrafa de cachaça, um charuto, uma caixa de fósforos, e um abridor
de garrafa. Chegando à Encruzilhada pedir licença a OGUN, pedir-lhe
ajuda e proteção e num dos cantos da encruzilhada, devendo a mesma
ser de terra, raspando um pouco o chão colocando o papel da pessoa
inimiga em cima, pondo o copo de boca para o chão de encontro com
o papel escrito, depois abrir a garrafa de marafo, derramar no chão um
pouco em cruz, salvando o REI das 7 ENCRUZILHADAS.
Depoisacender o charuto dando 7 baforadas para o alto pondo-o
deitado na boca da garrafa, em seguida, com as duas mãos, fazer peso
em cima do copo; comprimindo-o contra o chão, dizendo: Exu Rei das
7 Encruzilhadas, eu te ofereço este humilde presente, e te peço, que
todo seu peso e toda a tua força esmague este inimigo meu conforme
eu estou esmagando (sempre fazendo pressão em cima do fundo do
copo), que o tire de meus caminhos, e que toda vez que ele pensar em
me fazer mal, cada vez por vós ele seja esmagado; assim seja sempre.
Em seguida, pegar a vela preta e vermelha, acendê-la, e colocá-la em
cima do copo, que continuará com o fundo para cima e com a boca
enterrada onde estará o papel com o nome da pessoa indesejável.
Retirar-se dando sete passos para trás, dizendo: Logo que atendido for,
aqui voltarei para dar presente melhor; pedir licença ao Rei das 7
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Encruzilhadas, e no centro do Encruzo, pedir licença também a
OGUN, o ORIXÁ GUERREIRO, indo embora e evitando passar pelo
local pelo menos durante 21 dias.

FEITIÇO OFERECIDO A MARIA PADILHA,

NO INTUITO DE OBTER UM BENEFÍCIO 

Comprar sete velas brancas, uma caixa de fósforos e sete cigarros
longos e de boa qualidade. Do lado de fora de casa, no quintal, jardim,
etc., iniciar o trabalho em uma segunda-feira, procedendo do seguinte
modo: primeiramente escrever em um papel branco o nome da pessoa
a ser beneficiada ou de uma pessoa amiga. Depois de escolhido o
local, colocar o papel com o nome escrito, acender uma das sete velas
brancas, que podem ser de cera ou de sebo, em seguida acender um
dos cigarros, colocando-o em cima da caixa de fósforos, oferecendo-o
a Maria Padilha dos 7 Cruzeiros da Calunga, e dizer o seguinte: Maria
Padilha dos 7 Cruzeiros da Calunga, aceite de coração esta luz e este
cigarro, pois é o humilde presente que lhe ofereço, durante sete
segundas-feiras seguidas, esperando que ajude, proteja sempre Fulano
(dizer o nome completo da pessoa que for receber o benefício). Se por
ventura o Filho de Fé quiser dar um agrado melhor, poderá colocar
junto da vela acesa e do cigarro, semanalmente, durante as sete
segundas-feiras, um copo com aniz que é sua bebida preferida,
deixando durante toda a semana a bebida e o cigarro em cima da caixa
de fósforos e os resíduos finais sobre o papel com o nome da pessoa
beneficiada, sendo que na segunda-feira seguinte o aniz usado, o que
fora servido, deve ser despachado em água corrente, deixando o
cigarro usado da semana anterior sempre no local usado. Ao término
das 7 semanas, o Filho de Fé pegará os 7 cigarros usados e os
despachará em uma Encruzilhada ou na Calunga do Cemitério, onde
acenderá mais uma vela branca, em sua homenagem, e dizendo: o
prometido por mim foi cumprido. Portanto, Maria Padilha dos 7
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Cruzeiros da Calunga, estou esperando que meu pedido seja atendido,
pois eu em troca lhe darei um presente melhor.

Nota: Esse trabalho deve ser feito durante 7 dias de segunda-feira,
sem Interrupção, para se obter, assim o efeito desejado.

O trabalho deve ser feito às 12 ou 18 horas, que são as mais
propicias para o mesmo.

Não se esquecer de na segunda-feira seguinte derramar em água
corrente a bebida (o aniz) ofertada na segunda-feira anterior.

A vela deve ser acesa sempre no mesmo local e em cima do papel
com o nome escrito, e as velas devem ser todas brancas, pois o pedido
é feito com o intuito de paz.

Ao terminar, despacha-se os 7 cigarros juntamente com mais uma
vela acesa no Encruzo ou no Cruzeiro do Cemitério, onde mais uma
vez se repete o pedido em favor do beneficiado.

Não se esquecer de, tanto na Encruzilhada como no Cruzeiro do
Cemitério, respeitar os donos do local, pedindo licença e salvando os
mesmos. Muitos Filhos de Fé, ao lerem estas linhas, dirão: quanta
coisa por causa de um pedido! Caro Irmão, a todos os donos e
moradores de todos os locais em que andamos, nós dizemos: Como
vai? Dá licença? Boa noite, etc., pois caro Irmão, devemos aprender a
respeitar os outros, para que os mesmos nos respeitem; do contrário,
nada feito.

Quero explicar também ao Irmão de Fé o seguinte: este trabalho,
nestas características, que denominei, o sentido do mesmo é para
beneficiar alguém, por isso se firma durante sete semanas como
transcrevi. Mas poderá o mesmo ser usado para sentido contrário, isto
é, para prejudicar alguém, usando-se da mesma forma. Se por acaso
for feito no intuito de guerrear com alguma pessoa inimiga, a vela a
ser ofertada deverá ser toda vermelha, fazendo o Filho de Fé o pedido
de acordo e se por ventura for para atacar alguém na parte
quimbandeira, as velas ofertadas deverão ser pretas e vermelhas,
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fazendo o Filho de Fé o pedido de acordo com a necessidade de cada
um. Muitos dirão: é tudo a mesma coisa. Aí é que eu digo: tudo tem
mironga, e ela está no modo de pedir e na cor da vela ofertada: o
branco representa a paz, a tranqüilidade do pedido a ser feito, e o
vermelho representa a guerra, a força, a demanda, juntando-se ao
pedido que se faz. A vela preta e vermelha representa conjuntamente,
a escuridão, a armadilha, a magia-negra, juntamente com a demanda, a
guerra constante, a força, as batalhas que estão se realizando.

Caro Irmão, quem tem mais carinho, força espiritual e firmeza
geralmente é sempre o vencedor, pois todo o ataque tem defesa, e a
melhor defesa é a honestidade, a tranqüilidade, a alma tranqüila.
Portanto, o Filho de Fé que tem a consciência tranqüila, sempre que
atacado por alguém, ao revidar, desde que seja por uma causa justa,
ele será o vencedor de qualquer demanda, e de qualquer guerra.

 

 

FEITIÇO OFERECIDO A POMBA GIRA MARIA MULAMBO 

Comprar uma garrafa de cachaça (marafo), uma vela toda
vermelha, uma cigarrilha, uma caixa de fósforos, 3, 5 ou 7 rosas
vermelhas (não botões de rosa), meio metro de tecido preto e meio de
vermelho. Em um dia de sexta-feira, perto de meia-noite (hora aberta
de maior força), ir a uma Encruzilhada em forma de “T”. Lá
chegando, em um dos três cantos da encruzilhada em “T”, salvar o
povo do encruzo, que geralmente é Exu Mulher, e arriar a obrigação
do modo seguinte: colocar os dois pedaços de tecido em cruz, um por
cima do outro, depois abrir a garrafa de marafo, despejando um pouco
do lado de fora da toalha, salvando Maria Molambo, colocando logo
após a garrafa no centro, em seguida acender a vela vermelha, pondo-a
fora da toalha no lado esquerdo da mesma, depois acender a cigarrilha,
dando três baforadas para o alto, colocando-a em cima da caixa de
fósforos, que deve permanecer entreaberta e com as pontas voltadas
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para o centro da toalha, depois, finalizando rodear a oferenda com as
rosas vermelhas e fazer o pedido a Pomba Gira Maria Molambo, de
acordo com a necessidade do Filho de Fé, retirar-se dando sete passos
para trás, pedindo licença ao ir embora.

FEITIÇO OFERECIDO A POMBA GIRA DA CALUNGA

PARA CASTIGAR PESSOA INIMIGA 

Com antecedência, comprar uma vela branca, uma garrafa de
cachaça (marafo), uma vela preta e vermelha, meio metro de fazenda
preta e meio metro de vermelha, uma cigarrilha, uma caixa de
fósforos, uma vela preta e amarela, uma moeda de 10 centavos, sete
rosas vermelhas e um papel branco com o nome completo da pessoa
inimiga.

Em um dia de sexta-feira, próximo ao meio-dia, das dezoito horas
ou, se possível, da meia-noite, ir ao Cemitério; logo na entrada, pedir
licença ao senhor Porteira. Este Exu é quem toma conta da entrada do
Cemitério, e a ele se deve pedir licença ao entrar na Cidade do Pó. Aí
pedir licença, bater com a mão três vezes no chão, colocando a moeda
de 10 centavos no centro do portão, depois, ao entrar no Cemitério,
logo na parte próxima ao portão e no lado de dentro, acender a vela
branca em homenagem a Ogun Megê, pedindo a ele licença para ir à
Calunga, chamado também Cruzeiro.

Pede-se licença a Ogun Megê porque é ele quem fiscaliza o
Cemitério, é ele o Orixá maior que domina no Cemitério, sendo por
esta razão que se pede licença a ele, para que o trabalho ali realizado
tenha o êxito esperado. Terminando esta parte, retira-se dando sete
passos para trás, pedindo licença, logo após, mais adiante, pedir
licença a Inhassã, a dona dos mortos (eguns), assim chamados em
nossa lei. É Inhassã que, juntamente com Ogun Megê, fiscalizam o
Cemitério, ela é o Orixá adjunto de Ogun, melhor explicando, é a
Orixá companheira de Ogun Megê. Terminando este detalhe, seguir
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para o Cruzeiro (Calunga Pequena). Lá chegando, antes de se
aproximar do Cruzeiro, salvar Obaluaiê, chamado também Omulu,
salvar os quatro lados do Cruzeiro e em seguida acender a vela preta e
amarela em sua homenagem, pois Obaluaiê é quem manda no
Cruzeiro, é ele o Orixá absoluto no Cruzeiro do Cemitério. Melhores
explicações sobre este Orixá, ler “Saravá Obaluaiê”, da Coleção
Saravá, e sobre Inhassã vide “Saravá o Povo d'Água”, também da
mesma coleção

Ao término do supra explicado, ao Pé do Cruzeiro, arriar o
despacho de Pomba Gira do Cruzeiro do seguinte modo: esticar o
pano preto e o vermelho, um por cima do outro em cruz, caso os
mesmos não tenham sido costurados, em seguida abrir a garrafa de
marafo, derramado fora da toalha um pouco em cruz, salvando Pomba
Gira da Calunga, e colocando a garrafa no centro da toalha, depois
acender a vela em sua homenagem, e colocar embaixo da mesma o
papel branco com o nome completo da pessoa inimiga, em seguida,
rodear, em forma de ferradura, com as rosas vermelhas, a oferenda e
dizer o seguinte: Pomba Gira da Calunga, eu te trouxe este presente, e
em troca te peço que tome conta de fulano (dizer o nome completo da
pessoa inimiga); pedindo a, ela que faça o que se desejar, finalizando e
dizendo o seguinte: logo que eu for atendido, aqui voltarei para darlhe
um presente melhor. Pedir licença, dando sete passos para trás, pedir
também licença a Obaluaiê, retirando-se do Cruzeiro sem lhe virar as
costas, indo embora. Antes de sair do Cemitério, agradecer a Ogun,
pedindo a ele licença para retirar-se, fazendo o mesmo com Inhassã, a
dona dos eguns e ao chegar ao portão do Cemitério, pedir licença ao
Senhor Porteira, o dono da porteira, saindo de costas para a rua e indo
embora.

Observações e precauções: Não esquecer que cada local e cada lugar
tem um dono, muitos dirão: mas que coisa confusa! Não há nada de
confuso; em uma fábrica nós temos o gerente, o subgerente, o chefe de
seção e o operário. Este é um grande exemplo que dou. No Cemitério
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temos na porta de entrada o Senhor Porteira, e temos como chefe
absoluto o Orixá Ogun Megê, e depois sua companheira Inhassã, em
seguida, no Cruzeiro, Obaluaiê, que por sua vez comanda todo o Povo
de Exu pertencente à Calunga.

FEITIÇO OFERECIDO A SEU JOÃO CAVEIRA

PARA QUEBRAR DEMANDA 

Comprar 7 garrafas de cachaça, 7 velas pretas e vermelhas e uma
na cor vermelha, uma garrafa de cerveja branca que não tenha entrado
em geladeira (quente ao natural), meio metro de pano (tecido) preto e
um outro tanto encarnado, 7 cravos vermelhos, oito charutos de boa
qualidade, um alguidar de barro, fubá de milho, azeite de dendê, e um
abridor de garrafas. Levar todo o material, se possível acompanhado
de pessoa de confiança, ir a uma Encruzilhada em forma de X.

Num dia de sexta-feira levar todo o material para o local escolhido,
procedendo do modo seguinte: bem no centro, pedir licença a Ogun,
abrir a garrafa de cerveja branca, derramar um pouco no chão em cruz,
salvando Ogun e colocando a garrafa no centro do Encruzo; depois
acender a vela vermelha, em sua homenagem pondo-a ao lado da
garrafa; em seguida, acender um charuto, dando três baforadas para o
alto, pondo-o em cima da caixa de fósforos, e colocar ao lado da
garrafa, ao finalizar esta parte pedir a Ogun, pois é ele quem comanda
todo o povo de Exu, a ele se pede licença para arriar um despacho na
Encruzilhada; ao término desta parte, pedir licença, e ir a um dos
cantos da Encruzilhada, arriar o despacho para João Caveira do modo
seguinte: esticar o pano preto, em seguida o vermelho, em forma de
cruz um por cima do outro, no centro se coloca o alguidar de barro que
já deve estar pronto com a farofa feita do fubá e o azeite de dendê,
depois se abre a primeira garrafa de marafo, entorna-se um pouco em
cruz salvando João Caveira, pondo-a ao lado do alguidar, abrindo após
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as outras seis, procedendo da mesma forma, que as garrafas abertas
deverão ser postas em forma de circulo ou de ferradura em torno do
alguidar de barro, em seguida acender as velas pretas e vermelhas,
colocando-as entre as sete garrafas, depois se acende os charutos, cada
qual com sua caixa de fósforos, dando com os mesmos 3 baforadas
para o alto, em cada um ao ser acendido, colocando cada qual em cima
da caixa de fósforos, que deve permanecer com as pontas da parte que
se acende, virada para o centro do despacho. Para finalizar, colocamse
os sete cravos em volta, formando um círculo de modo que fica
arrumado da forma seguinte: os panos vermelho e preto em cruz, no
centro; o alguidar, uma garrafa de marafo, um charuto aceso em cima
da caixa de fósforos, completando assim um círculo em número de
sete com a vela acesa ao lado. Estando tudo pronto, invocar do modo
seguinte: João Caveira, eu te ofereço este presente de todo o coração, e
em troca te peço: (fazer o pedido de acordo com sua vontade, no
intuito de defender-se ou de atacar a pessoa inimiga; esta parte deve
ser mencionada de acordo com a vontade de cada um, do modo que
achar melhor, podendo também o Filho de Fé colocar em baixo do
alguidar o nome completo da pessoa inimiga, depois ao finalizar, fazer
o pedido em sua intenção); ao terminar a arriada do trabalho dizendo
que esperava ser atendido, retirar-se dando sete passos para trás,
pedindo licença tanto a João Caveira, como também a Ogun e indo
embora, dando 7 passos para trás.

FEITIÇO OFERECIDO A EXU TATA CAVEIRA

PARA DEMANDAR COM PESSOA INIMIGA 

Comprar com antecedência duas folhas de papel de seda, uma preta
e outra vermelha ou, se o Filho de Fé melhor desejar, substituir com
tecido da mesma cor, fazendo uma toalha e embainhando a mesma
utilizando franjas da mesma cor, comprar uma garrafa de marafo
(cachaça), um charuto, uma caixa de fósforos, 7 cravos vermelhos e
uma vela vermelha e preta.
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Tudo pronto, em um dia de sexta-feira perto da meia-noite (hora
grande), ir a uma Encruzilhada, levando o material adquirido. Lá
chegando, pedir licença a Ogun no centro da Encruzilhada e em
seguida escolher um dos cantos da mesma, onde deve arriar o
despacho do modo seguinte: se por ventura o Filho de Fé, tiver
escolhido o papel de seda, colocar um por cima do outro em cruz, se
tiver escolhido a toalha, esticar a mesma, em seguida abrir a garrafa de
cachaça e derramar em cruz do lado de fora da toalha, salvando Exu
Tata Caveira e colocando em seguida a garrafa no centro da toalha,
depois acender a vela preta e vermelha, do lado de fora da toalha, lado
esquerdo, em seguida acender o charuto dando três baforadas para o
alto e colocando-o em cima da caixa de fósforos, onde deve a mesma
permanecer entreaberta com as pontas para fora, voltada para centro
do despacho. Finalizando, rodear a oferenda com os cravos. Tudo
pronto, fazer o pedido que desejar, em forma de presente; de
pagamento de promessa, se for o caso, e se por ventura estiver em
demanda com pessoa inimiga, fazer o pedido de acorda com o mesmo,
retirar-se dando sete passos para trás, indo embora, não deixando de
salvar Ogun, novamente no centro da Encruzilhada, pois ele é o Orixá
que fiscaliza o Encruzo, portanto a ele devemos pedir permissão.

FEITIÇO OFERECIDO A EXU CAVEIRA NO CRUZEIRO DO
CEMITÉRIO PESSOA INIMIGA

Com antecedência, comprar uma vela branca, uma garrafa de
cachaça (marafo), uma vela preta e vermelha, outra vela preta e
amarela, meio metro de fazenda preta e meio metro de vermelha, um
charuto, um papel branco com o nome completo da pessoa inimiga,
escrito em cruz.

Em um dia de sexta-feira, próximo ao meio-dia, ou dezoito horas
ou, se possível, à meia-noite, ir ao Cemitério e proceder do seguinte
modo: na porta do Cemitério logo na entrada, pedir licença ao Senhor
Porteira. Este Exu é quem toma conta da entrada do Cemitério, e a ele
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se deve pedir licença ao entrar; ao pedir licença, bater com a mão três
vezes no chão, colocando a moeda de 1 centavo no centro do portão,
depois, ao entrar no Cemitério, logo na parte próxima ao portão e no
lado de dentro, acender a vela branca em homenagem a Ogun Megê,
pedindo a ele licença para ir à Calunga.

Pede-se licença a Ogun Megê porque é ele quem fiscaliza o
Cemitério, é ele o Orixá maior que domina no Cemitério, sendo por
esta razão que se pede licença a ele, para que o trabalho ali realizado
tenha o êxito esperado. Terminando esta parte, retira-se dando sete
passos para trás, pedindo licença, logo após adiante, a Inhassã, a dona
dos (eguns), assim chamados em nossa lei. É Inhassã que, juntamente
com Ogun Megê, que fiscalizam o Cemitério; terminando este detalhe,
seguir para o Cruzeiro (Calunga Pequena). Lá chegando, antes de se
aproximar do Cruzeiro, salvar Obaluaiê, (chamado também Omulu)
salvar os quatro lados do Cruzeiro e em seguida acender a vela preta e
amarela em sua homenagem, pois Obaluaiê é quem manda no
Cruzeiro do Cemitério. Melhores explicações sobre este Orixá, ler
“Saravá Obaluaiê”, da Coleção Saravá, e sobre Inhassã, vide “Saravá
o Povo d'Água” também da mesma coleção.

Ao término do supra explicado, ao pé do Cruzeiro, arriar o
despacho de Exu Caveira do seguinte modo: esticar o pano preto e o
vermelho, um por cima do outro em cruz, caso os mesmos não tenham
sido costurados, em seguida abrir a garrafa de marafo, derramando
tora da toalha em cruz, salvando Exu Caveira e colocando a garrafa no
centro da toalha, depois acender a vela em sua homenagem e colocar
embaixo da mesma o papel branco com o nome completo da pessoa
inimiga, em seguida, rodear em forma de ferradura, com os cravos
vermelhos, e dizer o seguinte: Exu Caveira eu te trouxe este presente,
e em troca te peço que torne conta de fulano (dizer o nome completo
da pessoa inimiga), pedindo a ele que faça o que se desejar,
finalizando e dizendo o seguinte: logo que eu for atendido, aqui
voltarei para dar-lhe um presente melhor. Pedir licença, dando sete
passos para trás, pedir também licença a Obaluaiê, retirando-se do
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Cruzeiro sem lhe virar as costas, indo embora. Antes de sair do
Cemitério, agradecer a Ogun, pedindo a ele licença para retirar-se,
fazendo o mesmo com Inhassã, ao chegar ao portão do Cemitério,
pedir licença ao Senhor Porteira, o dono da porteira e saindo de costas
para a rua, indo embora.

 

FEITIÇO OFERECIDO AO GRANDE REI DAS 7  
ENCRUZILHADAS PARA DESMANCHAR UM TRABALHO  

DE MAGIA NEGRA

Comprar 7 garrafas de marafo, 7 velas pretas e vermelhas, uma
vela branca, sete charutos de boa qualidade, oito cravos vermelhos,
oito caixas de fósforos, um abridor de garrafa, e uma cerveja branca
sem gelo, (que não tenha sido gelada antes); ir a uma encruzilhada em
forma de um X, em dia de sexta-feira, perto da meia-noite (hora
grande), levando o nome da pessoa escrito em um papel branco. Lá
chegando, proceder da forma seguinte: primeiramente, no centro da
Encruzilhada, pedir licença a OGUN, o dono Supremo da
encruzilhada, o ORIXÁ, que fiscaliza os trabalhos, ali realizados,
acender a vela branca em sua homenagem, pedindo a ele licença para
arriar um despacho no intuito de quebrar uma demanda enviada por
pessoa indesejável, em seguida abrir a garrafa de cerveja branca,
cruzando, derramando um pouco em cruz salvando OGUN, colocando
ao lado um dos cravos vermelhos; retirar-se pedindo-lhe licença e sem
virar as costas, depois ir a um dos cantos da Encruzilhada e começar a
arriada para o EXU REI das 7 ENCRUZILHADAS, do modo 
seguinte: abrir uma garrafa de cachaça, derramar cruzando, e salvando
o EXU REI, pondo a garrafa, em cima do local, depois acender uma
das velas pretas e vermelhas, em seguida um dos charutos dando 7
baforadas para o alto, colocando-o em cima da caixa de fósforos, e
pondo ao lado do mesmo um cravo vermelho, fazendo o mesmo, nos
três cantos restantes, de forma que em cada canto do encruzo ficará
uma garrafa de marafo uma vela preta e vermelha um charuto aceso
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em cima da caixa de fósforos, e um cravo; realizada esta parte do
trabalho, ir mais ou menos para o centro da Encruzilhada, perto de
onde se colocou a luz de OGUN, fazer o complemento do trabalho do
seguinte modo: abre-se uma garrafa, derramando um pouco em cruz,
salvando o REI das 7 Encruzilhadas, em seguida da mesma forma,
com outra garrafa e depois acende-se as três velas, restantes
colocando-as acesas em volta das duas garrafas; em seguida acender
os charutos, restantes, dando com cada um três baforadas para o alto e
colocando-os em cima das respectivas caixas de fósforos, em volta,
colocar rodeando, os três cravos vermelhos restantes, terminando esta
parte, vamos ao mais importante do trabalho: pegar o papel escrito
com o nome da pessoa indesejável, colocar no chão um pouco distante
das outras garrafas de marafo, e utilizando-se da sétima e última
garrafa de marafo, ficando de pé, estourar em cima do papel com o
nome completo da pessoa indesejável, dizendo as seguintes palavras:
EXU REI das Sete Encruzilhadas, eu aqui estou te oferecendo este
presente, e te peço que quebre a demanda que fulano me mandou
(dizendo no momento exato o nome da- pessoa inimiga), que o tira de
meu caminho, e que tudo de ruim que ele me mandou e desejou, seja
quebrado com a tua força, que teu tridente fique voltado contra ele, e
logo que atendido for, aqui voltarei para lhe dar um presente no
sentido de agradecer-lhe; pedir licença, dando sete passos para trás,
agradecer também a OGUN, por ter permitido a arriada do despacho,
pedindo também a ele a sua proteção, retirando-se em seguida sem
olhar para trás.

FEITIÇO OFERECIDO A TRANCA RUAS DAS ALMAS PARA
AFASTAR UM INIMIGO OU PESSOA INDESEJÁVEL 

Comprar os seguintes artigos com antecedência: sangue de bode,
um pacote de fubá de milho, uma garrafa de azeite de dendê, pimenta
da Costa, um alguidar de barro, sete garrafas de marafo, sete velas
pretas e vermelhas, oito caixas de fósforos, uma vela vermelha, oito
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charutos, uma cerveja branca, um punhal e escrever o nome da pessoa
num pedaço de papel em forma de cruz, uma vez por cima da outra; é
de grande importância, quando for levar este trabalho, ir em
companhia de outra pessoa, não só pela ajuda de levar o material, mas
também para ajudar a arriar este despacho, sendo que a mesma deve
ser do sexo oposto.

Num dia de segunda-feira, levar tudo a uma encruzilhada em forma
de X e lá chegando, no centro salvar Ogun, que é o dono de todas as
encruzilhadas, abrir a garrafa de cerveja jogando um pouco em cruz
salvando Ogun, acender a vela vermelha pondo-a ao lado da garrafa,
acender um charuto, colocando-o deitado na boca da garrafa pedir
licença a Ogun, retirando-se sem dar as costas para a oferenda; depois,
em um dos quatro cantos da Encruzilhada, (isto é, onde deve ser
arriado o trabalho de Tranca Ruas das Almas), abrir as sete garrafas de
marafo, arrumando-as em círculo; jogando um pouco no chão em cruz,
repetindo o mesmo com as outras 6 garrafas, isto é, cruzando e
salvando Tranca Ruas das Almas; depois acender as velas pretas e
vermelhas colocando-as ao lado das garrafas; em seguida, tirar os
invólucros dos charutos, acendendo-os e colocando-os em cima das
caixas de fósforos de forma que o lado que acende fique virado para o
centro da oferenda; terminada esta tarefa, colocar o fubá de milho, o
azeite de dendê, a pimenta e a garrafa de sangue dentro do alguidar,
misturando tudo, pensando no nome da pessoa (inimiga) que se quer
atacar, dizendo as seguintes palavras: “Tranca Ruas das Almas, aqui
tens esta oferenda, pedindo. em troca dela que tires do meu caminho
fulano (dizer o nome completo da pessoa), que tome conta dele, que
deixe seu peso em cima dele, com todas as suas forças, conforme eu
aqui faço em cima de seu nome”; em seguida, apanhar o papel com o
nome da pessoa que se quer prejudicar, colocar dentro do círculo da
oferenda, cravando o punhal em cima, depois colocar o alguidar no
centro do despacho; tudo pronto, deve ficar arrumado da seguinte
forma: uma garrafa de marafo, uma vela, um charuto aceso em cima
da caixa de fósforos, formando o círculo, no centro o alguidar é ao
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lado o papel com o nome da pessoa escrito, é o punhal cravado em
dita. Retira-se pedindo licença a Tranca Ruas das Almas, e dizendo as
seguintes palavras; “eu tenho plena certeza que serei atendido,
prometendo aqui voltar com um presente melhor logo que tiver uma
confirmação”.
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